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EPIGRAFE

“O objetivo é cada vez mais projetar para a

experiéncia ao invés de apenas para a aparéncia.”

(CHARLES SPENCE)



RESUMO

Os casos de autismo no Brasil crescem de maneira exponencial, decorrente disso, a
demanda por espacos que sejam destinados a auxiliar no seu desenvolvimento
também cresce. Com base nisso, esta monografia tem como objetivo geral
desenvolver um projeto arquitetdnico focado na crianga com TEA e demonstrar como
a neuroarquitetura pode contribuir no desenvolvimento social destas pessoas. Além
disso pretende-se apresentar possiveis solucdes projetuais, oferecendo conforto e
seguranca para o0s usuarios e profissionais envolvidos. Para atingir esses objetivos,
foram apresentadas as caracteristicas do publico alvo, dimensdes arquitetdnicas
necessarias para clinica de autismo, o estudo dos estimulos sensoriais através de
materiais e revestimentos, normas vigentes e estudo para o conforto ambiental do
espaco. Dessa forma, foram escolhidos trés estudos de caso em diferentes regides,
porém, com usos semelhantes, visando compreender melhor o0s aspectos
arquitetdnicos, a distribuicdo dos espacos, a experiéncia dos usudrios, conforto
térmico, acustico, tatii e luminico, volumetria e suas solucbes e/ou falhas
arquitetbnicas. Com base nessas analises, foi possivel identificar quais instalacées
sdo indispensaveis para um centro de apoio a criancas autistas, deste modo
elaborando um programa de necessidades com projecéo de area minima ideal para a
implantacdo do projeto. Portanto, com base em todos os tdpicos apresentados no
decorrer desta monografia, foi possivel selecionar um terreno no municipio de
Curitiba, com parametros ideais para atender as necessidades do publico alvo e
elaborar um organofluxograma e macro setorizag&o iniciais que atenda a finalidade
desejada.

Palavras-chave: Autismo. Neuroarquitetura. Aspectos sensoriais. Arquitetura do
Centro de Apoio. Transtorno do Espectro Autista e o0 espaco.



ABSTRACT

The cases of autism in Brazil are growing exponentially, as a result of this, the demand
for spaces that are intended to assist in their development also grows. Based on this,
this monograph has the general objective of developing an architectural project
focused on children with ASD and demonstrating how neuroarchitecture can contribute
to the social development of these people. In addition, it is intended to present possible
design solutions, offering comfort and safety to the users and professionals involved.
To achieve these objectives, the characteristics of the target audience, architectural
dimensions necessary for autism clinic, the study of sensory stimuli through materials
and coatings, current standards and study for the environmental comfort of the space
were presented. Thus, three case studies were chosen in different regions, however,
with similar uses, aiming to better understand the architectural aspects, the distribution
of spaces, the users' experience, thermal, acoustic, tactile and luminous comfort,
volumetry and their solutions and / or architectural flaws. Based on these analyzes, it
was possible to identify which facilities are indispensable for a support center for
autistic children, thus elaborating a needs program with projection of the minimum ideal
area for the implementation of the project. Therefore, based on all the topics presented
in the course of this monograph, it was possible to select a plot of land in the
municipality of Curitiba, with ideal parameters to meet the needs of the target audience
and to elaborate an initial organofluxogram and macro sectorization that meets the
desired purpose.

Keywords: Autism, Neuroarchitecture, Sensory aspects, Support Center Architecture,
Autistic Spectrum Disorder and space.
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1 INTRODUCAO

A finalidade do presente trabalho, € discutir a necessidade de um espaco
adequado para o tratamento e acompanhamento do autista, estando ele associado a
neurociéncia e arquitetura (Neuroarquitetura) e como ela pode auxiliar no
comportamento deste usuario em questao.

Existem poucos estudos sobre projetos arquitetbnicos voltados para
atendimento a pessoas com transtorno do espectro autista (TEA), uma vez que, na
década de 1950 o autismo era caracterizado como uma doenca oriunda da
esquizofrenia infantil (SOUZA, 2019, p.15).

De acordo com a CID103, Classificacdo Internacional de Doencas, o autismo é
classificado como um Transtorno Global do Desenvolvimento. Identificado por um
progresso neuroldgico descrito por adversidades nos processos de comunicacgao,
interacdo social, comportamento e/ou interesses repetitivos ou restritos, podendo ser
classificado em trés graus diferentes, leve, moderado ou severo. Por ser um conjunto
de comportamento que afeta cada pessoa de modo e grau diferente ela ndo é
caracterizada como uma doenca e sim como uma condi¢ao neurolégica, tendo como
nomenclatura atual o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Quando ainda nao existia o diagndéstico de autismo no Brasil por volta dos anos
1980, falava-se em psicose infantil. Consequentemente, ndo se encontrava
tratamento especializado, apenas alguns projetos dedicados ao autismo. Portanto os
locais que tratavam criancas especiais, acabavam recusando pacientes com o
transtorno, pois ndo possuiam nenhum ambiente de atendimento adequado (MELLO
et al., 2013, p.26).

Partindo da compreensdo de que o ambiente construido auxilia e afeta no
comportamento humano e as e reacfes fisiolégicas e emocionais, gerando uma
proximidade do individuo com a edificagdo e redirecionando nossa consciéncia para
o mundo, fica evidente que a tarefa da arquitetura é acomodar e integrar, articulando

a experiéncia de se fazer parte do mundo e reforgcando nossa sensacéao de realidade

3CID 10: LISTA CID-10 - A Classificagao Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a
Saude (também conhecida como Classificagdo Internacional de Doencgas — CID 10) é publicada pela
Organizacdo Mundial de Salde (OMS) e visa padronizar a codificacdo de doencas e outros
problemas relacionados a saude.
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e identidade pessoal, criando sensacdes através da arte e arquitetura, possibilitando
abranger diferentes dimensdes de sonhos e desejos. (PALLASMAA, 2011, p. 11).

Diante da limitada fonte de estudos cientificos e bibliograficos que relacionam
e abordam a arquitetura e o autismo, decorrente do crescente nimero de diagndsticos
de pessoas com essa sindrome, percebe-se a importancia de se ter um ambiente
qualificado, com espacos voltados a essas criancas. Pois para Laureano, (2017, p.29)
“O individuo autista apresenta caracteristicas especificas de comportamento, e a sua
percepcao espacial interfere diretamente no seu desenvolvimento fisico e emocional.”

Desse modo, a pesquisa se justifica por apresentar, através da arquitetura e da
neurociéncia, recomendacdes projetuais para a construcdo de um ambiente
especializado a atendimentos terapéuticos para criangas autistas e suporte a pais que
encontram dificuldades para lidar com as situacbes que o autismo o0s impde,
priorizando um atendimento acessivel, pratico e funcional voltadas aos estimulos
sensoriais. Analisando a prévia influéncia das singularidades espaciais na percepcao
sensorial desse universo de analise, serd possivel auxiliar com uma melhora
comportamental e social para essas criangas.

Com base no exposto acima chegou-se ao seguinte questionamento: como a
neurociéncia junto a arquitetura podem contribuir em elementos arquiteténicos, no
tratamento e comportamento de uma crianca autista? Quais as necessidades dos
profissionais da area com relacao aos espacos de atendimento?

Segundo Pallasmaa (2011, p.39) a arquitetura € multissensorial, desperta
emocdes e experiéncias caracterizadas pela escala e espaco, medidas igualmente
por sentidos de tato, olfato, audicdo, visdo e paladar, além de envolver e interagir
diversas esferas da experiéncia sensorial.

De acordo com o artigo publicado por Paiva (2018, s.p.) os efeitos que um
ambiente fisico pode gerar em adultos autistas ndo sdo os mesmos gerados em
criangas autistas, portanto, sua instabilidade aos estimulos do espaco se modifica nos
periodos da infancia e adolescéncia. Assim como Cardoso et al., (2019, p.13), destaca
que “criangas com TEA respondem a experiéncias sensoriais de forma diferente de
seus pares sem deficiéncia.”

Esta monografia tem por objetivo formar diretrizes e identificar de que forma a
Neuroarquitetura pode contribuir para as experiéncias dos usuarios, explorando as
necessidades dos integrantes para o desenvolvimento de um projeto arquitetdnico

focado a criancas com TEA, além de um espaco destinado aos familiares, que sera
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implantado na cidade de Curitiba. Portanto, € fundamental conhecer os usuarios que

irdo usufruir dos espacos e quais seréo as atividades realizadas no mesmo, visando

0S pacientes, visitantes, equipes de manutencdo, funcionarios, colaboradores, entre

outros, possibilitando a elaboragao de um programa de necessidades adequado, com

as caracteristicas ideais de iluminacdo, acustica, cores, texturas entre outros

aspectos.

Tendo como objetivo geral, criam se 0s objetivos especificos para alcangar um

maior entendimento, sendo eles:

Expandir a compreensé&o sobre o autismo e suas particularidades;
Compreender as necessidades projetuais especificas e particulares deste
grupo;

Propor espacos de atividades, composto por acdes praticas de incentivo a
inclusdo e programas de treinamento para pais e exposicoes. Além de
salas auxiliadoras relacionadas a questbes de saude, como Psicologia,
Terapia Comportamental / Ocupacional, Fonoaudiologia, Fisioterapia,
Psicoterapia, Musicoterapia entre outras;

Fundamentar, explicar arquitetura e sentidos, também, as manifestacdes
causadas nos usuarios, por meio de referéncias bibliograficas;

Explanar as influéncias do uso de cores e iluminacdo em projetos de
arquitetura e interiores;

Reconhecer os elementos ambientais que promovem qualificacao fisico-

espacial para espacos de terapia sensorial;

A pesquisa tem como justificativa a caréncia dos espacos atuais em atender as

necessidades existentes e pela demanda de pessoas em procura por esses espagos.

Segundo Kowalski (2019, s.p.), para a pagina Bem Parana?, relata que o autismo afeta

cerca de 70 milhdes de pessoas em todo o0 mundo:

Embora ndo existam dados oficiais sobre a prevaléncia do transtorno no pais,
a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a partir de estudos internacionais,
estima que existam 2 milh&es de autistas no Brasil. Por extrapolacédo, entéo,
temos que, somente no Parana, seriam 108.863 pessoas que apresentam
tracos de autismo, o equivalente a 0,96% da populacéo do estado.

4 Bem Parana: Revista digital brasileira que aborda assuntos de economia, negdcios, politica e tecnologia no
estado do Parana.
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Um estudo feito em 2017 por Roberto Gaspari Beck, aponta que no Parana tem
maior prevaléncia de autista na regido Sul do estado, com predominio estimado de
4,32 casos a cada 10.000 nascimentos no Parand, enquanto outros estados da regiao
Sul do Brasil, apresentam taxas de 3,31 e 3,94, tendo como prevalecimento de 2,2
casos do sexo masculino para cada caso feminino. (KOWALSKI, 2019, s.p.)

Em Curitiba, de acordo com o calculo da OMS (Organizacdo Mundial da
Saude), publicada pelo jornal digital Gazeta do Povo®, é “que ha cerca de 20 mil
pessoas na cidade com a condi¢cdo, muitas delas sem o devido diagndéstico ou
tratamento”. (MILLEO, 2018, s.p.)

Para atender aos objetivos do trabalho, foram realizadas revisfes sistematicas
da literatura, entrevistas com profissionais da area para entender as necessidades dos
usuarios, espacos e estudos de caso mudltiplos, uma vez que necessite 0
aprofundamento do tema em questao.

Na revisdo bibliografica foram abordados temas como: O transtorno do
Espectro Autista, Arquitetura e o0s sentidos, Recomendacbes projetuais para
ambientes com atendimento de terapia sensorial direcionados a criangcas com
autismo, Design e lluminacao, entre outros, para assim compreender como arquitetura
e neurociéncia se conectam e por fim dar base para as diretrizes projetuais. As
entrevistas tiveram o objetivo de entender como as criangas se relacionam com o
ambiente construido e os estudos de caso compreender composi¢des arquitetdnicas,
setorizacdes, fluxograma e dimens@es dos espacos.

Com o intuito de atingir os objetivos desta monografia, os aspectos a serem
analisados foram divididos em capitulos. No primeiro capitulo apresenta-se uma breve
introducdo do assunto que sera abordado, apontando a justificativa, problematizacéo,
objetivos e metodologia. No segundo capitulo, expde-se a caracterizacdo do publico
alvo, o autismo e suas especificidades. O terceiro capitulo explana as caracteristicas
da Neuroarquitetura e como ela atua na percepcdo sensorial do individuo e a

influéncia do espaco.

5> Gazeta do Povo: Jornal digital brasileiro Paranaense, especializado em assuntos de economia, hegécios,
politica e tecnologia
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Dentro do quarto capitulo, sédo discutidos os aspectos arquitetdnicos de uma
clinica de apoio a autistas e suas necessidades, legislacdes e normas vigentes para
a concepcao arquitetbnica. No quinto capitulo, sdo apresentados os estudos de caso
que contribuiram para obtencdo de melhor compreensdo da arquitetura a ser
envolvida, suas setorizacbes e composi¢Oes arquitetbnicas, tendo como objetivo
verificar qual padréao projetual mais recorrente e quais 0s pontos negativos e positivos
entre eles. Dentro dos estudos escolhidos, estdo edificagcdes a nivel internacional,
sendo elas: Caboolture GP Super Clinic localizada na Austrélia, Jardim de Infancia
Elefante Amarelo localizado na Polénia e Creche HN Nursery localizado no Japéao.

Por fim, no sexto capitulo sdo abordadas as diretrizes projetuais, como analise
do terreno de implantacao do projeto, seu impacto regional, entorno, insolacéo, dentre
outros fatores que se julguem necessario para a inser¢ao do centro de apoio.
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2 O AUTISMO

Neste capitulo, o objetivo principal € descrever o publico alvo do projeto
arquitetdbnico que serd estudado e abordar as caracteristicas do autismo,

apresentando informacfes sobre seus aspectos comportamentais e ambientais.

2.1 PUBLICO ALVO

Segundo Beltrame (2020, s.p.) geralmente entre 2 e 3 anos de idade, fase em
gue as criancas tém uma maior interacdo com as pessoas e 0 ambiente, o0s sinais do
autismo surgem. Esses sinais, também podem surgir ainda na etapa inicial da vida,
com as expressoOes faciais ausentes ou a falta de reagao aos sons.

E comum que pais notem uma falta de normalidade apés mudancas no
ambiente familiar, doencas, cirurgias ou chegada de um novo membro na familia, no
qual a crianca apresenta regressao. Porém, o que mais chama atencao inicialmente
€ 0 excesso ou falta de expressbes, como calma ou choros durante periodos
prolongados (MELLO, 2007, p.18).

Para criancas autistas demonstrar atencao conjunta e empatia é um grande
desafio, assim como contato de olhares, uso de gestos, expressodes faciais e corporais
pode ser muito desconfortavel, devido a uma hipersensibilidade, uma vez que
preferem atividades solitarias. (CLARKE, 2011, p.4).

O publico alvo da clinica para atendimento aos autistas, sdo criancas do
espectro autista, pais e familiares dessas criancas e os profissionais envolvidos no
tratamento delas. Sendo assim, o0 projeto deve contemplar espac¢os que auxiliem no
desenvolvimento das atividades com as criancas de maneira funcional e diferenciada,
além de contemplar espacos para as familias ficarem no periodo de atendimento da
crianca. Esses espacos séo: areas para socializacdo das familias, salas de

descompressao, espacos para estudos ou trabalho.
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2.2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) E SUAS ESPECIFICIDADES

Também conhecido como ASD (Autism Spectrum Disorder), o autismo refere-
se a um dos mais comuns transtornos invasivos do desenvolvimento (TID)®. Ainda que
nao se tenha informacdes precisas sobre a populacéo autista no Brasil, segundo Paiva
Junior (2019, s.p.), a Organizacdo das Nacdes Unidas — ONU estima que 1% da
populacdo mundial pode ter a condigdo. Entretanto, essa estimativa representa um
valor médio relatado entre estudos e pesquisas.

Conforme a Autism Society of American (Associacdo Americana de Autismo -

ASA) o autismo é identificado ja nos primeiros anos de vida e pode apresentar

caracteristicas como as expostas na figura 1.

Figura 1: Andlise dos primeiros sinais de alerta sobre o autismo.

4 N [ N (O 2
6 meses 9 meses 12 meses
Poucas expressdes Nao faz troca de turno Auséncia de balbucios;
faciais, baixo contato comunicativa; ndo ndo apresenta gestos
ocular, auséncia balbucia "mama/papa” convencionais (abanar
de sorriso social e N&do olha quando para dar tchau, por
pouco engajamento chamado exemplo);
sociocomunicativo Nido olha para onde o Nao fala mamae/papai;
adulto aponta; imitacdo auséncia de atencao
pouca ou ausente compartilhada
. ¥y AN »
[ Em qualquer idade: perdeu habilidades )

Fonte: (CARDOSO, et al. 2019, p. 3)

De acordo com a 52 edicdo do Manual Diagnoéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais DSM-5 (2014, p. 50), o autismo € caracterizado como subgrupo do Transtorno
do Neurodesenvolvimento sendo classificado em 3 graus diferentes: Leve, Moderado
e/ou Severo, ou também como Nivel 1, 2 ou 3, sendo definido pelo tipo de

acompanhamento necessério para cada situacao, como apresentado no quadro 1.

6 TID — Transtorno Invasivo do Desenvolvimento: responsdvel por compreender um grande conjunto de
desordens que estdo relacionados aos aspectos responsaveis por desenvolver a comunicacgdo.



Quadro 1: Niveis de gravidade do autismo.

Niveis de Gravidade do Autismo

Nivel / Grau de Gravidade

Comunicagio social

Comportamentos restritos e repetitivos

Nivel 1 ou Leve
Exige Apoio

Apresentam dificuldades
em interagdes sociais com
outras pessoas;
Necessitam de apoio
continuo para ndo trazer
prejuizos no
desenvolvimento;
N3o apresentam
interesses em fazer
amizades ou se relacionar
com outras pessoas.

Dificuldade em lidar com mudancas
repentinas;

Problemas com organizagio e
planejamento;
Inflexibilidade de comportamento possui
interferéncia significativa no
funcionamento e desenvaolvimento de um
ou mais contextos.

Nivel 2 ou Moderado
Exige apoio substancial

Apresentam graves déficits
nas habilidades de
comunicacio social, verbal
e ndo verbal;
Mesmo na presenga de
apoio exibem prejuizos
sociais;
Limitages nas interacties
sociais e repostas curtas ou
inesistentes que partem de
outras pessoas.

Comportamentos restritos e repetitivos
aparecem com frequéncia sendo suficiente
para serem obvios ao observador e
interferindo no relacionamento com outras
pessoas;

Inflexibilidade de comportamentos e
problemas com mudangas;
Dificuldade em mudar focos ou agGes.

Nivel 3 ou Severo
Exige muito apoio
substancial

Déficits graves na
comunicagdo social, verbal
e ndo verbal causando
graves prejuizos no
desenvolvimento;
Grande limitag3o na
interacdo social;
Reage apenas a

abordagens muito diretas.

Possui extrema dificuldade em lidar com
mudangas ou outros comportamentos que
sejam mais restritos;

Possuem grande dificuldade em mudar o
foco ou agdo;
Comportamentos repetitivos interferem
acentuadamente no funcionamento em
todas as esferas do cotidiano.

Fonte: (DSM-5, 2014, p.52) adaptada pela autora.
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Em geral, criancas com o espectro possuem dois diferentes tipos de estimulos
sensoriais, a hipersensibilidade e a hiposensibilidade, manifestadas de maneiras
diferentes. No subcapitulo seguinte, o objetivo € identificar como as experiéncias

sensoriais junto a arquitetura, auxiliam no amadurecimento de criangcas com TEA.

2.3 A INTEGRACAO DOS ASPECTOS SENSORIAIS E ARQUITETURA JUNTO AO
TEA

A integracdo sensorial, pode ser estabelecida como o modo cujo cérebro
assimila as informac¢des de maneira a dar uma resposta adaptativa adequada. Isso €,
responsavel por interpretar as sensacdes do proprio corpo e do ambiente de forma
que o auxilie no uso funcional desempenhado no dia-a-dia. (AYRES, 2005 apud
DURAO, 2014, s.p.)

Para Mostafa (2008, p. 191), compreender as necessidades de criancas

autistas € fundamental para projetar um ambiente sensorial que modifique o
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comportamento do autista ou que seja propicio ao desenvolvimento de habilidades e
aprendizagem. Assim dizendo, Mostafa acredita que o comportamento do autista pode
ser influenciado favoravelmente pelo ambiente sensorial, o input estimulatério,
resultante do ambiente arquitetdnico (cor, textura, ventilacao, orientacédo acustica etc.)

De acordo com a andlise feita por Tomchek, Huebner e Dunn existem seis das
caracteristicas sensoriais de criancas com TEA mais presentes conforme mostra o
quadro 2 abaixo. (CARDOSO, et al. 2019, p. 13)

Quadro 2: Caracteristicas sensoriais de criancas com TEA.

CARACTERISTICAS SENSORIAIS DE CRIANCAS COM TEA
Auséncia de for¢a; N3o consegue carregar objetos
que sejam mais pesados.

1- Baixa energia / fraqueza

L. Reage agressivamente ao toque; evitar andar
2 - Sensibilidade tatil / ao 8e 28 q

) descalgo em superficies irregulares, como grama e
movimento

areia; tem medo de altura ou movimento.
Come apenas o que ja esta familiarizado; escolhe

3- Sensibilidade gustativa /

. alimentos pela cor ou textura; evita alimentos que
olfativa

tenha cheiros desconhecidos.
N3o consegue fazer atividades com barulho ao

4 - Sensibilidade auditiva / fundo; algumas frequéncias faz com que eles

visual tampem os ouvidos com as maos; luz brilhante os
incomodam
Ficam intusiasmados com atividades com
5 - Procura sensorial / movimento; falta de atencdo; produz barulhos
distraibilidade estranhos; pula de uma atividade para outra sem

concluir nenhuma.

NZo respondem quando sdo chamados; parece nao
6 - Hiporresponsividade ouvir quando falam com eles; tem dificuldade em
notar quando estdo com maos ou rosto sujos.

Fonte: (CARDOSO et al. 2019, p. 11) adaptada pela autora

Os aspectos sensoriais de criancas autistas também podem ser ligados a
Hipersensibilidade e Hiposensibilidade, que de acordo com Souza (2018, p. 28), séo
descritos respectivamente como: comportamento severo de alto parametro social,
capaz de induzir comportamentos incontrolaveis em alguns tipos de ambientes, como
a escola. Ao contrario da hipersensibilidade, as criancas com hiposensibilidade estao
sempre a procura de estimulos sensoriais intensos, porém apresentam caréncia de
coordenacao motora, necessitam de estimulacao visual como uso de cores vibrantes,
estimulacao tatil, entre outras. Sendo assim, fica clara a importancia de os ambientes
sensoriais estimular e/ou desenvolver sensacdes de bem-estar emocional, fisico,

sensorial e desenvolvimento.
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3 AUTISMO, NEUROCIENCIA E ARQUITETURA EM ASPECTOS SENSORIAIS

Neste capitulo, serdo abordadas as concepc¢des arquitetdnicas indicadas para
ambientes que atendam criangas com o Transtorno do Espectro Autista, destacando

os estudos da Neurociéncia em aspectos sensoriais.

3.1DIRETRIZES ARQUITETONICAS PARA UM CENTRO DE APOIO A CRIANCA
AUTISTA

Para Pallasma (2011, p. 65) existem varios tipos de arquitetura que podem ser
identificados como sensoriais, a arquitetura tatil, dos musculos, visao, olfato, audi¢éo
e paladar.

Caracteristicas como escala, propor¢cdes, materiais, iluminacdo artificial e
natural, podem gerar efeitos positivos e negativos a criancas com TEA. Humphreys
seleciona alguns conceitos que podem trazer beneficios a qualidade ambiental como:
observacdo aos niveis de qualidade acusticas, materiais naturais e de fécil
manutencdo, ventilacdo natural, proporcdes etc. (HUMPHREYS 2005, apud SOUZA,
2019, p. 57)

Segundo Souza (2019, p. 57), dentro das experiéncias do arquiteto Christopher
Beaver em espacgos para pessoas autistas, a autora elenca alguns requisitos
necessarios:

e Espaco amplos para desenvolvimento das atividades infantis para que haja

0 minimo de proximidade com outras criancas;

e Corredores com espaco de circulagao maiores;

o Utilizac&o de superficies curvas;

e Evitar materiais refletivos acusticamente;

e Uso de ventilagao cruzada e pisos aquecidos;

e Sistemas de seguranca rigorosos em janelas que impecam a abertura por

criangas;

e Espacgos de “escape” para criangas que se sentem sobrecarregadas

possam se reequilibrar e retornar as atividades;

¢ lluminacdes indiretas e difusas. Evitar luzes fluorescentes, pois criancas

com TEA sao mais sensiveis a essas luzes;
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e Espacos de jardim;

e Paleta de cores em tons frios, pois possuem efeito calmante. Devem ser

evitados tons que estimule a excitacao.

Criancas com TEA possuem mais dificuldade em utilizar estratégias de
locomogédo em ambientes desconhecidos. Para auxilia-los nesse tipo de situacéo, é
importante considerar pistas sensoriais que consiga guia-los de maneira
independente, que sejam capazes de trazer a sensacdo de seguranca, podendo

contribuir de maneira positiva no desenvolvimento de habilidades moveis.

E importante que os ambientes sejam desafiadores, estimulem os sentidos e
deem vontade de explorar. Mas, a0 mesmo tempo, € preciso que as criangas
se sintam seguras nesses espac¢os, dado que o stress crbnico afeta o
desenvolvimento. E importante também que a arquitetura estimule n&o
apenas o cérebro, mas também o corpo da crianca. Um corpo ativo, que se
movimenta pelo ambiente, é fundamental para a salde mental e fisica de
adultos e criangas. (PAIVA, 2018, s.p.)

Brasil (2014, p. 22), lista algumas solu¢6es de projeto para ambientes clinicos:

e Uso de ventilacdo natural, telhados verdes e brise soleil (quebra-sol) para
amenizar a temperatura em ambientes internos;

e Captacdo de energia solar como uso de energia elétrica e aquecimento de
agua;

e Solucbes paisagisticas em fachadas muito ensolaradas e para reducdo de
ruidos externos;

e Espelhos d’agua em ambientes quentes/secos;

e Identificar no terreno as areas que possuem mais insolacao para uma boa
setorizacao, espacos que necessitam de mais ou menos iluminacao.
Tratando-se de iluminagao, o uso de luz branca e de incidéncia solar intensa

pode ser um fator de grande incbmodo em criancas com TEA, porém para algumas
delas pode néo ser um incémodo téo significativo. Por esse motivo, o uso do dimmer’
em ambientes com criancas com graus diferentes do autismo s&o uma 6tima opc¢éao,
pois fornece niveis de intensidade distintos, podendo ser adaptado em diferentes tipos

de situagcOes e ambiente.

70 dimmer ou dimerizador é um dispositivo que controla a intensidade de luz de uma lampada.
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Um artigo publicado pela Nume Arquitetura (2019, s.p.) sobre como otimizar

espacos para criancas autistas, destacada algumas sugestfes de iluminacao, texturas

e setorizagdo como:

lluminacdo indireta com fitas de LED, dimerizadores e spots com
intensidade baixa;

Formas da geometria como, circulos, retangulos e triangulos;
Mobilidrios e materiais com formas simples;

Pisos, janelas e telhas acusticas;

Escolha de plantas com aroma suave ou imperceptivel;

Ambientes setorizados por estimulos sensoriais, como imagens e/ou
cores;

Criar ambientes de refugio, onde as criangcas possam escapar dos
ambientes que os deixam agitados e que possuam caracteristicas

neutras, formas simples e com barreiras acusticas.

Estimular uma crianca com TEA através dos aspectos sensoriais € uma forma

de promover mudancas positivas e de se conectar com o espaco, para iSso existem

elementos que auxiliam nesse desempenho que serd abordado no subcapitulo a

sequir.

3.2NEUROCIENCIA E OS ASPECTOS SENSORIAIS EM AMBIENTES PARA
CRIANCAS COM TEA

Associada a medicina e a psicologia, a neurociéncia estuda o sistema nervoso

humano e os impactos gerados de forma inconsciente pelo ambiente no nosso

organismo, a partir disso, ela vem sendo muito aplicada na arquitetura, o qual deu-se

o0 nome de Neuroarquitetura, conceito que estuda os impactos do ambiente fisico no
cérebro humano. (PAIVA, 2018, s.p.)

Conforme Brasil (2014, p. 9), todo e qualquer estabelecimento que forneca

servicos a saude, incluindo ambientes destinados a autistas, devem atender a

flexibilidade dos espacos e a satisfagcdo dos usuarios por meio do conforto ambiental

em suas questdes visuais, acusticas, higrotérmicas, olfativas, luminotécnicos e

ergondmicos.
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Como apresentado nos capitulos anteriores, uns dos objetivos dessa
monografia € identificar como esses espacos impactam as criangas com o TEA e
como a Neuroarquitetura através dos aspectos sensoriais auxiliam no melhor

desempenho delas.

O uso de estimulos através do ambiente é uma forma de acionar a
comunicacao e a expressédo do individuo com o seu espac¢o. Os ambientes
terapéuticos sensoriais podem promover a auto-organizacdo e a mudanca
positiva, trabalhando os estimulos de quebra da rotina e da modulagéo
sistematica, tipicos do comportamento autista. (LAUREANO, 2017, p.58)

Atualmente possui diversos tipos de solucbes para fornecer estimulos
sensoriais, podendo incluir musica suave, paredes tateis, luzes, projetores, almofadas,
tubos de bolha, desenhos e figuras, o qual eles tém como intuito propor que as
criangas reconhegam sentimentos de causa e efeito. (CORAUTISTA, 2011, s.p.) Na
figura 2 e 3 a seguir, sdo apresentados alguns espacos sensoriais para criancas

autistas.

Figura 2 e 3: Espacos sensoriais para criangas com TEA.

™~
I~

o] [C] Io] |
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Fonte: Nicleo UPB4 (2013, s.p.)

Nas imagens acima esta representado algumas das caracteristicas de um
ambiente sensorial para criangas com o espectro, como o uso dos tons de azul que
traz tranquilidade, quadros que estimulam o sentido visual, poucos mobiliarios de
formas simples, iluminacdo natural e artificial indireta. De acordo com Migliani (2020,
s.p.) através das sensacdes estimuladas pelos ambientes é possivel afirmar que
criancas que crescem em locais que incentivam positivamente seus cérebros séo

capazes de aprender mais rapido e sentir-se mais concentrados e entusiasmados.
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Porém, cada cor pode trazer um tipo de estimulo diferente em criancas com
TEA, pois cada cor pode causar um tipo de comportamento exclusivo, podendo ser
objeto de obsessédo ou alivio, de acordo com a hiper ou hiposensibilidade de cada

individuo.

Na maioria das vezes estas criancas tém menos capacidade de discriminacao
cromatica independentemente de existir ou ndo alguma hipersensibilidade.
Quando bem colocadas, podem provocar equilibrio emocional [...] as cores
devem ser mantidas simples, Unicas e puras, ao invés de usar padrbes
bicoloridos ou multicoloridos. Em alguns casos, usar imagens em preto e
branco sera a opgdo mais segura. O excesso de informac6es e possibilidades
pode gerar confuséo. (PIETRA, 2018, s.p.)

Entretanto, o uso de cores no tratamento do autismo tem grande influéncia
emocional, porém é importante ressaltar que cada crianca pode reagir de maneiras
diferentes sobre uma mesma cor. Na maioria dos casos, cores frias como o azul
estimula sentimentos de calma e equilibrio, ja as cores quentes com laranja e amarelo
estimulam a socializa¢do, exercem bom humor e ajuda na criatividade.

Para Lukiantchuki e Caram (2008, s.p.) em estabelecimentos que se trata de
salude, aspectos como a iluminacdo e ventilacdo natural sdo indispensaveis em
ambientes internos, uma vez que contribuem para as condi¢cdes térmicas, visuais e
higiénicas, além de auxiliarem no processo de tratamento.

Solucdes como o paisagismo, segundo Brasil (2014, p. 23), além de contribuir
para a trajetoria dos ventos e a estética da paisagem, pode representar uma
contribuicdo importante para a qualidade climatica da edificacéo, diminuindo os ruidos
externos, auxiliando no conforto acustico e influenciando positivamente no psicolégico
dos usuarios.

“‘“Ambientes ruidosos podem interferir diretamente tanto na precisdao do
diagndstico quanto na aplicacdo das terapias em razao de afetarem a concentracédo
exigida nesses processos.” (BRASIL, 2014, p. 56). Portanto, cabe ao profissional a
responsabilidade de conceber o ambiente sem que ruidos externos interfiram na
atividade que ali for desenvolvida, através de revestimentos que amenizem esses
impactos.

Outro tépico a ser analisado é o conforto luminico, caracterizado por aspectos
de cor e iluminagao, com o intuito de ajudar no desempenho de atividades. (BRASIL,

2014, p. 71). Entretanto, para autistas o uso de contrastes luminicos elevados podem
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causar desconforto, porém distribuida de forma indireta pode oferecer aconchego e
seguranga.

Algumas recomendacgBes gerais sobre os locais especializados sé&o
propostas por Goes (2010), onde o autor indica que 0s espacgos projetados
devem apresentar semelhanca com os locais que habitualmente séo
vivenciados pelos autistas, assim como devem apresentar claramente seus
usos. Gées (2010) ainda recomenda a utilizacao de diversos materiais que
provoquem sensacdes diferentes no campo visual e tatil, como também a
utilizacdo de diversas cores na paginacao dos locais por favorecer a
orientacdo. (GOES, 2010 apud PEROSSO; MARIA; JESUS, s.d. p. 711)

Em resumo, de acordo com a Lei Federal n° 12.764/2012, os autistas sao
considerados deficientes, sendo assim, € essencial e indispensavel seguir as
recomendacdes propostas pela NBR9050/2015, em locais que seja especializado no

atendimento a criancas com Transtorno do Espectro Autista.
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4 COMPOSICAO ARQUITETONICA E NORMATIVAS

O desenvolvimento de um projeto arquitetdbnico para que ele atenda as
necessidades de sua tipologia e dos usuarios apresentando conforto e seguranca, é
necessario seguir algumas condicionantes, como o0 estudo arquitetdnico dos
ambientes, espacos necessarios para compor o projeto e as normativas exigidas para

esse tipo de edificacdo, o qual serdo abordados e analisados neste capitulo.

4.1 COMPOSICAO ARQUITETONICA

Como a finalidade dessa monografia é servir de base para desenvolver um
espaco que estimule o desenvolvimento de criangas com TEA e para acompanhantes
como espacos de lounge e coworking, ndo se vé necessario uma COmMposSicao
estrutural diferenciada, contudo a organizacgéao fisico-funcional e setorizacdo desses
ambientes séo de grande importancia, pois sao eles que fardo a diferenca no dia a dia
dos usudrios e para isso, alguns fatores precisam ser levado em consideracao.

Visto que ndo ha conclusbes especificas sobre os autistas e como a mente
deles reagem ao ambiente, faltam parametros e padrbes arquitetdnicos para
desenvolver um projeto que tenha os aspectos ideais de cada espaco. Portanto, sera
abordado elementos que podem auxilid-los positivamente no desenvolvimento.
(GOES, 2010, p. 39)

De acordo com os resultados das pesquisas feita por Magda Mostafa, pioneira
na pesquisa de uma arquitetura para autistas com pais e profissionais de criancas
com o autismo, foram elencados sete critérios para elaborar projetos especificos para
esse publico alvo, esses critérios foram nomeados de ASPECTSS, acustica,
sequencia espacial, espacos de escape, compartimentalizacdo, zonas de transicao,
zoneamento sensorial e seguranca. (MOSTAFA, 2008)

No quadro 3 a seguir, € apresentado os aspectos abordados por Mostafa com
base no artigo publicado por (MIRANDA; GUARNIERI, s.d. p. 8).
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Quadro 3: Critérios arquiteténicos.

Utilizacdo de isolamento gradativo e vedacdo;
privacdo de objetos que emitem ruidos e
ambientagdes de layout interno que nao propaguem
eco.

ACUSTICA

SEQUENCIAMENTO Criagao de transicdo suave entre elementos, mudanca
ESPACIAL de ambientacdes e atividades entre salas.

Facil acesso; que seja visivel ao autista; ambiente sem

ESPACO DE ESCAPE . L L
grandes estimulos visuais e auditivos.

Caracteriza-se por reduzir o aspecto sensorial do
autista e estimular atividades através de mudancas de
COMPARTIMENTALIZACAO [layout, compartimentalizando o ambiente; pode ser
realizado como atividade unica ou com mais de uma
Nno mesmo espago.

Zonas neutras de atividades de baixa intensidade, que
permite a transicdo de atividades de forma suave
ESPACOS DE TRANSICAO |evitando mudancas muito draticas, como jardim
terapéutico em ambientes externos ou circula¢des
internas neutras.

Baseia-se na premissa de separagdo de atividades
em niveis de intensidade semelhantes, agrupadas em
ZONEAMENTO SENSORIAL |zonas sensoriais, que vao de baixa, média e alta
intensidade, garantindo a previsdo de atividades de
acordo com as zonas de intensidade.

Critério que analisa a seguranca da crianga autista
SEGURANCA através de elementos arquitetanicos e dreas que
delimitam acessos.

Fonte: (MIRANDA; GUARNIERI, s.d. p. 8) adaptada pela autora.

Mostafa (2008) ainda no seu artigo, aborda espacos que podem ser incluidos
em um projeto para criancas autistas como: sala de informatica; sala de instrucao;
integracdo sensorial; sala de organizacdo neuroldgica; e salas modificadas
acusticamente para terapia da fala, que apenas requerem um isolamento para
atividades diferenciadas.

Para Neufert (1998, p. 86), o cuidado em ambientes clinicos deve ser com o
tipo de revestimento adotado em corredores e salas, sendo mais indicado o uso de
amortecimento nas portas de acessos e no acabamento dos ambientes de circulacao.

Em geral, para Magda € mais indicado propor ambientes de base neutra para
0s hipersensiveis em todo o espectro, pois elementos de estimulo sensorial podem
ser adicionado e compensado aqueles que sé&o hiposensiveis, como uma lixa para o
hipo-tatil, um movel para o hipo-visual ou uma mauasica para o hipo-auditivo do que
remover a estimulacdo do ambiente, como isolamento acustico para o hiper-auditivo
ou mudando texturas para o hiper-tatil. (MOSTAFA, 2008, s.p.)
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Através da pesquisa preliminar de Magda, pode-se listar as melhores
ferramentas arquitetbnicas e diretrizes para o desenvolvimento de um projeto
arquitetdnico que seja pensado nos usuérios dentro do TEA trazendo uma melhor
qualidade de vida n&o apenas para aqueles com necessidades especiais, mas para

todos os tipos de usuarios.

4.1.1 Propostas de layout e organofluxograma

A partir das especificidades apresentadas nos capitulos anteriores, alguns
profissionais se veem indispensaveis no tratamento de criangas com a condicao,
sendo eles: Psicologos, Fonoaudidlogos, Terapeuta Ocupacional, Psicomotricista,
Psicopedagogo, Musicoterapeuta, Fisioterapeuta, Estimulador Visual, Nutricionista,
Psiquiatra, Neurologista e Profissionais de Educacéao Fisica.

Por fim, com base nos profissionais citados e de acordo com as diretrizes
projetuais da SOMASUS, para ambientes de Apoio ao Diagndstico e a Terapia
(Reabilitacdo), sdo dadas algumas propostas de layout e dimensdes minimas de salas

para 0s casos, apresentado no quadro a seguir.

Quadro 4: Layout e caracteristicas do ambiente de Box de Terapias e Sala para Turbilh&o.
CARACTERISTICAS DO ESPACO FiSICO

AMBIENTE

LAYOUT

CONDICIONANTES DO ESPAGCO
Fisico

CONDICIONANTES
AMBIENTAIS

BOX DE TERAPIAS

* Area minima: 2,40m? com
dimensdo minima = 1,20m (cada);
* Area média: 3,80m2;

* Pisos, paredes e tetos: lisos, sem
frestas, de facil higienizacdo e
resistente aos processos de
limpeza;

* Portas revestidas com material
lavéavel e vdo minimo de 1,10 x
2,10m.

* Nivel de iluminamento:
150 a 300 lux-geral.

_Armaério
suspensc

* Area média: 7,20m?;

* Pisos, paredes e tetos: lisos, sem
frestas, de facil higienizacdo e
resistente aos processos de
limpeza;

* Portas revestidas com material

SALA PARA . lavéavel e v3o minimo de 0,80 x
TURBILHAO \\ 2,10m;
L};P M004 * Bancada com pia de lavagem.

* Nivel de iluminamento:
150 a 300 lux-geral.

Fonte: (BRASIL, 2013, p.110-113) adaptada pela autora.




Quadro 5: Layout e caracteristicas, Consultério de terapia Ocupacional.

AMBIENTE

CONDICIONANTES DO ESPACO
Fisico
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CONDICIONANTES
AMBIENTAIS

CONSULTORIO DE
TERAPIA
OCUPACIONAL -
CONSULTA
INDIVIDUAL

a

30 60 80 120cm

*Area minima: 7,50m?

* Area média: 10,80m?

* Pisos, paredes e tetos: lisos, sem
frestas, de facil higienizacdo e
resistente aos processos de
limpeza;

* Portas revestidas com material
lavavel e vao minimo de 0,80 x
2,10m.

* Nivel de iluminamento:
150 a 300 lux-geral / 300 a
750 lux-mesa para exames.

Fonte: (BRASIL, 2013, p.118-119) adaptada pela autora.

Quadro 6: Layout e caracteristicas, Sala de terapia em grupo, Consultério de fonoaudiologia e Sala
de Psicomotricidade e Ludoterapia.

AMBIENTE

CONDICIONANTES DO ESPACO
FiSICO

CONDICIONANTES
AMBIENTAIS

SALA DE TERAPIA
OCUPACIONAL -
CONSULTA DE
GRUPO

* Area minima: 2,20m? por
paciente com minimo de 20,00m?;
* Area média: 20,20m?;

* pPisos, paredes e tetos: lisos, sem
frestas, de facil higienizaco e
resistente aos processos de
limpeza;

* Portas revestidas com material
lavavel e vio minimo de 0,80 x
2,10m.

* Nivel de iluminamento:
150 a 300 lux-geral / 300 a
750 lux-mesa de trabalho.

CONSULTORIO DE
FONOAUDIOLOGIA

* Area minima: 7,50m?;

* Area média: 8,95m?;

* pPisos, paredes e tetos: lisos, sem
frestas, de facil higienizaco e
resistente aos processos de
limpeza;

* Portas revestidas com material
lavavel e vio minimo de 0,80 x
2,10m.

* Nivel de iluminamento:
150 a 300 lux-geral / 300 a
750 lux - junto & cadeira
otorrinolégica.

SALA DE
PSICOMOTRICIDADE
E LUDOTERAPIA

E288

* Area minima: 3,00m? por
paciente com minimo de 20,00m?;
* Area média: 20,20m?;

* Pisos, paredes e tetos: lisos, sem
frestas, de facil higienizacdo e
resistente aos processos de
limpeza;

* Portas revestidas com material
lavavel e vio minimo de 0,80 x
2,10m.

* Nivel de iluminamento:
150 a 300 lux-geral / 300 2
750 lux-mesa de uso geral.

Fonte: (BRASIL, 2013, p.120-125) adaptada pela autora.
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Figura 4: Layout - Consultério de Psiquiatria, Psicologia ou Psicoterapeuta.
) 3.00 \
I I

— MESA APOIO

CRIADO
MUDO —]

|——— CADEIRA
PSICOTERAPEUTA

DIVA

4.00

CIRCULAGAO AN

ACESSO

Fonte: (GOES, 2010, p.241).

Segundo Goées (2010, p. 42) o planejamento de uma unidade de saude para

criangas com esta condicéo, deve ser considerado como um processo:

A proposta aqui apresentada € um ponto de partida. O programa apresentado
adiante deve ser implantado aos poucos observando, atentamente, 0s
avangos médicos que estdo sendo desenvolvidos no tratamento de autistas.
Ajustes serdo necessarios, pois o0 projeto, repetimos, deve ser um processo
e ndo uma proposta fechada.

Na figura 5 e 6 a seguir, é apresentado uma proposta de diagrama e

organograma para uma clinica de tratamento ao Espectro Autista.

Figura 5: Diagrama composto.

CLINICA PARA TRATAMENTO DE AUTISMO
HISTOGRAMAS

DIAGRAMA COMPOSTO

SETOR
ADMINISTRATIVO

SETOR DE ENSINO
E TRATAMENTO
SETOR MEDICO

PSICOLOGICO

SETOR DE APQIO AQ
TRATAMENTO E FAMILIAR

Fonte: (GOES, 2010, p.46).
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Figura 6: Organograma, Clinica para Tratamento de Autismo.

CLINICA PARA TRATAMENTO DE AUTISMO
SETOR DE RECEPcAO E ADMINlSTAcAO

PABX wc
HALL

l LANC | we

ESPERNJOGOS

RECEPGAO
§80C L_—__- | CRETARIA -—icom
vEsnsm
AUDITORIO HALL ™.
VEST/SAN. |
l W.C. MASCULINO
——

SETOR DE ENSINO E TRATAMENTO

POSTO SALA DE SNADE SALA DE
CRECHE ESTAR CRIBNTAGAD TRATANENTO TRATANENTO
FAMILIAR FAMLAR 1A% 12A%
MESES MESES
T . T
' SANIT. l smn' | smn l SANIT, l SANIT. Lsmn'
CIRCULAGAO
| 1
SALADE SALADE SALADE
ST T - TRATAMENTO TRATAMENTO TRATAMENTO
s ST IASANOS 6A MOANOS ST ST 12A97 ANCS
E MEIO ENED EMED
T T T —— ™ s T r
Lsmn. l SANIT. l SANIT. I SANIT | SANIT I SANIT l SANIT. | SANTT.
SETOR DE APOIO MEDICO E PSICOLOGICO CINCULAGAO DE MEDICOS

SETOR DE APOIO AD TRATAMENTO mum;m

G IO I ol |Mm| P

ONSULT. CONSULT. JCONSULT. CONSULT.

. - Ly WJ§§

1 I I

linSULT CONSULT, CONSULT. CONSULT.
OF ICINA OFICINA OFICINA OFICINA
L Ry 2 e
| 1
PISCINA PISC Gy
auara | DISCINA |su|ss 'vzouew\ I REFEITORIO _' HOSPEDARIA FAMILIAR

1 .9 R

lnorm | im0 § EquoTERAPA \ | commen —1 SERVICOS GERAIS

Fonte: (GOES, 2010, p.47).

Ly

Outro fator importante em edificaces clinicas e hospitalares segundo Gées,
(2004, p.46), sao as tipologias adotadas, pois séo os agrupamentos das unidades na
estrutura do edificio que transforma a definicdo do partido a ser empregado, de acordo
com as exigéncias de cada setor existem diversas morfologias arquitetdnicas quanto
a plantas, circulagdes e volumetrias. A figura 7 a seguir indica a axonometria das

tipologias mais adotadas neste tipo de edificacao.
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Figura 7: Axonometria das tipologias em edificios hospitalares.

ERTICAIS

<ORIZONTAIS
P b 2
S Ay,
<3y

3y [

Fonte: (GOES, 2004, p.47).

4.2NORMAS

Verticais:
1) Torre simples;
2) Torre dupla;
3) Torre radial e bloco;
4) Laminas verticais;
5) Monolito vertical;
Horizontais:

1) Pente e pavilhéo;

2) Léaminas isoladas articuladas;
3) Patio expandido;

4) Péatio compacto;

5) Monolito horizontal;

O uso das normativas nesse tipo de tipologia de estabelecimento é um item de

muita relevancia. O quadro 7 destaca as principais normas relacionadas com o tema

em questao:

Quadro 7: Sintetiza¢do das normas.

NORMA

DESCRICAO

NBR 9050 (2015) - Acessibilidade a edificacdes, mobiliario,
espagos e equipamentos urbanos.

Determina critérios para realizar um projeto arquitetonico
indicando o dimensionamento ideal para circulagdoes,
banheiros, vagas de estacionamento e instalagdes
necessarias para proporcionar maior conforto e seguranga.

NBR 9077 (2001) - Saidas de emergéncia em

Determina parametros para dimensionamento de saidas de
emergéncia das edificacBes, como corredores, escadas e

edificios
portas.
Indica quais os materiais adequados para dimensionamento de
NPT 010 (2014) revestimento para piso, parede, forro e cobertura para

seguranca contra a propagacdo incéndio.

NPT 011 (2016)

Estabelece os requisitos minimos para o dimensionamento das
saidas de emergéncia.

RDCS0 (2002)

Referente a elaboragio de projetos fisicos de estabelecimentos
assistenciais de saide, servem como diretrizes projetuais para
o dimensionamento dos espacos.

Decreto 80/2013

Referente aos parametros construtivos de cada zoneamento
da cidade de Curitiba.

Decreto 1021/2013

Discorre sobre as normas de estacionamento ou garagem
para veiculos, como dimensionamento, quantidade de vagas
para cadeirantes e idosos.

SOMASUS vol.2 (2013)

Apresenta os requisitos minimos para o dimensionamento de
espagos para internagdo e apoio ao diagndstico e a terapia
(reabilitac3o).

Fonte: Com base em NBR9050 (2015);

NBR9077 (2001); NPT 010 (2014); NPT 011 (2016);

RDC50 (2002); SMU n°80 (2013); SMU n°1021 (2013); BRASIL (2013), adaptada pela autora.
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Como criancas com o TEA podem ter alguma comorbidade que afete seus
membros locomotores é de suma importancia prever espacgos de circulacdo e acesso
para cadeirantes. Na NBR9050 (2015, p. 8) a circulagdo para criancas ou adultos
cadeirantes em linha reta variam de 0,90 a 1,80m, para uma pessoa em cadeira de
rodas, um cadeirante e um pedestre ou duas pessoas cadeirantes. Para manobras, a
dimensao minima de um corredor deve ser de 1,20m e area de giro deve ter no minimo
didmetro de 1,50m.

A norma determina também medidas minimas para banheiros com
acessibilidade, como espaco livre de giro de 360° (Figura 4), lavatério sem coluna ou
coluna suspensa, campainha de emergéncia, piso antiderrapante e dimensdes
minimas conforme a Figura 3 a seguir.

Figura 8: Dimensdes minimas. Figura 9: Area de giro, 360°.
0,40 i 0,80 min. {

0,10 méax.

—@ 1,50
21,50

Comprimento da bacia
com tubo de ligagao

Largura
do lavatério

Vista superior S~ -

Fonte: NBR9050 (2015, p.87) Fonte: NBR9050 (2015, p.86)

Em locais com praticas esportivas ou terapeutas que necessitem de um espaco
para banho, recomenda-se que seja instalado em banheiros coletivos todas as pecas
acessiveis integradas aos demais, como chuveiros, bacias sanitarias e lavatorios.
(NBR9050, 2015, p. 84)

Outro fator importante é o dimensionamento de rampas de acesso, sendo
definido pelo limite méximo de inclinacéo, os desniveis a serem vencidos e o numero
maximo de segmentos, como mostra a Tabela 1 abaixo.



Tabela 1: Dimensdes minimas.
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Desniveis maximos de cada Inclinagao admissivel em Numero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00(1:20)<i=6,25(1:16) Sem limite
0,80 6,25(1:16)<i< 8,33 (1:12) 15

Fonte: NBR9050 (2015, p. 59)

Para rampas em curva, a inclinacdo maxima é de 8,33%, com raio minimo
interno de 3,00m (Figura 5), ndo podendo exceder inclinacéo transversal de 2% em
rampas internas e 3% em rampas externas. A largura livre minima admissivel é de
1,20m.

Figura 10: Rampa em curva.

Fonte: NBR9050 (2015, p. 59)

As normativas apresentadas sdo apenas algumas das indicadas para

ambientes que exigem acesso especial.

4.3 ANALISE A PARTIR DO QUESTIONARIO REALIZADO COM PAIS E
PROFISSIONAIS

Como as bibliografias existentes ndo fornecem dados precisos para o
desenvolvimento do projeto arquitetbnico com foco na familia e crianga com esta
condicao, foi necessario aplicar questionarios com profissionais da area e familiares.

Foi entdo realizada uma entrevista semi-estruturada com 6 profissionais que
trabalham com criancas com TEA, sendo eles: 3 terapeutas ocupacionais, 2

psicologos e 1 professor. Além disso, foram entrevistadas 11 familias que possuem
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caso de criancas com o espectro, de acordo com a opinido deles sobre alguns
espacos de convivio, chegou-se ao seguinte levantamento apresentado no Gréfico 1
a sequir.

Como resultado das entrevistas podemos observar que a maioria das familias
entende que um ambiente colorido pode trazer uma resposta positiva nas criancgas,
(grafico 1).

Classificado como:

e Bem: Criancas que reagem bem a situacdes expostas;
e Nao muito bem: Criancas que nao reage muito bem a situacdes
expostas;

e Péssimo: Criancas que nao reagem bem a situacdes expostas.

Grafico 1: Analise de acordo com a opinido dos pais e familiares.

Andlise dos ambientes de acordo com a opinido dos
familiares.
10
9
3 8
E 7
L 6
5 5
S 4
(]
g 3
- I I I
1
an | | B . s N
Ambiente com  Ambiente muito = Ambiente com Ambientes Ambientes amplos
muito barulho iluminado outras criangas coloridos
HBem H N3o muito bem Péssimo ® N3o sei avaliar

Fonte: Elaboracao da autora.

Também foi verificado, com base nas entrevistas com 0s pais, que um espaco
para atender criangas do espectro autista devem ser:
e Com estimulos visuais e livre de incbmodos sonoros;
e Ambientes com regulagem de iluminacao e temperatura,
e Sala sem muita informacéo visual que possa tirar o foco durante as
atividades, porém com recursos disponiveis e acomodados em armarios
de facil acesso;

e Espacgos amplos com jardins;
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e Mdasica ambiental e iluminacdo suave;

e Espelhos para trabalhar a imitacdo de gestos e consciéncia corporal,

o Areas de “escape” quando as criancas se sentirem sobrecarregadas;

e Ambiente coletivo de descontracdo com personagens infantis,
brinquedos, balanco, pula-pula, almofadas, entre outros;

e Necessidade de espaco para trabalho e interacdo para pais que
aguardam em sala de espera;

Como conclusdo das entrevistas realizadas com os profissionais pode-se
destacar que 100% dos entrevistados responderam que a crianca autista possuli
sensibilidades maiores ou diferentes em relagdo ao ambiente do que a maioria das
criangas que ndo estao no espectro autista.

Com relacdo aos espacos e as caracteristicas que mais entendem ser
adequada para ambientes destinados a criangas com TEA, 100% dos profissionais
gue atuam na area, consideram gque mobiliario rigido e muita iluminacdo nao séo
indicados para o tratamento com essas criangas.

O gréfico 2 a seguir, mostra em porcentagens, as caracteristicas que os
profissionais atuantes consideram mais pertinentes para ambientes com criancas

autistas.

Gréfico 2: Analise de acordo com a importancia dos mobiliarios e layout dos espacos, na visao dos
profissionais entrevistados.

Analise de acordo com a importancia dos mobilidrios e layout dos
espacos, na visao dos profissionais entrevistados.

B Pé direito alto
| Pé direito baixo
Layout flexivel
Layout rigido
B Mobilidrio maleavel
Uso de cores no espago
B Uso de texturas
H Pouca iluminagao

Salas amplas

Fonte: Elaboracéo da autora.
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De acordo com a opinido dos profissionais cada crianga tem uma necessidade

diferente sobre os espacos e por isso eles identificaram alguns itens comuns a todos:

Espacos que tenha acessibilidade, pois alguns casos de criancas com
TEA possuem comorbidades que pode afetar a locomoc&o;

Local amplo com salas especificas e estruturadas, com paredes que
impecam a propagacao de som;

Cuidar com excesso de estimulos visuais;

Mobiliario de tamanhos regulaveis;

Rampa, elevador, luz suave, cores suaves, sinalizacdo com figuras,

porém sem muita poluicéo visual;

Com isso, chegou-se a conclusdo que alguns aspectos arquitetbnicos podem

7

distrair criangas nessa condicdo, por isso, é de suma importancia levar em

consideracao na hora de definir o projeto de interiores como: Pinturas, excesso de luz,

cores ou texturas, grandes ruidos, ambiente desorganizado ou mal estruturado e que

nao atenda as suas dificuldades de locomocéo e coordenacéo.
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5 ESTUDOS DE CASO

Dentro deste capitulo, sdo apresentados os estudos de caso que contribuiram
para obtencdo de melhor compreensdo da arquitetura a ser implicada e suas
setorizacdes, tendo como objetivo verificar qual padrdo projetual mais recorrente e
quais 0s pontos negativos e positivos entre eles.

Por falta de estudo regional e nacional que atendem a tipologia adotada em
projeto, serdo abordados estudos apenas em nivel internacional.

De acordo com a tipologia empregada, os critérios para selecdo dos estudos
foram:

e Existéncia de caracteristicas projetuais que auxiliem no
desenvolvimento da proposta de um centro de apoio a criancas
portadoras do TEA;

e Arquitetura com espacos diferenciados e detalhamento de projeto de
interiores;

e Edificacbes ja construidas e que foram projetadas por professionais
intitulados arquitetos;

e Numero de imagens, projetos e informacdes suficiente para realizacédo
da analise;

e Acesso a dados das edificagdes.

5.1ESTUDO INTERNACIONAL — CABOOLTURE GP SUPER CLINIC

Localizado em Caboolture na Austrélia, o Caboolture GP Super Clinic € uma
clinica comunitaria que tem como foco principal o bem estar, projetado pelo escritdrio
de arquitetura Wilson Architects no ano de 2015 possui area de 3.200mz, divididos em
dois pavimentos e estacionamento.

Este projeto foi escolhido para estudo, pois apresenta caracteristicas
salutogénicas, método que promove o0 bem-estar, concentrados em fatores que
apoiam a saude humana, além de um projeto de interiores que contribui para uma
experiéncia positiva por meio do ambiente.

O edificio apresenta volumetria linear (Fig. 11), com espagos muito iluminados

e rodeado por areas verdes internas e externas (Fig. 12), criando uma ordem
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ecologica sustentavel e proporcionando uma atmosfera organica e relaxante para
todos os usuarios (ARCHDAILY, 2019).

Figura 11: Fachada principal. Figura 12: Interior pétio central.

T |

————

Fonte: Archdaily (2019, s.p.) Fonte: Archdaily (2019 S. p )

A fachada principal esta voltada para o Norte (Fig. 13) ocasionando a incidéncia
solar durante todo o periodo diurno em todas as estacdes do ano e a predominancia

dos ventos alterna entre leste e oeste.

Figura 13: Incidéncia solar e dire¢éo dos ventos.

/g LEGENDA:
)

Bertha St
i George St
Estacionamento
Percurso Solar
Percurso dos Ventos
Acesso Principal

Acesso Servigo

\A AL % I |

Acesso Estacionamento

Fonte: SunCalc (2020, s.d, s.p), adaptada pela autora.

O edificio possui no pavimento térreo, 24 salas de consulta e unidades de
cuidados intensivos, jardins verticais, tanques de peixes e um atrio designado a
estimular sensacdo de cura e descanso. O setor administrativo e de funcionarios é
localizado no primeiro pavimento da edificacdo. Na figura 14 e 15 a seguir, sdo

identificados os ambientes separados por uma macro setorizacao.
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Figura 14: Macro setorizacdo pavimento térreo. Figura 15: Macro setorizacédo 1° pavimento.
= O S B e o o ,_
3 [TITTTITITITES A )
—1 ) ) /< o
— L/ T i

LEGENDA:
Estacionamento Social / Pablico Espaco de locagéo
Consultérios / Restrito Funcionérios / Administracao

A clinica envolve um patio (Fig. 16 e 17), este, foi projetado como um espaco
de descanso paisagistico e com itens de localizacdo e organizacdo. Os espacgos
internos apresentam vista para o patio, concedendo panoramas para luz, natureza e
atividade. Os espacos verdes trabalham para garantir a sustentabilidade, enquanto
iSso, 0 paisagismo, os lagos e o café proporcionam aos funcionarios, um refagio do

estresse do trabalho clinico (WILSON, s.d, s.p).

Figura 16: Patio central. Figura 17: Patio central, café e espacos verdes.

R

\
W

Ww/aet .": F
Fonte: Wilson Architects (s.d, s.p.) Fonte: Wilson Architects (s.d, s.p.)

Assentos curvilineos (Fig. 18), foram projetados especificamente para pais e
criancas que aguardam consultas pediatricas, localizados em espacos separados das
areas de espera principais, com o intuito de que as criancas explorem e se distraiam

da natureza clinica de sua visita. (WILSON, s.d, s.p)

Os cubiculos (Fig. 19) sédo revestidos com folheado de madeira de carvalho
americano, enquanto seus interiores sdo revestidos com um piso de vinil
flexivel. Esses materiais estdo em conformidade com as formas curvas
abstratas e criam espagcos de descanso projetados para capturar a
imaginacéo das criancas. (WILSON, s.d, s.p)
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Figura 18: Assentos curvilineos. Figura 19: Cubiculos de madeira.

Fonte: Archdaily(2019,.|5:; Fonte: Wilson Architcts (s.d, s.p.)

Como ja abordado nos capitulos anteriores sobre aspectos sensoriais e 0
impacto gerado pelo ambiente do nosso inconsciente, a Caboolture GP Super Clinic,
apresenta Otima infraestrutura para pessoas que procuram tratamento especializado
no bem estar. Proporcionando espacgos de integracdo sensorial, que podem ser
identificados pelos materiais trabalhados como: escala, utilizacdo de superficies
curvas e paletas de cores em tons com efeito relaxante, promovendo uma qualificacéo
fisico espacial para pacientes e visitantes. Todas as plantas e cortes da clinica estdo
disponiveis nos anexos de A a C desta monografia.

5.2 ESTUDO INTERNACIONAL - JARDIM DE INFANCIA ELEFANTE AMARELO

O Jardim de infancia Elefante Amarelo, desenvolvido pelo escritério polonés
XYstudio, para a fabrica de Moveis Forte localizado em Suwalki na Polénia no ano de
2017, possui area de 1.034mz2 disposto em apenas um pavimento.

Este empreendimento foi selecionado como estudo, pois aborda a arquitetura
luminica, o uso de cores e ventilagdo natural como aspectos principais no projeto
arquitetonico.

Projetado como um edificio térreo e volumetria linear, toda a instalacao é
cercada por terragos cobertos, que podem ser acessados de todas as salas dos
edificios. A fachada principal da edificacdo € marcada pela arvore “magica” (Fig. 20),
elemento paisagistico caracteristico do Jardim de Infancia, remates em gesso branco,
painéis de madeira, painéis em azul claro sobre as janelas e um escorregador (Fig.

21), para saida do jardim de infancia fazem parte da composicgéo.
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Figura 20: Fachada lateral. Figura 21: Fachada principal e escorregador.

Fonte: Sztuka (2018, s.p.) Fonte: Architektura (2019, s.p.)

De acordo com os autores do projeto, a vegetacao e os arredores da edificacéo
sdo tdo importantes quanto a volumetria do edificio. Para isso, foram projetados
canteiro de flores, canteiros para criancas, estufas, hortas e arvores, que contribuem
para o bem estar das criancas e do ambiente. (SZTUKA, 2018, s.p.)

Planejado para comportar 150 criangas, a localizagdo do edificio no “Polo do
Frio” polonés, teve impacto fundamental em sua arquitetura. Devido a grande
extensdo do terreno, foi permitido projetar um grande edificio térreo em forma de “H”
(Fig. 22), com o intuito de realcar o sol em todos os ambientes da creche (Fig.23),
porém protegendo as criancas da incidéncia dos ventos fortes e utilizando elementos
gue possibilitam a passagem do meio interno para o externo. (SZTUKA, 2018, s.p.)

Figura 22: Implantag&o. Figura 23: Incidéncia solar.
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Fonte: Sztuka (2018, s;p.) Fonte: Sztuka (2018, s.p.)

Na ala leste do jardim de infancia (Fig. 24), os arquitetos dispuseram salas para
as criancas mais novas, pois precisam de uma boa iluminacao para as atividades que
sdo desenvolvidas pela manha. Na ala oeste, area que obtém mais iluminagéo solar
durante o periodo da tarde, fica localizado um jardim de infancia, pois as criancas mais
velhas ndo tém o costume de dormir durante o dia, portanto desenvolvem mais
atividades no dia a dia. (SZTUKA, 2018, s.p.)
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Na ala sul (Fig. 24), encontra-se o playground, para que néo tire a atencao das
criancas durante o periodo de aula, o setor de funcionarios e administrativo. Na ala
central, possui um parque infantil (Fig. 25) caracterizado como o "coracao" da
instalacdo, uma grande sala multifuncional com vidros, claraboias, escadas, parede

de espelhos e balancos, um parque infantil para o ano todo.

Figura 24: Setorizacao. Figura 25: Parque infantil interno.
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Fonte: Sztuka (2018, s.p.) Fonte: Sztuka (2018, s.p.)

Os terragos cobertos possuem caracteristicas multifuncionais com caixas de
areia embutidas (Fig. 26), que apos uma andlise da insolacao, foi possivel determinar
a localizacdo das aberturas nas coberturas de forma que cada uma das caixas de
areia ficasse sempre parcialmente sombreada. (ARCHITEKTURA, 2019, s.p.)

Toda a edificacao foi adaptada a escala da crianca, o telhado é sustentado por
pilares de acos (Fig. 27), e os tetos rebaixados evitam que a capacidade cubica nao
seja esmagadora. (ARCHITEKTURA, 2019, s.p.). Para melhor visualizacdo, as

plantas e cortes estédo disponiveis no anexo deste documento.

Figura 26: Terrago coberto e caixa de areia. Figura 27: Pilares de sustentagéo de aco.

Fonte: Sztuka (018, s.p.) Fonte: Sztuka (2018, s.p.)

O projeto de interiores desenvolvido pelos arquitetos, faz uso de cores vivas,
porém moderadas, com detalhes imaginativos e equilibrados (Fig. 28 e 29), projetados
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com a consciéncia de que o interior deve ser envolvente, que estimule a curiosidade,

sobretudo que ndo oprima 0s seus USUarios.

Figura 28: Sala de jantar.
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as criangas durante o periodo de atividades.

Fonte: Architektura (2019, s.p.) Fonte: Architektura (2019, s.p.)

O jardim de Infancia Elefante Amarelo apresenta forma arquitetbnica simples,
linear e modesta, entretanto muito expressiva e original, pensada exclusivamente nas
criangas e nas suas especificidades. Entretanto, o uso de cores em casos como 0
autismo, devem ser levados em consideragdo, pois cada crianga pode reagir de

diferentes maneiras sobre uma mesma cor.

5.3 ESTUDO INTERNACIONAL - CRECHE HN NURSERY

Projetado pela empresa de arquitetura Hibinosekkei, no ano de 2017 / 2018,
possui area construida de 588m?2 situada na cidade de Kanagawa, uma provincia do
Japao, localizada na ilha de Honshu.

Esta obra tem como foco principal a integragdo com a natureza e como ela
pode auxiliar no desenvolvimento infantil, além de uma volumetria que faz semelhanca
a uma casa, o que torna um ambiente acolhedor para seus usuarios, sendo assim, as
caracteristicas desta edificacao fizeram com que fosse escolhida como terceiro estudo
de caso.

As duas edificacbes dispostas no terreno sdo térreas, com mezaninos
sustentados por uma estrutura de madeira. Seu telhado e entorno séo revestidos por
placas metalicas pretas (Fig. 30), ao contrario de seu interior que apresentam
aspectos mais claros, além de grandes aberturas de vidro (Fig. 31), para acesso

externo e cobertura, possibilitando iluminagao natural para os usuarios.
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Flgura 30: Fachada principal. Figura 31: Vista lateral e cobertura de vidro.

Fne: Archdaily (2018, s.p.) Fonte Archdaily '(2018 s.p.)

De acordo com os autores do projeto, edificacdes destinadas a criangas nao
devem adotar cores vibrantes e nem muitas informacdes, para eles as criancas sao
as cores no espaco, sendo através de acles, roupas ou energias, se encaixando e
fazendo parte dela. (ARCHDAILY, 2018)

A edificacdo encontra-se dividida entre duas edificacdes (Fig. 32), com
tamanhos distintos, implantados paralelamente, ocupando a posi¢ao sudeste e sul do

terreno (Fig. 33), o0 acesso principal ocorre pela fachada sudeste do menor edificio.

Figura 32: Implantagé&o. Flgura 33: InC|denC|a solar e ventos.
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Fonte: Archdaily (2018, s.p.) Fonte: SunCaIc (2020 S. d s. p) adaptada pela autora
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Na posicado norte e nordeste do terreno (Fig. 34), foi implantado o patio de
recreagdo, anexo a ele, ha uma colina com cinco metros de altura, destinada a
atividades voltada a natureza. Ao lado sul do terreno (Fig. 34), onde a insolagao
natural € mais favorecida séo localizados os banheiros, para os arquitetos € onde deve
haver ventilagdo e iluminacdo natural, pois para eles, criangcas sentem mais falta de
iluminagao do que privacidade.

A é&rea destinada ao bercgério possui um unico saldo principal onde todas as

atividades acontecem, desde a brincadeiras a refeicbes. Neste saldo, localizado na
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ala leste da edificacdo, percebe-se uma variacao na altura do pé direito, sem contar a
arvore de banyan (Fig. 35), que as criancas usam em diversas brincadeiras. Além
deste saldo h& salas para areas administrativas, banheiros, &reas de funcionérios,
sala de enfermagem e salas de aula. (ARCHDAILY, 2018)

Figura 34: Implantagédo e macro setorizacgao. Figura 35: Pétio principal.
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Fonte: Archdaily (2018, s.p.) o Fonte: Archdaily (201, s.p.)

Quanto aos materiais utilizados, os arquitetos optaram por manter o uso de
materiais naturais como a madeira, ferro e vidro em todas as instalacdes, para eles
um ambiente confortavel que confere diferentes tipos de sensacdes e temperaturas,
podem contribuir muito mais no desenvolvimento e na sensibilidade das criancas, do
gue ambientes totalmente assépticos. (ARCHDAILY, 2018)

Toda a edificacdo é voltada para o contato das criancas com a natureza, desde
atividades desenvolvidas em salas de aula a brincadeiras no patio, de acordo com o
que ja foi citado por Pallasma, a arquitetura € multissensorial e desperta diferentes
emoc0des caracterizados pela escala e espaco medidos pelos sentidos humanos, além

de envolver diversas esferas de experiéncia sensorial.
5.4COMPARATIVO ENTRE OS ESTUDOS DE CASO

Ainda que os estudos apresentados anteriormente possuam o objetivo de fazer
com que as criangas tenham mais contato com a natureza e a iluminacgao natural, é
possivel perceber que cada um possui um fator de destaque, seja pela sua
implantagdo, volumetria, revestimentos, setorizacbes ou no sistema estrutural
adotado. Sera apresentado na tabela 2 a seguir, uma relacdo com as principais
caracteristicas de cada caso e pontos que apresentam mais aspectos positivos e/ou

negativos.



Tabela 2: Analise comparativa dos estudos de casos.
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PONTOS
ANALIZADOS

CABOOLTURE GP SUPER
CLINIC

JARDIM DE INFANCIA
ELEFANTE AMARELO

CRECHE HN NURSERY

IMPLANTACAO

Otima implantag&o, boa
distribuicao dos acessos e
estacionamento.

Boa solugdo de implantacéo,
desfrutando da insolagéo natural
e do perfil do terreno.

Possui boa implantagéo e
utiliza a topografia do
terreno a seu favor.

PLANTA E
SETORIZACAO

Planta bem elaborada, porém,
com aspectos que podem ser
trabalhados de maneira mais
adequada, como a iluminacéo
natural nas salas de
atendimento.

Planta com boa flexibilidade de
espacos, dando prioridade ao
acesso interno / externo e na

incidéncia solar e dos ventos em
toda a edificacao.

Planta sem muitas solug6es
inovadoras e com acessos
mal distribuidos.

VOLUMETRIA

Apresenta volumetria linear,
com espagos muito iluminados,
uso de cores bem trabalhados e

rodeado por areas verdes
internas e externas.

Volumetria simples, porém,
chama atencgéo o escorregador
na fachada principal e o uso de
terragos nas fachadas laterais.

Volumetria simples e tragos
retos, possui placas
metalicas pretas na fachada
e telhado.

PAISAGISMO

Utiliza-se muito do paisagismo
nas areas internas de convivios
dos pacientes e na fachada
principal.

Pouco paisagismo, entretanto,
no projeto foram previstos
canteiros de flores, hortas e
arvores.

Tem a natureza como
conceito principal do projeto,
utiliza muito do paisagismo
em todo o entorno da
edificacdo, em atividades
curriculares e brincadeiras.

MATERIAIS

Faz uso de materiais que
valorizam e chama atencéo dos
usuarios, além da grande
presenca de vidro, metal através
das estruturas internas e
madeira.

Utiliza materiais simples, como
madeira e gesso na fachada,
pilares de sustentagdo em ago e
vidros.

Utiliza vidro e placas
metalicas para toda a
edificacdo, boa escolha para
a regido em que esta
localizada. Seu interior
predomina o uso da madeira
e vidro.

CONFORTO

Conforto térmico, acustico muito
bem trabalhados através de
materiais de revestimentos

internos, externos e do uso de
vegetacoes.

Conforto térmico, acustico e
luminico muito bem pensados
em todas as estacdes do ano

por toda a edificacao.

Possuem um bom conforto
térmico e acustico devido
aos revestimentos utilizados
internamente.

ARQUITETURA DE

Arquitetura muito bem pensada
nos usuarios e no seu bem
estar, traz propostas de

Seu interior possui cores vivas e
mobiliarios neutros, dispostos
para que nao afete a

Ambientes limpos sem muita
informacéo, projetada para
gue as criangas tenham o

‘ LEGENDA
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INTERIORES saest (l)t:ir;ti(:s E%n;:;ﬁzﬁionso concentragao das criangas contato exclusivamente com
a . durante as atividades. a natureza externa.
tratamento dos pacientes.
BOM ‘ REGULAR ‘ RUIM ‘

Fonte: Elaboracéo da autora.

A partir da avaliacdo feita acima, observa-se que o local que apresenta maior

infraestrutura para receber pacientes que necessitam de um bom desenvolvimento

fisico e psicoldgico € a clinica Caboolture GP Super Clinic, sua localizacao, facilidade

em acessos e fluxos contribuem para que os usuarios sintam-se confortaveis durante

o periodo de permanéncia no edificio. Ja o Jardim de Infancia Elefante Amarelo,

apesar de apresentar boa infraestrutura e aspectos importantes para o convivio das

criancas, ndo apresenta uma melhor localizacao e facilidade em acessos. A Creche

HN Nursery, mostra que é possivel valorizar a edificagdo com o aproveitamento da

topografia, utilizando elementos estruturais arrojados sem tirar a funcionalidade do

espago.
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6 DIRETRIZES PROJETUAIS

Com base nas fontes analisadas durante o desenvolvimento do referencial
teorico, também dos estudos de caso, foi possivel produzir diretrizes projetuais para
desenvolvimento de um centro de atendimento a crian¢a do espectro autista. Partindo
desta premissa, este capitulo apresentara as caracteristicas do terreno escolhido e
seu entorno, bem como a elaboracéo do programa de necessidades, organograma e

macro setorizacao.
6.1 DADOS DO BAIRRO E ENTORNO

Levando em consideracdo a necessidade de ser um local de facil acesso para
as familias e proximo a edificacdes infantis como escolas, creches e clinicas, o lote
escolhido fica localizado no bairro Alto da Rua XV (Fig. 36), a 4 quildmetros do centro
de Curitiba. O terreno possui facilidade nos acessos, seja pelo uso de veiculos
particulares ou de transporte publico.

Figura 36: Andlise da dimensé&o territorial, urbana e setorial.
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Fonte: IPPUC (2020, s.p.) adaptada pela autora.

De acordo com os dados do IPPUC de 2010 e 2020, o bairro possui uma
populacao aproximada de 8.349 pessoas, com faixa etaria de 20 a 39 anos e renda
média de R$2.854,97 reais, além de uma extensdo de 21,86m?2 de area verde por

habitante.
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A figura 37 a seguir, apresenta as caracteristicas do entorno imediato. Pode-se
observar, que a regido escolhida possui nas proximidades do lote residéncias
unifamiliares, unifamiliares em série com até 4 pavimentos, comercio e servigo vicinal,
jardim ambiental (Fig. 38), entre outros. O jardim ambiental € um grande atrativo a
regido, atrai visitantes de diferentes faixas etarias, pois em toda sua extensao possui
pista de skate, pista de cooper, cancha de futebol, mesa para xadrez, pista de bocha,

bancos e parquinho para as criangas.

Figura 37: Vista entorno do lote.

Figura 38: Vista jardim ambiental.

o

Fonte: Google maps (2020, 5.p) Fonte: Google maps (2020, 5.p.)

Outro fator que contribuiu para a escolha do terreno, foi a auséncia de
edificacdes designadas a criangas com TEA na regido e proximidades, além de estar
proximo a edificacfes que atenda o publico alvo do projeto. Para isso, a figura 39 a
seguir apresenta as unidades de escolas e creches num raio de 1km do local

pretendido para a implantagcéo do projeto.

Figura 39: Escolas e creches em um raio de 1 quildbmetro.
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Fonte: Google maps (2020, s.p.), adaptada pela autora.
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As vias de acesso ao lote possuem fluxo leve a moderado, alternando de 30 a
80Km/h, sendo elas a rua Professor Brandao e Germano Meyer como coletora 1 e rua

Schiller como via local.
6.2 ANALISE DE IMPLANTA(;AO

Para a instalacdo do projeto foram unificados dois lotes (Fig. 40 e 41) que se
encontram na Rua Professor Branddo e Rua Schiller, com indicagédo fiscal n°
34.103.014 e n° 34.103.027, ambos inseridos na zona residencial 3 transicdo (ZR3-
T), atendendo o uso de espaco Comércio e Servico Setorial, conforme anexo 1 do
decreto n° 183/2000 de Curitiba. Os parametros construtivos e suas especificidades
apresentadas nas guias amarelas (Anexo A e B), colaboraram para a escolha do

terreno.

Figura 40: Vjsta

.
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Fonte: Google maps (2020, s.p).

Atualmente o terreno nao possui edificacbes e conta com uma éarea total de
1.400m2 com a presenca de algumas arvores, a topografia conta com um pequeno
aclive com aproximadamente 1,20m de altura. A testada maior do lote possui 50m de
comprimento e esta voltada para o sul (Fig. 42), ocasionando uma menor incidéncia
solar durante o dia no periodo de inverno e abriga 0s acessos principais a edificacéo.
Ja a menor testada esta voltada para oeste, possui 20m de comprimento e abriga o
espaco de convivéncia e tratamento da clinica.
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Figura 42: Estudo de insolagdo.
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Fonte: IPPUC (2020, s.p.), adaptada pela autora.

Conforme apresentado nas guias amarelas (Anexos A e B), o terreno possui
um elevado potencial para o uso proposto, o qual possibilita a construcdo de até 4

pavimentos, com projecao de 700mz2.
6.3 PROGRAMA DE NECESSIDADES

A partir da analise do publico alvo, referenciais tedricos e espagos necessarios
que atendam criancas com TEA, foi possivel elaborar um programa de necessidades
que supra as exigéncias e conforto dos usuérios, buscando uma boa eficiéncia
projetual e arquitetonica.

O programa de necessidades foi dividido por setores que serdo apontados a
seqguir.

Setor Administrativo (area aproximada, 84m2): Este espaco € voltado para
as funcbes administrativas da clinica. Conta com sala para diretoria, secretaria,
telemarketing e instalagdes sanitarias.

Setor de Tratamento (area aproximada, 298m32): Ambiente destinado a
praticas de estimulacao visual, sensorial e fisica, composto por sala para estimulacéo
sensorial e visual, sala de educacéo fisica, sala para consultas em grupo, sala e jardim
de escape para as criangas que entram em crise, ambiente coletivo de descontracao,
horta, piscina e vestiarios feminino e masculino. Estes ambientes necessitam de
brinquedos e acessoérios que estimulem seus sentidos, como balancos, bolas,
espelhos, iluminagéo natural e paredes com cores neutras.
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Setor de Apoio Familiar (area aproximada, 88m2): Este setor contempla
espacos destinados aos familiares acompanhantes. Contém sala de descompressao,
espaco de coworking, sala para orientacéo familiar e instalag6es sanitarias, visando
proporcionar conforto, praticidade e funcionalidade.

Setor de Apoio Médico (area aproximada, 228m?). Dispde de salas de
consultas médicas, como sala de psicologia, fonoaudiologia, psicopedagogia,
musicoterapia, fisioterapia, psicomotricista, nutricionista, psiquiatria, neurologia e
instalagbes sanitarias. Estes ambientes necessitam de area com cores em tons
neutros e poucos mobiliarios, porém com uma variedade de estimulos visuais.

Setor Social (area aproximada, 150m?2): Setor composto pelo hall de entrada,
recepcao e sala de espera.

Setor de Funcionérios e Servico (area aproximada, 82m?2): Espaco
destinado a uso dos funcionarios, como copa, sala de descompresséo, vestiarios
feminino e masculino, DML'’s e areas técnicas.

Setor de Estacionamento (area aproximada, 300m2): Setor destinado ao
estacionamento de carros de uso exclusivo de visitantes e funcionarios.

Baseado nas informacdes apresentadas, foi possivel desenvolver o programa
de necessidades com suas respectivas areas, podendo ser consultado no apéndice A

deste documento.
6.4 ORGANIZACAO OCUPACIONAL E ESPACIAL

Visando obter o melhor funcionamento da clinica e englobando os elementos
abordados nos capitulos anteriores como condicionantes e diretrizes, foi possivel
elaborar um organofluxograma prevendo as entradas de acesso e a localizacao prévia

dos setores, apresentado na Figura 43 a seguir e no apéndice B deste documento.
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Figura 43: Organofluxograma simplificado.
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Fonte: Elaboracéo da autora.

Com base no organofluxograma apresentado, pode-se desenvolver uma macro
setorizacao inicial para o lote escolhido (Fig. 44), com o intuito de obter uma viséo
mais ampliada dos acessos e setores da edificacdo. Para uma maior visualizacdo a
macro setorizacdo esta disponivel no Apéndice C desta monografia.

Figura 44: Macro setoriza¢ao no terreno.
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Pode-se observar que o terreno escolhido para a implantacéo da edificacéo a
ser desenvolvida, possui potencial suficiente para apropriacdo dela, possibilitando a
disposicao dos setores e acesso de veiculos.

Situado no sentido sul do lote temos o setor social e de apoio familiar, na

indicag@o oeste esta localizado o setor de tratamento, na ala norte esta o setor
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administrativo e apoio medico, ja o estacionamento e o setor de servico / funcionarios,

esta localizado no sentido leste do terreno.

6.5 DEMAIS DIRETRIZES

Visto que a arquitetura e a neurociéncia estao diretamente ligados e influenciam
no comportamento de criangas com o0 espectro autista, € de suma importancia prever
espacos que estimulem o seu desenvolvimento e amadurecimento. Com base no que
foi abordado no referencial tedrico, foi possivel prever diretrizes arquitetdnicas que
irdo auxiliar no tratamento do autismo, como: corredores de circulacdo amplos,
superficies curvas, jardim externo, iluminacdo e ventilacdo natural, mobiliarios de
forma simples, ambientes setorizados por estimulos sensoriais, paleta de cores em
tons neutros e/ou claros e acessibilidade em todos os ambientes.

De acordo com todas as andlises apresentadas, sera possivel desenvolver um
projeto arquitetbnico e de interiores que se adeque as especificidades de cada
crianga, trazendo uma melhor qualidade de vida e bem estar.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do presente estudo, possibilitou analise de como o
ambiente construido, a neuroarquitetura e sua relacdo com o espacgo e funcdes
sensoriais, pode contribuir no amadurecimento de criangas com 0 espectro autista,
desenvolvendo estratégias arquitetdnicas e de design, de modo a pensar numa
arquitetura apropriada para estes usuarios na cidade de Curitiba/PR.

Durante o estudo sobre as caracteristicas de criancas com o TEA, pode-se
perceber quais sdo as suas necessidades para com o0 espaco e o frequente
crescimento de diagndstico infantil de autismo, além do aumento da procura de
espacos destinados ao tratamento desta condicdo. Notou-se também, a auséncia de
espacos construidos para esse tipo de atividade, parte deles sdo adaptados para esta
demanda.

Outros aspectos estudados foram as particularidades arquitetdnicas gerais de
clinicas de autismo, através de caracteristicas abordadas pelos autores citados e
normas vigentes para a elaboragéo do projeto.

Através destes estudos, foi possivel desenvolver um programa de
necessidades e uma macro setoriza¢do dos espacos no terreno de forma adequada
e eficiente, aproveitando as caracteristicas do lote e sua insolacao, ja que o edificio
nao necessita de uma composicao estrutural diferenciada, contudo a organizagao
fisico-funcional e setorizacdo desses ambientes sdo de grande relevancia, pois séo
eles que se destacarao no dia a dia dos usuarios.

Para isso, foi necessario estudos de conforto em aspectos sensoriais, visando
um melhor desempenho em fatores acustico, térmico, tatil, visual e luminico, tendo
como objetivo apresentar solugdes e materiais que permita uma boa funcionalidade.
A partir destes estudos, foi possivel eleger alguns materiais, como: a madeira para um
ambiente mais aconchegante, vidro para uma iluminacdo natural mais abrangente,
revestimentos em tons neutros, para que nao afete o comportamento das criangas,
aberturas para ventilagdo natural, pisos, janelas e telhas com um bom acabamento
acustico, solucdes paisagisticas para fachadas muito ensolaradas e reducao de ruidos
externos, além de auxiliar na estética do edificio € um importante espago de “escape”

para criangas que se sentem sobrecarregadas.
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Ao decorrer da pesquisa, foram apresentados estudos de caso que se fizeram
essenciais na elaboracdo do projeto, trazendo opcbes de diferentes solucdes e
métodos construtivos.

Levando em consideracdo as dimensdes e usos dos empreendimentos
analisados e as necessidades de uma clinica de autismo, pode-se selecionar um local
no Municipio de Curitiba/PR, que atenda aos requisitos necessarios para a elaboracao
do centro de apoio a autistas, estando localizado no bairro Alto da Rua XV, possui
facil acesso por transporte publico e por veiculos particulares, além de contar com
edificacdes que atenda o publico alvo do projeto nas proximidades, o que contribuiu
para a escolha do terreno.

Por fim, conclui-se que o centro de apoio a criangas com transtorno do espectro
autista implantado na cidade de Curitiba, ira contribuir a longo prazo, para qualidade
de vida dessas criancas e para os pais e familiares que necessitam de auxilio no
amadurecimento delas. Permitiu-se compreender também, a importancia da
arquitetura junto a neurociéncia em ambientes que estimulem o desenvolvimento e

socializagao infantil.
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Apéndice A: Programa de Necessidades.
PROGRAMA DE NECESSIDADES
CENTRO DE APOIO A CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

SETOR AMBIENTE QTD. AMFTEA(:IJ]ZN) 'I"A%EI]'ZAL
Diretoria 1 30 30
N e Secretaria 1 30 30
Telemarketing 1 12 12
1.S. (F) e (M) 2 6 12
Subtotal da area (m2) 84
Piscina pequena 1 80 80
Sala para estimulacdo sensorial e
visual ! 20 20
Horta 1 50 50
Sala de Educacdao Fisica 1 12 12
TRATAMENTO Sala para consultas em grupo 1 20 20
Vestiarios (F) e (M) 2 12 24
Sala de escape para criancas 1 12 12
Jardim de escape para criangas 1 50 50
Ambiente coletivo.de descontracdo 30 30
para criangas
Subtotal da area (m?) 298
Sala para orientagdo familiar 1 20 20
P Sala de descompresséo 1 25 25
Espaco de coworking 1 25 25
I.S. (F), (M) e (PCD) 3 6 18
Subtotal da &rea (m?) 88
Sala de Psicologia 2 12 24
Sala de Fonoaudiologia 2 12 24
Sala de Terapia Ocupacional 2 12 24
Sala de Psicopedagogia 2 12 24
Sala de Musicoterapia 2 12 24
APOIO MEDICO Sala de Fisioterapia 2 12 24
Sala de Psicomotricista 2 12 24
Sala de Nutricionista 1 12 12
Sala de Psiquiatria 2 12 24
Sala de Neurologia 1 12 12
1.S. (F) e (M) 2 6 12

Subtotal da area (m2) 228



Hall Principal 1 50 50

SOCIAL Recepcéao 1 50 50
Sala de Espera 1 50 50
Subtotal da area (m?) 150

Copa 1 6 6

3 Vestiarios (F) e (M) 2 12 24

FUNCIONARIOS /
Sala de descompresséo 1 20 20
SERVICO

DML 2 6 12

Areas técnicas 1 20 20

Subtotal da area (m2) 82
Estacionamento publico ‘ 25 ‘ 12 ‘ 300

ESTACIONAMENTO: Conforme o anexo 1 de Comercio e Servico Setorial acima de 25 yagas
400m?2 da Portaria 80/2013, a quantidade de vagas se da por 1 vaga/50mz2 de area

2
construida até 400m2 e 1 vaga/25m?, sobre a area construida excedente a 400m2. 300m

Fonte: Elaboracéo da autora.
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Apéndice B: Organofluxograma simplificado.
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dice C: Macro setorizag
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Anexo A: Planta baixa térreo - Caboolture GP Super Clinic.

Fonte: Archdaily (2019, s.p.)
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Anexo B: Planta baixa 1° pavimento - Caboolture GP Super Clinic.

Fonte: Archdaily (2019, s.p.)



Anexo C: Corte - Caboolture GP Super Clinic.

GP SUPER CLINIC CABOOLTURE
SECTIONA-A

Fonte: Archdaily (2019, s.p.)

GP SUPER CLINIC CABOOLTURE
SECTIONB-8B
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Anexo D: Planta baixa - Jardim de Infancia Elefante Amarelo.

76

Fonte: Archdaily (2019, s.p.)
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Anexo E: Corte - Jardim de Infancia Elefante Amarelo.

Fonte: Archdaily (2019, s.p.)
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Planta baixa — Creche HN.
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Anexo H: Guia amarela do terreno com Indicacao Fiscal n° 34.103.014.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
Secretaria Municipal do Urbanismo

CONSULTA PARA FINS DE CONSTRUGAQ

N® da Consulta/ A
538647/2020

Inscrigdao Imobiliaria Sublote
05.0.0007.0226.00-2 -

Indicacdo Fiscal
34.103.014

no

Bairro: ALTO DA RUA XV Rua da Cidadania: Matriz
Quadricula: J-15

Bairro Referéncia:

Informagées da SMU - Secretaria Municipal do Urbanismo

Testadas do L ote

Posicdo do Lote: Meio de quadra

1- Denominagio: R. PROFESSOR BRANDAO
Cod. do Logradouro:ED26 Tipo: Principal

Sistema Viano: COLETORA 1
N® Predial: 637 Testada (m): 20,00

Dados de Projeto de Rua (UUS-5.1): OBEDECER O ALINHAMENTO CONFORME O PROJETO APROVADO DA RUA

Cone da Aeronautica: 977,00m em relac3o a Referéncia de Nivel (RN) Cficial

Parametros da Lei de Zoneamento

Zoneamento: ZR3-T.ZONA RESIDENCIAL 3 TRANSI(;,&O
Sistema Viario: COLETORA 1

Classificagdo dos Usos  para a Matriz : ZR3-T.1.B

USODS PERMITIDOS HABITACIONAIS COEF. [ALTURA | PORTE TAXA DE OCUPAGAD TAXA |LOTEPAD MIN.
g Rﬁ!‘é ‘Iilwu!":tll:.{;}?‘:I B MIZCO £ ] E El& {Testada x Area)
Habitagao Coletva 1 4 50 5 15X450
Habitagao Unifamiliar 1 4 50 S 15x450
Habitagao Transitona 1 1 4 50 5 15X450
Habitagdo Institecional 1 4 50 L} 15X450
Habitagdo Unifamiliar em Séne 1 4 50 25 15X450
US0S PERMITIDOS NAQ HABITACIONAIS COEF. [ALTURA | PORTE TAXA DE OCUPAGAD TAXA |LOTEPAD MIN.
E F'.ﬁ;‘é 1?”3'0% B Mlzl:t] £ ] E El& {Testada x Area)
Comercio e Servigo Vicinal 1 Zz 2000 50 25 15X450
Comumitanio 2 - Culte Rehigioso 1 2 5000 a0 5 15X 450
Comuniarnio 1 1 F 5000 50 3 15450
Comercio & Senvigo de Baimo 1 2 2000 50 5 15X450
Comercio e Servigo Setorial 1 2 2000 50 5 15X 450
Estacionamento Comercial 1 2 50 5 15X 450
Edificio Garagem 1 i 50 25 15X450
Fosto de Abastecimenio 1 i 50 25 15X450

Versdo: 3.0.0.163

Pagina 1de 4

Para maiores informagies acesse: www_curitiba_pr_gov_br

Fonte: Secretaria Municipal de Urbanismo de Curitiba (2020, s.p)

010377-0 | 489773-0
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
Secretaria Municipal do Urbanismo

CONSULTA PARA FINS DE CONSTRUGAO

Inscrigao Imobiliaria Sublote Indicacao Fiscal MN? da Consulta / Ano
05.0.0007.0226.00-2 - 34.103.014 538647/2020
US0S PERMISSIVELS NAD HABITACIONAIS {ZOEF ALTURA | PORTE TAXA DE QCUPACAD TAXA [LOTE PAD MIN.
A critério de CMU APROV. | BASICA |BASICO % PERM. {Testada x a)
BASICO |(pavtos.) | M2 MIN. %
Cormmmitanio 3 - Cultura 1 2 50 25 15450
Comércio & Serv o Vicinal 1 2 5000 50 25 156450
Cormunitaric 2 - Culto Refigioso 1 2 10000 50 25 15X450
Cormumnitaric 1 1 2 10000 50 25 15450
Comérzio & Servigo de Baimo 1 2 5000 50 25 15X 450
Comercio 2 Senago Setorial 1 2 5000 50 25 15450
Cormumitaric 2 1 2 50 25 15450
Cormumitaric 3 - Ensino 1 2 50 25 152450
Comunitario 3 - Lazer 1 2 50 25 15X450
Cormumnitario 3 - Salde 1 2 50 25 156450
Cormumitarie 3 - Culto Religioso 1 2 50 25 15450

ESTACIONAMENTO: ATENDER LEGISLAGAD ESPECIFICA
RECREACAO: ATENDER LEGISLACAQ ESPECIFICA

AFASTAMENTO DAS DIVISAS MINIMO: ATE 2 PAVIMENTOS = FACULTADO ACIMA DE 2 PAVIMENTOS = H/§,
CONTADO A PARTIR DO TERREQ, ATENDIDO O MINIMO DE 2,50 M

RECUO FRONTAL MINIMO: 5,00 M

Observar o contido na Legislagao Vigente sobre Concessao de Potencial Construtive Adicional,
mediante instrumentos da Outorga Onerosa do Direito de Construir - ©0ODC, Transferéncia do
Direito de Construir - TDC e Cotas de Potencial Construtive - CPC.

** Os parametros de construco para os Usos Permissiveis, serdo definidos pele Conselho Municipal de Urbanismo.

Parametros da Construgao

* Em caso de dividas ou divergéncias nas informacdes impressas, vale a Legislaco Vigente.

Observagdes Para Construgao

1-Pmfundidade maxima da famca da Via Coletora 1 de até metade da guadm e Imitada em 30,00 m contados a partr d
0 alnhamento predial

2-Atender o gue for atngido em primein hgar entre coeficients e pore. O acréscimo de porte e coeficients de apmveit
amento sera de carater onemso.

3-Para Posto de abastecimento atender regulamentacio ezpecifica

4-Para ndistia tipo 1 permitido zomente alvara de localizacio em edificacfo exstente com porte basico de 200,00 m?

5-Permitido alvara de bcalzacio para Indistna tipo 1 em edificagies existentes com porte maximo de 400,00 o’ cons
ultado o Conselho Municipal do whanismo - CMU
6-Para Estacionamento Comerial e Edificio Gamgem obrgatoro comémio e servigo vicinal de baimm ou setoralno p

Versio: 3.0.0.163 Para maiores informagfes acesse: www._curitiba_pr.gov.br

020377-0 489773-1

Pagina2de 4 |||| I"
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA

Secretaria Municipal do Urbanismo

CONSULTA PARA FINS DE CONSTRUGAO

Inscrigdo Imobiliaria Sublote Indicacdo Fiscal N° da Consulta / Ano
05.0.0007.0226.00-2 - 34.103.014 538647/2020

avimento témweo, com acesso direto & aberhra mdependente para a via publica ocupando no minimo 50% da testada d
o temreno.

T-Observar o contido na Lei 15.661/2020 gue dispie sobre a concessio de Potencial Construtivo adicional mediante =
Outorga Onemwsa do Direlio de Construr, Transferéncia do Dieito de Construlr € cotas de Potencial Construtivo
8-Dencidade maxima de 5 (cinco) habitagies porhectare

Inform agaes Complementares

Cadigo ObservacBes

345  Alerta inserido em raz/&o da aus'ncia de informafies relacionadas ...s instalafdes hidrossanit rias do
imgvel.
Para regularizaiFo procurar a Secretaria Municipal de Meio Ambiente - Departamento de Recursos
Hjdnicos e Saneamento munido de documentos que comprovem a correta destinai/Fo dos efluentes
gerados na edificalFo.
Para maiores informafies acessar o site da prefertura municipal de Cuntiba:
http-/fwww_curitiba pr.gov_br - Acesso r pido: Secretana e arg/Eos - Meio Ambiente - contef£do esgoto.

| Blogueios |

ik

| Alvaras de Construgdo |

Sublote: 0

Namero Anfigo: 0404 23A Mumero Novo:60228 Finalidade: CONSTRUGAC
Situagio: Obra em Andamento .

Area Vistonada (m®): Area Liberada (m*®): 0,00 Area Total (m®):0,00

Informagdes de Plantas de Loteamentos (UCT 6)

Sublote Situacdo de Foro N® Documento Foro
0000 Foreiro Livro 21923/3 Série
0001 Foreiro Livro 21923/3 Série

Dados Sobre Planta de Loteamento
Planta/Crogqui N®Quadra N°Lote Protocolo
A004T8- F-1 1 -001000/2010
MNome da Planta: Herdeiros de Alfredo Ratmann / Herdeires de Luiz Camien e outros
Situagdo: Lote dentro do perimetro de Planta/Croquis aprovada

** Sujeito a Averbacio.
** Por se tratar de temreno foreiro, solicitar Carta de Averbacio de Aforamento no protocolo do Cadastro Técnico (UCT 6).

| Informagdes do IPPUC - Instituto de Pesquisa e Planejamento Urbano de Curitiba |

ik

| Informagdes da SMOP - Secretaria Municipal de Obras Publicas |

Versdo: 3.0.0.183 Fara maiores informagies acesse: www.curitiba.pr.gov.br

030377-

il

4807731 |
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
Secretaria Municipal do Urbanismo

CONSULTA PARA FINS DE CONSTRUGAO

Inscrigdo Imaobiliaria Sublote Indicacdo Fiscal MN? da Consulta / Ano
05.0.0007.0226.00-2 - 34.103.014 538647/2020

Faixa nao Edificavel de Drenagem

Situacio Faixa Sujeito a l[nundacio
Lote ndo Atingido NAO
Caracteristicas: A P.M.C. se isenta da falta de informacdes.

Informagées da SMMA - Secretaria Municipal do Meio Ambiente |

** BExistindo arvores no imovel & obngatona a consulta 3 MAPM.™

Informagées da SMF - Secretaria Municipal de Finangas |

Espécie: Subeconomia Residencial

Area do Terreno: 800,00 m? Area Total Construida: 257,30 m® Qtde. de Sublotes: 2

Dados dos Sublotes

Sublote Utilizac3o Ano Construgdo  Area Construida
0000 Residencial 1960 191,00 m*
0001 Residencial 1980 66,30 m?

Infraestrutura Basica

Cod. Logradouro  Planta Pavimentac3o Esgoto lluminagdo Publica Coleta de Lixo

E026 D  ASFALTO EXISTE Sim Sim

Bacia(s) Hidrografica(s) |

BACIA BELEM Principal

Observagoes Gerais |

1- Considerando a necessidade de adequar e organizar os espacos destinados a circulagio de pedestres, a
construgdo ou reconstrucio de passeios devera obedecer os padrées definidos pelo Decreto 1.066/2006

2- A altura da edificacio devera obedecer as restricdes do Ministério da Aeronaltica, referentes ao plano da zona de
protecdo dos aerédromos e as restrigdes da Agéncia Nacional de Telecomunicacdes - Anatel, referentes ao plano
de canais de microondas de telecomunicacdes do Parana.

3- Todo o esgotamento sanitario (banheiro, lavandenas e cozinhas) devera obrigatoriamente ser conectado a rede
coletora de esgoto existente na via pliblica. No caso de cozinhas devera ser prevista a caixa de gordura antes da
referida rede.

4 - Na auséncia de rede coletora sera tolerada a utilizac3o de sistema de tratamento composto por fossas, filiros e
sumidouros (ver Termo de Referéncia no site da PMC www _curitiba pr.gov_ br ) prevendo-se futura ligaco com a
rede coletora de esgoto.

5-  As aguas pluviais devem ser direcionadas obrigatoriamente a galena de agua pluvial existente na via plblica.

6-  Para qualquer tipo de construcdo, reforma ou ampliag3o, consultar a Sanepar guanto a ligagdo domiciliar de

esgoto.
*** Prazo de validade da consulta - 180 dias ***
Responsavel pela Emisséo Data
intemet
[PMC] - PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA 1311072020

ATENCAOQ
» Formulario informativo dos pardmetros de uso e ocupacio do solo para fins de elaboracdo de projetos.
» MNecessario a obtencdo de Alvara de Construgio previamente ao inicio da obra.
» Em caso de dividas com relagio as informagées, prevalece a legislacio vigente.

Versdo: 3.0.0.163 Para maiores informagies acesse: www._curitiba.pr.gov.br

040377-0 | 4897730 |
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Anexo |: Guia amarela do terreno com Indicacdo Fiscal n® 34.103.027.
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Secretaria Municipal do Urbanismo

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA

CONSULTA PARA FINS DE CONSTRUGAO

Inscricdo Imobiliana
05.0.0007.0278.00-2

Sublote

Indicacdo Fiscal

34.103.027

N? da Consulta / Ano

538635/2020

Bairro: ALTO DA RUA XV
CQuadricula: J-15
Bairro Referéncia:

Rua da Cidadania: Matriz

Informagées da SMU - Secretaria Municipal do Urbanismo

Testadas do Lote

Posicdo do Lote: Esquina

1- Denominacdo: R. SCHILLER

Céd. do Logradouro: EO23M

Céd. do Logradouro: E026

Tipo: Principal

Tipe: Secundana
Dados de Projeto de Rua (UUS-5.1): 0 LOTE NAO E ATINGIDO PELO PROJETO DA RUA

Sistema Viano: NORMAL
pal Testada (m): 20,00
Dados de Projeto de Rua (UUS-5.1): 0 LOTE NAD E ATINGIDO PELO PROJETO DA RUA

2- Denominagio: R. PROFESSOR BRANDAO

N° Predial: 1256

Sistema Viario: COLETORA 1
Testada (m): 30,00

N° Predial: 605

Cone da Aeronautica: 977,00m em relacio a Referéncia de Nivel (RN) Cficial

Parametros da Lei de Zoneamento

Foneamento:

Sistema Viano: NORMAL/COLETORA 1

Classificagdo dos Usos  para a Matriz : ZR3-T.1.B

ZR3-T.ZONA RESIDENCIAL 3 TRANSICAO

USOS PERMITIDOS HABITACIONAIS Ac?{%l‘:@. AEI 'I;LIJ(éRR lI; RIEI{EJ TAXA DE %CUPA{:AO Jﬂ%’ﬁ L{:_}'ESE‘\E U EI:EH.
BASICO |{pavtos ) | M2 MIN_ %
Habitagao Coletiva 1 4 50 5 15X450
Habitag3o Unifamiliar 1 4 50 5 15X 450
Habitag3o Transitdria 1 1 4 50 5 15X 450
Habitag3o Institucional 1 4 50 5 15X 450
Habitag3o Unifamiliar em S&ne i 4 50 5 15X 450
US0S PERMITIDOS NAD HABITACIONAIS ACE;{I'E:'E‘& AEIIEEiIgR ERSRIEE] TAXA DE %CUPA{:HO a Aé(r.: L{‘J_'II_'EESE}:E u re';‘:ilH'
E.Eslco' (pavtos) | M2 MIN. %
Comercio & Senago Vicinal 1 2 2000 50 5 15450
Comunitanc 2 - Culto Religioso 1 2 5000 50 5 15450
Comunitario 1 1 2 5000 50 5 15X 450
Comércie & Senvigo de Baimo 1 2 2000 50 5 15X 450
Comércie & Senigo Setorial 1 2 2000 50 5 15X 450
Estacicnamento Comercial 1 2 50 5 15X450
Edificie Garagem i 2 50 5 15X 450
Posto de Abastecimento 1 2 50 5 15450
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US05 PERMISSIVEIS NAO HABITACIONAIS COEF. |ALTURA | PORTE TAXA DE DCUPA{:AO TAXA |LOTE PADI MiN.
A critésio do CMU g Rﬁ;‘é 1?:;13(% B MIECO % ; El;lﬁ {Testada x a)
Comunitaric 3 - Cultura 1 2 50 25 15X 450
Comércio & Send zo Vicinal 1 2 5000 50 25 15X 450
Cormunitario 2 - Culto Religioso 1 2 10000 50 25 15X 450
Cormunitario 1 1 2 10000 50 25 15X 450
Comercio & Servico de Bairmo 1 2 5000 50 25 15X450
Comercio & Servigo Setorial 1 2 5000 50 25 15X 450
Comunitaric 2 1 2 50 25 15X 450
Comunitario 3 - Ensino 1 2 50 25 15X 450
Comunitario 3 - Lazer 1 2 50 25 15X 450
Comunitario 3 - Salde 1 2 50 25 15X 450
Comunitario 3 - Culto Religioso 1 2 a0 25 15X 450

ESTACIONAMENTO: ATENDER LEGISLACAO ESPECIFICA
RECREACAQ: ATENDER LEGISLACAO ESPECIFICA

AFASTAMENTO DAS DIVISAS MINIMO: ATE 2 PAVIMENTOS = FACULTADO.ACIMA DE 2 PAVIMENTOS = H/§,
CONTADO A PARTIR DO TERREQ, ATENDIDO O MINIMO DE 2,50 M

RECUO FRONTAL MINIMO: 5,00 M

Observar o contido na Legislagdo Vigente sobre Concesséo de Potencial Construtive Adicional,
mediante instrumentos da Outorga Onerosa do Direito de Construir - OODC, Transferéncia do
Direito de Construir - TDC e Cotas de Potencial Construtivo - CPC.

** Os pardmetros de construcio para os Usos Permissiveis, serdo definidos pelo Conselho Municipal de Urbanismo.

Parametros da Construgao

* Em caso de dividas ou divergéncias nas informagdes impressas, vale a Legislago Vigente.

Observacoes Para Construgéao

1-Pmfundidade maxima da fama da Via Coleiora 1 de att metade da guadm e hmitada em 50,00 m contados a partr d
o alnhamento predial

2-Atender o que for atineido em primeim gar entre coeficiente e porte. O acréscimo de porte & coeficients de apmwveit
amento sera de carater oneroso.

3-Para Posto de abastecimento atender regulamentagio ezpecifica

4-Para ndistia tipo 1 permitido somente alvara de localizagio em edificacdo existente com porte basico de 200,00

5-Permitido alvaré de bbcalzagio para lndistia tipo 1 em edificagies existentes com porte maximo de 400,00 m’ cons
ultado o Conselho Municipal do whanismo - CMIUT
6-Para Estacionamento Comerial e Edificio Gamagem obhrngatoro comerio e servigo vicnal de bamo cu zetnalno p

Wersdo: 3.0.0.183 Para maicres informagdes acesse: www.curitiba.pr.gov.br
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avimento témeo, com acesso direto & abertura mdependente para a via ptblica ocupando no mimmeo 50% da testada d
o terreno.

7-Obzervaro contido na Lei 15.661/2020 gue dispde sobre a concessdo de Potencial Construtvo adicional mediante 2
Qutorga Onemsa do Diretio de Construr, Transferéncia do Dieito de Construr & cotas de Potencial Construtivo
8-Dencidade maxima de 5 (cimco) habitagdes porhectare

Informagées Complementares

Codige  Observactes
87  CONSULTA CMU NEGADA CONFORME DECISAQ DO CONSELHO
285  UUS53 - SETOR DE PUBLICIDADENSTALAGAO DE PAINEL PUBLICITARIO LIBERADA ATRAVES
DA LICENCA: 732016, FICANDO PROIBIDA A LIBERACAO DE CPL, EXCETO PARA O USO DE
ESTACIONAMENTO COMERCIAL.

UUS53 - SETOR DE PUBLICIDADE- RENOVACAO DE PAINEL PUBLICITARIO LIBERADA
ATRAVES DA LICENGA: 73/2016 - VALIDADE: 10/01/2021 FICANDO PROIBIDA A LIBERAGCAC DE
CPL EXCETO PARA USO DE ESTACIONAMENTO COMERCIAL.

345  Alerta insendo em raz/Eo da aus™ncia de informaldes relacionadas .. s instalaldes hidrossanit rias do
imgvel.
Para regularizai o procurar a Secretania Municipal de Meio Ambiente - Departamento de Recursos
Hjdricos e Saneamente munido de documentos que comprovem a correta destinaio dos efluentes
gerados na edificaffo.
Para maiores informafies acessar o site da prefeitura municipal de Curitiba:
http/fwww_curitiba pr.gov.br - Acesso r pido: Secretaria e arg/Eos - Meio Ambiente - contefdo esgoto.

[ Blogueios |

deddeieds

[ Alvaras de Construgio |

s

| Informagées de Plantas de Loteamentos (UCT 6) |

Sublote Situacdo de Foro N Documento Foro
0000 Foreiro Termo 4337/2 Serie

Dados Sobre Planta de Loteamento
Planta/Crogui N® CQuadra  N° Lote Protocolo
ADD478- E 01-001000/2010
Nome da Planta: Herdeiros de Alfredo Ratmann / Herdeiros de Luiz Camieri e outros
Situacdo: Lote dentro do perimetro de Planta/Croquis aprovada

** Sujeito a Averbacio.
** Por se tratar de temreno foreiro, solicitar Carta de Averbacdo de Aforamento no protocolo do Cadastro Técnico (UCT 6).

Informagées do IPPUC - Instituto de Pesquisa e Planejamento Urbano de Curitiba |

deddeieds

Versdo: 3.0.0.163 FPara maiores in‘c\m‘agﬁes acesse: www_curitiba_pr.gov_br
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Informagdes da SMOP - Secretaria Municipal de Obras Publicas

Faixa nao Edificavel de Drenagem

Situacio Faixa Sujeito 3 Inundacio
Lote nfo Atingido NAD
Caracteristicas: A P.M.C. se isenta da falta de informacdes.

Informagdes da SMMA - Secretaria Municipal do Meio Ambiente |

** Existindo arvores no imével é obrigaténa a consulta 8 MAPM.*™

Informagdes da SMF - Secretaria Municipal de Finangas |

Espécie: Normal

Area do Terreno: 600,00 m? Area Total Construida: 0,00 m? (Otde. de Sublotes: 1

Dados dos Sublotes

Sublote Utilizac3o Ano Construgie  Area Construida
0000 Vago 0.00 m*

Infraestrutura Basica

Cod. Logradoura  Planta Pavimentagdo Esgoto lluminacdo Publica Coleta de Lixo

E023M C CALCADAO EXISTE Sim Sim

E026 D  ASFALTO EXISTE Sim Sim

Bacia(s) Hidrografica(s) |

BACIA BELEM Principal

Observagdes Gerais |

1- Considerando a necessidade de adequar e organizar os espacos destinados a circulacdo de pedestres, a
construg3o ou reconstrucdo de passelos devera obedecer os padries definidos pelo Decreto 1.066/2006

2- A altura da edificacio devera obedecer as restnicGes do Ministério da Aeronalitica, referentes ao plano da zona de
protecdo dos aerddromos e as restricdes da Agéncia Nacional de Telecomunicac@es - Anatel, referentes ao plano
de canais de microondas de telecomunicacdes do Parana.

3- Todo o esgotamento sanitario (banheiro, lavandenas e cozinhas) devera obrigatoriamente ser conectado a rede
coletora de esgoto existente na via publica. Mo caso de cozinhas devera ser prevista a caixa de gordura antes da
referida rede.

4 - Na auséncia de rede coletora sera tolerada a utilizacdo de sistema de tratamento composto por fossas, filtros e
sumidouros (ver Termo de Referéncia no site da PMC www._cuntiba pr.gov.br ) prevendo-se futura ligacdo com a
rede coletora de esgoto.

5-  As aguas pluviais devem ser direcionadas obrigatoriamente a galena de agua pluvial existente na via pablica.

G- Para qualquer tipo de construgio, reforma ou ampliacdo, consultar a Sanepar quanto a ligacio domiciliar de
esgoto.

*** Prazo de validade da consulta - 180 dias ***

Responsavel pela Emissao Data
ntemet 13/10/2020
[PMC] - PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA

ATENGAO
» Formulario informativo dos pardmetros de uso e ccupac3o do solo para fins de elaboracdo de projetos.
» Necessario a obtenc3o de Alvara de Construg3o previamente ao inicio da obra.
» Em caso de dividas com relagdo as informagdes, prevalece a legislaco vigente.

Versio: 3.0.0.163 Fara maiores informagdies acesse: www._curitiba_pr.gov.br
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