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RESUMO

A construcao civil € um setor que expde seus colaboradores a diversos riscos e
agentes que podem prejudicar a sua saude, por isso, é importante estar atento a essa
guestao nos canteiros de obras. Essa monografia € um estudo de caso que identificou
0S riscos existentes no ambiente de trabalho, principalmente aqueles presentes na
construcéo civil. Dessa forma, conseguiu-se tracar um paralelo sobre o pagamento de
adicional de insalubridade e os agentes no ambiente de trabalho. Para isso avaliou-
se processos que foram julgados pelo Tribunal Regional do Trabalho (TRT) da 42
(Porto Alegre/RS), 92 (Curitiba/PR) e 122 (Floriandpolis), referentes a regido sul do
Brasil em 2018 e 2019. Foram avaliados 11 processos julgados nesses tribunais nos
guais os reclamantes entraram com uma acdo requerendo o adicional de
insalubridade, sendo que somente cinco casos o pedido de adicional de insalubridade

foi deferido, sendo que os demais foram indeferidos.

Palavras-chave: Insalubridade. Trabalhador. Construcao Civil.



ABSTRACT

Civil construction is a sector that exposes its employees to various risks and agents
that can harm their health, so it is important to be aware of this issue at construction
sites. Therefore, this monograph is a case study that studied the risks in the workplace,
especially those present in construction. In this way, a parallel could be drawn on the
payment of unhealthy work premium and the agents in the workplace. For this, we
evaluated cases that were judged by the Regional Labor Court (TRT) of the 4th (Porto
Alegre / RS), 9th (Curitiba / PR) and 12th (Floriandpolis), referring to the southern
region of Brazil in 2018 and 2019. 11 cases were judged in the courts in which the
claimants filed a lawsuit requesting the unhealthy work premium, and only five cases
the request for unhealthy work additional was granted, and the remaining were

dismissed.

Keywords: Unhealthiness. Worker. Construction.
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1 INTRODUCAO

O setor da construgdo civii movimenta consideravelmente a economia
brasileira, existem no Brasil empreendimentos de diversos tipos, como pontes,
rodovias, edificios, portos, aeroportos, hidroelétricas, dentre outros tipos. Além disso,
com essas obras consegue-se promover o desenvolvimento do pais, proporcionando
melhorias na qualidade de vida das pessoas, além de gerar inlmeros empregos para
a populagéo.

O setor de construcdo civii € uma atividade que tem crescido
consideravelmente nos ultimos anos, tem-se investido muito em desenvolvimento e
em inovacdes tecnoldgicas nesse setor. Novos métodos construtivos tém sido criados,
permitindo que as constru¢des se tornem mais simples e ocorram de forma facil e
rapida. Porém, nos dias de hoje, com as tecnologias ao redor de todos percebe-se
gue as tarefas realizadas nos canteiros de obras sdo muito perigosas, envolvendo
muitos trabalhadores no processo. Esse setor engloba muita méo de obra faturada, o
gue contribui para a elevacéo dos indices de acidente de trabalho, que sdo gerados
pelos riscos existentes no ambiente de trabalho.

Nos canteiros de obras existem varios tipos de agentes que expde 0S
trabalhadores a diversos riscos. Essas substancias tém grande potencial de lesionar
o trabalhador afetando a sua integridade e a sua salde caso ele seja exposto acima
dos limites permissiveis. Normalmente esses agentes causam danos que SO
aparecem apoOs algum tempo da sua exposicdo, além de variarem com a
concentragdo, a natureza, o tempo de exposi¢cado e/ou a intensidade. Dessa forma,
guando tais agentes ultrapassam os limites permissiveis ha o risco ambiental, que sédo
classificados em fisicos (vibracéo, ruido, temperaturas elevadas, pressdes anormais,
dentre outros), riscos biologicos (bacilos, virus, fungos, dentre outros), riscos quimicos
(fumos, gases, poeiras, vapores, dentre outros. Ha ainda os riscos mecéanicos ou de
acidentes (falta de equipamentos de protecao, animais peg¢onhentos, dentre outras
coisas) e os riscos ergondémicos (levantamento manual de peso, esforco fisico, dentre
outras coisas.

Para aprimorar o ambiente de trabalho e minimizar os riscos presentes neste
espaco pode-se utilizar as Normas Regulamentadoras (NR), que consiste em um
conjunto de normas que trata da saude e da seguranca dos trabalhadores. No caso

da construcéao civil a NR 18 denominada Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na



Indastria da Construcdo € quem regulamenta as atividades do setor. E importante citar
ainda que essas normas tem o poder de uma lei, sendo esta uma obrigacdo a ser
seguida por todas as empresas que tem trabalhadores registrados de acordo com a
Consolidacao das Leis Trabalhistas (CLT).

Nos dias de hoje existem 37 NRs que sao regulamentadas pelo Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE). Dentre essas normas existem a NR 15 denominada
Atividades e Operacdes Insalubres que trata dos agentes insalubres e a NR 9,
intitulada Programas de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) que visam
assegurar a integridade dos trabalhadores de todas as profissées no Brasil. Assim,
este trabalho tem como finalidade compreender quais sdo 0s agentes e quais sao as
ameacas presentes nas categorias de risco na construcéo civil, além de avaliar se
esses riscos podem ser associados ao pagamento do adicional de insalubridade para

os colaboradores do setor.

1.1 TEMA E DELIMITACAO

O tema em estudo nesta monografia tem como finalidade relatar quais sédo os
principais riscos nos quais os trabalhadores dos canteiros de obras estdo expostos,
bem como se o nivel de exposicao a tal risco implica no pagamento do adicional de
insalubridade. A fim de ndo estender o tema realizou-se uma avaliacédo de processos
gue foram julgados pelo Tribunal Regional do Trabalho (TRT) da 42 (Porto Alegre/RS),
92 (Curitiba/PR) e 122 (Florianopolis), referentes a regiao sul do Brasil em 2018 e 2019.

1.2 PROBLEMA DE PESQUISA

Os problemas de pesquisa server para nortear os pesquisadores acerca da
direcdo a ser seguida no trabalho, por isso, este trabalho propds as seguintes
perguntas, quais Sao 0s riscos presentes na construcao civil que de fato precisam
pagar a insalubridade para os trabalhadores? E, como tem sido o julgamento dos

processos de insalubridade na regido sul do Brasil?

1.3 JUSTIFICATIVA



A ocorréncia de um acidente de trabalho € algo que ndo ocorre de forma
planejada, porém, quando ocorre pode causar graves danos, mas, existem diversas
formas de prevenir a sua ocorréncia. Por isso, € importante que os ambientes de
trabalho sejam pensados e programados para diminuir 0s riscos presentes nesse
espaco. Através das NRs consegue-se implementar medidas que asseguram a saude
e a integridade fisica dos colaboradores, porém, quase sempre o0 acontecimento de
acidentes esté associado a falta de cumprimento das normas e também devido a baixa
conscientizacdo da empresa e dos colaboradores.

Nesse aspecto, 0s riscos presentes nos canteiros de obras da construcao civil
tendem a expor os trabalhadores a alguns meios insalubres que favorecem o
acometimento de acidentes e doencas. Dessa forma € importante compreender como
tem se dados as atividades no setor de modo a assegurar a qualidade de vida dos
trabalhadores. Assim, buscou-se expor 0s riscos existentes nos canteiros de obras de
construcédo civil de modo a compreender como eles podem ser mitigados para
assegurar a saude e a seguranca dos trabalhadores. Esta monografia ira beneficiar
todos os engenheiros de seguranca do trabalho, principalmente aqueles que atuam
em canteiros de obras, pois, eles estardo mais abertos a compreensado dos riscos
existentes, podendo propor medidas e solu¢cdes para minimiza-los e até mesmo

elimina-los.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo Geral

O objetivo geral desta monografia € compreender quais sd0 0S riscos
ambientais existentes nos canteiros de obras da construcao civil e que justificam o
pagamento de adicional de insalubridade aos trabalhadores.
1.4.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos desta monografia:

a) Abordar os principais agentes presentes no setor da construcao civil,

considerando a NR 9;



b) Discutira NR 9 e a NR 15 no que tange aos riscos no ambiente de trabalho,
bem como o pagamento do adicional de insalubridade;
c) Estudar os casos julgados nos Tribunais Regionais do Trabalho (TRT) da

regido sul.

1.5 METODOLOGIA

Para responder a pergunta problema e atingir os objetivos propostos foi
realizada uma pesquisa de natureza basica, uma vez que nado houve aplicacao pratica
para ela. O autor visou apenas compreender um fendmeno de modo presente na
sociedade. Nesse sentido Gil (2008) acredita que as pesquisas aplicadas partem do
pressuposto de que é preciso aperfeicoar uma ideia ao invés de criar outras ideias,
dessa maneira, com este tipo de pesquisa desenvolve-se ideias que sé&o consultadas
por outros individuos.

No que tange a abordagem, adotou-se a qualitativa, pois, buscou-se
compreender os fatos de forma aprofundada. Diante disso, Marconi e Lakatos (2017)
afrma que as pesquisa qualitativas ndo partem de dados estatisticos para
compreender os fendbmenos, elas visam compreendé-los com outro enfoque, de modo
mais aprofundado, compreendendo como se da a complexidade humana.

Quanto aos objetivos esta monografia se enquadrou em exploratoria, uma vez
gue se explorou a insalubridade na construcdo civil, investigando jurisprudéncias
sobre o tema na regido sul do Brasil. Nesse sentido Gil (2008) cita que as pesquisas
exploratorias tém a finalidade de familiarizar um problema, ou seja, explicita-lo de
moda a permitir que hipéteses sejam construidas sobre tal.

No que se refere aos procedimentos metodolégicos esta monografia se
enquadrou em estudo de caso, pois, ela teve como intuito estudar a insalubridade de
uma forma detalhada e ampla, permitindo que ela fosse compreendida. Segundo Gil
(2008), o estudo de caso parte de poucos objetos de analise, porém, realizam-se
estudos exaustivos e aprofundados dobre o tema.

A coleta de dados se deu na plataforma JusBrasil, foram analisadas as
jurisprudéncias dos anos de 2018 e 2019 na regido sul do Brasil de modo a avaliar

como tem se dado o julgamento da insalubridade da construgé&o civil na regido.



1.6 ESTRUTURA

Esta monografia estd dividida em quatro capitulos, o primeiro deles é a
introducdo, que contextualiza o tema, apresenta a justificativa, o problema de
pesquisa, 0s objetivos, a metodologias empregada no trabalho e a relevancia de
compreender a saude e a seguranca do trabalho nos canteiros de obras. O segundo
capitulo é o referencial tedrico que avalia a importancia da construcao civil no Brasil,
contextualiza as legislacfes sobre o tema, além de abordar a NR 9 e a NR 15. O
capitulo terceiro apresenta os resultados e as analises realizadas neste trabalho,
envolvendo o campo de pesquisa e algumas recomendacdes sobre o tema. Ja no
ultimo capitulo tem-se as consideracdes finais acerca deste estudo, verificando se os

objetivos estabelecidos foram atingidos.



2 REFERENCIAL TEORICO

Os itens abordados a seguir tratam da relevancia da construgédo civil na
economia e no desenvolvimento do Brasil, sera apresentado ainda uma explanacao

acerca das principais legislacdes acerca da insalubridade no Brasil.

2.1 O SETOR DA CONSTRUCAO CIVIL

O setor da construgdo civil € bem antigo, sendo ele essencial para o
desenvolvimento do ser humano. No Brasil esse setor contribuiu em 6% para o
produto interno bruto do pais no ano de 2016, empregando quase sete milhdes de
trabalhadores (CARDOSO, 2017), esse panorama pode ser observado no grafico 1.

5 69% Servigos

13% Agropecuaria

4% Ind. Comodities

3% Ind. Utilities

6% CONSTRUCAO CIVIL
5% Ind. Manufaturados

Grafico 1- Produto interno bruto do Brasil em 2016
Fonte: Cardoso (2017)

Dessa forma, percebe-se que o setor da construcdo civil € um dos pilares
econdmicos do Brasil, gerando milhares de empregos indiretos e diretos. Isso se da,
pois, o setor da construcdo abrange diversos itens presentes no mercado, 0 que
contribui para dinamiza-lo e integra-lo a outros setores da economia, que vai desde o
setor de servigos, até as industrias siderurgicas (VIEIRA; NOGUEIRA, 2018).

O gréfico 2 ilustra a relacdo existente entre o produto interno bruto do pais e da
construcéo civil, mostrando que, de fato esse setor da economia exerce grande

influéncia para o desenvolvimento do pais.
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Gréfico 2 — Comparativo do produto interno bruto do Brasil e do setor da construcéo
civil
Fonte: CBIC (2019)

Dessa forma, sabe-se que a construcdo civil € um setor responsavel por
empregar um grande numero de colaboradores e isso impacta diretamente nas
estatisticas relacionadas aos acidentes de trabalho. Por isso, deve-se estar atento aos
riscos de acidente de trabalho nesses locais, a NR 4, por exemplo, trata do grau de
risco presente nas atividades laborais realizadas no Brasil, sendo que ela classifica as
atividades em uma escala que varia de um a quatro. A construcao civil tem atividades
de risco trés e quatro, dependendo do tipo de construcdo, sendo que as construcoes
mais “simples”, como a de edificios apresentam grau trés (BRASIL, 2016).

Mesmo a construcao civil sendo um setor que por si s apresenta altos riscos
existe outro fator que pode contribuir para 0 aumento dos indices de acidente nesse
setor, que é falta de capacitacdo dos colaboradores. Isso ndo s prejudica o servigo
executado, como afeta a qualidade do servico prestado, gerando acidentes em casos
mais graves (SILVA; BEMFICA, 2015).

A construcao civil é responsavel por lesionar muitos trabalhadores no Brasil,
seja por doencas ocupacionais, seja por acidentes de trabalho. Analisando as
estatisticas de acidente de trabalho disponiveis pela Previdéncia Social percebe-se
gue somente o transporte rodoviario ultrapassa o setor de constru¢do nos acidentes.
Pode-se afirmar que os principais motivos associados aos acidentes de trabalho sdo

a falta de orientacéo, a falta de atencdo dos profissionais, a auséncia de equipamentos



de protecdo individual (EPI), falta de protecdo em maquinas e equipamentos, além da
auséncia de controle e fiscalizagcdo do ambiente de trabalho (SILVA; BEMFICA, 2015).

Com isso, vale destacar que a prevencao de acidentes trabalho é algo que
beneficia a todos os envolvidos nas atividades, mesmo que de forma indireta. Com
esse controle é possivel minimizar as paradas devido aos acidentes, pois, estes
tendem a interromper as atividades, gerando despesas extras devido a contratacédo
de funcionarios para a substituicdo, além do afastamento dos colaboradores
lesionados (SILVA, 2011).

Mesmo a construcdo gerando recursos financeiros para o pais, afirma-se que
ela € um dos setores mais arcaicos, com muitas maquinas, equipamentos e
ferramentas com baixo desenvolvimento tecnoldgico. Isso faz com que 0os ambientes
de trabalho sejam altamente dependentes da mao de obra, sendo que, diversas vezes
esse setor apresenta méo de obra manufaturada. Esse fenbmeno pode ser associado
a questdo de que a maior parte dos colaboradores sdo semianalfabetos, tornando a
utilizacdo de tecnologias algo mais dificil (RODRIGUES, 2009).

22 ANRY9

A NR 9, denominada Programa de Prevencéao de Riscos Ambientais (PPRA) foi
publicada inicialmente no ano de 1978, desde entéo foi atualizada cinco vezes. Sua
altima atualizacdo ocorreu em 2017, porém, desde a sua concepcdo ela visou
assegurar a integridade e a preservagdo da vida de todos os colaboradores. As
empresas sdo obrigadas a elaborar e a implementar o PPRA, sendo esta uma
obrigacdo das empresas publicas e privadas, independentemente da quantidade de
colaboradores e do grau de risco da atividade exercida (NR 9, 2017).

Vale ressaltar que empresas com mais de um local de funcionamento precisam
elaborar um PPRA para cada ambiente, sendo que sua profundidade e abrangéncia
€ dependente das necessidades de controle e das caracteristicas dos riscos
existentes no local. E importante destacar ainda que o PPRA precisa levar em conta
guestdes como a preservacado de recursos haturais e de meio ambiente. Nesse
contexto destaca-se ainda que o PPRA precisa trabalhar em conjunto com outras
ferramentas para assegurar a saude e a seguranca no trabalho. Por isso, € essencial

gue tal ferramenta esteja estruturada de acordo com as outras NRs, principalmente a



NR 7 que trata dos Programas de Controle Médico e de Saude Ocupacional (PCMSO)
(NR 9, 2017).

A NR 9 considera que o PPRA visa prevenir acidentes, sendo que isso se d&
devido ao reconhecimento, a antecipacao, ao controle de riscos ambientais existentes,
a avaliagéo, dentre outras coisas. Nesse sentido, os riscos ambientais, s&o definidos
pela NR 9, no item 9.1.5, como:

Para efeito desta NR, consideram-se riscos ambientais os agentes fisicos,
guimicos e biolégicos existentes nos ambientes de trabalho que, em fungéo
de sua natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de exposi¢céo, sdo
capazes de causar danos a saude do trabalhador (NR-9, 2017, p. 1).

Nos ambientes de trabalho os colaboradores sdo expostos a varios tipos de
agentes quimicos, fisicos e bioldgicos, sendo a exposi¢cdo a cada risco variante do
tipo de atividade executada pelo colaborador. Porém, sé pode ser considerado risco
ambiental quando os agentes geram danos para a saude dos colaboradores
(BEJGEL; BARROSO, 2001). A figura 1 ilustra os principais riscos ambientais
existentes nos ambientes de trabalho.

Acidentes

Biologicos

Ergondémicos
Figura 1 — Principais riscos observados no ambiente de trabalho
Fonte: Group Safety (2018)

E abundante a quantidade de agentes fisicos, quimicos e bioldgicos presentes
em um ambiente de trabalho, a partir do momento que esses agentes sédo capazes de



causar danos a saude dos trabalhadores, sdo considerados riscos ambientais (NR-9,
2017). E importante ter em mente que esses agentes, simplesmente por existirem no
ambiente de trabalho podem gerar graves problemas aos colaboradores. Além disso,
a natureza, o limite de exposicdo ao agente, a intensidade, a concentracéo, o tempo
de exposicédo, dentre outros fatores podem ainda causar graves danos nos
trabalhadores. Por isso, é importante estar atento a essas variaveis de modo que o
colaborador ndo seja exposto aos agentes por periodos de tempo maiores do que 0s
permitidos. E importante ressaltar que a intensidade é algo associado aos agentes
biolégicos e fisicos, enquanto que a concentracdo se refere aos agentes quimicos.
Existem ainda os riscos mecanicos e 0s ergonémicos, que nao sao abordados pela
NR 9, por isso, eles tendem a nao ser identificados no PPRA, porém, estédo presentes
nos ambientes de trabalho em grande escala (PEIXOTO, 2011).

De acordo com o item 9.5.1.1 da NR 9 (2017), os agentes fisicos podem ser
definidos como sendo “as diversas formas de energia a que possam estar expostos
os trabalhadores, tais como: ruido, vibracfes, pressdes anormais, temperaturas
extremas, radiacdes ionizantes, radiacdes ndo ionizantes, bem como o infrassom e o
ultrassom”. Diariamente as pessoas sdo submetidas a agentes fisicos nos ambientes
de trabalho e fora dele, estando em contato com vérias fontes de energia, que,
normalmente, passam por elas sem modificar suas vidas. Porém, esses agentes
podem modificar as caracteristicas fisicas do meio e quando esse evento ocorre ha
um risco (PEIXOTO, 2011).

Normalmente os agentes fisicos precisam de um meio para se propagar,
usualmente o ar € um bom meio para a propagacado desses agentes e quando isso
ocorre o trabalhador esta exposto a graves riscos e perigos. Vale citar que para que
eles sejam sentidos néo é preciso que os colaboradores sejam expostos diretamente
ao agente. Assim, nos canteiros de obras 0s riscos fisicos mais encontrados sao os
ruidos excessivos, as vibracdes, as pressdes acima do limite, além das radiacdes nao
lonizantes (PEIXOTO, 2011).

De acordo com Rodrigues et al. (2009), as vibracfes estdo presentes em
equipamentos, que normalmente emitem ruidos elevados e as préprias vibracoes.
Dentre as atividades geradoras de vibracdo no setor pode-se citar as lixadeiras, 0s
rompedores, as furadeiras de impacto, as maquinas de terraplanagem, dentre outros
tipos de equipamentos. Quanto o trabalhador € exposto a esse agente por longos

periodos diversos problemas tendem a surgir, como irritacdo, dor na coluna, cansaco,



dor nos membros, lesbes em tecidos moles, artrite, problemas digestivos, dentre

outras coisas. A figura 2 ilustra o exemplo de um trabalhador utilizando um martelete,

gue € uma ferramenta sujeita a vibracao.
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Figura 2 — Vibracao na construcéo civil
Fonte: Consetra (2015)

De acordo com a NR 15 (2018), as pressdes anormais ocorrem quando 0s
colaboradores estdo sujeitos a variacdo da pressao atmosférica no seu posto de
trabalho, sendo que na maioria dos casos essa pressao de trabalho tende a ser
proxima ou idéntica a pressdo atmosférica. Porém, quando os trabalhadores
executam suas atividades em locais com pressfes superiores a pressao atmosférica
afirma-se que seu ambiente de trabalho € hiperbarico. Usualmente, essa situacao
ocorre quando se realiza atividades abaixo do nivel de terra, como a execucédo de
obras do tipo tuneis pressurizados, de tubulBes pressurizados, dentre outras obras.
As pressdes anormais podem causar doencas como a doenca descompressiva e 0
hiperbarismo. A figura 3 ilustra uma atividade executada a pressdo anormal, que é a

escavacao de tubuldes.
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Figura 3 — Escavacéo de tubuldo na construcao civil
Fonte: Lan (2019)

Segundo Pozzebon e Rodrigues (2009), as radia¢des sao influenciadas pela
guantidade de energia, sendo elas divididas em nao ionizante e ionizante. Quando a
radiacdo ndo apresenta uma energia que seja suficiente para promover a remocao de
elétrons nos atomos durante o seu caminho a ser percorrido, mas, ela consegue
romper as ligagcdes quimicas e as moléculas tem-se as radiagdes ndo ionizantes, pois,
elas ndo produzem a ionizacdo. A radiacdo solar € o tipo de radiacdo nao ionizante
mais comum presente nas obras, elas podem gerar ardéncia, queimaduras solares e
inchaco.

Ja os agentes quimicos, sédo definidos no item 9.5.2 da NR 9, como sendo:

as substancias, compostos ou produtos que possam penetrar no organismo
pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases
ou vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢do, possam ter
contato ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestao
(NR-9, 2017, p. 1).

Os compostos ou produtos ou substancias quimicas tendem a se manifestar
em forma de fumos, névoas, gases, neblinas e vapores, implicando que os agentes
guimicos se apresentam no ambiente nessas formas. Um exemplo disso € o p6 de

cimento que é um agente quimico altamente agressivo, o formato de pé surge durante



a sua fabricagao ou utilizacdo, sendo ele, normalmente, disperso na forma de poeira
no ambiente (PEIXOTO, 2011).

As formas nas quais 0s agentes quimicos se manifestam sao chamadas de
aerodispersoides ou aerossois. Essas particulas podem se apresentar em formato
liquido ou sdlido, tendo tamanhos micrométricos. Vale destacar que essas particulas,
normalmente, estdo em suspensao no ar momentaneamente, sendo que elas tendem
a se acomodar em objetos e no solo (PEIXOTO, 2011).

A poeira € o elemento sélido composto pelas particulas solidas que se
encontram dispersas no ar, elas sdo geradas pela fragmentacdo de particulas
maiores, sendo que o olho humano pode enxergar ou ndo essas particulas. Esse
agente quimico é o mais comum encontrado nas obras de construcao civil, sendo que
a sua origem ocorre nos processos de britagem, na realizacéo de tarefas com areias
e cimentos, no lixamento de materiais, na terraplanagem, dentre outros processos
(PEIXOTO, 2011). A figura 4 ilustra um processo de corte em um canteiro de obras

gerando muita poeira.
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Figura 4 — Processo de corte na engenhar civil gerando poeira
Fonte: Dindmica (2016)

No que tange aos agentes bioldgicos a NR 9 (2017, p.1) afirma que eles sao
“agentes biolégicos as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus, entre

outros”.



Os riscos ergondmicos sao oriundos de condigdes de trabalho inadequadas,
guando o ambiente ndo é planejado pensando nesse quesito ocorre queda no
rendimento dos colaboradores. Isso porque a ergonomia é responsavel por analisar a
relacdo existente entre o homem e o seu ambiente de trabalho, para isso € preciso
considerar as atividades executadas, adaptando-as as capacidades e limitacées dos
colaboradores. Com isso consegue-se diminuir movimentos repetitivos, os esforcos
fisicos e a salide e seguranca dos colaboradores. E frequente ver em canteiros de
obras profissionais transportando materiais de modo inadequado, como sacos de
cimento, tijolos, areia, dentre outras coisas com uma postura inadequada. Porém,
guando isso é feito por longos periodos podem surgir doencas como tendinites,
lombalgias e hérnias (BEZERRA, 2015). A figura 5 ilustra um trabalhador carregando
sacos de cimento com postura inadequada.

Fonte: Seguranca do trabalho NWN (2019)

Os riscos mecéanicos ou de acidentes se déo devido a atividades que exponham
os colaboradores a atividades que causem danos a salude e a seguranca dos
colaboradores. Afirma-se que em ambientes sem seguranca ou quando a empresa
negligencia tal assunto pode-se associar as lesbes aos riscos mecanicos. Vale citar
gue 0s principais riscos mecanicos observados nos canteiros de obras podem ser
cortes, quedas, choques elétricos, soterramento, lesées por esforco repetitivo, dentre

outras coisas (OLIVEIRA, 2003).
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A NR 15 foi instituida inicialmente no ano de 1978, sendo que ela sofreu dezoito
atualizacdes, sendo a Ultima feita no ano de 2018. Essa norma regulamentadora tem
a finalidade de identificar quais séo as operacoes e atividades laborais insalubres no
Brasil (NR 15, 2018). Vale citar que a NR 9 e a NR 15 tem uma relacdo préxima, uma
vez que, a primeira é a responsavel por definir os agentes ambientais que existem no
ambiente de trabalho. A NR 15, por sua vez, determina quais sdo 0s parametros e 0s
critérios para caracterizar a insalubridade para cada agente exposto na NR 9, ou seja,
a NR 15 delimita quais sdo os agentes e a tolerancia maxima na qual os colaboradores
podem ser expostos a esses agentes (FORMIGONI, 2013).

A insalubridade pode ser definida como sendo qualquer coisa que prejudica a
saude ou causa doencas, nesse sentido, o trabalho em ambiente insalubre é aquele
gue coloca os colaboradores a riscos que podem afetar a sua integridade e a sua
saude (REMUS, 2013). A CLT, em seu artigo 189, define legalmente a insalubridade,
de acordo com ela considera-se operacdes ou atividades insalubres qualquer tarefa
gue por sua condicdo, natureza ou método de trabalho coloca o trabalhador em
contato direto com agentes que podem prejudicar a saude. Porém, os danos a saude
s6 ocorrem quando as atividades exercidas estdo acima das tolerancias
especificadas, de acordo com a intensidade, a natureza e o tempo de exposi¢édo aos
agentes (BRASIL, 1943).

A insalubridade € um campo associado diretamente a higiene ocupacional,
sendo que ela foi regulamentada pelo MTE, que é responsavel por aprovar quais séo
as atividades insalubres e quais sao as normas acerca dos critérios responsaveis por
caracterizar a insalubridade. Compete ainda ao MTE definir qual o limite maximo de
exposigéo no qual um colaborador pode ser submetido a um agente, assim como as
formas de protecdo e os limites de tolerancia a agentes agressivos a saude
(GONCALVES, 2011).

A American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH) foi
responsavel por publicar parametros que serviram de base para a definicdo dos limites
de exposicdo dos agentes que constituem a NR 15. Porém, esse 0rgdo nao é
normativo, desse modo, sua observancia ndo é obrigatoria, uma vez que, suas
publicacbes sao apenas referéncias técnicas. Porém, este 6rgdo é reconhecido
internacionalmente, sendo uma referéncia nesse campo, por isso, ele foi utilizado para
a elaboracdo da norma regulamentadora. Vale destacar que a ACGIH, mesmo né&o

sendo um 6érgdo normativo, tem suas recomendacfes seguidas pela maioria dos



orgaos e agéncias internacionais que elaboram as normas regulamentadoras (SILVA,
2016).

Outro ponto importante acerca da ACGIH é que todos os anos ela realiza a
avaliacdo dos indices de exposicao bioldgica e dos limites de tolerancia, sendo estes
elementos constantes na NR 15. Sdo ajustados os valores e os limites desses
parametros, que tem diminuido ao longo dos anos, porém, a NR 15 ndo tem
acompanhado essa diminui¢éo, apresentando valores e limites desatualizados. Dessa
forma, os limites constantes nessa norma brasileira ndo sdo admitidos, nem toleraveis
pelas organizacgdes internacionais, um exemplo claro disso se refere a exposicéo ao
Tolueno, que é um agente quimico, a ACGIH afirma que os trabalhadores podem estar
sujeitos apenas a valores de 20 partes por milhdo, enquanto que a NR 15 afirma que
os trabalhadores podem ser expostos a 78 partes por milhdo, o que de fato ndo condiz
com a recomendacéo do orgéo (SILVA, 2016).

2.3.1 A insalubridade

Para que um colaborador reivindique o adicional de insalubridade é essencial
gue a sua funcao seja caracterizada como insalubre. Para que isso ocorra é preciso
gue os seus parametros de trabalho estejam com valores superiores aos estipulados
pela NR 15, sendo que esses valores podem ser consultados nos anexos numero 1,
2,3,5,11 e 12 para as atividades que séo citadas nos anexos numero 6, 13 e 14 ou
gue tenham comprovacdo por meio de laudos técnicos de inspe¢do do ambiente de
trabalho, que consta nos anexos de 7 a 10 da norma (NR 15, 2018).

O MTE determinou que a definicdo de uma dada atividade como insalubre pode
ser feita por meio de uma avaliagcdo que precisam seguir alguns critérios, que sédo as
avaliacdes quantitativas, as avaliac6es qualitativas e os limites de tolerancia (NR 15,
2018).

As avaliacdes quantitativas precisam ser medidas, sendo que elas séo feitas
por peritos, que sao responsaveis por medir qual o valor da intensidade para os
agentes biologicos e fisicos nos quais os trabalhadores estéo sujeitos. Cabe ainda ao
perito avaliar a concentracdo de produtos quimicos nos quais os colaboradores séo
submetidos no ambiente de trabalho. Depois de mensurarem e avaliarem esses
valores € preciso comparar o valor obtido com os dados presentes nos anexos de

namero 1, 2, 3, 5, 8, 11 e 12 da norma regulamentadora em questéo, caso o valor de



insalubridade medido seja maior que o valor presente nos anexos, tem-se que 0
ambiente € insalubre (SILVA, 2017).

As avaliagcbes quantitativas precisam ser feitas sempre que os trabalhadores
forem expostos aos agentes descritos nos anexos citados anteriormente,
principalmente ao ruido de impacto, ao ruido continuo e intermitente, a radiacédo
ionizante, ao calor, a poeiras minerais e a agentes quimicos (SILVA, 2017).

J& a avaliagdo qualitativa é algo feito de forma mais objetiva, ou seja, a simples
constatacdo de exposicdo a uma dada condicdo de trabalho ou a um agente ja é
suficiente para que a atividade seja definida como insalubre. Porém, pode-se requerer
inspecdes e laudos técnicos para comprovar que o ambiente expde os colaboradores
a varios riscos, ultrapassando os limites aceitaveis. O anexo 6, denominado trabalho
sob condi¢cdes hiperbaricas, 13, intitulado agentes quimicos e 14, denominado
agentes biolégicos afirmam que os trabalhos citados anteriormente, presentes nos
anexos da NR 15 sao insalubres e, que ndo é necessario mensurar a concentracao
ou a intensidade a esses agentes para comprovar tal fato. Nessas situacdes, 0s
trabalhadores que executam tais atividades tém o direito a receber o adicional de
insalubridade (MEIRELLES, 2011).

Os limites de tolerancia atuam como um indicativo acerca da intensidade ou
concentragcdo maxima na qual um colaborador pode estar exposto a determinados
agentes. Dessa forma, de acordo com a NR 15 os limites de tolerancia sédo definidos
como sendo a intensidade (minima ou maxima) ou a concentracdo associada ao
tempo de exposicao e a natureza do agente e que nao ira gerar danos para a saude
dos colaboradores durante toda a sua vida de trabalho (NR 15, 2018).

Os dados disponiveis na NR 15 e que sdo empregados na comparacao de
valores em avaliagcdes quantitativas se referem a determinados limites de exposicéo
ou tolerancia. Isso implica que se o valor medido na avaliacdo quantitativa for superior
ao limite de tolerancia, o empregador tem a obrigacdo de aplicar as medidas
necessarias para corrigir esse problema no ambiente de trabalho de modo a diminuir
e até mesmo eliminar os riscos, fazendo com que eles sejam aceitaveis e que estejam
abaixo do limite (SILVA, 2016).

A NR 15 também disp&e sobre as medidas corretivas, sendo que elas precisam
ser feitas pelos empregadores. O item 14. 4. 1 da norma afirma sobre isso que para

minimizar ou eliminar as condi¢cdes de insalubridade deve-se executar acdes gerais



gue assegurem a conservacdo do ambiente de trabalho dentro de limites de
tolerancia, além disso, deve-se utilizar os EPIs para tal (NR 15, 2018).

Apos a implementagdo das medidas para minimizar a insalubridade, se essa
condicao ainda persistir, deve-se caracteriza-la como insalubre, assim o empregador
€ obrigado a pagar adicional de insalubridade. Se depois de implementar as medidas
os riscos forem eliminados a atividade é descaracteriza como insalubre, assim

suspende-se 0 pagamento do adicional de insalubridade (OLIVEIRA, 2016).

2.3.2 Os graus dainsalubridade

Os graus de insalubridade séo previstos pela NR 15 e pela CLT em seu artigo
192, sendo que eles podem ser separados em de grau minimo, implicando em um
adicional de 10% ao salario do colaborador, de grau médio, implicando em um
adicional de 20% ao salério do colaborador e de grau méaximo, implicando em um
adicional de 40% ao salario do colaborador, sendo que esse valor € referente ao
salario minimo do cargo na regiéo e por trabalhador (OLIVEIRA, 2016).

A determinacdo do grau de insalubridade precisa ser feita considerando as
atividades exercidas pelos colaboradores, os agentes de risco presentes no ambiente,
o local no qual o trabalhador esta atuando e os limites de tolerancia dispostos na NR
15 (OLIVEIRA, 2016). O quadro 1 ilustra os graus de insalubridade de acordo com as

atividades executadas.



Anexo
1

10

11

12

13

14

Atividades ou operagdes que exponham o trabalhador

Niveis de ruido continuo ou intermitente superiores aos limites de
tolerancia fixados no Quadro constante do Anexo 1 e no item 6 do
mesmo Anexo.

Niveis de ruido de impacto superiores aos limites de tolerancia fixados
nos itens 2 e 3 do Anexo 2.

Exposicdo ao calor com valores de IBUTG, superiores aos limites de
tolerancia fixados nos Quadros 1 e 2.

(Revogado pela Portaria MTE n.° 3.751, de 23 de novembro de 1990)
Niveis de radiacdes ionizantes com radioatividade superior aos limites
de tolerancia fixados neste Anexo.

Ar comprimido.

Radiacbes ndo-ionizantes consideradas insalubres em decorréncia
de inspecéo realizada no local de trabalho.

Vibraces consideradas insalubres em decorréncia de inspecéo
realizada no local de trabalho.

Frio considerado insalubre em decorréncia de inspecao realizada no
local de trabalho.

Umidade considerada insalubre em decorréncia de inspecédo
realizada no local de trabalho.

Agentes quimicos cujas concentragdes sejam superiores aos limites
de tolerancia fixados no Quadro 1.

Poeiras minerais cujas concentracdes sejam superiores aos limites de
toleréncia fixados neste Anexo.

Afividades ou operacdes, envolvendo agentes quimicos,
consideradas insalubres em decorréncia de inspecdo realizada no
local de trabalho.

Agentes bioldgicos.

Quadro 1 — Graus de insalubridade de acordo com a atividade
Fonte: Adaptado de NR 15 (2018)
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No caso em que um colaborador trabalha em mais de um cargo insalubre vale

destacar que o adicional de insalubridade ndo é cumulativo, nesse caso somente o

maior grau é o que prevalece para calcular o adicional de insalubridade para este

colaborador. O quadro 2 mostra os anexos da NR 15, que sao 13, sendo que eles

tratam da exposicéo a alguns tipos de agentes fisicos, quimicos ou biologicos. Vale

ressaltar que os anexos de numero 1, 2, 7, 8 e 13 sdo 0s que mais se aplicam a

construcéo civil, devendo eles integrarem os canteiros de obras, fazendo parte do dia
a dia desses locais (NR 15, 2018).



Anexo Titulo

n® 1 Limites de Tolerancia para Ruido Continuo ou Intermitente
n® 2 Limites de Tolerancia para Ruidos de Impacto

n®3 Limites de Tolerancia para Exposicdo ao Calor

n®4 (Revogado)

n°s Radiacdes lonizantes

n° 6 Trabalho sob Condi¢des Hiperbaricas

n®7 Radiacdes Nao-lonizantes

n° 8 Vibracdes

n°9 Frio

n® 10 Umidade

n® 11 Agentes Quimicos Cuja Insalubridade & Caracterizada por Limite

de Tolerancia e Inspecdo no Local de Trabalho

n°12 Limites de Tolerancia para Poeiras Minerais
n®13 Agentes Quimicos

n°13-A Benzeno
n® 14 Agentes Bioldgicos

Quadro 2 — Anexos da NR 15
Fonte: Adaptado de NR 15 (2018)



3 RESULTADOS E ANALISES

Neste capitulo apresenta-se 0 campo de pesquisa, o0 método de analise,
abordando como tais atividades foram executadas, bem como os resultados e suas

analises e as recomendacdes para solucionar o problema investigado nesta pesquisa.

3.1 CAMPO DE PESQUISA

O tema adotado para o desenvolvimento deste trabalho foram os casos
associados aos pedidos de adicional de insalubridade pelos trabalhadores que
estavam expostos a agentes nocivos a saude na industria da construcao civil. Nos
ambientes da construcao civil existem diversos riscos que podem afetar a integridade
dos colaboradores, como agentes quimicos, fisicos, bioldgicos, dentre outros, por
isso, é importante avaliar como tem se dado 0s processos associados ao tema no
Brasil.

A avaliacédo de tal fendmeno se deu considerando os processos que foram
julgados pelo Tribunal Regional do Trabalho (TRT) da 42 (Porto Alegre/RS), 92
(Curitiba/PR) e 122 (Florianopolis), referentes a regido sul do Brasil. Foram analisados
5 processos ocorridos em 2019 na 42 regido e 1 processo ocorrido em 2019 na 92
regido e 4 processos ocorridos em 2019 e 1 processo ocorrido em 2018 na 122 regiao,
conforme, Anexo A. E importante destacar que o objetivo era escolher 5 processos
para cada estado entre os anos de 2018 e 2019, porém, o estado de Curitiba teve
apenas 1 processo referente ao pedido de insalubridade neste periodo. O TRT de
Porto Alegre teve mais processos ligados ao pedido de insalubridade, sendo que se
escolheu os 5 ultimos publicados para a realizacao deste trabalho.

Os processos foram obtidos na plataforma JusBrasil, que € uma plataforma
digital responsavel por tratar de todas as informacdes juridicas no pais, incluindo atos
normativos, decisbes de tribunais, dentre outras coisas associadas ao juridico
nacional (JUSBRASIL, 2019).

3.2 RESULTADOS E ANALISES

Apresenta-se a seguir os resultados obtidos nesta pesquisa, indicando os

principais pontos associados aos processos de insalubridade na regido sul do Brasil.



Para melhorar a visualizacdo dos dados, organizou-os em graficos, facilitando a sua
compreensado. Os dados obtidos na integra podem ser obtidos ao final deste trabalho,
no Anexo A, intitulado relagéo dos processos estudados.

O Anexo, que retrata a pesquisa na integra € composto por oito colunas, que
identificam o processo (numero), o ano de publicacdo do processo, o cargo do
funcionario que entrou com a ac¢ao na justica, o agente no qual o funcionario alegou
estar exposto, o grau de insalubridade, o parecer da pericia acerca do grau de
insalubridade, o deferimento do pedido, a justificativa do parecer e a regidao do
processo.

A coluna de identificacdo do processo mostra o numero de identificacédo de tal
gue foi obtido na plataforma JusBrasil, sendo que a préxima coluna define a data na
gual o processo foi disponibilizado na plataforma. A terceira coluna indica a ocupacéao
do reclamante, indicando a atividade executada por quem entrou na justi¢ca solicitando
o adicional referente a insalubridade. Em seguida documentou-se o principal agente
no qual o reclamante alegava estar exposto, na quinta coluna definiu-se o grau de
insalubridade que fora outorgado nas sentencgas considerando o quando 2, presente
na Norma Regulamentadora (NR) 15. A proxima coluna indica o parecer, ou seja, a
conclusédo chegada pelo laudo pericial apos a vistoria das atividades relatadas pelo
trabalhador. Em seguida apresentou-se o parecer do processo, deferimento ou
indeferimento apos o laudo da pericia. E, finalmente, na ultima coluna justifica-se
brevemente o motivo no qual foi retirado os autos do processo.

Todas os reclamantes que entraram com processo nos TRTs na regiao sul sdo

mostrados no grafico 3, de acordo com o cargo exercido.
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Gréfico 3 — Numero de reclamantes de acordo com a sua ocupacao
Fonte: Elaborado pelo autor, 2019.

Analisando o gréafico 3 foi possivel observar quais eram as principais atividades
desenvolvidas pelos funcionarios da construcdo civil que entraram com a agao na
justica solicitando o pagamento do adicional de insalubridade. A atividade de pedreiro
e a de servente foram as atividades que mais abriram processos judiciais, com 28%
dos casos cada uma (3 pedidos para cada funcdo). Essas duas atividades juntas
representam mais da metade dos processos, em seguida vem a funcao de carpinteiro,
representando 18% dos casos (2 processos), seguido pelas fun¢bes de operador de
empilhadeira, zelador e auxiliar de concretagem, com 9% cada (1 pedido para cada
funcdo). Observa-se que as atividades de pedreiro e de servente sdo as que mais
tiveram casos abertos nos TRTs, uma vez que, esses profissionais sdo essenciais
para as obras, sendo sua incidéncia em maior nimero nesses locais.

Dentre os diversos riscos existentes nos canteiros de obras, considerando os
11 casos foi possivel avaliar quais eram 0s agentes existentes nos processos
estudados. Os riscos existentes nos canteiros de obras para os processos estudados

estao apresentados no grafico 4.
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Gréfico 4 — Riscos ambientais relatados nas acfes estudadas
Fonte: Elaborado pelo autor, 2019.

Em alguns casos observou-se que em alguns processos 0s reclamantes
relataram mais de uma queixa de condi¢Bes de insalubridade em relacao as atividades
executadas por eles. Tal evento foi observado apenas em dois casos, N0 processo
namero RO 00032974620135120019 do TRT da 122 regido, no qual o colaborador
afirmou que estava exposto ao ruido e a produtos quimicos de procedéncia mineral.
Ja no processo numero ROT 00203512020175040015 do TRT da 42 regido um
colaborador afirmou estar exposto a agentes quimicos e a radia¢do ndo ionizante.

Dessa forma, analisando o grafico 4 pode-se afirmar que 15% dos relatos (2
casos) eram referentes ao risco por radiacdo ndo ionizante, seguido de 16% das
reclamacoes (2 casos) eram referentes aos ruidos. E, a maioria das a¢gdes associadas
as condicBes de insalubridade se referem aos riscos quimicos, representando 69%
dos casos (9 casos). Os riscos quimicos sao associados ao manuseio de cimento, em
sua grande maioria (7 casos), bem como o manuseio de inflaméaveis gasosos (1 caso)
e um relatado somente como agente quimico.

Percebe-se facilmente que os riscos quimicos sdo os mais relatados pelos
reclamantes, representando 69% de todos os riscos ambientais presentes nos casos
estudados. Nesse caso 0 agente quimico se refere ao alcali cidustico que compde o
cimento. Analisando a NR 15, no anexo 13 € possivel constatar que as atividades

envolvendo o manuseio e a fabricagdo do elemento alcalis causticos indica um nivel



de insalubridade de grau médio devido as inspe¢des executadas nos canteiros de
obras.

Em todos os processos estudados neste trabalho realizou-se a pericia a fim de
avaliar ou ndo as condi¢fes de insalubridade. Essa atividade tem grande importancia
para 0S processos, pois, permite constatar a veracidade dos fatos e ser justo com
ambas as partes do processo. Dessa forma o grafico 5 mostra os laudos dos peritos

atestando a salubridade dos canteiros analisados nesta pesquisa.

Salubre
9%

B Salubre

B Insalubre

Insalubre
91%

Gréfico 5 — Laudos periciais atestando a condi¢éo de (in)salubridade
Fonte: Elaborado pelo autor, 2019.

Analisando o gréfico 5 é possivel avaliar a decisdo do perito no que se refere a
salubridade ou a insalubridade do ambiente de trabalho. Em 91% (10 casos) dos
casos o perito atestou a insalubridade do local, enquanto que somente em 9% (1 caso)
das acOes estudadas foi constatado que o ambiente era salubre.

E importante destacar que os juizes ndo s&o obrigados a seguir o laudo da
pericia, sendo este uma prova, que podera auxiliar no seu parecer. Ao longo do
processo existem diversas provas que sado apresentadas por ambas as partes a fim
de atestar a sua ideia. Por isso, no grafico 6 pode-se observar o percentual de
sentencas proferidas pelos juizes que foram equivalentes ao resultado do laudo dos

peritos.
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Grafico 6 — Parecer do juiz x concluséo do laudo pericial
Fonte: Elaborado pelo autor, 2019.

Analisando o gréafico 6 € possivel observar o parecer do juiz em relacdo a
conclusédo dos laudos periciais, dentre 0s onze casos estudados nesta pesquisa, em
cerca de 55% (6 casos) das vezes 0s juizes ndo acolheram o laudo pericial, indicando
gue houveram outras provas que refutaram os pedidos dos reclamantes. Em apenas
45% (5 casos) das vezes a conclusao do laudo pericial coincidiu com o parecer do juiz
guando a (in)salubridade.

Ja o grafico 7 mostra o parecer do juiz nos onze casos estudados neste

trabalho.
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Gréfico 7 — Parecer do juiz nos onze casos estudados
Fonte: Elaborado pelo autor, 2019.

Analisando o grafico 7 observa-se que em cerca de 55% (6 processos) dos
casos o pedido de pagamento de insalubridade foi negado pelos juizes. Apenas em
45% (5 processos) o pedido para pagamento de insalubridade como adicional foi
aprovado pelos juizes.

Avaliando detalhadamente cada processo foi possivel identificar o motivo no
qual houve o indeferimento ou o deferimento dos processos. Foi possivel verificar
também porque para um mesmo agente o juiz procedeu resultados diferentes para
casos parecido, como ocorreu para o agente quimico cimento alcalis causticos. Para
esse agente abriu-se 7 processos, porém, apenas 3 foram deferidos, resultando em
um pagamento adicional de insalubridade, mesmo tendo o mesmo agente.

De todos os processos no qual o reclamante afirmou que estava exposto ao
agente cimento, apenas aqueles casos em que o empregador ndo guardava a
comprovacado de entrega dos equipamentos de protecdo individual foram ganhos
pelos trabalhadores. Dessa forma, dos trés processos deferidos o juiz constatou que
a empresa falhou ao ndo comprovar que forneceu todos os equipamentos de protecéo
individual para minimizar os impactos dos agentes ambientais. Dos trés processos,
em apenas dois deles o juiz proferiu um grau de insalubridade médio, resultando em

um pagamento de 20% de insalubridade.



Dos quatro processos indeferidos relativos ao agente quimico cimento
constatou-se que em um caso um carpinteiro abriu um processo, porém, 0 juiz
constatou que esse trabalhador n&o tinha contato com o cimento, uma vez que, essa
ndo era uma atribuicdo do seu cargo. Em outro caso indeferido, aberto por um
servente, dessa forma o juiz acreditava que o simples fato de manipular o cimento por
esse colaborador ndo era uma justificativa para conceder o adicional de insalubridade.
Ainda de acordo com a NR 15, em seu anexo 13 o transporte ou a fabricacao de
cimentos alcalis causticos é caracterizada como sendo uma insalubridade de grau
médio.

Em outro processo indeferido por um servente e um pedreiro o juiz procedeu
tal medida, uma vez que, o empregador conseguiu comprovar que forneceu todos os
equipamentos de protecdo individual para os seus colaboradores, sendo tal
comprovado nos autos do processo. Dessa forma os reclamantes tiveram seu pedido
de insalubridade negado pelo juiz.

Ainda considerando os agentes quimicos, porém, desta vez os inflamaveis
gasosos liquefeitos, percebe-se que houve apenas um processo aberto sob tal
alegacdo. Nesse caso o perito constatou que o ambiente era insalubre, sendo que o
juiz acatou o laudo. Isso ocorreu pelo fato de a empresa nao ter comprovado que havia
de fato fornecido os equipamentos de protecao individual, como, luvas, adequadas
para combater o agente nocivo cimento.

Houve também nos processos duas reclamacdes referentes aos ruidos, sendo
gue uma delas foi indeferida. O perito constatou que o ambiente era de fato insalubre,
porém, a empresa comprovou que havia de fato fornecido os equipamentos de
protecao individual nos autos do processo. Esse evento contribuiu significativamente
para que o juiz negasse o pedido do reclamante.

No outro processo que envolvia os ruidos e os agentes quimicos o juiz deferiu
o pedido, mesmo o perito constatando que o ambiente era salubre para o trabalhador.
De acordo com a decisao do juiz o ambiente de trabalho é muito ruidoso, por isso, 0
processo seria deferido, nesse caso houve um grau de insalubridade médio, no qual
o colaborador recebeu 20% de insalubridade.

No unico processo referente a radiac6es nao ionizantes o juiz considerou que
o simples fato de trabalhar a céu aberto ndo é um motivo para ter insalubridade, sendo

este 0 motivo para o pedido do requerente ter sido indeferido. Vale destacar que o



perito concluiu que a atividade do carpinteiro era insalubre, mesmo assim, houve o
indeferimento do seu pedido pela justificativa mencionada acima.

E importante considerar também o fato de o adicional de insalubridade ter sido
concedido ou néo, indo contra o laudo pericial. Dos onze processos analisados pelo
perito, um deles o perito constatou que o ambiente era salubre, porém, o juiz deferiu
a salubridade a favor do reclamante. Ademais, cinco processos foram confirmados
através do laudo pericial como sendo insalubre, sendo que o juiz concordou com 0
laudo, além de ter constatado tal situacdo por meio de outras provas como a falta de
registros de fornecimento dos equipamentos de protecédo individual. Nos outro cinco
casos restantes o juiz foi contrario ao laudo pericial, sendo que tal deciséo foi tomada

considerando os argumentos juridicos e provas que reforgaram sua tese.

3.3 RECOMENDACOES

Depois da realizacdo deste estudo de caso foi possivel constatar que o
pagamento de insalubridade foi concedido, na maior parte das vezes, quando as
empresas que ndo conseguiram comprovar que elas, de fato, distribuiram os EPIs e
também porque esses equipamentos ndo foram utilizados de forma eficiente. Vale
destacar que nos casos em que a pericia constatou que o ambiente era insalubre e o
juiz negou o caso, esse parecer foi por dois motivos, o primeiro deles é que o agente
ao qual os trabalhadores estavam expostos ndo caracterizavam condicdo de
insalubridade por si s6 e também o fato de que os EPIs eram distribuidos pela
empresa e 0s colaboradores utilizavam-nos de forma eficiente, sendo que as
empresas comprovaram tal fato. Dessa forma, a utilizacdo adequada de EPIs, bem
como a comprovacao da utilizacdo correta deles é importante para assegurara a
gqualidade de vida dos colaboradores no ambiente de trabalho, reduzindo os riscos e
0S perigos aos quais eles estdo expostos. Ja para as empresas € essencial que elas
tenham todos os registros de fornecimento de EPIs e treinamentos de modo que ela
esteja respaldada pela lei.

Existem diversos modelos de fichas de comprovagao de entrega de EPIs e de
treinamentos, € importante que a empresa utilize a que mais atenda suas
necessidades. Por meio desse recurso consegue-se avaliar a validade dos EPIs e dos
treinamentos, substituindo-os e fazendo a reciclagem quando necessario a fim de

evitar que os colaboradores utilizem recursos ineficientes ou desatualizados. E papel



ainda das empresas fiscalizar e capacitar os colaboradores sempre que preciso de
modo a garantir que as medidas sejam eficientes.

Por isso, somente entregar EPI ndo basta, € imprescindivel que as empresas
cobrem e fiscalizem seu uso, utilizando fichas de entregas de EPIs, que devem ser
assinadas pelos colaboradores, devendo conter a data de entrega do equipamento.
As empresas devem ainda monitorar com frequéncia a saude dos seus colaboradores,
submetendo-os a exames meédicos, é preciso também que as fichas de EPIs e as listas
de treinamento sejam preenchidas adequadamente e que estejam de acordo com o

certificado de aprovacao do MTE.



4 CONCLUSAO

Esta monografia teve como objetivo avaliar como tem se dado os pedidos para
adicionar a insalubridade aos rendimentos dos colaboradores do setor da construcéo
civil. Para tal foi preciso levantar as jurisprudéncias do Tribunal Regional do Trabalho
(TRT) da 42 (Porto Alegre/RS), 92 (Curitiba/PR) e 122 (Floriandpolis), referentes a
regidao sul do Brasil em 2018 e 2019, sendo analisados apenas os pedidos que
estavam explicitamente requerendo a insalubridade.

De todos os pedidos analisados, concluiu-se que em 45% dos casos analisados
houve o deferimento quando solicitado o adicional de insalubridade. Foi possivel
observar que nos casos deferidos essa situacdo se deu devido ao fato de o
empregador ndo provar que entregou os EPIs para os seus colaboradores em maior
parte. Outro ponto foi o fato de que nesses casos 0 grau de insalubridade foi médio.
Assim é possivel afirmar que na maioria dos processos a principal reclamacao era
devido a agentes quimicos, sendo produtos como cimento e combustiveis os agentes
relatados como insalubres nos autos. Isso pode ser associado ao fato de que o
cimento e os combustiveis € um produto muito empregado no setor, expondo 0s
trabalhadores a riscos devido aos danos que ele pode causar nos trabalhadores.

Vale ressaltar que os processos analisados representam apenas uma pequena
parcela da quantidade de ac¢fes associadas a insalubridade no TRT. Este estudo
tratou uma pequena amostra, que permitiu avaliar um comportamento acerca do
periodo estudado. Porém, para avaliar essa estatistica no Brasil é preciso levar em
consideracao os dados de todos os estados. O objetivo de avaliar 0s riscos nos quais
os trabalhadores estéo expostos foi alcancado, sendo que isso so foi possivel apés
levantar os riscos ambientais existes nos processos em estudo.

Assim, esta monografia é relevante para todos os engenheiros de seguranca e
a sociedade de modo geral, uma vez que, visou-se promover a conscientizacao acerca
das medidas de seguranga nos canteiros de obras. Ao adotar boas praticas de saude
e seguranca consegue-se diminuir e até mesmo eliminar os agentes que causam
danos a integridade dos colaboradores, assegurando a qualidade de vida, a
seguranca e o bem-estar das empresas e dos trabalhadores.

Dessa forma, é importante realizar estudos mais aprofundados acerca das
estatisticas de acidente de trabalho no Brasil. Por isso, uma sugestéo para trabalhos

futuros € estudar de forma mais detalhada como tem se dado os pedidos de



insalubridade em todo o pais. Dessa forma consegue-se confrontar a realidade

vivenciada pela regido sul com a realidade dos outros estados e do pais.
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ANEXO A — RELACAO DE PROCESSOS ESTUDADOS

Numero do Ano de Insalubridade Conclusdo . . .
: ~ Cargo Agente do laudo Deferido Justificativa Regido
processo | publicagcdo (grau) .
pericial
Ruido e

RO produtos
0003297462 2019 Zelador quimicos de Médio (20%) Salubre Sim Exposicéo a agente de ruidos 12
0135120019 procedéncia

mineral
RO Agente N&o havia comprovacao de que
0001664- quimico - a empresa havia de fato
18.2015.5.1 2019 Pedreiro Cimento Médio (20%) Insalubre Sim fornecido os EPI's, neste caso, 12
; C (@lcalis luvas, adequadas para eliséo do
2.0055 A i ;
causticos) agente nocivo cimento.
Agente N&o havia comprovacéo de que

RO quimico - a empresa havia de fato
0001607342 2018 Pedreiro Cimento Médio (20%) Insalubre Sim fornecido os EPI's, neste caso, 12
0145120055 (@lcalis luvas, adequadas para elisdo do

cdusticos) agente nocivo cimento.

RO Auxiliar de O empregador forneceu todos os
0005057822 2018 Concretagem Ruido - Insalubre Nao EPIs, e comprovou nos autos do 12
0145120055 9 processo, tal afirmacao.

Agentes N&o havia comprovacao de que

RO Operador de quimicos - a empresa havia de fato
0001554452 2018 empilhadeira inflaméaveis Médio (20%) Insalubre Sim fornecido os EPI's, neste caso, 12
0115120027 P gasosos luvas, adequadas para elisdo do

liguefeitos agente nocivo cimento.
Agente
RORSUM quimico - O empregador forneceu todos os
0020757312 2019 Servente Cimento - Insalubre N&o EPIs, e comprovou nos autos do 4
0185040201 (&lcalis processo, tal afirmagéo.

cdusticos)




Agente

ROT quimico - O empregador forneceu todos os
0020153472 2019 Pedreiro Cimento - Insalubre N&o EPIs, e comprovou nos autos do
0175040123 (Alcalis processo, tal afirmacao.

cdusticos)
Age_nte A funcdo do empregado nédo o

ROT quimico - colocava em contato com Agente
0021667302 2019 Servente Cimento - Insalubre N&o o . LS
0165040233 (&lcalis quimico -,Clm_ento (@lcalis

D causticos)
causticos)

Agente
qguimico - A funcdo do empregado néo o
Cimento colocava em contato com Agente

ROT (alcalis guimico - Cimento (alcalis
0020351202 2019 Carpinteiro causticos) e - Insalubre N&o causticos) - Por entender que o
0175040015 Agente fisico - trabalho a céu aberto, por si so,

Radiacdes nao caracteriza
nao ionizantes a insalubridade.
(solar)
Agente
quimico -
Cimento N&o havia comprovacéo de que

ROT (&lcalis a empresa havia de fato
0021775092 2019 Servente causticos) e Médio (20%) Insalubre Sim fornecido os EPI's, neste caso,
0175040012 Agente fisico - luvas, adequadas para elisdo do

Radiacdes agente nocivo cimento.
n&o ionizantes
(solar)

R0 e e S e
0001069042 2018 Carpinteiro | ndo ionizantes - Insalubre N&o carégteriza '
0155090863 (solar)

a insalubridade.
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