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RESUMO: A pratica da eutanasia é um tema que repercute em todo mundo gerando
distintas linhas de pensamentos, de pesquisas e que vem ganhando espaco nos
estabelecimentos dedicados aos animais. Sao objetivos desse trabalho avaliar o uso
do procedimento da eutandsia em animais de pequeno porte, bem como verificar se
o0 uso do procedimento esta em acordo com as normas e legislacbes vigente,
discutindo a conduta do profissional em relagcdo ao animal e os donos desses. O
trabalho € definido com uma pesquisa descritiva e complementado por um
guestiondrio que é base para avaliar os parametros a serem discutidos no decorrer
da narrativa, abordando aspectos qualitativos e usando método indutivo. A amostra
de profissionais do setor foi definida no municipio de Guanambi-BA, onde os
profissionais de diversas clinicas desse municipio foram selecionados aleatoriamente
para contribuir com a presente pesquisa. Dessa forma, o trabalho busca expor o tema
de forma geral, se referenciando em varias bases que permitem o uso da pratica e
guais as normas devem estar envolvidas, bem como compreender o envolvimento e
compreensao dos profissionais da saude animal sobre o tema e como ele é aplicado
na localidade, quando a prética é realizada.

PALAVRAS-CHAVES: Eutanasia, bioética, bem-estar animal, morte digna

ABSTRACT: The practice of euthanasia is a topic that has repercussions around the
world, generating different lines of thought, research and that has been gaining ground
in those adapted to animals. The study aims to evaluate the use of the euthanasia
procedure in small animals, as well as verifying whether the use of the procedure is in
accordance with current norms and legislation, discussing the professional's conduct
in relation to the animal and its owners. The work is defined as a descriptive research
and complemented by a questionnaire that is the basis for evaluating the parameters
to be discussed throughout the narrative, addressing qualitative aspects and using an
inductive method. The sample of professionals from the sector was defined in the city
of Guanambi-BA, where professionals from different clinics in that sector were
randomly selected to contribute to this research. Thus, the work seeks to expose the
topic in general, referring to various bases that allow the use of the practice and which
standards should be involved, as well as the understanding and understanding of
animal health professionals on the topic and how it is applied in the locality, when the
practice is carried out.
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INTRODUCAO

Segundo Rivera et al. (2006), a eutanasia é o ato de matar animais por meio
de métodos que induzam a rapida inconsciéncia e morte dos mesmos sem sofrimento,
pois a propria etimologia do termo, originado do grego eu (boa) e thanatos (morte) ja
indica que a morte deve ocorrer sem angustia nem sofrimento.

Em pequenos animais a eutanasia deve ser realizada sem que 0s animais
sintam dor e sofrimento, ou seja, deve ser realizado visando o bem-estar animal e de
forma humanitaria. Desse modo, segundo a Resolu¢éo n° 1000 de 11 de maio de maio
de 2012 a realizagdo do procedimento da eutanasia é um ato privativo atribuido aos
meédicos veterinarios, que tem total responsabilidade acerca da conduta para a
adequada realizacéo.

O Conselho Federal de Medicina Veterinaria (2002), diz que, o ato de
interrupcdo da vida é uma técnica legal permitida quando se trata apenas de animais.
E usada de maneira segura sem que leve sofrimento ao animal, devidamente
comprovado que ndo ha mais como manter de modo digno a vida do animal, ndo
restando outro caminho, sendo a realizagcdo da mesma. Neste sentido, é dever do
médico veterinario garantir que o animal nao passe por qualquer desconforto e aflicdo

durante o ato, ou seja, hao pode causar nenhum sofrimento.

Diante desse contexto, é considerado relevante o tema no campo da bioética
para 0 meio académico, assim como, também para a pratica assistencial e de
pesquisa no campo da saude, incentivando estudos que tenham por objetivos
socializar a producéo cientifica. Contudo, esse artigo buscou configurar a producéo

cientifica, no ambito nacional, a cerca dessa pratica.

O presente documento foi dividido em algumas secbes que auxiliam na
dindmica de compreenséo do tema abordado. Inicialmente foi feita uma analise geral
sobre as origens e desenvolvimento da pratica, bem como suas razdes em prol ou
contra a mesma, buscando sintetizar diversos fatores intervenientes a luz de
conhecimentos cientificos atuais. No decorrer da tese, foi entdo, desenvolvida uma
metodologia de validacdo dos dados baseada em questionarios direcionados a
profissionais da area, com a finalidade de se ter em mente uma adequacéao as razdes
de pratica da eutanasia. Por fim temos os resultados obtidos dessa pesquisa, bem

como as conclusodes vinculadas a ela.



Uma vez que trata-se de um tema bastante polémico e que se referencia em
varias visbes bem distintas, e, € importante se atentar se os protocolos de pratica
estdo condizentes com as normas vigentes, definidos pelo conselho de medicina
veterinéria (CFMV).

Para a medicina veterinaria a eutanasia deve ser sugerida quando o animal for
uma ameaca a saude publica como uma zoonose, afetando também outros animais
ou que estejam em estado vegetativo sem qualquer tipo de chance de cura.

Dessa forma, € objetivo desse trabalho avaliar quais os critérios adotados pelos
meédicos veterinarios na pratica da eutanasia em pequenos animais (cées e gatos) no
municipio de Guanambi-BA, identificando, também, se os profissionais atuam de
forma humanitaria, se a legislacdo e cédigo de ética sdo seguidos, as causas que
levam & prética e protocolos.

MATERIAL E METODOS

Por tratar-se de uma pesquisa quantitativa que tem como objetivo analisar
como a eutanasia tem sido aplicada no Municipio de Guanambi, foi aplicado um
guestionario online como principal instrumento na coleta de dados.

Para tanto, um formulario com 10 questdes foi disponibilizado aos médicos
veterinarios que atuam nas clinicas, hospitais veterinarios e centro de controle de
natalidade canino do municipio de Guanambi. O questionério foi aplicado visando
identificar como ocorre a eutanasia e analisar se todos os protocolos estabelecidos
pelo Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV), estdo sendo cumpridos
corretamente pelos referidos profissionais.

O método de pesquisa online foi uma escolha légica considerando o contexto
da pandemia a fim de propiciar o seguimento da pesquisa. O uso do formulario tem
como finalidade observar em termos qualitativos a opinido dos médicos veterinarios
sobre a prética da eutanasia analisando se ao decidir pelo procedimento o profissional
tem como parametro seu aspecto humanitario.

A pesquisa se implicou também fazer uma revisao bibliografica para efetivar
uma analise a partir de leituras doutrinarias e de legislacdo correlata relacionada ao
tema tendo como foco a responsabilidade do médico veterinario, quando da realizacao

da eutanasia. Isso porque a aplicacdo de maneira dinamica vinculada ao raciocinio



ético garante qual flexibilidade sera aplicada, bem como garantir uma boa tomada de
deciséo ética (VERDEAL, 2012).

Com o desenvolvimento deste trabalho buscou-se avaliar a dindmica da pratica
de eutanasia nas atividades do profissional de Medicina Veterinéria, que trabalha em
Guanambi-BA. Através de questionarios foi possivel averiguar pontos importantes
sobre a eutanasia, como os principais protocolos utilizados e as causas mais comuns
em se adotar o procedimento, além de verificar se o mesmo é feito de forma
humanitaria e de acordo com a legislacao.

Além do mais, apds os questionarios tornou-se possivel discutir sobre a
responsabilidade do médico veterinario ao praticar esse ato e sua importancia para
que o animal ndo tenha sofrimento e assim, possa conscientizar também a populacao
sobre a necessidade de que tal pratica seja realizada somente em clinicas veterinarias

com profissionais capacitados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio da realizagcdo do questionario, que se encontra no anexo 1 foi possivel
levantar alguns dados importantes referentes a pratica da eutanasia.
A primeira pergunta avaliava, foi referente a experiéncia dos profissionais na

area de atuacao, conforme respostas apresentadas no grafico 1.

Participacao por tempo de formacao
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Gréfico 1 — Avaliacdo do tempo de formacgéo dos profissionais envolvidos.

A segunda pergunta se referia ao tempo de atividade de cada profissional no
trato de animais de pequeno porte, que por coincidéncia se ajustou com o parametro
avaliado na primeira pergunta, indicando uma tendencia de iniciar a atuagao na area

imediatamente apd6s a formatura. Tanto em relagdo a primeira pergunta como a



segunda, temos estudos no ano de 2007, mencionados por Manzano (2007), que
concluiram que a questdo ética sobre o tema deve ser favorecido nos cursos de
formacgéo dos profissionais que lidam com a area, com o intuito de “humanizar a
técnica” e tutelar a vida do animal quando essa, de alguma forma representar risco a

vida humana.
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animais

0%

e\

18%
= Até 2 anos m De 2 a5 anos
De 6 a 10 anos m De 11 a 15 anos
Acima de 15 anos

Gréfico 2 — Avaliagdo do tempo de experiéncia com animais do dado porte

A terceira pergunta possuia perfil qualitativo e avaliava a opinido dos
profissionais a respeito das motivacdes para a pratica da eutanasia e grande parte
das justificativas baseou-se em casos de doencas terminais ou estado severo de
saude, seguido de doencas tais como leishmaniose e raiva.

Sobre a quarta pergunta, buscou-se analisar os métodos utilizados para a
realizacdo do procedimento. A maior parte dos profissionais apontam para o uso de
doses altas de anestésicos, na intencéo de se obter perda da consciéncia e uso de
algum quimico para otimizar o resultado. Em outros casos, apenas 0 uso de
anestésicos, em doses excessivas sao utilizadas para a pratica. Na opinido de Manica
(2008) saber escolher a melhor técnica é se orientar para aquela capaz de provocar
inconsciéncia e morte sem indicadores de liberdade psicolégica, assim, como
também, ndo deve promover um animal assistir a eutanasia de outro.

A quinta pergunta refletia a interacéo do profissional de saude animal com os
proprietarios para avaliar ou ndo o uso do procedimento. Na maioria das respostas
ficou evidente se ter empatia e compreensdo, observando, que trata-se de um

momento bastante complicado para os proprietarios. Outras poucas respostas



refletiam a ideia de os préprios proprietarios ja estarem com a eutanasia em mente
para amenizar a dor de seu pet. Na opinido de Carvalho (2017), o tutor devera estar
sensibilizado no dia e € essencial que o profissional dé suporte, empatia e
acolhimento.

A sexta pergunta avaliava a questdo do que deveria ser feito com o corpo do
animal apos o procedimento. Mais da metade dos profissionais responderam que o
corpo normalmente € enterrado nas propriedades dos donos e que isso é bastante
sugerido por eles. Alguns outros poucos casos, em torno de 23% dos entrevistados,
mencionaram o descarte com medidas de higiene e saude pela prépria clinica, ou com
auxilio de orgaos publicos. O descarte do animal e seus dejetos devem estar em
acordo com as normas previstas na legislacédo, sendo a ANVISA o érgao responsavel
pela normatizacao e fiscalizacdo de tal procedimento (CFMV, 2013)

A sétima pergunta possuia perfil quantitativo e refletia sobre a responsabilidade
sobre o corpo do animal, ficando evidente essa ser atribuida aos préprios

proprietarios.

Responsabilidade do corpo do pet
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Gréfico 3 — Avaliacdo sobre a responsabilidade do corpo do animal ap6s procedimento

Na oitava pergunta foi verificada se a presenca dos donos durante a realizacao
da pratica é ou ndo valido. Grande parte dos profissionais responderam que sim, tendo
em vista que a presenca desses poderia confortar e deixar o animal mais relaxado e

confortavel.
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Gréfico 4 — Avaliagdo da permanéncia dos proprietarios no decorrer do procedimento

A nona pergunta avaliava se o profissional emitia algum termo de autorizacao
para o procedimento. A grande maioria dos profissionais asseguram o documento

como parte do processo. Na opinido de Hewson, (2014), é importante clareza em

Y

relacdo ao cliente quanto a pratica da eutanasia, exigindo-se, portanto, uma
oficializagédo do procedimento, documentado, e comprovando que o cliente esta ciente

e aceita 0 prosseguimento do processo.

Autorizacao para realizacdo do procedimento
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Gréfico 5 — Avaliacéo da presenca ou auséncia de emissao de documento que fundamenta o

procedimento.

E finalmente, como pergunta final, questionava-se a realizagdo do
procedimento em caso de abandono do animal em questdo. A respostas foram
unanimes, apontando para a preservacao da vida e tendo em mente que o animal

sempre pode conquistar um novo lar e seguir com pessoas que realmente queiram
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fazer parte dos dias dele. Segundo Rollin (2003), em um estudo realizado na cidade
de Oshawa, no Canada, os veterinarios ndo aprovam a eutanasia como forma de
controle populacional, pois implica em sacrificar animais sadios e que ainda podem

levar uma vida inteira adiante.

Realizag&o do procedimento em caso de
abandono
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Gréfico 6 — Avaliagéo do uso da préatica em casos de abandono.

CONCLUSAO

O presente estudo evidenciou as tendéncias de realizacdo da préatica da
eutanasia, bem como os parametros envolvidos, questdes sociais, normais vigentes
e em quais situacdes, o procedimento seria realmente permitido ou sugerido. Com a
finalidade de vislumbrar como as clinicas dentro do territério de Guanambi-BA avaliam
e procedem mediante o uso da eutanasia de uma maneira geral foi possivel, por meio
de um questionario direcionado a grande parte dos profissionais presentes ali levantar
informacdes importantes para compreender melhor as formalidades, dificuldades e
motivagdes vinculadas em cada caso. Foi possivel também se verificar se a pratica
da eutanasia, quando utilizada, segue padrbes e normas preestabelecidas e se
fundamenta em perfis humanistas. Mediante os resultados obtidos, tornou-se evidente
que a imersao da pratica no ambiente de trabalho tem uma relagéo direta com o tempo
de formacédo e tempo de experiéncia dos profissionais, uma vez que 0 proprio
conhecimento e vivéncia tornam mais fundamentadas as tomadas de decisdo e na

metodologia utilizada para executar o procedimento. Além disso, a interacédo entre o
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profissional, os animais e os donos deles se tornam mais empaticas, mais sélidas com

0 intuito de amenizar um momento tdo complicado.
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