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TEMÁTICA
O CAPS é muito mais

que apenas um local

físico. É, na verdade, um

complexo de produção

de ações de

Cuidado feitas em rede

com abrangência

muito além dos seus

limites físicos,

interagindo e crescendo

junto com outras

instituições e serviços

funcionando como um

dos dispositivos de

desinstitucionalização.



PROBLEMA

Como projetar um

espaço que alinhe a

Arquitetura sensorial

com cumprimento

formal das normas do

Ministério da Saúde

para pacientes com

dependência química.

Fonte: Google Maps ( fotos de 2023)



JUSTIFICATIVA

•Na cidade de Betim existe apenas 

uma unidade CAPS AD

•De acordo com o Ministério da 

saúde a modalidade CAPS AD deve  

ser implantado em cidades com 

população acima de 150 mil 

habitantes, sendo que a cidade de 

Betim conta com mais de 411 mil 

habitantes segundo estimativa do 

IBGE 2022.

Fonte: IBGE 2023



Segundo a gerente Fernanda

Marinho do CAPS AD da unidade em

Betim, atende apenas a regional de

Betim contando com mais de 5.100

pacientes cadastrados, além disso,

conseguem atender apenas uma

média 45 pessoas por dia, ou seja,

com a quantidade atual de pacientes

gera uma fila dea única  

espera 

assim

unidade  

enorme 

sendo

para os usuários,  

necessário mais

unidades de atendimento.

Fonte: IBGE 2023



Objetivo Geral

Objetivosespecíficos

• Criar espaços de convivências favorecendo a troca 

de experiências entre funcionários, pacientes e 

familiares

• Estimular os sentidos sensoriais

• Criar um jardim que estimule a vivencia dos 

pacientes com a população da comunidade

Projetar um CAPS AD que seja referencia ao

possa possibilitar a troca 

entre pacientes, familiares

tratamento de seus pacientes através de

de

e

meios que

experiência

funcionários

Fonte: Google 2023



Av. Belo Horizonte, Niterói, Betim MG

Localização do terreno



Foto 1

Fonte: Google Maps ( fotos de 2021)

Foto 2

Fonte: Google Maps ( fotos de 2021)

Foto 3

Fonte: Google Maps ( fotos de 2021)

Foto 4

Fonte: Google Maps ( fotos de 2021)



Foto 1

Fonte: Arquivo pessoal ( fotos de 2023)
Foto 2

Fonte: Arquivo pessoal ( fotos de 2023)

Foto 4

Fonte: Arquivo pessoal ( fotos de 2023)
Foto 3

Fonte: Arquivo pessoal ( fotos de 2023)



Legenda:

Caminho da distância 

Localização do CAPS AD  

Localização do terreno

Distância 

entre o CAPS  

AD e o terreno



Regional Alterosa

● Zoneamento: Zona Residencial Mista

● CAmínimo: 1,00 / CAmáximo: 1,50

● Taxa de permeabilidade: 20%

● Afastamento frontal: 3 metros

● Afastamento lateral: 1,5 metros

● Limite altímetros: 8,50 metros

NBR 9050 - Acessibilidade

NBR 9077 - Saídas de Emergência 

NBR 11785 - Barra anti-pânico 

ABNT 14432:2000 - Exigências de 

resistência ao fogo

ABNT 11742 - Porta corta fogo



Uso e ocupação do solo

Legenda:

Uso comercial 

Uso residencial

Terreno do projeto

Legenda:

Via coletora

Via Local

Mapa de usos viários



Legenda:

Rota de ônibus 

Marcação do terreno 

Pontos de ônibus

Mobilidade viária Orientação solar e do vento

Legenda: 

Orientação solar  

Direção dos 

ventos

Terreno



CONCEITO

“ Caráter, condição, atributo do que é ou pode 

ser visível, ser percebido pelo sentido da 

vista.”
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Estudo volumétrico



Condicionantes e estratégias projetuais

Interação social Permeabilidade Identidade visual

Projetar

consiga

entre

um 

ajudar

espaço que 

na interação

paciente, família e

funcionários em áreas abertas

utilizando a arquitetura

sensorial e paisagismo.

Fazer um edifício mais

"abertos", utilizando cercas 

vivas nas divisões e assim 

possibilitando maior integração 

do prédio com o entorno, 

usando de grandes aberturas.

Trabalhar a volumetria

do prédio de

convidativa,

forma  

usando

formas curvas e cores

leves.



Materialidade

Cor Branco Gelo Suvinil Técnica: Textura Grafiato

Cor Verde Colonial Suvinil Cor Piso Azul Suvinil



Plantas:

Pata-de-vaca
(Bauhinia variegata)

Rosa (Rosa gálica) Onze Horas (Portulaca grandiflora)

Niger (Guizotia abyssinica)

Ipê roxo (Tabebuia impetiginosa)
Fonte: Jardineiro.net

Fonte: Jardineiro.net Fonte: Jardineiro.net

Fonte: Jardineiro.net

Fonte: Jardineiro.net

https://www.feedipedia.org/node/41


Referencial teórico

Livro : Os Olhos da Pele: AArquitetura e os Sentidos

Livro : As Mãos Inteligentes: A Sabedoria Existencial e

Corporalizada na Arquitetura

Juhani Pallasmaa

Mark Dekay

Livro : Sol, Vento e Luz: Estratégias para o Projeto
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Obras análogas

Centro Magle

Escritório Foster + 

Partners

Parque de 

Estacionamento da 

Caldeiroa

Escritório Pitagoras Group

Centro de Reabilitação 

Psicossocial

Escritório Otxotorena Arquitectos



Fluxograma

JardimÁrea Externa Praça

AlimentaçãoÁrea Social Recepção

DormitórioAdministrativo



Implantação



Setorização
Primeiro Pavimento Alimentação

Área de serviço

Área social

Circulação

Banheiros



Setorização
Primeiro Pavimento

Circulação

Área social



Setorização
Segundo Pavimento

Circulação

Banheiros  

Dormitório

Área de serviço



Setorização
Segundo Pavimento

Circulação

Banheiros 

Dormitório 

Administrativo 

Área de serviço



Corte Transversal



Corte Longitudinal
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