UniAGES
Centro Universitario
Bacharelado em Medicina Veterinaria

NAIANE ALVES DOS SANTOS

INTERVEN(;AO DA MEDICINA VETERII\lARIA
_NAO CONVENCIONAL NA REABILITACAO DE
CAES PORTADORES DE SEQUELAS DA CINOMOSE

Paripiranga
2021



NAIANE ALVES DOS SANTOS

INNTERVENQAO DA MEDICINA VETERII\lARIA
_NAO CONVENCIONAL NA REABILITACAO DE
CAES PORTADORES DE SEQUELAS DA CINOMOSE

Monografia apresentada no curso de graduacéo
do Centro Universitario AGES, como um dos
pré-requisitos para a obtencdo do titulo de
bacharel em Medicina Veterinaria.

Orientadora: Prof.2 Dr.2 Daiane Novais Eiras

Paripiranga
2021



NAIANE ALVES DOS SANTOS

INTERVEN(;AO DA MEDICINA VETERII\lARIA
_NAO CONVENCIONAL NA REABILITACAO DE
CAES PORTADORES DE SEQUELAS DA CINOMOSE

Monografia apresentada como exigéncia parcial
para obtencdao do titulo de bacharel em Medicina
Veterindria a Comissdo Julgadora designada
pela Coordenacao de Trabalhos de Concluséo
de Curso do UniAGES.

Paripiranga, 21 de junho de 2021.

BANCA EXAMINADORA

Prof.2 Dr.2 Daiane Novais Eiras
UniAGES

Prof.2 Dr.2 Barbra Gabriela Oliveira de Faria
UniAGES



AGRADECIMENTOS

Dentre tantas virtudes existentes e certas, devemos aplicar cada dia mais. Em
meio a elas, saliento, hoje, a gratiddo. O que, para muitos, € apenas uma graduacéo,
para mim, é superacgdo, pois néo foi facil chegar até aqui, e, para que eu pudesse
atingir essa conquista, Deus se encarregou de colocar em meu caminho pessoas
incriveis e fundamentais nesse processo. Dessa forma, agradeco, primeiramente, a
Ele, meu Deus, por toda forca, protecdo, coragem e fé que depositou sobre mim
durante toda minha vida.

A minha méae, Iraci, que batalhou muito para que eu pudesse alcancar esse
objetivo, mulher guerreira que trabalhou na roca para que ndo me faltasse nada, que
sempre me incentivou a estudar e a seguir em busca dos meus sonhos, portanto, devo
tudo que sou e todas as minhas conquistas a ela.

Aos meus avos, Alzira e Caetano, minhas grandes referéncias de vida, fontes
de inspiracdo, os quais contribuiram para minha criacdo e me ajudaram durante todo
esse processo. Aos meus tios, Iranildo e Irandilson, que sempre estiveram ao meu
lado, sonhando comigo, me ajudando e me apoiando ndo apenas nesse momento,
mas durante toda minha vida.

A minha irm3, Naiara, que, desde sempre, vibrou comigo em cada conquista,
gue me entendeu, me incentivou e esteve ao meu lado.

A minha tia, Tatiane, pessoa iluminada de Deus, que me pds em suas oracdes
€ me apoiou em todo momento.

Ao meu namorado, Rui, meu amor, companheiro e amigo, sempre atencioso,
gue ficou ao meu lado no momento que eu mais precisei, me incentiva todos os dias
e me faz acreditar cada vez mais no meu potencial. A ele sou grata por todo apoio.

Dentre tantas pessoas que, de alguma forma, colaboraram nesse processo,
tive muitas outras que foram essenciais. Desse modo, agrade¢o as minhas amigas,
Jucileide e Leiliane, que, mesmo de longe, foram importantes no decorrer desse curso,
gue sempre quiseram meu bem e minha felicidade. Agradeco, também, as minhas
tias, Nucia, Aninha, Baia, Hormina, ao meu tio, Artur, meus primos, Maria e William,
gue, junto com os demais ja citados, me presentearam com 0 meu primeiro kit

cirargico, enchendo-me de felicidade e gratidao.



Aos meus vizinhos Carmen e tio Louro (in memoriam), 0s quais me ajudavam
e torciam por mim desde pequena. A Arilma, Joice e tia Genesia, que abriram as
portas das suas casas e me acolheram com todo carinho e coracéo nas vezes que eu
chegava da faculdade. Foram fundamentais nesse processo.

A todos os meus colegas, em especial, ao meu grupo “Turma do bairro”, que
dividiram comigo durante esses cinco anos, momentos felizes, tristes e de
descontracdo, pessoas em quem encontrei apoio e fizeram dos meus dias mais leves.
Gratiddo a Fabio, Odilon, Max e Yasmim!

A minha amiga, Amanda, pessoa especial que a faculdade me presenteou. Juntas
vivemos momentos decisivos em nossas vidas, mas sempre unidas e firmes em nosso
propésito. Ao meu colega e amigo, Igo Gabriel, que dividiu comigo alegria, aprendizado
e, até mesmo, frustracdes, parceiro de estagio que irei levar para minha vida.

Ao AP 6, familia que eu encontrei fora de casa. Dentre tantas lembrangas da
faculdade, a maioria foi compartilhada com eles, dividindo muitos momentos felizes e
descontraidos, gratiddo, Aila, Monique, Lathoya, Marlene, Isabel, Caroline, Kivia,
Rosna e Renato. Aos meus parceiros de 6nibus, Flavio e Jamile, pelo carinho e pela
amizade nesses anos.

A todos os professores que participaram da minha formag&o, em especial, a
Barbra, Lais, Pabola, Daiane Eiras, Carlos Eiras e Vinicius Magalhdes, que
compartilharam conhecimento durante esse percurso. A0S meus preceptores de
estagio, Marula e Pedro, que foram essenciais nessa Ultima etapa, nos ajudaram na
troca de experiéncia, depositaram sobre nos confianca, e se mostraram preocupados
em trazer 0 maximo de casos possiveis.

Aos veterinarios, Jamile e Jodo Vinicius, por me darem oportunidade de estagio
fora da faculdade, por compartilharem conhecimento e abrirem as portas de suas
clinicas para que eu pudesse aprender na pratica.

A todos os funcionarios que sempre desempenharam seu trabalho da melhor
forma possivel para nos ajudar nesse processo, em especial, a Clériston, que se
desdobrou durante o estadgio a procura de novos casos para que pudéssemos
aprimorar nosso aprendizado.

Enfim, sou grata por cada experiéncia vivida. Com essa graduacao, ndo adquiri
apenas uma profissao, mas me tornei um ser humano melhor, aprendendo com minhas
experiéncias e com 0 convivio com outras pessoas. Cada vivéncia e dificuldade

contribuiram para moldar o meu “eu” e, assim, me tornei uma pessoa mais forte.



Olho nenhum viu, ouvido nenhum ouviu, mente
nenhuma imaginou o que Deus preparou para

agueles que o amam.

Corintios 2:9-16



RESUMO

A cinomose canina € uma doenca gerada por um virus RNA que pode atingir caes de
todas as idades nédo vacinados, ocasionando, sobretudo, desmielinizacéo,
caracterizada pela destruicéo ou deterioracdo da bainha de mielina que envolve todas
as terminac¢des nervosas, fazendo com que 0s nervos nao conduzam os impulsos de
forma adequada. Dessa forma, os cdes apresentam, na maioria das vezes, sinais
neurologicos de acordo com as lesfes no sistema nervoso central, acarretando
sequelas, como tremores, paraplegia, deambulacédo em circulos, convulsdes parciais
e generalizadas, ataxia, paralisia e paresia, que ocasionam transtornos na mobilidade
na rotina e no bem-estar animal e, por ndo ter tratamento especifico, na maioria dos
casos, os animais sdo eutanasiados. Desse modo, a Medicina Veterinaria nao
convencional surge como alternativa para melhorar a qualidade de vida desses
pacientes, utilizando técnicas ainda pouco exploradas, como fisioterapia veterinaria,
acupuntura e uso da cannabis sativa. A acupuntura utiliza de acupontos em areas
especificas para tratar os sinais apresentados pelos pacientes, bem como a
fisioterapia usa técnicas especificas para auxiliar esses animais na reabilitacéo, ja a
aplicacdo do canabidiol € um recurso pouco explorado, mas que demonstra resultados
significativos no tratamento de dor, convulsdes e inflamacdes. O desfecho da
pesquisa constatou eficAcia no tratamento das sequelas da cinomose com
acupuntura, fisioterapia e 0 uso da cannabis sativa em casos menos severos na
Medicina Veterinaria, que aponta resultados favoraveis, no entanto, ainda sdo poucos
estudos utilizando os compostos das plantas em animais.

PALAVRAS-CHAVE: Fisioterapia veterinaria. Acupuntura. Medicina veterinaria
alternativa.



ABSTRACT

Canine distemper is a disease provoked by a RNA virus that can affect unvaccinated
dogs of all ages, causing, above all, demyelination, characterized by the destruction or
deterioration of the myelin sheath that involves all nerve endings, causing the nerves
not to conduct impulses properly. Thus, dogs most often present neurological signs
according to the lesions in the central nervous system, causing sequelae, such as
tremors, paraplegia, walking in circles, partial and generalized seizures, ataxia,
paralysis and paresis, which cause disorders in the mobility in the routine and in the
animal welfare and, for not having specific treatment, in most cases, the animals are
euthanized. Thus, unconventional Veterinary Medicine appears as an alternative to
improve these patients’ quality of life, using techniques that are still little explored, such
as veterinary physiotherapy, acupuncture and the use of cannabis sativa. Acupuncture
uses acupoints in specific areas to treat the signs presented by patients, as well as
physiotherapy uses specific techniques to assist these animals in rehabilitation. The
application of cannabidiol is a little explored resource, but it demonstrates significant
results in the treatment of pain, convulsions and inflammations. The outcome of the
research found efficacy in the treatment of distemper sequelae with acupuncture,
physiotherapy and the use of cannabis sativa in less severe cases in Veterinary
Medicine, which shows favorable results, however, there are still few studies using the
compounds from plants in animals.

KEYWORDS: Veterinary physiotherapy. Acupuncture. Alternative veterinary
medicine.
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1 INTRODUCAO

A cinomose € uma enfermidade infectocontagiosa ocasionada por um virus
RNA do género Morbillivirus da familia Paramyxoviridae que acomete o0s cées
(PORTELA; LIMA; MAIA, 2017). No Brasil, a cinomose € considerada uma doenca
endémica devido a sua prevaléncia nas mais variadas regides e em todas as épocas
do ano, acarretando numerosas mortes, sendo capaz de se manifestar de forma
aguda, subclinica e crbnica, as quais estdo ligadas inteiramente a viruléncia,
imunidade do animal e as condi¢bes ambientais, ocasionando sinais clinicos diversos,
como a diarreia, pneumonia, hiperqueratose de coxins e plano nasal, bem como
alteracdes neurolégicas (BRITO et al., 2010).

O virus alcanca os epitélios, sistemas imunolégico e nervoso, tornando-se
extremamente destrutiva e com alta taxa de mortalidade. No sistema nervoso, torna-
se mais agressivo desenvolvendo sinais clinicos neurolégicos decorrentes da
degeneracdo e/ou inflamacgédo do sistema nervoso central, apresentando tremores,
convulsdes, paraplegia, entre outros, considerados permanentes, 0s quais
correspondem ao estagio responsavel pela maior alta de ébitos (DIAS, 2012).

Nos casos em que o animal sobrevive a doenga, um novo obstaculo se inicia,
em geral, apresentam sinais clinicos severos como os disturbios neuromotores,
geralmente, incompativeis com a vida. Esse fator em conjunto a falta de um tratamento
especifico leva os tutores a optarem pela eutanasia, utilizada mediante métodos
indolores para que dirijam o animal rapidamente a inconsciéncia e morte. Para tal, a
eutanasia deve ser regida por diretrizes éticas que levem em consideracéo diversos
fatores, como idade, estado de saude, a fim de atender aos principios de bem-estar.
Souza (2019) revela que, dentre as enfermidades que acometem pequenos animais,
a cinomose encontra-se no topo das causas de eutanasias, isso ocorre em virtude da
sua imediata degeneracdo nervosa, prognostico ruim e obstaculos no manejo dos
animais durante a vida.

Em virtude da falta de um tratamento especifico e os tutores terem que optar
pela eutanasia desses animais, estudos, como o de Melo (2015), relatam a fisioterapia
e a acupuntura como técnicas da Medicina Veterindria ndo convencional para

melhorar a qualidade de vida dos cdes com sequelas da cinomose, sem precisar
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recorrer a medidas como a eutanasia. Além das duas citadas, Gamble (2018) realizou
uma pesquisa em cdes que demonstra o 0leo de canabidiol significativo no conforto
de cédes com problemas neuromotores, oferecendo melhor qualidade de vida. Em
outro estudo in vitro, demonstrou-se a eficacia do canabidiol como potencial
analgésico, antiflamatério e anticonvulsionate (HARTSEL, 2019).

O termo ndo convencional ou alternativo se refere ao conjunto de praticas
medicinais que ndo pertencem a medicina convencionalmente aplicada a Medicina
Veterinaria. Dessa forma, € possivel utiliza-las nas enfermidades que ndo exista um
tratamento eficaz para amenizar a doenca, dentre esses, a fisioterapia veterinaria, a
laserterapia, cinesioterapia, a hidroterapia, a eletroterapia, a magnetoterapia, a
acupuntura e o uso da Cannabis Sativa tém se destacado atualmente (ALVES;
STURION; GOBETTI, 2019).

A fisioterapia veterindria € a pratica que engloba técnicas através de agentes
fisicos para curar, prevenir ou reabilitar pacientes aptos a receberem o tratamento
(FORMENTON, 2011). Na Medicina Veterinaria, essa area tem se tornado grande
promissora, tendo em conta as vantagens na reabilitacdo de pacientes com sequelas
musculoesqueléticas, pos-cirurgica, lesdes articulares e neuroldgicas, entre outras. As
técnicas fisioterapicas empregadas nos animais sdo as mesmas utilizadas em
humanos. Em animais com cinomose, as seguintes técnicas podem contribuir na
melhora do paciente, como a termoterapia e crioterapia para aumentar ou diminuir a
temperatura de determinada regiéo a fim de reduzir inflamacéao e aliviar a dor (ALVES;
STURION; GOBETTI, 2019).

A laserterapia também é uma técnica significante utilizada nos pacientes com
sequelas da cinomose para tratar lesées em nervos e aliviar dor por meio de focos de
luz; a cinesioterapia realizada manualmente através de movimentos € capaz de
auxiliar no movimento e na funcdo dos musculos, na mobilidade articular e na
elasticidade muscular comprometida desses animais; a hidroterapia é também
realizada na reabilitagdo neuroldgica, bem como a eletroterapia, magnetoterapia e
massagem terapéutica que em conjunto oferecem ao paciente resultado significativo
(ALVES; STURION; GOBETTI, 2019).

A acupuntura, assim como a fisioterapia, também possui propriedades para
reabilitar esses animais. E uma técnica muito antiga que faz parte da Medicina
Tradicional Chinesa, a qual, através do estimulo de pontos especificos, permite o

equilibrio homeostatico e efeito terapéutico, em que se realiza um estimulo em
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determinada regido e recebe a resposta em outro local do organismo. A acupuntura
veterinaria emprega os mesmos principios da humana, assim, nos caes com sequelas
da cinomose, ela exerce eficacia na reabilitacdo de atrofia muscular, paralisias,
mioclonias, dentre outras complicac¢des utilizando um protocolo de tratamento, o qual
tem finalidade de estimular o paciente de acordo com sua necessidade. Ao inserir a
agulha no ponto, ocorre uma resposta do organismo por meio da liberacdo de
mediadores inflamatorios, os quais agem estimulando homénimos para restabelecer
o equilibrio homeostéatico (MADRUGA, 2020).

Dentre as técnicas da medicina ndo convencional, encontra-se a cannabis
sativa, uma planta constituida por mais de 100 compostos, com muitas propriedades
medicinais, que vem sendo estudada desde meados do século XX. Em meio a todos
0S compostos, dois se destacam: Tetra-hidrocanabinol (THC) e o Canabidiol (CBD).
Na medicina humana, o uso de canabinoides como fungdo terapéutica ja € uma
realidade, porém, em animais, foram feitas pesquisas que demonstram resultados
promissores em se tratando do alivio de dor, dos processos inflamatérios, da
osteoartrite, epilepsia e até do cancer. No tratamento das sequelas da cinomose em
cédes, a cannabis sativa pode ser utilizada através do extrato canabidiol, componente
capaz de agir no sistema nervoso central com finalidade de diminuir a dor, inflamacao
e agir como anticonvulsivante (LANDA; SULCOVA; GBELEC, 2016).

Os compostos Tetra-hidrocanabinol (THC) e o Canabidiol (CBD) atuam no
sistema endocanabinoide presente em todos os mamiferos, visto que possuem
receptores CB1, identificado no sistema nervoso, e CB2 em células do sistema imune,
tanto humano quanto animal (LANDA; SULCOVA; GBELEC, 2016). No entanto, ainda
existe uma grande tematica relacionada ao uso desses compostos no Brasil, visto que
ela ndo possui utilizacdo inteiramente aceita no pais, principalmente, na veterinaria,
contudo, em outros paises, ndo é novidade e a utilizagdo desses compostos no
tratamento de animais vem apresentando grandes beneficios.

A cinomose, apesar de possuir vacina preventiva, ainda € uma enfermidade com
alta taxa de contaminacdo em todo o pais, causando Obitos e possuindo potencialidade
de deixar sequelas a nivel neuroldgico, as quais comprometem a qualidade de vida dos
animais e causam grande sofrimento de maneira que a eutandsia se torne uma opcao.
Assim, este estudo objetiva apresentar a fisioterapia veterinaria, acupuntura e o uso da
cannabis sativa como alternativas de tratamento da medicina ndo convencional na

reabilitacdo de cdes acometidos com complicagdes decorrentes da cinomose.
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2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de Estudo

Este trabalho refere-se a uma revisao integrativa de literatura, a qual € possivel
abordar tanto estudos experimentais quanto ndo experimentais realizados com a
finalidade de identificar, analisar e sintetizar informacdes de um determinado estudo
e proporcionar informacdes mais amplas de forma a permitir melhor compreenséao de
determinado problema de pesquisa (SOUZA, 2010). Dessa forma, a pesquisa em
guestdo € uma revisao integrativa de literatura de natureza exploratéria por procurar
aperfeicoar uma ideia ou, até mesmo, descobrir algo novo, e descritiva, com uma

andlise qualitativa.

2.2 Descrigéo do Estudo

De acordo com Souza (2010), a reviséo integrativa de literatura € um método
de revisdo, a qual realiza uma sintese de estudos de forma criteriosa a fim de
proporcionar conhecimentos abrangentes de determinado tema e problema, e que
pode, ainda, servir para diferentes finalidades, sejam conceitos, teoria ou analise
metodoldgica, bem como a integracdo de tipos de estudos e conhecimentos.

Neste sentido, o trabalho em questdo € uma revisao integrativa de literatura
bibliogréfica, porque, de acordo com Lakatos e Marconi (2003), através da literatura,
procuram-se informacgdes e dados por meio de livros, artigos cientificos e publicagcfes
periddicas, exploratdria, ja que tem por objetivo explorar a medicina ndo convencional
como alternativa para cées portadores de sequelas da cinomose, com o intuito de
fornecer informacdes para uma andlise mais precisa e minuciosa, explorando
hipéteses e ideias do problema em questdo, que sao as sequelas da cinomose.

E também uma pesquisa descritiva, pois ela objetiva descrever

minuciosamente os métodos da Medicina Veterinaria ndo convencional, como a
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fisioterapia, acupuntura e uso da cannabis sativa no tratamento dessas sequelas e
oferecer ao leitor mais informacdes acerca dessa problematica, bem como agregar
novas informacdes sobre o assunto que, neste sentido, € 0 uso dos métodos nao
convencionais como solugdo para o tratamento dos cdes com lesdes da cinomose
(LAKATOS; MARCONI, 2003).

2.3 Critérios de Inclusao e Exclusao

Na construcdo do trabalho, foram realizados alguns critérios na escolha dos
artigos bibliograficos, dessa forma, objetivou-se a inclusédo de trabalhos que tivessem
sido publicados no periodo entre 2010 e 2021, presentes de forma eletrdonica, em
diferentes linguas, e que correspondessem a pergunta norteadora.

Os critérios de exclusao utilizados foram os artigos que, mesmo coincidindo
com as palavras-chave usadas, nao correspondiam a “cinomose”, “cannabis”,
“acupuntura”, ou “fisioterapia veterinaria”, bem como os que nao se caracterizavam

como artigos cientificos.

2.4 Anélise dos Dados

Na procura por trabalhos na literatura através do meio eletrénico, foram
encontrados 198 artigos relacionados a cinomose e fisioterapia veterinaria, 198
referentes ao uso da acupuntura em caes com cinomose e 448 associados a Cannabis
Sativa na Medicina Veterinaria. Posteriormente, foram analisados e filtraram-se os
trabalhos levando em consideracdo os artigos que respondessem a pergunta
norteadora e que possuissem relevancia cientifica. Ap0s a andlise criteriosa dos
trabalhos, restaram 39 artigos em linguas portuguesa e inglesa, publicados entre 2010

e 2021.
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2.5 Aspectos Eticos

Na construcdo do trabalho, priorizou-se respeitar as questdes éticas e a
veracidade dos dados e autores correspondentes aos artigos utilizados.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Cinomose

A cinomose é uma enfermidade altamente contagiosa que acomete varias
espécies carnivoras, desde raposas, lebes, guepardos, furdes, tigres e,
principalmente, os cdes domeésticos, é considerada de maior prevaléncia e relevancia,
provocada de forma grave e na maioria das vezes letal. De acordo com Freire e
Moraes (2019), a cinomose possui distribuicdo mundial e € uma doenca que apresenta
surtos frequentes, por isso tem se tornado uma doenca de dificil erradicagéo, capaz
de afetar cées de todas as idades nao vacinados, sem distingdo de raga ou sexo,
porém, é mais frequente em animais de 60 e 90 dias de vida quando ndo possuem
mais imunidade passiva adquirida da mée através do colostro.

Freire e Moraes (2019) citam que no inverno ocorre maior nimero de contagio
devido a permanéncia do virus no meio ambiente, visto que nao resiste a temperaturas
superiores a 50°C e 60°C por 30 minutos, além de ser eliminado facilmente por
desinfetantes, porém, € capaz de resistir por um longo periodo em temperaturas entre
0 e 4°C e suportar meses e anos se estiver em temperaturas ultrafrias, liofilizado ou
congelado (-76°C).

3.1.1 Etiologia

Megid et al. (2016) relatam que o virus da cinomose canina (CDV, canine
distemper virus ou VC, virus da cinomose) € um RNA da familia Paramyxoviridae do
género Morbilivirus. Este genoma de RNA dispde de genes responsaveis por codificar
proteinas que sdo a H e F glicoproteinas, P e L proteinas transcriptase e uma proteina
gue abrange o RNA viral denominada de nucleocapsideo. Das proteinas envolvidas,
uma se destaca sendo considerada a chave para o virus da cinomose e hospedeiro,
denominada hemaglutinina (H), a qual € encarregada de realizar a ligacdo do virus

com o0 c&o no comeco da infecgéo.
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3.1.2 Transmissao

A transmissao do virus da cinomose canina ocorre por meio de goticulas e
aerossois infectadas com o virus, ou seja, pelas excrecdes e secrecfes dos animais
através do contato direto e o indireto, pela inalacdo, ou pela transmissao de fémites,
abrigos, lojas de animais, canis e até mesmo clinicas veterinarias, considerados
ambientes propicios para disseminacdo, por isso 0 maior risco é em locais onde
existem cades aglomerados (MEGID, 2016).

Praticas sanitarias precarias, juntamente com a mistura de animais de todas as
idades ampliam a exposi¢ao dos neonatos ao virus da cinomose (MEGID, 2016). ApGs
a cinomose ser transmitida, a eliminacdo do virus € de vida curta, visto que, apos a
recuperacao, os animais nao transmitem o virus. O VCC possui apenas um sorotipo
do virus, porém, com cepas biologicamente diferentes, dessa forma, ha aquelas que
sao pouco virulentas e geralmente causam infeccdes inaparentes, ja algumas causam
infecgcdo aguda com frequéncia de encefalite e alta mortalidade, outras causam
infeccdo debilitante com alta mortalidade, no entanto, com menos encefalite e ha
outras cepas que demoram a manifestar os sinais encefalitogénicos (MEGID, 2016).

A gravidade da cinomose no céo ira depender de varios fatores, dentre eles a
idade, cepa e a dose do virus, resposta imune e a patogénese, mas independente dos
agravantes, o virus sempre mantera a particularidade de, na fase de incubacéo,
realizar multiplicacao viral nos tecidos linfoides, acarretando na imunossupressao, a
gual tera importancia no rumo da doenca (PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).

3.1.3 Patogenia

Ap6és inalar o virus, o organismo do cao reage com uma resposta imunolégica,
isso porgue ele é fagocitado pelos macrofagos do trato respiratorio e em um periodo
aproximado de 24 horas é replicado nos linfonodos faringeos e bronquiais e nos
tecidos tonsilares e, apés a multiplicacdo, ocorre a imunossupressao longa e grave
(PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).
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A replicacdo ir4 continuar durante os primeiros quatro a seis dias no sistema
linfatico, timo, medula 6ssea, mesentérios, baco, mesentérios, ndédulos linfaticos,
células de Kupffer e mononucleares nos pulmdes, com isso, ja é possivel ser notada
uma hipertermia e leocopenia devido a essa multiplicag&o viral. Em torno de oito a dez
dias depois da infeccdo, o virus da cinomose se move através do liquido
cefalorraquidiano ou pelas vias hematogénicas, fazendo o epiteliotropismo e
neurotropismo nos tecidos epiteliais e sistema nervoso iniciando os sinais clinicos
nervosos. Neste sentido, em um periodo de 9 a 14 dias, nos animais que nao tiverem
uma resposta imune satisfatoria, essa replicacdo ocorrera nos tratos respiratorio e
genitourinario, células do epitélio e sistema gastrointestinal, com maior chances de o
animal morrer em razédo da doenca polissistémica (PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).

Animais que apresentam uma resposta imune moderada no periodo de 9 a 14
dias apls a infeccao terdo replicagdo nos tecidos epiteliais, provocando os sinais
clinicos, ja em relacdo aos cdes que apresentam uma boa resposta imunolégica e
com anticorpos neutralizantes, no décimo quarto dia eliminam e sdo capazes de
eliminar o virus. Em geral, os cdes com o virus da cinomose desenvolvem a infecgéo
do sistema nervoso central, no entanto, apenas 0s cdes com nenhuma ou pouca
resposta imune sao capazes de apresentar os sinais da doenca do SNC (PORTELA,
LIMA; MAIA, 2017).

3.1.4 Sinais clinicos sistémicos

Havera alternancia na apresentacao dos sinais clinicos da cinomose canina, 0s
quais dependerdo das condicbes ambientais, a idade e o estado imunologico do
animal, dessa forma, os sinais clinicos ndo sao considerados como patognomoénico,
por isso, é possivel que ocorram de forma sequencial, simultdnea ou até mesmo
isolada. Dentre as varias formas de apresentacdo de sinais clinicos os mais
frequentes sdo as secrecfes nasais, dispneia, tosse Umida e produtiva, vomito,
hiperqueratose dos coxins digitais e dermatite pustular, congestao conjuntival discreta
ou conjuntivite, febre enterite catarral ou hemorragica, broncopneumonia, anorexia,
rinite e diarreia (PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).
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Figura 1: Hiperqueratose e crostas nos coxins caracteristicos da infec¢do pelo virus da cinomose.
Fonte: HNILICA (2012).

Headley (2012) relata detalhadamente a apresentacdo desses sinais clinicos
iniciando do 14° ao 18° dia, com tosse seca que rapidamente ja se torna produtiva,
em vista disso, na auscultacdo do pulméo é possivel ouvir crepitacdes, bem como a
pneumonia bacteriana, considerada uma complicacdo comum da cinomose canina, ja
gue é normal acontecer infec¢des secundérias devido a debilidade do sistema inume
do animal. Headley (2012) continua relatando que a febre esta presente nos dias
inicias, mas gue se normaliza dos 7 aos 14 dias e ,apés esse periodo, retorna com
uma conjuntivite serosa, em casos de cinomose aguda, observa-se a desidratacéo e
a perca de sangue.

Ao provocar lesdes no nervo Optico, o cdo manifesta uveite e cegueira
repentina, erupgcdes cutdneas que avancam para pustulas, geralmente presentes na
regido abdominal. De acordo com Headley (2012), a hiperqueratose do coxim € o
surgimento classico da cinomose na pele com uma caracteristica enrijecida dos coxins
em razdo do acumulo de queratina no local e presenca também de hiperqueratose
nasal, dessa forma, estima-se que apds sobreviverem aos sinais clinicos sistémicos,

€ provavel que os cdes com o virus da cinomose manifestem sinais neurologicos.

3.1.5 Neuropatogenia

De acordo com Headley (2012), as lesdes neuroldgicas da cinomose nos caes
irdo depender de alguns fatores, tais como, idade, hospedeiro, cepa viral e estado

imunologico do animal, os quais influenciam significativamente na veeméncia do
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guadro clinicopatolégico. Headley (2012) aponta que existe maior susceptibilidade em
caes filhotes, uma vez que ndo conseguem produzir uma quantidade de anticorpos
adequados para neutralizar o virus, outro motivo para a variabilidade das lesdes
neuroldgicas em cada animal sdo as diferencas bioldgicas entre as cepas do virus da
cinomose canina, as quais refletem no local e veeméncia das lesdes no sistema
nervoso central.

Apesar de existir apenas um sorotipo do virus da cinomose, existem cepas
diferentes, algumas cepas do VCC infectam principalmente neurdnios gerando em
lesGes graves, em especial na substancia cinzenta e causam pouca desmielinizacéo,
em contrapartida, existem outras cepas que evidenciam um maior tropismo por células
da gila, em especial os astrécitos mais abundantes nos sistema nervoso central e
atingem menos os neurdnios, provocando, principalmente, desmielinizagdo, que se
caracteriza pela destruicdo ou deterioragdo da bainha de mielina, que envolve todas
as terminacdes nervosas, fazendo com que os nervos nao conduzam os impulsos de
forma adequada (PAES; MANGIA, 2012).

Ao progredir de forma sistémica para a fase neurologica, devido a falha do
sistema imune, o mecanismo de invasao do virus no SNC ocorre especialmente por
via hematégena em conjunto com linfécitos e mondcitos infectados que conseguem
penetrar nas barreiras hematoencefalica e hematoplexocoroidea, uma outra via de
entrada para o SNC é por meio da invaséao via liquido cefalorraquidiano (LCR), o qual
explica as lesdes periventriculares e subpiais e o fato do virus ser encontrado facil em
células do plexo coroide e do epéndima (PAES; MANGIA, 2012).

Outra forma de invasao do VCC no SNC recentemente estudada € por meio do
nervo olfatorio, devido ao contato dos dentritos dos neuronios olfatérios com as células
epiteliais respiratorias possibilitando a passagem do virus sobre essas células, isso
pode ocorrer porque os axbnios dos neurdnios olfatérios infectados irdo permitir a
propagacdo do virus para estruturas profundas do encéfalo, como o lobo piriforme,
hipocampo e hipotalamo, por meio da travessia dos axodnios olfatérios nas placa
cribiforme do etmoide, fazendo sinapses no bulbo olfatério (PAES; MANGIA, 2012).


https://www.sinonimos.com.br/veemencia/
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3.1.6 Manifestacao cliniconeuroldgica

Assim como o0s sinais clinicos sistémicos, o0s neuroldgicos também irdo
apresentar de acordo com o local do SNC acometido, embora as causas para esse
vasto espectro de sinais neurolégicos na cinomose nao sao tdo entendidos, por isso
eles podem aparecer tanto ao mesmo tempo que 0s sinais sistémicos, entre uma a
trés semanas ap6s melhora da doenca sistémica ou até mesmo aparecer sem que 0
animal tenha apresentado qualquer outro sinal (PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).

Ha uma estimativa que a idade do animal pode ter grande influéncia nas
manifestacdes dos sinais clinicos, diz-se que em cédes em torno de 1 ano os sinais
gastrointestinais serdo evidenciados como inicio da infeccdo e, posteriormente,
mioclonias e convulsdes, nos adultos podem ocorrer a encefalomielite multifocal, bem
como fraqueza muscular nos membros posteriores e ataxia, e neste caso pode haver
evolucdo do quadro para tetraparesia e tretaplegia espastica, no entanto, caes idosos
geralmente ndo apresentam sinais iniciais da infeccdo ocorrendo diretamente no
encéfalo com manifestacdes de convulsfes e alteragdes de comportamento descrito
como encefalite do cao idoso (PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).

S&o multiplos os sinais neurolégicos do virus da cinomose canina e serao
apresentados de acordo com as lesdes no sistema nervoso central, dessa forma, a
encefalomielite, que é a inflamacgdo do encéfalo em decorréncia do VCC, ira ocorrer
de forma varidvel. Na inflamacdo das meninges o cdo manifestara rigidez cervical e
paraespinhal e hiperestesia, que vai ser 0 excesso de sensibilidade em determinado
local do corpo, porém, os sinais de lesdes no parénquima predominam 0s meningeais
(PAES; MANGIA, 2012).

De acordo com Paes e Mangia (2012), nos animais que apresentam paresia e
incoordenacado de membros, ocorre devido ao acometimento da medula espinhal e
outros sinais e podem aparecer também devido ao local das lesGes neurologicas, tal
como a doenca vestibular ocasionada por lesées no aparelho vestibular, responsavel
por 0 movimento do corpo, neste sentido, o local lesionado pela VCC pode induzir em
sinais como movimento da cabecga, nistagmo, que sdo movimentos involuntarios dos
olhos e déficits em nervos cranianos e da propriocepc¢ao.

Em casos de doenca cerebelar, o cdo apresenta ataxia, balancar da cabeca e

hipermetria definida como o aumento da amplitude da passada que leva a uma
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dificuldade para andar, ja nas les6es envolvendo o trato e nervo Optico, podem ocorrer
cegueira uni ou bilateral, as vezes com midriase, que é a dilatacdo da pupila pela
contracdo do musculo dilatador e em lesdes focais do cortex ocasiona atrofia muscular
generalizada, no entanto, é rara (PAES; MANGIA, 2012). As convulsdes sdo muito
presentes nos sinais neurolégicos da cinomose e podem suceder de formas parciais
ou generalizadas, contudo, a do tipo “goma de mascar” acontece em animais que
desenvolvem poliencefalomalacea nos lobos temporais (PAES; MANGIA, 2012).

Segundo Paes e Mangia (2012), as mioclonias sdo sinais muito frequentes da
cinomose, que se caracterizam por contracdes musculares involuntarias com
movimentos bruscos em forma de abalo, sendo eles rapidos e irregulares, e podem
se manifestar na auséncia de outros sinais neurolégicos, visto que as mioclonias sao
capazes de acometer um musculo ou um grupo de muasculos, como, por exemplo, 0s
auriculares, reto abdominal, temporais e flexores de membros. Megid et al. (2016)
acrescentam que as mioclonias ocorrem quando o virus da cinomose realiza uma
irritacdo em neurdénios motores da medula espinhal ou do ndcleo do nervo craniano.

A degeneracao neural no cortex cerebral ocasiona a encefalite do c&o idoso,
gue resultard em andar em circulos, depressdo, deficiéncias visuais, pressdo da
cabeca contra paredes ou objetos, acompanhado de mioclonias e hipercinesia,
definida pela atividade muscular aumentada com movimentos excessivos de qualquer
parte do corpo (PAES; MANGIA, 2012).

3.1.7 Diagnéstico

De acordo com Freire e Morais (2019), o principio para um diagndstico da
cinomose canina tem como base o histérico do paciente, seguido do exame fisico,
anamnese e exames complementares, no entanto, os exames complementares séo o
suporte para a deteccdo do virus no organismo do animal, dentre os exames
laboratoriais, o0 virus pode ser detectado por meio de amostras de urina, leucocitos,
fezes, sangue total, saliva e secrecao respiratoéria.

Nos parametros sanguineos de cées infectados pelo virus da cinomose podem
ser encontrados neutrofilia, leucocitose, linfopenia do inicio do pico de febre,

neutropenia, a qual se caracteriza pela diminuicio do numero de neutrofilos



26

segmentados, monocitopenia e trombocitopenia durante o percurso da doenca, no
entanto, esses parametros podem ndo coincidir, mas servem de recursos de
diagnésticos auxiliares (PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).

Outros métodos de diagndsticos para confirmar o virus da cinomose no
organismo do animal é o PCR, que ocorre por meio da identificacdo do RNA viral,
porém, a sensibilidade para identificar o virus depende da amostra utilizada, dessa
forma, sugere-se o concentrado leucoplaquetario ou o esfregaco conjuntival da fase
aguda da doenca, ja na fase cronica, pode ser utilizado como amostra o liquido
cefalorraquidiano, sangue total ou urina e, para diagnostico definitivo, é possivel
considerar os achados de corpusculos de inclusdo viral intracitoplasmatica
(corpusculo de Lents), encontrados em células sanguineas, conjuntivais ou epiteliais,
visto que esses corpusculos sdo encontrados apenas depois da replicacdo do virus
da cinomose, mas a falta ndo desconsidera a doenga (PORTELA; LIMA; MAIA, 2017).

"o
<

6’.

Figura 2: Corpusculo de Lentz encontrado em neutrofilo segmentado.
Fonte: FREIRE; MORAES (2019).

3.1.8 Tratamento

Apos diagnosticado, é orientado que o céo infectado pelo virus da cinomose
fique em isolamento para evitar uma possivel disseminacdo entre outros animais, ja
em relacdo ao tratamento, sera de suporte e sintomatico, o qual tem o objetivo de
melhorar a resisténcia do animal e fortalecer o organismo, a fim de evitar ou tratar
infeccBes bacterianas oportunistas, uma vez que nao existe um tratamento especifico
para o virus da cinomose (PAES; MANGIA, 2012). Portela (2017) aborda que no

tratamento sintomatico é possivel a utilizacao do soro hiperimune, com a finalidade de
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causar a soroneutralizacdo de virus livre e complementa que pode ser estabelecida
uma terapia de antimicrobianos de amplo espectro.

Sobre os sintomas, sao utilizados anticonvulsivantes para 0s animais que
apresentam convulsdes, bem como corticosteroides recomendados para lesdes
neuronais e edema cerebral, é importante também acondicionar o animal em conforto
térmico, além de um suporte nutricional correto, administracdo de antieméticos em
casos de vomito e diarreia, fluidoterapia e medicacdo energética (PORTELA; LIMA;
MAIA, 2017).

Em relagdo aos sinais com mioclonias, ndo existe um tratamento que oferega
resultados eficazes. No caso da utilizacdo de corticoides para os cdes com sinais
neuroldgicos, sao administrados quando os animais apresentam os sinais de 24 a 48
horas e sé&o contraindicados nos casos de caes com infeccdo aguda. Outra opcao de
tratamento é o uso de imunomoduladores, os quais oferecem beneficios, visto que
agem no sistema imunologico ampliando a resposta organica contra microrganismos
englobando bactérias, virus e protozoarios (FREIRE; MORAES, 2019).

Nos animais com sinais de sintomatologia respiratéria, € possivel usar
ampicilina ou tretraciclinas, com atencéo para a contraindicagcéo de tetraciclinas em
filhotes. Para diminuir edema cerebral, pode ser utilizada dexametasona com doses
anti-inflamatoérias, nessa mesma fase neuroldgica, pode ser instituida a terapia de
suporte e deve ser atentada e observada em um periodo de duas semanas, no
entanto, nem sempre serd completamente eficaz e pode haver progressao irreversivel
da piora clinica, na maioria das vezes ficando com sequelas (PORTELA; LIMA; MAIA,
2017).

3.1.9 Sequelas da cinomose e suas consequéncias

Considera-se que a maior parte das infec¢des pelo virus da cinomose canina pode
suceder em lesBes degenerativas ou inflamatérias do Sistema Nervoso Central, o que é
considerado de natureza permanente e envolve hiperetesia, tremores, paraplegia,
deambulacéo em circulos, convuls@es parciais e generalizadas, ataxia, paralisia e paresia
gue acarretam transtornos na mobilidade na rotina e no bem-estar animal, bem como

mioclonias consideradas como patognomonicas de cinomose (BRITO et al., 2010).
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Figura 3: Animal com sequela da cinomose Figura 4: Animal com sequela da cinomose,
apresentando paraplegia e incoordenacdo de apresentando paraplegia e incoordenacdo de
membros  pélvicos, com visivel atrofia membros pélvicos, com escoriagdes por decubito.
muscular. Fonte: BRITO et al. (2010).

Fonte: BRITO et al. (2010).

O prognostico dos cdes acometidos com sequelas da cinomose é delicado para
0s casos agudos com sinais neurologicos, que até o0 momento ndo existe um
tratamento, assim como em casos de animais com sinais clinicos de disturbio
neuroldgicos, que na maioria das vezes resulta em eutanasia (BRITO et al., 2010).

Segundo Souza (2019), a eutanasia € utilizada também para barrar o
sofrimento do paciente em casos onde o animal ndo tenha qualidade de vida. Foi
realizado um levantamento de dados no Hospital Veterinario localizado em ltuverava,
Sao Paulo, em um periodo entre mar¢co de 2017 e maio de 2019, onde foram
analisadas 2.982 fichas clinicas de caninos e felinos e entre elas foram selecionadas
as que deram o desfecho de eutanasia em ambas as espécies independente de raca,
sexo, idade, diagnostico final e 0 método empregado para tal processo.

Na pesquisa realizada por Souza (2019), dos 41 casos de eutanasias, 39
(95,12%) foram realizadas em cées, dois (4,87%) em gatos com diferentes causas e,
dentre elas, a cinomose canina encontra-se no topo, devido a influéncia da rapida
evolucédo do quadro e a degeneracdo nervosa, com isso, apesar de ser uma doenca
infectocontagiosa, que pode ser evitada com vacinacdo, a eutanasia por cinomose

acontece em numeros frequentes.
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Figura 5: Representacdo grafica do nimero de eutanasias realizadas em decorréncia de cada
diagnéstico.
Fonte: SOUSA (2019).

3.1.10 Profilaxia

Na prevencédo contra o virus da cinomose canina utiliza-se a imunizagcao por
meio da vacinacdo, porém, é muito comum ocorrerem falhas vacinais provenientes
tanto da vacina como do hospedeiro, portanto, € importante estar atento ao estado
imunolégico do animal, visto que pode acontecer da vacina nao obter resultados caso
existam anticorpos da mae presentes ou 0 protocolo vacinal ndo tenha sido
apropriado, em casos de filhotes que recebem colostro da mée, possuem imunidade
entre um periodo de uma a quatro semanas, dessa forma, a vacinacdo sé ocorrera
apos esse periodo, dessa forma, a vacinacdo pode proceder na oitava semana e o
reforco com mais duas doses depois de 3 a 4 semanas depois da primeira aplicacéo
(HEADLEY et al., 2012).

Em relagdo as vacinas disponiveis, existe uma variedade, com o0 virus vivo
modificado preserva o organismo causador da doenc¢a, mas ndo é patogénico para
gue tenha uma resposta imunoldgica e consequente protecdo dos caes, em relacdo a
inativada com organismo inativo, que também n&o provoca doencas, necessitando,

no entanto, de varias doses para atingir a imunidade (FREIRE; MORAES, 2019).
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3.2 Medicina Veterinaria Nao Convencional

A Medicina Veterinaria ndo convencional ou alternativa € caracterizada por
compor praticas terapéuticas que ndo estdo integradas ao sistema convencional da
Medicina Veterinaria, por se embasarem por explicacdes diferentes das utilizadas
tradicionalmente, contudo, o fato do desconhecimento da forma de atuacéo de alguma
técnica ndo impede de funcionar. Segundo a OMS, o motivo mais comum para 0 uso
de medicinas alternativas é por ser menos materialista que a medicina convencional,
estando mais proxima da ideologia das pessoas. O uso dessas praticas ndo significa
gue a exclusdo da utilizacdo de medicamentos e terapias convencionais, mas reduz
significativamente o uso e a frequéncia deles (LOPES, 2010).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a medicina alternativa é a
soma do conjunto de praticas de atencdo a salude que ndo pertencem a medicina
convencional. No Brasil utiliza-se a expressdao de praticas integrativas e
complementares para mencionar areas de plantas medicinais, homeopatia,
acupuntura, fisioterapia, medicina antroposéfica e crenoterapia, logo, essas praticas

apresentam uma visdo ampla do processo de saude e doenca (BRASIL, 2015).

3.3 Acupuntura

A acupuntura na Medicina Veterinaria tem sido empregada em problemas
musculoesqueléticos, geralmente presentes em cées e gatos. E um procedimento que
se fundamenta no estimulo de acupontos na superficie da pele, a acupuntura é
originaria da China, no século XVII, com o principal conceito de Yin e Yang, o qual é
a base essencial para entender os desequilibrios que acontecem na saude, nesse
sentido, o conceito de transformacéo e ligacao Yin-Yang é guiada para o corpo para
explicar fisiologia e suas patologias e para levar aos diagndsticos clinicos e
tratamentos (MADRUGA, 2020).

Na mesma perspectiva da acupuntura, existe a teoria dos cinco elementos, que
estd completamente ligada aos 6rgaos, visceras, fungdes fisiologicas e energéticas

gue fazem parte do ciclo de geracéo de uma série de eventos naturais. Dessa forma,
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a medicina tem adotado cada vez mais a acupuntura, tendo em vista que por mais
gue utilize anti-inflamatorios ou analgésicos, muitas vezes pode nao obter o resultado
desejado ou gerem efeitos colaterais, sendo aconselhado nesses casos a utilizacéo
de acupuntura (XIE; PREAST, 2012).

De acordo com Mello et al. (2014), a acupuntura age através de mecanismos
de acdo associada geralmente com a regulacdo da funcdo do sistema encefélico e
neuroenddcrino, com isso, sua atuacdo neurofisiolégica decorre apos a agulha ser
inserida na pele em um acuponto, provocando pouca resisténcia elétrica e altas
concentragbes de terminagfes nervosas sensoriais, mastocitos, capilares, vasos
linfaticos, vénulas, plexos e feixes nervosos, dessa maneira, depois do estimulo local
com as agulhas, ocorre uma série de eventos que séo provocados apos a liberacao
local de mediadores inflamatorios.

Os acupontos agem como amplificadores de sinal, sendo assim, estimulam os
centros altos encefalicos que, nesse caso, sao o hipotalamo, hipoéfise e talamo, a fim
de liberar substancias hormonais que véao agir de forma sistémica no organismo, com
isso, 0s 6rgaos-alvo vao depender dos acupontos que irdo estimular. Em relacéo a
localizagc&o dos acupontos, estéo perto das estruturas que desempenham importante
efeito na atividade neuromuscular (XIE; PREAST, 2012).

Figura 6: Representacao de acupontos na espécie canina.
Fonte: FREIRIAS (2017).

De acordo com Xie e Preast (2012), os acupontos sao classificados de acordo
com sua localizacao ou fungéo, que ocorrera ao longo do meridiano, que sao: Pontos
Yuan, Pontos Luo, Pontos Shu, Pontos Xi, Pontos confluentes, Pontos Jiaohui, Pontos
de influéncia, Pontos Shu Dorsais e Pontos Um, dessa maneira, de acordo com a

medicina tradicional chinesa, a acupuntura objetiva o uso de agulhas nesses mais de
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mil pontos jA apresentados, a fim de restabelecer o equilibrio de yin e yang, ja
conforme a medicina ocidental, as agulhas utilizadas nesses pontos possibilitam a
liberacdo do neurotransmissor serotonina, visto que esses pontos representam as
terminacdes nervosas, que ao serem excitadas, lancam sinais ao SNC que
compreende e responde em regides especificas do corpo.

As técnicas utilizadas na acupuntura ndo se limitam apenas a utilizacdo de
agulhas na pele, existem outras formas de estimular os acupontos, como, por
exemplo, a eletroacupuntura, por meio da estimulacao elétrica, sonopuntura, por laser
e ondas sonoras, sangramento por meio da aspiragao, pelo calor, moxabust&o, por
intermédio da queima de Artemisia velha e seca, engloba ainda outra técnica de
pneumoacupuntura, com injecao de ar debaixo da pele, irritacdo com o calor pela
acupressao e aquecimento e injecdo de solu¢des diluidas, denominada aquapuntura
(MADRUGA et al., 2020).

3.3.1 Acupuntura no tratamento de sequelas da cinomose

Na medicina veterinaria, a acupuntura vem sendo utilizada ha bastante tempo,
no entanto, sua competéncia terapéutica so foi confirmada aproximadamente a partir
de 1980 e hoje em dia esta se expandindo rapidamente para todo o mundo. Para o
tratamento das sequelas da cinomose utilizando a acupuntura, inicialmente é
realizado o diagndstico energético e a identificacdo dos sinais e sintomas de cada céo,
logo, € executada a localizagdo anatdmica especifica, sendo o diagnéstico energético
a técnica primordial para a escolha exata dos acupontos, muito importante essa
identificacdo que na medida chinesa cun equivale a uma polegada ou 2,54 cm
(MELLO et al., 2014).

Existem protocolos especificos para cada tipo de sequela ocasionada pela
cinomose, alguns desses acupontos sdo VB 20, VB 30, VB 34, F 3, E 36, IG 11, VG
14, VG 20, B 23, B 40. Os pontos VB 20, VB 30 e VB 34 correspondem ao meridiano
da vesicula biliar, que sao favoraveis nos casos em que os caes apresentem dor na
nuca, nos olhos, congestdo ou secrecéo nasal e possui a possibilidade de espalhar
vento interno e externo como mencionado na medicina tradicional chinesa como o

responsavel pelos quadros de mioclonias (MADRUGA et al., 2020).
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Animais que apresentem complicagdes decorrentes da cinomose, como casos
de atrofia, dor muscular e paralisia ou paresia dos membros pélvicos, € utilizado o
ponto VB 30, ja o acuponto VB 34 é aplicado em pacientes com fraqueza e dor
generalizada, paralisia do membro pélvico, desordens dos musculos, ligamentos e
tendbes. Cées que manifestam espasmos musculares, bem como irritabilidade e
agressividade é apontado o acuponto F 3, identificado no meridiano do figado, na face
medial da pata (MELLO et al., 2014).
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Figura 7: Acupontos de membros posteriores.

Fonte: Blog Spécialité (Especialidades Veterinarias).

De acordo com Xie e Preast (2012), ao estimular o acuponto E 36, estar-se-a
tratando disturbios gastricos, abrangendo também dores epigastricas e fraqueza
generalizada, a localizacao desse ponto esta no meridiano do estdmago lateral a crista
da tibia, no entanto, em cdes com problemas intestinais e dores nos membros
toracicos é utlizado o IG 11, visto que também é capaz de atuar como
imunoestimulante, localizado apos a flexdo do cotovelo, entre o epicondilo lateral do

umero e o tendao do biceps.
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Figura 8: Acupontos de membro posterior esquerdo.
Fonte: SCHOEN (2006).

Em algumas sequelas deixadas pela cinomose, como paralisia facial, otite
externa, tontura, zumbido, enxaqueca, rinite e dores nas articulacbes e mandibulas,
nesses casos utiliza-se o ponto VB 4, identificado acima do arco zigomatico, ja para
tratar problemas oculares, trigeminalgia, tontura, enxaqueca, dor de cabeca e nos
olhos, é realizado através do acuponto VB 14 presente perpendicular a pele sobre a
pupila. Completa-se que o VB 20 é indicado nos casos de rigidez e dor na nuca,
vertigem, zumbido, apoplexia e insbnia, o qual é encontrado na extremidade inferior
da cabeca (MADRUGA et al., 2020).

Figura 9: Localizacao dos pontos do meridiano da vesicula biliar na cabeca do céo.
Fonte: DRAEHMPAEHL (1997).

Segundo Madruga et al. (2020), existem outros acupontos fundamentais para
tratar as complicagBes da cinomose, o VB15, por exemplo, é importante para acalmar
convulsdes, acalmar a mente e tranquilizar o animal, esse ponto localiza-se atrds do
zigomatico, perpendicularmente sobre a pupila, é também um ponto indicado para
casos de epilepsia, perturbacdo da visdo, dor nos olhos e muita lacrimacédo. Nas

situacbes em que os caes manifestem paralisia ou paresia dos membros pélvicos,
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atrofia muscular, dor ciatica, coxofemoral e abaixo das costas usa-se o ponto VB 30,
encontrado na depresséao cranial ao trocanter maior do fémur.

O acuponto VB 34 € um dos pontos consideraveis, visto que é indicado para
sinais que a maioria dos cdes ap0s cinomose apresenta, 0s quais séo disturbios dos
musculos e tenddes, tal como para as regides lombar e coxofemoral, paralisia pélvica,
paralisia do nervo femoral, neuralgia, paralisia do membro pélvico, tontura, fraqueza
e vertigem, esse importante ponto € encontrado na depressédo cranial e ventral a

cabeca da fibula sobre a face lateral do membro pélvico (NETO et al., 2014).

Figura 10: Localiza¢do dos pontos do meridiano da vesicula biliar.
Fonte: SCHOEN (2006).

Em casos mais severos, com aparecimento de convulsdes e ataxias
cerebelares, o VG 20 é apropriado e localiza-se na linha média dorsal do crénio, o
gual pertence ao meridiano vaso governador. Além dos acupontos pertencentes aos
meridianos, a acupuntura utiliza pontos denominados extras, a exemplo o Yintang,
apropriado para caes que apresentem convulsdes, dores, agitacao e rinites, esse
ponto se encontra entre as sobrancelhas na linha média da face (NETO et al., 2014).
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Figura 11: Ponto extra.
Fonte: Blog VET THERAPY.

De acordo com Neto et al. (2014), a acupuntura sera indicada principalmente
em complicacBes ocasionadas por enfermidades que acometem o sistema nervoso e
esta ganhando grande espaco na Medicina Veterinaria, seu uso em casos de sequelas
da cinomose garante melhor qualidade de vida aos animais, ap0s reduzir
significativamente os sinais decorrentes da doenca. As sessbes e 0s pontos de
acupuntura irdo depender da seriedade das sequelas neurolégicas que o céo vai

apresentar e o feedback de cada paciente.

3.4 Fisioterapia no Tratamento de Sequelas da Cinomose

A fisioterapia comegou ser introduzida em animais no final dos anos 70, no
inicio a técnica era aplicada apenas em equinos, apds alguns avancos, Nnovos
mecanismos foram criados a fim de contemplar mais espécies e, atualmente, a
Medicina Veterinaria vem conseguindo progressos em adaptar melhor as técnicas
fisioterdpicas em animais de pequeno porte, e isso faz com que a aprovacédo dos
tutores desses animais tenha crescido, principalmente pelo tratamento eficaz e nao
invasivo que melhora a qualidade de vida dos animais, mas apesar dessa evolucéao,
ainda é uma especialidade desconhecida para muitos (ALVES; STURION; GOBETTI,
2019).


https://www.sinonimos.com.br/feedback/
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A reabilitacdo fisica de animais é uma modalidade nova na Medicina
Veterinaria, mas que tem se apresentado como uma importante técnica no pos-
operatorio de cirurgias ortopédicas e de tecidos moles, favorecendo na recuperacao
dos pacientes, é significativa no cuidado de lesdes nervosas e neuromusculares, na
gualidade do movimento, reducéao de edema, dor e desconforto, melhora de quadros
neurologicos, diminuicdo de atrofia muscular e ganho de resisténcia (KLOS;
COLDEBELLA; JANDREY, 2020).

Para tratar animais com complicacdes dos sistemas musculoesquelético e
neuromuscular, utilizam-se métodos da fisioterapia veterinaria que realizam a
aplicacao de frio, calor, impulsos elétricos, exercicios terapéuticos e agua. Dentre 0s
recursos da fisioterapia que sdo empregados na medicina veterinaria estdo a
crioterapia, que por meio do frio em suas trés formas retira o calor do corpo, e a
massagem, que possui como instrumento principal as maos, através de técnicas de
tapotagem, liberacéo facial e compresséao (KLOS; COLDEBELLA; JANDREY, 2020).

De acordo com Nogueira (2010), é realizada também a diminuicdo ou aumento
da temperatura feita pela termoterapia, a magnesioterapia por campos magnéticos,
laser por meio de amplificacdo da luz, bem como da estimulacdo de radiacéo, é feito
também o uso de cinesioterapia, através dos movimentos passivo, ativo, passivo
assistido por alongamento e fortalecimento, com o uso ou ndo de sobrecarga. A agua
e utilizada na fisioterapia pela técnica de hidroterapia, com o uso das propriedades
fisicas da agua com o intuito de fortalecimento muscular e equilibrio postural, no
fortalecimento também é empregado o uso de cadeira de rodas, que beneficia as
ultima duas técnicas.

Na atualidade, a AFV, considerada cadeira de rodas para caes tem sido
benéfico para o cuidado do paciente por atender diferentes modelos, sem animais
com paralisias, paresias, paraplégicos ou tetraplégicos. Como a paralisia € uma
sequela muito comum da cinomose, 0s exercicios terapéuticos devem ser efetuados
através de técnicas de baixo impacto, com a finalidade de diminuir o peso do animal
e aumentar a mobilidade articular, além de auxiliar na recuperacdo do movimento
(NOGUEIRA, 2010).

Nas paralisias como complicagdo da cinomose o uso da AFV como instrumento
para auxiliar na reabilitacdo do animal tém se apresentado como 6timo complemento
na eficacia do tratamento, visto que os caes apresentam gradativa e, geralmente, lenta

recuperacao motora, porém, durante esse periodo, a AFV promove qualidade de vida
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e bem-estar na rotina diaria 0 que é muito significativo, ja que facilita para o
proprietario pela dependéncia de locomocao, higiene e manutencao e pelo sentimento
de compaixao frente ao animal (ALVES; STURION; GOBETTI, 2019).

Figura 12: Animais fazendo uso de modelos artesanais de suportes improvisados para a simples
manutengéo da mobilidade ou postura.
Fonte: FMVZ — Unesp, Botucatu (2007).

Figura 13: Animal com sequela de cinomose em membros posteriores utilizando suporte.
Fonte: KISTEMACHER (2017).

No tratamento das sequelas da cinomose o objetivo é acabar com a fonte da
disfuncao, dor, que é um dos grandes fatores que afetam o bem-estar do animal,
provocando imunossupressao, caquexia e muitas vezes leva o cdo a diminuicdo do
uso do membro acometido. A Fisioterapia Veterinaria também tem papel na redugéo
da inflamacdo, ademais, permite maior cicatrizacdo, estimula o sistema nervoso,
previne o entorpecimento muscular e contribui na diminuicdo de atrofia de masculos,
ligamentos, cartilagem e ossos, contudo, a fisioterapia como método de reabilitacdo
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para cdes com sequelas da cinomose dispde de recursos que podem ser utilizados
(KLOS; COLDEBELLA; JANDREY, 2020).

3.4.1 Hidroterapia

Segundo Ramalho et al. (2015), a hidroterapia € um recurso utilizado para alivio
de dor, ganho de forgca muscular, reeducacéo de inchaco e rigidez, incremento de
recuperacao tecidual, maior dimensdo de movimentos nas articulagdes, no
reestabelecimento de marcha e desenvolvimento de propriocepcdo. A hidroterapia
pode ser realizada de diversas formas como em piscinas, as quais permitem que o
meédico veterinario possa modificar a forma que o animal est4 exercitando o membro,
bem como as hidroesteiras, capazes de limitar a velocidade da esteira, temperatura e
o nivel de agua, possuem também exercicios aquaticos terapéuticos que envolvem
andar, ficar apoiado em todos os membros fazendo transferéncia de peso.

A hidroterapia leva em consideracao as propriedades fisicas da agua, como,
por exemplo, a viscosidade, densidade, flutuabilidade, gravidade especifica, bem
como a pressao hidrostatica e refracéo, visto que cada um possui fungéo significativa.
Para os animais que possuem dificuldade de locomoc&o ou em ficar em pé contra a
forca gravitacional, a flutuabilidade ir4 proporcionar uma forca crescente que se
relaciona com a profundidade e gravidade especifica da agua, dessa forma, os cées
conseguem se poér em pé na agua pela atividade da flutuabilidade, a qual possui
menos forca gravitacional realizada nos membros (KLOS; COLDEBELLA; JANDREY,
2020).

Outros fatores na hidroterapia exercem grandes fun¢gdes no desenvolvimento
do animal, com a hidroesteira é possivel moderar a velocidade, volume de agua e
inclinacdo que o cao tera contato, andar embaixo da agua pode ser benéfico em casos
de ataxia, j& 0 movimento de pedalar é utilizado como técnica para melhoria do padréo
de passada, além de aumentar a amplitude da articulagdo, nessa técnica, o0 cao
precisa estar apoiados nos quatros membros embaixo da agua e o profissional faz um
movimento circular de marcha em um dos membros do animal (KLOS; COLDEBELLA,;
JANDREY, 2020).
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Figura 14: Céo fazendo o uso da hidroesteira.
Fonte: Blog A Lavoura.

De acordo com Ramalho et al. (2015), mesmo com os beneficios ofertados pela
hidroterapia, € importante que profissional terapeuta esteja atento a condicéo fisica
do animal, se o cdo é acostumado a nadar, o temperamento, aos sinais de fadiga e
stress no decorrer do exercicio, que podem ser identificados por meio de sinais como
arespiracao forcada, reducéo do ritmo da marcha na hidroesteira e procurar as bordas
da piscina. Outro fator importante é a avalicdo completa do animal, visto que a duracao
e a frequéncia do tratamento vao depender da condi¢cdo do paciente e na avaliagéo
devem ser descartadas as sessdes para animais com incisdes cirargicas sem
cobertura a prova da agua, febre, epolepsia ndo compensada, doencas
infectocontagiosas, feridas abertas, debilidade extrema, comprometimentos

sistémicos e afeccdes gastrintestinais.

3.4.2 Laserterapia

Abreu et al. (2011) falam que a laserterapia € um tratamento ndo invasivo,
também conhecido pela abreviacéo laser, que, em portugués, significa amplificacéo
da luz por emissdo estimulada de radiacdo, a qual emite luz causando reacgdes
fotGticas e quimicas sem gerar calor por uma radiacdo eletromagnética; utiliza uma
luz artificial com propriedades especificas que fazem que seja distinta da luz natural,
sendo designada como monocromatica, colimada e coerente.

O monocromético da laserterapia € caracterizado por dispor apenas de um

comprimento de onda com apenas uma cor, ja coeréncia trata-se da caracteristica
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onde todos os fotons cruzam o trajeto em uma Unica fase e na mesma diregcéo e
guando fala colimada quer dizer que em seu percurso o feixe de luz tem um pequeno
deslocamento, dessa forma, essas caracteristicas certificam-se que a absorcao dos
raios laser por meio da pele provoque pouco ou nenhum efeito colateral, como
superaguecimento (ALVES; STURION; GOBETTI, 2019).

A técnica de laserterapia € um grande instrumento no tratamento de problemas
ortopédicos, musculoesqueléticos e neurolégicos, também muito comum em afecgcbes
em tecidos moles, osteoartrite, dor aguda, feridas e doenca do disco vertebral. A
conduta do tratamento com laserterapia ocorre atraves da absor¢do da luz por
moléculas chamadas cromdéforos no tecido, ou seja, a luz é transformada em energia
biogquimica, a qual causa uma variedade de reacdes secundarias, tornando-se
modulacdo das funcbes e estimulacdo dos mecanismos de reparacdo tecidual
(ABREU et al., 2011).

1R -
Figura 15: Tratamento com laserterapia em cdo com lesédo de coluna vertebral.
Fonte: KISTEMACHER (2017).

O uso do laser € capaz de englobar mudancas na circulagdo sanguinea do
animal, alteracdo da conducgé&o nervosa, aumento do metabolismo de opidceos e ATP
celular, bem como a liberacdo de fatores de crescimento, ocasionando a aceleragcao
da cicatrizacédo lenta de tecidos moles, no entanto, a eficacia do laser vai depender de
alguns fatores, como a dose, poténcia, comprimento da onda e o tempo aplicado no
tratamento, e a técnica € contraindicada em animais com suspeita ou comprovacao

de carcinoma e em fémeas prenhes (ABREU et al., 2011).
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3.4.3 Cinesioterapia

A cinesioterapia € o tratamento que utiliza o movimento com a finalidade de
recuperar, condicionar e até mesmo prevenir lesées adicionais, além de reestabelecer
estruturas lesionadas, dessa forma ela se distribui em movimentos passivos, que sao
realizados por meio da manipulacdo do profissional, e ativos, que sdo executados
pelos proprios pacientes sem nenhuma intervencdo, fundamentado no que se
caracteriza por alongar, fortalecer, reprogramar, mobilizar, informar e estabilizar,
conhecido como conceito “AFIRME” (RAMALHO et al., 2015).

Em casos de cdes portadores de sequelas da cinomose, a cinesioterapia
também pode ser empregada, tendo em vista que sua indicacéo além de servir como
tratamento para pdés-operatorio em doencas cronicas serve também em enfermidades
ortopédicas e neuroldgicas. Em relacdo aos exercicios passivos e reflexos devem ser
instituidos com a finalidade de recuperacdo da deambulacdo normal em pacientes
com perdas de movimentos voluntarios (ALVES; STURION; GOBETTI, 2019).

Dentro da cinesioterapia existem exercicios, como a amplitude passiva de
movimentos, onde as articulagbes sdo movimentadas pelo profissional e ndo ha
contracdo ativa por parte do animal, o qual tem por finalidade restabelecer a
flexibilidade e flexdo e extenséo das articulagdes, além de contribuir na prevencéo da
contratura dos musculos ligamentos e tenddes, bem como na fraqueza muscular,
reeducacdo de edema, aumento da circulacdo sanguinea e linfatica e a percepcao da
estrutura neuromuscular e sua funcéo ideal para animais portadores das sequelas da
cinomose (ALVES; STURION; GOBETTI, 2019).

O animal, ao ser submetido a amplitude passiva de movimentos, deve ser posto
em decubito lateral e depois realiza a flexdo e extensdo passivas de todas as
articulagbes dos quatro membros e em seguida realiza a movimentacao de pedalar
em conjunto para simular a caminhada (KLOS; COLDEBELLA; JANDREY, 2020) .

O alongamento é outro exercicio utilizado com a finalidade de aumentar a
flexibilidade articular, tal como a extensibilidade dos musculos, tecidos periarticulares
e tenddes, além de ser ideal em casos onde h& reducdo da mobilidade ou até mesmo
condi¢des neuroldgicas, dessa forma o alongamento ird responder em prol da melhora
dessas condi¢cdes em que o animal se encontra (KLOS; COLDEBELLA; JANDREY,
2020) .
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Figura 16: Extensdo do membro toracico (A) e membro pélvico (B) em um cao.
Fonte: KISTEMACHER (2017).

Segundo Ramalho et al. (2015), das técnicas de alongamento, a mais utilizada
na veterinaria é o alongamento estatico, visto que € mais simples sua aplicacéo e ha
menos capacidade de trauma residual, desta forma, o alongamento é realizado com
a estabilizacdo da articulacédo e, em seguida, é efetuada uma suave tracao proxima a
articulacdo no osso proximal e com outra mao no osso distal, desta forma, aumentara
a movimentacdo da articulacdo, porém, sem causar desconforto no paciente, com um
periodo de alongamento entre 15 e 30 segundos.

Com o intuito de melhorar o tbnus muscular e prevenir a atrofia, € empregado
o estimulo do reflexo, gerando a flexdo ativa dos joelhos, e tarsos ou carpos, e
cotovelos, por meio de um estimulo que vai provocar a retirada dos membros pélvicos
ou torécicos efetuando de trés a cincos repeticbes em cada membro de trés a quatro
vezes por dia (RAMALHO et al., 2015).

Os exercicios ativos sdo métodos onde existe a intervencéo ativa pelo animal
na aquisicdo de um posicionamento ou em um movimento, o qual pode ser efetuado
com ou sem assisténcia do profissional terapeuta comumente aplicado em casos de
sequelas da cinomose, ja que esses exercicios possuem finalidade de reabilitacdo de
animais com controle de movimentacao preservado, a fim de aumentar a forca e
massa muscular, ademais, auxiliam na coordenacdo motora e na funcéo
neuromuscular, e exercem papel importante na amplitude do movimento e diminuigao
da dor (ALVES; STURION; GOBETTI, 2019).
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Dos exercicios ativos, a sustentacao assistida esta entre os primeiros métodos
em casos de cdes com afeccdes neuroldgicas ou lesbes que impecam de suportar o
préprio peso, essa técnica € realizada apos o cao ficar em estacdo com 0s quatro
membros, com as patas apoiadas ao chdo com o intuito de estimular a funcao
neuromuscular, aumentar a for¢ca e a poténcia dos musculos de sustentacdo, bem
como a reabilitacdo da musculatura (RAMALHO et al., 2015).

De acordo Nogueira (2010), na sustentacdo assistida, o profissional pode
realizar em pacientes pequenos com as maos e, nos casos de caes de grande porte,
utiliza-se a toalha sling (tipoia), a qual sera colocada embaixo do térax, na regiao
caudal do abdémen ou nos dois, vai depender da condi¢cdo do animal, que deve ser
posto na postura de estacao, visto que, dessa maneira, 0 cao terd postura e equilibrio
para possibilitar a entrada de impulsos sensoriais vindos dos ligamentos, tenddes e
musculos, sendo que o profissional deve deixar que o cdo sustente o peso sozinho o
maximo que puder.

O exercicio de marcha assistida é adequado para pacientes com
movimentacdo voluntaria preservada, porém, que ndo sdo capazes de caminhar
sozinhos, dessa forma, a marcha assistida serd o recurso que contribui no
fortalecimento dos musculos e na coordenacdo neuromuscular. Nesse exercicio, 0
animal é incentivado a caminhar devagar, permitindo que ele avance os membros da
maneira mais autbnomo possivel, de forma que o paciente tenha tempo suficiente
para colocar os membros em contato com o solo em cada passo (ALVES; STURION,;
CORDOVA GOBETTI., 2019).

O uso de esteira é empregado no periodo em que o animal seja capaz de
caminhar e, com auxilio das esteiras elétricas, é possivel aumentar a forca do
exercicio para obter fortalecimento muscular, e tendo em vista que a esteira é diferente
do solo, pois se move, faz com que o paciente treine também o equilibrio durante o
exercicio e deve ser realizado de acordo com o cansaco do paciente (KLOS;
COLDEBELLA; JANDREY ., 2020).

3.4.4 Eletroterapia

A eletroterapia na Medicina Veterinaria possui eficacia significativa, pois possui
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vantagens na reducgdo de atrofia muscular e da dor, sendo bastante util em cées que
apresentem essas afecOes ocasionadas pela cinomose (KLOS; COLDEBELLA;
JANDREY., 2020). Baptistella (2013) complementa que esse método consiste na
aplicacdo de uma corrente elétrica, a qual é estabelecida na pele por meio de
eletrodos constituindo uma eletroestimulacdo dos musculos inervados por meio dos
nervos motores periféricos, estabelecendo a despolarizacdo desses nervos e
ocasionando na contracdo do musculo.

Para cada objetivo de tratamento, existe uma maneira de realizar essa
eletroestimulac&o. Para alivio da dor, € necesséria a estimulagéo de nervos periféricos
por meio do equipamento TENS (transcutaneal electical nerve stimulation); ja na
contracdo dos musculos, usam-se os equipamentos NMES (neuro muscular electrical
stimulation) e FES (functional electrical stimulation). No TENS, a corrente elétrica é
apontada para analgesia por meio do bloqueio nociceptiva em grau pré-sinaptico do
corno dorsal da medula, diminuindo sua transmisséo para o cérebro, e os eletrodos
sdo normalmente fixados na pele em cima da area dolorida ou sobre nervos cutaneos,
acupontos ou pontos-gatilho (BAPTISTELLA, 2013).

O NMES ¢ aplicado com o propdsito de reduzir a atrofia muscular em animais
gue ndo séo capazes de executar exercicios de sustentacdo de peso ou a pratica ndo
€ indicada para o paciente, dessa forma, ao aplicar o NMES sobre os musculos que
estdo afetados, representa a atrofia muscular neurogénica e em animais acometidos
com lesdes cronicas na medula espinhal a técnica auxilia a reduzir a atrofia muscular
ocasionada pela falta de uso demorada (SILVA; BARIONI; SILVA, 2013).

A técnica de NMES ¢é ideal para facilitacdo neuromuscular, hipotrofia por
desuso, paraparesias, e eficaz no auxilio para tratamento de problemas nos sistemas
neuromuscular e muasculo esquelético, visto que a NMES induz uma resposta
funcional nos animais que mostrem dificuldades de executar movimentos voluntarios
por meio de uma excitagdo externa nos nervos periféricos, mas deve ser realizada
com cautela, evitando colocar os eletrodos em area cardiaca, com sensibilidade
alterada e em leséo nervosa periférica (SILVA; BARIONI; SILVA, 2013).
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Figura 17: Eletroestimulacéo Elétrica Funcional no membro pélvico esquerdo.
Fonte: PENELAS (2015).

3.4.5 Ultrassom terapéutico

O ultrassom terapéutico € uma técnica da fisioterapia que € definida por ondas
acusticas de alta frequéncia invisivel aos olhos humanos indicadas para animais com
contratura articular, espasmos musculares e dor, sinais geralmente encontrados em
cdes com complicagbes decorrentes da cinomose, dessa forma, o ultrassom
terapéutico utiliza de um transdutor para transmitir ondas nos tecidos acometidos
(RAMALHO et al., 2015).

Segundo Ramalho et al. (2015), os resultados do ultrassom terapéutico sao
atingidos no modo de emissdo continuo com poténcia de 1W/cm? ou mais em um
periodo aproximado de dez minutos, desse modo, o paciente ter4 efeitos positivos
com aumento do fluxo sanguineo, da conducédo de estimulo nervoso, atividade
enzimatica, limiar da dor e extensibilidade do colageno por meio do aquecimento dos
tecidos mais profundos provocando calor.

No ultrassom terapéutico, da mesma forma que o calor ocasiona efeitos
significativos, existe também a técnica usando efeitos nao térmicos, a qual é aplicada
por meio da acdo mecanica liberada de maneira pulsada que passa por dentro dos
tecidos e gera dois fenbmenos que sdo correntes acustica e cavitagcdo. A cavitacao
acontece através da pressao realizada pelo ultrassom e pode ser caracterizada pela

acdo de formacédo de bolhas de ar em espaco liquido que possua gases dissolvidos;
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essas bolhas proporcionam aumento da permeabilidade da membrana celular no
momento em que se ampliam nos liquidos teciduais. Ja a corrente acustica é
estabelecida ao redor das membranas celulares pelo campo de energia mecanica,
contribuindo para os mecanismos de metabolismo celular através da melhora das
trocas ionicas e dos fluidos entre as células (ALVES; STURION; CORDOVA
GOBETTI., 2019).

Na técnica de ultrassom terapéutico, é feita, primeiramente, pela tricotomia do
local para evitar a interferéncia do calor para os tecidos, em seguida, aplica-se gel
hidrossollvel que precisa ser colocado sobre a superficie da pele do paciente e o
tempo de tratamento é, geralmente, de 4 minutos para areas do tamanho do transdutor
e é indicado que a area maxima seja até quatro vezes a essa area, bem como é
necessario que mova o transdutor repetidamente, a fim de impedir lesdes teciduais
provocadas por superaguecimento (KLOS; COLDEBELLA; JANDREY, 2020).

Segundo Abreu et al. (2011), com relacdo a frequéncia de tratamento, &
possivel ser efetuado diariamente em pacientes que apresentem espasmos, dores
intensas e, a partir do momento que o animal comeca a se recuperar, a pratica é
reduzida, no entanto, ndo é recomendado o uso desse método diretamente sobre
olhos, coragdo, ouvidos, ganglios cervicais, feridas contaminadas, animais gestantes,

testiculos e coluna vertebral.

3.5 A Planta Cannabis Sativa (Maconha)

7

A espécie cannabis sativa € uma planta pertencente a familia Moraceae,
também chamada de canhamo, marijjuana e hemp, que possui uma alta
adaptabilidade a varios climas, altitudes e solos, pertencente ao género Cannabis,
comumente conhecida no Brasil por maconha, a qual € cultivada ha cerca de 4.000
anos, com origem da Asia central. Na China Antiga, surgiram relatos do uso da
cannabis sativa para fins medicinais no tratamento de malaria, dores, alteracfes
gastrointestinais, entre outras, e utilizada também na india para tratamentos
psiquiatricos, de ins6nia, esquizofrenia e ansiedade. No entanto, por questdes legais,
efeitos colaterais e estigma da sociedade, seu uso para fins medicinais mantém-se
limitado (SANTOS; SANTOS; CARVALHO, 2011).
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A cannabis possui varias espécies, dentre elas, as principais sdo: Cannabis
sativa, presente em quase todo o territério mundial; Cannabis ruderalis, que néo
dispde de propriedades psicoativas; e a cannabis indica, espécie que contém pouca
concentrag&o do psicoativo A-9-tetrahidrocanabinol (A 9 -THC). A cannabis sativa teve
seu uso comum em razdo das suas caracteristicas psicoativas, as quais variam
conforme espécie, solo, clima, tipo de cultivo e, até mesmo, umidade (CARVALHO et
al., 2017).

Os elementos psicoativos desempenham resultados sobre a consciéncia, bem
como na cogni¢do e nas emocgdes, as quais vém sendo utilizadas ha muitos anos
desde a antiguidade, em diferentes culturas com diversas finalidades, seja religiosa,
terapéutica ou recreativa. Vale ressaltar que, na cannabis sativa, ja foram identificados
mais de 100 compostos denominados canabinoides (GONTIJO et al., 2016).

Segundo Carvalho et al. (2017), os compostos canabinoides da cannabis sativa
agem no sistema endocanabinoide, que é qualificado para regular varios processos
fisiologicos, o qual encontra-se nas espécies, mamiferos, peixes, passaros e
moluscos, possuindo alto potencial farmacoldgico, entre esses canabinoides, o Tetra-
hidrocanabinol (THC) e Canabidiol (CBD) sé&o os principais, sendo que o CBD constitui
cerca de 40% da composicao da cannabis sativa, e tanto o canabidiol como o THC
agem no sistema endocanabinoide e contém efeitos terapéuticos, no entanto, o
canabidiol, ao contrario do Tetra-hidrocanabinol, é livre de efeitos psicoativos, bem
como de risco de dependéncia e, geralmente, possuem efeitos opostos.

Como dito anteriormente, o canabidiol € um dos principais compostos da
cannabis sativa e suas propriedades farmacolégicas vém sendo estudadas
abundantemente, visto que os efeitos medicinais dos canabinoides acontecem em
varios o6rgaos com diferentes acdes, sendo mais evidentes no sistema nervoso central,
encontra-se também a alternativa de varias aplicagdes terapéuticas como: tratamento
de glaucoma, estimulador de apetite, analgesia, como anticonvulsivantes, controle de
espasmos, ansioliticos, bem como a relacdo existente a processos fisioldgicos, a
exemplo de resposta inflamatoria e de imunidade, e termorregulacdo (GONTIJO et al.,
2016).

Com relacéo aos efeitos negativos do uso recreativo da canncabis sativa
(maconha), ndo sdo tao explicitos, no entanto, ha relatos de que ocorram problemas
de concentragcédo, coordenacdo motora, problema de aprendizagem e, com 0 uso

cronico, pode ocasionar problemas respiratorios, distlrbios neurolégicos, depressao,
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crise de panico e efeitos de abstinéncia. Com isso, a utilizagdo da canncabis sativa de
forma recreativa pode ocasionar sinais psiquiatricos agudos e, até mesmo,
dependéncia, que estdo associados, sobretudo, ao canabinoide THC diferente do
canabidiol que nao exibe os efeitos mencionados, portanto, exploragdes a respeito do
seu uso terapéutico vém se destacando em grande numero (GONTIJO et al., 2016).

Na atualidade, em paises europeus, como Holanda e Bélgica, e alguns estados
americanos, permitiu-se a utilizacdo medicinal da cannabis sativa e de farmacos
derivados da mesma como recurso terapéutico de sintomas de doengas como
esclerose multipla (AIDES), cancer e sindrome de Tourette. No entanto, no Brasil, a
comercializacdo da planta permanece ilegal, mas, em 2015, liberou-se a prescricdo
de farmacos decorrentes do composto de canabidiol e, no periodo de 2017, o primeiro
farmaco Mevatyl® para tratamentos proprios da epilepsia e esclerose mudltipla
(CARVALHO et al., 2017).

3.5.1 A legalizacéo do canabidiol no Brasil

No momento atual do Brasil, a cannabis sativa € ilegal, com ressalva da
utilizacdo do canabidiol e Tetra-hidrocanabinol em casos neurologicos especificos. O
uso do CBD para prescric6es foi aprovado no Brasil apenas em 2015 através da
ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria), visto que, antes, a
comercializacdo de farmacos composto por canabidiol era de maneira ilegal, no
entanto, ainda nos dias atuais, a compra de remeédios a base de canabidiol exige
aprovacao da ANVISA (ANVISA, 2021).

Com relacdo a comercializagdo de medicamentos a base de TCH e CBD, é
necessaria uma taxa aceita da concentracdo do composto: o THC tem que ter, no
maximo, 30 mg por mililitro, assim como o canabidiol. Nessa perspectiva, o CBD ainda
possui restricdes, visto que é controlado para criancas e adolescentes com idade até
18 anos, nos casos de epilepsia refrataria e que ndo obteve sucesso com algum outro
tratamento convencional, bem como em adultos que possuam espasticidade, os quais
s6 podem ser manipulados por médicos neurologistas, psiquiatras e neurocirurgiées
(BRUCKI et al., 2015).

Com a deliberacéo de remover da lista de substéancias proibidas, o canabidiol
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e Tetra-hidrocanabinol, em 2015, tornaram-se uma decisdo muito significativa, ja que
contribuiram para importacdo do primeiro medicamento a base de cannabis
juntamente com a utilizacdo do principio ativo para experimentos e estudos,
proporcionando a investigacdo das suas propriedades medicinas, quando, a maioria
desses estudos esta conectado ao Instituto Nacional de Ciéncias e Tecnologia
Translacional em Medicina (INCT-TM), pertencente ao Conselho Nacional de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (ANVISA, 2021).

3.5.2 Sistema endocanabinoide

As propriedades terapéuticas da Cannabis Sativa vém sendo descobertas ao
longo de milénios e suas caracteristicas farmacolégicas foram observadas desde
meados do século XX, porém, esses estudos foram intensificados na década de 1960,
guando se realizaram o isolamento, a sintese e caracterizagdo do principal psicoativo
Tetra-hidrocanabinol (A 9- THC). Apdés a descoberta do primeiro composto,
realizaram-se avangos simultdneos por laboratorios de pesquisas individuais
juntamente com a industria farmacéutica, dessa forma, produziram varios novos
compostos estruturalmente associados e denominados de canabinoides (LANDA,
SULCOVA,; GBELEC, 2016).

No ano de 1987, pelo Instituto Nacional de Abuso de Drogas em Bethesda, com
seus colaboradores, descobriu-se um novo receptor acoplado a proteina G (GPCR),
uma vez que receptores acoplados a proteina G sao incluidos em questbes
fundamentais da biologia, visto que a maioria dos medicamentos disponiveis
atualmente age nesse grupo de proteinas. O novo receptor descoberto foi intitulado
de CB1 e, dois anos depois, outro receptor também encontrado chamado CB2, o qual
€ identificado, principalmente, em células referentes a imunidade e esta bastante
incluido no sistema imunologico (LANDA; SULCOVA; GBELEC, 2016).

Dentre os 113 canabinoides identificados na cannabis sativa, a maior parte
pode ser listada como analogos de tetra-hidrocanabinol, como canabidiol (CBD),
canabitriol (CBT), canabiciclol (CBL), canabielsoina (CBE), canabicromeno (CBC),
canabinol (CBN) e cannabigerol (CBG) (GUILHERME et al., 2014). O canabidiol tem

despertado bastante interesse nos Uultimos anos, sejam académicos, de
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pesquisadores, fabricantes de suplementos nutricionais e desenvolvedores de
medicamentos farmacéuticos (GUILHERME et al., 2014).

Esse interesse comecou a partir da década de 1970, quando pesquisadores
identificaram no CBD propriedades anticonvulsivantes de principio em ratos e,
posteriormente, encaminhou-se um teste inicial em humanos, quando se revelou que
o canabidiol foi eficiente em crises convulsivas, com isso, atualmente, o CBD
apresenta resultados anticonvulsivantes mais confiaveis dos elementos da cannabis
(LANDA; SULCOVA; GBELEC, 2016).

Como dito anteriormente, o sistema endocanabinoide exerce diversas funcdes
no organismo, no entanto, age, especialmente, nos sistemas nervoso central (SNC) e
imunolégico. Neste sentido, o sistema endocanabinoide é constituido, principalmente,
pelos receptores CB1 e CB2, por enzimas, ligantes e enddégenos. Com isso, 0 sistema
exerce funcdes terapéuticas no tratamento de dor, inflamagéo, enjoos, epilepsia,
cardiopatia, entre outros, além disso, os canabinoides podem ser divididos em
fitocanabinoides, endocanabinoides e canabinoides sintéticos (CARVALHO et al.,
2017).

Brucki et al. (2015) completa que os canabinoides possuem efeitos que estao
ligados diretamente em areas do cérebro, dando exemplo, os receptores CB1, 0s
guais se situam expressos em células da medula espinhal, células nervosas do
cérebro e sistema nervoso periférico, e em grande quantidade no hipocampo, na
amigdala, nos ganglios de base, no cerebelo e na mesocorticolimbica e encontram-
se, também, em o6rgdos periféricos, como bago, glandulas enddcrinas, glandulas
salivares, coracéo, glandulas endécrinas e em sistemas gastrointestinal, reprodutivo
e urinario.

Com relacéo aos receptores CB2, sédo encontrados em menor quantidade no
sistema nervoso central, visto que séo identificados em maior nimero nas células
microgliais e células imunes, tal como em macréfagos e bago. Com isso, o CB2 foi
encontrado em diversas espécies animais e possibilitando estimulos inflamatérios e
sua associacdo com 0 processo patogénico e a resposta enddgena na inflamacéao
(GUILHERME et al., 2014).
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3.5.3 O uso terapéutico do canabidiol na veterinéaria

Apesar de em humanos falar muito sobre o uso da cannabis para fins
terapéuticos, em animais de estimagéao e producao por um longo periodo, desde 1800,
nao ocorreu nenhuma pesquisa basica e essencial sobre a garantia e eficacia ou
farmacocinética de fitocanabinoides, como o CBD, nas espécies animais. Com a
legislacdo federal do canhamo no FarmBill 2014, regularam-se a produgéo e o
transporte de produtos a base de canabidiol, quando ocorreu um afrouxamento com
relacdo as restricbes da pesquisa em estados que possuem cultivo e comercializacéo
legais de canhamo, a qual ndo possui THC (CARVALHO et al., 2017).

Carvalho et al. (2017) completam que o resultado do afrouxamento legal com
pesquisas sobre a cannabis foi um ponto positivo, tendo em vista que, devido a isso,
houve varios estudos por instituicbes académicas veterinarias que demostraram
pesquisas acerca da seguranca do uso de altas doses em longo prazo de canabidiol
em caes, bem como sua aplicabilidade no tratamento de epilepsia refrataria e
osteoartrite.

O canabidiol € o composto analisado com maiores propriedades terapéuticas e
menores efeitos colaterais presentes na cannabis sativa, como jA mencionando, 0s
seus efeitos sdo decorrentes da sua ag¢do no sistema nervoso central, imune e
periférico por meio da acdo dos receptores CB1 e CB2, encontrando-se ligados ao
controle de imunossupressao e estabilidade neural, dessa forma, o CBD dispde de
propriedades anticonvulsivantes, ansioliticas, neuroprotetoras e antipsicoticas, dessa
maneira, na Medicina Veterinaria, pode ser empregada no tratamento de varias
complicagcdes (LANDA; SULCOVA; GBELEC, 2016).

Ritter et al. (2020) demonstraram que, em cdes com osteoartrite, 0 uso de
canabinoides melhora a dor. Em outro estudo preliminar demostrado por Repetti
(2019), o composto canabidiol foi empregado para diminuicdo das crises epilépticas
em caes, além de citar que o THC pode ser toxico para esses animais, dessa forma,
para sua administracdo, € importante ter cautela, no entanto, o CBD demonstra ser
mais seguro mesmo em doses altas.

Hartsel (2019) cita uma pesquisa publicada em 2018 que avaliou a seguranca
da utilizacdo de canabidiol em cées a fim de verificar a tolerabilidade de altas doses

de CBD em Beagles saudaveis. O estudo utilizou 30 cdes para receber 1 de 3
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formulacdes de CBD: 6Oleo infundido com CBD, granulos de 6leo microencapsulados
ou creme transdérmico infundido com CBD em um periodo de 6 semanas,
posteriormente, avaliaram-se dois niveis de dosagens, 10 mg/kg/dia e 20 mg/kg/dia.
ApoOs o estudo, tanto os acidos viliares quanto as enzimas hepaticas permaneceram
normais, bem como nenhum dos caes que receberam a transdérmico obteve valores
altos de fosfatase alcalina, todos os animais apresentaram diarreia leve, no entanto,
nao tinha relacdo com a formulagcédo da dose.

Apds 2 semanas do estudo no grupo de dosagem de 10 mg/kg/dia com as trés
formulagBes, foram identificadas alteragbes oOticas em 36% dos cées. J4 o creme
transdérmico obteve mais ocorréncia de alteracfes 6ticas, em contrapartida com as
vias de administracdo transmucosa ou oral, 0 que é coerente, visto que 0 creme
transdérmico foi aplicado no interior do pavilhdo auricular. Outros achados foram
secrecao nasal em 10/30 caes (33%), secrecédo ocular em 10/30 cées (33%), manchas
salivares nas patas e, ocasionalmente, no abdémen ventral (17%). Contudo, o estudo
evidenciou que o CBD apresenta ser bem tolerado, mesmo em altas dosagens em
caes, no entanto, destaca que uma pesquisa mais duradoura deve ser realizada para

avaliar os efeitos em um longo periodo (HARTSEL, 2019).

3.5.3.1 Potencial analgésico e anti-inflamatério

Os opioides e cannabinoides proporcionam antinocicepcédo por meio da acao
das proteinas G acopladas. Os opioides geralmente sédo estabelecidos na rotina
veterinaria com o intuito de tratar dor aguda em pequenos animais, e eles também
podem estar relacionados a efeitos como perda de apetite, sedacgéo, bradipneia e
nauseas, bem como dependéncia quimica. Outro fator significante é que pesquisas
realizadas através de ensaios apontam que a utilizacdo de canabinoides modificados
exercem efeitos como poténcia analgésica maior do que outros farmacos, como a
morfina cerca de 200 a 6000 vezes (LANDA; SULCOVA; GBELEC, 2016).

Estudos de Xiong et al. (2012) comprovam que o canabidiol administrado por
via oral exerce eficacia terapéutica para tratamento de dor neuropatica com doses de
2.5-20 mg/kg e inflamatéria em ratos 20 mg/kg, com isso, o tratamento comprova

reducdo da hiperagesia decorrente do dano tecidual por meio da ativagdo do CBD em
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receptores (TROV1), associados ainda a efeitos anti-inflamatérios e anti-
hiperalgésicos sem identificacdo de efeitos psicoativos. Com esses resultados, é
possivel a percepcao da utilidade desse composto em doencas inflamatorias crénicas
e dolorosas em animais atendidos na clinica.

Pesquisas feitas por Philpott, O’'Brien e McDougall (2017) determinaram que o
canabidiol possui efeitos significativos em dores articulares em ratos com osteoartirte
induzida. Por meio de administracéo local de canabidiol, é eficiente para obstruir a dor
causada pela osteoartrite e pode ser usado também de maneira profilatica como forma
preventiva de dores de nervos e articulacoes.

Em relacbes aos efeitos do canabidiol em casos de inflamacédo, em uma
pesquisa de Ribeiro (2012), com um modelo que foi induzida injaria pulmonar
inflamatoria, a qual, ao ser tratada com canabidiol, com resultado na baixa dos
processos inflamatorios, foram evidenciadas, também, alteragfes na concentracao de
células T inflamatérias, baco e sangue, bem como a auséncia de prostracdo, com isso,
0 autor estabeleceu a possivel utilizacdo do canabidiol nos casos de doencas

inflamatorias e pulmonares cronicas ou agudas.

3.5.3.2 Potencial anticonvulsivante

As descargas neurais excessivas acarretam em ataques convulsivos, podendo
ocasionar em sinais de alteracdo no tdnus muscular, perda da consciéncia,
descontrole de esfincteres, que podem aparecer isoladamente ou recorrente a algum
problema, sendo eles sequelas neuroldgicas, traumatismos, enfermidades
inflamatorias e infecciosas, deficiéncias nutricionais e intoxicacdo, principalmente,
epilepsia (GONTIJO et al., 2016).

No Brasil, o primeiro ensaio clinico utilizando canabidiol como tratamento
anticonvulsivante foi no ano de 1981, quando se realizou um ensaio com 15 pacientes
gue tinham, em média, uma crise convulsiva por semana, e ja faziam o tratamento
convencional com clonazepam e carbamazepina. Contudo, 8 dos 15 pacientes
receberam 200-300 mg/dia de CBD oral por um periodo de 8 semanas, com isso, 0
resultado foi que quatro desses pacientes tiveram suas convulsfes eliminadas,

enguanto trés tiveram diminui¢do consideravel e uma ndo demonstrou mudanca apos
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o tratamento. Dessa forma, esse estudou tornou-se o primeiro a apontar o CBD como
auxiliar no tratamento de epilepsia (SCHIER et al., 2012).

Outro estudo feito por Jones et al. (2012) demostra o efeito do canabidiol em
roedores induzidos a convulsdo, quando ocorreu reducao de convulsdes severas e na
mortalidade, com isso, pode-se considerar o CBD um eficiente tratamento para
epilepsias, no entanto, ainda é preciso mais estudos para assegurar a eficacia, visto
gue esses estudos podem dizer se o canabidiol pode ser utilizado unicamente no
combate a epilepsia.

Nos dias atuais, no Brasil, é permitida a importacdo de medicamentos em 6leo
a base de canabidiol como recurso terapéutico nos casos de epilepsia refrataria com
Organizacfes ndo Governamentais (ONGS) com aprovacdo para producdo. Com
isso, varios estudos estdo em seguimento por meio de ensaios pré-clinicos,
mecanismo molecular, perfil farmacocinético do canabidiol, bem como seus efeitos
em longo prazo. No entanto, € certo que existe uma dificuldade para execucédo de
estudos clinicos do CBD para o tratamento de epilepsia, a qual esta relacionada a
guestdes legais de cada pais, ao estigma da sociedade em relacéo a cannabis e aos
efeitos colaterais dos canabinoides (GUILHERME et al., 2014).
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4 CONCLUSAO

Conforme descrito na revisdo integrativa realizada, a cinomose canina € uma
enfermidade de imensa importancia na clinica veterinaria, por se tratar de uma doenca
extremamente contagiosa, sem um tratamento especifico, que pode deixar o cdo com
sequelas e, na maioria dos casos, é fatal.

De acordo com a magnitude do caso, é possivel uma intervencéo de terapias
complementares com o intuito de oferecer a esses pacientes melhor qualidade de vida
por meio da reabilitacdo com a utilizacao da fisioterapia veterinaria, acupuntura e do
uso do canabidiol presente na Cannabis sativa.

A acupuntura oferece aos pacientes com sequelas neurologicas resultados
significativos, uma vez que, como visto neste trabalho, ela utiliza de acupontos com
funcBes energéticas de cada 6rgdo, de maneira que cada ponto sera especifico para
uma sintomatologia no tratamento de caes com sequelas oculares, de tontura, rigidez,
vertigem, paralisia ou paresia de membros pélvicos, atrofia muscular, distarbios dos
musculos e tenddes, fraqueza, acalmar convulsdes, entre outras complicacdes,
atribuindo ao paciente melhora significativa do quadro.

E plausivel, também, pontuar a fisioterapia veterinaria como outra terapia
complementar consideravel no tratamento das sequelas decorrentes da cinomose, e,
embora ndo seja uma area comumente explorada na Veterinaria, merece ser
analisada e aprofundada por meio de novos estudos, jA que, se tratando das
complicagbes da cinomose, ela contribui com a coordenagéo motora do animal, forga
muscular, reducdo da dor, fungcdo neuromuscular e melhoria na qualidade dos
movimentos com a utilizac&o das técnicas apresentadas.

Com base nas informacdes apresentadas, ainda € possivel considerar o extrato
canabidiol da cannabis sativa como grande potencial terapéutico, inclusive, na
Medicina Veterinaria, para melhora dos pacientes com complicacdes da cinomose,
por desempenhar a¢des anti-inflamatoria, anticonvulsivantes e analgésicos. Contudo,
mesmo os diversos trabalhos falando do potencial terapéutico da cannabis sativa,
encontram-se, ainda, algumas condi¢des que limitam a utilizacdo do canabidiol, a
exemplo do estigma social e das questbes legais. Dessa forma, sao fundamentais

ensaios em animais, tanto pré-clinicos como clinicos, usando o CBD com o intuito de
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entender melhor as propriedades farmacoldgicas e terapéutica. Ademais, é
fundamental verificar os efeitos em longo prazo, bem como o desenvolvimento de
novas pesquisas para tornar-se real a aplicabilidade terapéutica dos compostos da
cannabis em animais.

Baseado nas informagfes apresentadas, as técnicas da Medicina Veterinaria
nao convencional sdo capazes de oferecer aos animais com sequelas decorrentes da
cinomose uma melhor qualidade de vida, sem que eles sejam eutanasiados, no
entanto, é indispensavel uma avalicdo do quadro do paciente para identificar a
viabilidade do tratamento. Porém, caso o animal ndo tenha chances de ter uma vida
confortavel, na hipotese de as terapias ndo suprirem suas necessidades e o cédo

estiver com sequelas muito severas, a eutanasia é opcao.
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