REVISAO DA NR 18: MUDANGAS DO NOVO TEXTO ™

Tamara Aparecida G&i&

Resuma O setor da construcdo civii € um dos que maigeodan riscos aos seus
trabalhadores. Diante do histérico de acidentessaptados, surgiu a necessidade de elaborar
uma norma regulamentadora especifica para o sgter,visasse ndo sO a seguranca do
trabalhador, mas também o bem-estar dos funciaéndocal de trabalho, a NR 18. Nesse
contexto, as normas regulamentadoras necessitamegiggnpos em tempos sejam realizadas
revisbes e atualizacbes para que elas possam adoanpa evolucdo tecnoldgica dos
materiais e equipamentos. Este artigo apresentdeuamtamento bibliografico sobre as
normas regulamentadoras, em especifico a NR 1&dalao setor da construgdo e um
levantamento sobre as principais mudancas da Ukitnaizacdo ocorrida em fevereiro de
2020.

Palavras-chave NR 18. Atualizagdo. Normas. Mudancas.

1 INTRODUCAO

Em 08 de junho de 1978, o Ministério de Estado dibdlho, hoje Secretaria do
Trabalho, aprovou a Portaria n° 3.214, que reguiémoeas normas de regulamentadoras - NR
relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho.

De acordo com a NR 01 — Disposi¢des Gerais (MINBIEDO TRABALHO,
1978), as Normas Regulamentadoras — NR sdo umrtonfle requisitos e procedimentos
relativos a seguranca e medicina do trabalho, deereéncia obrigatéria as empresas
privadas, publicas e 6rgdos do governo que possmapnegados regidos pela Consolidacéo
das Leis do Trabalho — CLT.

Dentre as normas regulamentadoras promulgadasppekria, destaca-se a NR
18 — Condi¢Bes de Seguranca e Saude no Traballodastria da Construcdo, na época
nomeada NR 18 - Obras de construcdo, demolicdpaa® que foi criada com intuito de
amparar os trabalhadores da construcdo civil ens $seais de trabalho, indicando as

condi¢des minimas necessarias de saude e seguranca.

1o Artigo apresentado como requisito parcial pararitisdo do curso de Especializacdo em MBA em Gesta
de obras e Projetos da Universidade do Sul de Szati@ina — UNISUL, orientado pelo professor José
Humberto Dias de Toledo, Ms.

ZEEngenheira Civil. Graduada pela Universidade do ®el Santa Catarina - UNISUL. E-mail:
tamara.gaia@hotmail.com



Sendo o setor da construgcédo civil um dos que mi@e@m riscos aos seus
trabalhadores, a NR18 é uma das normas mais impestpara esse setor, pois ela tem como
objetivo ndo somente a seguranca em cada um dasosedentro de um canteiro de obra,
mas também o bem-estar dos funcionarios no locehbalho.

Da mesma forma como toda a cadeia de construcatuakza no decorrer dos
anos, seja nos métodos de execucdo, nos matetiaiss@p empregados ou ainda nos
equipamentos utilizados, as normas também precdiEartualizacdo de tempos em tempos
para acompanhar esse movimento. A NR 18 passowdartualizacbes desde que foi
elaborada pela primeira vez em 1978, sendo a Ulitmalizacdo ocorrida em fevereiro de
2020.

Com base no exposto, no presente artigo buscoyssemtar as mudancas
ocorridas no novo texto da NR 18 — Condicfes deuidega e Saude no Trabalho na
Industria da Construcéo e destacar se elas trasemd@ beneficios a saude e seguranca dos
trabalhadores.

1.1 Problema de Pesquisa

Quais as mudancas que ocorreram no novo texto dal®R Elas trazem

beneficios a saude e a seguranca dos trabalhadores?

1.2 Objetivos da Pesquisa

Descrever as mudancas ocorridas no novo texto Ral8l publicado em

fevereiro de 2020 em comparacdo com o texto antg@udlicado em 2015.

1.2.1 Objetivos Especificos

a) Apresentar as recomendacdes do novo texto da NR 18;
b) Avaliar os beneficios para os trabalhadores comvo texto da NR 18;

c) Realizar comparativo entre os textos da NR 18 wveggeom 0 novo texto.

1.3 Desenho Metodolégico

Do ponto de vista da natureza, esta pesquisafatassé como basica ou pura, no
qual tem por objetivo gerar novos conhecimentas, @glicacao pratica prevista.



A pesquisa pura busca o progresso da ciéncia, mroaesenvolver o0s
conhecimentos cientificos sem a preocupagdo diceta suas aplicacbes e
consequéncias praticas. Seu desenvolvimento terskr dastante formalizado e
objetiva a generalizacdo, com vistas na construigieeorias e leis (GIL, 2008.
p.26).

Sobre a abordagem do problema, trata-se de umaipasgualitativa. Segundo
Gerhardt e Silveira (2009) os pesquisadores guzaumi os meétodos qualitativos buscam
explicar o porqué das coisas, exprimindo o que @nser feito, mas ndo quantificam os
valores e as trocas simbdlicas nem se submetenva ge fatos, pois os dados analisados sao
nao-métricos (suscitados e de interacao) e se \ddetiferentes abordagens.

No que tange os objetivos da pesquisa, pode-ssiftiada como descritiva. De
acordo com Gil (2008), as pesquisas deste tipoctémo objetivo primordial a descricdo das
caracteristicas de determinada populacéo ou ferdmen estabelecimento de relacbes entre
variaveis.

Com relacdo aos procedimentos técnicos, adotoupssauisa bibliografica. Gil
(2008) relata que a pesquisa bibliografica € dedeitla a partir de material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos tifecos. Embora em quase todos os estudos
seja exigido algum tipo de trabalho desta naturezd, pesquisas desenvolvidas

exclusivamente a partir de fontes bibliograficas.

2 REFERENCIAL TEORICO

Segundo Silva (2019 apud ABIKO e GONCALVES, 2008),industria da
construcao civil desempenha um papel de grandertémma na economia brasileira. Sob o
ponto de vista econdmico, o0 setor contribui padge@senvolvimento de outros setores ao gerar
consumo de bens e servigos. Sob o ponto de vista,so setor evidencia sua importancia ao
apresentar uma alta capacidade de absor¢édo de enébrd, gerando emprego, renda e
tributos.

Contudo, a industria da construcdo civil no Brasilda é muito manufaturada.
Grande parte do processo de trabalho na constoigicem especial nos canteiros de obras,
continua inteiramente dependente do trabalho matasafuncionérios, o que de certa forma,
contribui para os elevados indices de acidentéatalho no setor.

2.1 Acidentes de trabalho na construcao civil



O artigo 19, da lei 8.213, de 24 de julho de 19%dfine acidente de trabalho
como sendo “o que ocorre pelo exercicio do trabalBervico da empresa, ou pelo exercicio
do trabalho do segurado especial, provocando lesgmral ou perturbacdo funcional, de
carater temporario ou permanente”. Segundo Camar§ouza (2008), as lesGes corporais
podem provocar a morte, perda ou reducao da caulcjghra o trabalho.

A Industria da construcdo civil € uma das que @mtasas piores condi¢des de
seguranca e um dos maiores indices de acidenteg®dmmo mundo (COSTA, 2009). No
Brasil a construcao civil € um dos segmentos quis megistram acidentes de trabalho em
todo o pais. No Ranking de ocupagfes que provocatardes que ocasionam a incapacidade
permanente do trabalhador, o setor é o primeirpaid®e. Ja para casos de morte, é o segundo,
perdendo apenas para o transporte terrestre. (ABSIAO NACIONAL DE MEDICINA
DO TRABALHO, 2019).

Segundo 0 mais recente Anuario Estatistico de Atédede Trabalho, divulgado
pela Secretaria da Previdéncia, em 2017 ocorred8m65 acidentes de trabalho em todos
pais, sendo 30.025 sé na construcdo civil, equital@a 5,46% de todos os casos. As
principais causas destes acidentes sdo impactosobgetos, quedas, choques elétricos e
soterramentos ou desmoronamento. (ASSOCIACAO NAGIDNDE MEDICINA DO
TRABALHO, 2019).

De acordo com Camargo e Souza (2008 apud MARRA®))2@s acidentes de
trabalho, podem ser descritos ainda como acontetimeénvoluntarios resultantes tanto de

um ato inseguro quanto de uma condicéo inseguraapem causar danos ao trabalhador.
2.2 Riscos nos canteiros de obras

De acordo com Costa (2009), o ambiente de trab&lpermeado de riscos e a
identificacdo das ameacas permite que sejam adotaddidas preventivas visando evitar a
ocorréncia das possiveis perdas.

Uma das formas de identificacdo de ameacas € gaorido mapa de risco da
empresa. Os mapas de riscos visam orientar odhealmsies sobre as condi¢cées de seguranca

no ambiente de trabalho, na intencéo de preveracioentes.

O mapa de risco é uma fonte de informacdes parasgyessoas figuem sabendo
das condicbes de ambiente a que estdo expostas. pdelem ser visualizados os
tipos de riscos, tais como: Quimico, Fisico, Biaddg Ergondémico e Mecanico,

bem como sua escala, que podem ser risco pequéd®m ou grande e seus agentes
causadores como ruidos ou som muito alto, microgsges, ma postura do corpo



em relagdo ao posto de trabalho, produtos quingicoaquinas e equipamentos sem
protecéo.
(CAMARGO; SOUZA, 2008. p.13)

A Portaria n° 25 (MINISTERIO DO TRABALHO, 1994),cuixe na Tabela |

(Anexo V) a classificagao dos principais riscosmacionais em grupos de acordo com a sua
natureza e a padronizagao das cores correspondes:

e Grupo 1 (verde): Riscos fisicos;

e Grupo 2 (vermelho): Riscos quimicos;

e Grupo 3 (marrom): Riscos biologicos;

e Grupo 4 (amarelo): Riscos ergondémicos;

e Grupo 5 (azul): Riscos de acidentes;

2.2.1 Riscos Fisicos

Para Stefano (2008), os riscos fisicos na congirpgdem ser divididos em sete
principais categorias: ruidos, vibracoes, calatiagdes ndo ionizantes, radiacdes ionizantes e
umidade. Os ruidos e as vibracdes estdo mais pesseas proximidades de maquinério
pesado, fundacdes cravadas e locais de concret@yeator tem a ver tanto com a exposicao
excessiva ao sol, como a presenca em ambientegenéilmdos. As radiacfes estao presentes
na armacao, com o uso de maquinas de solda egésqgter exposi¢cdo excessiva ao sol. Ja
umidade, estd relacionada a ambientes que est&@bantemente expostos a acdo da agua,
como vestiarios e locais de contato direto coml@. so

Zarpelonet al. (2008) indica que analisando-se os riscos fism@$ndustria da
Construcdo, os agentes de risco: ruido, vibracfatiacoes ionizantes e radiacbes nao
ionizantes surgem nas operacfes em que sdo ublizawhquinas e equipamentos para o
desenvolvimento das tarefas. Os agentes fisicdsr, ¢ao, pressbes anormais e a umidade
dependem do ambiente e local de trabalho.

Como consequéncias fisicas aos trabalhadores,idssrpodem ocasionar entre
outros, 0 cansaco, problemas de audicéo, dorealibr@ e aumento da pressao arterial. As
vibracbes podem ocasionar irritacdo, dores nos mesnlodoenca do movimento e lesdes
0sseas, circulatorias e dos tecidos moles. O calonento da pulsacéo, hipertenséo, fadiga
térmica, irritacdo e desidratacdo. Radia¢cfes ndimdntes, queimaduras, lesdes nos olhos, na
pele e em outros oOrgdos. Radiacbes ionizantesrages celulares, céncer, fadiga e
problemas visuais e esterilidade. A umidade podsionar doencas no aparelho respiratorio,
quedas e doencas de pele (STEFANO, 2008).



2.2.2 Riscos Quimicos

Stefano (2008) define que 0s riscos quimicos sergraan por todo o canteiro de
obra e séo resultado de agentes nocivos presemtanosfera da obra, principalmente em
locais onde se manuseiam substancias de pequendagnatria, como cimento, cal, areias.
Estas substancias podem ser inaladas ou até mesemo gbsorvidas por via cutanea.

Adaptada por Zarpelogt al. (2008), a tabela a seguir traz os principais agete
risco quimicos, fontes de emissédo e possiveis qoéseias a saude dos trabalhadores da
construcao civil.

Cortes de VergalhGes de acgo, cal e cimento, cateedamica e madeira, Sao
fontes de emisséo de poeiras insoluveis, alcatimaerais e vegetais. Essas poeiras podem
levar o trabalhador a desenvolver, dentre outrasnghs pulmonares crénicas. Além das

poeiras, podem-se citar como agentes de riscooosIfms quimicos, gases, névoas e vapores.
2.2.3 Riscos Bioldgicos

De acordo com a NR 09 - Programa de Prevengcdo seoRiAmbientais
(MINISTERIO DO TRABALHO, 2019), consideram-se agesitbioldgicos as bactérias,
fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virugeesutros.

O reconhecimento antecipado e o controle dos agbit#gicos em um canteiro
de obras se fazem necessério, em que uma simpasdfgua pode proliferar 0 mosquito
transmissor da Dengue e adoecer varios traballgdooen riscos que pode leva-los até a
morte na fase hemorragica da doenca (ZARPEECH, 2008).

Em obras é comum encontrar bacilos, bactérias, ofjngparasitas, virus,
protozoarios, insetos, aranhas, escorpifes, ranmbms. Estes seres vivos podem
trazer como consequéncias fisicas ao trabalhadmengés como tuberculose,
brucelose, malaria, febre amarela, entre outrasagles dos agentes penetram nas
vias cuténeas e respiratérias. (STEFANO, 2008. P.8)

2.2.4 Riscos Ergonbmicos

A Portaria n° 25 (MINISTERIO DO TRABALHO, 1994), assificou os riscos
ergonémicos como sendo as atividades de esforigo fiistenso, levantamento e transporte
manual de peso, exigéncia de postura inadequandiapleorigido de produtividade, imposicao
de ritmos excessivos, trabalho em turno e notujamadas de trabalho prolongadas,

monotonia e repetitividade e outras situacOes cuaa de stress fisico e/ou psiquico.



Pereiraet al. (2015) diz que os desafios em relacdo ao tratespmanual de cargas
na construcao civil, passam pelas condi¢des daltrabpelas atitudes dos trabalhadores e por

questdes organizacionais do empregador e do fabeid®s produtos utilizados.

2.2.5 Riscos de acidentes ou mecanicos

De acordo com Silvat al. (2016, apud Pereirgt al., 2015) 0s riscos mecanicos
ou risco de acidentes sdo condigcbes de construgdialacdo e funcionamento de uma
empresa, assim como as maquinas, equipamentos raméntas que ndo apresentem
adequadas condicdes de uso.

Sdo modalidades de risco de acidente: arranjoofisiadequado, maquinas e
equipamentos sem protecéo, ferramentas inadeqoadi#esfeituosas, iluminacdo inadequada,
instalacBes elétricas deficientes, probabilidadeird&ndio ou explosdo, armazenamento
inadequado, animais peconhentos e outras situagesco que poderdo contribuir para a
ocorréncia de acidentes (PORTARIA N° 25, MINISTERDO TRABALHO, 1994).

Stefano (2008) descreve as principais consequédagmmodalidades de riscos de
acidentes:

e Arranjo fisico inadequado: os acidentes e desgdisieos excessivos;

e Maquinas sem protecdo: mutilagbes e cegueira, wmaqgfie podem
projetar objetos contra o trabalhador;

e Ligacdes elétricas deficientes: choques elétrism®ndio, queimaduras e
acidentes fatais;

e Ferramentas defeituosas: acidentes e mutilagdes;

e EPI's e EPC’s inadequados ou inexistentes: aciderdge doencas
ocupacionais, como infeccbes, cegueira, problerndgias, quedas de

niveis de materiais, entre outros.

2.3 Normas regulamentadoras

A lei n® 6.514 de 22 de dezembro de 1977 deu capénhicial para a criagdo das
normas regulamentadoras quando estabeleceu a oedidys artigos 154 a 201 da
Consolidacao das Leis do Trabalho - CLT, relatisaseguranca e medicina do trabalho.
Conforme o Art. 200 desta lei, cabe ao Ministérm Tdabalho estabelecer as disposicoes

complementares as normas relativas a segurancdieimaedo trabalho. Com isso, em 08 de



junho de 1978, o Ministério do Trabalho aprovouaatdtia n° 3.214 que regulamentou as
normas regulamentadoras.

Inicialmente, através da Portaria n°® 3.214 de 183#&m aprovadas 28 normas
regulamentadoras. No decorrer dos anos, aléemtdalizacées e mudancas de nomenclatura,

foram criadas mais 9 normas, totalizando 37 nomegislamentadoras.

As Normas Regulamentadoras (NR) séo disposicéepleamntares ao capitulo V
da CLT, consistindo em obrigacdes, direitos e devex serem cumpridos por
empregadores e trabalhadores com o objetivo dentjateabalho seguro e sadio,
prevenindo a ocorréncia de doencgas e acidentesaballio. A elaboragéo/reviséo
das NR é realizada pelo Ministério do Trabalho addd o sistema tripartite
paritario por meio de grupos e comissdes comp@stasepresentantes do governo,
de empregadores e de empregados (ESCOLA NACIONAL IRSPECAO DO
TRABALHO, 2020).

Em 2019, 16 normas regulamentadoras passaramyabzatao e revisdo, sdo
elas:

+ NR-1DISPOSICOES GERAIS E GERENCIAMENTO DE RISCOS
OCUPACIONAIS;

+ NR-3EMBARGO OU INTERDICAO;

+ NR-5COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE ACIDENTES;

+ NR-7 PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO E SAUDE OCUPACIONAL -
PCMSO;

+ NR-9 AVALIACAO E CONTROLE DAS EXPOSICOES OCUPACIONAIS A
AGENTES FiSICOS, QUIMICOS E BIOLOGICOS;

+ NR-10 SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDAES;

* NR-12 SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS;

« NR-13 CALDEIRAS, VASOS DE PRESSAO E TUBULAQOES E TANQUES
METALICOS DE ARMAZENAMENTO;

* NR-15ATIVIDADES INSALUBRES;

* NR-16 ATIVIDADES E OPERA(;C)ES PERIGOSAS;

+ NR-18 SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO;

« NR-20 SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO COM INFLAMAVEIS E
COMBUSTIVEIS;

* NR-24 CONDIQOES SANITARIAS E DE CONFORTO NOS LOCAIS DE
TRABALHO;



+ NR-32 SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

+ NR-33 SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACOS
CONFINADOS;
+ NR-34 CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIADA

CONSTRUCAO, REPARACAO E DESMONTE NAVAL;
e NR-35TRABALHO EM ALTURA:;
« NR-37 SEGURANCA E SAUDE EM PLATAFORMAS DE PETROLEO

A NR-18, uma das normas de maior relevancia paetar da construcao civil, antes
altima atualizacdo, era nomeada: NR-18 Condicoddle® Ambiente de Trabalho na
Industria da Construgdo. Agora, com 0 novo texte gatrara em vigor a partir de 10 de
fevereiro de 2021, passara a ser nomeada: NR-18&8&@ e Saude no Trabalho na Industria
da Construcdo. Além do nome, esta norma teve madasignificativas que seréo retratadas
neste artigo e o prazo de um ano para entrar eor,\sg da ao fato de que as empresas

precisam de tempo para se adaptar as novas regras.

3 NR-18 SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO

Devido aos riscos e a um importante historico dageates de trabalho, o setor da
construcdo civil possui uma norma regulamentade@eafica para lidar com questdes
relacionadas a seguranca do trabalho. A primenséeeda NR-18 foi elaborada na década de
70 e ao longo dos anos foi se adaptando as nowaand@s do setor. Em fevereiro de 2020, a
NR-18 ganhou uma nova versao, mais simplificadda@tada as praticas e tecnologias atuais.
O novo texto foi elaborado por um grupo de trabalipartite, formado por representantes do
governo, empresarios do setor e empregados, geeteno diretriz modernizar e simplificar
a norma com base nas recomendacdes coletadas sultasipublicas. As empresas do setor
tém o prazo de um ano para se adaptarem as muddesamrmas, com iSso 0 novo texto

passara a vigorar a partir de fevereiro de 2021.
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3.1 Novas diretrizes da NR-18

A nova redagéo trouxe uma mudanga conceitual daaroegulamentadora antes

mais prescritiva, agora mais objetiva e com ceecd@b6 do tamanho original (363 itens ao

invés de 847 da verséao anterior).

Principais mudangas do novo texto:

a)

b)

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR):

O PGR é com certeza um dos grandes destaques daetacao, visto que, vem para
substituir o Programa de Condi¢cbes e Meio Ambiel@elrabalho na Industria da
Construcdo - PCMAT. E uma alteracdo significatiyais a partir de agora passa ser
responsabilidade da construtora o gerenciamenttodtz o programa, incluindo as
informacfes das subcontratadas. Ressalta-se qu®CGdMATs em andamento

continuardo validos.

Fim da duplicidade

Para evitar duplicidade de informagdes entre noralgans itens foram removidos do
texto da NR- 18 e transferidos para NR’s espedificamo por exemplo, o trecho
sobre as instalacdes da area de vivéncia, queiagmiagora devem atender, no que
for cabivel ao disposto na NR-24: Condi¢cdes Saaga de Conforto nos Locais de
Trabalho. Da mesma forma, as questbes que envdhadralhos confinados ficaréo

restritas & NR- 33: Seguranca e Saude nos Trabathdsspacos Confinados.

Monitoramento nas atividades de escavacao

Por ser tratar de uma atividade que oferecia mugoes ao trabalhador, as fundacdes
do tipo tubuldes escavados ganharam novas dirgtrigesando oferecer mais
seguranca. A norma limitou profundidade de es@wvagn 15 metros e o diametro
minimo em 90 centimetros, além de serem encamisado®da a extensédo. Além
disso, as fundagbes por meio de tubuldo de ar eomagor (tubuldo com pressao

hiperbarica) estédo proibidas.
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d) Contéineres Maritimos

N&o podem mais serem utilizados para fins de alajans, vestiarios ou escritorios. A

utilizacdo desses contéineres fica restrita a depds materiais.

e) Carga horéria de treinamento

O novo texto passou a contar com um quadro anexoadga horaria minima e
periodicidade de treinamentos obrigatdrios paraadgub de atividade na area da

construcéo civil, incluindo treinamentos praticasmodalidade presencial.

f) Plataformas Elevatorias Moveis de Trabalho (PEMTS)

Modernizando o conceito e tornando-o mais abraegers plataformas de trabalho
em altura (PTA) passam a ser denominadas platasogtagatorias moveis de trabalho
(PEMTS)

g) Banheiros quimico

Normatizou o uso de banheiros quimicos em frerdesadbalho.

h) Gruas de trabalho

Devem possui ambiente climatizado e assento ergendm

i) Plataforma de protecéo (bandejas de protecao)

No novo texto, as plataformas de protecdo, tambd@madas de bandejas, deixaram

de ser obrigatdrias e s6 podem ser projetadasrpisgionais legalmente habilitados.

Essas alteracoes cumprem o papel da desburocéatizagimplificacdo da norma,
trazem reforgo as definicbes de protecdo e posarhbila atuacdo com maior autonomia aos
profissionais da area de seguranca de trabalhan Alisso, essa atualizacdo vem para

acompanhar uma evolucdo tecnologica dos equipasmeatonateriais da industria da
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construcéo civil. Apesar dos aparentes beneficinglborias, é preciso manter atengcédo sobre
a aplicabilidade dessas novas diretrizes quandatdeas mudancas chegarem nos canteiros

de obras

4 CONCLUSAO

O processo de elaboracdo das normas regulamerggadti@madas NR's, visa
atender todas as partes envolvidas nas relacoesalho: trabalhadores, empregadores,
sindicatos e o poder publico, na funcédo de agestalizador. Todas as NR’s possuem um
mesmo proposito: garantir a seguranca dos trabalba@nquanto ele executa suas atividades
e reduzir as probabilidades de acidentes.

Atualmente existem 36 normas regulamentadoras @ar \Gue de tempos em
tempos necessitam de revisédo e atualizacédo pardea¢en as novas demandas do setor a que
diz respeito e proporcionarem seguranca ao tratatha

A NR 18- Seguranca e Saude no Trabalho na Indudai Construcdo passou
recentemente por uma merecida atualizagcéo, norgsaltou numa maior autonomia para a
gestdo de seguranca do trabalho nos canteirosrds. dlibdavia, traz a responsabilidade de
elaboracdo e gerenciamento do Programa de Geresrdiande Riscos para a construtora
responsavel pela obra, inclusive no que se refdrdoamacdes das subcontratadas. Além
desses quesitos, o texto da norma foi reduzido esaale 40%, tornando-se mais suscinto
objetivo.

Importante ressaltar que as empresas que seguelgteaminacdes das normas
regulamentadoras, principalmente as do setor datrem@o civil, também se beneficiam,
pois, garantindo a seguranca os seus trabalhadémama melhora na reputacdo da empresa e
na sua imagem institucional. Se os trabalhadoreseséeem seguros e em um ambiente
saudavel ele passara essa imagem externamentasee fdesa, havera menos motivos para
processos trabalhistas futuros.

Sugere-se para futuros trabalhos académicos aaeat de pesquisas quando o
novo texto da NR 18 estiver vigente para verif@awvantagens ou desvantagens, em relacao

ao texto atual valido até fevereiro de 2021.
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REVISION NR 18: CAMBIOS AL NUEVO TEXTO

Resumen El sector de la construccion civil es uno den@s riesgosos para sus trabajadores.
Ante el historial de accidentes presentado, sul@idecesidad de desarrollar una norma
regulatoria especifica para el sector, dirigidesalm a la seguridad de los trabajadores, sino
también al bienestar de los trabajadores en el ldgdrabajo, NR 18. En este contexto, las
normas regulatorias requieren que de vez en cus@dealicen revisiones y actualizaciones
para que puedan seguir la evolucion tecnologicslenateriales y equipos. En este articulo
se presenta un relevamiento bibliografico sobrentamas regulatorias, en concreto el NR 18
dirigido al sector de la construccion y un relevamd sobre los principales cambios de la
ultima actualizacion ocurrida en febrero de 2020.

Palavras-chave NR 18. Actualizar. Normas. Cambios.
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