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	A presença de uma criança doente em uma família quase que inevitavelmente acaba levando a um desequilíbrio nas relações familiares, principalmente quando se trata de doença mental. Muitas vezes, um ser doente acaba mobilizando sentimentos variados, como culpa, raiva, medo, vergonha, fracasso, entre outros, os quais necessitam ser trabalhados.
	A família constitui instituição social significativa, da qual buscamos entender a interação e a dinâmica frente ao autismo, uma vez que a síndrome traz conseqüências para o portador, interferindo na sua posição social e no seu estilo de vida, em seus relacionamentos internos e nos vínculos com o mundo externo. (grifo do autor).
	[...] o transtorno autista ocorra a uma taxa de 5 casos por 10 mil crianças (0,05%), pois os relatos dessas taxas têm variado de 2 a 20 casos por 10 mil. Por definição, o início dos transtornos ocorre antes dos 3 anos de idade, ainda que possa não ser reconhecido até a criança ser muito mais velha.
	[...] estudos anteriores sugeriram que uma condição socioeconômica alta era mais comum em famílias com crianças autistas; entretanto, é provável que estes achados tenham se baseado em tendências de encaminhamentos. Nos últimos 25 anos nenhum estudo epidemiológico demonstrou uma associação entre transtorno autista e qualquer condição econômica (p.1290).
	A falta de trocas autenticas e de um sentimento compartilhado, bem como a falta de palavras consonantes com as emoções experimentadas – o infans precisa de elementos que façam sentido para um outro – acarretam uma auto-simbolização da criança num código estranho e pessoal. (p.134, grifo do autor).
	O declínio do poder patriarcal e de princípios e controles religiosos e comunitários mais tradicionais traduziu-se em mudanças nas relações de gênero, na ampliação da autonomia dos diversos componentes da família e em um exercício bem mais aberto e livre da sexualidade, dissociada das responsabilidades da reprodução. A presença de mulheres no mercado de trabalho passou a ser crescente, assim como a difusão e a utilização de práticas anticoncepcionais e a fragilização dos laços matrimoniais, com o aumento das separações, dos divórcios e de novos acordos sexuais.
	O filho doente parece representar, para muitos genitores, uma denúncia das falhas do sistema familiar, que não conduziu com sucesso sua missão de formar os filhos. A ferida no narcisismo dos pais expõe fragilidades e conflitos, estimulando questionamentos relativos à eventual responsabilidade na origem e desencadeamento do quadro psicótico. 
	O forte abalo na vida de todos os integrantes da família desencadeia mudanças significativas na forma de ver e estar no mundo e balança certezas e estabilidades, na procura de respostas para se adaptar à nova realidade. Para compreender o fenômeno do adoecer mental, talvez seja preciso levar em conta a vivencia de catástrofe no meio que lhe é próprio. Doença é desestabilização e ameaça à existência.
	Sim, é frustrante, eles são tratados como aberrações. Fazer parte disso é o que fascina o publico. É como estar na multidão vendo um acidente de trafego. Isso desvia sua atenção dos problemas reais que são a comunicação, a interação social, saber conviver com as outras pessoas. (Mãe de criança com Autismo). 
	Durante um bom tempo, no começo, não podíamos levá-la a festas infantis porque ela tinha acessos na hora de cantas o parabéns e apagar as velas. Ela corria, tapava os ouvidos e gritava por causa do barulho e da agitação das outras crianças. Era uma cena horrível. (Pai de criança com Autismo).
	O excepcional, o patognomônico, a desordem fundamental é a inaptidão das crianças a estabelecer relações normais com pessoas e a reagir às situações desde o inicio da vida. Os pais referem-se a eles como tendo sempre sido auto-suficientes, como em uma concha, agindo como se ninguém estivesse presente, perfeitamente esquecidos de tudo ao seu redor, dando a impressão de uma sabedoria silenciosa, faltando desenvolver a quantidade habitual de consciência social, agindo como se estivessem hipnotizados... Há, desde o inicio, uma extrema solidão autística que, sempre que possível, despreza, ignora, exclui tudo aquilo que chega do exterior à criança. O contato físico direto, tal movimento ou tal barulho são vividos como uma ameaça de romper sua solidão e ou são tratados ‘como se não estivessem lá’ ou, se não possuem duração suficiente, ressentidos dolorosamente como uma interferência desoladora. 
	O que faz a riqueza do conceito de AIP de Kanner é também a sua falha metodológica. Com efeito, o autismo é, em momentos diferentes, uma síndrome clínica e uma síndrome psicopatológica, um distúrbio biológico inato e uma disfunção biológica total, psíquica e social, cuja origem pode ser psicogenética ou inata. Do ponto de vista nosólogico, a AIP pode ser considerada como fazendo parte da esquizofrenia infantil ou, ao contrário, ser considerada uma síndrome específica. Tudo isso com uma e única descrição clínica, que não variou ao longo destes últimos trinta anos....
	Achamos que o autismo é um tipo de atraso do desenvolvimento que afeta crianças de elevada inteligência, tendo elas disposições para amabilidade e uma grande sensibilidade emocional quando são confrontadas, no primeiro ano de vida com estados depressivos na pessoa maternante.
	[...] sobretudo à interpretação correta, por parte da criança, dos afetos negativos, com os quais os personagens mais significativos de seu meio se aproximam dela [...] propomo-nos, pois, considerar o autismo infantil como um estado mental que se desenvolve como reação ao sentimento de viver numa situação extrema e inteiramente sem esperança.
	[...] falta de interesse espontâneo em partilhar alegria, incapacidade de utilizar meios não-verbais de comunicação (linguagem corporal, gestos, expressão facial, contato visual) para regular as interações sociais e a incapacidade de desenvolver relacionamentos com os pares apropriados à idade e ao nível de desenvolvimento. (NIKOLOV; JONKER; SKAHILL, 2009, p.2). 
	Meu filho foi morto. Tinha 19 anos [...] Umas 300 pessoas compareceram ao enterro dele. Era um dia chuvoso, um ambiente tipicamente fúnebre. Sombrio. As pessoas estavam do lado de fora e Matthew estava dentro do caixão. Tinha sido decorado com fotos pelos irmãos e irmãs, com coisas que Matthew amava. Mas as pessoas estavam do lado de fora e eu tentei ser socialmente sensível. Não achava certo que as pessoas ficassem na chuva. Estavam lá para comemorar a vida de Matthew. Então fiquei de pé em frente ao caixão e disse: Ei pessoal! Ele está morto, não vai morder! Entrem!. [...] eu achei que fosse palavras sábias (Sujeito com Autismo).
	Independentemente dos grupos sociais em que esteja inserido, as pessoas que se ajustam de modo autista sempre se comportarão de modo autista; coisa que não verificamos noutros ajustamentos psicóticos: quem se ajusta de maneira alucinatória (esquizofrênica), por exemplo, nem sempre responde de maneira alucinatória, podendo, inclusive, responder de maneira manipuladora (ajustamento neurótico). (p.8).
	O TEACCH, ou Tratamento e Educação para Autistas e Crianças com déficits relacionados à Comunicação, é um programa que envolve as esferas de atendimento educacional e clínico, em uma prática com abordagem psicoeducativa, tornando-o por definição, um programa transdisciplinar. 
	A educação, usando técnicas de ensino baseadas, em primeiro lugar, na compreensão clara dos padrões dos transtornos e das habilidades da criança e, em segundo, nos conhecimentos do desenvolvimento normal da criança, pode ajudar uma criança autista a desenvolver ao máximo quaisquer habilidades que possua e a encontrar formas de compensar suas deficiências. 
	[...] é com grande cautela que devemos levantar a bandeira da inclusão escolar de crianças com graves problemas de desenvolvimento. Ao invés de tomarmos o assunto partindo de um ideal, do que diz a lei, é mais apropriado levar em consideração a própria criança, verificar o problema que ela apresenta e a partir daí avaliar a maneira de ingressá-la numa ou noutra sala de aula. 
	[...] os pais, ao optarem por certo tipo de intervenção, precisam ter em mente que até hoje não há boas evidências de que um tratamento específico seja capaz de curar o autismo e também que tratamentos diferentes podem ter um impacto específico para cada criança. Esse impacto depende da idade, do grau de déficit cognitivo, da presença ou não de linguagem e da gravidade dos sintomas gerais da criança.

