TEMA

No contexto do municipio de Martinho Campos/MG,
torna-se evidente a caréncia de espacos esportivos comunitarios,
onde se permite a andlise crucial de abordar a questdo do
desenvolvimento humano por meio da arquitetura esportiva. O
objetivo principal deste projeto € analisar de que maneira a
presenca de um espaco esportivo apropriacdo pode catalisar o
progresso social e promover o bem-estar na comunidade local, no
jyual estd inserido.

O presente estudo projetual assume a relevancia diante da
necessidade premente na comunidade. A proposta € explorar o
pcapel vital da arquitetura esportiva na promocdo da prdtica
esportiva, na facilitacdo da interacdo social € no estimulo ao
desenvolvimento humano em todas as classes sociais. Logo, o
enfoqQue visa buscar o progresso conjunto e aprimorar a qualidade
de vida de toda a populacao, combatendo a segregacao,
contribuindo assim para o progresso da cidade de Martinho
Campos/MG.

ESPACO ESPORTIVO COMUNITARIO EM MARTINHO CAMPOS MG:

arquitetura esportiva como agente do desenvolvimento humano

PROBLEMA

O municipio de Martinho Campos/MG enfrenta uma notavel
caréncia de um espaco esportivo publico que seja acolhedor,
acessivel e espacoso, oferecendo instalacoes adequadas, areas de
convivio social e equipamentos esportivos de lazer de alta
qualidade, com énfase na gratuidade e no cardter comunitario.

Diante deste cendrio, a comunidade martinho-campense
carece urgentemente desse espaco para atender suas demandas €
criar uma infraestrutura exemplar voltada para a pratica esportiva e
O entretenimento da comunidade. Isso se torna imperativo, uma vez
que o0s espacos atualmente disponiveis limitam a vida esportiva ativa
de forma livre para a sociedade, evidenciando a necessidade
premente de uma solucdo qQue promova O acesso universal e a
participacdo ativa na vida esportiva local, tao logo proporcionando
o sentimento de pertencimento da comunidade para com este
local inserido na malha urbana de Martinho Campos/MG.

JUSTIFICATIVA

Este estudo se baseia em diversos fundamentos que respaldam a necessidade de criar um Espaco Esportivo Comunitario em Martinho Campos/MG.
Primeiramente, a Constituicao Brasileira de 1988 preconiza que o poder publico deve prover dreas esportivas e de lazer, reforcando a importdncia da iniciativa
em consona@ncia com principios legais.

Além disso, a restricGo de acesso aos espacos existentes na cidade, predominantemente vinculados aos institutos de ensino municipais, cria uma
barreira a participacdo generalizada na pratica esportiva. O Unico espaco fora desses institutos enfrenta desafios como a necessidade de manutencado,
acessibilidade e rigidez nos horarios de uso, limitando sua eficacia como local de promocdo ativa do esporte.

Outro elemento crucial € a pesquisa realizada junto & comunidade local, mediante ao total de 60 pessoas, que identificaram diversos motivos para a
falta de engajomento em atividades esportivas e de lazer. Essa pesquisa NnGo apenas elencou os obstdculos enfrentados, mas também permitiu compreender
se 0s membros da comunidade abandonaram ou ndo a pratica de atividades fisicas. Portanto, a criacdo do Espaco Esportivo Comunitario visa diretamente
superar essas barreiras, proporcionando um ambiente inclusivo, acessivel e flexivel, alinhado com as necessidades reais da populagado.

IDADE DO ABANDONO DAS PRATICAS DE ATIVIDADES
ESPORTIVAS FISICAS DA COMUNIDADE

MOTIVOS DA NAO PRATICA DE ATIVIDADES
ESPORTIVAS FISICAS DA COMUNIDADE
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arquitetura esportiva como agente do desenvolvimento humano

ESPACO ESPORTIVO COMUNITARIO EM MARTINHO CAMPOS MG: I

OBJETIVO GERAL

Este trabalho busca criar um Espaco Esportivo Comunitario
em Martinho Campos/MG para suprir a caréncia de instalacoes
existentes. O projeto visa revitalizar o espirito esportivo na cidade,
oferecendo um local funcional e acolhedor para diversas atividades
fisicas.

A iniciativa busca promover um estilo de vida ativo e
saudavel, atendendo as necessidades da comunidade e
estimulando a paixdo pelo esporte, sendo um espaco moderno e
acessivel para todas as classes sociais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

0 Desenvolver estratégias projetuais para

promover a funcionalidade pldastica, o conforto
ambiental e a interacdo social da comunidade

em todo contexto da edificacdo;

g Estabelecer de

Mmobilidrios e espacos internos e externos, de

uma distribuicao

forma livre e gratuita, que incentivem a pradtica

de atividades fisicas e oo lazer, para a
comunidade em qualquer momento do dig;

9 Projetar acessos e areas amplas,
integradas com elementos de paisagismo, de
forma a harmonizar a edificacdo com o entorno
e proporcionar o conforto da edificacdo para
cCom OS UsSUQrios;

e Conceber espacos acolhedores que
estimulem a prdtica esportiva e fisica para a
comunidade, com cardter gratuito, promovendo

multiplas qualidades ao bem-estar dos usudrios.

OBRAS ANALOGAS

CONCEITO

N,
COMUNIDADE EM ACAO: UM ESPACO PARA TODOS

O conceito visa criar um ambiente urbano inclusivo,
promovendo atividades esportivas e fortalecendo lacos sociais para
todos os membros da comunidade. Busca desenvolver um espaco
acolhedor e convidativo, incentivando a participacdao de diversas
classes sociais, promovendo um senso de pertencimento e
colaboracao entre os moradores em prol da vida esportiva local.

PARTIDO

FLEXIBILIDADE ESPACIAL

Ambientes multifuncionais e oadaptdaveis de acordo com a
necessidade da comunidade.

ACESSIBILIDADE UNIVERSAL

Premissas projetuais em prol da inclusdo social.

INTEGRACAO NATUREZA

Areas verdes externas, que proporcione a comunicacdo entre o
entorno e a edificacdo.

ILUMINACAO ADEQUADA

Priorizar O luminacao natural Nnos ambientes
proporcionando o conforto e a economia da edificacqo.

INTERACAO SOCIAL

Propor dreas de permanéncia externas que permitam e incentivem a
interacdo entre os UsuQrios.

internos,
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LOCALIZACAO

A proposta projetual em questdo tem como objetivo a
implantacdo de um espaco publico esportivo urbano no bairro SGo
Geraldo, localizado no municipio de Martinho Campos, na
microrreQido do Alto Sao Francisco, cerca de 206km da capital
mineira Belo Horizonte, regiao Centro-Oeste do estado de Minas
Gerais.

De acordo com o censo do IBGE
Campos/MG  possui uma area territorial de
populacao estimada de 13.497 habitantes.

(2021), Martinho
1.058,418 km2 e

ESPACO ESPORTIVO COMUNITARIO EM MARTINHO CAMPOS MG:

arquitetura esportiva como agente do desenvolvimento humano

ZONEAMENTO

A0 analisar a situacdao em Martinho Campos/MG, foi
identificada a falta de um Plano Diretor e Codigo de Obras claro,
exceto pela Lei Complementar Nn°004 de 2006, que é superficial e
incompleta para um estudo projetual adequado.

Diante disso, optou-se por basear o projeto nas Diretrizes
Urbanisticas do municipio vizinho, Abaeté/MG, a 30 km de distancia,
utiizando o Plano Diretor (Lei n°2.447 de 2007) e Leis
Complementares Nn°068 de 2014, n°001 de 2020, e n°081 de 2020. O
terreno em questdo, localizado em Martinho Campos/MG, estd na

CONDICIONANTES CLIMATICAS

Considerando as condicoes climaticas, o terreno, situado em
uma darea de Bioma Cerrado, recebe insolacdo matinal naos
fachadas Nordeste/Sudeste e insolacdo vespertina nas fachadas
Noroeste/Sudeste.

O Ginasio Poliesportivo, Playground e Espaco Multifuncional
recebem melhor insolacdo pela manhd, enquanto o
estacionamento estd mais exposto o tarde.

Para controlar a entrada de luz e economizar energia, serdo
adotadas estratégias como o plantio de arvores variadas e o uso de

PROGRAMA DE NECESSIDADES

O programa de necessidades foi desenvolvido com base em
estudos, visando atender as demandas de cada setor no Espaco
Esportivo Comunitario. Ele se concentra em abordar pontos cruciais e
essenciais para a comunidade.

431,70 m?

SETOR ADMINISTRATIVO E LANCHONETE

SETOR QUADRA DE AREIA E LAVABOS 80,95 m?Z

ZONA RESIDENCIAL (ZR). barreiras horizontais e verticais, incluindo brises mdveis e fixos.

. SETOR GINASIO POLIESPORTIVO 730,60 m?”
ANALISE ENTORNO IMEDIATO ‘ | ‘ ‘
A drea circundante ao terreno exibe predominantemente um RUA AUSTRAGESIMO DE MENDONGA SETOR GUARITA MONITORAMENTO 19,00 mZ
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iy % g . Edificages existentes
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IMPLANTACAO

O Espaco Esportivo Comunitario tem quatro acessos principais: um para veiculos e pedestres pela Rua Austragésimo de Mendoncga, e
trés exclusivos para pedestres pelas ruas José Cansado, Pedro Caetano e Pedro Emiliano.

A implantacdo considerou conscientemente o terreno, buscando a comunicacao fluida entre 0s espacos internos e externos. A
adaptacdo a topografia natural permitiv uma movimentacdo de terra suave, economizando recursos.

Destaca-se o compromisso com a inclusdo social e a reducao da segregacao presente em outros espacos esportivos municipais. As
circulacoes externas sao amplas e diretas, facilitando a orientacdo para acessar os diferentes equipamentos presentes ao decorrer do terreno.

A q

O sistema viario em volta do terreno em Martinho vl | } ) | | 3 3ve |
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ESPACO ESPORTIVO COMUNITARIO EM MARTINHO CAMPOS MG:

arquitetura esportiva como agente do desenvolvimento humano

USUARIOS CONTEMPLADQOS

O Espaco Esportivo Comunitdrio em Martinho Campos/MG PLAYGROUND /PRAGCA CONVIVENCIA GINASIO POLIESPORTIVO
tem como objetivo atender a uma ampla gama de publicos, O playground e a praca de convivéncia foram projetados para oferecer uma drea exclusiva e | O gindsio poliesportivo visa proporcionar um ambiente inclusivo e apropriado para a
oL . . . A : inclusiva tanto para criongas quanto para a comunidade em geral. Incluem bancos € espagos ordtica esportiva, com espacos cobertos e acessiveis para toda a comunidade. Este
promovendo atividades esportivas inclusivas. Criancas e jovens para interagdo social, juntomente com equipamentos infantis como escorregadores e, compromisso com a inclusdo social é central na abordagem arquitetdnica do projeto.

roda-roda. Destaca-se o uso de um piso emborrachado colorido no playground, visando a

podem desenvolver habilidaodes esportivas, fazer aomizades e seguranca das criongas, que € complementado pelo cercamento ao redor de todo o perimetro

aprender valores de trabalho em equipe. Para os adultos, o espaco da drea de recreacqo. ' QUADRA DE AREIA E LAVABOS
. .

oferece oportunidades de atividades competitivas ou recreativas ! T 1 i T i | TR et

2 p 2 ! ; = ESPAQO MULTIFUNCIONAL (0 > ¢ A quadra de areia externa, acompanhada por lavabos, depdsito e arquibancada,
para manter a saude e o bem-estar. Os idosos também sdo LR L= — L 4 o ¢ PrOPOICIONA UM EsPagOo Para descontracdo e exercicios ao ar livre. Essa estrutura favorece
T (R A S e L S e e (B impacto, promovendo e O espaco multifuncional, distibuido em dois pavimentos, foi ' : g ggmyenzlgogoo entre os usuarios e o ambiente ao seu redor, destacando a interagcdo com

1 4 concebido para oferecer ambientes internos aconchegantes e ' ;

bem-estar e interacdo social. flexiveis, destinados a atividades fisicas como academia, dangas,

lutas e jogos. Sua proposta visa promover a inclusGo e diversidade
de uso para todos as pessoas, comboatendo a segregacao
presente em alguns equipamentos da cidade.

FOOD TRUCK

O espaco de food truck foi projetado com demarcacdo clara por meio de
sinalizacoes horizontais e verticais, criando um local externo de alimentacao
integrado ao ambiente urbano. Propdem-se diretrizes para a liberacdo do uso,
buscando equilibrar a utilizacdo das dreas delimitadas com contribuicoes para a
manutencao das edificacoes no local.

REFERENCIAL TEORICO

ARQUITETURA SENSORIAL: A ARTE DE PROJETAR PARA TODOS OS SENTIDOS
Juliana Duarte Neves

CIDADES PARA PESSOAS
Jan Genhl

A PRATICA ESPORTIVA COMO FERRAMENTA EDUCACIONAL: TRABALHANDO
VALORES E RESILIENCIA

Simone Sanches e Kdatia Rubio \
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Na selecao dos materiais, priorizou-se elementos robustos e
resistentes as condicoes externas adversas, como intempéries e
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O concreto aparente foi escolhido pela facil manutencdo e As faixas elevadas foram implementadas usando a . C
1. i ) h g estrategia de 'traffic calming” para garantir um , '
estetica natural, promovendo inércia termica para um ambiente trGnsito calmo e seguro em torno do equipamento . ;
esportivo, priorizando os pedestres. (
acolhedor. 3 ‘
Brises verticais e horizontais, fixos e modveis, foraom ' e
e (] (] g
estrategicamente adotados para controlar a incidéncia solar, PONTO DE ONIBUS ESCOLAR , ‘ : ™
X . A R - R - ® ® ® ®* ®* ®* ®* ®* *" " o o o .
garantindo autonomia dos usuarios em relacdo aos raios solares ao O ponto de &nibus foi estabelecido para atender & necessidade de . '
lonao do dia transporte municipal das escolas até o equipamento esportivo publico em '
9 : Martinho Campos. Ele proporciona uma éreo demarcada especifig:o ©ara Q '
O cobogd, usado estrategicamente, facilita a ventilacdo parada, desembarque e embarque das crion¢cas das escolas locais. : : : Y,
. 5 o 2% (] (]
cruzada e atua como barreira visual intermediaria. . . ' )
- Lt .- ' '
Essas escolhas refletem ndo apenas criterios esteticos, mas ' '
, R 425 sy GUARITA MONITORAMENTO r N : : 3
tombém  consideracdes  funcionais e  sustentdveis  no SRy gt . ; : ' PERGOLADO CONVIVENCIA
i i A principal funcdo da guarita de monitoromento no Espaco Esportivo ‘ ' B s sy ety ol ,
desenvolvimento do ambiente. Comunitdrio € garantir a seguranca, supervisionando Ndo apenas os veiculos : ' O pergolado externo, com sua estrutura versatil em preto, €
no estacionamento, mas também preservando a integridade e durabilidade ' um ponto focal para encontros sociais, incentivando
das edificacdes contra possiveis atos de vandalismo. ; ' conexoes e promovendo um ambiente aberto e inclusivo
' . que reforca o senso de pertencimento.
(]
FACHADA SUDESTE ' ;
: '
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Y (]
N ESTACIONAMENTO * ADMINISTRATIVO E LANCHONETE
ko = i O estacionamento oferece 18 vaogas para carros € 4 vagas para motos, O espag¢o administrativo, a lanchonete e a drea de alimentacdo coberta
~ reservando 10% para Pessoas com Deficiéncia {(PcD), garantindo inclusao no foraom projetados para atender de maneira eficiente e transparente as
< e uso do equipamento esportivo para comunidade. demais edificacdes e espacos externos do local. Incluem ambientes de
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ADMINISTRATIVO E LANCHONETE GINASIO POLIESPORTIVO

Essa proposta visa transformar o setor administrativo, a lanchonete e a drea de O ginasio poliesportivo foi concebido
alimentacdo em um centro comunitario focado no esporte. O objetivo € oferecer recursos
essenciais para equipamentos esportivos, fornecer suporte nutricional e servicos de

ESPACO MULTIFUNCIONAL

O espaco multifuncional foi concebido para proporcionar uma variedade de

com o oObjetivo de servic a toda a atividades interativas, incluindo academia, salas de danca, lutas e jogos, além de areas de

atendimento bdasico. A criacdo de espacos de interacdo visa promover uma comunidade comunidade da cidade, eliminando as suporte técnico, como vestiarios e banheiros. Destaca-se uma sacada coberta com
unida. . . & ., = . ! .
S : . - ! g barreiras segregacionistas presentes nos pergolado metadlico para apreciacdo do ambiente esportivo € aproveitamento da
Em resumo, ainiciativa busca integrar saude, bem-estar e socializacao, indo além do
suporte esportivo tradicional. atuais espacos esportivos municipais. paisagem circundante.
b . P = 1 RECEPGCAO 6 ACADEMIA 1 PLATAFORMA ELEVATORIA 7 LAVABO MASCULINO
SUO p(OpOStO VISQ cfiar uma IﬂStQ|QC;QO 2 VESTIARIO MASCULINO 7 PLATAFORMA ELEVATORIA 2 HALL 8 LAVABO FEMININO
3 CIRCU'LAC;AO 8 CIRCULACAO 3 CIRCULAGCAO VERTICAL 9 SALA DE JOGOS
de alta qualidade, acessivel e inclusivao, 4 TIVERTIARIQUESD o DA R Y POt DEANGE
5 VESTIARIO FEMININO 10 CIRCULACAO VERTICAL 5 CIRCULACAO #1  SALA DE LUTAS
6 LAVABO PCD 12 DEPOSITO

oferecendo gratuitamente o prdtica de 13 SACADA COBERTA
atividades fisicas e esportivas para todos os
cidadaos.

Isso contribui para o crescimento
significativo na qualidade de vida da

populacao, promovendo um estilo de vida

ativo e proporcionando oportunidades para

experiéncias sociais € interacoes.

1

escala grafica
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