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6 PARTIDO

6.1 CONCEITO
SENSACOES
Alma, Corpo e Mente.

O bairro Termas do Gravatal € conhecido mundialmente por ser
um polo de aguas termais. A agua termal possui propriedade restaurativa
e purificadora, esse cenario alinhado a natureza, que mescla a
tranquilidade do verde junto ao rio que abragam o espaco, resultam assim
no cenario perfeito para a realizagao do espago. Dado toda esse potencial
sensorial e terapéutico do ambiente, o projeto ira trabalhar na ativagao
dos cinco sentidos para cada usuario.

O corpo humano possui cinco sentidos, sdo eles: a visdo, o olfato,
o paladar, a audigéo e o tato. Todos esses sentidos fazem parte do nosso
sistema sensorial, responsavel por enviar informagdes obtidas do
ambiente para o nosso sistema nervoso central, que tem o papel de
analisar e processar as informagbes obtidas. Esses sentidos seréo
agucados através de estimulos aplicados em determinados ambientes,
como por exemplo, experiéncias tateis. O tato € considerado o mais
complexos sentido do corpo humano, e em nossos espacos ele permitira
o trabalho com texturas e temperaturas que poderdao despertar
sentimentos como conforto e bem estar. O olfato, € também um aliado
importante na criacdo de sensacgdes, ele nos permite ativar diferentes
percepgdes. O olfato esta ligado profundamente a nossas memorias,
emocoes, e também possui caracteristicas essenciais ao paladar. Esses
sentidos, conectado ao ambiente que compdem o spa e ao projeto,

reunem os principios norteadores para a conexao entre as pessoas € 0s
espacos através dos sentidos.

Sendo assim, toda essa experiéncia deve causar satisfagcéo e
animo de viver novos habitos, aliando a renovacdo da forga vital,
disposicao e saude do usuario, resultando assim, na melhor qualidade de
vida poés tratamento. A renovacgao do corpo, alma e mente é resultado da
mudanca de habitos, consequéncia dos tratamentos de emagrecimento,
relaxamento e trabalho sensorial oferecidos pelo Spa. Através de
acompanhamento psico-terapéutico e fisico, os usuarios irdo se abrindo
para um novo estilo de vida com novos padrbes de qualidade, por fim, o
paciente se sente mais livre e apto a voltar a sua rotina pds tratamento.
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6.2 PARTIDO

A busca pela renovacao do vigor é causa e consequéncia de
diversas diferentes sensagdes. Busca-se no Partido Arquiteténico
ocasionar sensagdes através da materialidade, forma, implantagéo. O
projeto ira causar tais sensag¢des, como conforto e equilibrio que seréo
refletidos na forma e linhas da edificagéo, juntamente com a
materialidade capaz de criar harmonia e sintonia com a riqueza do meio
em que a edificagéo serainserida.

Sera proporcionado bem estar, leveza, relaxamento e
tranquilidade que se darao através do contato da natureza. A conexao
entre a arquitetura e o meio externo, como exemplo os jardins e seus
espacos de convivio ao ar livre sao pontos que trabalharam experiéncias
e as sensagdes do usuario. Conectando o interior da edificagdo com seu
exterior, enaltecendo a paisagem que compde o entorno do terreno como
a mata e o rio Gravatal que costeia o terreno, levando o hospede a
conexao, bem estar e qualidade de vida.

6.3 DIRETRIZES PROJETUAIS E INTENCOES DE PROJETO
1) A edificagao deve estar posicionada de forma em que leve o paciente a
contemplar a paisagem natural de modo em que contribua para os

tratamentos

2) Os ambientes serdo divididos em setores e deverao ser integrados
dentro da edificacdo de forma clara, como no Referencial Projetual do

SpaKenzzur.

4) O contato com a natureza devera ser priorizado em todos os lugares
possiveis, fazendo com que o usuario tenha esse contato direto.

5) Estimular a pratica de atividades ao ar livre, proporcionando lazer a
todos os usuarios e suas faixas etarias diversificadas.

6) Fazer aiintegracao do rio que localiza-se aos fundos do terreno através
de atividades e espagos de convivéncia, proporcionando ao usuarios
sensagodes diversificadas.

7) Projetar uma edificagdo com materiais que expresse a transparéncia e
materialidade natural em sua fachada e volumetria, de modo em que a
paisagem natural seja o que mais receba atengao.

8) Proporcionar terapias hidroterapicas ao usuario através dos
tratamentos e atividades, balnearios e piscinas.

9) Projetar uma edificagdo que sirva como vetor do desenvolvimento
urbanoda area.

10) Elevar o bloco de Suites através de taludes para garantir privacidade
aos quartos localizados no primeiro pavimento.
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6.5 PRE DIMENSIONAMENTO

AMBIENTE PROGRAMA HIERARQUIA m? TOTAL M?
Hall de Entrada Recepgdo e local de transigdo Semi Publico 80 160
2 Sala de Estar Local para Espera e Socializagdo Semi Publico 25 50
2 Salade TV Local destinado para Assistir Tv Semi Publico 25 50
1 Banheiros F/M Atendendo o Hall e seus ambientes Semi Publico 25 25
285
2 Escritdrios Marketing e Administragdo Privado 10 20
1 Sala de ReuniGes Local para reunides em grupo Privado 15 15
1 Sala de Adm/ Contabilidade Setor Administrativo e Financeiro Privado 15 15
1 COPA Sala de Refei¢Bes para funciondrios Privado 10 10
1 Banheiros Uso do Setor Administrativo Privado 5 5
1 Almoxarifado Local para armazenamento de insumos Privado 10 10
75
1 Carga e Descarga Local para receber Mercadorias Privado 20 20
1 Pré Higienizagdo Local para higienizar alimentos Privado 5 5
1 Depésito de Caixas Local para armazenamento de Caixas Privado 20 20
1 Depdsitos de Alimentos Local para armazenamento de alimentos Privado 15 15
1 Dep6sito Congelados e Resfriados Local para armazenar alimentos Congelados e Resfriados Privado 10 10
1 Depdsito Bebidas Local para armazenamento de Bebidas Privado 10 10
1 Depésito Lixo Local para armazenamento de lixo e sobras da cozinha Privado 10 10
§ 1 DML Apoio limpeza Privado 8 8
% 2 BWC/Vestiarios Banheiros e Vestiarios para funcionarios Privado 15 30
8 1 Copa Suja Local para limpeza de lougas Privado 20 20
1 Preparo de Carnes Local de preparagdo de carnes Privado 20 20
1 Cocgdo Local para cozimento dos alimentos Privado 30 30
1 Area de posicionamento das Refeices Local destinado ao buffet das refeigGes Privado 20 20
1 Depésito de Panelas e Utensilios Local para armazenamento de panelas e utensilios Privado 20 20
1 Sala da Nutricionista Local para planejamento das refeigdes preparadas na cozinha Privado 12 12
1 Saldo de Refeigdes Local destinado as refei¢bes do Spa Privado 150 150
1 Sala da Seguranca Local para monitoramento de cdmeras e alarmes Privado 5 5
405
Suites Quartos com Banheiros Privado 20 200
Suites Plantonistas Leito para funcionarios diurnos Privado 10 20
Depdsito Depdsito de roupas sujas e limpas Privado 10 20
DML Apoio limpeza Privado 10 20
260
1 Academia Pratica de Exercicios Semiprivado 200 200
Qa 1 Sala de Ginastica Sala para Danga, Yoga, Alongamento, Pilates, Jump, Stepp Semiprivado 150 150
= 1 Quadra de Ténis Lazer Semiprivado 260 260
g 1 Quadra Poliesportiva Lazer Semiprivado 500 500
"‘" 2 Guardas Volumes Vestiario e Guarda Volumes Semiprivado 20 40
/bj 1 Sala dos Educadores Fisicos Local para avaliag@es fisicas Semiprivado 10 10
‘\)’ 2 Banheiros Banheiro para atividades exportivas Semiprivado 8 16
= 1 Depdsitos Armazenamento de material esportivo/ apoio limpeza Semiprivado 5 5
i 1 Lanchonete Local destinado para pequenas refeigdes Semiprivado 20 20
u% 1 Sala de Primeiros Socorros Local com enfermaria Semiprivado 10 10

)
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MEDICOS

TERMAIS

QUANT. AMBIENTE PROGRAMA HIERARQUIA m? TOTAL M?
1 Saldo de Beleza Servigo oferecido pelo Spa Privado 30 30
1 Consultérios Nutricionista Local para consultas Semiprivado 10 10
1 Consultdrios Médico Local para consultas Semiprivado 10 10
1 Consultério Psicologo Local para consultas Semiprivado 10 10
1 Consultério Enddcrino Local para consultas Semiprivado 10 10
1 Sala de Medigdes Local para consultas e avaliagdes Semiprivado 15 15
3 Salas de Massagens Corporais Local para realizagdes de massagens corporais Semiprivado 15 45
3 Salas de Massagens Faciais Local para realizagdes de massagens faciais Semiprivado 15 45
1 Sala de coleta Local para coleta de materiais para andlise Semiprivado 15 15
1 DML Apoio limpeza Semiprivado 3 3
1 Sala de utilidades Local para armazenamento de utensilios para coleta Semiprivado 20 20
2 Banheiros Banheiro para Clientes Semiprivado 15 30
1 Sala de Funcionarios Local para permanencia de funcionarios em horarios vagos Privado 25 25
1 Depositos Materiais Local para armazenamento de produtos para os tratamentos Privado 20 20
1 Sauna Umida e Seca Semiprivado 10 10
3 Duchas Duchas para higienizagdo pés sauna Semiprivado 10 30
4 Salas Banheiras Termais Banheiras individuais Semiprivado 8 32
1 Area para Hidromassagem Area com 3 Banheiras Semiprivado 75 75
2 Vestidrios/ Banheiros Destinado para drea molhada Semiprivado 25 50
1 Piscina Coberta e Aquecida Piscina Interna Semiprivado 150 150
2 Guarda Volumes Guarda volumes area molhada Semiprivado 15 30
1 Depdsitos Armazenamentos de materiais da area externa Privado 10 10

645
1 Depésito de residuos Armazenamento dos residuos acumulados no Spa Privado 20 20
1 Subestagdo transformadora/geradora Local responsavel para controle energético Privado 50 50
1 Central de gas Armazenamento de gazes fornecidos para o Spa Privado 20 20
1 Garagem 15 Vagas Privado 280 280
1 Depésito de ferramentas de jardinagem Armazenamento de Ferramentas Privado 20 20
1 Reservatdrio de agua potavel e Res. Técnica Distribui¢do e armazenamento de agua Privado 20 20

410
1 Piscina Externa Lazer, Praticas exportivas aquaticas Semiprivado 150 150
2 Area para Relax e Yoga Praticas de Exercios e Lazer externos Semiprivado 40 80
1 Pista de caminhada Externas Semiprivado X

230
1 Estacionamento Vagas de Estacionamento 40 vagas Semipublica 750 750

TAXA DE CIRCULACAO E PAREDES 25%

a271m?
538,75 M*




6.6 HHERARQUIAESPACIAL

A hierarquia espacial foi analisada em relagdo aos usuarios,
tendo excecgédo no bloco de suites que considera-se de carater privado por
ser um setor intimo e individual & cada héspede de cada suite. A
predominancia de espagos sao os semi-publicos e privados, pela maioria
dos servigos precisarem de permissdo para uso e alguns a necessidade
de horarios marcado, conseguindo assim ter o controle das entradas e
saidas de pessoas, garantindo seguranga e melhor funcionamento dos

servicos.

Figura 87:
Semi Privado,
Publico e Privado

[]Semi Privado

CPublico
[CPrivado
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6.7 SISTEMACONSTRUTIVO E MATERIALIDADE

Os blocos serdo executados em concreto armado, sendo
composto por vigas e pilares, com os vaos externos preenchidos em tijolo
ceramico. As paredes internas serao de drywall. O bloco do setor social
sera elevado do solo & 1.5m sobre pilotis, com intengéo de elevacéao para
contemplacéo e melhor visual.

Todos os blocos terdo aberturas amplas com fechamento em vidro
garantindo a contemplacéo do visual mesmo no interior da edificacéo,
além de aumentar aincidéncia de iluminagéo e ventilagéo natural.

Os revestimentos utilizados nas fachadas mesclam-se entre a
madeira e também pedra natural, agucando o tato pelas texturas das
mesmas e tornando um ambiente aconchegante aos usuarios.

Os blocos das edificagcbes contardo com telhado verde,
objetivando maior conforto térmico aos usuarios, garantindo ambientes
mais frescos, diminuindo o consumo energético proveniente do uso de ar
condicionados.

Figura 88: Sistemas Construtivo Drywall
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6.8 ESTUDOS GERAIS DAPROPOSTA Volumetria Bloco Social/ Adm/ Restaurante
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6.9 INSPIRACOES PROJETUAIS

Fonte: Archily

Fonte: Archdaily
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Esse Trabalho Final de Graduacao | apresenta a necessidade da
implantacao de um Spa com foco em Emagrecimento no bairro Termas do
Gravatal/ SC, que possa oferecer servigos de qualidade para os usuarios.
Vendo que a regido ndo apresenta estabelecimentos com infraestrutura
completa, apenas com tratamentos isolados e sem hospedagem.

A cidade tem um grande potencial turistico voltado a pessoas que
procuram relaxamento e tratamentos ligados as potencialidades das
aguas termais, a qual oferece inumeros beneficios ligados a saude.
Sendo assim, se fez um estudo abrangente para melhor execug¢ao do
projeto, objetivando um local ideal para pessoas que estdo em busca da
melhor qualidade de vida e também para aquelas procuram relaxamento.

O Spa com foco em emagrecimento possui uma capacidade de 40
leitos para hospedagem, porém o Spa oferecera distintos tipos de
tratamentos os quais muitos deles ndo exigem que o usuario esteja
hospedado, como por exemplo o Day Spa, que oferece um dia completo
de tratamentos para o usuario.

Portanto, encerra-se o Trabalho Final de Graduagéo I, trabalho
realizado a fim de acrescentar conhecimentos através de estudos e
analises e desenvolvimento do partido arquiteténico para elaboragéo do
Projeto do Spa com foco em emagrecimento o qual recebera
continuidade no Trabalho Final de Graduacao |I.
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