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reúnem os princípios norteadores para a conexão entre as pessoas e os 

espaços através dos sentidos.

 Sendo assim, toda essa experiência deve causar satisfação e 

ânimo de viver novos hábitos, aliando á renovação da força vital, 

disposição e saúde do usuário, resultando assim, na melhor qualidade de 

vida pós tratamento. A renovação do corpo, alma e mente é resultado da 

mudança de hábitos, consequência dos tratamentos de emagrecimento, 

relaxamento e trabalho sensorial oferecidos pelo Spa. Através de 

acompanhamento psico-terapêutico e físico, os usuários irão se abrindo 

para um novo estilo de vida com novos padrões de qualidade, por fim, o 

paciente se sente mais livre e apto a voltar a sua rotina pós tratamento.

6 PARTIDO

6.1 CONCEITO

         SENSAÇÕES 

              Alma, Corpo e Mente.

 

 O bairro Termas do Gravatal é conhecido mundialmente por ser 

um polo de águas termais. A água termal possui propriedade restaurativa 

e purificadora, esse cenário alinhado à natureza, que mescla a 

tranquilidade do verde junto ao rio que abraçam o espaço, resultam assim  

no cenário perfeito para a realização do espaço. Dado toda esse potencial 

sensorial e terapêutico do ambiente, o projeto irá trabalhar na ativação 

dos cinco sentidos para cada usuário. 

 O corpo humano possui cinco sentidos, são eles: a visão, o olfato, 

o paladar, a audição e o tato. Todos esses sentidos fazem parte do nosso 

sistema sensorial, responsável por enviar informações obtidas do 

ambiente para o nosso sistema nervoso central, que tem o papel de 

analisar e processar  as informações obtidas. Esses sentidos serão 

aguçados através de estímulos aplicados em determinados ambientes, 

como por exemplo, experiências táteis. O tato é considerado o mais 

complexos sentido do corpo humano, e em nossos espaços ele permitirá 

o trabalho com texturas e temperaturas que poderão despertar 

sentimentos como conforto e bem estar. O olfato, é também um aliado 

importante na criação de sensações, ele nos permite ativar diferentes 

percepções. O olfato está ligado profundamente à nossas memórias, 

emoções, e também possui características essenciais ao paladar. Esses 

sentidos, conectado ao ambiente que compõem o spa e ao projeto, 
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TATO
Ativação de texturas
e temperatura
nos ambientes

OLFATO
Trabalhar aromas
naturais que tragam
bons sentimentos

VISÃO
Natureza
Amplitude
Espaços harmoniosos 

AUDIÇÃO
Trabalho com sons
da natureza e trilhas
para cada ambiente

PALADAR
Menu focado na
edução e criação
de novos hábitos
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6.2  PARTIDO 

     

 A busca pela renovação do vigor é causa e consequência de 

diversas diferentes sensações. Busca-se no Partido Arquitetônico 

ocasionar sensações através da materialidade, forma, implantação. O 

projeto irá causar tais sensações, como conforto e equilíbrio que serão 

refletidos na forma e linhas da edificação, juntamente com a 

materialidade capaz de criar harmonia e sintonia com a riqueza do meio 

em que a edificação será inserida.

 Será proporcionado bem estar, leveza, relaxamento e 

tranquilidade que se darão através do contato da natureza. A conexão 

entre a arquitetura e o meio externo, como exemplo os jardins e seus 

espaços de convívio ao ar livre são pontos que trabalharam experiências 

e as sensações do usuário. Conectando o interior da edificação com seu 

exterior, enaltecendo a paisagem que compõe o entorno do terreno como 

a mata e o rio Gravatal que costeia o terreno, levando o hóspede a 

conexão, bem estar e qualidade de vida.

6.3 DIRETRIZES PROJETUAIS E INTENÇÕES DE PROJETO

1) A edificação deve estar posicionada de forma em que leve o paciente a 

contemplar a paisagem natural de modo em que contribua para os 

tratamentos

2) Os ambientes serão divididos em setores e deverão ser integrados 

dentro da edificação de forma clara, como no Referencial Projetual do 

Spa Kenzzur.

4) O contato com a natureza deverá ser priorizado em todos os lugares 

possíveis, fazendo com que o usuário tenha esse contato direto.

5) Estimular a prática de atividades ao ar livre, proporcionando lazer a 

todos os usuários e suas faixas etárias diversificadas. 

6) Fazer a integração do rio que localiza-se aos fundos do terreno através 

de atividades e espaços de convivência, proporcionando ao usuários 

sensações diversificadas.

7) Projetar uma edificação com materiais que expresse a transparência e 

materialidade natural em sua fachada e volumetria, de modo em que a  

paisagem natural seja o que mais receba atenção.

8) Proporcionar terapias hidroterápicas ao usuário através dos 

tratamentos e atividades, balneários e piscinas.

9) Projetar uma edificação que sirva como vetor do desenvolvimento 

urbano da área.

10) Elevar o bloco de Suítes através de taludes para garantir privacidade 

aos quartos localizados no primeiro pavimento.
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6.4 FLUXOGRAMA

SOCIAL

ESTACIONAMENTO

SUITES SERVIÇOS

TRATAMENTOS

ATIVIDADES

FLUXOGRAMA GERAL

FLUXOGRAMA SETORES ADMINISTRATIVOS
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BWC
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ADM
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ARQUIVOS

CONVIVÊNCIA 
E LAZER

SALA 
DE TV
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DE ESTAR

SALA 
DE JOGOS
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BIBLIOTECA

HIDRO

PISCINA
EXTERNA

BANHEIRAS
TERMAIS

BANHEIROS/
VESTIÁRIOS

CONVIVÊNCIA 
E LAZER

TRATAMENTOS
CORPORAIS E FACIAIS

HALL 
DE ENTRADA

TRATAMENTOS TERMAIS

FLUXOGRAMA SETORES ADMINISTRATIVOS
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TRATAMENTOS SPA

TRATAMENTOS

BWC/VESTIÁRIOS 
MASCULINO

BWC/VESTIÁRIOS 
FEMININOS

GUARDA VOLUMES

HALL/
RECEPÇÃO SPA

TRATAMENTOS
TERMAIS

GUARDA VOLUMES

SALA DE MEDIÇÕES

SALA DE 
MASSAGENS 
CORPORAIS

NUTRIÇÃO

SALA
 DE 

UTENSÍLIOS

DML

MÉDICO
GERAL

ENDÓCRINO

PSICOLOGO

SALA DE COLETA

SALA DE 
MASSAGENS 

FACIAIS

DUCHAS

HALL SERVIÇOS SALA DE
FUNCIONÁRIOS

DEPÓSITO DE 
MATERIAIS

ACESSO
SERVIÇOS

TRATAMENTOS
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6.6 HIERARQUIA ESPACIAL 

     

 A  hierarquia espacial foi analisada em relação aos usuários, 

tendo exceção no bloco de suítes que considera-se de caráter privado por 

ser um setor intimo e individual á cada hóspede de cada suíte. A 

predominância de espaços são os semi-publicos e privados, pela maioria 

dos serviços precisarem de permissão para uso e alguns a necessidade 

de horários marcado, conseguindo assim ter o controle das entradas e 

saídas de pessoas, garantindo segurança e melhor funcionamento dos 

serviços.

6.7 SISTEMA CONSTRUTIVO E MATERIALIDADE 

     

 Os blocos serão executados em concreto armado, sendo 

composto por vigas e pilares, com os vãos externos preenchidos em tijolo 

cerâmico. As paredes internas serão de drywall. O bloco do setor social 

será elevado do solo á 1.5m sobre pilotis, com intenção de elevação para 

contemplação e melhor visual.

 Todos os blocos terão aberturas amplas com fechamento em vidro 

garantindo a contemplação do visual mesmo no interior da edificação, 

além de aumentar a incidência de iluminação e ventilação natural. 

 Os revestimentos utilizados nas fachadas mesclam-se entre a 

madeira e também pedra natural, aguçando o tato pelas texturas das 

mesmas e tornando um ambiente aconchegante aos usuários.

 Os blocos das edificações contarão com telhado verde, 

objetivando maior conforto térmico aos usuários, garantindo ambientes 

mais frescos, diminuindo o consumo energético proveniente do uso de ar 

condicionados.

Figura 88: Sistemas Construtivo Drywall
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6.8 ESTUDOS GERAIS DA PROPOSTA

     

 

  

  

  
 

Fachada Principal 

Volumetria Bloco Social/ Adm/ Restaurante

Volumetria Bloco Suítes Volumetria Bloco Tratamentos

Estudo Implantação

Corte Esquemático Bloco Suítes
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6.9 INSPIRAÇÕES PROJETUAIS 

RUA FRANCISCO KNABEN
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7 CONSIDERAÇÕES FINAIS

 

 Esse Trabalho Final de Graduação I apresenta a necessidade da 

implantação de um Spa com foco em Emagrecimento no bairro Termas do 

Gravatal/ SC, que possa oferecer serviços de qualidade para os usuários. 

Vendo que a região não apresenta estabelecimentos com infraestrutura 

completa, apenas com tratamentos isolados e sem hospedagem.

 A cidade tem um grande potencial turístico voltado à pessoas que 

procuram relaxamento e tratamentos ligados as potencialidades das 

águas termais, a qual oferece inúmeros benefícios ligados a saúde. 

Sendo assim, se fez um estudo abrangente para melhor execução do 

projeto, objetivando um local ideal para pessoas que estão em busca da 

melhor qualidade de vida e também para aquelas procuram relaxamento.

 O Spa com foco em emagrecimento possui uma capacidade de 40 

leitos para hospedagem, porém o Spa oferecerá distintos tipos de 

tratamentos os quais muitos deles não exigem que o usuário esteja 

hospedado, como por exemplo o Day Spa, que oferece um dia completo 

de tratamentos para o usuário.

 Portanto, encerra-se o Trabalho Final de Graduação I, trabalho 

realizado a fim de acrescentar conhecimentos através de estudos e 

análises e desenvolvimento do partido arquitetônico para elaboração do 

Projeto do Spa com foco em emagrecimento o qual receberá 

continuidade no Trabalho Final de Graduação  II.
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