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RESUMO

O direito a alimentos esta indiscutivelmente ligado ao direito de subsisténcia de
qualquer pessoa. O presente trabalho visa abordar este direito de prover a prépria
vida, primeiramente em um apanhado geral, apresentando conceitos e
caracteristicas inerentes a pensao alimenticia. Logo apés, essa visdo panoramica
sera tratada especificamente no que diz respeito aos alimentos para os maiores de
idade, ressaltando a edigcdo da nova Sumula de n° 358 do Superior Tribunal de
Justica, que abre direito ao contraditério ao alimentado antes de qualquer
exoneracdo da pensdo alimenticia por forca da maioridade atingida. Serdo
analisados os aspectos e as opinides dos que séo a favor e dos que sao contrarios a
Sumula. No que tange a pensao ao maior de idade, sera levado em conta o caso
concreto, sempre analisando o binbmio necessidade-possibilidade, sendo mostrado
que a regra geral € o pensionamento ao filho maior até os 24 anos de idade desde
que esteja cursando ensino superior ou curso profissionalizante. Porém, as
peculiaridades do caso concreto abrem excecdo a regra em algumas situacdes.
Apesar de ter opinibes contrarias a edicdo da Sumula n° 358 do Superior Tribunal de
Justica, esta se faz certa no cotidiano de muitas pessoas que precisam de meios
para sua subsisténcia e para alcancar uma boa colocacdo no mercado de trabalho.
Usa-se da doutrina e da jurisprudéncia dominante para embasar os argumentos aqui

abordados.

Palavras-Chaves: Pensdo Alimenticia. Aspectos Gerais. Alimentos na Maioridade.
Sumula n° 358 do Superior Tribunal de Justica. Bindmio Necessidade e

Possibilidade.



1. INTRODUCAO

Este trabalho tem por escopo abordar o tema alimentos em relacdo ao
maior de idade. Inicialmente faz-se uma analise geral em relacdo a obrigacdo
alimenticia, sua aplicabilidade, caracteristicas e suas fontes. Em um segundo
momento, o trabalho propde-se a enfocar a questdo dos alimentos na maioridade,
tendo em vista que muitos até desconhecem as peculiaridades de tal direito.

Abordar-se-4 uma pesquisa com base na legislacdo, na doutrina, em
sumulas, jurisprudéncia, e buscando formar um convencimento a respeito deste
direito inerente as pessoas que a ele recorrem.

A partir do tema que enfoca a parte principal desta monografia sera
analisada também a Sumula n° 358 do Superior Tribunal de Justica, a sua
relevancia, opinides a respeito dela e seus impactos na sociedade. Tomar-se-a por
base nesse estudo a reducdo da maioridade de 21 anos para 18 anos e a
emancipagao que anteriormente era aos 18 anos para 16 anos, mudanca essa
contemplada pelo Cddigo Civil 2002.

Relevante é esse tema, pois o instituto juridico dos alimentos €
imprecindivel, constituindo a base da vida de qualquer pessoa para exercer seus
direitos em nossa sociedade. No que se refere ao maior de idade, o trabalho ira
abordar os limites dos alimentos, as hipoteses devidas, sempre tendo em conta o
binbmio da necessidade de quem pede e a possibilidade de quem presta esse
direito.

O presente trabalho de conclusdo do curso de Direito sera dividido em
trés capitulos. O primeiro irda descrever seus conceitos, o histdrico dos alimentos, as
principais caracteristicas, o que € necessario para a obrigacao alimentar e de que
forma poderé ser efetivada a prestacdo. O segundo capitulo abordara detalhes de
cada fonte de alimentos. O terceiro e ultimo capitulo tratar4d do pensionamento ao
maior de idade, quando sera devido, suas caracteristicas, como a sociedade
responde ao advento do recém capaz, e no que tange a Sumula n°® 358 do Superior
Tribunal de Justica em detrimento da cessacao da obrigacédo de prestar alimentos.

A metodologia empregada a fim de alcancar o objetivo desse estudo

seguiu o método dedutivo, com base nos diversos posicionamentos dos



doutrinadores, cujos entendimentos foram identificados e extraidos de diversas
obras de modo a possibilitar uma visdo panoramica do direito alimentar, assunto

esse de suma importancia no cotidiano da sociedade brasileira.



1. OS ALIMENTOS NO DIREITO BRASILEIRO

1.1 Conceito e natureza dos alimentos

Esse capitulo contera duas partes, uma abordando o conceito amplo de
alimentos e num segundo momento, uma abordagem mais restrita, tratando da
natureza dos alimentos.

O conceito de alimentos, em sentido amplo, ndo demonstra divergéncia na

doutrina, conforme se verifica na conceituacéo de alguns renomados doutrinadores.

Para Silvio de Salvo Venosa®:

Alimentos, na linguagem juridica, possuem significado bem mais amplo do
gue o sentido comum, compreendendo, além da alimentacdo, também o
que for necessario para moradia, vestuario, assisténcia médica e instrucao.
Os alimentos, assim, traduzem-se em prestacdes periddicas fornecidas a
alguém para suprir essas necessidades e assegurar sua subsisténcia.

O conceito acima leva em conta a periodicidade, fator importante para o
necessitando, portanto, conclui-se que os alimentos ndo poderdo ser dados apenas
uma Unica vez, mesmo que em grande quantia.

O Codigo Civil francés se utiliza das palavras “nourrir, entretenir et éléver”,
que significa alimentar, manter e educar. JA o Codigo Civil portugués define
alimentos, conforme autor supracitado® “Por alimentos entende-se tudo o que é
indispensavel ao sustento, habitacdo e vestuario. Alimentos compreendem também
a educacao do alimentando no caso de este ser menor (art. 2.003)”.

O Cadigo Civil brasileiro, no capitulo que trata do tema, ndo define o que séo
alimentos, contudo, em seu art. 1.920, que trata do legado, revela que: “O legado de
alimentos abrange o sustento, a cura, o vestuario e a casa, enquanto o legatario

viver, além da educacéo, se ele for menor”.

1 VENOSA, Silvio de Salvo, Direito Civil: direito de familia / Silvio de Salvo Venosa. - 9. Ed.- S&o
Paulo: Atlas, 2009. — (Colec¢do direito civil; v. 6). P. 352.
2 VENOSA, op. cit., p. 352



Arnaldo Rizzardo® ressalta, em seu conceito, o prestador dos alimentos:

De salientar que a matéria abrange os alimentos que devem prestar os
cbnjuges mutuamente um ao outro, e 0s devidos em razdo do parentesco.
Por esta obrigagdo, coloca-se a pessoa no dever de prestar a outra o
necessario para a sua manutencdo e, em certos casos, para a criacao,
educacdo, salude e recreacdo; em suma, para atender as necessidades
fundamentais do cOnjuge ou parente.

J&, Yussef Said Cahali* explica a necessidade de alimentar e a expressao

alimentos:

O ser humano, por natureza, é carente desde a sua concepgdo; como
tal segue seu fadario até o momento que lhe foi reservado como
derradeiro; nessa dilacdo temporal — mais ou menos prolongada -, a
sua dependéncia dos alimentos € uma constante, posta como condi¢éo
de vida.

Dai a expressividade da palavra “alimentos” no seu significado vulgar:
tudo aquilo que é necessario a conservacado do ser humano com vida;
ou, no dizer de Pontes de Miranda, o que serve a subsisténcia animal.

Os alimentos devem suprir todas as necessidades humanas, e ndo somente
as basicas, como moradia, vestuario, tratamento de salde, mas também as de
cunho social®>, como educacao e lazer.

No que tange & natureza dos alimentos, segundo Maria Helena Diniz®,

podemos classificAd-los como naturais e civis. Os naturais sdo 0s estritamente
necessarios a subsisténcia da pessoa, como por exemplo, alimentacdo, remédios,
vestuario, habitacdo. Ja os civis abrangem além dos estritamente necessarios,
abrange outras necessidades, como as intelectuais e morais, ou seja, educacao,

instrugdo, assisténcia, recreagao, entre outros.

8 RIZZARDO, Arnaldo, 1942-Direito de Familia: Lei n° 10.406, de 10.01.2002/Arnaldo Rizzardo.-Rio
de Janeiro: Forense, 2008. P. 721.

* CAHALI, Yussef Said. Dos Alimentos / Yussef Said Cahali. — 6.ed. rev., atual. e ampl. — S&o Paulo:
Editora Revista dos Tribunais, 2009. P. 15.

® PATINO, Ana Paula Corréa. Direito civil: direitos de familia / Ana Paula Corréa Patifio. S30 Paulo:
Atlas, 2006. (Série leituras juridicas : provas e concursos; v.8). P. 130.

® DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, v.5: direito de familia/ Maria Helena Diniz.
—19. ed. rev., aum. e atual. de acordo com o novo Cadigo Civil (Lei n. 10.406, de 10-1-2002) e o
Projeto de Lei n. 6.960/2002. S&o Paulo: Saraiva, 2004. P.508
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Yussef Said Cahali’, explica, em sua obra classica sobre alimentos:

Quando se pretende identificar como alimentos aquilo que é estritamente
necessario para a mantenca da vida de uma pessoa, compreendendo tao-
somente a alimentagdo, a cura, 0 vestuario, a habitagdo, nos limites assim
do necessarium vitae, diz-se que sado alimentos naturais; todavia, se
abrangentes de outras necessidades, intelectuais e morais, inclusive
recreacdo do beneficiario, compreendendo assim 0 necessarium personae e
fixados segundo a qualidade do alimentando e os deveres da pessoa
obrigada, diz-se que séo alimentos civis. (grifei)

Ainda no que se refere & natureza dos alimentos, Belmiro Pedro Welter®, diz

que os alimentos servem principalmente para atender o principio constitucional da

dignidade da pessoa humana, disposto no art. 1°, inciso lll, da Carta Magna, e que

tal obrigacdo jamais devera ser fonte de enriquecimento ou empobrecimento.

Belmiro Pedro Welter®, buscando respaldo da obra de Yussef Said Cahali,

define os alimentos naturais:

Os alimentos naturais consistem no suprimento do que é “estritamente
necessario para a mantenca da vida de uma pessoa, compreendendo tao-
somente a alimentacdo, a cura, 0 vestuario, a habitagdo, nos limites do
necessarium vitae”. (grifei)

Para Venosa'®, alimentos, ainda no que diz respeito a sua natureza, s&o:

Nesse quadro, a doutrina costuma distinguir os alimentos naturais ou
necessarios, aqueles que possuem alcance limitado, compreendendo
estritamente 0 necessario para a subsisténcia; e os alimentos civis ou
cbngruos, isto é, convenientes, que incluem os meios suficientes para a
satisfacdo de todas as outras necessidades béasicas do alimentando,
segundo as possibilidades do obrigado.

Diante desse panorama, veremos quando serdo devidos apenas alimentos

naturais e quando serdo dados os alimentos civis. A grande diferenca entre as duas

formas seria que os civis abrangeriam a parte intelectual do alimentado, assim no

que diz respeito a educacao, a assisténcia médica psicoldgica e ao lazer.

" CAHALLI, op. cit., p. 18.

® WELTER, Belmiro Pedro. Alimentos no cédigo civil / Belmiro Pedro Welter. — Porto Alegre: Sintese,

2003. P.31.

® CAHALI, Yussef Said. Dos alimentos. 3 ed. Sdo0 Paulo: RT, 1999, p.19, apud Belmiro Pedro Welter,
Alimentos no Cadigo Civil, p. 32.
19 VENOSA, op. cit., p. 352.
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1.2 Esbogo Historico

A obrigacéo alimentar, no direito romano, primeiramente teve sua origem na
relacdo entre clientela e patronato, vindo a se inserir na familia num segundo
momento.

Nesse diapasao, leciona Yussef Said Cahali**:

[...] a obrigacado alimentar foi estatuida inicialmente nas rela¢des de clientela
e patronato, vindo a ter aplicagdo muito tardia (na época imperial) nas
relagbes de familia, por obra de vérios Rescritos mediante a cognito dos
Consules extra ordiem.

Assim, a aplicacdo da obrigacdo de prestar alimentos nunca foi mencionada
nos primeiros momentos da legislacdo romana, porquanto, quem possuisse o0 poder
familiar, tinha poder absoluto sobre os integrantes da familia, e estes nunca
poderiam requerer pretenséo de carater patrimonial, como é o caso dos alimentos®?.

No direito Justiniano, foi reconhecido o dever de prestar alimento, de uma

forma mais justa e parecida com a atual, como observa Yussef Said Cahali*®:

No direito justinianeu foi seguramente reconhecida uma obrigacéo alimentar
reciproca entre ascendentes e descendentes em linha reta ao infinito,
paternos e maternos na familia legitima, entre ascendentes maternos, pai e
descendentes na familia ilegitima, com exclusdo daquela constituida ex
nefariis vel incestis vel damnatis complexibus; talvez entre irmdos e
irmds; e muito provavelmente pertence a esse periodo a extensdo da
obrigacé&o alimentar a linha colateral. (grifei)

O Direito Canbnico adotou as caracteristicas do Direito Justiniano, porém
acrescentando mais hipéteses, abrangendo também os filhos espurios (provenientes

de pessoas que séo impossibilitadas de se casar por proibicdo legal ou ao tempo da

I CAHALI, op. cit., p.41.

12 1bid., p. 41.

¥*0Orestano, Alimenta, Nuovo Digesto Italiano, I, p. 328; Pomtes de Miranda, Tratado cit., IX, § 1.004,
p. 232; Alexandre Correia, Manual de Direito Romano, |, § 56, p. 107; Provera, Degli Alimenti, p.2;
Bonet Ramdn, Derecho de Familia,n. 155, p.693, citados por CAHALLI, op. cit., p. 43.
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concepcao), a obrigacao de prestar alimentos entre conjuges e nas relacdes extra
familiares, como o clericato, 0 monastério e o patronato.

Em sua obra sobre alimentos, Yussef Said Cahali* assim afirma:

[...] no plano das relacBes determinadas pelo vinculo de sangue, um texto,
gue em realidade se referia aos liberi naturales, do direito justinianeu,
inexatamente interpretado, tera sido o ponto de partida para o
reconhecimento do direito de alimentos também aos filhos esplrios em
relagdo ao companheiro da mae durante o periodo de gravidez, sem que
pudesse invocar, para exclui-lo, a exceptio plurium concumbentium; a
obrigacédo alimentar poderia originar-se, para além do vinculo de sangue, de
outras relagdes “quase religiosas”, como o0 clericato, 0 monastério e 0
patronato; a igreja teria obrigacdo de dar alimentos ao asilado; questionava-
se entre os canbnistas se haveria uma obrigagdo alimentar entre tio e
sobrinho, ou entre o padrinho e o afiliado, em razao do vinculo espiritual.

No Brasil, na parte do direito pré-codificado, as Ordenac¢fes Filipinas se
traduzem pelo texto que mais abrange a prestacdo alimenticia, conforme Yussef
Said Cahali*®>, embora trate da protecdo ao 6rfdo, traz aspectos que indicariam a
obrigacao alimentar. Outros dispositivos trazem a obrigagdo de sustentar os filhos
ilegitimos.

Destaca-se, nessa fase, o Assento de 09.04.1772 que, conforme Yussef Said
Cahali'®, proclama ser dever de cada um alimentar e sustentar a si mesmo, e

complementa:

[...]estabeleceu algumas excecBes aquele principio em certos casos de
descendentes legitimos e ilegitimos; ascendentes, transversais, irmaos
legitimos e irmdos ilegitimos, primos e outros consangiineos legitimos, e
primos e outros consangiineos ilegitimos”

O Cddigo de 1916 nédo permitia o reconhecimento dos filhos obtidos fora do
casamento, impossibilitando assim a busca de alimentos para prover sua

subsisténcia. Contudo, com a edicdo da Lei_n° 883/48, alterou-se, em parte, a

atrocidade cometida pelo Cédigo Civil de 1916, como afirma Maria B. Dias'’, que

permitiu a acdo de investigacdo de paternidade, em segredo de justica, apenas

“ CAHALL, op. cit., p. 44.

' |bid., p. 45.

'° |bid., p. 46.

" DIAS, Maria Berenice. Manual das Familias / Maria Berenice Dias. Porto Alegre: Livraria do
Advogado. Ed., 2005. p.445.
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com o intuito de buscar alimentos junto ao pai. Mesmo a acdo sendo julgada
procedente, a relacdo de parentesco nao era declarada.

O Cadigo Civil de 1916 também destacava outras caracteristicas, pelo seu
perfil conservador, dificultava a vida da mulher, pois ela s6 percebia alimentos caso
nao traisse a relacdo e ndo tivesse condicdo econbmica debilitada, a ser
reconhecida na acdo de desquite, conforme se depreende da explanacédo de Maria

Berenice Dias®®:

Idéntico perfil conservador e patriarcal da familia levou o Cédigo anterior a
s6 impor obrigacdo alimentar ao marido em favor de mulher inocente e
pobre, apesar de atribuir a ambos o0s codnjuges o dever de mutua
assisténcia. (grifei)

Contudo, com a Lei do Divorcio (Lei n® 6.515, de 26 de dezembro de 1977), o
dever alimentar passou a ser reciproco, porém responsabilizando somente quem
dava culpa a separacéo do casal.

A mesma lei trouxe o elemento culpa como requisito para o recebimento de
pensédo alimenticia por parte do inocente; aguele que ndo deu causa ao rompimento
do vinculo afetivo, conservando a inocéncia como requisito para perceber alimentos,

assim como no Caédigo Civil de 1916, que, como ressalta Maria Berenice Dias™®:

O consorte que tivesse conduta desonrosa ou praticasse qualquer ato que
violasse os deveres do casamento, tornando insuportavel a vida em comum,
era condenado a pagar pensao aquele que ndo teve culpa pelo rompimento
do vinculo afetivo. A lei ndo dava margem a outra interpretacao (LD 19): O
cbnjuge responsavel pela separacdo judicial prestara ao outro, se dela
necessitar, a penséo que o juiz fixar. Ou seja, o culpado pela separacao nao
tinha o direito de pleitear alimentos, pretensdo somente assegurada a quem
ndo havia dado causa ao fim do matriménio. Somente o inocente fazia jus a
pretensdo alimenticia. Assim, a demanda, necessariamente, envolvia a
perquiricdo da causa do rompimento da vida em comum. O autor da acao,
para ser contemplado com alimentos, necessitava provar, além da
necessidade, sua inocéncia e a culpa do réu. Até a simples iniciativa
judicial de buscar a separacao excluia o direito de pleitear alimentos (grifei)

Com a Lei regulamentadora do instituto da Unido Estavel, veio uma
disparidade entre os casados e os conviventes da Unido, pois, o encargo alimentar

nao tinha culpa como preceito para fixar a obrigacdo. Assim, como afirma Maria

¥ DIAS, op. cit., p. 445.
' |bid., p.446.
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Berenice Dias®, a Justica teve que igualar as relacdes. Pelo principio da isonomia,
nao foi permitido a distincdo entre as relacdes, tendo em vista que as duas tem igual
natureza, provenientes de um vinculo afetivo. Sendo assim a jurisprudéncia passou
a dispensar a perquiricdo da culpa quando a lide envolvesse alimentos aos
conjuges.

Na passagem do Caddigo Civil de 1916 para o Codigo Civil atual, deveriam ser
reparados 0s erros existentes, porém, como expressa Yussef Said Cahali, isso nao
aconteceu. Seja devido ao longo tempo que se levou para fazer o projeto do novo
codigo, seja pela falta de visdo geral do ordenamento juridico. O autor®, em tese

apresenta algumas polémicas:

a) define-se o legislador pelo carater patrimonial da obrigacdo alimenticia;
equipara o cdnjuge aos parentes, no direito de pedir alimentos. Para fazé-
los irrenunciaveis em qualquer caso, e remanescendo a obrigacédo
alimenticia mesmo que dissolvida a sociedade conjugal pela separacao
judicial, até a beneficio do cénjuge que foi responsavel por esta separacgéo;

b) prové-se a respeito dos alimentos congruos (“os indispensaveis a
subsisténcia”), quando a situacao de necessidade resulta de culpa de quem
os pleiteia, ou, tratando-se de ex-cOnjuge, foi responsavel por esta
separacao;

Assim, mais recentemente foi, aprovada a Lei 11.804, de 5 de novembro de
2008, que denomina uma nova forma de alimentos a mulher gravida, chamado de
alimentos gravidicos, que, antes da sua regularizacdo, havia uma pequena
divergéncia na doutrina quanto a sua aplicabilidade.

Também, para apaziguar as correntes, o Superior Tribunal de Justi¢ca editou a
Sumula n° 358, em agosto de 2008, da qual diz que os alimentos ndo se extinguirao
automaticamente pela maioridade, mesmo a aplicacdo desse conceito ja vinha
sendo amplamente usado, ainda continham muitos julgados contrarios, prejudicando

varios alimentados.

“DIAS, op. cit., p. 446.
2L CAHALLI, op. cit., p. 47.
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1.3 Caracteristicas e pressupostos

Dentre as caracteristicas juridicas dos alimentos, a primeira a ser destacada
por Maria Helena Diniz??>, em sua obra, é a do direito personalissimo, pois a
obrigacéo se foca no individuo, sendo impossivel repassar o beneficio a outrem.

No que tange a essa caracteristica, comenta Belmiro P. Welter®:

Os alimentos sao direito personalissimo, porque a sua titularidade é inata ao
alimentando, ndo se transferindo a outra pessoa ou aos herdeiros, como se
fosse um negdcio juridico, por se tratar de um direito a vida, um direito a
integridade fisica do individuo.

Além de ressaltar o carater personalissimo, Yussef S. Cahali** comenta

também a uniformidade do conceito:

A caracteristica fundamental do direito de alimentos € representada pelo
fato de tratar-se de direito personalissimo;

[...]

A doutrina é uniforme sob esse aspecto, na medida em que o vincula a um
direito da personalidade; assim, representa um direito inato tendente a
assegurar a subsisténcia e integridade fisica do ser humano; (grifei)

Também, filiado a esse conceito e caracteristica, mas ampliando sua

abrangéncia, conceitua Arnaldo Rizzardo?>:

Embora a natureza publicista que lhe é prépria, a obrigacdo alimentar é
inerente a pessoa. Ter-se-a em conta, na fixacéo, a pessoa do necessitado,
ao mesmo tempo em que a obrigacdo, em principio, ndo é transferivel de
uma pessoa para a outra. Unicamente permite-se chamar o seguinte
obrigado, na mesma ordem da vocacédo hereditaria, se o primeiro ndo
revelar mais capacidade econdmica. (grifei).

22 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, v.5: direito de familia / Maria Helena Diniz. 19.
ed. rev., aum. e atual. de acordo com o novo Caédigo Civil (Lei n. 10.406, de 10-1-2002) e o Projeto de
Lei n. 6.960/ 2002. S&o Paulo: Saraiva, 2004. P. 502.

23 Welter, Belmiro Pedro. Alimentos no cédigo civil / Belmiro Pedro Welter. Porto Alegre: Sintese,
2003. P. 36.

2% Degni, Il diritto di famiglia, p.447; Cicu, La natura giuridica cit., Rivista di Diritto Civile, 1910, Il, p.145
citado por Yussef Said Cahali, p.49.

% RIZZARDO, op. cit., p. 728.
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Em sentido oposto, Silvio de Salvo Venosa®® conceitua o direito alimentar
como direito pessoal e intransferivel, sendo o seu entendimento mais claro por

essa nomenclatura:

Sua titularidade ndo se transfere, nem cede a outrem. Embora de natureza
publica, o direito é personalissimo, pois visa preservar a vida do
necessitado. O direito ndo se transfere, mas uma vez materializadas as
prestacdes periddicas como objeto da obrigagdo, podem elas ser cedidas.

Assim, o direito de receber a pensado alimenticia ndo pode ser cedido,
contudo, quando o alimentando quiser ceder seus alimentos a outra parte, depois de
recebidos, isso ndo é considerado ilegal.

A irrenunciabilidade, prevista no art. 1.707 do Cdédigo Civil, autoriza a
possibilidade de ndo exercer o direito de receber alimentos, mas nao permite
renunciar a esse direito que, posteriormente, podera ser necessario ao alimentando.
Nesse sentido, Maria Helena Diniz*’ afirma que a renuncia ao exercicio é permitida,
contudo é vetada a renuncia ao direito a alimentos. Pode o necessitado nao
reclamar alimentos, porém jamais podera renunciar a este direito, que podera ser
perquirido mais tarde quando houver necessidade.

Yussef Said Cahali afirma que a irrenunciabilidade € de aceitacdo pacifica na
doutrina, e, além disso, h4A o mesmo entendimento nas legisla¢cdes do Codigo Civil
argentino, em seu art. 374; no BGB, § 1.614; no Cddigo Civil mexicano, art. 321; e
no Cédigo Civil portugués, art. 2.008. E, na sua obra, citando De Ruggiero®®: *[..] ndo
se admite a renuncia porque predomina na relacao o interesse publico, o qual exige
gue a pessoa indigente seja sustentada e ndo consente que agravemos encargos
das instituicdes de beneficéncia publica”.

Citando também a relacédo entre interesse publico e privado, Belmiro Pedro

Welter®® trata o seguinte sobre irrenunciabilidade:

De acordo com o art.1.707 do Cddigo Civil de 2002, “pode o credor néo
exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o
respectivo crédito insuscetivel de cessdo, compensagdo ou penhora’”,

?® VENOSA, op. cit., p. 382.

?’ DINIZ, op. cit., p. 503

De Ruggiero, instituicdes cit. II, § 47, p. 35, citado por CAHALLI, op. cit., p.50.
» WELTER, op. cit., p. 39.
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porque predomina o interesse publico sobre o particular, como forma de
preservacdo da vida humana. Mesmo que renunciar ao seu exercicio,
podera pleitea-lo mais tarde, se ele vier a precisar para sustento, atendidos
0s pressupostos da lei, tendo em vista o principio do direito personalissimo
dos alimentos.

Assim, sendo os alimentos irrenunciaveis, pois se fosse permitido dispor
desse direito, explica Arnaldo Rizzardo®, seria como desfazer-se da prépria vida,
devido a sua importancia vital.

Uma caracteristica importante nos alimentos diz respeito a sua
imprescritibilidade, ou seja, ndo se extingue o direito de exigir a prestacdo com o
passar do tempo. Contudo, no que se referem as parcelas atrasadas, estas
prescrevem em 2 anos, pois, se em dois anos ndo foram cobradas, significa que
elas ndo s&o importantes para o alimentado. Assim, Maria Helena Diniz** expde em

sua obra:

E imprescritivel, ainda que ndo exercido por longo tempo, enquanto vivo
tem o alimentando direito a demandar do alimentante recursos materiais
indispensaveis a sua sobrevivéncia, porém se seu quantum foi fixado,
judicialmente, prescreve em 2 anos a pretensdo para cobrar as prestacdes
de pensdes alimenticias vencidas e ndo pagas (CC, art.206, 8§ 2° RT,
132:226, 211:251).

Conforme Silvio de Salvo Venosa®, o prazo de dois anos para o pagamento
das parcelas atrasados foi novidade do novo Cdadigo Civil, introduzido pelo art. 206,
8§ 2°, pois, anteriormente, era um prazo diferente. No antigo Cédigo Civil, o prazo era
de cinco anos (art. 178, 810, 1), contudo a imprescritibilidade € inata aos alimentos,
nesse caso a qualquer momento ela podera vir a necessitar de alimentos.

Contudo, conforme ressalta Carlos Roberto Gongalves®, em se tratando de
absolutamente incapaz, a prescricdo das prestacées mensais ndo ocorre devido ao
disposto nos arts. 197, inciso Il, e 198, inciso | do Cédigo Civil de 2002, dos quais

transcrevo:

Art. 197. N&o corre a prescrigao:

[.]

Il - entre ascendentes e descendentes, durante o poder familiar;

%0 RIZZARDO, op. cit., p. 728.

*L DINIZ, op. cit., p. 503.

2 VENOSA, op. cit., p.385

% GONCALVES, op. cit., p. 461.
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[...]
Art. 198. Também n&o corre a prescri¢ao:
| - contra os incapazes de que trata o art. 3°;

No mesmo artigo que prevé a irrenunciabilidade, art. 1.707 do Caddigo Civil,
também esta previsto a impossibilidade de penhora, compensacéo e cessao do
crédito alimenticio. Todos pelo mesmo motivo, pois visa manter a subsisténcia do
alimentado, e sem os alimentos, este viria a perecer. A penhora dos frutos é devida
aos frutos que vierem a surgir da prestacéo alimenticia®.

Porém, em se tratando da compensacao, esta € devida quando se tratar de
prestacdes vincendas observa Carlos Roberto Goncalves®, que podera haver
compensagao nas parcelas vincendas, apenas de valores pagos a mais, pois
entende-se que o alimentando esta adiantando o pagamento das futuras prestacées,
ocorrendo assim a compensacao. Caso contrario, ocorreria 0 enriquecimento sem

causa por parte do beneficiario®®. Nesse sentindo:

CIVIL E PROCESSUAL. EXECUCAO DE ALIMENTOS. RITO DO ART.
732 DO CPC. RECONHECIMENTO DE PAGAMENTOS PARCIAIS E IN
NATURA . COMPENSACAO. ADMISSIBILIDADE. PREVENCAO DE
ENRIQUECIMENTO SEM CAUSA. I|. Esta Corte tem admitido, em casos
excepcionais, a compensacdo de crédito alimentar em espécie com
aqueles pagos in natura pelo alimentante, como reconhecido pela instancia
ordinaria, de revolvimento inamissivel em razdo da Sudmula n. 7/STJ.
Precedentes. II. Dissidio jurisprudencial com Obice na Sumula n. 83/STJ.
lll. Recurso especial ndo conhecido. (STJ - REsp 828.933 - RJ - Proc.
2006/0051384-2 - 42 T. - Rel. Min. Aldir Passarinho Junior - DJ 02.02.2009)

Outra observacado, agora se tratando da cessdo, as prestacdes ja vencidas
podem ser cedidas, pois se trata de divida comum, e o art. 286 do Cdadigo Civil ndo
se opde a cessdo a outrem®’.

Outra caracteristica marcante dos alimentos diz respeito a sua
intransmissibilidade, ou seja, com a morte os alimentos se extinguem sem direito
algum para os sucessores®.

Contudo, a transmissao da obrigacdo alimentar € autorizada pelo artigo 1.700,
do Cddigo Civil, que diz: “A obrigacdo de prestar alimentos transmite-se aos

* Ibid., p. 385.

% |bid, p. 460.

% RIZZARDO, op. cit., p. 734.

%" Planiol,Ripert e Boulanger, op. cit., v. 1, n 1.702, e Washington de Barros Monteiro, op. cit., p.297
citado por DINIZ, Maria Helena, p. 503.

%8 RIZZARDO, op. cit., p. 731.
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herdeiros do devedor, na forma do art. 1.694.”. Este ultimo dispositivo reza o

seguinte:

Art. 1694. Podem o0s parentes, 0s conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com
a sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

Porém, tal hipétese gerou duvidas no meio juridico, como é descrito na obra
de Carlos Roberto Gongalves®, se, por exemplo, serd transmitida a propria
obrigacdo e ndo somente as prestacfes atrasadas, se a transmissao sera feita de
acordo com as forgas da heranca, conforme o art. 1.792 do Cddigo Civil, ou se sera
na proporcdo das necessidades do alimentado e da possibilidade da pessoa
obrigada, conforme o art. 1694, 81° do mesmo diploma legal.

Para dirimir essas duvidas, sera dada*® uma nova redacéo ao art. 1.700 do
Cadigo Civil, pelo Projeto de Lei n® 6920/2002, do qual segue:

A obrigacdo de prestar alimentos decorrente do casamento e da unido
estavel transmite-se aos herdeiros do devedor, nos limites das for¢as da
heranca, desde que o credor da pensdo alimenticia ndo seja herdeiro do
falecido.

Yussef Said Cahali entende que os alimentos serdo limitados pela forca da
heranca e do quinhdo hereditario que couber ao sucessor*'. Também leciona que a
obrigacdo alimentar ndo passara dos herdeiros de primeiro grau do devedor
originario*®. Caso ndo alcancar as forcas da heranca, surgird um novo direito a
alimentos, porém sera de outra origem, fundada em um novo pedido tendo como
escopo a solidariedade familiar*®

Assim, podemos ver que os alimentos sdo inerentes a pessoa do alimentado,
nao podendo dispor dele de forma alguma, contudo, apds o seu recebimento, ele
podera fazer o que quiser com eles. Como se trata de uma obrigacdo que visa

manter uma vida, néo é suscetivel a prescricdes, ndo podendo se livrar da obrigacéo

¥ GONCALVES op. cit., p. 449.
“DINIZ, op. cit., p. 502

“L CAHALI, op. cit., p. 80.

*2 bid., p. 81.

“ DIAS, op. cit., p. 454.
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com o decorrer do tempo. Até depois da morte do alimentante, a obrigacéo é devida,
atingindo diretamente seu patrimonio.

Os pressupostos para a prestacdo de alimentos, em sede de direito de
familia, segundo Carlos Roberto Goncalves*, ndo abordando aqui os provenientes
de ato ilicito e de liberalidade, sdo a existéncia de um vinculo de parentesco,
necessidade do reclamante, possibilidade da pessoa obrigada e proporcionalidade
gue serao fixados os alimentos.

Sérgio Gilberto Porto®, citando o Cédigo Civil, apresenta os principais

pressupostos da prestacdo alimenticia:

Posta a questdo dentro destes limites, devemos observar o que preceitua o
81° do art. 1.694 do CC: “os alimentos devem ser fixados na proporcdo das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”. Como se
observa, na fixagdo dos alimentos s&o levados dois fatores em
consideragcdo: a) a possibilidade do obrigado; b) a necessidade do
beneficiado.

No que tange o pagamento de alimentos aos filhos, estando os pais
separados, estes ndo concorrerdo na proporcao de seus bens e dos rendimentos do
trabalho para o sustento dos filhos e familia, como preconiza o art. 1.568, do Codigo
Civil. Na dissolucdo da sociedade conjugal ou da unido estavel ou quando sao
devidos alimentos a outros parentes, sera aplicado os artigos 1.694, 81° e 1.707 do
Cadigo Civil, que nao obriga ao alimentante a vender seus bens para sustento da
familia, pois os alimentos agora serdo fixados no pelo bindmio necessidade-
possibilidade, em que os alimentados irdo viver de modo compativel a sua condigéo
social*®.

Sobre o pressuposto essencial, o vinculo com o alimentante, dispde sobre

isso Maria Helena Diniz*":

Como logo mais veremos, ndo sdo todas as pessoas ligadas por lacos
familiares que s&o obrigadas a suprir alimentos, mas somente
ascendentes, descendentes maiores, ou adultos, irm&os germanos ou
unilaterais e o ex-cénjuge, enquanto tiver procedimento digno e nédo vier a
constituir nova unido (CC, art. 1.708 e paragrafo Unico), sendo o

“* GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, volume VI: direito de familia. Sdo Paulo:
Saraiva, 2005, p. 469

* PORTO, op. cit., p. 23.

*® WELTER, op. cit., p. 120.

*"DINIZ, op. cit., p. 499.
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concubinato puro, podera pleitear alimento ao outro, desde que com ele
tenha vivido ou dele tenha prole, provando sua necessidade por ndo poder
prover sua subsisténcia.

Quanto a necessidade do reclamante de alimentos, dispde Ana Paula Corréa
Patifio*® que, quem requeré-la é porque ndo pode manter a prépria subsisténcia
devido a incapacidade que o impeca de exercer o labor ou prover uma renda por
meios licitos, seja pela falta de condic¢6es fisica ou psiquica, seja pela dificuldade de
insergdo no mercado de trabalho cada fez mais fechado.

No que diz respeito a prova da necessidade, no ambito do processo,
comenta Belmiro Pedro Welter”® que ha duas correntes, sendo ele seguidor da
primeira. A primeira diz que presume alimentos com o simples ajuizamento da agéao,
e a segunda corrente afirma que o0 requerente da pensdo deve comprovar a
necessidade de alimentos. Porém essa segunda corrente € aplicada quando o filho é
maior de idade, como abordaremos mais adiante.

Maria Helena Diniz, em sua obra, explica sobre a possibilidade econémica
do alimentante, sendo que o alimentante possuir apenas o indispensavel a sua
mantenca, sera injusto obrigar a sacrificar e passar necessidades para ajudar
parente necessitado, podendo haver outros parentes mais afastados com melhores
condi¢cOes para prover esse encargo.

Para fixar a quantidade, afirma Maria Berenice Dias®, atendendo o principio
da proporcionalidade, que o melhor critério para definir os alimentos é a vinculagéo
aos rendimentos do alimentante. Por esse critério fica automaticamente reajustada
a pensao conforme maior ou menor ganho dos rendimentos. Porém, a extincdo de
vinculo empregaticio ndo permite o devedor ndo pagar mais a obrigacdo e nem
torna iliquido o valor. Nessa hipoétese, o ultimo pagamento € que sera o de referéncia
para 0s proOXimos meses.

Tratando mais objetivamente a parte da proporcionalidade, Ana Paula Corréa
Patifio®’ expde, em sua obra, que para a fixacdo deve ser levada em conta a receita
do alimentante e as suas despesas também. Normalmente é fixado uma ordem de
30% sobre os rendimentos, se, por exemplo, o alimentante for pai de cinco filhos, a

obrigacao ira afetar a subsisténcia do alimentante, o que devera ser deferido outra

“® PATINO, op. cit., p. 134.
“9 WELTER, op. cit., p. 258.
* DIAS, op. cit., p. 469.

L PATINO, op. cit., p. 134.
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porcentagem para o seus rendimentos para atender as necessidades dele e de

todos os filhos.

Podemos concluir que basicamente 0S pressupostos para requerer 0S
alimentos séo o vinculo com o alimentante e o bindbmio necessidade que quem pede
e a possibilidade que quem ir4 pagar. Tendo esses requisitos a obrigacdo sera

devida.
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2. FONTES DA OBRIGACAO ALIMENTAR

As formas de prestacdo de alimentos ndo se limitam apenas na quantia em

dinheiro depositada todo o més, existindo outras formas de prover essa obrigacao.

Das formas da prestacdo de alimentos, explica Belmiro Pedro Welter>?,

podera ser de hospedagem e sustento; ou pagando pensao alimenticia.

Carlos Roberto Goncalves® enumera uma gama maior de modos e meios da

prestacdo de alimentos:

Para garantir o direito a pensao alimenticia e o adimplemento da obrigacgéo,
dispbe o credor dos seguintes meios: a) acdo de alimentos, para reclama-
los (Lei n. 5.478/68); b) execucdo por quantia certa (CPC, art. 732); ¢)
penhora em vencimento de magistrados, professores e funciondarios
publicos, soldo de militares e salarios em geral, inclusive subsidios de
parlamentares (CPC, art. 649, 1V); d) desconto em folha de pagamento da
pessoa obrigada (CPC, art. 734); e) reserva de aluguéis de prédios do
alimentante (Lei n. 5.478, art. 17); f) entrega ao cénjuge, mensalmente, para
assegurar o pagamento de alimentos provisoérios (Lei n. 5.478/68, art. 4°,
paragrafo Unico), de parte da renda liquida dos bens comuns,
administrativos pelo devedor, se o regime de casamento for o da comunhéo
universal de bens; g) constituicdo de garantia real ou fidejussoéria e de
usufruto (Lei n. 6.515/77, art. 21); h) prisdo do devedor (Lei n. 5.478/68, art.
21; CPC, art. 733).

Dessa forma, comegaremos a abordar os alimentos decorridos do poder

familiar, destinados a atender as necessidades do filho que ainda ndo atingiu a

maioridade.

2.1 O poder familiar e alimentos ao nascituro

Inicialmente, como abordado por Maria Berenice Dias™, antes de se falar em

alimentos, ha de se falar em poder familiar. Esse era exercido pelo homem, do qual

2 WELTER, op. cit., p. 119.
*® GONCALVES, op. cit., p. 488.
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era o “chefe” da familia, e assim, deveria prover seu sustento, isso na visdo do
Cddigo Civil de 1916. Na eventualidade de rompimento do casamento, essa
obrigagdo do homem se convertia em obrigacéo alimentar.

No corpo do Cadigo Civil de 1916, no seu art. 380, encontravamos a seguinte

redacao:

Art. 380. Durante o casamento compete o patrio poder aos pais, exercendo-
0 o0 marido com a colaboracdo da mulher. Na falta ou impedimento de um
dos progenitores passara o outro a exercé-lo com exclusividade.

Paragrafo Unico. Divergindo os progenitores, quanto ao exercicio do patrio
poder, prevalecera a decisao do pai, ressalvado a mae o direito de recorrer
ao juiz para solucao da divergéncia

Contudo, com a carta magna de 1988, o poder familiar passou a ser exercido
pelo homem e pela mulher em igualdade de condi¢cdes. O artigo 226, 8§ 5, da
Constituicdo, diz: “Os direito e deveres referentes a sociedade conjugal sao
exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.”

De acordo com o art. 1.696 do atual Cddigo Civil, a obrigacdo alimentar recai
sobre os parentes mais proximos. Assim devem os pais prestar alimentos aos filhos,
principalmente aos menores, indiferente de serem legitimos ou ndo, conforme Silvio

de Salvo Venosa™:

Esse dever transmuta-se na obrigacdo legal de prestar alimentos. N&o
somente o Cadigo Civil, como também a Lei do Divorcio, preocuparam-se
com o problema. Nesse sentido, o art. 20 deste Gltimo diploma menciona
gue os cobnjuges separados deverdo contribuir na proporcdo de seus
recursos para a manutencao dos filhos. Esse dispositivo é repetido pelo art.
1.703 do vigente Cédigo. O art. 21 da lei citada completa, por vez, que 0 juiz
pode determinar a constituicAo de garantia real ou fidejussoéria para
assegurar o cumprimento dessa obrigagéo. O art. 22 do Estatuto da Crian¢a
e do Adolescente reafirma o dever dos pais com relagéo aos filhos menores.
Atualmente, como sempre se repete, ndo faz mais distincdo entre filhos
legitimos e ilegitimos.

Sendo ambos os cbnjuges responsaveis, ao longo do casamento ou unido

estavel, Belmiro Pedro Welter® sustenta que os mesmos devem sustentar a

** DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias / Maria Berenice Dias. — Porto Alegre: Livraria
do Advogado. Ed., 2005. p.445.

*\VENOSA, Silvio de Salvo, p. 389.

*® WELTER, Belmiro Pedro, p. 119.
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entidade familiar e educar os filhos ndo apenas com base nos seus salarios, mas,
também, na proporcéo de seus bens e rendimentos laborais. Condizente com o art.
1.568 do Novo Cadigo Civil:

Art. 1568. Os cbnjuges sdo obrigados a concorrer, na proporcdo de seus
bens e dos rendimentos do trabalho, para o sustento da familia e a
educacéo dos filhos, qualquer que seja o regime patrimonial.

Em se tratando de conjuges separados, Ana Paula Corréa Patifio®’

afirma que
ambos os pais devem contribuir na mantenca dos seus filhos, proporcionalmente ao
que |Ihes couber, pois dissolugcédo alguma libertara os pais das suas obrigacdes para
com seus filhos.

Os alimentos também sdo devidos aos filhos provenientes de relacionamento
extraconjugal, pois o novo Caddigo Civil ndo diferencia os filhos. Nesse sentido,
disserta Silvio de Salvo Venosa®®, na préatica processual a acdo ajuizada de filho fora
do casamento, podera ser processada em segredo de justica. Alids, comum se
percebe na pratica forense a acao de investigacao de paternidade cumulada com a
acdo de alimentos, de rito ordinario, da qual sera aplicado também o principio do
segredo de justica.

A nao assisténcia aos filhos da o direito de suspender o poder familiar do
alimentante, sem prejuizo da prestacdo de alimentos, como corrobora Arnaldo

Rizzardo®®:

O descumprimento do dever alimentar determina, além de outras
consequéncias, a suspensao do poder familiar, como exsurge do art. 1.637
(art. 394 do Cddigo de 1916): “Se o pai, ou a mae, abusar do seu poder,
faltando aos deveres a eles inerentes ou arruinando bens dos filhos, cabe
ao juiz, requerendo algum parente, ou o Ministério Pablico, adotar a medida
gue Ihe pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres, até
suspendendo o poder familiar, quando convenha.” Se total o desamparo,
chegando ao abandono, a cominacao é mais grave, por ai, decorre perda,
desde que requerida pelo outro progenitor, pelo préprio menor, ou pelo
Ministério Publico, segundo o art. 1.638, inc. Il (art. 395, inc. I, do diploma
civil de 1916): “Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que
[...] I = que o deixar o filho em abandono.” A cominacdo também esta
prevista no art. 24 da Lei 8.069, de 1990.

*" Ana Paula Corréa Patifio, p.135.
8 VENOSA, Silvio de Salvo, p. 390.
% Arnaldo Rizzardo, p.764.
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Quanto ao filho adotado e seu pai biolégico, sustenta José Maria Rosa

Tesheiner®, o vinculo entre eles se quebra totalmente:

A adocéo desliga o adotado de qualgquer vinculo com os pais e parentes
consanguineos (Céd. Civil, art. 1.626). Por isso, com a adocdo, cessa,
guanto aos pais bioldgicos, o dever de prestar alimentos, cabendo ao
adotado pedir alimentos ao adotante, bem como aos membros da familia
adotiva.

Maria Helena Diniz®* afirma que se o adotante néo tiver recursos para prover
os alimentos, os parentes consanguineos do adotado nédo poderdo ser chamados a
prestar tal obrigacdo, mesmo que complementar. Justificando esse entendimento
pela extincdo total do parentesco natural, ocorrida com a adog¢do. Também os
parentes de sangue do adotado ndo poderdo requerer alimentos a ele, se assim
necessitarem.

No que tange ao nascituro, a maioria da doutrina entende que sao devidos
os alimentos, seguidores da corrente da teoria concepcionista, mesmo que esse
receba de forma indireta pela méae.

Primeiramente, os direitos do nascituro estdo previstos no art. 2° do Cédigo
Civil, que diz “A personalidade civil come¢a com 0 nascimento com vida; mas a lei
pde a salvo, desde a concepcao, os direitos do nascituro”.

Como diz Ana Paula Corréa Patifio®, para proporcionar o desenvolvimento do
feto até o nascimento com vida, requer muito cuidados, do qual os alimentos
deveréo ser prestados para atingir essa finalidade.

Da parte da doutrina que nega os alimentos ao nascituro, explica Arnaldo
Rizzardo®®, que segue a corrente concepcionista, as duas correntes minoritaria, a

teoria natalista e a teoria da personalidade condicional:

No entanto, aqueles que negam o direito a alimentos fixam-se na teoria que
defende o inicio da personalidade com o nascimento da crianga (teoria
natalista). A personalidade comecaria do nascimento com vida, segundo,
atualmente, a primeira parte do art. 2° do Cédigo Civil (art. 4° do Cédigo de
1916): “A personalidade civil da pessoa comeca do nascimento com vida;
mas a lei p6e a salvo desde a concepcdo os direitos do nascituro”. Ou

€0 TESHEINER, José Maria Rosa. Notas Sobre Ac¢do de Alimentos. Publicado no Datadez n° 41, dez.
2007 e jan. 2008. Data do Artigo: 15.01.2008.

®L DINIZ, Maria Helena, op. cit., p. 511.

2 pATINO, Ana Paula Corréa. Direito Civil: direitos de familia. Sdo Paulo: Atlas, 2006. (série leitura
juridicas: provas e concursos; v. 8), p. 137.

°% Arnaldo Rizzardo, p. 468.
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baseiam-se na teoria que reconhece a personalidade desde a concepgéo se
a crianga nascer com vida (teoria da personalidade condicional).

Em se tratando da dignidade da pessoa humana, Jesualdo Eduardo de
Almeida Junior, em artigo para revista juridica®, comenta decisdo do Superior

Tribunal de Justi¢ca, do qual foi acessada pelo autor em 10 de novembro de 2008:

Fala-se, também, da protecdo da dignidade do nascituro. O Superior
Tribunal de Justica concedeu indenizacdo ao nascituro pela morte do pai
igual a dos irmaos ja nascidos, ao argumento encantador da Relatora Nancy
Andrighi, de que “maior do que a agonia de perder um pai € a angustia de
jamais ter podido conhecé-lo”.

Entdo, se o nascituro pode receber indenizacdo, como ser desfavoravel ao
gue diz respeito dos alimentos? Nisso, para dar fim a discusséao foi promulgada a Lei
n° 11.804/08, que diz respeito aos alimentos ao nascituro, que em seu art. 2°,

dispde:

Art. 2° Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdo os valores
suficientes para cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez e que
sejam dela decorrentes, da concepcdo ao parto, inclusive as referentes a
alimentacdo especial, assisténcia médica e psicolégica, exames
complementares, internacdes, parto, medicamentos e demais prescricdes
preventivas e terapéuticas indispenséaveis, a juizo do médico, além de
outras que o juiz considere pertinentes.

Paragrafo Unico. Os alimentos de que trata este artigo referem-se a parte
das despesas que devera ser custeada pelo futuro pai, considerando-se a
contribuicdo que também deverd ser dada pela mulher gravida, na
proporcao dos recursos de ambos.

Note-se que, no paragrafo unico, a responsabilidade também €& estendida a

mae. Sendo ambos 0s pais responsaveis com os filhos nascidos, deverdao ser com o

nascituro de igual forma.

2.2 O Casamento, Unido Estavel e Parentesco

% ALMEIDA JUNIOR, Jesualdo Eduardo de. Alimentos Gravidicos. Artigo publicado na Revista
Juridica n°® 374, pagina 67 - Dezembro 2008. CD datadez n° 48.
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O dever de prestar alimentos esta previsto no art. 1.694 do Cédigo Civil de

2002, que diz o seguinte:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cénjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com
a sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

Os alimentos poderao ser requeridos na separacdo do casal ou na constancia

do casamento, nos termos da lei da acdo de alimentos, como corrobora Belmiro

Pedro Welter®®:

Os alimentos entre cbnjuges, que devem ser requeridos com base na lei n°
5.478/68, sdo devidos inclusive na constancia da sociedade conjugal ou da
entidade familiar, verificada ou ndo a separacao de fato, desde que se prove
gue o consorte ndo esteja “cumprindo com o dever da mutua assisténcia.
Entretanto se o cbnjuge demonstrar que vem regularmente provendo o
sustento da familia, descabe o pedido de pensao alimenticia. Realmente,
ndo seria justo obrigar aquele, que ja vem cumprindo seu dever alimentar
com 0 pagamento in natura, pagar pensao”.

Carlos Roberto Goncalves®, abordando os alimentos provenientes da

dissolucéo da sociedade conjugal, ressalta as alteracbes com a introducdo do Novo

Cddigo Civil, que prevé a fixacdo de alimentos mesmo para o cdnjuge declarado

culpado, no caso de necessidade e ndo tendo parentes em condi¢des de presta-los,

nem aptiddo para o labor. Entretanto, apenas serdo devidos os alimentos naturais,

suprindo unicamente as necessidades basicas do alimentado.

Conforme Arnaldo Rizzardo®’, apenas a separacéo de fato ja é suficiente para

pleitear alimentos, ndo havendo necessidade de ja estar com a acao de separagao

judicial em andamento para requeré-los.

Quanto a culpabilidade do rompimento da relacdo, Sérgio Gilberto Porto®®

explica como pode ambos os conjuges, culpado e inocente, requerer alimentos:

5 MADALENO, Rolf. Direito de familia: aspectos polémicos. 2. Porto Alegre: Livraria do advogado,
1999, p. 52 citado por WELTER, Belmiro Pedro, p. 146.

% Carlos Roberto Gongalves, p.485.

®7 Arnaldo Rizzardo, p. 775.

%8 Sérgio Gilberto Porto, p. 56.
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Assim, consoante com clareza define a ordem juridica material-alimentar,
nas hipéteses de separacao litigiosa, muito embora o injustificado prestigio
da culpa pela dissolucédo, somente fard jus a alimentos o cOnjuge inocente,
ja que a responsabilidade pela separacdo fere de morte o dever da
assisténcia conjugal. Esta é a regra. Ha, entretanto excecéo prevista no
paragrafo Unico do art. 1.704 do novo CC. Este prevé a possibilidade de que
sejam outorgados alimentos de sobrevivéncia ao cdnjuge, muito embora
culpado, porém somente se este ndo possuir — cumulativamente — aptiddo
para o trabalho e parentes em condicdes de socorré-lo. A simples
necessidade, por consequéncia, nao é capaz de, por si sO, ensejar 0
recebimento de alimentos. E, pois, necessario que, além do requisito
necessidade, apresentem-se as duas outras condicbes destacadas para
gue venha o cbnjuge inocente a ser chamado a responsabilidade de arcar
com alimentos de sobrevivéncia. Neste passo, oportuno ainda que se
esclareca que os parentes precedem o cbnjuge inocente na linha de
responsabilidade alimentar, vez que a proposta da lei foi a de -
preferencialmente — isentar o cbnjuge inocente, diante da conduta do
cbnjuge declarado culpado pela separacéo.

Mas, afinal, como se caracteriza a culpa? Surgiram davidas, por exemplo,
Ccomo se quem ingressasse com a a¢ao seria o culpado, afinal esta colocando fim na
relacdo. Clévis Couto e Silva, citado por Belmiro Pedro Welter®, afirma que é muito
dificil definir a culpa, € uma questdo muito subjetiva. A ma conduta do outro parceiro
pode ter sido desencadeada por causa do outro parceiro, como por exemplo, a
infidelidade conjugal motivada pela frieza sexual do parceiro de casamento. Provar a
infidelidade é facil, porém a negativa de rela¢cdes sexuais no relacionamento € quase
impossivel.

A maioria dos autores repugna a idéia da culpabilidade, como, por exemplo,
Silvio de Salvo Venosa'®, inclusive recomendando a exclusdo desse inconveniente
ponto no Codigo Civil.

Nessa esteira, Maria Berenice Dias’?, invocando o principio da isonomia, ja

esclarecendo a culpabilidade na unido estavel:

Como os artigos 1.702 e 1.704 sé falam em cdnjuge culpado, ndo cabe
impor limitacdes quantitativas aos alimentos na unido estavel. Assim, por
elementar principio isondmico, se ndo h&a de falar em culpa na unido
estavel, as restricbes decorrentes da culpa ndo podem persistir no
casamento. Tanto os cbnjuges como 0s conviventes ndo devem estar
sujeitos a identificacdo de culpa. E necessario subtrair toda e qualquer
referéncia de ordem motivacional sobre o desenlace do vinculo afetivo, quer
para o decreto de separacdo, quer para quantificar a obrigacdo alimentar.
Sendo o cbnjuge ou convivente desprovido de recursos, o outro Ihe pagara
pensdo alimenticia. A solugdo é invocar o principio da igualdade e

9 WELTER, Belmiro Pedro, p. 151.
" VENOSA, Silvio de Salvo, p. 393.
" DIAS, Maria Berenice, p. 463.
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simplesmente ndo condicionar o quantum alimentar a conduta culposa do
par.

Também nesse entendimento, comenta Arnaldo Rizzardo® que o melhor
seria suavizar a exigéncia da culpabilidade, baseando os julgadores apenas nos
guesitos necessidade e possibilidade, como era feito ao tempo das leis n°s 8.971/94
e 9.278/96.

Maria Helena Diniz"® informa em sua obra a futura modificacdo do art. 1.702,
devido ao Projeto de Lei n°® 7.312/2002, ainda em tramitacdo, que visa retirar a
culpabilidade do presente no artigo, ressaltando as bases da necessidade e
possibilidade, do qual ficaria com a seguinte redagéo:

Art. 1.702. Na separacdo judicial, sendo um dos cbnjuges desprovidos de
recursos, prestar-lhe-4 o outro a pensdo alimenticia que houverem
acordado ou que vier a ser fixada judicialmente, obedecidos os critérios do
art. 1.694.

Assim, reforcando o argumento, Maria Berenice Dias’® expde quais devem
ser os fatores relevantes para requerer alimentos quando ha dissolucdo do

casamento:

Necessidade e possibilidade sdo os Unicos balizadores a estabelecer o
dever alimentar. Excluido o elemento culpa, ndo subsistem as outras
limitagBes. Assim, ndo h& motivo para repassar o 6nus a parentes em
condicdes de presta alimentos. Igualmente, a capacidade laboral do
alimentado nado precisa ser investigada. Cabe, tdo-sé, aferir a presenca do
trinbmio proporcionalidade-possibilidade-necessidade.

A obrigacdo alimentar para a unido estavel j4 estava prevista antes do novo
c6digo, como explica Arnaldo Rizzardo™, na Lei n° 8.971/94, que regulava o direito
dos companheiros no que se referia a alimentos e a sucesséo, sendo seus requisitos

previstos no art. 1°, que diz:

Art. 1°. A companheira comprovada de um homem solteiro, separado
judicialmente, divorciado ou vilvo, que com ele viva ha mais de cinco anos,

2 Arnaldo Rizzardo, p. 867.

8 Maria Helena Diniz, p. 513.
* Maria Berenice Dias, p. 464.
® Arnaldo Rizzardo, p. 861.
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ou dele tenha prole, podera valer-se do disposto na Lei n° 5.478, de 25 de
julho de 1968, enquanto ndo constituir nova unido e desde que prove a
necessidade.

Logo apds, em 1996, editou-se a Lei 9.278, que regulamenta o § 3° do art.
226 da Constituicdo Federal, que conforme Rizzardo’®, a lei anterior ndo vingou em
alguns aspectos, pois a nova lei dispensou a exigéncia de constituir unido com uma
pessoa solteira, separada judicialmente, divorciada ou vilva, e também extinguiu o
periodo de convivéncia de cinco anos. Agora o requisito principal é a convivéncia
duradoura, sem estabelecer prazo, publica, continua, de um homem com uma
mulher, e o requisito caracterizador, o intuito de constituir familia.

Mas, o novo Cédigo Civil qguase nédo aborda os alimentos na unido estavel,
limitando-se a um artigo, como diz Ana Paula Corréa Patifio’’, que permite os
companheiros pedirem alimentos reciprocamente e silenciando na parte referente a
culpa de um dos companheiros da dissolucdo da familia.

Contudo, as regras aplicadas ao casamento se aplicam a unido estavel, pois
os dois se diferenciam pela prova, casamento tem a prova pré constituida e a unido

estavel pode ser pré ou pés constituida, nessa esteira, afirma Arnaldo Rizzardo’®:

De sorte que a generalidade dos requisitos previstos para o reconhecimento
do direito a alimentos no casamento de estende a unido estavel, e assim
guanto a reciprocidade entre os conviventes; a necessidade daquele que
pede; a possibilidade do que é acionado; ao direito na separacdo, desde
gue provado que nao provocou o necessitado a separacao; a concessao do
necessario a sobrevivéncia se o pedido partiu daquele que deu causa a
separacdo, caso inexista outro parente em condicdes de prestar alimentos e
gue ndo tenha o necessitado aptiddo para o trabalho; a possibilidade de
rendncia; a permanéncia da obrigacdo na hipotese de nova unido ou de
casamento.

No que diz respeito a culpa, essa foi citada pelo autor de forma geral, como ja
abordado anteriormente, a culpa deve ser ignorada pelo julgador, conforme se vé

nas jurisprudéncias abaixo:

APELACAO CIVEL. ACAO DE DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL.
SENTENCA EXTRA PETITA. INOCORRENCIA. PRELIMINAR REJEITADA.
N&o ha que falar em nulidade da sentenca, por extra petita, como pretende

® RIZZARDO, Arnaldo, p.862.
" Ana Paula Corréa Patifio, p. 139.
® RIZZARDO, Arnaldo, p. 864
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o apelante. O juiz da causa bem examinou os fatos e a eles aplicou o
direito. Ademais, no caso, ndo constitui sentenca extra petita o fundamento
de que é inconstitucional perquirir da culpa como causa da separacao.
IMPUTACAO DE CULPA PELA SEPARACAO. Ja se encontra sedimentado
o entendimento de que a caracterizacdo da culpa na separacdo mostra-se
descabida, porquanto seu reconhecimento ndo implica em nenhuma
seqiiela de ordem juridica. Precedentes desta corte. REDUCAO DOS
ALIMENTOS. DESCABIMENTO. ART. 1.699 CCB. ANALISE DO BINOMIO
NECESSIDADE-POSSIBILIDADE. DESCABIMENTO NO CASO
CONCRETO. Os alimentos s&o fixados com base no bindmio
possibilidade/necessidade. Ocorrendo modificacdo na situagdo econémica
de quem paga ou recebe alimentos é possivel a exoneracao, reducdo ou
majoracao do encargo, art. 1.699 do Cdédigo Civil. No caso, ndo comprovada
a alegada reducdo da capacidade econdmico-financeira do alimentante,
mostra-se correta a decisdo que julgou improcedente o pedido de reducéo
da pensdo alimenticia. BENEFICIO DA AJG. DEFERIMENTO NO CASO
CONCRETO. Nao se exige situacao de miserabilidade da parte ao efeito de
Ihe conceder o beneficio. Concede-se o beneficio da assisténcia judiciaria
gratuita a parte que percebe até dez salarios minimos ao més, sem maiores
indagagbes (Enunciado n° 02 da Coordenadoria Civel da AJURIS).
Preliminar rejeitada e Recurso parcialmente provido. (Apelagdo Civel N°
70022744379, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Ricardo Raupp Ruschel, Julgado em 07/05/2008).

Ja os alimentos nas relacdes de parentesco, serdo derivados do senso de
apoio familiar, incluindo parentes que nao sdo necessariamente de graus muito

préximos. Comecando pela explicacéo de Silvio de Salvo Venosa’®:

Nos alimentos derivados do parentesco, como demonstra o art. 1.696
(antigo, art. 397), o direito a prestacdo € reciproco entre pais e filhos,
extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigagdo nos mais proximos
em grau, uns em falta de outros.

A ordem de chamada para prestar a obrigacdo alimentar, segundo Ana Paula
Corréa Patifio®, comeca pelos ascendentes, faltando esses, chama-se os
descendentes, por ultimo, invocar aos irmaos, tanto unilaterais como bilaterais,
conforme a regrado no art. 1.697 do Cdédigo Civil.

Essa ordem estabelecida no Cdédigo Civil ndo admite interpretacdes diversas,
nesse sentido, Belmiro Pedro Welter® diz que ndo serd ultrapassada a linha
colateral até o segundo grau, excluindo assim sobrinhos pedindo alimentos aos

" VENOSA, Silvio de Salvo, p. 386.

8 Ana Paula Corréa Patifio, p. 135.

81Cf. TIDF-AC 28.533/DF — (Reg. Ac. 69.373) — 32 T. — Rel. Des. Estevam Maia — DJU 04.05.1994,
CD Juris Sintese 23, jun. 2000; DINIZ, Maria Helena. CC anotado, op. cit., p. 324, citando varias
jurisprudéncias ao art. 398 do Cédigo Civil citado por Belmiro Pedro Welter, p. 236.
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tios e primos entre eles. Tampouco podera ser requerida a obrigacao aos parentes

afins, como sogro ou nora. Nesse sentido:

APELACAO.ACAO DE ALIMENTOS MOVIDA CONTRA SOGRO.
ILEGITIMIDADE PASSIVA. Ndo ha direito de alimentos entre pessoas
ligadas pelo vinculo da afinidade. NEGARAM PROVIMENTO, POR
MAIORIA. (TIRGS, Apelagdo Civel n° 70014282941, em 29/03/06, Sétima
Céamara Civel, Rel. Des. Luiz Felipe Brasil Santos, Bagé).

O requisito para, por exemplo, um filho pedir alimentos ao avl e nao para o
pai, seria a auséncia ou incapacidade deste Gltimo. Carlos Roberto Goncalves®

define essas duas caracteristicas importantes para requerer alimentos aos parentes:

Entende-se por auséncia: a) aguela juridicamente considerada (CC, art. 22);
b) desaparecimento do genitor obrigado, estando ele em local incerto e néo
sabido (auséncia ndo declarada judicialmente); e c) morte. A incapacidade
do principal obrigado pode consistir: a) na impossibilidade para o exercicio
de atividade laborativa decorrente de estado morbido, por doenca ou
deficiéncia; b) na reconhecida velhice incapacitante para o exercicio de
atividade rentavel; c) na juventude ndo remunerada pelo despreparo e
incapacidade para o exercicio de atividade rentavel, d) na prisdo do
alimentante em face da pratica de delito, enquanto perdurar a pena.

Nessa esteira, a jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul
confirma:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALIMENTOS AJUIZADA EM
DESFAVOR DA AVO PATERNA. ALIMENTOS FIXADOS
PROVISORIAMENTE NO MONTANTE DE 30% DO BENEFICIO
PREVIDENCIARIO DA AVO. INADMISSIBILIDADE, NA ESPECIE,
ENQUANTO NAO COMPROVADA A IMPOSSIBILIDADE DOS PAIS. A
obrigacdo de pagar alimentos recai nos parentes mais préximos em grau,
inicialmente em linha reta ascendente, uns em falta de outros (art. 1.696 do
CC). Somente quando comprovada a insuficiéncia financeira de ambos os
pais € que recai a obrigacdo aos avos. Descabimento no caso concreto, ja
gue ndo foram esgotadas todas as possibilidades de compelir o genitor das
menores ao pagamento dos alimentos. A auséncia de prova razoavel
guanto as possibilidades dos genitores constitui 6bice para a estipulacao de
alimentos em prol das netas, ainda mais quando a avo, com mais de 70
anos de idade, percebe escasso beneficio previdenciario. Recurso provido.
(SEGREDO DE JUSTICA) (Agravo de Instrumento N° 70019421122, Sétima
Céamara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Ricardo Raupp Ruschel,
Julgado em 15/08/2007).

8 Washington Epaminondas Barra, Dos alimentos, cit., p.31 citado por Belmiro Pedro Welter, p.482.
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Desidia nao é justificavel para requerer a outro parente os alimentos cabiveis,

conforme diz Yussef Said Cahali®:

E mais: “A ma vontade do pai dos menores em assisti-los convenientemente
ndo pode ser equiparada a sua falta, em termos de devolver a obrigacédo ao
av0; se 0 pai ndo esta impossibilitado de prestar alimentos, porque é
homem valido para o trabalho, nem esta desaparecido, a sua relutancia néo
podera ser facilmente tomada como escusa, sob pena de estimular-se o
egoismo anti-social.”

Entretanto, no que se refere a obrigacdo alimenticia, essa ndo se aplica a
regra de que 0s mais proximos excluem os mais remotos. Se, por exemplo, um
parente proximo tem condigbes de prestar metade da pensdo, o parente mais
distante podera ser chamado ao processo para completar a parte restante®*, por
meio de alimentos complementares, conforme dispde o art. 1.698, primeira parte, do
Cadigo Civil.

2.3 Extincao da obrigacao alimentar

A prestacao de alimentos, assim como tudo na vida, tem um comeco, meio e
fim. Além do desaparecimento de um dos pressupostos do art. 1.695 do Cddigo
Civil, as principais formas de cessacdo de alimentos estéo previstas do art. 1.708
e seu paragrafo unico, faltando apenas estar descrito o advento da maioridade do

credor de alimentos e o falecimento do credor:

Art. 1.708. Com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor,
cessa o dever de prestar alimentos.

Paragrafo Unico. Com relacdo ao credor cessa, também, o direito a
alimentos, se tiver procedimento indigno em relagéo ao devedor.

Afirma Antonio Cezar Lima da Fonseca ao final da citacdo que o novo
casamento presume um novo dever de solidariedade e muatua assisténcia entre o

casal, ndo sendo mais necessario receber a verba alimentar antiga. Tendo efeito

8 2a CC. TISP, AC2.390-1, 01.07.1980 citado por Yussef Said Cahali, p. 469.
® DINIZ, Maria Helena, p. 511.
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sobre as mesmas hipéteses descritas no artigo, que sdo a manutencdo de unido
estavel ou concubinato.

Além do mais, como leciona José Orlando Rocha de Carvalho, ndo se poderia
admitir que os alimentos pudessem vir a ser usados para a manutencdo de uma
terceira pessoa, cuja responsabilidade de mantenca ndo poderia ser posta ao
devedor. Assim estaria caracterizando desvio de finalidade ja que destinada a outras
pessoas, faltando ética da parte credora.

No que tange o paragrafo unico do art. 1.708, trata-se inovagdo do Cdédigo
Civil, que trata do procedimento indigno para com o devedor. Caracteriza
procedimento indigno, na otica de Antonio Cezar Lima da Fonseca, como um
comportamento de ma-fé das relagbes interpessoais com o devedor, atingindo o
bom senso, a gratiddo ou a moralidade.

Na opinido de José Orlando Rocha de Carvalho, o conceito poderia se basear
nas condutas descritas no proprio Codigo Civil, das que diz respeito a ingratidao, art.
557, incisos | ao IV, ou da indignidade, art. 1.595, incisos | a Ill. Também poderiam
ser invocadas outras situagdes que nao estariam presente no diploma legal, das
quais revelem igual comportamento ético-moral.

Afirma Arnaldo Rizzardo®® que aumenta a gama de condutas indignas que faz
cessar os alimentos, sendo elas os costumes desregrados, o indisfargamento e
aberto relacionamento sexual com varias pessoas, a difamacédo da pessoa do ex-
cOnjuge ou de parentes préximos ao mesmo, a agressao fisica ou moral, a
prostituicdo, o caminho para a criminalidade, entre outros que atos atentatérios a
pessoa do devedor de alimentos. Porém, o mesmo autor alerta que o simples
relacionamento sexual com outra pessoa ndo é causa de extingdo da obrigacdo
alimentar.

Com o surgimento da maioridade, a regra no Codigo Civil € a da extingao
automatica. Conforme Yussef Said Cahali®®, o dever de sustento que é vinculado ao
poder familiar, fundados nos arts. 1.566, IV e 1.568 do Cdadigo Civil, cessa com a
obtencdo da maioridade ou emancipacéo. Isso se levar a regra do Codigo Civil a
risca. Porém, a doutrina e a jurisprudéncia sédo pacificas em afirmar que a extingéao

ndo ocorre automaticamente®. Nesse sentido:

® Arnaldo Rizzardo, p. 787.
8 CAHALI, Yussef Said, p. 451.
% Antonio Cezar Lima da Fonseca, p. 192.
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AGRAVO REGIMENTAL. CIVIL. FAMILIA. EXONERACAO DE
ALIMENTOS. MAIORIDADE. UNIVERSITARIO. EXTINCAO AUTOMATICA.
IMPOSSIBILIDADE. JULGAMENTO EXTRA PETITA. AUSENCIA DE
PREQUESTIONAMENTO. INCIDENCIA DA SUMULA 7. - No caso de
rejeicdo de embargos de declaracdo sem o saneamento de omissdo ou
contradicdo apontada, cabe ao recorrente alegar ofensa ao Art. 535 do
CPC, pedindo a anulacao do julgado e o exame da questdo necessaria ao
deslinde da controvérsia. - O STJ ja proclamou que o advento da
maioridade extingue o patrio poder, mas ndo revoga, automaticamente, o
dever de prestar alimentos, que passam a ser devidos por efeito da relacio
de parentesco. - A teor dessa orientacdo, antes de extinguir o encargo de
alimentar, deve-se possibilitar ao alimentado demonstrar, nos mesmos
autos, que continua a necessitar de alimentos. - "A pretensao de simples
reexame de prova ndo enseja recurso especial." (STJ - AGA 655104 -
PROC. 200500132774 - SP - 32 T. - Rel. Min. Humberto Gomes De Barros -
DJU 22.08.2005, p. 267)

Contudo, ainda restam julgados que extinguem a pensédo automaticamente,
inclusive formando forte corrente doutrinaria que autorizava deixar de pagar
alimentos verificando que houve a maioridade do credor alimenticio, como explica
José Orlando Rocha de Carvalho®. Mas, para uniformizar esse entendimento, o
Superior Tribunal de Justica editou a sumula n° 358 que diz que a extingdo da
pensdo alimenticia estara sujeita ao contraditorio, ndo extinguindo automaticamente
com a maioridade do filho.

Assim, vamos tratar da Sumula e suas caracteristicas e impactos na
sociedade nos capitulos seguintes, que entrara no mérito especifico dos alimentos

na maioridade.

% CARVALHO, José Orlando Rocha de. A cessacéo do dever de sustento alimentar previsto no novo
Cadigo Civil: suas conseqiiéncias no processo e na coisa julgada. In: FARIAS, Cristiano Chaves de
(org.). Temas Atuais de direito e processo de familia. Rio de janeiro: Lumen Juris: 2004, p. 407.
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3. OS ALIMENTOS NA MAIORIDADE A LUZ DA SUMULA 358

Nesta parte abordar-se-a os alimentos para o filho maior de idade, quando

sera devido e quando néo sera.

Seré analisado também o teor da Sumula n° 358 do Superior Tribunal de
Justica, suas caracteristicas, no que diz respeito a continuidade da prestacdo

alimenticia ao filho que obteve a maioridade civil, e como ela atinge a sociedade.

3.1 Alimentos para os filhos maiores

Os filhos que obtém a maioridade nem sempre conseguem se sustentar,
acabando assim por ndo liberar os seus ascendentes do encargo alimenticio.
Cessando o poder familiar com a maioridade ou com a emancipa¢ao outorgada por

ambos os pais, casamento, pelo exercicio de emprego publico efetivo, pela

graduacdo em curso superior ou pelo estabelecimento civil ou comercial®’, a

obrigacdo alimentar ndo necessariamente se extingue, devendo ser analisado o
cerne do que envolve a questdo, o bindmio necessidade-possibilidade®. Nesse

sentido:

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ORDINARIO EM MANDADO DE
SEGURANCA. PENSAO ALIMENTICIA. MAIORIDADE. EXONERACAO.
NECESSIDADE DE INTIMACAO DO ALIMENTADO. SUMULA N. 358/STJ.
INAPLICABILIDADE DA SUMULA 267/STF. 1. Evidenciada hip6tese de
cerceamento de defesa suscetivel de causar dano irreparavel ou de dificil e
incerta reparacdo ao impetrante, ha de ser afastado o Gbice expresso na
Sumula n. 267 do STF. 2. O advento da maioridade, se, por um lado,
extingue o patrio poder, por outro, ndo revoga, automaticamente, o dever de
prestar alimentos, que passam a ser devidos por efeito da relacdo de
parentesco. Hip6tese em que a extingdo do encargo deve ser precedida da
intimacdo do alimentado. Aplicacdo da Sumula 358/STJ. 3. Recurso

%2 GIORGIS, José Carlos Teixeira. Alimentos, maioridade e simula - Artigo de José Carlos Teixeira
Giorgis, disponivel em: < http://www.jusbrasil.com.br/noticias/98430/alimentos-maioridade-e-sumula-
artigo-de-jose-carlos-teixeira-giorgis>, acesso em: 16 de outubro de 2009.

* PORTO, Sérgio Gilberto. Doutrina e pratica dos alimentos. 3 ed. rev. E atual. Sao Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2003. P. 45.
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ordinério provido. (STJ - RMS 27.768 - SP - Proc. 2008/0199345-7 - 42 T. -
Rel. Min. Joao Otavio De Noronha - DJ 30.03.2009).

Para os filhos que alcancaram a maioridade civil os alimentos sédo devidos
nas seguintes hipéteses: Incapacidade ou enfermidade®. Com maior detalhamento,
Belmiro Pedro Welter® afirma que séo trés situacdes para fornecer alimentos ao
maior de idade, sendo ele maior e incapaz; maior e capaz que cursa escola
profissionalizante ou faculdade; e sendo o filho maior, capaz e nao-estudante. Aqui
os alimentos ndo decorrem do poder familiar, e sim da solidariedade familiar,
baseados no parentesco.

No que tange ao filho maior e incapaz, a Lei n°® 6.515/77, em seu art. 16, bem
como o art. 1.590 do Cdédigo Civil, estende a prestacédo de alimentos e disposi¢cdes

referentes a guarda aos filhos maiores e invalidos. Assim respectivamente:

Art. 16. As disposicbes relativas a guarda e a prestacdo de alimentos aos
filhos menores estendem-se aos filhos maiores invalidos.

Art. 1590. As disposicdes relativas a guarda e prestacao de alimentos aos
filhos menores estendem-se aos maiores incapazes.

Observando os artigos supracitados, conclui-se que, mesmo com redagao
similar, o Codigo Civil abrange um maior numero de beneficiarios. Conforme previsto
nos seus artigos 3° e 4° além dos invalidos poderdo ser incluidos, além dos
invalidos, os que temporariamente ndo puderem exprimir sua vontade, os ébrios
habituais, viciados em drogas, os que tenham discernimento reduzido, o0s
excepcionais que tenham o desenvolvimento mental incompleto, os prédigos e 0s
silvicolas. Abrange os incapazes todos aqueles que ndo estdo aptos a praticar
muitos atos da vida civil, como celebrar negécios, exercer o sufragio universal, ser
votado, contrair obrigacdes, destinar o patrimonio entre outras funcdes e

atividades®. Nesse sentido:

APELAGCAO CIVEL. FAMILIA. ACAO DE REVISAO DE ALIMENTOS.
MAJORAGCAO. POSSIBILIDADE. FILHA MAIOR DE IDADE, MAS INCAPAZ

% GONCALVES, Carlos Roberto, p.474.

% Belmiro Pedro Welter, Alimentos no Cédigo Civil, p.122

% RI1ZZARDO, Arnaldo. Parte geral do Cédigo Civil: Lei n° 10.406, de 10.1.2002/Arnaldo Rizzardo. 32
Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2005. P, 195.
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EM RAZAO DE PARALISIA CEREBRAL E TETRAPLEGIA.
NECESSIDADES QUE SUPERAM AQUELAS REALIZADAS PELO OUTRO
FILHO, MENOR DE IDADE, POREM SAUDAVEL, QUE PERCEBE
ALIMENTOS EM MAIOR PATAMAR. ALIMENTANTE QUE POSSUI
ELEVADO PADRAO DE VIDA, O QUE AUTORIZA O PAGAMENTO DOS
ALIMENTOS EM MAIOR VALOR. AUSENCIA DE DEMONSTRACAO DAS
ALEGADAS DIFICULDADES FINANCEIRAS A ENSEJAR A
IMPROCEDENCIA DO PEDIDO DEDUZIDO NA ACAO REVISIONAL.
APELACAO DESPROVIDA. (SEGREDO DE JUSTICA) (Apelagdo Civel N°
70029160421, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
José Conrado de Souza Junior, Julgado em 13/05/2009).

N&do havendo recursos para prover a propria subsisténcia, sera possivel
pleitear alimentos, desde que comprove a possibilidade do alimentante e a
necessidade do alimentando. Os alimentos poderdo ser devidos até a morte do
alimentando nesse caso”’.

Ha casos especiais, também, de doencas e situacbes que requerem
cuidados. Yussef Said Cahali®® cita em sua obra o caso de uma filha, maior e
possuindo trabalho, sendo ela cardiaca, obriga o pai a prestar pensdo alimenticia,
pois ela foi obrigada a abandonar os estudos.

Ja a pessoa que € maior e capaz que cursa escola profissionalizante ou
faculdade tem respaldo de crédito alimentar pelo art. 1.694 que prevé o auxilio a
educacédo do alimentado. Quanto a idade limite para ser credor de alimentos, explica
Silvio de Salvo Venosa®:

Tem-se entendido que, por aplicacdo do entendimento fiscal quanto a
dependéncia para o Imposto de Renda, que o pensionamento deva ir até os
24 anos de idade.

A lei que prevé essa hipotese no Imposto de Renda € a Lei n® 1.474/51, que

diz no seu art. 1°, que na época vigorava a maioridade com 21 anos:

§ 3° Aos filhos menores a que se refere a letra e deste artigo se equiparam
0S menores de 24 anos, embora maiores de 21 anos, desde que ainda
estejam cursando estabelecimento de ensino superior, salvo quando
possuam rendimentos proprios.

9 GONCALVES, Carlos Roberto, p.474.
% CAHALI, Yussef Said, op. cit. p. 485.
% VENOSA, Silvio de Salvo, p. 390.
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Contudo, conforme a seguinte decisdo, ndo é uma regra apenas o estudante

pertencer a ensino superior ou técnico:

PROCESSO CIVIL E CIVIL - EXONERACAO DE ALIMENTOS -
MAIORIDADE - ESTUDANTE - NIVEL MEDIO - NECESSIDADE
ALIMENTAR COMPROVADA - IMPOSSIBILIDADE DA PRESTACAO NAO
DEMONSTRADA - EXONERACAO - INCABIVEL - REDUCAO DO
PENSIONAMENTO - VIABILIDADE - HONORARIOS - ASSISTENCIA
JUDICIARIA GRATUITA. | - O SIMPLES FATO DE TER O ALIMENTADO
ATINGIDO A MAIORIDADE, NAO E CAUSA, POR S| SO, SUFICIENTE A
DAR AMPARO AO PEDIDO DE EXONERACAO; Il - CUIDANDO-SE DE
ESTUDANTE CURSANDO O NiVEL MEDIO, EM NAO TENDO RESTADO
COMPROVADA A DESNECESSIDADE DO PENSIONAMENTO, BEM
COMO A IMPOSSIBILIDADE DO ALIMENTANTE EM PRESTA-LO,
DESCABE O PROVIMENTO DO PEDIDO EXONERATORIO, SENDO
RAZOAVEL, IN CASU, TAO-SOMENTE A REDUCAO DO ENCARGO
ALIMENTICIO, COM FINCAS NO BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE; Il - O BENEFICIARIO DA ASSISTENCIA
JUDICIARIA GRATUITA, QUANDO VENCIDO, DEVERA SER
CONDENADO NA SENTENCA AO PAGAMENTO DAS VERBAS
SUCUMBENCIAIS, CONDICIONANDO-SE A EXIGIBILIDADE DO
CREDITO, POREM, A PERDA DA CONDICAO DE NECESSITADO, A
QUAL DEVERA SER COMPROVADA PELO CREDOR DENTRO DO
PRAZO DE CINCO ANOS, CONTADOS DO TRANSITO EM JULGADO DA
DECISAO QUE CONDENOU O VENCIDO; IV - RECURSO QUE SE
CONHECE, PARA LHE DAR PROVIMENTO PARCIAL. (TJSE - AC
2007210686 - Ac. 8927/2007 - 22 C.Civ. - Rel® Desemb? Marilza Maynard
Salgado De Carvalho - DJ 08.01.2008).

Também se verifica a possibilidade da prestacdo alimenticia para aquele que

ja concluiu o curso superior e busca uma maior qualificacdo no mercado de trabalho:

EXONERAGCAO DE ALIMENTOS. FILHA MAIOR, CURSANDO MESTRADO
EM TEMPO INTEGRAL. MANUTENCAO DOS ALIMENTOS.
INTELIGENCIA DOS ARTS. 1.694 E 1.696 DO CCB. RECURSO NEGADO.
Caso onde a filha, com 24 anos, busca ser professora universitaria e
necessita, para tanto, concluir o curso de mestrado. Correta a deciséo que,
ao vislumbrar a manutencdo da dependéncia econdmica da alimentada,
manteve o pensionamento mesmo apés a conclusdo do curso superior. Ao
completar a graduacdo e matricular-se no mestrado em tempo integral,
mister manter o pensionamento até que a mesma ja tenha adquirido
condicdes de se integrar ao mercado de trabalho. NEGARAM
PROVIMENTO. (Apelacdo Civel N° 70025353889, Oitava Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Rui Portanova, Julgado em 14/08/2008).

H& casos especiais que merecem atencdo, podendo ocorrer com certa

freqiiéncia, como, por exemplo, do filho maior e estudante que tranca a faculdade®.

Nesse caso ainda sim é devida a obrigacdo de prestar alimentos. Contudo, em

1% Agravo de Instrumento N° 70006338727, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator: José Carlos Teixeira Giorgis, Julgado em 18/06/2003. Acesso em 17/10/09.
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sentido contréario, Enio S. Zulliani aborda em seu artigo, 0 mesmo caso de uma filha
que trancara a faculdade por 2 anos, por motivos de falta. Nesse caso concreto,
exonerou-se o pai, com inteira razao'.

Outro caso interessante € quando o filho maior, estando nos requisitos para
perceber alimentos, casa-se no religioso'®?. Contrair matrimonio no religioso ndo é
motivo para ndo pagar mais a obrigacdo, sendo que nesse caso, nada foi provado
da dificuldade de prover o pensionamento por parte do alimentante.

No que tange o filho que ja passou dos 24 anos, porém ainda cursa

faculdade!®®

, a obrigacdo sera estendida, segundo a jurisprudéncia, até periodo
razoavel para a conclusao do curso. No caso em tela, o alimentando possui 27 anos,
passando muito tempo do previsto para a conclusdo do curso. Foi dado prazo de
mais dois anos, apos esse periodo extingue-se a pensao.

Também ha julgado do filho que ja terminou a faculdade e ingressa em curso
preparatério’®, para auferir melhores possibilidades no mercado de trabalho, como
no caso de ingressar para a ESMESC (Escola Superior da Magistratura do Estado
de Santa Catarina) ou curso preparatério para o exame da OAB (Ordem dos
Advogados do Brasil).

O Projeto de Lei n® 6.960/2002, agora atual Projeto de Lei n°® 267/2007, dara
nova redacdo ao artigo 1.694 e adicionara o 8§ 3°, incluindo o elemento da néo

cessacao dos alimentos com o simples advento da maioridade:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cénjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver com dignidade.

8§ 3° A obrigacdo de prestar alimentos entre parentes independe de ter
cessado a menoridade, se comprovado que o alimentando ndo tem
rendimentos ou meios proprios de subsisténcia, necessitando de recursos,
especialmente para sua educacéo.

s

Contudo, a maior preocupacdo dos julgadores e doutrinadores € a

estimulacdo do 6cio e do comodismo por parte do alimentado. Carlos Roberto

101 ZULIANI, Alimentos para filhos maiores. In LEITE, Eduardo de Oliveira. Grandes temas da

atualidade, v.5: alimentos no Novo Cadigo Civil: aspectos polémicos. Rio de Janeiro: Forense, 2006,
. 113.

it Apelacgéo Civel N° 70005991633, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: José

Carlos Teixeira Giorgis, Julgado em 23/04/2003. Acesso em 17/10/09.

19 Embargos Infringentes N° 70024320269, Quarto Grupo de Camaras Civeis, Tribunal de Justica do

RS, Relator: José Ataides Siqueira Trindade, Julgado em 13/06/2008. Acesso em 17/10/09.

194 Agravo de Instrumento N° 70001122118, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:

Antdnio Carlos Stangler Pereira, Julgado em 10/08/2000.
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Gongalves, citando jurisprudéncia do Tribunal de Justica de S&o Paulo®, dispde em

sua obra:

A jurisprudéncia que prolonga o dever alimentar para que os filhos
emancipados concluam curso universitario ndo se destina aos estudantes
relapsos, indisciplinados e seguidamente reprovados, por constituir
verdadeiro abuso de relacéo familiar.

Belmiro Pedro Welter, inconformado com esse comportamento desidioso da

parte alimentada, afirma'®®:

Alerta-se, porém, que se o filho abusa da jurisprudéncia que criou a bolsa
escolar, “desfrutando de um padréo de vida universitario incompativel com a
ética da solidariedade familiar, perde o direito a complementacéo alimentar.
E o perde porque o pai somente se obriga diante de um projeto responsavel
de formacao universitaria, e ndo para pagar mordomias de filho maior de
idade, com salide e capacidade para o trabalho”.

Tendo condi¢des de trabalhar e compatibilidade com a jornada estudantil, o
estudante tem o dever de manter sua subsisténcia sem onerar os parentes'®’, além
de beneficiar a sociedade como um todo com sua mé&o-de-obra.

Agora, abordando o filho maior, capaz e ndo-estudante, este tem respaldo
no art. 1695 do Cadigo Civil:

Art. 1695. Sao devidos os alimentos quando quem os pretende nao tem
bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenca, e
aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento.

Assim, a pessoa que possui parcos recursos e/ou poucos bens, nao

conseguindo manter sua prépria subsisténcia, pode requerer alimentos, nao

108

necessitando que o requerente seja indigente™ ", aplicando essa hipotese ais demais

parentes também.

195 TJSP, AP. 225.777.4/0-SP, 32 Cam. Dir. Priv., Rel. Des. Enio Zuliani, j. 9-4-2002 citado por Carlos
Roberto Goncalves, p. 475.

106 AP 113.481-4/8-32 C. TISP- J. 28.09.1999-Rel. Des. Enio Santarelli Zuliani citado por Belmiro
Pedro Welter, p. 125.

1” GONCALVES, Carlos Roberto, p. 475.

1% WELTER, Belmiro Pedro, p. 127.
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Nesse contexto, no que diz respeito ao 6nus da prova do maior que postula
alimentos, este se inverte, pois a presunc¢ao que havia em favor do filho menor, com
a maioridade, desaparece. Assim, 0 maior tem que provar em juizo a sua condi¢ao
para continuar percebendo alimentos. Nesse sentido, esclarecedora se faz a
exemplificacdo de Sérgio Gilberto Porto*®®, quando coloca que caberd ao
alimentando fazer prova de sua condicdo de estudante ou de sua saude debilitada,
enfim, da causa que Ihe impede subsistir dos seus proprios meios. Ja no caso de o
alimentado j& receber penséo e emergir a maioridade, € o alimentante que devera
provar as condi¢cdes que podem fazer cessar a obrigacdo de alimentar, pois seria
contra os principios protetivos do alimentado a inversdo do énus da prova.

Vale dizer que todas essas hipéteses servem apenas para uma coisa, manter
a dignidade da pessoa humana, para viver de modo compativel com sua condicao

|110

social™, isso se o0 alimentante puder fornecer os alimentos sem prejuizo se seu

sustento e de sua familia.

3.2 Capacidade Civil e capacidade de subsisténcia

Com a maioridade prevista no Codigo Civil em 18 anos, tal fato ndo torna o
pés-adolescente uma pessoa totalmente apta para a vida na sociedade. N&o
entrando no meérito da questdo da maturidade, pois isso € variavel no ser humano,
porém, no que tange ao mercado de trabalho, € notério e sabido a grande

dificuldade de se posicionar firmemente para o desempenho de uma profisséo, e

assim se sustentar e livrar-se da dependéncia econdmica. Arnaldo Rizzardo''*

analisa essa dificuldade:

A matéria, presentemente, revela contornos diferentes de tempos pretéritos.
E de todos conhecida a dificuldade em se conseguir uma colocagdo no
mercado de trabalho. Pouco importa que o filho se encontre habilitado a
exercer uma profissdo, sendo se |he séo abertas as portas para
desempenhar a profissdo. Quem ignora o nimero excedente de pessoas
aptas para toda a espécie de trabalhos que exige alguma habilitagao?

19 pORTO, Sergio Gilberto, p. 45.
"9 WELTER, Belmiro Pedro, p. 128.
" RIZZARDO, Arnaldo, p. 771.
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Ademais, longos anos de tentativa e pratica se exige antes de conseguir
qgualquer profissional liberal alguma solidez econémica na carreira
escolhida. De sorte que, nos tempos que correm persiste a obrigacdo em
guanto ndo se caracterizarem as perspectivas de seguranca econémica.

Talvez a decorréncia desse fendmeno, além do excesso de profissionais
como ja exposto, seja da falta de preparo na educacéo. Enio Santarelli Zuliani**?,

com maestria, revela esse quadro referente ao desenvolvimento intelectual:

No Brasil, o jovem que cursa o ensino publico fundamental sofre com a
péssima qualidade do servigo, tanto que, em recente avaliagdo do SARESP
(Sistema de avaliacdo de rendimento escolar do Estado de S&o Paulo),
“35% dos alunos apresentaram nivel médio em avaliagdo do governo, o que
significa que muito ndo conseguem interpretar textos” (O Estado de S&o
Paulo, 25.06.2005, A-21). As Universidades Publicas possuem poucas
vagas, e a disputa ferrenha pelo acesso é quase sempre vencida pelos
estudantes provenientes de escolas particulares e que se inscrevem em
cursos preparatérios. As Faculdades particulares representam uma saida
iluséria, porque a maioria dos alunos ndo conclui a graduacdo devido a
insuperaveis problemas econdmicos (mensalidades caras). Ao final, muitos
ndo obtém aprovacdo nos exames de habilitacdo, como o da OAB, para o
Direito (indice de 90% de reprovacao, na Seccional paulista), e tornam-se
bacharéis desempregados ou ocupantes de cargos sem correlagdo com a
educacdo deficiente que obtiveram.

A dificuldade em se estabelecer no mercado de trabalho leva, especialmente
no caso dos bacharéis em direito, a se matricular em cursos preparatorios para
almejar um cargo publico. Mesmo as mais bem avaliadas faculdades nao
conseguem preparar o aluno para a dificil etapa para obter aprovagdo em concurso
publico, com uma boa colocacdo, sendo quase que obrigatério recorrer aos
“cursinhos”, muitos dos quais com mensalidades de dois salarios minimos™?,
onerando e muito ao recém formado que almeja sua independéncia financeira.

Em comparacdo com outros paises, o Codigo Civil Portugués?, que
estabelece a maioridade também aos 18 anos, em seu art. 1.880, que trata das

despesas com filhos maiores ou emancipados, preveé:

112 ZULIANI, Alimentos para filhos maiores. In LEITE, Eduardo de Oliveira. Grandes temas da

atualidade, v.5: alimentos no Novo Cadigo Civil: aspectos polémicos. Rio de Janeiro: Forense, 2006,
. 97.

PB ZULIANI, Alimentos para filhos maiores. In LEITE, Eduardo de Oliveira. Grandes temas da

atualidade, v.5: alimentos no Novo Cddigo Civil: aspectos polémicos. Rio de Janeiro: Forense, 2006,
. 108.

P”’ ZULIANI, Alimentos para filhos maiores. In LEITE, Eduardo de Oliveira. Grandes temas da

atualidade, v.5: alimentos no Novo Cédigo Civil: aspectos polémicos. Rio de Janeiro: Forense, 2006,

p. 139.
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Se no momento em que atingir a maioridade ou for emancipado o filho ndo
houver completado a sua formacao profissional, manter-se-a a obrigacdo a
gue se refere 0 nimero anterior na medida em que seja razoavel exigir aos
pais o seu cumprimento e pelo tempo normalmente requerido para que
aquela formacédo se complete.

Enio Zuliani**® mostra como se da o pensionamento do filho maior de idade
no direito italiano, mostrando que ha muito tempo a legislacéo alienigena ja prestava

assisténcia a esse caso especial:

O Cadigo Civil Italiano, de 1942, autoriza que o filho maior postule alimentos
para “ll mantenimento [listruzione e [I'educazione” [art. 279]. Sé&o
pressupostos que o filho almeje “completato la propria formazione
professionale e non abbia ancora raggiunto la propria indipendenza
economica”.

Na legislacdo aleméd as despesas com a educacdo para com o filho que
atingiu a maioridade ainda sdo devidas, estando previsto no § 1610.2 do Cddigo
Civil Alemao, o BGB (Burgerliches Gesetzbuch). Nos Estados Unidos da América,
alguns estados como Ohio, Tennessee e Texas prevéem o que chamam de “child
suport” para além da maioridade. Escécia, com o Family Law Act, e o Reino Unido,
com o Matrimonial Causes Act sec. 29, trata de regras semelhantes dispondo dos
alimentos para o filho maior*'®. Na Franca, a doutrina e a jurisprudéncia estabelecem
que, atingindo a maioridade, a obrigagao alimentar persiste, caso tenham os filhos
necessidade para custear os estudos superiores, advertindo que os alimentados nao
poderdo ser estudantes por toda a vida sob as custas dos progenitores™’.

Entdo, a legislacéo internacional ja pressupde as dificuldades encontradas no
inicio da maioridade civil, seja no ingresso em uma faculdade ou em curso

profissionalizante, o que agrava a dependéncia econdmica dos pais.

1> Giorgio Cian e Alberto Trabucchi, Commentario breve al Cédice Civile, p. 286, citado por ZULIANI,
Enio Santarelli. Alimentos para Filhos Maiores, p. 140.

16 MARQUES REMEDIO, J.P. Algumas notas sobre alimentos. Coimbra: Coimbra Editora, 2000,
p.259, citado por ZULIANI, Alimentos para filhos maiores. In LEITE, Eduardo de Oliveira. Grandes
temas da atualidade, v.5: alimentos no Novo Cédigo Civil: aspectos polémicos. Rio de Janeiro:
Forense, 2006, p. 99

117 BENABENT, Alain e Raymond LINDON. Le droit Du divorce. Paris: Litec, 1984, p.192, § 460,
citado por ZULIANI, Alimentos para filhos maiores. In LEITE, Eduardo de Oliveira. Grandes temas da
atualidade, v.5: alimentos no Novo Cédigo Civil: aspectos polémicos. Rio de Janeiro: Forense, 2006,
p. 101.
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Excluindo aqui os estudantes relapsos, faltosos e indisciplinados, € dever dos
pais ajudarem seus filhos nessa fase tdo complicada da vida, sendo que o
rompimento desse dever trara grandes danos e muitas complicacfes para a vida de

guem precisa firmar sua independéncia financeira.

3.3 Sumula n® 358 do STJ e a cessacgao do dever alimentar

O Superior Tribunal de Justica aprovou em Sumula de n°® 358, publicada pela
“DJe 08/09/2008 p. REPDJ e 24/09/2008, publicada em 18 de agosto de 2008, pela
segunda secéo do Superior Tribunal de Justica, tendo a referéncia legislativa Leg:
Fed. Lei: 005869, ano 1973, CPC-73 (Codigo de Processo Civil de 1973, art.
00047)", da qual prevé o seguinte: “O cancelamento de pensdo alimenticia de
filho que atingiu a maioridade esta sujeito a decisédo judicial, mediante

» 118

contraditério, ainda que nos proprios autos” ", para pacificar o entendimento

diante dessa situacéao.

Mesmo com a grande maioria a favor do entendimento da Sumula, o
contraponto de quem € contrdrio a essa Sumula se da justamente na sua
constitucionalidade, nos principios da legalidade e da reserva legal. O art. 5°, inciso
II, da Constituicdo Federal, afirma que ninguém ser& obrigado a fazer ou deixar de
fazer alguma coisa sendo em virtude de lei, sendo essas umas das garantias
fundamentais do cidaddo. Como ndo ha lei expressa prevendo a continuidade da
assisténcia pelo poder familiar depois de completados os 18 anos, a nao ser nos
casos do art. 1.590 do Caodigo Civil, que trata dos incapazes, essa exigibilidade nao
€ devida. Tanto € que ndo ha crime tipificado se ndo derem sustento. Nao € o juiz

que desonera o alimentante, é a prépria lei**®.

¥ SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, Retirado do Site:
<http://www.stj.jus.br/SCON/sumulas/doc.jsp?livre=%40docn&&b=SUMU&p=true&t=&1=10&i=44>
acesso em 19/10/2009.

19 F| ORES NETO, Thomaz Thompson. Alimentos ao filho maior de idade e a impropriedade da
Sdmula 358 do STJ . Jus Navigandi, Teresina, ano 12, n. 1893, 6 set. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=11687>. Acesso em: 20 out. 2009.
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Além do mais, h& previsao legal da extingcdo da obrigacao alimentar, pois essa
quando se trata de incapaz, esta ligado ao poder familiar. No caput do art. 5° do
Caddigo Civil reza que atingindo os 18 anos completos cessa a menoridade. No art.
1.635, inciso 1ll, do mesmo diploma legal, prevé que a maioridade civil extingue o
poder familiar. Entdo ndo ha o que se falar em continuidade da prestacdo alimentar
apés os 18 anos completos’®®, com fundamento no poder familiar e sim com

fundamento no parentesco.

Para esta teoria contraria a Sumula, os alimentos aos filhos maiores podem
ser buscados na assisténcia reciproca entre parentes. Isso também se da no
entendimento da Sumula. Contudo para essa teoria contraria, deve ser extinto
imediatamente os alimentos com a cessagao do poder familiar. Assim o ex-
alimentado devera entrar com nova acdo'?, pedindo novamente os alimentos,

sendo analisado o binbmio possibilidade e necessidade.

Os Julgadores ndo sdo maquinas de decisdes que aplicam a lei nua e crua
simplesmente, sem interpretd-la e aplica-la de acordo com as necessidades da
sociedade como um todo. Assim, em uma sentengca proferida em S&o Paulo,

comentada em um artigo de Antdnio Coltro*??, encontramos:

A lei deve ser, nas maos do seu aplicador, um instrumento de realizacéo do
bem social. O rigorismo da interpretacédo literal dos textos legais pode,
muitas vezes, levar-nos ao divércio da realidade, que significa o primeiro
passo para uma injustica. Soam-nos ao espirito essas expressdes de Erich
Danz, que marcam um verdadeiro roteiro: “A vida ndo esta a servico dos
conceitos, mas sim estes ao servico da vida. E preciso atender, ndo ao que
ordena a légica, mas sim ao que exija a vida, a sociedade, o sentimento
juridico, tanto quando seja necessario segundo a légica, como quando seja
logicamente impossivel” (A interpretacdo dos negdcios juridicos, p.127).

120 DAMACENO, Rildon Aurelino Evaristo. Da inconstitucionalidade da Stimula 358 do STJ. Revista
Jus Vigilantibus. Disponivel em: <http://jusvi.com/artiqos/39669 > Acesso em: 25 out. 2009.

121 FLORES NETO, Thomaz Thompson. Alimentos ao filho maior de idade e a impropriedade da
Stmula 358 do STJ . Jus Navigandi, Teresina, ano 12, n. 1893, 6 set. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=11687>. Acesso em: 20 out. 2009.

122 Sentenca do Juiz Cassiano Marcondes Rangel, conf. Pelo TISP, Rel Des.Vicente Penteado,
Revista dos Tribunais, v. 175, p. 684 citado por COLTRO, Ant6nio Carlos Mathias. Alimentos e
Maioridade: a Sumula STJ 358. Revista Brasileira de Direito das Familias e Sucessdes. v.0 (out/nov.
2007). Porto Alegre: Magister; Belo Horizonte: IBDFAM, 2007, p. 105.
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Para preencher as lacunas da lei e adequa-las a sociedade, existe respaldo
na Lei de Introducdo do Cadigo Civil que, no seu art. 5°, diz: “Na aplicacéo da lei, o
juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem comum.”
Além de que a falta dos alimentos, algo tdo essencial e importante para a vida de
todos, é baseado no principio constitucional da dignidade da pessoa humana e
da vida. A Constituicdo defende o direito a vida de duas maneiras, a primeira ao que
diz respeito de continuar vivo e a segunda de se ter uma vida digna quanto a
subsisténcia'®. E inadmissivel que em um mercado de trabalho cada vez mais
concorrido, as decisdes judiciais ndo analisem a questdo sob este prisma

124

fundamental. Entende Juliano Spagnolo™" que tal garantia constitucional deveria

estar expressa no texto das decis@es juridicas.

A principal novidade da Sumula é a definicho aonde serd o litigio da
exoneracdo, que deverd ocorrer nos autos originais'?®®>, entendimento esse ja

preconizado antes da edicdo da Sumula. Nesse sentido:

ALIMENTOS — Exoneragdo — Maioridade — Interposi¢do de acdo autbnoma
— Extingdo da agdo sem apreciacdo do mérito — Cabimento — Hip6tese em
gue, com a maioridade cessa automaticamente a obrigacdo alimentar —
Mero requerimento nos autos seria 0 meio adequado para satisfacdo da
tutela pretendida — Necessidade de acdo prOpria somente em casos
especificos — Entendimento do STJ — Sentengca mantida — Recurso
improvido (TJSP — Apelacédo Civel 482.295-4/6-00 — 82 C. Dir. Priv. — Rel.
Desemb. Alvares Lobo — J. 31.01.2007).

Assim devera o filho maior continuar recebendo a penséo, nas hipoteses descritas,
de acordo com o bindmio necessidade e possibilidade, sem atingir a subsisténcia do
alimentante. Nao devera cessar de imediato, com o advento da maioridade, mesmo

que o filho ndo se encaixe nas hipdteses. A exoneracdo do encargo alimentar so

128 MORAES, Alexandre de. Direito constitucional 23. ed. S&o Paulo: Atlas: 2008, p. 36.

124 SPAGNOLO, Juliano. Uma visdo dos alimentos através do prisma fundamental da dignidade da
pessoa humana. In PORTO, Sérgio Gilberto. Tendéncias constitucionais no Direito de Familia:
estudos em homenagem ao Prof. José Carlos Teixeira Giorgis. Porto Alegre: Livraria do Advogado
Editora, 2003, p. 151.

125 GIORGIS, José Carlos Teixeira. Alimentos, maioridade e simula - Artigo de José Carlos
Teixeira Giorgis. Disponivel em: <http://www.jusbrasil.com.br/noticias/98430/alimentos-maioridade-e-
sumula-artigo-de-jose-carlos-teixeira-giorgis>. Acesso em 16 de outubro de 2009.
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sera deferida mediante o contraditorio da parte alimentada e comprovacdo de que

ndo necessite mais de alimentos para se manter sua condi¢do social e fisioldgica.



50

5. CONCLUSAO

Nesse estudo sobre alimentos foi visto que eles ndo abrangem apenas 0s
estritamente necessarios a subsisténcia, chamados de alimentos naturais, mas
abrangem uma gama que possibilita também o desenvolvimento intelectual de quem
0s necessitam, chamados de alimentos civis.

Localizando os alimentos na linha histérica do tempo, no direito romano, nao
tiveram um momento histdérico especifico para seu surgimento, sendo que a forma
mais parecida com a que temos nos tempos modernos originou-se no direito
Justiniano, sendo reconhecida a obrigacéo alimentar reciproca entre descendentes e
ascendentes em linha reta ao infinito, entendendo também a extensdo dessa
obrigacao aos colaterais.

Os alimentos para o ser humano sdo tdo imprescindiveis que suas
caracteristicas sdo bastante peculiares, pois € um direito inerente a pessoa, sendo
assim nao é passivel de rendncia, cessao ou de se desfazer dele de alguma forma.
Como diz respeito a vida de uma pessoa, ndo havera a prescricdo no direito
alimentar, contando com a impossibilidade de restituicdo para o alimentante, sendo
tdo importante a obrigacao que podera afetar o espadlio do alimentante.

Tal instituto tem como pressupostos principais o vinculo com o alimentante, a
necessidade de quem reclama por alimentos, a possibilidade econbmica do
alimentante e a proporcionalidade na sua fixagdo. O modo de satisfagéo do referido
direito podera ser por meio de pensao ou concedendo ao alimentado hospedagem e
sustento, tal situacdo origina-se do dever alimentar dos pais (poder familiar), da
relacdo de parentesco, da relacdo de casamento ou da unido estavel.

A obrigagao alimentar tem fim com a perda de um dos pressupostos do art.
1.695 do Cddigo Civil, a morte do alimentando, advento da maioridade (mediante
contraditorio), pelo procedimento indigno em relacdo ao devedor de alimentos e com
a realizacdo do casamento, unido estavel ou o concubinato do credor.

Abordou-se a questdo da prestacao alimenticia aos filhos maiores de idade, e
constatou-se que se comprovada a necessidade de quem pleiteia e a possibilidade

de quem deve prestar, os alimentos serdo devidos, porém, essa concessao sera
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fundamentada na relacdo de parentesco em linha reta, ao infinito, ou colateral até o
segundo grau, e ndo mais no poder familiar.

Os julgados dos Tribunais vém declarando que os filhos maiores, até os 24
(vinte e quatro anos), que estejam frequientando curso superior sdo contemplados
com o direito aos alimentos, contudo, ha casos que fogem a regra, levando em conta
a real necessidade e a falta de condicbes de prover a préopria subsisténcia,
entendendo que nao se trata de uma medida taxativa por parte da jurisprudéncia.

Diante de um complexo quadro na sociedade, com um mercado de trabalho
que se apresenta cada vez mais dificil de se ingressar, dificultando aos cidadaos
gque buscam sua independéncia financeira, veio a Sumula n° 358 do Superior
Tribunal de Justica, vigorando desde o dia 18 de agosto de 2008. Tal Sumula reforga
o entendimento de alguns julgados anteriores a sua promulgacao, comprovando sua
adequacao ao caso concreto, vindo a reafirmar um direito que o proprio Cédigo Civil
e a Lei de Alimentos ja previam.

Analisando os casos concretos apresentados diariamente na justica sob a luz
da Sumula, ndo pode o magistrado cancelar automaticamente os alimentos para 0s
filhos que atingiram a maioridade sem a realizacdo do contraditério, estando sujeito
a decisao judicial.

Sendo assim, conclui-se a partir do desenvolvimento do presente trabalho,
baseado em pesquisa, fundamentada pela doutrina, legislacéo, jurisprudéncia, entre
outros, que o filho maior que comprova o binbmio da necessidade e da possibilidade
possui o direito de receber alimentos em decorréncia do parentesco e hdo mais no

poder familiar.
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