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CENTRO DE APOIO AO PACIENTE COM CÂNCER - THALES COSTA
A busca espiritual como Medicina Alternativa Complementar

CAPC - THALES COSTA

                 O CAPC

                 Este trabalho final de Conclusão de Curso, apresenta uma proposta de um Centro de Apoio
ao Paciente com Câncer (CAPC), voltado para medicina alternativa complementar, tratando o lado
espiritual do paciente. O Centro serve como um suporte, complementando o tratamento convencional.
Quando uma pessoa desenvolve um tumor, vem acompanhado de outros fatores, como por exemplo,
problemas emocionais e físicos, sendo neste ponto que entra o amparo do CAPC e assim, auxiliando o
paciente a ter uma recuperação melhor, junto ao tratamento convencional. O estudo da Neuroarquitetura
e da Biofilia, vem para mostrar que a arquitetura pode influenciar nesse tratamento.

                 De acordo com o Instituto Nacional do Câncer José Alencar Gomes da Silva (INCA, 2019) o
câncer é a 3º principal causa de morte no Brasil, estima-se que em 2020 surgem 625 mil novos casos no
país, sendo que a região Sul, concentra 23,4% da incidência.

            Os casos de câncer no Brasil vêm aumentando, assim, a procura pelo atendimento espiritual
também aumentou, dificultando o atendimento a toda demanda. Outro problema enfrentado pelos
moradores de Tubarão e região é a distância do CAPC, aproximadamente 140km muitas vezes se torna
inviável o tratamento.

OBJETIVO GERAL

    Desenvolver um Anteprojeto arquitetônico de um Centro de Apoio ao paciente com Câncer
voltado para a medicina alternativa complementar, afim de amparar os pacientes e seus familiares,
proporcionando conforto, qualidade de vida e bem estar para os moradores da cidade e região.

OBJETIVO ESPECÍFICO

Desenvolver o referencial teórico, a fim de compreender o que é o câncer, seu tratamento e a
estimativa de casos Estado e no Brasil;

· Estudar a base da doutrina espírita e como lidar com a cura de doenças;
· Estudar a Neuroarquitetura e Biofilia, propondo um projeto que siga suas técnicas;
· Desenvolver referenciais projetuais similares, com o objetivo de estudar o seu

funcionamento para proporcionar um embasamento adequando para a proposta;
· Analisar a área de estudo para definir a melhor implantação do projeto;
· Elaborar um programa de necessidades, usos e dimensionamentos de acordo com as normas

exigidas, considerando sempre o conforto ambiental com conexão à natureza;
· Elaborar um partido arquitetônico, que servirá como base para o anteprojeto apresentado ao

TCC II.

REFERENCIAL TEÓRICO

O Câncer no Brasil
   Em Santa Catarina a maior incidência de câncer é o de mama feminino, possuindo 3.370 novos

casos por ano.

Doutrina Espírita
Existem diversas formas de tratamento, que poderá ser através de cirurgias espirituais,

remédios fluídicos, água fluidificada, passes entre outros. Para o êxito da cura, é importante a fé do
paciente, bem como, uma boa qualidade de vida.

Humanização dos Ambientes Hospitalar

A humanização através dos usos das artes visuais; a importância dos condicionantes naturais e a
contribuição do uso de vegetação para o bem-estar ambiental.

A Neuroarquitetura e a Biofilia

            A Neuroarqutetura é a neurociência (estudo do sistema nervoso do cérebro) aplicada a
arquitetura. São pesquisas cientificas sobre como os prédios, ambientes e cidades afetam o cérebro
humano, logo, o comportamento e emoções das pessoas.

REFERENCIAL PROJETUAL
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Figura 1: Fachada - Centro Maggie

Fonte: Escritório Wilkinson Eyre Architects

Figura 2: Fachada - Jetavana

Fonte: Sameep Padora & Associates

C
A

PC
 N

O
SS

O
 L

A
R

A
no

: 1
99

8
C

lie
nt

e:
 

C
en

tro
 

de
 

A
po

io
 

ao
Pa

ci
en

te
 C

om
 C

ân
ce

r –
 C

A
PC

Lo
ca

l: 
Fl

or
ia

nó
po

lis
, S

an
ta

 C
at

ar
in

a

ES
TU

D
O

 D
E 

C
A

SO

Figura 3: Fachada - CAPC - Nosso Lar

Fonte: Marioceccon

LOCALIZAÇÃO

Os fatores ao determinarem a escolha do terreno, foram:

· Fácil acesso a BR e ao Hospital;
· Região com baixa poluição sonora;
· Área suficientes para atender o programa de necessidades.

Legislação

Figura 4: Mapa zoneamento uso e ocupação do solo

Fonte: Plano diretor de Tubarão

CONCEITO E DIRETRIZES

CONCEITO

A árvore da vida

A árvore da vida é o símbolo da criação,
fecundidade e imortalidade. Ela representa o céu, a
terra e o submundo. A representatividade deste
símbolo servirá como base para o desenho
volumétrico, escolha dos materiais e cores da
edificação.

MEMORIAL DE INTENÇÕES

Com base nos referenciais teóricos e projetuais foram definidas algumas intenções que
deverão ser seguidas ao desenvolver o projeto:
 
· Acesso a informação biofílica no ambiente: Plantas, arvores, animais, textura, cor;
· Contato com outras pessoas em ambientes livres de ansiedade: ambientes abertos,
tranquilos e que transmitem sensação de bem-estar;
· Conforto térmico: espaços com bastante iluminação e ventilação natural;
· Integração entre ambiente externo e interno;
· Integração da comunidade ao projeto: praça e área de lazer aberta para comunidade;
· Organização espacial: Setores e espaços bem definidos;
· Propor alterações nas ruas adjacentes ao terreno: instalação de faixas elevadas,
sinalizações, ponto de ônibus e velocidade reduzida;

PARTIDO

         Cobertura com aberturas para melhor ventilação
e iluminação natural, inspirado no projeto de uma casa
de banho em São Paulo, dos arquitetos SuperLimão
Studio

Pergolados de madeira com o
símbolo da árvore da vida,
conceito aplicado no projeto

Praças centrais com inspiração
no paisagismo de Burle Marx

Terreno
Intervenção

Farol
Shopping

Hospital
Socimed

Hospital
Socimed

Terreno
Intervenção

Ponte

Terreno se encontra na Zona Comercial 1

Além de estar localizado próximo a BR 101, o terreno localiza-se em
uma zona de saúde, ao lado fica o Hospital Socimed, citado anteriormente
como um dos principais pontos de saúde do município, na região também
possui diversas clínicas e centros médicos.

Figura 5: Terreno intervenção

Fonte: Foto da autora (30/03/2020)
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PERSPECTIVA VISTA ÁEREA - COBERTURA

Figura 6: Fachada YPY - Superlimao Arquitetos

Fonte: Superlimao Arquitetos - Archdaily

Figura 7: Croqui

Fonte: Autora

Figura 8: Croqui

Fonte: Autora

Figura 9: Maquete Eletrônica

Fonte: Autora

Figura 10: Maquete Eletrônica
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Grade de ferro

Calha em metal

Concreto

impermeabilizado

Parede de

contenção

Seixo de mão

Grade de ferro

Ralo seco

.9 .15

.55

.
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.15 .3

.
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5
.
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Manta asfáltica

Concreto

Ralo seco

Concreto (1cm)

Manta drenante

Palha de arroz (15cm)

Pingadeira

Terra (10cm)

Guarda-corpo

em madeira

Borracha vedação

Vidro fixo 10mm incolor com

esquadrias em madeira

.
0
5

.
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.
0
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.
8
6

.
0
8

.
8
3
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1.62

Janela Maxim ar com

esquadrias em madeira

Borracha vedação

Piso

Laje

Vidro fixo 10mm incolor com

esquadrias em madeira

.
1

5
.
1

5

.1 .7 .1

Meio fio

Piso Paver

Areia média lavada

Bica corrida

.6

1
.
2

Caibros a cada 60cm

3mm de espaçamento

entre as placas

Pregos em toda linha de

apoio a cada 15cm com

1,5cm de distância da borda

Painel estrutural multilaminado

- Tamanho1.20m x 2.4m

H-Clipe centralizado no

vão dos caibros

Feltro Asfáltico

(subcobertura)

Telha Shingle XT25
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TERRAÇO JARDIM

A: 191.69 m²
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SALA LEITURA

A: 41.90 m²
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SECRETÁRIA

A: 12.64 m²
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INFORMÁTICA
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(Tratamentos)
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Ambulatório

Vestiários

Sala Cirurgia

Yoga

Sala Meditação

Copa

Rouparia

Depósito
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Recepção

Sala Passe
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Platéia
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Camarim 02

BWC Camarim 02
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Depósito
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CAPC - THALES COSTA
DETALHAMENTOS

D7 - Detalhamento janela auditório
Esc. 1/25

DX - Detalhamento floreira
Esc. 1/20

D4 - Detalhamento ventilação subsolo
Esc. 1/25

D5 - Detalhamento arborização
Esc. 1/20

D3 - Detalhamento estrutura telhado
Esc. 1/20

D6 - Sistema ventilação telhado
Esc. 1/25

Detalhamento

3

Detalhamento

4

Detalhamento

6

Detalhamento

5

Detalhamento
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.02

.06 .6 .06 .6 .06 .6 .06 .6 .06

.02

2.74

Brise em madeira Itaúba

com ripas de 05cm

Símbolo árvore da vida

Caibros a cada 60cm -

Estrutura telhado

Parafusos de fixação

em aço inoxidável

Peça de sustentação

em aço carbono

Pergolado em madeira com

cobertura de vidro 10mm

Portão entrada de madeira com 2

folhas de correr com simbolo da

árvore da vida e 2 folhas fixas com

ripado de 5cm

Fixo Fixo

Simbolo árvore da

vida em madeira

Reboco com pintura

cor Pêssego Suvinil

Brise em madeira

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Parede em

concreto aparente

Ripado de 10cm em maderia Parede em concreto aparente

Bloco A Auditório

Saída emergência

Reservatório água

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Trama em madeira

com vidro

Simbolo árvore da vida

em madeira com vidro

Brise em madeira

Trama em madeira com

simbolo árvore da vida

Simbolo árvore da vida

em madeira com vidro

Reboco com pintura

na cor branca

Platibanda em

madeira

Saída emergência

Beiral

VISTA B

Esc. 1/125

Reboco com pintura

cor Pêssego Suvinil

Área Serviço
Capela

Bloco A

Glazing com esquadria

em alumínio com pintura

eletrostática preta

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Trama em madeira com

simbolo árvore da vida

Janela em fita com esquadria em

alumínio com pintura elétrostática

preta e vista com 10cm em madeira

Sacada com floreira

Brise em madeira

Guarda-corpo com 1.10m

de altura em madeira

Reboco com pintura

cor Pêssego Suvinil

Concreto aparente

Pingadeira com

pintura na cor preta

Iluminação

Zenital

VISTA D

Esc. 1/125

H H H H H

Restaurante

Á. Serviços

CapelaAuditório

Reboco com pintura

cor Pêssego Suvinil

Reboco com pintura

cor Pêssego Suvinil

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Parede em

concreto aparente

Pergolado em madeira com

cobertura de vidro 10mm

Janela em fita com esquadria em

alumínio com pintura elétrostática

preta e vista com 10cm em madeira

Glazing com esquadria

em alumínio com pintura

eletrostática preta

Floreira

Guarda-corpo

em madeira

Forro em madeira

Concreto aparente

Janela em fita com esquadria em

alumínio com pintura elétrostática

preta e vista com 10cm em madeira

Porta com 2 folhas de

correr com esquadria

em madeira

Brise em madeira

.
3

Pingadeira com

pintura na cor preta

VISTA C

Esc. 1/125

Pergolado em madeira com

cobertura de vidro 10mm

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

Janela basculante com

esquadria em madeira

Reboco com pintura na

cor Pêssego Suvinil

Jardim vertical com

Samambaia

Glazing com esquadria

em alumínio com pintura

eletrostática preta

Esquadria em alumínio com

pintura eletrostática preta e

vista com 10cm em madeira

Concreto aparente Janela em fita com esquadria em

alumínio com pintura elétrostática

preta e vista com 10cm em madeira

Floreira

Jardim vertical com

Samambaia

Glazing com esquadria

em alumínio com pintura

eletrostática preta

Glazing com esquadria

em alumínio com pintura

eletrostática preta

Brise em madeira com

ripas de 5cm - Tamanho

6,30m x 2,74m

Brise em madeira com ripas de

5cm e simbolo da árvore da

vida - Tamanho 6,30m x 2,74m

VISTA A

Esc. 1/125

Peça de sustentação

em aço carbono

.15

.
2
0

Brise madeira Itaúba

FACHADA FRONTRAL RESTAURANTE

Esc. 1/125

Fachada em vidro com

esquadrias em madeira

Concreto aparente

Reboco com pintura

cor Pêssego Suvinil

Guarda-corpo em madeira

Painel em madeira com

simbolo da árvore da vida

FACHADA FRONTRAL CAPELA

Esc. 1/125

Fachada em vidro com esquadrias

em alumínio com pintura

eletrostática na cor preta

Concreto aparente

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend

FACHADA LATERAL AUDITÓRIO

Esc. 1/125

Concreto aparente
Janela em fita com esquadria em

alumínio com pintura elétrostática

preta e vista com 10cm em madeira

Painel em madeira

com ripas de 10cm

Reboco com pintura

cor Pêssego Suvinil

Telha Shingle XT25

Brasilit na cor TimberBlend
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Detalhamento

8

D8 - Detalhamento brise madeira

Esc. 1 /50

D9 - Detalhamento base brise madeira

Esc. 1 /15

Acesso principal de pergolado com cobertura de vidro - Efeito sombras pergolado

Vista aérea - Cobertura, pergolado, terraço jardim e paisagismo
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