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Resumo: O presente artigo tem como foco sintetizar de forma clara os itens para implantagdo
aos requisitos da NBR 15575:2013, a qual passa a ter obrigatoriedade para projetos aprovados
a partir da data de 19 de julho de 2013. O principal objetivo do trabalho ¢ mostrar as etapas de
projeto para implantagdo aos requisitos, minimos, ao desempenho acustico, descrevendo
procedimentos técnicos, sugeridos, e as dificuldades para se alcancar a eficiéncia na execugao.
A falta da precis@o em poder garantir o cumprimentos dos requisitos e usar ele como potencial
marketing para vendas dos imdveis, ocorre por uma falta de uma mao de obra qualificada,
desde a equipe técnica a equipe de execugdo. Seu custo ainda passa a ser estimado, por falta
de case, mas conforme Cordovil (2013), o custo estimado poderd variar de 0,5% a 2,0% do
custo total do empreendimento. Todavia, sempre antes de pensar que o atendimento da norma
de desempenho gerard custos, ao investidor, deve-se analisar as responsabilidades a qual a
NBR 15575:2013 declara para a manutencdo do desempenho ao londo da vida util da
edificacdo, sendo assim, esse valor passara a ser considerado como investimento, um fator de
barateamento da constru¢do e ndo um custo adicional.

Palavras-chave: Implantagdo NBR 15575:2013. Dificuldades. Custo estimado.

1 INTRODUCAO

A norma NBR 15575:2013 — Edificagdes Habitacdes — Desempenho, conhecida
como Norma de Desempenho, passou a ter seu caracter obrigatorio a partir de 19 de julho de
2013. Empreendimentos, a qual, obtiveram a aprovacao de seus projetos com datas anteriores
a essa ndo ha obrigatoriedade em atender aos requisitos exigidos, portanto com o cenario
econdmico ndo favoravel e uma grande op¢do por empreendimentos no mercado as
construtoras passaram a olhar com mais cuidado para um dos itens que gera a maior
incidéncia de reclamagdes ao habitar: o conforto acustico, que ¢ um dos requisitos abordado
pelo NBR 15575:2013. O nao atendimento desse item da Norma ¢ o que mais gera o

desconforto ao habitar e o mais dificil de solucionar, pois o ruido vem de unidades de divisa
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ou do andar imediatamente superior. Sabendo disso pode-se dizer que mesmo aqueles que nao
teriam a obrigatoriedade com o atendimento a norma, passaram a executar as suas edificagdes
para atendé-la, pelo menos aos requisitos minimos exigidos. Seus clientes sdo atuais e ja tem
o conhecimento sobre o assunto e acabam optando por unidades que atendem ao desempenho.
Ao contrario dos empreendimentos que estdo com os seus projetos em langamento, essas
edificagdes estdo realizando o cumprimento para atender a exigéncia da obrigatoriedade da
NRB 15575:2013 e ndo somente para contentar aos seus consumidores.

Atualmente ndo existe nenhum o6rgdo fiscalizador para analisar se o processo
executivo atendera aos requisitos minimos da Norma, pela construtora. Essa responsabilidade
fica a critério do investidor. As etapas construtivas passam a ser baseadas em laudos técnicos,
memoriais executivos e projetos, para que se possa alcangar éxito em seus resultados finais.

A Norma de Desempenho apresenta valores minimos de ruidos toleraveis, isso
ndo quer dizer que ndo existira ruidos entre as unidades da edificagdo, mas sim o minimo
admissivel para o conforto acustico. Por se tratar de um assunto ainda recente para as
construtoras e 0s seus processos construtivos ainda vem sendo validados e testados, muitas
inovagoes de produtos apresentados como solucdes atenuadoras, todo esse cenario gera uma
inseguranca ao investidor: serd que estou atendendo aos requisitos, a qual me propus?

Além de toda essa inseguranga no processo executivo o custo para o cumprimento
desses itens passam a ser incertos € muitos ajustes sao feitos ao longo da gestdo da obra. Com
esse cenario estabelecido os investidores ndo conseguem usar como marketing na venda de
suas unidades o atendimento da norma, assegurando o cumprimento e tdo pouco cobrar por

isso, pois ndo conhecem o custo final de seus produtos.

1.1 Justificativas

Este artigo se faz necessario para apontar solugdes que possam garantir o processo
executivo na gestdo de eficiéncia do atendimento aos requisitos basicos a Norma de
Desempenho 15575:2013: Requisito desempenho acustico, suas dificuldades para
implantagdo e o custo estimado para atender aos requisitos minimos.

De acordo com Mourdo et al. (2016) a NBR 15575:2013 estabelece uma
referéncia técnica aos requisitos que servirdo de parametros para a qualidade da construcdo e

norteardo possiveis futuras problemas com pericias.



1.2 Problemas da pesquisa

De acordo com a justificativa desse artigo os principais questionamentos quanto a
Norma de Desempenho: Requisito Desempenho Acustico sao:

1. Como garantir a eficiéncia dos procedimentos construtivos aos requisitos
minimos da NBR 15575:2013?

2. Dificuldades para implanta¢ao?

3. Custo estimado para implantar aos requisitos minimos da norma?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo Geral

Descrever os requisitos e pardmetros minimos para atender a Norma de

Desempenho 15575:2013, item Desempenho actstico.

1.3.1 Objetivo Especifico

1. Descrever as etapas e procedimentos para poder garantir o controle da execucao
ao atendimento aos requisitos minimos do desempenho actstico.
2. Informar as responsabilidades e dificuldades na implantagao dos requisitos de

atendimento aos desempenhos acustico e seu custo estimado.

1.4 Metodologia

A metodologia desse estudo tem sua natureza aplicada, visando gerar
conhecimento pratico da NBR 15575:2013, requisito desempenho acustico, trazendo
conceitos para a implantacdo e suas dificuldades. Seu objetivo ¢ descritivo, apontando uma
visdo geral de uma realidade ja existente, usando uma abordagem qualitativa, tendo como

propdsito estimar o custo total a adesdo aos requisitos minimos da norma.



1.4.1 Procedimento de trabalho

O artigo serd desenvolvido, baseando-se na Norma de Desempenho NBR
15575:2013 — Requisito de Desempenho Acustico. Com base nesses requisito serdo descritos
as etapas da construgdo e a sua classifica¢ao para o atendimento a norma. Com essa finalidade
sera sugerido procedimentos executivos que possam evitar as dificuldades na implantacdo da
norma. Como o assunto ainda ¢ tratado como novidade, por muitos empresarios, € tdo pouco
se conhece sobre os investimentos que deverao estar disponiveis ao atendimento a norma, sera
analisada, entdo, a estimativa de custos para a implantagao, sendo assim, o investidor podera
ter um ganho de eficiéncia na implantacdo a norma, bem como estimar o aporte financeiro

que deverd estar disponivel em sua base orcamentaria.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Contextualizacdo da Norma de Desempenho

Conforme Cordovil (2013) a norma de desempenho tem o seu primeiro
aparecimento em 2008. Nao bem-aceita pelas construtoras, pois alegavam ndo estar
preparadas para o cumprimento dos requisitos, sendo tecnologias inédias para a época. Dessa
forma, foi possivel estender o prazo de sua obrigatoriedade, passando para o ano de 2013.
Surge entdo a partir de 19 de julho de 2013 a obrigatoriedade ao atendimento da NBR
15575:2013.

Conforme Santos e Hippert (2016, p. 04)

A norma estabelece requisitos a serem cumpridos pelos envolvidos no processo
de construg¢do, desde sua etapa de concepgdo projetual até o fim da vida 1til da
edificacdo. Este requisitos se referem aos sistemas construtivos constituintes da

edificagdo.

De acordo com Santos e Hippert (2016) a norma 15575:2013 tem como principal
objetivo: gerar uma memoria da vida util do empreendimento, descrevendo os seus materiais

empregados, podendo orientar na esfera judicial, a construtora, bem com o consumidor. A



norma ¢ estendida tanto para projetistas, usudrios, fornecedores de materiais e construtoras e

estd subdividida em:
a) Parte 1: Requisitos Gerais;
b) Parte 2: Sistemas estruturais;
c¢) Parte 3: Sistemas de pisos;
d) Parte 4: Sistemas de vedagdes verticais internas e externa (SVVIE);
e) Parte 5: Sistemas de cobertura;
f) Parte 6: Sistemas hidrossanitarios;

Ainda, segundo os autores, foi elaborado uma tabela para poder mostrar em quais
subdivisdo ¢ necessdrio atender aos requisitos da NBR 15575: 2013 para o desempenho

acustico, em relagdo as partes.

Tabela 1 - Exigéncia x Partes da Norma

Requisitos  Parte 1 Parte 2 Parte 3 Parte 4 Parte 5 Parte 6
Desempenho g, - Sim Sim Sim -
Acustico

Fonte:Santos e Hippert, 2016, p. 6.

Para Cordovil (2013) os requisitos gerais da NBR 15575-1, sdo os conjuntos de
requisitos para o atendimento a norma. Nesse item sdo observados as responsabilidades de
todos os envolvidos pelo processo, sendo os projetistas, construtores, fornecedores e usuarios.

Define-se as responsabilidades, através de memorais e termos de garantias.

Para o sistema de piso NBR 15575-3 devera ser observado as camadas estruturais,
as camadas de contrapiso, camadas de impermeabilizacdo, fixagdo e acabamentos para o
atendimento do desempenho. Também ha a necessidade em cuidar da seguranca na circulacio
evitando desniveis, arestas e piso com resisténcia ao escorregamento, evitando dessa forma,

lesdes ao usuario.

Sistemas de vedagdes verticais internas e externa NBR 15575-4 identifica que nao
se devera pensar de forma isolado o sistema de vedagdes mais sim no conjunto a qual a parede

estd inserida, como, por exemplo, paredes versus esquadrias metalicas.



Sistemas de cobertura NBR 15575-6 nesse item ¢ compartilhado as
responsabilidades pelo desempenho do sistema, desde esse estiver enquadrado acima do
atendimento minimo. Referente ao manual de uso devera estar claro os locais dos pontos de
ancoragem para fixa¢do de cintos de seguranga, balancins e locais por onde o usuario podera

transitar.

3. PROJETO EXECUTIVO

Na etapa de projeto precisa ser definido o nivel de atendimento aos requisitos, a
qual o empreendimento atendera. Podemos ter trés diferentes cendrios: minimo, intermediario
e superior. Definindo o enquadramento o préximo passo ¢ identificar os condicionantes
externos que o empreendimento receberd, como, por exemplo, ruidos de automdveis em vias
publicas, proximo de aeroporto, proéximo as pragas, para que possa adotar os critérios de
atenuadores para essas condicionantes. Conforme Litwinczik (2016) ¢ apresentado uma tabela
com a classe de ruidos por tipo de localizacdo, para vedagdes externas ao atendimento

minimo.

Tabela 2 - Niveis de ruidos para vedagdo em relagdo ao ambiente externo.

Clqsse Localizagdo da habitagdo Db
ruido
I Habitacdo localizada distante de fontes de ruido intenso de quaisquer 1=20
natureza.
I Habitacdo localizada em éareas sujeitas de ruido ndo enquadraveis nas J=25
classes I e III
111 Habitacdo sujeita a ruido intenso de meios de transporte e de outras J=30

naturezas, desde que conforme a legislacdo.
Fonte:Litwinczik, 2016, p. 7.

Através de aferigdes identifica-se o nivel de ruido que a fachada estara exposta,
ha uma distancia de 2m. Nesse exemplo de laudo, Litwinczik (2016), refere-se a uma
incidéncia de ruido atuante de 62 dBA, para uma classe de ruido do tipo II, a qual foi obtido

através de ensaios e pesquisas sobre a regido do empreedimento.

Com a adogao de atendimento aos requisitos minimos da NBR 15575:2013 para

esse projeto, a tabela abaixo apontard os limites sonoros, baseando-se também nas



recomendacgdes da NBR 10152:1987 para o conforto actistico em dormitérios e sala de estar,

conforme Litwinczik (2016).

Tabela 3 - Estimativa de atenuacao sonora proporcionada pelo sistema de fachada.

. . Nivel Esquadrias Fachada Nivel Limites P
Unidade = Ambiente sonoro (W) (02m, n1, W, no (dBA) Classificagdo
incidente m, nT, W) Interno
Sala estar 28dB 37 dBA
(frente) 40 - 50
; Sala estar (lado 29 dB
Tipo 01 > (lado) 24 dB
e 06 Suite 28dB 34 dBA
Dormitério 01 33 dBA 35-45
o 29dB
Dormitoério 02
Sala Estar 29dB 33 dBA 40-50
Tipo 02 _ .
e 04 Suite 62 dBA 24 dB 28dB 34 dBA 35 _ 45 Conforto
Dormitério 29dB 33 dBA
. Sala estar 30dB 32 dBA 40-50
1"Pav. ¢ te 01 24dB 27dB  35dBA
03e05 " 35-45
Suite 02 30dB 32dBA
‘ Sala estar 30dB 32dBA 40-50
Tipo 03 ¢ e 01 24dB  27dB  35dBA
e05 3545
Suite 02 29dB 33 dBA

Fonte:Litwinczik, 2016, p. 7.

A partir dessas informagdes o projetista define as dimensdes das paredes de
vedacgdes externas/ internas. Segue abaixo, uma tabela ilustrando como ¢ apresentado, o laudo

para a execucdo, conforme Litwinczik (2016) com o desempenho esperado do projeto.

Tabela 4 — Recomendacoes de execucao

Pavimento Situagdo Bloco Revestimento Atenuacgdo (p n, vy Desempenho

Tipo Coz. 01/ coz. 03 Concreto, esp .
) 3,0cm 40 dB Minimo
Tipo Coz. 06/ coz. 05 19cm

Fonte:Litwinczik, 2016, p. 10.

Além dessas andlises simulagdes com as dimensdes estruturais da laje, como

espessuras e capas sdo consideradas para poder obter informagdes da atenuagdo nos pisos,



com o uso de mantas acusticas. Entdo no laudo ¢ apresentado o tipo de manta e suas

especificagoes.

3.1 Metodologia para garantir a eficiéncia da implantacio do projeto acustico

Para poder garantir o desempenho esperado na defini¢do de projeto alguns

cuidados na execucao precisam ser tomado.

Conforme Litwinczik (2016) no seu laudo, ¢ citado que em paredes geminadas
precisam manter um espago de 6cm entre as alvenarias, para formar um colchdo de ar com o
intuito de inibir a propaga¢do do som. Essa separagdo ird gerar uma resisténcia a propagacao

do ruido.

Para Britz apud (2018, p. 144 SOUZA, 2015) ainda para essa situa¢ao de paredes
geminadas, pode-se adicionar uma chapa de gesso com e 13 de vidro ou ainda bloco cheio com
argamassa ¢ ou preenchimento com vermiculita. Também objetivando a atenuagdo entre

paredes de unidades conjugadas.

Litwinczik (2016) cita em seu memorial o tipo da laje e as devidas espessuras do
piso. Considera também o uso do contrapiso flutuante adicionando o uso da manta acustica.
Fornecedores de manta de atenuagdo indicdo que a aplicacdo devera ser sobre uma superficie
limpa e isenta de saliéncias que possam perfura-la. Devera ser executado um rodapé, virando
até a parte superior do contrapiso e contornar as golas das portas, com a manta acustica,
formando um contrapiso flutuante. Deve-se ter atengdo com os transpasses minimos sugeridos
pelo fabricante, nas emendas das mantas para ndo ocorrer pontos de fuga que poderdo

prejudicar no perfeito isolamento da propagagdo do ruido.

Para as esquadrias de madeira, Litwinczik (2016), recomenda que essas sejam
macicas com espessura de 40mm e que na sua instalacdo haja o preenchimento total com
espuma de poliuretano entre a alvenaria € 0 marco € o espacamento entre a parte inferior da

porta e a soleira do piso tenha uma distdncia maxima de 3mm.

De acordo com Litwinczik (2016) no sistema hidraulico deve-se, realizar o
envelopamento das tubulagdes. Essa protecdo podera ser executado com 13 de vidro e devera
tomar o cuidado na fixagdo para ndo estrangular o revestimento a fim de ndo gerar uma bolsa

de ar a qual podera prejudicar o sistema. Nas tubulacdes que ficam no teto das unidades e que



apresentam derivagdes nesses ambientes, poderao ainda ser de material refor¢ado, do tipo
Selentium, pois suas paredes internas sdo maiores e contribuem para a atenuagdo do ruido.
Outra preocupagdo ¢ com a posi¢ao dos ralos, deve se cuidar para ndo ficar na frente do jato

dos chuveiros, contribuindo para o aumento da atenuacao.

Para poder assegurar as metodologias implantadas se faz necessario a realizagdo
de ensaios, e que poderdo ser de duas formas: Método de Engenharia realizado em campo e
método simplificado de campo. Para analise de ruido aéreo, conforme Pierrard e Akkerman
(2013) podera ser realizado a medicao de isolamento ao ruido aéreo, simulando o ruido no
ambiente através de uma fonte sonora omnidirecional e ainda podemos ter a analise do
impacto, a qual, o propdsito € o mesmo, mas a simulacao se faz através de uma maquina de
impacto localizada no recinto superior (emissor) ¢ dentro do ambiente inferior (receptor) ¢
analisado, entdo, a capacidade de atenuagdo do ambiente. O mesmo ensaio se repete para as
vedagdes internas e externas, mas observando o conjunto (esquadrias) pois fazem parte do
sistema de vedagdo. Dessa forma, ¢ muito importante ser analisado no projeto as
especificagdes minimas de atenuagdes desses elementos para que o sistema tenha validagao ao
ser submetido aos ensaios. Para o sistema hidrossanitario ¢ analisado o nivel de pressdao
sonora no interior de dormitérios com o equipamento de funcionalidades continuas ligado por
um periodo de 30 segundos. Se enquadram nesses equipamentos os de climatiza¢do e bombas.
O método que dara maior precisao dos resultados para Pierrard e Akkerman (2013) ¢ o da

Engenharia.

3.2 Dificuldades para a implantacio

Para a implantagdo do sistema ¢ de extrema importancia que o corpo técnico
envolvido tenha experiéncia. Em resposta a questionario realizado pelo autor, Britez (2019),
proprietario da empresa GP&D, o grande problema para a implantacdo da NBR 15575:2013 ¢
que em geral as construtoras e profissionais envolvidos nao apresentam perfil de atuacao
técnica. Grande parte das construtoras sequer tem departamento técnico com normas e
procedimentos de execucao. Poucos profissionais buscam conhecimento através de leituras de
revistas técnicas e artigos ou cursos que possam trazer conhecimentos. Essas seriam as

principais dificuldade para a implantagao da Norma de Desempenho.
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A falta de um orgao fiscalizador atuante sobre a implantacdo dos requisitos da
norma de desempenho, corrobora com o desconhecimento e interesse sobre o assunto. Devido
a este fato, as empresas acabam adotando sistemas e processos executivos que, em muitas
vezes, sdo ineficientes, pois visam o atendimento minimo aos requisitos € por esterem muito
proximos dos limites, havendo falhas executivas acabam comprometem a eficiéncia dos

resultados, gerando dificuldades na implantacdo da norma.

Outro fator que precisa ser comentado ¢ a situacao financeira em que o pais se
encontra. Os empreendimentos buscam a otimizacdo de custos para se tornarem mais
competitivos em um mercado aonde existem muitos estoques. Essa busca por reducdo, por
vez, impacta na escolha dos insumos a serem empregados no processo, podendo comprometer
a qualidade do resultado esperado no atendimento aos requisitos minimos da Norma de
Desempenho. A continuidade desse cendrio € a contratacdo da mdo-de-obra desqualificada
para a execu¢do das etapas, tornando pouco eficaz a implantagdo, gerando uma desmotivagao
no empresario. Forma-se, entdo, uma opinido de erro conceitual: a implantagdo somente gera

custos e ndo resultados.

4. ESTIMATIVA DE CUSTO

Para o atendimento aos requisitos da Norma de Desempenho a construtora passara
a ter que considerar em sua estrutura or¢amentario um investimento inicial ndo previsto,
anteriormente. Esses custos estdo relacionados a procedimentos executivos, consultorias de
profissionais experientes e projetos detalhados para cada etapa executiva, a qual, poderao

aumentar o custo direto da obra.

Conforme Cordovil (2013) o custo estimado para a implantagdo ainda nao ¢ bem
referenciado, devido a falta de cases, podendo estimar-se um investimento de 0,5% até 2% do

custo total da obra.

Considerando o or¢amento de uma obra que participei na implantagao dos
requisitos minimos, chega-se em um valor de 0,25% do custo total da obra. Esse valor
apurado ¢ somente para a etapa referente ao isolamento contra impacto em pisos, projetos e
laudos executivos de acustica. Nao foram analisados os custos de ensaios, isolamentos

hidraulicos, paredes de vedagdo internas e internas e esquadrias, em relacdo a materiais e
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mao-de-obra. Através dessa informagao, percebe-se a caréncia em concluir a informagao real

sobre o valor final que o empresario obteve na implantacao.

De uma forma geral os empresarios entendem que a implantagao dos requisitos de
desempenho, sdo vistos como custos. Se analisar as responsabilidades a qual a NBR
15575:2013 cita para a manuten¢do do desempenho ao londo da vida 1til da edificagdo, esse
valor passa a ser considerado como investimento, seria um fator de barateamento da
constru¢do e nao um custo adicional, conforme Cordovil (2013). A norma tenta deixar claro
essa relagdo, e passa a ser um item interpretativo ao investidor e que ao levantar esses custos

devera fazer uma analise com as suas responsabilidades versus ganhos operacionais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo com a vigéncia da obrigatoriedade do atendimento a NBR 15575:2103,
desde julho de 2013, pouco se conhece sobre o investimento que uma construtora terd que
dispor para atender aos minimos dos requisitos exigidos. Estima-se um investimento entorno
de 0,5 a 2% do custo total da obra. A falta de conhecimento sobre o nimero, associada com a
dificuldade de garantir que o sistema implantado atenda aos requisitos minimos, faz com que
os empresarios ndo consigam transformar, os valores aplicados, em campanhas de marketing,

para vender os seus empreendimentos com o apelo de eficiéncia na garantia aos requisitos.

Por isso, a importancia de uma projeto executivo mostrando todas as etapas e
processos construtivos, com gestdo de uma equipe experiente ¢ que se conseguira alcancar
éxito, buscando a garantia na aplicagdo e implantagdo da norma. Os ensaios para assegurar
essa eficiéncia deverdo ser realizados em paralelo em para cada etapa antes da entrega aos

usuarios.

A norma de desempenho veio para atribuir responsabilidades para todos os
responsaveis pela cadeia produtiva: projetistas, fornecedores, construtoras e usuarios. Antes
mesmo de entender que a norma esta gerando aumento de custos para as construtoras devera,
também, ser levantados os custos de manutencao e responsabilidades, que a construtora passa
a ser cada vez mais exigida, com a vigéncia da norma. Quando os investidores entenderem
essa equacdo a norma ndo passara a ser considerada como custos, mas sim como

investimento.
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Em virtude de poucos dados existentes e confidveis, sugere-se mais estudos de
casos que assegurem o investimento real da implantacdo da norma. Faz-se necessario a
publicacdo da efetividade da execugdo da norma para que ao longo prazo possa se ter mais

dados para compor custo e beneficios

RULE NBR 15575: 2013 ACOUSTIC PERFORMANCE REQUIREMENT,
IMPLANTATION, DIFFICULTIES AND COST ESTIMATES

Abstract: This article focuses on summarizing clearly the items for implementing the
requirements to NBR 15575: 2013, which are mandatory for projects approved from July 19,
2013. The main objective of the work is to show the design steps for minimum requirements
on acoustic performance, describing technical procedures and difficulties to achieve
efficiency in execution. The lack of precision at ensuring the requirements and not using
potential market at real state sales happens because the lack of skilled labor, from the
technical to execution team. The costs still is estimated, due to lack of case, but according to
Cordovil (2013), the estimated cost may vary from 0.5% to 2.0% of the total cost of the
project. However, before thinking that the implementation of the performance will always
generate costs, the investor must analyze the responsibilities to which NBR 15575: 2013
states for maintaining performance over the life of the building, so this value will be4
considered as an investment, a factor that makes construction cheaper and not an additional
charge.

Keywords: Implantation NBR 15575:2013. Difficulty. Estimated cost.
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