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RESUMO

Esse trabalho de conclusao de curso foi divido em duas etapas. Na primeira etapa foi feito um estudo sobre o tema, sobre a origem dos
parques e a necessidade de um parque na regido central de Pouso Alegre visando a melhora na qualidade de vida das pessoas e a
necessidade de se criar bacias de contengdo das aguas pluviais. Nessa fase foi feito também um levantamento sobre a area, sobre o
entorno, as necessidades projetuais e um estudo sobre as necessidades da populagdo de um espago de lazer e também um estudo de
obras analogas.

O local escolhido para a intervengao fica proximo ao centro da cidade entre o Bairro lara e o terminal Rodoviario em um terreno de
aproximadamente 85.000 m? pertencente a Unido, e apesar de ser monitorado pelo Exército € um vazio urbano com todos os problemas
inerentes, como invasdes de pessoas de ma indole e aparecimento de animais pegonhentos, causando transtornos aos moradores do
bairro e proximidades, por se tratar de uma area residencial. Como na cidade existem poucos locais adequados a préatica de esportes e
lazer publico, uma boa parte da populagéo pratica essas atividades ao ar livre em areas inadequadas e muitas vezes perigosas. Na
segunda fase do trabalho foi executada a Implantagédo de um Parque Urbano como resultado do trabalho concluido na etapa anterior.
Com a intencdo de criar um espago de lazer, cultura e contemplagao da natureza pela populagéo o parque vem dar uso a esse terreno
que ja foi degradado pelo crescimento urbano e recortado pela construgdo da Avenida Perimetral e a transposigdo da calha do Rio
Mandu, sendo acessivel aos moradores e visitantes da cidade, trazendo ainda lazer, possibilidade de realizacdo de esportes ao ar livre
em local seguro, promover a qualidade de vida e satisfagdo dos moradores, e permitindo a preservagdo de uma area verde através do

paisagismo, da fauna e flora do espago escolhido.

Palavras-chave: Parque urbano. Lazer. Paisagismo.



ABSTRACT

This course completion work was divided into two stages. In the first stage, a study was carried out on the topic, on the origin of
parks and the need for a park in the central region of Pouso Alegre, with a view to improving people's quality of life and the need
to create rainwater containment basins. In this phase, a survey was also carried out on the area, on the surroundings, the

project needs and a study on the population's needs for a leisure space, as well as a study of similar works.

The site chosen for the intervention is close to the city center between Bairro lara and the bus terminal on a plot of approximately
85,000 m? belonging to the Union, and despite being monitored by the Army;, it is an urban void with all the inherent problems
such as invasions and appearance of venomous animals, causing inconvenience to residents of the neighborhood and its
surroundings, as it is a residential area. As there are few places in the city suitable for the practice of sports and public leisure, a
good part of the population practices these activities outdoors in inappropriate and often dangerous areas. In the second phase of
the work, the Implementation of an Urban Park will be carried out as a result of the work completed in the previous stage. With
the intention of creating a space for leisure, culture and contemplation of nature by the population, the park uses this land that
has already been degraded by urban growth and cut by the construction of Avenida Perimetral and the transposition of the
Mandd River channel, making it accessible to the city's residents and visitors, bringing leisure, the possibility of performing
outdoor sports in a safe place, promoting the quality of life and satisfaction of the residents, and allowing the preservation of a

green area through the landscaping, fauna and flora of the city. chosen space.

Keywords: Urban park. Leisure. Landscaping.
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INTRODUCAO

O presente trabalho propbe a construcdo de um Parque Urbano nessa area atualmente sem nenhum uso que fica
localizado proximo ao centro da cidade de Pouso Alegre.

Por esse motivo o interesse em utilizar a a&rea como Parque sera de proporcionar a populacdo um espaco destinado a
recreacao.

Atualmente, ndo somente as metropoles, mas as cidades de menor porte vem passando por um iminente crescimento e
com isso a necessidade de espacos de contemplacao e lazer. A populacdo vem buscando cada vez mais por espacos de

relaxamento que proporcione momentos agradaveis para atenuar a dura rotina de vida na cidade.

Com isso a necessidade de se construir nessas cidades parques onde a populacdo encontre além da paz na natureza,

inspiracdo para a pratica de atividades fisicas com seguranca.

O objetivo desse estudo vai além da construcdo de um parque para lazer e contemplacdo, ele ira despertar nas pessoas

uma conscientizacédo pela preservacao de locais como este dentro ou proximos a cidade.

Este trabalho foi desenvolvido através de um estudo aprofundado sobre a necessidade de se ter parques dentro do
espaco urbano. Para isso foram feitas pesquisas sobre obras ja existentes e seus beneficios na vida da populacéo. Foram

usados como referéncias, artigos cientificos, livros, referenciais tedricos e obras analogas.

Apobs estes estudos chegou se a implantacdo de um pargue na cidade utilizando um terreno ao qual ndo se via um uso
mais adequado pela sua localizacdo e por conter uma APP, além dos beneficios que ira proporcionar aos moratiores

da regido e de toda a cidade.



6. REFERENCIAL TEORICO

Segundo Bistafa (2018), o cinturdo verde acustico deve ter 30 metros de largura e altura acima de
5 metros, com altura decrescente em relacdo a fonte e contar com sub-bosque denso evitando a

propagacao de ruidos pela sub-copa.

NBR 9050: Esta norma é essencial em qualquer projeto, haja visto que a acessibilidade ¢ uma
premissa. Ela é essencial na definicdo dos espacos, acessos e equipamentos na implantacdo do

parque.



7.1 Aspectos Historicos, legais, sociais, econdmicos e culturais

Pouso Alegre cujo primeiro nome foi Arraial de Bom Jesus de Matozinhos do Mandu, teve seu inicio

por volta de 1596 com a vinda dos Bandeirantes Paulistas a procura do ouro.

Seu primeiro habitante foi Jodo da Silva e foi ele quem doou um terreno destinado a construcdo de
uma igreja dedicada ao Senhor Bom Jesus e em 1795 o padre Francisco de Andrade Melo celebrou a

primeira missa.

Em 1797 o governador D. Bernardo José Lorena em um encontro com o Juiz d Fora de Campanha
Dr José Joaquim Carneiro de Miranda, encantados pela beleza da paisagem acharam por bem mudar
0 nome do novo povoado para Pouso Alegre.

Elevada a cidade em 19-10-1848 pela lei Provincial n® 443 se desmembrando de Campanha.

Pouso Alegre localizada no sul do estado de Minas Gerais esta situada em um importante eixo
rodoviario entre 2 rodovias federais e 3 estaduais. Com uma populacdo em torno de 154.293
habitantes. Distante em 373 km da capital, Belo Horizonte, com altitude maxima de 1347 metros e

minima de 810 metros. E uma cidade de clima muito agradavel.



E a segunda cidade mais populosa da regifo e a 17° maior do estado. Pouso Alegre possui 0 18° maior

PIB do estado e 0 2° maior da regido do Sul de Minas.

Segundo dados do IBGE, em 2019, o salario meédio mensal era de 2,4 salarios minimos dos trabalhadores

formais, sendo 48° no ranking do estado e 651° do pais.

Pouso Alegre possui uma area territorial de 542.797 kmz2, com uma populacédo rural de aproximadamente
10.000 habitantes.

A cidade é referéncia em comércio, industria e saude, com 3 hospitais sendo o de principal atendimento

da regido o Hospital Samuel Libanio com uma nova ala oncologica em construcéo .
A cidade conta com 8.020 estabelecimentos comerciais, 11.073 prestadores de servigos e 301 industrias.

E uma cidade com 6timo nivel cultural devido a suas tantas instituicdes de ensino superior como a Una

Pouso Alegre, Univas, FDSM e muitas outras.

Possui um grande acervo patrimonial, material e cultural entre eles o Conservatério Estadual de Mdsica, o
Teatro Municipal, Prédio do Antigo Férum o Parque Natural Municipal e o Pastel de Milho como bem

imaterial.
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9. Referencias Projetuais: Obras Analogas
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FONTE: Archidaily
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O projeto revitalizou essa area de ocupacéo que sofria anualmente com alagamentos.

Foi criando entéo o parque com espacos de lazer e cultura.

FONTE: archdaily
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Materialidade

« AcOo

Concreto

Vidro

Madeira

« Grama

Aplicabilidade
A proposta do Parque Redentor € promover a interacdo na populacdo de Pouso Alegre
com as opc¢Oes de lazer, cultura e contemplacéo.
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CONCEITO

Requalificacdo ambiental, implementacdo de meios para as atividades sociais tais como:

Preservacao ambiental

Educacdo ambiental

Lazer
Atividades fisicas

PARTIDO

O Parque Redentor traz o verde da vegetacdo contrastando com o cenario tipicamente urbano,
permitindo mais interacdo entre as pessoas, promovendo a pratica de atividades fisicas e
situacbes que melhorem a comunicacdo e a harmonia, melhorando assim o convivio em

sociedade.
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Programa de Necessidades e Pré-dimensionamento

Nome dos Ambientes

Tipo e n° de habitantes

Area minima estimada

Observacéao

ADMINISTRACAO

Recepcéao 2 funcionarios 37 m2
3 visitantes
Diretoria 1 diretor 20,40m?2
2 visitantes
Sala de Reuniao 6 pessoas 22,50m?
Copa 3 pessoas 8,75m?
Sanitario Mas. p/ Func. 1 pessoa 4,35m?
Sanitario Fem. p/ Func. 1 pessoa 4,35m?
Sanitario Masc. p/ Visit, 1 pessoa 4,00mz
Sanitario Fem. p/ Visit. 1 pessoa 4,16m2
Sanitario PCD p/ visitante 1 pessoa 6,75m?
Studio 2 pessoas 10,24m?2
Sanitéario studio 1 pessoa 4,16m2
Varanda 16,65m?

Total area construida

143,32m?




Posto Policial Atendimento ao publico 2 policiais 13,05m2
2 pessoas

Recepcap 2 pessoas 22,40m?
Sanitario 1 pessoa 3,60m?2
Total area construida 39,05m?

Academia ao céu Equipamentos 10 pessoas

aberto

Play Ground Brinquedos 10 pessoas

Quadras 3 quadras

Total area construida

Pista de atletismo

Estacionamento 50 carros

Bicicletario 60 bicicletas

Area de estudos 30 pessoas 240,0m?2

Concha Acustica Espaco para shows 934,0 m2
Palco

Total area construida

Sanitarios Feminino 6 pessoas 22,80m?2
Masculino 6 pessoas 20,50mz
PCD feminino 1 pessoa 4,40m?2 %
PCD masculino 1 pessoa 6,30m?2




Total area construida 54,0m?2
Cantina Atendimento ao publico 2 pessoas 18,20m2
Cozinha 2 pessoas 23,60m?2
DML 2,40m?
Despensa 7,50m?
Total area construida 51,70m?
Sanitarios Feminino 6 pessoas 22,80m?2
Masculino 6 pessoas 20,50m?2
PCD feminino 1 pessoa 4,40m?
PCD masculino 1 pessoa 6,30m?2
Total area construida 54,0m?2
Area Total construida 1512,07 m?
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