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RESUMO

Este artigo trata da violéncia sexual contra criangas e adolescentes no contexto da
pandemia de COVID-19 e visa analisar o impacto das medidas de isolamento social
no aumento das subnotificacdes das denuncias de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, em particular, no Brasil. Inicialmente o trabalho insere o tema e em
seguida o texto € desenvolvido abordando-se o conceito de violéncia sexual infantil,
descrevendo-se brevemente seu marco historico no Brasil e a previsdo legal no
Estatuto da Crianca e do Adolescente e Codigo Penal Brasileiro, respectivamente. Em
seguida, analisam-se as mudancas na rotina das criancas e adolescentes a partir da
aplicagdo das medidas de isolamento social do COVID-19 e consequentemente o
convivio das vitimas com os seus abusadores. Por fim, analisam-se as dificuldades
no enfrentamento da violéncia sexual contra criancas e adolescentes, resultando o
aumento das subnotificacdes, a partir dos nimeros obtidos pelo Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica. Para tal, sera abordado de forma quali-quantitativo, através do
método dedutivo, compondo um artigo descritivo através de leis, artigos, entrevistas,
livros, jurisprudéncia, e outros meios, necessarios para a elaboracdo da

argumentacao.

Palavras-chaves: Violéncia sexual infantil. COVID-19. Abuso sexual intrafamiliar.



ABSTRACT

This article deals with sexual violence against children and adolescents in the context
of the COVID-19 pandemic and aims to analyze the impact of social isolation measures
on the increase in underreporting of reports of sexual violence against children and
adolescents, in particular, in Brazil. Initially, the work inserts the theme and then the
text is developed approaching the concept of child sexual violence, briefly describing
its historical landmark in Brazil and the legal provision in the Statute of Children and
Adolescents and the Brazilian Penal Code, respectively. Then, the changes in the
routine of children and adolescents are analyzed from the application of the measures
of social isolation of COVID-19 and, consequently, the coexistence of victims with their
abusers. Finally, the difficulties in dealing with sexual violence against children and
adolescents are analyzed, resulting in an increase in underreporting, based on the
numbers obtained by the Brazilian Public Security Yearbook. For this, it will be
approached in a qualitative and quantitative way, through the deductive method,
composing a descriptive article through laws, articles, interviews, books,

jurisprudence, and other means, necessary for the elaboration of the argument.

Keywords: Child sexual violence. COVID-19. Intra-family sexual abuse.
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INTRODUCAO

De modo geral, € importante perceber que, no Brasil, quatro meninas de até 13
anos sao estupradas a cada hora, segundo levantamento feito pelo Anuario Brasileiro
de Seguranca Publica em 2019. Desses casos de violéncia sexual, a maior parte das
denudncias de estupro registradas no pais sédo de crimes cometidos contra vulneraveis,
sendo a maioria, de fato, estupro de vulneravel, visto que compreendem faixa etaria
de 0 a 13 anos.

De modo mais delimitado, ao considerar a pandemia de COVID-19, os casos
de pedofilia, a partir do isolamento social, tendem a ser mais numerosos e silenciosos
devido a dificuldade maior de identificacdo, ja que a maioria dos crimes de pedofilia
no Brasil ocorre dentro do circulo familiar da vitima, ou seja, muitas vezes, tais crimes
ocorrem no seio familiar, quando as criancas estdo mais vulneraveis a acdo dos
sujeitos criminosos.

Nessa perspectiva, revela-se que a problematica da questédo transita entre dois
fatores basilares: a) como as mudancas de rotina das criancas e dos adolescentes,
bem como o constante convivio familiar devido a pandemia de COVID-19 estédo
interligados a dificuldade de enfrentamento do crime de pedofilia? e b) como as
subnotificacdes desse crime prejudicam o seu combate com vistas a solu¢do do
problema?

A partir desses pontos, como justificativa para esta pesquisa, em primeiro, nota-
se gue as medidas de isolamento social trouxeram uma mudanga na rotina das
criangas e dos adolescentes na pandemia de COVID-19, tais como o fechamento das
escolas e a falta de contato externo com as pessoas, fatores causadores do aumento
das subnotificacfes, visto que, em especial professores, muitas vezes auxiliam na
identificacdo da vitima além de tomar as providéncias cabiveis. Em segundo, percebe-
se que, apesar do aumento no numero de casos, houve uma queda significativa no
namero de denuncias de abuso sexual no periodo de abril de 2020, quando em
comparacao ao mesmo més do ano de 2019, ou seja, possibilidade de indicacdo das
subnotificagdes.

Ao considerar a mencao a problematica e a justificativa da pesquisa, objetiva-

se abordar um breve cenario da violéncia sexual infantil no Brasil com base no



Estatuto da Crianca e do Adolescente e no Codigo Penal Brasileiro. Além disso,
aspira-se analisar as mudancas na rotina das criancas e dos adolescentes causadas
pelas medidas de isolamento social na pandemia de COVID-19 e, por fim, esclarecer
como aumento das subnotificacdes dificulta o enfrentamento da violéncia sexual
infantil.

No que se refere aos procedimentos metodologicos, o presente estudo se
utiliza de pesquisa com procedimento bibliografico e legislativo, de natureza basica,
com objetivo descritivo, abordagem quali-quantitativa e método dedutivo (LAKATOS;
MARCONI, 2021). Assim, para isso, emprega-se de livros, de artigos, de entrevistas
e de leis, 0s quais sao necessarios para a elaboracédo da argumentacgao.

Por fim, sob um aspecto estrutural, tal pesquisa se ramifica em trés topicos. Em
primeiro, aborda-se a violéncia sexual no Brasil a partir da descricdo do seu marco
histérico e da andlise das previsdes legislativas sobre tal crime. Em segundo,
descreve-se como as mudancas de rotina das criangas e dos adolescentes, bem como
0 convivio constante com os seus familiares em virtude da pandemia de COVID-19,
contribuiram para o desenvolvimento da violéncia sexual infantil. Em terceiro,
apresenta o contexto das subnotificagdes desse crime e como tal omissdo/negligéncia

prejudica o enfrentamento do mencionado crime.

1 VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

O Estado conceitua e aplica medidas punitivas ao individuo que comete crime
de estupro contra vulneravel. Para a compreensao dos individuos que se enquadram
no perfil de violéncia sexual infantil, faz-se necessario o conceito de crianca,
adolescente, vulneravel, abuso sexual e abusador, respectivamente.

De acordo com o art. 2° do Estatuto da Crianca e do Adolescente, considera-
se crianca a pessoa até 12 anos incompletos, e adolescente aquela entre doze e
dezoito anos de idade (BRASIL, 1990). Em correlagao, o legislador atribui o conceito
de vulnerabilidade ao menor de 14 anos, nos termos do artigo 217-A, do Cadigo Penal
(BRASIL, 1940).

O abuso sexual é definido como o envolvimento de uma crianga menor de 14

anos em atos sexuais, com ou sem contato fisico, ao qual ndo pode livremente



consentir, em razdo da idade e da natureza do abusador, ocorrendo com ou sem
violéncia fisica e/ou psicoldgica (JESUS, 2006; MALACREA, 2006).

Para melhor compreensao do que € considerado abuso sexual, é importante
perceber a definicdo usada pela Organizacdo Mundial da Saude (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 1999):

Abuso sexual infantil é todo envolvimento de uma crianca em uma atividade
sexual na qual ndo compreende completamente, ja que ndo esta preparada
em termos de seu desenvolvimento. Ndo entendendo a situagdo, a crianga,
por conseguinte, torna-se incapaz de informar seu consentimento. S&o
também aqueles atos que violam leis ou tabus sociais em uma determinada
sociedade. O abuso sexual infantil € evidenciado pela atividade entre uma
crianca com um adulto ou entre uma crianga com outra crianga ou
adolescente que pela idade ou nivel de desenvolvimento estd em uma
relacdo de responsabilidade, confianca ou poder com a crianca abusada. E
qualquer ato que pretende gratificar ou satisfazer as necessidades sexuais
de outra pessoa, incluindo indug&o ou coercdo de uma crianga para engajar-
se em qualquer atividade sexual ilegal. Pode incluir também praticas com
carater de exploracdo, como uso de criancas em prostituicdo, o uso de
criancas em atividades e materiais pornograficos, assim como quaisquer
outras préaticas sexuais.

Embora a sociedade costume perceber marcas fisicas, mesmo que as marcas
nao sejam visiveis nesses casos de violéncia sexual infantil, o abuso contra a crianca
precisa ser considerado uma forma de violéncia (KOSHIMA, 2003). Da mesma forma
deve ser em relacdo aos adolescentes, os quais geralmente sdo interpretados como
se tivessem facilitado, induzido ou consentido a violéncia sofrida. Além disso, €
importante visualizar um conceito mais detalhado de abusador (CHILDHOOD, 2015),
veja-se:

Abusador é guem comete a violéncia sexual, independentemente de qualquer
transtorno de personalidade, aproveitando-se da relacdo familiar (pais,

padrastos, primos etc.), de proximidade social (vizinhos, professores,
religiosos etc.), ou da vantagem etaria e econdémica.

Nesse seguimento, compreendendo a vulnerabilidade da criangca e a maior
necessidade de protecéo, a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) e, posteriormente,
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990) delimitaram como
responsaveis por assegurar os direitos fundamentais da crianca: a familia, o Poder

Publico, a comunidade, e a sociedade no geral.



1.1 MARCO HISTORICO NO BRASIL

O Cddigo de Menores foi o primeiro documento legal para os individuos
menores de 18 anos, promulgado em 1927. Ficou popularmente conhecido como
Cddigo Mello Mattos; foi revisado somente em 1979. Contudo, ndo era enderecado a
todas as criancas e adolescentes, mas apenas aqueles reconhecidos como em
"situacéo irregular". O Cddigo de Menores estabelecia diretrizes diferentes para o trato
da infancia e da juventude, pois havia distingbes entre os termos criangcas € menor
(BRASIL, 1979).

Em 1997 foi criado o Disque Denuncia Nacional de Dendncia contra Abuso e
Exploracdo de Criancas e Adolescentes, uma iniciativa de organizacbes nao
governamentais para mensurar violéncias voltadas a essa populacdo e agir contra
elas. Posteriormente, acabou por ser nomeado como “Disque 100” ou “Disque Direitos
Humanos”, um servigo gratuito para denuncias de violagbes de direitos humanos 24
horas, que funciona todos os dias da semana.

Adiante, a primeira vez que foram introduzidos direitos especificos para todas
as criancgas e adolescentes foi a partir da publicagdo da nova Constituicdo Federal de
1988, que trouxe, em seu art. 227, a garantia da protecao aos direitos dos menores e
a participacdo de todos — Estado, familia e sociedade — de assegurar esses direitos
(BRASIL, 1988), veja-se:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, & salde, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracéo, violéncia, crueldade e opresséao.

Logo apos, foi criado o Estatuto da Crianca e do Adolescente para
regulamentar o art. 277 da Constituicdo Federal, que garantia as criancas e aos
adolescentes os direitos fundamentais de sobrevivéncia, de desenvolvimento pessoal,
social, de integridade fisica, psicolégica e moral, além de protegé-los de forma
especial, ou seja, por meio de dispositivos legais diferenciados, contra negligéncia,

maus-tratos, violéncia, exploracao, crueldade e opressao (BRASIL, 1988).



De acordo com levantamento feito pelo UNICEF e Férum Brasileiro de
Seguranca Publica, nos anos de 2017 a 2020, 180 mil criancas e adolescentes
sofreram violéncia sexual, uma média de 45 mil por ano (UNICEF, 2021). Mais ainda,
segundo o levantamento da ONDH (Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos), pelo
menos 75, 9% dos casos ocorrem dentro das suas casas e 40% dos agressores sé&o
seus proéprios pais ou padrastos (CARDIM; LIMA, 2021).

Ademais, um dos dados mais preocupantes coletados pelo Ministério da
Mulher, da Familia e dos direitos Humanos é a frequéncia das violacdes registradas:
mais de 70% ocorriam todos os dias, como indica 23.147 denuncias e, do total do
primeiro semestre, 10. 365 ocorriam a mais de um ano antes do registro na Ouvidoria
(LOPES, 2021).

Outrossim, de acordo com o Departamento de Policia Judiciaria da Macro
Regido (Demacro), houve uma queda significativa no nimero de denuncias de abuso
sexual no periodo de abril de 2020, quando em comparacdo ao mesmo més do ano
de 2019 (BRASIL, 2020).

Por fim, como mostram os dados do Disque 100, a violéncia contra criancas e
adolescentes atingiu o nimero de 50.098 denuncias no primeiro semestre de 2021.
Desse total 40.882 (81%) ocorreram dentro da casa da vitima. No mesmo periodo em
2020, o numero de denuncias chegou a 53.533 (LOPES, 2021).

Com todas essas estatisticas, tornam-se notérios os dados coletados pelos
institutos responsaveis pelo recebimento de notificacbes de violéncia sexual, a
quantidade de casos ocultados, mesmo com a protecao as criancas e adolescentes

prevista no ordenamento juridico.

1.2 PREVISAO LEGAL DO ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE E NO
CODIGO PENAL BRASILEIRO

O Estatuto da Crianga e do Adolescente, aprovado em 13 de julho de 1990,
teve o papel fundamental de regulamentar a previsdo constitucional, instituindo o
Sistema de Garantia de Direitos — SGD as criancas e aos adolescentes brasileiros,
composto pelas politicas de atendimento, protecéo e de justica (CUSTODIO, 2009).

Este ramo juridico apresenta um viés garantista, baseado na centralidade e na



integralidade da crianca e do adolescente, a qual se verifica ndo apenas por incorporar
0s substratos da protecdo integral, mas também por se voltar para a garantia dos
direitos fundamentais de criancas e de adolescentes pelas trés esferas publicas:
executivo, legislativo e judiciario (SOUZA; SERAFIM, 2019).

No art. 1°, o Estatuto expressa a adogao da teoria da protecdo integral: “esta
Lei dispbe sobre a protecdo integral a crianca e ao adolescente” (BRASIL, 1990). Em
seguida, define os critérios legais para a definicdo entre crianca e adolescente.
Conforme o artigo 2°, caput, considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa
até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos
de idade.

Ainda nas preliminares, observa-se o direito da crianca e do adolescente
perante um sistema de direitos fundamentais, conforme se encontra preconizado no

art. 3°, paragrafo unico, do referido documento legal (BRASIL, 1990):

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata
esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.

No art. 3°, paragrafo Unico, é ressaltada a universalidade da sua aplicacdo, ou
seja, aplicam-se a todas as criangas e adolescentes, sem qualquer discriminacao.
No art. 4°, paragrafo unico, sao apresentadas as formas da prioridade absoluta,
gue incluem: primazia de receber protecdo e socorro em quaisquer circunstancias;
precedéncia de atendimento nos servicos publicos ou de relevancia publica;
preferéncia na formulacdo e execucdo das politicas sociais publicas; e destinacéo
privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com a protecéo a infancia e
a juventude (BRASIL, 1990).
O art. 5° dispde sobre a protecdo especial (BRASIL, 1990), veja-se:
Art. 5° Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao,

punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omisséo, aos seus
direitos fundamentais.

O ECA, dessa maneira, vem ressaltar que criancgas e adolescentes sédo sujeitos

de direitos que, por estarem em processo de desenvolvimento, devem receber



protecdo especial contra qualquer forma de violacdo aos seus direitos, em especial a
garantia de boas condi¢cdes em seu desenvolvimento.

Apesar de ndo destinar um capitulo especifico para tratar de violéncia sexual,
€ possivel verificar a protecao legal prevista nesse estatuto. Além da previséo contida
no art. 5°, ha variados artigos que manifestam a atuacao da protecdo dos seus direitos
diante da ocorréncia de uma violéncia sexual contra criancas e adolescentes.

Juntamente com o Estatuto da Crianca e do Adolescente foi criado o Conselho
Tutelar. No Brasil, os Conselhos Tutelares sdo 6rgdos municipais destinamos a
cumprir os direitos da crianca e do adolescente, conforme previsto. Na prética, €
responsavel por prestar atendimento a criancas e adolescentes que tenham seus
direitos ameacados ou violados por pais, responsaveis ou qualquer outro membro da
sociedade.

Nesse sentido, o ECA, no caput do art. 13, disp6e que em casos que haja
suspeita ou confirmacgédo de maus-tratos deve-se obrigatoriamente ser “comunicados
ao Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providencias”
(BRASIL, 1990). Assim, em cumprimento ao que se encontra disposto no art. 13 do
ECA, os Conselhos Tutelares, sdo 6rgdos que visam a protecdo e a defesa dos
direitos das criancas e dos adolescentes, preconizando ainda no art. 132, que em todo
0 municipio brasileiro devera haver, pelo menos, um conselho Tutelar.

Ainda nesse art., € disposto que os servicos de saude, os servicos de
assisténcia social em seu componente especializado, o Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e os demais 6rgdos do Sistema de
Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente deverao conferir maxima prioridade
ao atendimento das criancas na faixa etaria da primeira infancia com suspeita ou
confirmacdo de violéncia de qualquer natureza, formulando projeto terapéutico
singular que inclua intervencdo em rede e, se necessario, acompanhamento
domiciliar.

Assim, torna-se importante ressaltar que

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes deve ser notificada a partir
da sua constatacdo em qualquer érgdo executor de politicas publicas
destinadas a infancia, seja ele de protecao, justica ou atendimento a saude,
educacdo, assisténcia social, lazer, esporte e cultura. As equipes técnicas
necessitam ser capacitadas para que se consiga identificar casos de violéncia



ou de ameaca de violag&o de direitos de todas as ordens, sendo ponto crucial
no fluxo de informacdes que visam enfrentar o problema (MOREIRA,;
CUSTODIO, 2019, p. 132-133)

Vale ressaltar que a comunicacdo da violéncia sexual contra criangcas e
adolescentes nao se restringe apenas aos autores da rede de protecéo e atendimento.
Portanto, ndo cabe somente aos médicos, aos assistentes sociais, aos professores
ou aos conselheiros tutelares do municipio. E preciso destacar a grande
responsabilidade de toda a sociedade, que é de extrema importancia para a garantia
dos direitos e realizacéo da protecdo de criancas e adolescentes.

Nessa perspectiva, os relatos acima deixam claro o que preconiza no Estatuto
da Crianca e do Adolescente, de que a protecdo e as garantias das criancas e
adolescentes séo deveres de todos, incluindo-se a familia, a sociedade e o Estado,
desde a identificacdo da violéncia até a dendncia.

Assim qualquer individuo que se deparar com um caso de violéncia sexual
contra criancas e adolescentes tem o dever de realizar a comunicacao dessa violéncia
através do “Disque 100", “Disque 180", no Conselho Tutelar, na Delegacia
Especializada, Promotoria de Justica ou qualquer outro 6rgéo.

Esta atuacéo é reforcada pelo art. 18 do ECA, o qual afirma ser “dever de todos
velar pela dignidade da crianca e do adolescente, pondo-os a salvo de qualquer
tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatério ou constrangedor” (BRASIL,
1990).

O ECA nao conceitua especificamente violéncia sexual contra criancas e
adolescentes, mas regula a protecdo desses contra violéncia de qualquer natureza,
atribuindo responsabilidade compartilhada para a sua garantia, e determinando
profissionais da rede de atendimento — salde, educacao e assisténcia social — bem
como de todos os demais que atuam na protecdo de defesa dos direitos da crianca e
do adolescente, para um rapido e eficaz atendimento as vitimas de violéncia sexual.

Nessa linha de raciocinio, nota-se que a Lei n° 12.015 de 07 de agosto de 2009
modificou o Cédigo Penal Brasileiro nos artigos que definem os tipos penais de crimes
sexuais (BRASIL, 2009), extinguindo o “atentado violento ao pudor”, ampliando a
definicao de “estupro”, que era crime exclusivo contra a mulher (conjung¢ao carnal

pénis-vagina), para a pratica de conjuncdo carnal ou qualquer ato libidinoso contra



individuos de ambos os sexos, mediante violéncia ou grave ameaga. O “estupro
presumido” e o “atentado violento ao pudor presumido”, referentes a ocorréncia com
vitimas menores de 14 anos, foram substituidos pelo crime de “estupro vulneravel”.

O Codigo Penal Brasileiro, caracteriza o abuso sexual como crime (BRASIL,
1940). A Lei n° 12.015, de 7 de agosto de 2009, configura o estupro de vulneravel e a
punicdo pertinente em seu art. 217-A: “Ter conjungdo carnal ou praticar outro ato
libidinoso com menor de 14 (catorze) anos: Pena - recluséo, de 8 (oito) a 15 (quinze)
anos” (BRASIL, 2009).

Mais recentemente, em sede de recurso repetitivo, houve entendimento

jurisprudencial do STJ nesse sentido (BRASIL, 2015):

Para a caracterizagcdo do crime de estupro de vulneravel previsto no
art. 217-A, caput, do Cédigo Penal, basta que o agente tenha conjunc¢éo
carnal ou pratique qualquer ato libidinoso com pessoa menor de 14 anos. O
consentimento da vitima, sua eventual experiéncia sexual anterior ou a
existéncia de relacionamento amoroso entre 0 agente e a vitima néo
afastam a ocorréncia do crime.

Para a tipificagdo do art. 217-A do Codigo Penal, € irrelevante se ele buscou
ou nao dessas condutas, a lei pune claramente quem pratica ato libidinoso (todo
aquele destinado a dar/trazer prazer sexual ao agente) com menor de 14 anos,
independente do consentimento da vitima.

SUMULA 593 DO STJ: O crime de estupro de vulneravel configura-se com
a conjuncdo carnal ou prética de ato libidinoso com menor de 14 anos,
sendo irrelevante o eventual consentimento da vitima para a pratica do ato,

experiéncia sexual anterior ou existéncia de relacionamento amoroso com
0 agente.

Em seguida, prevé os crimes de corrup¢ao de menores e a satisfacéo lascivia

mediante presenca de crianca ou adolescente em seu art. 218-A:

Art. 218-A. Praticar, na presenca de alguém menor de 14 (catorze) anos, ou
induzi-lo a presenciar, conjuncdo carnal ou outro ato libidinoso, a fim de
satisfazer lascivia propria ou de outrem: (Incluido pela Lei n®12.015, de 2009)
Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 4 (quatro) anos.

Vale ressaltar que a violéncia sexual ndo se resume a penetracao forcada, pois
existem muitos atos de natureza sexual que podem ser considerados violéncia, tais

como toques indesejados nos 6rgaos sexuais, ser forcado (a) a tocar 6rgaos sexuais


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28003927/artigo-217a-do-decreto-lei-n-2848-de-07-de-dezembro-de-1940
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/111984002/c%C3%B3digo-penal-decreto-lei-2848-40

de outra pessoa, ser obrigada a fazer sexo oral, beijos e caricias for¢cadas, ser
obrigada a assistir contetdo pornogréafico ou participar e ser forcado a se prostituir.

2 MEDIDAS DE ISOLAMENTO SOCIAL COVID-19

No ano de 2020, o Brasil se deparou com uma nova doenga, um virus
denominado Coronavirus Disease 19 — COVID-19, o qual foi motivo do inicio da
quarentena (isolamento domiliciar); acatados igualmente por todos os paises do
mundo. Inclusive, a Organizacao Mundial de Saude (OMS), viu-se diante de uma crise
de saude publica sem precedentes; “tratando-se de uma doenca respiratéria
infecciosa, que se propaga pelo ar, principalmente pelas goticulas geradas pela tosse,
pelo espirro ou sempre que a pessoa infectada exala.” (CABRAL; FREITAS, 2020, p.
211).

De acordo com o Ministério da Saude, em sua portaria n°356/3020, a medida
regulamenta a Lei n°® 13.979/20, para o combate ao COVID-19, tal critério prevé:
isolamento para a separacéo de pessoas sintomaticas e assintomaticas, no qual s6
podera ser determinado através de prescricdo médica ou por recomendacdo de
agente de vigilancia epidemiol6gica, os positivados devem ficar em isolamento no
maximo 14 dias, podendo se estender por até igual periodo, sendo imposto também
para a populacdo o uso obrigatério de mascaras ao sair de casa, e higienizacdo das
maos com sabao ou alcool 70% (BRASIL, 2020). Assim, o objetivo da medida € evitar
a propagacéao da infeccéo e transmisséo local.

Em tempos de crise como a pandemia, ha o surgimento de muitos
guestionamentos, que propagam incertezas na populacdo sobre o provimento dos
servicos publicos de saude, a manutencéo do rendimento e continuidade dos postos
de trabalho, como delegacias, nas quais houve a diminuicdo de agentes, entre outros
servigcos essenciais, a piora da situacéo econdmica do pais, possibilidade de eventual

inflacdo ou desassisténcia de modo geral.

2.1 MUDANCAS NA ROTINA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES



Desde o principio da pandemia de Covid-19, pode-se considerar que diversos
instrumentos midiéticos divulgaram que a taxa de mortalidade causada pelo virus em
infanto-juvenis era relativamente escassa, quando comparada a adultos e a idosos.
Entretanto, além do colapso causado no sistema de saude, o virus também afetou de
forma direta e significativa, a vida de criancas e adolescentes, ndo somente no Brasil,
mas de forma mundial.

O Fundo das Nac¢des Unidas para a Infancia-UNICEF aponta que as criancas
enfrentam trés ameacas diferentes: as consequéncias diretas da propria enfermidade,
a interrupcao dos servigcos essenciais, além do aumento da pobreza e desigualdade
(UNICEF, 2020).

Além disso, pode-se considerar também a existéncia do efeito indireto, no qual
estd ligado ao fechamento das escolas e creches, o que prejudica 0 ensino e o
desenvolvimento em modo geral; relacionado também ao convivio entre amigos e
familiar limitado; tornando-se uma problemética o aumento de uso das telas e midias,
e consequentemente o sedentarismo; 0o aumento de sintomas de ansiedade e
depressdo. Com efeito, em decorréncia disso, houve uma diminuicdo das denuncias
contra a violéncia infantil, principalmente a violéncia intrafamiliar e servigos de
protecdo destes, veja-se (CETIC, 2020):

Dados da pesquisa TIC Kids Online (2019), mostram que 89% da populagéo
de 9 a 17 anos é usuaria de internet no Brasil, o que equivale a 24,3 milhdes
de criancas e adolescentes conectados; nessas ocasifes, 0s jovens passam
mais tempo conectados a internet, podendo haver um aumento nos videos
de abuso sexual e na prética de grooming (de acordo com o dicionério Oxford
Languages, grooming trata-se de um termo que define o aliciamento de
menores através da internet, no qual os menores vulneraveis sao

manipulados a enviarem fotos e videos de carater sexual e comparecer a
encontros).

Logo, nota-se que a violéncia sexual infantil € uma das formas de abuso sexual
mais cometidas no cotidiano, sendo promovida até mesmo pelos familiares, embora
seja de dificil fiscalizag&o e identificacdo na pandemia.

A rotina e a interacdo interpessoal se tornaram limitados. Pode parecer que a
interrupgéo ou a infecgéo pelo virus por criangas, ainda que de forma leve, ndo sejam
tdo importantes, diante da pandemia mundial. No entanto, estas experiéncias

ocasionam estragos no futuro de cada crianga que as sofre (UNICEF, 2020).



Dessa forma, fica esclarecida a importancia do meio escolar, ao considerar,
inclusive, que a psicéloga e doutora em educacéo pela Universidade Estadual Paulista
(UNESP), Mary Neide Figueir0, afirmou, em entrevista para o jornal Gazeta do Povo,
gue “O papel do professor é criar espago para os alunos conhecerem, do ponto
cientifico, o que é gravidez, como evitar doencgas, ajudar os alunos a ter acesso ao
conhecimento cientifico” (BARONE, 2019), ou seja, tais profissionais da educacgéo
devem auxiliar e orientar as criancas a afrontar vivéncias negativas, fazendo com que

elas saibam se manifestar sobre a violéncia sofrida.

2.2 CONVIVIO DAS VITIMAS COM OS ABUSADORES

O seguimento das normas de distanciamento e de isolamento social contra a
propagacdo do virus da COVID-19 tem efeitos impactantes na ocorréncia e na
identificacdo dos casos de violéncias, especificamente, de violéncia sexual antagbnico
a criancas e a adolescentes. Tais efeitos podem ser oriundos do maior tempo que
criancas e adolescentes passam dentro de casa, isto €, muitos deles acabam por estar
mais proximos aos seus abusadores, tendo em vista que a maior parte dos casos de
abuso sexual pode se dar em ambiente intrafamiliar.

O UNICEF apresentou uma estimativa que detalha como a COVID-19 afeta os
menores: para cada trés meses de confinamento estabelecido para combater o virus,
poderdo produzir-se 15 milhdes de casos de violéncia de género (UNICEF, 2020).

Nos estudos sobre o fenébmeno da violéncia sexual, esta pode ser dividida em
dois contextos diferentes: o intrafamiliar e o extrafamiliar. A primeira € relativa aos
abusos que ocorrem dentro de casa, enquanto a segunda ao abuso sexual
ocasionado, geralmente, por um adulto sem lacos parentais e que pode ser ou nao
um conhecido da familia, destacando-se como principal agressor o vizinho, com
31,9% da totalidade (ANTONI; YUNES; HABIGZANG; KOLLER, 2011). Ademais, é
importante perceber que, quando o abusador se encontra no ambito de convivio da
crianga, a violéncia pode se tornar mais facil, pois além de uma hierarquia, o abusador
também possui a confianca perante a vitima.

Dados da Organizacéo das Nac¢des Unidas (ONU), apontam que ha 1,5 vezes

mais chances de a crianca em situagdo de isolamento ser vitima de violéncia, e



quando a 10 vezes maior probabilidade de vivenciar maus tratos. Utilizando dados
também da Organizagcdo Mundial de Saude (OMS), afirma que: a prevaléncia de
abuso sexual na infancia é de 18% para as meninas, contra 8% para meninos, ou
seja, as criancas e adolescentes do género feminino sdo particularmente mais
vulneraveis a violéncia sexual, corroborando com o resultado de 86% das amostras
(WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2003).

A partir destas informacfes, é visto que had uma grande importancia no
profissional da psicologia que apresenta cuidados com as vitimas., pois 0 coletivo
infanto-juvenil carece de um ambiente familiar confidvel, no qual possam crescer e
prosperar sentindo-se seguros.

Com aos avancos legislativos, o art. 226, inciso I, do Cédigo Penal prevé pena
mais severa ao agressor que, aproveitando-se da sua condic&o de autoridade, pratica
o delito, quando, na realidade, a sociedade espera deste uma postura de protecéo e
de orientacdo, jamais de total desrespeito a dignidade humana daqueles a quem lhe
sdo confiados. Este agressor deve ser, portanto, duramente punido, como esta
previsto no art. 226 (BRASIL, 1940). A pena € aumentada:

Il — De metade, se 0 agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmao,

cbnjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou
por qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela;

7z

O abuso sexual costuma ocorrer em segredo e é imposto por violéncia,
ameacas ou mesmo sem palavras, segredo que tem como fungcdo manter uma coesao
familiar e proteger a familia do julgamento de seu meio social. Como o agressor, ha
maioria das vezes, é alguém da familia, ha uma maior demonstracao de interesse,
afeto e protecédo, nos quais 0 agressor se aproveita da relacdo de confianca e de
responsabilidade pelo cuidado da vitima. Essas abordagens podem se tornar
frequentes e abusivas, 0 que acaba por gerar inseguranca e duvida na crianga ou no
adolescente.

Ha uma alteracdo de papéis: aquele (a) que deveria ser o (a) cuidador (a)
passa a ser 0 (a) amante, que atribui culpa a vitima pelo que vem ocorrendo e por
meio de ameacgas passa exigir o siléncio. Nessa perspectiva, tal situacado pode gerar

na crianca ou no adolescente medo, aversédo, resisténcia, assim como sentimentos



contraditérios de prazer-violéncia. Com isso, a vitima acaba por se tornar mais

insegura, desprotegida e envergonhada, alimentando o siléncio.

3 DIFICULDADE DE ENFRENTAMENTO

A vulnerabilidade e a fragilidade das vitimas geram uma grande deficiéncia no
combate a violéncia sexual infantil, ou seja, tais sujeitos menores sao incapazes,
muitas vezes, de identificar que aquele ato praticado € uma violacdo aos seus direitos.

A manipulacéo feita pelo agressor que se beneficia do vinculo de confianca e
da relacéo afetiva que ja possui com a crianca pode fazé-la acreditar que se trata de
uma manifestacao de carinho especial, o que torna o crime silencioso por, geralmente,
nao deixar marcas fisicas expostas.

As medidas de isolamento social tém gerado uma necessidade maior de
atencdo nas mudancas de comportamento das vitimas para que 0 crime seja
identificado, ao levar em consideracdo o maior convivio das vitimas com seus
agressores e 0 menor convivio social.

Apesar de todos os dados apresentados retratarem um efeito crescente nos
casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, durante a pandemia houve
uma queda no numero de denuncias, embora isso ndo signifigue que os casos
diminuiram, mas apenas que foram silenciados. As criancas e adolescentes podem
estar sendo vitimas de violéncia sexual ocultos pela auséncia de denuncias.

No Brasil, € ainda muito preambular a disponibilizacdo de dados para mensurar
o tamanho real do fendbmeno da violéncia sexual contra criangas e adolescentes, seja
porque existe uma falta de integracdo dos 6rgdos responsaveis e/ou uma nao
padronizacdo dos dados coletados. Entretanto, mesmo com estes numeros de
notificacdes e dendncias, inclusive, ainda ha um grande problema a ser enfrentado: a

subnotificagao.

3.1 SUBNOTIFICACOES

Segundo o Anuario de Seguranca Publica publicado no contexto da pandemia

de COVID-19, os registros de estupro e estupro de vulneravel recuaram 11,8% e



22,5%, respectivamente, comparando com o periodo anterior (BOHNENBERGER,;
BUENO, 2020). Essa diminuicdo parece indicar que os casos diminuiram, mas €&
somente um retrato da subnotificacdo decorrente do isolamento social.

Os vestigios mais marcantes de violéncia sexual infantil em menores séo as
marcas de agressdo fisica, doencas sexualmente transmissiveis e gravidez.
Entretanto, na maioria das vezes, esses sinais ndo sdo tao visiveis externamente.

A falta de denuncia proferida pela propria vitima inicialmente esta vinculada ao
medo, seja das ameacas feitas pelo agressor ou da possivel falta de compreensao da
familia. Em seguida, o constrangimento que esta associado ao sentimento de culpa e
nos casos de criangas, a falta de conhecimento de que se aquele ato se trata de um
abuso, o que dificulta muito as notificacdes.

As dendncias sao realizadas principalmente por outras pessoas, por iSso as
denuncias dependem de um olhar de fora. Nesse sentido a pandemia contribui ainda
mais para essa subnotificacdo; o que confirma ainda mais tal afirmacéo é a declaracéo
da psicéloga Haryanna de Lima Lobo em entrevista a organizacao midiatica Género e
Numero (SILVA; MARTINS, 2021), veja-se:

As denuncias de violéncia contra crianca e adolescente sao feitas por meio
das redes de protecgéo, que séo 6rgdos do Estado, como escolas, unidades
de saude, centros de referéncias, entre outros. Com a pandemia, as pessoas

ficam mais presas em seus nucleos, mais expostas a seu possivel violador,
com menos acesso a informagéo.

Grande parte dos casos costuma ser descoberta na escola, por adultos que os
menores tenham confianca e amizade. Por existirem orientacfes preparadas pelos
Conselhos Tutelares e Secretarias de Seguranca Publica, para que torne possivel a
identificacdo dos abusos por parte da escola, principalmente quando se tratam de
abusos sexuais intrafamiliares, onde eles séo vitimas em sua propria casa.

Desse modo, o fechamento das escolas, segundo um estudo realizado pelo
Fundo das Nacdes Unidas (UNICEF, 2020), foi o fator causador do aumento das
subnotificacdes, dada a falta de contato externo com as pessoas, em especial com
professores, que muitas vezes auxiliam na identificacdo da vitima além de tomar as
providéncias cabiveis, o que dificulta a acdo do Conselho tutelar e a aplicacdo de

medidas protetivas que garantem o Direito das Criancas e dos Adolescentes.



Pode-se considerar que ha uma falta de preparo e uma ignorancia do pais
quando o tema tratado é violéncia sexual contra criancas e adolescentes. Como
reflexo desse comportamento, tem-se a recusa de implementacdo de educacao
sexual nas escolas, ocorridas em varias oportunidades. E indispensavel o
reconhecimento de sinais de que héa algo errado dentro da casa desses menores. A
escola tem capacidade de ser a maior auxiliadora e acolhedora das vitimas que, nesse
momento, precisam de apoio e muita confianca.

Como afirma a psicologa Haryanna Lobo, a educacéo sexual ndo é falar sobre

sexo, € falar sobre desenvolvimento do corpo, informar sobre contracepcéo,

consentimento e os limites do toque e relagdes sexuais (SILVA; MARTINS, 2021):

Muitas vezes € através dessas aulas que as criangcas conseguem acessar e
entender os abusos sofridos. Se néo tiver acesso a essas informacdes, a
crianca nao terd um parametro para poder se proteger ou denunciar o abuso.
Educacao sexual é para trazer para a consciéncia de criancas e adolescentes
sobre corpo, sexualidade e violéncia.

A propria Secretaria da Crianca e do Adolescente reconhece a importancia da
educacdo sexual no combate a violéncia sexual contra criancas e adolescentes.
Porém, a ministra da Mulher, Familia e Direitos Humanos, Damares Alves, ja se
colocou “contra a forma como a educacédo sexual estava sendo feita no Brasil”, em
entrevista a Radio Jovem Pan (SILVA; MARTINS, 2021), veja-se:

A partir de conversas sobre sexualidade (respeitada a maturidade da
crianca/adolescente) é possivel informar sobre as diferencas entre os corpos
feminino e masculino; explicar que ninguém pode tocar no seu corpo sem
permissdo; ensinar sobre a autoprotecdo e autocuidado; relacionamentos
ndo violentos; afetividade e, principalmente, onde buscar ajuda se sentir
necessidade.

Pode-se perceber, entdo, que, se essa pratica fosse mais incentivada no Brasil,
0 numero de vitimas a procurar ajuda ultrapassaria a triste marca de 10% e o combate
a pedofilia seria mais eficaz, diminuindo os impactos negativos do isolamento social

nas vidas desses menores.

CONCLUSAO

A presente pesquisa proporciona mensurar a dimenséao do problema que é um



dos mais preocupantes no mundo inteiro, e que encontra muitos obstaculos na sua
identificac&o e no seu controle, a violéncia sexual infantil.

Comprova-se que os dados referentes aos casos de violéncia sexual infantil no
Brasil sédo alarmantes, tendo em consideracdo que a subnotificacdo impossibilita o
reconhecimento da maioria das vitimas, o que acaba por reafirmar que ela aparece
como quinta no balango estatistico, mas ndo € a quinta que mais acontece, mas a
guinta mais denunciada.

A opinido dos especialistas € a de que as medidas de isolamento social como
protecdo contra o COVID-19 dificultam a protecdo de criancas em situacdo de
vulnerabilidade intrafamiliar, assim como influencia no aumento da acéo desses
predadores sexuais em suas proprias casas.

Dessa maneira, para garantir a punibilidade desses criminosos €, na primeira
possibilidade, responsabilidade da familia garantir a protecdo e o monitoramento das
criancas a exposicao de peddfilos, bem como protege-las caso estejam correndo de
risco. Mais ainda, é subsidiaria a responsabilidade do Estado, ja que a violéncia sexual
infantil € um problema de cunho publico e notério no contexto contemporaneo, onde
a violéncia é causada por quem deveria proteger: pai, padrastos, tios, irmaos ou
qualquer outro ente proximo.

No ambito da sociedade, os jovens brasileiros poderiam se beneficiar de
programas educacionais que versem sobre os direitos da crianca e do adolescente,
bem como informacfes basicas sobre sexualidade, a fim de saberem reconhecer os
limites do seu corpo e de identificarem comportamentos inadequados em relacao a
ele.

Faz-se necessario uma divulgacao da campanha de combate a violéncia sexual
infantil que acontece no Brasil para que a sociedade possa ter conhecimento do
tamanho desse problema, além de mostrar formas de identificacdo tanto de
agressores, como também das vitimas. A conscientizagdo de toda a populagéo por
meio de um més dedicado a prevencdo e ao combate desse problema diminuird os
casos de subnotificacéo.

Dada a importancia do assunto, torna-se urgente a producdo de formas de
combater a raiz da violéncia e importunacao sexual oriundo de todos os ambientes,

possibilitando que seja assegurado as vitimas pelo menos que seus abusos sejam



reconhecidos e notificados. Os esfor¢os para o combate desses crimes ainda ndo sao
pareos para a dimensdo do problema no pais, visto que ndo € possivel sequer de

mensura-los em sua real dimensao.
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