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Violéncia contra a mulher

A violéncia contra a mulher € uma problematica
gue ultrapassa décadas e geragdes, com iSso as
edificagcdes de uso social tém ganhado cada vez
mais espaco e notoriedade nas cidades, visto que
sdao desenvolvidas com o objetivo de auxiliar
pessoas que precisam diariamente de servicos de
acolhimento e protecao.

A mulher era vista com inferioridade em relacao
ao homem. Esse € um preconceito que foi
anteriormente baseado em aspectos como, as
fases de gestacao e parto frente a forca do sexo
masculino para a realizacdo de trabalhos, como
também a ideia de ser o homem o provedor do
lar, deixando o sexo feminino ocupar o status de
objeto que deve pertencer a alguém, neste caso o
esposo. (PINAFI, 2007).

Publico Alvo

No centro de acolhimento casa Amar, seréo
atendidas todas as mulheres, acima de 18
anos, que necessitarem dos servicos de apoio e
acolhimento a situagbes de violéncia, podendo
ou ndo estar acompanhadas dos filhos quando
menores e dependentes das mesmas. O centro
conta com uma estrutura de atendimento, setor
educacional, habitacional e de servigos prontos
para atender o publico. O acolhimento sera de
medio a longo prazo, até que a vitima esteja
apta a voltar ao seu lar.

Diretrizes de Projeto

As mulheres vitimas de violéncia, precisam de
tratamentos psicoldgicos e terapéuticos a fim de
proporcionar uma recuperacao saudavel e
completa. A casa Amar tem entre suas
diretrizes projetuais, a utilizacdo dos conceitos
de Neuroarquitetura, psicologia ambiental e o
design biofilico, com a finalidade de garantir a
recuperacao das vitimas.
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VITIMAS DE VIOLENCIA EM FLORIANOPOLIS

Este cenario ndo era diferente no Brasi, contudo a
Constituicdo da Republica de 1988, no artigo 5° determina
que “Todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de
qualquer natureza, garantindo-se (...) do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade”
(BRASIL,1988).

Assim, fica garantida na Lei a igualdade entre o homem e a
mulher em qualquer lugar do territério nacional.

Este trabalho fundamenta a concepcdao de um
equipamento publico em Floriandpolis, direcionado para o
acolhimento inicial e tratamento da mulher apés o trauma
de violéncia. Denominado de a Casa Amar, 0 projeto visa
garantir o acolhimento e recuperacdo das vitimas, bem
como a integracéo da arquitetura e as diretrizes adotadas
para 0 processo de cura.

Neuroarquitetura

A neuroarquitetura pode ser aplicada em qualquer tipo de
ambiente, seja residencial, hospitalar, clinica medica,
ambientes  externos, internos, lojas, restaurantes,
corporacdes. E uma disciplina que se interessa por como o
meio modifica a quimica cerebral e, portanto, as emocoes,

0S pensamentos e 0s comportamentos.
A neurociéncia pode mapear o cérebro e entender o que

0 estimula e que tipo de coisas o0 ativam. Dessa forma, a
arguitetura possui o potencial de ser um gatilho para
nossas emocdes. Caracteristicas especificas do
ambiente construido podem alterar a performance
cerebral e 0 estado mental.

Psicologia ambiental e Biofilia

A psicologia ambiental € uma area da psicologia que leva em
conta as transagdes entre os individuos e seus ambientes
fisicos. Nessas transacdes, os individuos mudam o ambiente,
a0 mesmo tempo que Seu comportamento e experiéncias
também sdo modificados.

Este conceito esta interligado a biofiia, e quando aplicados em
conjunto possuem grandes ganhos e eficiéncia no auxilio aos
processos de cura.

Terreno

O terreno esta localizado em santa catarina, na rua wilson
luz, no bairro coqueiros - floriandpolis - sc. O terreno possuli
aproximadamente 258.000m?, com topografia
aparentemente plana, proximo ao costdo da praia da
saudade. Encontra - se em uma area de AMC - area mistra
central, cercado pelo mar e por imoveis residenciais
verticalizados, além de uma praga publica popularmente
conhecida como parque dos cachorros a sua frente.

O bairro de Coqueiros desde as décadas de 1960,
70 e 80, possui alto fluxo de pessoas durante o dia e
a noite, sobretudo por dois fatores: os problemas de
poluicdo na Beira-Mar Norte e a construgcao da
Ponte Colombo Salles, em 1975.

Projetos Referénciais
CENTRO DE ACOLHIMENTO CLC

O projeto referencial a ser apresentado, refere-se a
aplicacdo da neuroarquitetura no projeto e na influéncia
gue 0s materiais e técnicas construtivas possuem ao
destacarem as sensagcbes em seus usuarios.
Promovendo entdo, a sensacdo de seguranca e
tranquilidade através da arquitetura.
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SOUTH BEACH FOSTER + PARTNERS

O projeto referencial a ser apresentado, refere se ao uso da
Biofilia como aliada na arquitetura, com a finalidade de
melhorar a qualidade de vida dos usuarios. O South beach é
um empreendimento que abrange uma quadra inteira entre a
Marina e o Distrito Civico, no coracdo do centro de
Cingapura. Combinando novas construgbes com a
restauracéo de prédios existentes.
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Conceito e Partido
Com base na premissa de proporcionar a recuperacao e

libertac@o as vitimas de violéncia através da arquitetura, o
conceito deste projeto se da pelas fases da vida da flor de
I6tus. Esta belissima e rara flor que nasce em um
pantano, com sua agua parada e lodosa, significa a
pureza do corpo e da mente e o renascimento.

Um verdadeiro exemplo de que podemos viver, conviver
ou nos relacionarmos em ambientes nao tao agradaveis
aos nossos olhos porém, com resiliéncia ainda assim
renascermos a cada dia diante de tantos problemas e
adversidades, e no enfrentamento constante que faz
parte da natureza humana.

Esta flor tem suas raizes fixas na lama, no lodo.
Seu caule percorre todo 0 espaco com agua, do
chdo até a superficie. Entdo, na superficie,
desabrocha uma linda e rara flor -
completamente pura, sem nenhuma marca do
lodo que a gerou. O conceito provém da esséncia
da flor, que mesmo nascendo em um local ruim
continua sendo pura, e com isso faz se a
comparacao a violéncia sofrida pelas vitimas, e
gue mesmo apos 0s eventos traumaticos podem
florescer e renascer da forma mais pura, e
recomecar suas vidas.

AREA TOTAL CONSTRUIDA - 5.090m?2
AREA DO TERRENO - 258.000m?

Sistema Construtivo

Pela &rea de intervencao estar localizada num centro urbano
consolidado, préximo a residéncias e a beira-mar, faz-se
necessario projetar uma edificacéo que utilize a técnica de
pré-fabricacdo, evitando ruidos, reduzindo os residuos,
entulhos e acelerando a sua execucao.

Com base nisso, foi desenvolvido em steel frame, aliado a
alvenaria convencional para minimizar os danos da obra.

Setorizacao

Através do conceito da flor de Lotus, considerando suas
raizes e formas, o projeto foi dividido em dois blocos,
interligados por um vao central, proporcionando integracao
entre os dois e o entorno. Utilizando das diretrizes projetuais
da Neuroarquitetura, psicologia ambiental e biofilia, o partido
se da atraves da leveza e clareza, propondo a integracao do
interior com o exterior e também o encontro com a natureza
no processo de cura.

A setorizacao dos blocos se da em 06 setores.

Setor Apoio / Servico @ Setor Habitac&o
Setor Atendimento @ Setor lazer

Setor Administrativo @ Setor educacional

Bloco 01
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ESTRAGTEGIAS BIOCLIMATICAS ADOTADAS

Vidros U-glass

Os brises e portas instalados nas
fachadas, permitem o controle da
iluminacéo e da ventilacdo natural. Este
sistema apresenta um grande
desempenho térmico e acustico, além da
sua funcionalidade. Além disso agrega e
valoriza as fachadas da edificacao.

Ventilacao cruzada

O patio interno dos dois blocos recebem
ventilacao natural através das aberturas
assim como a iluminacao natural através
dos grandes vaos em vidro. A proposta
da casa Amar é conectar 0S usuarios
com a natureza e utilizar dela para seu
processo de recuperacdo dos traumas
sofridos, por isso os ambientes possuem
elementos naturais, madeira, e muita
arborizacao.

Steel Frame

O sistema steel frame oferece diversas
vantagens desde o inicio da obra até o
uso da edificacao.

Por ser uma construcdo a seco, tem
grande reducao de residuos e entulhos e
também da agua na execucao da obra.
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Reaproveitamento de aguas pluviais

Na edificacao foi proposto 0
reaproveitamento da agua da chuva para
utiizacdo em sanitarios, lavanderias, e
jardins, visando a economia de agua no
centro.

Ciclovia
O trafego de pedestres e ciclistas

transmitem um espago mais amplo e
dindmico. Considerando também a
localizacdo e a dimens&o do terreno,
criou-se uma ciclovia para que o0s
usuarios do centro e também o0s
moradores locais possam utilizar e
apreciar a vista.

Espelho dagua

Considerando o0s espacos livres, foi
proposto no projeto espelhos d'agua
para que as criangcas possam se
refrescar e Dbrincar, ao lado do
playground.

Redario
Espaco ao meio da arborizacdo

destinado a instalacao de redes de
balanco

Brises
Foi utilizado brises verticais, metalicos

para alguns pontos da fachada além de
portas camarao venezianadas,
priorizando a ventilacdao e iluminacao
natural.

DETALHE BRISES

PAINEIS VERTICAIS

TAMPA DE
4 BUCHA
Ll DE NYLON

MATERTAL
TERMOACOSTICO

HASTE DE
ACIONAMENTO

PAINEL
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IMPLANTAQAO AN
A

Na fachada oeste do terreno, encontra-

se o0 estacionamento rotativo e de — 9
servico, com acesso pela rua Wilson Luz. R ! % 2, N\
Controle através da guarita de acesso e ? 3
cancelas de identificacdo dos veiculos. L E \
— - \
Acessos de servicos, funcionarios e ol : l
:'_?UFT 492 17B08 s 508 10.05 10.3F 2525 S— 60.88 X 30.2 i 34,95
carga e descarga pela fachada Oeste Ca B e 3 ' |
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) | i g - 5 Espelho D’'agua
Muros com vegetagao e cerca viva, com 8o l § R [IfHAHHHHHHRHHHTHRO ] e N | JE-T VS SR ey 1 .
a finalidade de garantir a seguranca do UI L e | e At
centro, bem como limitar o acesso pelo | ‘ : 1011 T . i
estacionamento, sendo obrigatoria a | Res [ S =5 YV vY A
passagem através da recepcdo para N o f RGN CIPAL = 2 -
adentrar ao patio central e outros T g ) %(\w,éé{\;mﬁm% .00 j
espacos do empreendimento - L o | XX i;\g ) =\
e e R > T RE——— 42 AR N | e sl 00 _[F-sasen . pa (111N =3 g)8 o2 RS ol Redario
Ciclovia em todo o entorno do terreno, g | o [EE e [ ) - i
§ - H LSS REDARlO
ara utilizacdo publica sem acesso ao | 800 lols rin i e G- R oL
:?uerior do tgrrenz | E"“i*"**ﬁ ‘ﬁ%[ = R s e IR, -
1 _0i0 IR
[ o S |
Acesso de pedestres ao calcaddo na
fachada Leste
----------------------------------------------------------------------------------------------------- Acesso principal de
" — — \ 4 pedestres através d fachada Sul
Espelhos d’agua na fachada sul Ul A \ R A
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RUA WILSON LUZ — . RUA WILSON LUZ
—

IMPLANTACAO
ESC 1/400
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BLOCO 01
PLANTA BAIXA - TERREO

Area total do pavimento construido -
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| e | PRINCIPAL
| PROJECAD COBERTURA
SETORIZAQAO 4.93 Oﬁu,,-i 5.62 ’|,1.13’|, 9.70 'l) 6' 5.99 '|,1.0?’|, 3.26 J, 1.36 I, 2.00 |, 237 ,_I, 2.00 ’b.ﬁd, 2.00 J,D.SSﬁb.?[i g J, 5.54 4.31 * 2.50 ke 5.19 ke 6.55 1
70.09
Setor Apoio / Servico @ Setor Habitac&o PLANTA BAIXA - BLOCO 01
Setor Atendimento @ Setor lazer TRRE
Setor Administrativo Setor educacional
BLOCO 01 - PLANTA BAIXA TERREO
ESC 1/150
Ao lado esquerdo da recep¢do, encontra- @@ As vitimas que necessitam de primeiros O bloco 01 encontra-se no lado sul do
se o bloco de servicos/ apoio. socorros e/ou setor juridico e policial sdo  terreno, com acesso pela rua Wilson Luz,
encaminhadas para o setor de acesso principal para pedestres, ciclovia
atendimento, ao lado Oeste da e jardins de convivio. Ao entrar no bloco, L b Acrlica acabaments
edificacdo 0S USuarios se deparam com a recepcao A acetinado
e triagem onde devem fazer o primeiro 2 - Revestimento porcelanato classe A
’ 1 - Forro monolitico de gesso
contato com o centro. acartonado com pintura
2 - Laje
1 - Porcelanato classe A, 45x45 ou
superior
2 - Piso laminado, manta heterogenea
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BLOCO 01
PLANTA BAIXA - SUPERIOR

Area total do pavimento construido -

886m?

PORTAS Especificagcdo de Esquadrias

Coédigo Nomenclatura Largurg Alfura Peitoril Tipo
o1 (m (m) (m

PA Porta_de_Aluminio 1.10 2.10 Abrir_1_folha

PA®2  Porto de Auminio ¢/ telo metdlica tipo mosquiteiro 1.00 2.10 R — Abrir 1 folha

PA%  Porta de Auminio ¢/ telo metdlica tipo mosquiteiro 1,30(0,90/0,40) 2.10 — Abrir 2 folhas
04 o

PA Foria:ide Alumfblo 1.00 2.10 — Abrir_1_folha
o1

PD Porta Diviséria de Laminado Melaminico Estrutural (TS) 0.80 1.80 — Abrir 1 folha
02

PD Porta Diviséria de Laminado Melaminico Estrutural (TS) 0.90 1.80 — Abrir 1 folha
03

PD Porta Diviséria_de vidro temperad: 1.20 1.00 — Abrir 1 folha
04

PD Porta Diviséria_de Aluminio 1.00 2.10 — Correr 1 folha
o1 )

PM Porta_de Madeira 0.90 2.10 — Abrir 1 folha
02

PM Porta_de Madeira 0.80 2.10 — Abrir_1_folha
03 .

PM Porta_de Mad 1.10 2.10 Abrir_1_folha
04 )

PM Porta de Madeira_com visor 1.40 2.10 — Giro 2 folhas
05 .

PM Porta_de Madeira_com visor 1.30 2.10 S— Gi e Vem 1 folho
06

PM Porta_de Madeira 1.30 2.10 — Abrir 1 folha
01

PV Porta de Vidro Temperado 1.00 2.10 — Correr 1 folha
02

PV Porta de Vidro Temperado 3.80(1.90/1.90) 2.30 e Correr 2 folhas
03

PV Porta de Vidro Temperado 1.20 2.10 — Correr 1 folha
04 )

PV Porta de Vidro Temperado 0.90 2.10 — Abrir 1 folha
01 .

PCF Porta_Tipo_Corta—Fogo 1.10 2.10 — Abrir 1 folha

JANELAS

Cddigo Nomenclatura Largurg Alfurg Peitoril Tipo
P (m (m) (m

JA Janela_de Aluminio_e Vidro_temperado 1.00 0.40 1.70 Fixa
02

JA Janela_de Alumfnio e Vidro_temperado 1.00 0.40 1.70 Basculante
03

JA Janela_de Aluminio e Vidro_temperodo 1.00 1.00 1.10 Basculante
04

JA Janela_Aluminio_(veneziana ventilada) 1,00 0.50 1.60 Fixo
05 )

JA Janela de Aluminio e vidro temperado 0.75 1.25 1.10 Maxi—ar 2 folhas
06 ]

JA Janela de Aluminio e vidro temperado 0.75 1.25 1.10 Fixo
07 )

JA Janela_de Aluminio e vidro temperado 0.75 0.75 1.60 Maxi—ar 1 folha
08 .

JA Janela de Aluminio e vidro temperado 0.75 0.75 1.60 Fixo
09 ]

JA Janela_de Aluminio e vidro temperado 0.75 0.85 1.50 Fixo
10

JA Janela de Aluminio e vidro temperado 1.00 1.00 1.10 Correr 2 folhas
01 .

GR Grelha em aluminio para_saida de ar 0.30 0.30 0.30 Fixo
o1 )

VA Visor de Aluminio e vidro temperado 1.00 1.45 1.15 Fixo
02

VA Visor_de Aluminio e vidro temperado 1.00 1.00 1.15 Fixo
o1 :

GA Guiché de barreira (pass—through) em Ago inoxidavel 0.80 0.80 1.00 Abri
02

GA Guiché em Ago inoxidavel 1.15 0.80 1.00 Abri

Tabela de Esquadrias

SETORIZACAO

Setor Apoio / Servico @ Setor Habitac&o

Setor Atendimento

Setor Administrativo

@ Setor lazer

Setor educacional

unisul
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7.07

4.20

7.63

3.64
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BLOCO 01 - PLANTA BAIXA 1 PAVIMENTO

ESC 1/150

O pavimento superior do bloco 01 inicia
no hall de entrada da circulagao vertical.
Na ala Leste encontra-se o0 setor
administrativo e apoio/servico. Possui
salas especificas para cada atividade
bem como salas de reunido, copa,
depdsito e banheiros

: ALUNA - ISABELA OLIVO ESPINDOLA

I UNIVERSIDADE UNISUL

Sacadas integradas as salas, com
abertura em vidro, fechamento com porta
camardo em madeira ripada para barrar
0S raios solares e manter a ventilacao
natural

1 ORIENTADORES - DULCE AMERICA DE SOUZA E CARLOS FERNANDO M. PINTO
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PROJE{;AO COBERTURA |
1 - Pintura Acrilica acabamento

acetinado
2 - Revestimento porcelanato classe A

O

1 - Forro monolitico de gesso
acartonado com pintura
2 - Laje

1 - Porcelanato classe A, 45x45 ou
superior
2 - Piso laminado, manta heterogenea
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BLOCO 02

GENTRO DE AGOLHIMENTO E REFERENCIA PARA MULHERES
VITIMAS DE VIOLENGIA EM FLORIANOPOLIS

PLANTA BAIXA - TERREO

Area total do pavimento construido -

1487m?
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BLOCO 02 - PLANTA BAIXA TERREO SETORIZAQAO
ESC 1/150
Setor Apoio / Servico @ Setor Habitac&o
Setor Atendimento @ Setor lazer
Setor Administrativo @ Setor educacional
Refeitrério coletivo para mées que estdo O Bloco 02 inicia no Hall de entrada O bloco 02 é destinado ao uso das

1 - Pintura Acrilica acabamento
acetinado
2 - Revestimento porcelanato classe A

1 - Forro monolitico de
O acartonado com pintura

2 - Laje

gesso

1 - Porcelanato classe A, 45x45 ou
superior
2 - Piso laminado, manta heterogenea

unisul

sendo acolhidas e também aos filhos

usuarios do local

principal, que liga o setor de apoio e

servigo ao setor educacional e de lazer

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I
CASA AMAR - CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA :

@_—_—-----------------------L------------------------------------------------@
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! i

familias a serem abrigadas no centro de
acolhimento, possui setor educacional
com salas de aulas, bercario, fraldario e
todo setor de apoio necessario para o
funcionamento

ALUNA - ISABELA OLIVO ESPINDOLA : ORIENTADORES - DULCE AMERICA DE SOUZA E CARLOS FERNANDO M. PINTO I

UNIVERSIDADE UNISUL I
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PLANTA BAIXA - SUPERIOR

Para o pavimento superior do bloco 02,
foram adotados 03 tipos de dormitorios,
com a finalidade de setorizar as
mulheres que serdo abrigadas e

- n

8.00 0.15 953 0.15 15.05 0.13 307 0.15 9.29 \-/
proporcionar uma recuperagao mais e e e Lt _ i1
eficaz.
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Area total do pavimento construido -
~ BLOCO 02 - PLANTA:BAIXA 1 PAVIMENTO I 1487m?2
SETORIZACAO ESC 1/150 @
Setor Apoio / Servico @ Setor Habitacio
Setor Atendimento @ Setor lazer
Setor Administrativo @ Setor egugacipng)
: , 1 - Pintura Acrilica acabamento Os dormitérios coletivos acomodam 14
Para as mulheres com filhos, foram Para as mulheres recém chegadas, com A acetinado h dacs N
desenvolvidos dormitérios de até 03 ou sem filhos, os dormitérios individuais 2 - Revestimento porcelanato classe A muiheres, —essas — acomodagoes sao
L 1 - Forro monolitico de gesso destinadas aquelas que n&o possuem
pessoas com 01 acompanhante cada, foram pensados com a finalidade de acartonado com pintura )
: . : L . > Lai um trauma a nivel avangado, as que nao
com banheiro privativo proporcionar privacidade e recomposicao aje _ ;
o : 1 - Porcelanato classe A, 45x45 ou possuem filhos e também aquelas que
das vitimas, para que depois possam ser superior -~ _ _ _
inseridas nos dormitérios coletivos 2 - piso laminado, manta heterogenea estdo sendo reinseridas na sociedade ao
fim dos tratamentos
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Reservatorios de 3.000L
01 Reservatorio para agua da chuva
01 Re%

01 Res
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o~ CASA AMAR

E &E = CENTRO DE ACOLHIMENTO E REFERENCIA PARA MULHERES

“anN VITIMAS DE VIOLENCIA EM FLORIANOPOLIS

THAT

PLANTA DE COBERTURA

rvatorio para reserva de incéndio

rvatorio para agua em uso B

72.26

Reservatorios de 3.000L

01 Reservatério para agua da chuva

01 Reservatorio para reserva de incéndio
01 Reservatério para agua em uso
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CORTES E FACHADAS
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BLOCO 01 - CORTE 01 BLOCO 01 - CORTE 02
ESC 1/150 ESC 1/150
Guarda corpo de vidro _ _ . _ _ .
u-glass fumé Esquadrias metalica bronze, Porta camarao em madeira Revestimento de Pilar de concreto Revestimento de
folhas fixas em vidro U- glass ripada com painel de sustentac&o placas cimenticias ~ Porta camarao para sustentacao placas cimenticias

FACHADA LESTE

BLOCO 01 - FACHADA SUL
ESC 1/150

ESC 1/150

CASA AMAR - CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA
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CORTES E FACHADAS
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BLOCO 02 - CORTE 01 BLOCO 02 - CORTE 02
ESC 1/150

ESC 1/150

Guarda corpo de vidro Esquadrias metalica bronze, Porta camardao em madeira Revestimento de Pilar de concreto Esquadrias metalica bronze, Porta camarao

u-glass fumé folhas fixas em vidro U- glass  ripada com painel de sustentac&o placas cimenticias Porta camarao para sustentacio folhas fixas em vidro U- glass em madeira
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BLOCO 02 - FACHADA SUL FACHADA LESTE
ESC 1/150 ESC 1/150
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