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1 INTRODUCAO

Este artigo aborda uma problematica socioambiental que gera diversas
ameacas para a saude publica e para 0 ambiente e atinge o planeta como um
todo: o lixo no mar. Entende-se por lixo no mar qualquer material sélido (inde-
pendentemente do tamanho) antropogénico, manufaturado ou processado
que foi descartado, disposto ou abandonado no ambiente, incluindo todos os
materiais descartados para o mar, na costa, ou trazidos indiretamente pelos rios,
esgotos, aguas pluviais, ondas, ou ventos. Este tipo de lixo pode resultar de ati-
vidades em terra ou no mar®,

Considerou-se, durante a pesquisa para este artigo, nao apenas a abordagem
ambiental no que diz respeito a poluicdo dos oceanos e perda da biodiversidade,
mas também o aspecto social no que diz respeito a relacdo ser humano-natureza.

Dessa forma-se, destaca-se o quanto algumas a¢ées humanas podem estar
sendo danosas ao meio ambiente, e 0 quanto é necessario 0 comprometimento
do ser humano em beneficio desse ambiente, buscando atitudes que minimi-
zem 0S impactos negativos de suas agdes na natureza.

Os ambientes costeiros apresentam vocagdes e fragilidades especializadas
e exclusivas, e a ndo priorizacao da sustentabilidade dos recursos naturais re-
sulta hoje no fato de que a maioria dos ambientes costeiros tém que lidar com
impactos ambientais complexos. De uma maneira geral, a preocupacao com o
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uso sustentavel dos recursos naturais é recente, e nem sempre foi (ou tem sido)
uma prioridade para governantes e empresarios mundo afora.

No que tange ao aspecto ambiental, entende-se que o problema que enfren-
tamos hoje resulta de agdes humanas de geracoes anteriores a atual — e a neces-
sidade de buscar alternativas e alterar o comportamento e formas de producéo
e consumo atuais, gerando uma mudanca ambiental global, é imprescindivel
para a sustentabilidade dos recursos naturais. Ou seja, a deterioracao que vemos
atualmente no ambiente natural esta relacionada a padrdes de producdo e con-
sumo insustentaveis em todos os setores, resultando em uma grande quantidade
de residuos — muitos dos quais contribuem para o lixo no mar.

Ao abordar a existéncia do lixo no mar, observou-se inicialmente de forma
empirica a realizacdo de diversas acdes de mutirdes de limpeza de praias ao re-
dor do mundo. Entende-se que essas acdes contribuem para a coleta e retirada
dos residuos solidos, tangiveis, do ambiente natural. O plastico, encontrado em
maior quantidade, além de outros residuos encontrados no mar (em limpeza
subaquatica), na areia, na restinga e nos manguezais, sao passiveis de serem
coletados por individuos.

Porém, ha que se considerar que a solucao deste problema — o lixo no mar — é
mais complexa, havendo multiplas causas para a existéncia de lixo nos oceanos,
assim como muitos fatores que afetam a natureza, variando em quantidade e
distribuicdo de detritos em diferentes realidades e partes do mundo. £ o caso da
falta de capacidade ou de alternativas de armazenamento do lixo e embarcacdes
ou em portos, que resulta em despejos — sem pudor ou responsabilidade — desse
lixo no mar; ou da falta de gestao de residuos, por exemplo.

Nesse artigo, ndo serao discutidas em profundidade as ameacas diretas e
indiretas que ocasionam esse problema, pois essas (assim como suas solugoes)
podem variar muito conforme os contextos culturais, sociais, ambientais e eco-
ndmicos. Portanto, o sucesso da implementacao de qualquer acdo voltada a
solucionar o problema dependeréa de um trabalho interdisciplinar e da partici-
pacao de toda a sociedade, civil, organizagdes governamentais e setor privado
—seja em nivel global, regional, nacional e local.

Este artigo tem como objetivo discutir os mutirdes de limpeza de praias como
acoes mitigadoras dos impactos socioambientais do lixo no mar, ou seja, sao
intervencdes humanas com o intuito de reduzir um impacto ambiental nocivo.
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Para tanto, foram elencados brevemente os diferentes tipos de impactos oca-
sionados pelo lixo no mar; e levantadas algumas aces em nivel global e local
em defesa dos oceanos.

Os mutirdes de limpeza de praia podem ser considerados como iniciativas
da sociedade civil em um esforco global, muitas vezes com apoio de governo
e do setor privado, para abordar o problema do lixo no mar e contribuir para
acoes voltadas a gestao e reducao do lixo.

A pesquisa foi essencialmente qualitativa, apesar de apresentar também
alguns dados quantitativos. Para atingir o objetivo proposto realizou-se levan-
tamento bibliogréfico, tendo como referéncias: Leff*, que compreende a forma
como 0 homem se relaciona com a natureza como consequéncia também de
seus padrdes de consumo e modos de vida; Floriani®, que aborda a importancia
das ciéncias da natureza, da vida e da sociedade para pensar/produzir conhe-
cimento; além de Giddens® e Sell e Martins’, que abordam a relacdo humana e
ambiente em seus estudos.

Também realizou-se levantamento documental em fontes oficiais, apre-
sentando assim alguns dados referentes ao cendario global e local referente
ao lixo no mar, incluindo informacdes quantitativas referentes aos mutirdes
de limpeza. Tais dados foram obtidos em pesquisa online em sites da Organi-
zacdo das Nacdes Unidas®; da Marine Litter Network'® e de instituicdes que
organizam mutirdes de limpeza de praias, como a Route', o Instituto Ecosurf'2
e a ONG Parceiros do Mar",

4 LEFF, Enrique. La apuesta por la vida: imaginacion sociolégica e imaginarios sociales em los territérios ambientales
del sur. México: Siglo XXI Editores, 2014.

5 FLORIANI, D. Conhecimento, Meio Ambiente e Globalizagao. Curitiba: Jurud, 2004.
6 GIDDENS, A. Em defesa da sociologia: ensaios, interpretacoes e tréplicas. Sao Paulo: Editora UNESP, 2001. p. 97- 120.

7 SELL, CE; MARTINS, C.B. Teoria socioldgica contemporanea: autores e perspectivas. Sdo Paulo: Annablume Ed.,
2017.

8  ONU. Nagdes Unidas no Brasil. Campanha Mares Limpos celebra dois anos de atividades contra o lixo plastico.
Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/campanha-mares-limpos-celebra-dois-anos-de-atividades-contra-o-lixo-
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11 ROUTEBRASIL. Disponivel em: <www.routebrasil.org>. Acesso em: 3 maio 2019.
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Para a estruturagdo do artigo, a abordagem inicia-se com o aspecto social
relacionado a existéncia de lixo no mar, entendendo que as alteragdes observa-
das no meio ambiente foram resultado da acao humana, seus modos de vida
e padroes de consumo. Depois, 0 tema é contextualizado em escala global e
local no que diz respeito ao cendrio atual da presenca de lixo no mar. Por fim,
discute-se o papel dos mutirdes de limpeza, possibilitando assim uma conclu-
sdao sobre o papel desses para mitigar/compensar 0s impactos socioambientais
do lixo no mar.

2 MARES LIMPOS: UM PROBLEMA SOCIAL

As transformacdes que afetam a estrutura e o funcionamento de uma orga-
nizacao social e modificam o curso da sua histéria séo objeto de estudo socio-
l6gico. Ao estudar a sociedade e suas relagdes sociais, é possivel compreender
0 mundo dos homens e pensa-lo de diferentes maneiras.

A sociologia engloba concepcdes gerais e conceitos que dizem respeito a
natureza das acbes, relacdes, processos e estruturas sociais em um sentido his-
torico bastante amplo (compreendendo a modernidade com base no registro
de sua historicidade), podendo ser definida como a teoria da mudanca social™.
Essa ciéncia busca captar a relacdao entre continuidade e mudanca, persisténcia
e inovacao, ordem e ruptura, e também a contestacao disso tudo.

Sendo assim, o problema ambiental do lixo no mar que tem sido apresen-
tado e discutido cada vez mais atualmente pode ser considerado também uma
questdo social, cultural e da vida em sociedade; pois é resultado das transfor-
macdes vividas pela humanidade (sejam elas econdmicas, politicas, culturais
ou institucionais).

Nesse sentido destaca-se a sociologia ambiental que se faz presente nos
discursos sociolégicos a partir das décadas de 40 e 50, de forma dissociada das
teorias classicas e a margem destas. Pode-se dizer que a sociologia ambiental
considera o ambiente como a base para a existéncia da vida e das relacdes so-
ciais. Segundo Leff", a crise ambiental seria, inclusive, um reflexo das ideologias
voltadas unicamente ao progresso e crescimento.

14 SELL; MARTINS, op.cit.
15 LEFF, op. cit.
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Ao abordar o mundo social moderno', conclui que o capitalismo, o industria-
lismo e 0 desenvolvimento cientffico-tecnolégico tém grande impacto na nature-
za, apresentando-os como uma cultura de risco pela forma como o mundo social
tem se organizado de maneira dissociada da preservagcao do meio ambiente.

Os problemas que hoje enfrentamos com o lixo no mar esto originados em
praticas inadequadas e falta de infraestrutura para gestao dos residuos, produ-
tos que foram desenhados sem se considerar os impactos do seu ciclo de vida,
escolhas do consumidor, perda acidental ou deliberada de utensflios de pesca
e residuos de navios, e a pouca compressao das pessoas sobre as potenciais
consequéncias de suas acoes".

Uma das grandes questdes da sociologia acerca da humanidade e suas rela-
¢oes é: em que mundo vivemos/em que mundo queremos viver? E necessario
que estejamos constantemente refletindo sobre essa questdo, de modo a rela-
cionar as agdes e o comportamento humano com o mundo em que se deseja
viver. Ao atentar para a existéncia do problema especifico do lixo no mar, por
exemplo, ¢ momento de agir no sentido de uma mudanca que é também social.
Estimativas indicam que ha uma tendéncia de aumento de producédo de pléstico
em 5% ao ano e que “[..] se ndo for diminuido o ritmo com que se descartam
itens como garrafas plasticas, sacolas e copos depois de um Unico uso, até 2050,
05 0Ceanos terdo mais plasticos que peixes [..]"".

A mudanca social tem relagcdo com a constru¢ao de novos campos do saber,
e novos olhares sobre as relacdes sociais. A modernizacdo ecoldgica conecta
0s campos da ciéncia que estudam as relacdes homem e natureza. O modo de
pensar a sociedade estd completamente relacionado ao modo como nos alia-
mMos a natureza ou a desprezamos cotidianamente'®.

Giddens® menciona que ndo é possfvel fazer generalizacdes sobre o com-
portamento humano, mas uma das caracteristicas observadas pela ciéncia so-
cial ortodoxa € o fato de ndo temos consciéncia do porqué fazemos as coisas e
nossas atitudes, a chamada causacéo social.

6 Ibidem.

17 IMDC, op. cit.

8 ONU, 2017, op. cit.
9 LEFF, op.cit.

0 GIDDENS, op. cit.
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O consumo desenfreado, por exemplo, tem resultado em uma grande difi-
culdade de gerir os residuos gerados pela populagdo mundial. De acordo com
relatério da United Nations Environment Program?', nos ultimos 50 anos houve
um aumento exponencial do uso de recursos naturais na producdo e consumo,
levando a uma degradacdo ambiental e acarretando uma intensa transformacéo
na relacdo entre seres humanos e natureza.

Entende-se que a producdo de embalagens de plastico descartavel é uma
resposta das industrias para atender as exigéncias do mercado. Ou seja, de ma-
neira geral, é a populacdo em diferentes partes do planeta que apresenta um
estilo de vida cujos padrées gerais de consumo relacionam-se a embalagens
leves e produtos de uso Unico, por exemplo.

Ocorre que, sem um plano de gestdo para esses residuos, boa parte deles
tem ido parar no mar, ocasionando diversos tipos de impactos para 0 ambiente
natural e os ecossistemas como um todo - fato este que apenas recentemente,
e aos poucos, tem sensibilizado a populagcdo mundial apesar de ja terem sido
apresentados por cientistas ha algumas décadas.

O relatério Global Waste Management Outlook apresenta uma viséo global
e detalhada sobre a gestdo de residuos em todo 0 mundo no século XXI%. Esse
relatério menciona a importancia da adogdao de um modelo de desenvolvimento
circular, de forma a reduzir o desperdicio antes mesmo de ele ser produzido e,
quando houver desperdicio, esse deve ser tratado como um recurso essencial
e gerido de forma sustentével, holistica e integrada.

Interessante destacar que a gestdo de residuos e recursos tem se alterado
ao longo do tempo, sendo encontrados diferentes determinantes para a exis-
téncia ou ndo dessa gestao em diferentes paises do mundo. A gestao de resi-
duos é mais dificil em paises e regides onde ndo ha servicos de coleta de lixo,
despejos ilegais ou descontrolados, e onde ndo ha reciclagem?®. De qualquer
forma, € evidente que todos 0s paises devem contribuir para uma melhoria e
solugdes nesse sentido.

Alguns autores afirmam que o conhecimento explica a acdo do ser em seu
meio, a partir de conceitos aceitaveis para um grupo de pessoas, que passam a

21 UNEP. United Nations Environment Program. Global Waste Management Outlook. UNESCO, 2015.
22 UNEP, op. cit.
23 Ibidem.
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compreender fendmenos mesmo quando ndo estdo totalmente incluidos neles. E
0 caso da teoria integradora de Floriani*, que traz a consciéncia sociedade-natu-
reza, cujo conhecimento tem como base questdes sociais, humanas e biolégicas.

E essa a razao da existéncia de lixo no mar, e as agdes mitigadoras empreen-
didas nesse sentido, como mutirdes de limpeza de praias, foram abordadas neste
artigo sob o viés da sociologia enquanto estudo da sociedade e de suas relacoes.

3 MARES LIMPOS EM ESCALA GLOBAL E LOCAL

Os impactos socioambientais considerados nesta discussao consistem no
resultado das agcdes antrépicas nao apenas quando estao nas praias e balnedrios
durante suas atividades recreativas, mas também em todas as a¢des, ou mesmo
nas omissdes, do comportamento humano, advindas da producao e posterior
consumo em qualquer ambiente onde se encontra.

Com o intuito de incentivar pesquisas cientificas relacionadas aos impactos
da acdo antrépica no ambiente marinho e costeiro, no ano de 2017 a ONU pro-
clamou em Assembleia Geral — e de forma alinhada com a Agenda 2030 e Ob-
jetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) — a Década das Nagdes Unidas
da Ciéncia Oceénica para o Desenvolvimento Sustentavel (2021-2030), periodo
em que serd mobilizada e estimulada a colaboracdo cientifica internacional para
a conservacao e uso sustentavel dos oceanos. Entende-se que o compartilha-
mento de conhecimentos, uma agenda comum de pesquisas, e a transferéncia
de tecnologias sdo necessarios para o sucesso no desenvolvimento de politicas
que promovam o crescimento sustentavel com base no oceano, pois nenhum
pais sozinho serd capaz de limpa-lo e protegé-lo®.

O lixo no mar pode causar um amplo e variado nimero de impactos sejam
eles ecoldgicos, econdbmicos e sociais. Nao sera possivel, neste artigo, discutir
em profundidade ou apresentar detalhadamente cada um dos impactos, sendo
neste momento apenas mencionados de modo a possibilitar um maior enten-
dimento sobre o tema tratado. O quadro a sequir apresenta, de forma resumida,

24 FLORIANI, op. cit.

25 UNESCO. Organizacdo das Nagoes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura. Mensagem da UNESCO para o Dia
Mundial dos Oceanos: limpe o nosso oceano. Disponivel em: <http://www.unesco.org/new/pt/brasilia/about-this-offi-
ce/single-view/news/unesco_message_for_the_world_oceans_day_clean_our_ocean/>. Acesso em: 31 maio 2019.
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alguns dos diferentes impactos ocasionados pelo lixo no mar, com base no do-
cumento intitulado Estratégia de Honolulu®.

Quadro 1 - Impactos ecolégicos, econdmicos e sociais do lixo no mar

Emaranhamento de animais, causando mobilidade limitada e restricdo de movimentos
(podendo levar a fome, sufoco, laceracdo, infecdo e morte).

Ingestao, principalmente itens de plastico degradados ou pequenos (documentada em
varios animais marinhos).

Destruicao, alteracdo ou degradacéo do habitat marinho.

Transferéncias de quimicos: concentracdo de poluentes no ambiente aquatico, sendo
especificamente o plastico em seu processo de degradacdo e consequente poluicao
quimica.

Introducao e disseminagdo de espécies invasivas: transportados na agua de lastro das
embarcacoes, nas redes de pesca, linhas, cordas e outros.

Pesca fantasma: dano ou morte da vida oceanica ocasionada por itens de pesca que es-
tdo “perdidas”nos oceanos. Esse também pode ser considerado um impacto ecolégico.

Declinio das populacdes da vida marinha e de oportunidades de pesca comercial ou
recreativa.

Avarias e problemas operacionais em embarcacdes (cordas e outros objetos presos em
motores e lemes de barcos, sacos de plastico que entopem e blogueiam as entradas de
dgua, e outros incidentes que tém como consequéncia reparagdes caras ou mesmo a
desativacdo de embarcacdes).

Degradacdo da qualidade estética das praias e zonas costeiras, dissuadindo visitantes e
resultando em menos negécio e lucros para uma comunidade costeira (turismo).

Riscos para a saude publica, com a contaminacao da agua e dos animais marinhos.

Riscos para a seguranca humana, com embarcacdes presas, mergulhadores, surfistas e
banhistas emaranhados em redes de pesca; ou itens como vidro partido, residuos mé-
dicos, cordas, linhas, iscas de pesca, seringas, preservativos, e outros detritos de higiene
pessoal que representam riscos para os frequentadores das praias.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019) com base na Estratégia de Honolulu.?

A Estratégia de Honolulu é resultado da 52 Conferéncia Internacional de
Detritos Marinhos, realizada em 2011 no Hawaii. O documento descreve uma
estrutura para um esforco abrangente e global para reduzir os impactos do lixo

26 IMDC, op. cit.
27 IMDC, op.cit.

94



DEBATES INTERDISCIPLINARES XII

nos oceanos, podendo ser instrumento de guia e apoio aos processos globais,
nacionais e regionais para abordar o problema do lixo marinho®. E, portanto,
um plano desenvolvido para apoiar e unir acdes de combate ao lixo marinho, e
para implementacdo por varias partes interessadas em diversos contextos geo-
graficos e niveis de governo.

Sé&o apresentados® trés objetivos globais para reduzir a ameaca do lixo no
mar: 1 — reduzir a quantidade e impacto do lixo e residuos sélidos produzidos
em terra e introduzidos no ambiente marinho; 2 — reduzir a quantidade e im-
pacto de fontes de detrito marinho produzidas no mar (residuos sélidos, cargas
perdidas e embarcacées abandonadas); e 3 - reduzir a quantidade e impacto de
detritos acumulados nas orlas costeiras, habitats bentdnicos e dguas peldgicas.

Para cada um desses objetivos existe um conjunto de estratégias e potenciais
acodes que podem ser implementadas. Por exemplo, para o primeiro objetivo —
reducdo de lixo no mar proveniente de fontes terrestre em nivel de governo, a
estratégia sugere a aplicacdo de instrumentos baseados no mercado para apoiar
a gestdo de residuos sélidos, e minimiza-los. Uma das a¢oes seria a proibicao de
sacolas plasticas®, reduzindo assim o uso de descartéaveis.

Para o terceiro objetivo — reduzir o impacto de detritos acumulados nas orlas
costeiras, um exemplo sao os mutirbes de limpeza, que podem ser implemen-
tados em diversos locais e de diferentes formas, podendo estar inclusive com-
binados a outras acdes de educacdo ambiental, por exemplo. A contribuicdo
desse tipo de acao, independentemente de ser grande ou pequena, de quando
ou onde ocorre, também é uma acdo fundamental quando se fala em reducao
do lixo marinho.

Nos exemplos, 0s atores envolvidos em mutirdes de limpeza de praia ndo
serao 0s mesmos que implementarao uma lei que proiba o uso de sacolas plas-
ticas — porém, ambas as agdes e atores estdo voltados a solucionar o problema
do lixo no mar.

28 Ibidem.

29 IMDC, op.cit.

30 Um exemplo da implementagéo desta acao ocorreu na Irlanda em 2002 (ainda antes da Estratégia de Honolulu), quan-
do o pais introduziu um imposto sobre sacolas plésticas, o que fez com que os consumidores levassem suas proprias
sacolas as compras, reduzindo em 90% o consumo de sacolas de pldstico. Iniciativas semelhantes foram implementa-
das também em outros lugares do mundo, como México, Ruanda, Italia, india, China, Bangladesh, Australia, Alemanha,
Africa do Sul, e outros, o que demonstra ser uma estratégia possivel em nivel governamental.
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E necessario compreender a existéncia de diferentes perspectivas dos ato-
res envolvidos, pois determinadas politicas ou instituicoes legais podem ser
bem sucedidas na prevencédo da poluicdo em um contexto, mas em outro nao.
Ou, ainda, alguns dos atores envolvidos podem ter um melhor entendimento
para aderir a iniciativa de mudar seu comportamento e modos de producéo
e consumo, e outros ndo. Sendo assim, é dificil estabelecer metas ou acdes
globais para a reducao do lixo marinho, pois isso dependera de metas e acdes
especificas dentro de contextos sociais, culturais, ambientais e econémicos
sobre o qual sdo planejadas e implementadas. De qualquer forma, é impor-
tante perceber a relacdo entre estado, mercado e sociedade civil e o quanto
um influencia no outro, tendo impactos diretos e indiretos, seja na producdo,
consumo ou gestdo do lixo no mar. Do mesmo modo, todos tém também a
oportunidade de contribuir para implementar solu¢ées sustentaveis para re-
duzir ou prevenir o lixo no mar, sendo que o papel e a importancia de cada
um dos atores, e sua contribuicdo para as solucdes, dependerdo do contexto
particular em que o problema é abordado.

3.10PLASTICO

No ano de 2017, durante a Clpula Global dos Oceanos ocorrida em Bali
(Indonésia), a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) langou uma campanha
em nivel global para sensibilizar o poder publico, empresas e consumidores
com relacdo a protecao dos ecossistemas marinhos. A Campanha, intitulada
“Mares Limpos” apresentou dados alarmantes com relacao ao impacto do
lixo, especialmente o plastico, que representa cerca de 90% do lixo presente
Nos 0ceanos.

A Campanha incentiva a elaboracdo de politicas de prote¢do aos ecossiste-
mas marinhos, recomenda as empresas que reduzam a producao de embalagens
plasticas, e convoca consumidores a mudar o modo como descartam o lixo. A
intencdo da ONU é que até 0 ano de 2022 seja revertido o processo de poluicdo
dos oceanos e suas consequéncias para a vida marinha?'.

31 ONU, 2017, op. cit.
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Setenta e cinco paises aderiram a iniciativa e se comprometeram a com-
bater os plasticos descartaveis e incentivar a reciclagem. Essa é a maior alianga
mundial para combater a poluicdo marinha por plastico, abrangendo 60% dos
litorais do mundo®.

Antes dessa grande campanha, houve outras iniciativas importantes que
alertaram sobre o problema que emerge ha algum tempo, embora sem a reper-
cussao e forca de midia que podemos observar atualmente. Ha décadas varios
paises e organizacdes abordam o problema do lixo no mar.

Estima-se que atualmente existam 80 milhdes de toneladas de plastico
nos oceanos. Esta é uma estimativa incerta, pois sdo escassas as informacdes
sobre qual o tempo exato da meia-vida (tempo que leva para se degradar)
do plastico no ambiente. A meia-vida do plastico foi determinada de manei-
ra experimental, pois seria necessario um tempo muito longo (uma garrafa
de plastico pode levar 450 anos para se decompor) para obter o dado exato.
Porém, é possivel afirmar que quanto mais longa a meia-vida, maior a acu-
mulacéo do plastico nos oceanos. Ainda, ndo é possivel afirmar se o plastico é
totalmente degraddvel ou se ele apenas se desintegra em particulas cada vez
menores. Essa degradacdo pode ocorrer lentamente com a acao de bactérias,
luz solar, ou acdo do tempo em si.

Por ano, é provavel que mais de 8 milhdes de toneladas de plastico che-
guem aos oceanos, e grande parte desses residuos estao indo parar nas
praias, no estbmago de animais marinhos, e também entrando na cadeia
alimentar do ser humano®. A maior parte do plastico presente nos oceanos
vem de fontes terrestres — ou seja, foram descartadas em terra e de alguma
forma (vento, rios) chegaram ao oceano, o que demonstra que a coordena-
¢éo de politicas e praticas em terra sdo fundamentais para a resolucao do
problema no mar.

Sendo inegavel a existéncia de problemas ambientais no ambiente costeiro,
observa-se um aumento das discussdes acerca da urgéncia de medidas para
sanar o impacto ambiental gerado pelo lixo nos oceanos.

32 ONU, 2019, op. cit.
33 ONU, 2017, op. cit.
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3.2 COMO ESTA SENDO LIDADO COM O LIXO NO MAR

Sensibilizados pelo contexto e pelos dados apresentados e divulgados pela
ONU mais recentemente, é possivel observar (mesmo que de forma empirica) o
fato de que diversas ONGs, pesquisadores e cidaddos do mundo todo passaram
a realizar acbes para protecdo ao ambiente marftimo e costeiro.

Entre essas acoes, é possivel citar uma mudanca de comportamento do
consumidor, a busca e introducdo de novas tecnologias (como o bioplastico), a
implementacao e aplicagdo de planos, politicas e leis para alterar a producao, o
uso e a gestao de residuos.

Portanto, ndo podem ser ignoradas a existéncia de acdes e intervencdes
implementadas em varios locais e por diferentes atores, para tratar o problema
do lixo no mar. Dessas, destaca-se neste artigo a coleta voluntaria dos residuos
que se encontram nas praias ou margens dos rios (mutirdes de limpeza) e a
mudanca nos habitos de consumo com o intuito de gerar menos lixo (evitando
0 plastico de uso Unico, por exemplo).

3.3 MUTIROES DE LIMPEZA DE PRAIAS

Mediante o levantamento de dados realizado para este artigo, foi possivel
observar a realizacdo, com certa frequéncia e regularidade, de diversas acdes
de protecdo do ambiente litoraneo e sensibilizacdo da comunidade na forma
de mutirbes de limpeza de praias. Entende-se que as acdes de limpeza sao im-
portantes para combater o lixo no mar, assim como a sensibilizacao, pois fazem
parte de uma cadeia de acdes inter-relacionadas para abordagem do problema.
Essainter-relagcdo da-se, por exemplo, no envolvimento de diferentes atores, na
influéncia no que diz respeito a (re)formulacao de leis e requlamentos, e no es-
timulo a busca por novos negdcios e solugdes no ambito empresarial/industrial,
chamando assim a atencdo para a responsabilidade de todos.

A Marine Litter Network (que pode ser traduzida para o portugués como
Rede do Lixo Marinho) é uma rede internacional que retine projetos e iniciativas
dedicadas a reduzir o problema do lixo no mar, inclusive mutirdes de limpe-
za, possibilitando o compartilhamento de conhecimentos e experiéncias de
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modo a buscar solucdes e a chamar a atengdo para a questao global urgente
do descarte irregular do lixo™.

E possivel identificar a existéncia e realizacao de mutirées de limpeza de praia
em pequenas e grandes cidades de cerca de 150 paises, incluindo o Brasil. Como
exemplo de projeto bem-sucedido no que diz respeito a mobilizacdo de pessoas
em uma atividade de mutirdo de limpeza, menciona-se o projeto de limpeza do
Rio Meuse iniciado em 2011 nos Paises Baixos, motivado pelas discussées sobre
o lixo no mar. O objetivo do projeto foi limpar o rio Meuse e seu leito, uma vez
que parte significativa do lixo que se encontra no mar é transportada pelos rios.

A atividade de limpeza do Rio Meuse despertou a atencao dos governos lo-
cais, cidaddos e empresarios sobre o problema do lixo no mar, e a unido de todos
os envolvidos contribuiu para melhor compreensao da dispersao do lixo no sis-
tema fluvial e solucao desse problema. Recentemente foi inaugurado em Roter-
da, Holanda, o primeiro parque flutuante feito de pléstico reciclado, o Recycled
Park, com 140 m’ e feito com os materiais plasticos encontrados no Rio Meuse®.

Também como exemplo para ilustrar a importancia de mutirdes de limpeza
com seu papel de educacao popular e formacao de lideres formais e informais
em uma comunidade, cita-se o projeto Love your Coast, de Papua-Nova Guiné,
liderado pela organizacao Sustainable Coastlines, que organiza limpezas de praia
e atividades educativas sobre o lixo no mar. No projeto Love your Coast, atletas
olimpicos recebem formacéo para educar sobre 0 assunto™®.

Apesar de estarem em contextos geograficos e sociais bastante distintos,
ambos os projetos abordam o problema do lixo no mar por meio de mutirdes
de limpeza, e mobilizam as pessoas para atuar em solugdes, mesmo que com
estratégias diferentes.

A primeira a¢ao de limpeza da Campanha Mares Limpos da ONU, no Brasil,
ocorreuem 2017, com agdes em 18 estados brasileiros, que resultaram na retira-
da de 24 toneladas de residuos de rios e praias. Alguns tipos de residuos que sao
retirados desses ambientes sdo: bitucas de cigarro, tampas de garrafa, canudos,

34 MARINE LITTER NETWORK, op. cit.

35 CICLOVIVO. Parque flutuante é feito com lixo plastico coletado de rio na Holanda. Disponivel em: <https://ciclo-
vivo.com.br/arg-urb/arquitetura/parque-flutuante-lixo-plastico-rio-holanda/>. Acesso em: 15 maio 2019.

36 LOVE YOUR COAST. Disponivel em: <http://www.loveyourcoast.org.nz/learn/>. Acesso em: 15 maio 2019.
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sacolas e embalagens plasticas, copos, talheres e pratos plasticos, garrafas de
vidro, pedacos de isopor, entre outros®.

No Brasil, uma das referéncias em protecdo dos oceanos é o Instituto Eco-
surf, fundado no ano 2000 no litoral paulista. Atualmente, o instituto conta
com mais de cinco mil voluntarios cadastrados e articulados para intervir na
protecdo das praias, rios e oceanos, realizando acdes como mutirdes de lim-
peza, campanhas de mobilizacdo social, pesquisa, politicas publicas, comu-
nicacao e educacdo ambiental. Essa instituicdo tem representantes também
em Portugal, Franca e Marrocos. De acordo com dados do instituto®, foram
contabilizadas 500 acdes de limpeza de praia e 30 toneladas de lixo removidas
das areas costeiras pelos voluntarios.

Em ambito nacional também tem se destacado o trabalho da Route
Brasil, fundada em Florianépolis no ano de 2011. A organizacao ja realizou
mais de 200 a¢6es de limpeza de praia e conta com cerca de cinco mil vo-
luntérios que buscam solucdes para diminuir o impacto do lixo nas praias
do Brasil e do mundo, e também com representantes nos Estados Unidos,
Portugal, Indonésia®.

Também com sede na Regido Sul do Brasil, a ONG paranaense Parceiros do
Mar atua em ambito nacional e realiza mutirdes de limpeza de praias desde o
ano de 2013, tendo retirado mais de 90 toneladas de lixo das praias. Para citar
um exemplo do resultado dessas acdes no estado do Parang, voluntarios ja che-
garam a retirar, em apenas um dia, 7,5 toneladas de residuos®.

Foram identificados no litoral do Parand, no periodo entre os anos de 2013
e 2017, 35 grandes mutirdes de limpeza com dados quantitativos relevantes.
Desses, foram escolhidos alguns apenas a titulo de ilustracdo, cujas principais
informacdes apresentam-se no quadro a sequir.

37 VERDELIO, Andreia. Campanha da ONU promove mutirdes de limpeza de praias. Disponivel em: <http://agencia-
brasil.ebc.com.br/geral/noticia/2018-09/campanha-da-onu-promove-mutiroes-de-limpeza-de-praias>. Acesso em: 6
dez. 2018.

38 ECOSURF. Disponivel em: <www.ecosurf.org.br>. Acesso em: 3 maio 2019.
39 ROUTEBRASIL. Disponivel em: <www.routebrasil.org>. Acesso em: 3 maio 2019.

40 CORPO DE BOMBEIROS DO PARANA. 1° Mutirdo de limpeza costeira do litoral do Parana: balanco final. Disponivel
em: <http://www.bombeiros.pr.gov.br/Noticia/10-Mutirao-de-Limpeza-Costeira-do-Litoral-do-Parana-balanco-final>.
Publicado em 17 de dezembro de 2013. Acesso em: 2 maio 2019.
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Quadro 2 - Mutirées de limpeza de praia no Parana 2013-2017

ANO LOCAL DURACAO DISTANCIA VOLUNTARIOS VOLUME
2013 Guaratuba 5 horas 9 km 75 voluntarios 7,5t
—dez. (I Mutirdo de

Limpeza do Mar)
2014 llha do Mel 5 horas 6 km 12 voluntéarios 500 kg
—jun.
2015 llha do Mel 6 horas 12 km 35voluntarios 6,5t
—jul.
2016 Pontal do Parand 3 horas 27 km 24 voluntarios 2t
—fev.
2017  Matinhos, Guaratuba, Néo 15km 158 voluntarios 5,7t

—maio Shangri-l3, Praia de  registrada
Leste e Ilha do Mel
(I Mutirao Nacional
de Limpeza do Mar)

Fonte: Elaborado pelas autoras com base em Parceiros do Mar*'.

Em um primeiro momento, a contribuicdo dos mutirdes de limpeza de praias
para a conservacao do ambiente costeiro brasileiro e retirada dos residuos en-
contrados nas praias pode parecer infima. A costa brasileira, por exemplo, tem
mais de sete mil quildémetros; e os residuos continuam sendo deixados por ba-
nhistas, despejados no mar, ou trazidos pelas correntes oceanicas. Ainda assim,
ha que se considerar que toneladas de residuos foram e tém sido retirados das
praias e oceanos por acdes voluntarias similares a mutirdes de limpeza, mesmo
que em trechos pequenos e pontuais das costas.

Os mutirdes de limpeza, de forma nenhuma, irdo solucionar por si sé o pro-
blema do lixo no mar, pois toneladas de novos residuos chegam aos oceanos
anualmente, conforme exposto anteriormente. Ainda, a abordagem e a solugdo
desse problema sdo de todos o0s atores envolvidos nesse processo: governo, so-
ciedade em geral, organizacdes ndo governamentais e industrias.

41 PARCEIROS DO MAR, op. cit.
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Porém, a participacao em uma acao de limpeza de praia pode ocasionar uma
mudanga de comportamento nas pessoas que dela participam. Essas entram em
contato direto e participativo com a realidade da presenca de lixo nas praias e
oceanos, passando a refletir sobre o impacto negativo de suas a¢des cotidianas
sobre 0 ambiente natural — as suas formas de consumo e consequente produ-
¢do de lixo. E é af que pode estar a mudanca socioambiental.

3.4 MUDANGA NOS PADROES DE PRODUCAO E CONSUMO

Ao estudar as solucbes para a questao do lixo no mar apresentada neste
artigo, percebeu-se como fundamental uma mudanca nos atuais padroes de
producdo e consumo. Observa-se uma diversidade de acbes e atividades desde
campanhas de sensibilizacdo, acdes politicas, mutirdes de limpeza, pesquisas
cientfficas, introducdo ou revisao de leis — e em todas as acoes existe a necessi-
dade de uma mudanca de comportamento por parte de todos (consumidores,
empresas, governo).

Uma das grandes mudancas encontra-se com relagao ao plastico. Neste
momento, faz-se importante considerar que o material plastico tem funcoes
importantes na nossa sociedade, portanto a abordagem aqui apresentada nao
consiste em uma critica a esse tipo de material, mas sim vai em direcao a uma
forma de uso eficiente e ambientalmente sustentavel, buscando solugdes para
nao concretizar a projecao de que a sociedade vivera em um “mar de plastico”
até o meio do século. Analisando os dados apresentados anteriormente sobre
a taxa de emissdo anual de plasticos nos oceanos (oito milhdes de toneladas),
a quantidade de pléstico que ja existe no oceano (80 milhdes de toneladas) e o
tempo de degradacdo desse material, observa-se um processo de acumulagao
sem precedentes. Esse processo da-se devido ao grande volume de emissao e
as baixas taxas de degradacao.

Uma das solucdes para reduzir o problema do lixo marinho pode encontrar-
-se em novas formas de producao de pléstico, como é o caso dos bioplasticos,
gue nao sao produzidos com petréleo, mas sim com materiais renovaveis como
o milho. Porém, ha que se considerar que ainda se encontra em debate se 0s
bioplasticos sdo realmente uma solucao para o combate do lixo no mar, néo
havendo até o momento uma resposta concreta.
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4 CONCLUSAO

Este artigo buscou discutir os mutirdes de limpeza de praias como acdes
mitigadoras dos impactos socioambientais do lixo no mar. Certamente esse
emergente tema de pesquisa (e outros relacionados) néo irdo esgotar-se tao
logo, pois cada vez mais tém sido alvo de pesquisas cientificas e artigos que
comprovam sua importancia. O lixo existente nas praias e oceanos nao € im-
pactante apenas para o ambiente, e os estudos envolvendo a relacdo humana
com a natureza devem ser incentivados.

Os dados apresentados neste artigo representam o tamanho do desafio a ser
enfrentado pela geracéo atual para que as geragdes futuras possam desfrutar de
um ambiente saudavel. Ainda, demonstrou-se que uma possivel resolucao para
esse problema ambiental requer um entendimento sobre a dimensao social que
envolve a presenca de lixo no mar. E nessa dimensao social encontram-se muitos
fatores que tornam o problema complexo, como a diversidade de atores publicos
e privados envolvidos — consumidores, produtores, governos, ONGs, gestores,
empreendedores, cidadéos, habitantes, turistas, industrias, empresas, etc. —, cada
um com suas decisoes especificas, seus entendimentos, motivacoes e interesses.

Buscou-se contextualizar a realidade da poluicao dos mares e oceanos no
planeta com os resultados de alguns dos mutirdes de limpeza de praia realiza-
dos por voluntarios, séo mitigadores de danos ambientais originados das acoes
antrépicas, porém de forma nenhuma representam uma solucao para o com-
plexo problema do plastico nos oceanos.

Essas acoes de retirada de residuos apresentam um cardater socioambiental
local, que ocorre com a sensibilizacdo dos préprios voluntarios e daqueles que
frequentam as praias, com relagdo ndo apenas ao seu comportamento enquan-
to estdo no ambiente costeiro, mas também aos seus habitos de consumo e
consequente producao de lixo. Mas, a0 mesmo tempo, esse esforco local esta
relacionado aos esforcos globais, na medida em que os fortalecem.

No decorrer da pesquisa, tornou-se importante considerar que o impacto vai
além do plastico e do lixo no mar, sendo este um problema ambiental e social de
todos os envolvidos no processo. Ao que parece, prevenir a poluicdo ambiental
em vez de limpa-la e mitigar seus impactos pode ser uma boa solucao. Porém,
o lixo no mar é um problema bastante complexo, e na realidade nao existe uma
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Unica solucdo: existem diferentes angulos para se abordar o problema, e cada
situagdo requer uma andlise especifica e diferentes acdes.

Conclui-se também que é importante que a sociedade e industria modifi-
guem os padrdes de produgdo e consumo que nao levam em conta os impactos
negativos promovidos no ambiente natural. E urgente a necessidade de desen-
volver e por em pratica solucdes eficientes e alternativas de curto prazo para a
reducdo imediata, e também mudancas de longo prazo no consumo e producao.

Na verdade, até o momento ndo foi identificada uma solugdo Unica para
0 problema do lixo no mar, mas sim solucdes especificas, contextualizadas e
abrangendo diferentes estratégias e instrumentos.

Compreender o quanto algumas agées humanas sao danosas ndo apenas
para o0 ambiente costeiro, mas também para o equilibrio da natureza como um
todo, torna-se fundamental para estabelecer uma efetiva melhoria nessa relacao
de complementaridade e reciprocidade. Uma contribuicdo eficaz para alterar a
atual realidade do lixo no mar, causada pelo despejo de materiais plasticos e
outros, pode encontrar-se na combinacdo de acdes de limpeza no mar, na re-
ducdo do consumo em terra e na criacdo de solucdes para suprir essa demanda
da necessidade na reducédo na producao de lixo.

E necessario compreender continuamente o ser humano e a natureza por meio
de estudos cientificos inter e multidisciplinares incluindo diferentes visdes e cién-
cias que ndo ignorem as diferencas existentes entre os homens e os ambientes, e
a delicada ligacéo entre o meio ambiente e o desenvolvimento da humanidade.

O equilibrio na relagao humana com a natureza é imprescindivel e desejado,
pois essa é a base de sustento da vida. O fato de descartar e destinar corretamen-
te os residuos ndo é mais uma questdo de educacao ambiental ou civilidade — é
uma questao de sobrevivéncia.
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