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RESUMO

A eutandsia animal no Brasil ainda é um assunto complexo e que leva a diversos
guestionamentos. Além disso, ha questdes éticas e morais envolvidas nessa pratica,
ja que ha uma legislacao envolvida e critérios clinicos a serem considerados. Desse
modo, o presente trabalho teve como objetivo geral determinar os parametros
utilizados pelos médicos veterinarios para se realizar a eutanasia em animais de
pequeno e grande porte. Assim, 0s objetivos especificos desta revisdo integrativa
foram: enfatizar os aspectos éticos da profissio no momento de escolha da
eutanasia; analisar os parametros de bem-estar animal que implicam nessa escolha
diante das cinco liberdades; discorrer sobre a legislacdo vigente voltada a eutanasia
em animais de companhia; e expor o que diz a legislacdo sobre a eutanasia em
animais de produgédo, pontuar os principais critérios clinicos adotados por médicos
veterinarios para a realizacdo da eutanasia; elucidar aspectos psicolégicos em
relagdo ao médico veterinario e ao tutor do animal perante esta deciséo; descrever
as principais técnicas para realizacdo da eutanasia de acordo com a legislacao.
Atraveés deste trabalho, concluiu-se que a eutanasia se baseia basicamente no bem-
estar do animal e na patologia apresentada por ele. Para coletar tais informacdes, o
procedimento metodologico utilizado foi a revisdo integrativa de diversas fontes
cientificas e informativas.

PALAVRAS-CHAVE: Eutanasia. Bem-estar animal. Etica profissional. Animais de
companhia. Animais de producéo.



ABSTRACT

Animal euthanasia in Brazil is still a very difficult issue and one that leads to several
guestions. In addition, there are ethical and moral issues involved in this practice, as
there is a legislation involved and clinical criteria to be considered. Thus, this study
had as general objective to determine the parameters used by veterinarians in order
to perform euthanasia in small and large animals. This way, the specific objectives of
this integrative review were: to emphasize the ethical aspects of the profession when
choosing euthanasia; to analyze the animal well-being parameters that imply this
choice in view of the five freedoms; to discuss current legislation aimed at euthanasia
in companion animals; and to expose what the legislation about euthanasia in
production animals says; to point out the main clinical criteria adopted by
veterinarians to perform euthanasia; to elucidate psychological aspects in relation to
the veterinarian and the animal’s guardian before this decision; to describe the main
techniques for performing euthanasia according to the law. Through this work, it was
concluded that euthanasia is basically based on the animal’s well-being and on the
pathology presented by it. To collect such information, the methodological procedure
used was the integrative review of several scientific and informative sources.

KEYWORDS: Euthanasia. Animal well-being. Professional ethics. Companion
animals. Production animals.
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1 INTRODUCAO

A globalizacdo vem cada dia mais aproximando o ser humano dos animais,
sejam eles de companhia ou de producdo. Os animais de companhia suprem
necessidades humanas de afeto, respeito e amor, por esse motivo, muitos destes
séo tratados como membros da familia por alguns tutores, sendo assim, o tutor, ao
se deparar com a necessidade de eutanasia, tem uma sensacdo de perda muito
grande. Desta forma, para se tomar essa decisdo, varios fatores devem ser levados
em consideragao.

No caso de animais de producdo, o assunto € ainda mais complexo, ja que a
ética, muitas vezes, ndo é levada em consideracdo, e coisas simples, como o
tratamento de uma determinada patologia, por exemplo, é considerada prejuizo para
o produtor, ndo sendo viavel financeiramente, portanto, opta-se pelo sacrificio do
animal.

Como consequéncia do conhecimento sobre a senciéncia dos animais, € que,
nos ultimos anos, a sociedade vem a se preocupar cada vez mais com o conceito de
bem-estar animal. Este se resume em proporcionar ao animal todos os aspectos
possiveis para que ele tenha uma boa qualidade de vida e longevidade (AZEVEDO
et al., 2015).

Para analisar o grau de bem-estar de um animal, se utiliza a analise das cinco
liberdades, a qual se aplica a animais de pequeno e grande porte. As cinco
liberdades descritas por Autran, Alencar e Viana (2017) e Azevedo et al. (2020) sao
basicamente: Livre de fome e sede (Liberdade nutricional), Livre de dor e doenga
(Liberdade sanitaria), Livre de desconforto (Liberdade ambiental), Livre para
expressar seu comportamento natural (Liberdade comportamental) e Livre de
estresse, medo e ansiedade (Liberdade psicoldgica). E de fundamental importancia
gue o médico veterinario conheca esse conceito e saiba usa-lo na avaliacéo.

Em animais de companhia, geralmente, essa andlise de bem-estar é realizada
para identificar casos de maus tratos, e, para grandes animais, além disso, é muito
usado com o intuito de melhorar a produtividade. Estando presentes em conjunto, as

cinco liberdades sdo uma forma de garantir ao animal um grau de bem-estar
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significativo, caso maior parte delas ndo seja atendida, pode ser um fator que leve a
optar-se pela eutanasia do animal.

O termo eutanasia teve origem ha séculos, o qual pode ser dividido como
‘eu”, boa, e “thanatos”, morte, ou seja, é a interrupcao ou cessacao da vida. De uma
forma geral, é possivel dizer que a eutanasia é indicada quando o animal se
encontra em sofrimento, ou em uma situacdo que ponha em risco a saude publica,
como na presenca de zoonoses. Além dessas indicacdes, existem diversas outras a
serem enfatizadas durante este trabalho (SANTOS; MONTANHA, 2017).

No caso de algumas patologias, o tratamento € complexo e cabe ao tutor
escolher realiza-lo ou ndo. Porém, tanto na producdo animal como em animais de
companhia, ha outros fatores especificos relacionados a eutanasia que ndo podem
ser questionados, dentre eles, um de grande relevancia é a presenca de zoonoses.
A presenca de zoonose, em um sé animal ou no rebanho, pode p6r em risco a
saude do animal, e jA que estas podem ser transmitidas para os seres humanos,
também é um risco a saude publica.

Antes de todo e qualquer procedimento, é preciso que o médico veterinario
saiba lidar de forma cuidadosa, principalmente, com o tutor. E necessario entender
0s aspectos psicoldgicos envolvidos nessa situacdo, ndo somente do tutor, como
também do profissional que opta por realizar o procedimento.

Tanto a eutanasia, como a distanasia, detém uma grande responsabilidade ao
veterinario, pois, cessar a vida do animal € uma escolha dificil, mas permitir que o
animal passe o restante da vida em sofrimento constante ndo € uma atitude ética.
Por este motivo, existe um protocolo a ser seguido para que ndo se tenham
possiveis complicacdes juridicas apds o procedimento, ou caso o tutor opte por nao
autorizar.

Quando se trata de animais de companhia, a eutanasia ainda é muito temida
devido a questdes sentimentais. E muito dificil para um tutor, que pratique a guarda
responsavel e tenha uma relacédo sentimental com seu animal, aceitar essa situacao,
porém, é dever de o médico veterinario tirar todas suas duvidas e o guiar até a
escolha que sera mais benéfica para seu animal.

Existem técnicas e métodos aceitaveis e ndo aceitaveis, quando se trata de
eutanasia animal. Estes s&o descritos pelo Conselho Federal de Medicina
Veterinaria (CFMV, 2012), na legislacdo. Para que os métodos sejam aceitaveis, é

necessario que atendam aos principios de bem-estar animal, que sejam métodos
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comprovados cientificamente, e ainda que seja seguro para quem o for executar. O
método de escolha depende de algumas varidveis como espécie animal, estado de
saude e idade.

Dentre os principais meétodos de eutanasia aceitos pela legislacdo em
pequenos e grandes animais, estdo os meétodos fisicos e quimicos. Os métodos
quimicos aceitaveis sdo o uso de medicamentos, e os fisicos envolvem a producéo
de um trauma. Vale ressaltar que alguns métodos fisicos séo restritos a algumas
espécies de animais e outros sao totalmente proibidos (CFMV, 2012).

A escolha do método depende da viabilidade do método em relagéo ao local e
ao manejo deste animal, para que haja 0 minimo de estresse e dor antes e durante o
procedimento, e cabe ao médico veterinario escolher qual se encaixa a sua
realidade no momento. E de extrema importancia que o método escolhido ndo cause
dor e/ou outros danos que possam vir a ser incompativeis com o bem-estar fisico e
psicoldgico do animal.

O presente estudo buscou avaliar os aspectos éticos, morais e legais
envolvidos na eutanasia animal, bem como apresentar toda a rotina presente no
procedimento, desde os critérios de escolha até a confirmac&o do 6bito, todos estes
considerando os aspectos de bem-estar descritos previamente, a fim de garantir um
ambiente adequado para a realizacdo da eutanasia em grandes animais e em

animais de companhia.
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2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de Estudo

O presente trabalho refere-se a uma revisdo integrativa de literatura,
utilizando-se da analise e interpretacdo de diferentes pesquisas sobre o assunto a
fim de alcancar o objetivo proposto inicialmente, que se trata da tentativa de
resolucdo de uma questdo em especifico, contribuindo, assim, para promover
conhecimento diante de um problema atrelado a profissao e corroborando para que
haja maior atencao na realizacao de praticas que precisam de reflexdo sobre fatores

éticos e morais.

2.2 Descricdo do Estudo

A revisao integrativa foi realizada diante das informacgfes obtivas através das
seguintes bases de dados: Google Académico, SciELO, Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV), e Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), com publicacbes entre os anos de 2011 e 2021,
exceto em legislacdes e livros. O processo de realizacao desta revisao integrativa de
literatura teve como metodologia a forma proposta por Souza, Silva & Carvalho
(2010), com a divisdo em seis etapas:

12 Fase: elaboracdo da pergunta norteadora. Nesta etapa, foi determinada a
pergunta norteadora, a qual a pesquisa buscou contestar: “Como os aspectos éticos,
psicologicos, legais e clinicos influenciam a realizagédo da eutanasia de pequenos e
grandes animais?” Assim, através dela, foram selecionados os trabalhos e as fontes
para coleta de informacgfes necessarias.

22 Fase: busca ou amostragem na literatura. Nesta etapa, objetivou-se

encontrar 0s possiveis estudos e pesquisas nhas bases de dados escolhidas
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anteriormente, levando em consideragdo a pergunta norteadora e 0s aspectos
relevantes do assunto.

32 Fase: coleta de dados. Nesta etapa, coletaram-se os dados dos trabalhos
selecionados para posterior realizacdo da analise.

42 Fase: andlise critica dos estudos incluidos. Nesta etapa, fez-se a andlise
dos dados selecionados e o levantamento das caracteristicas de um dos estudos
selecionados.

52 Fase: discussdo dos resultados. Nesta etapa, aconteceu o confronto das
informacdes e dos dados analisados de acordo com o referencial tedrico; buscou-se
detectar possiveis brechas ou falhas acerca do tema, identificando, assim, a
preeminéncia das informacdes.

62 Fase: apresentacdo da revisdo integrativa. Esta fase € basicamente de
apresentacao dos resultados e da discussao do tema proposto através da analise da
literatura e da legislacdo disponivel sobre a eutanasia de pequenos animais e
animais de producéo.

Utilizou-se a questdo norteadora de pesquisa: “Como 0s aspectos éticos,
psicolégicos, legais e clinicos influenciam a realizac@o da eutanasia de pequenos e
grandes animais?”. A busca e a escolha dos estudos ocorreram entre o periodo de
marco a abril de 2021, através do acesso on-line aos conteudos. Na base de dados
do Google Académico, do SCIELO, CFMV e LILACS, foram usados os seguintes
critérios de inclusdo: artigos completos e disponiveis na lingua portuguesa,
publicados nos ultimos 10 anos, exceto em legislac@es e livros, que ndo houve data
limite. De inicio, a sele¢do foi através da visualizacdo do titulo e posterior leitura dos
resumos e da introducédo dos trabalhos; os eleitos foram aqueles que se encaixavam
a tematica proposta na questéo norteadora. Apos essa simples selecédo, os trabalhos
foram integralmente analisados e criteriosamente incluidos. O instrumento de coleta
de dados foi basicamente a observacéo e leitura dos materiais selecionados com
informacBes como o autor, ano de publicacéo, titulo do trabalho, tipo de estudo, a

discussdo do tema e a conclusao.

2.3 Critérios de Incluséo e Excluséo



18

Os critérios de inclusdo utilizados foram: artigos que tinham relacdo com a
pergunta norteadora, publicados entre 2011 e 2021, disponiveis em base de dados
online ou ndo, que sejam completos e disponiveis na lingua portuguesa. Os critérios
de exclusdo foram artigos publicados antes de 2011 (exceto legislacdes e livros),
gue nao condiziam com o tema descrito na pergunta norteadora e com as palavras-
chave, e artigos que ndo faziam parte das bases de dados confiaveis e

selecionadas.

2.4 Anélise dos Dados

Na busca dos trabalhos nas bases de dados, foram encontrados apenas 73
trabalhos que se encaixavam as palavras-chave e aos critérios de inclusao iniciais.
Com aplicacéo dos filtros de ano de publicacéo e da lingua portuguesa e analisando
0s resumos de acordo com a pergunta norteadora, restando apenas 58 trabalhos
com mérito de inclusédo, sendo assim, a totalidade de trabalhos utilizados de 58,
sendo estes constituidos de artigos, livros, legislagbes, instrugcbes normativas e
outros.

No Quadro 1, sdo expostas as caracteristicas de cada um dos 58 artigos
selecionados para esta revisao integrativa, as quais foram: autor, titulo do trabalho,
ano de publicacdo, responséavel pela publicacdo ou plataforma em que se encontra
disponivel. A organizacdo do quadro se deu através da colocacdo dos trabalhos em

ordem alfabética dos autores.

Autor Titulo Ano Publicado

Eutanasia animal sob o
ponto de vista de
1 ALMEIDA, J.F. graduandos em Medicina
Veterinaria da Universidade
Federal Fluminense — UFF.

2014 | Enciclopédia
Biosfera

Utilizacdo de lidocaina 2%
por via intratecal associado
2 | AMARAL, L.A. et|a anestesia prévia com | 2011 | ARS Veterinaria
al. tiopental  sédico como
método de eutanasia em
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equinos.

Andlise dos casos de
leishmaniose humana e sua

Revista Brasileira

3 ANDRE, W.P.P. et |relacdo com a eutanasia de | 2013 |de  Higiene e
al. animais recolhidos pelo Sanidade Animal
centro de controle de
zoonoses de Mossoro - RN.
AUTRAN, A,
4 | ALENCAR, R.; | Cinco Liberdades 2017 | PETVet Radar
VIANA, R.B.
Avaliacdo do bem-estar de
AZEVEDO, C.F. et | 2NMais de companhia na |, o |\ opives of
5 comunidade da Vila . .
al. Veterinary Science
Florestal em Lagoa
Seca/PB.
Bem-estar e suas
6 :tz aEIVEDO’ H.H.F. perspectivas na producédo | 2020 | PUBVET
' animal.
Revista cientifica
y BORTOT, D.C.; | Febre aftosa: Revisdo de 2013 eletrbnica de
ZAPPA, V. literatura. Medicina
Veterinaria.
Lei Federal n° 9.605, de 12 Diario Oficial da
8 | BRASIL de fevereiro de 1998. 1998 Uniao
BRASIL. Ministério
9 da Agricultura, | Instrucdo Normativa n° 6, de 2018 Diario Oficial na
Pecuéria e | 16 de janeiro de 2018. Uniao
Abastecimento.
Instrugdo normativa n° 10, Diario oficial da
10 | BRASIL. MAPA de 03 de marco de 2017. 2017 uniao
Manual de Legislacéo: Mln}stérlo da
BRASIL. MAPA o Agricultura,
11 programas nacionais de | 2009 L.
saude animal do Brasil. Pecuarlq ©
Abastecimento.
Ministério da
Saude, Secretaria
Manual de vigilancia, de Vigilancia em
BRASIL. Ministério | prevengdo e controle de Saude,
12 . L. 2016
da Saude. zoonoses: normas técnicas Departamento de
e operacionais. Vigilancia das
Doencas
Transmissiveis.
13 | BRASIL. Ministério | Manual de normas técnicas | 2017 | Ministério da
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da Saude.

para estruturas fisicas de
unidades de vigilancia de
zoonoses.

Salde, Secretaria
de Vigilancia em
Saude,

Departamento de

Vigilancia das
Doencas
Transmissiveis.
14 BRASIL. Ministério | Portaria MS/GM n° 1.138, 2014 Diario Oficial da
da Saude. de 23 de maio de 2014. Uniao
15 | BROOM, DM g;:rportamggto eani?:;?; 2010 | Editora Manole
FRASER, A.F. .
domésticos.
A descoisificacao dos Rith sl
16 | CANDELA, M.G. animais. 2017 |do Curso de
Direito da UFSM
Zoonoses e posse
responsavel de animais
CARVALHO, G.F.; | domésticos: percepcao do . .
17 MAORGA, G.R.S. conhecimentop dospgalunos 2016 | Revista da Jopic
em escolas no municipio de
Teresopolis-RJ.
Resolugdo n° 1000, de 11 Diario Oficial da
18 | CFMV de maio de 2012. 2012 Uniao
Resolugdo n° 1071, de 17 Diario Oficial da
19 | CEMV de novembro de 2014. 2014 Uniao
Resolucdo n° 1138, de Diario Oficial da
20 | CFMV dezembro de 2016. 2016 Uniao
Resolugdo n° 1178, de Diario Oficial da
21 | CFMV outubro de 2017. 2017 Uniao
Resolugdo n° 1236, de 26 Diario Oficial da
22 | CFMV de outubro de 2018. 2018 Uniao
Guia Brasileiro de Boas
Praticas em Eutanasia em Conselho Federal
23 | CFMV Animais - Conceitos e | 2013 |de Medicina
Procedimentos Veterinaria.
Recomendados
Anais do 17°
Simpoésio de TCC
24 COSTA, B.V.; | A Pratica de Eutanasia 2019 e 142 Seminario de
JACOBINA, G.C. aplicada a cées e gatos. IC do Centro
Universitario
ICESP.
25 | CRIVELLENTI, Casos de Rotina em | 2015 | Editora MedVet
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L.Z.; BORIN- | Medicina Veterinaria de
CRIVELLENTI, S. | pequenos animais.

26 CUNNINGHAM, Tratado de Fisiologia 2014 Editora Guanabara
J.G.; KLEIN, B.G. Veterinaria Koogan
DANIELSKI, o Revista Elgtronlca

O uso de animais pelo de Comunicacéo,
27 J.CR; BARROS, ensino e pela pesquisa: | 2011 | Informacéao e
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2.5 Aspectos Eticos
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Foram respeitados 0s aspectos éticos relacionados a autenticidade das
informagOes e dos autores dos trabalhos selecionados para a presente revisao

integrativa de literatura.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Conceitos Gerais e suas Aplicacdes

A eutanasia é o ato de interromper a vida do animal por métodos especificos
de escolha do médico veterinario, e ja que esse termo em grego carrega como
significado eu (boa) e thanatos (morte), o processo ndo deve ocasionar o sofrimento
do animal (COSTA, 2019).

A eutanasia é uma forma de possibilitar uma morte humanitaria a animais
para livra-los da dor e do sofrimento psicolégico ou fisico. E uma escolha colocada
como ultima alternativa, apenas quando nenhum outro método consiga resolver o
problema, seja ele uma patologia ou ndo (COSTA, 2019).

O médico veterinario tem o dever de avaliar o animal, considerando seu grau
de bem-estar e a condicdo de sobrevida em que se encontra o animal. A distanésia
€ um termo que descreve o prolongamento desnecessario da vida, através de
medicamentos ou procedimentos que nao diminuem, nem tratam o sofrimento do
animal. E uma préatica considerada antiética, pois se ndo ha nenhuma possibilidade
de qualidade de vida para o animal, a melhor escolha é a eutanasia (COSTA, 2019).

J& a ortotanasia é o termo que define a pratica de cuidados paliativos para
minimizar o sofrimento do individuo por métodos naturais, sem presenca de meios
artificiais ou substancias quimicas. Essa pratica busca proporcionar qualidade de
vida ao animal que estd com doenca terminal, com sintomas considerados graves
e/ou sem tratamento relevante (COSTA, 2019).

A eutanasia ativa é considerada como o ato de provocar a morte sem
sofrimento do paciente, feita apenas por fins humanitarios e aceitos pela legislacao.

A eutanasia passiva € o0 nome dado quando a morte acontece por omissdo de
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socorro ou de realizacdo do tratamento médico que, provavelmente, poderia garantir
uma sobrevida ao animal. Um exemplo disso é quando o tutor ndo tem condi¢des de
custear o tratamento de determinada patologia (FELIX et al., 2013).

A eutanéasia de duplo efeito ocorre quando a morte € acelerada através de
uma acao feita pelo médico veterinério que visava apenas diminuicdo do sofrimento,
mas que ocasionou a morte; pode, algumas vezes, ser considerado erro médico
(FELIX et al., 2013).

Na eutanasia em humanos, existem outras maneiras de se classificar a
eutanasia. A eutanasia voluntaria diz respeito a uma escolha do proprio paciente,
pode ser facilmente comparada ao suicidio. A eutanasia ndo voluntaria € quando o
paciente ndo pode ou se encontra impossibilitado de opinar (FELIX et al., 2013).

Por udltimo, em humanos, existe a eutanasia involuntaria que ocorre se ela foi
realizada totalmente contra a vontade do paciente, esta pode ser comparada a um
homicidio em humanos, o que ndo é o caso dos animais, ja que a escolha cabe ao
tutor (FELIX et al., 2013).

Atualmente, ha necessidade de disseminacdo de informacbes sobre este
tema, que € de suma importancia aos tutores e proprietarios de animais de
producéo, para que este tema seja esclarecido, deixando, assim, de ser um tabu na

sociedade.

3.2 Aspectos Eticos e Morais do Médico Veterinario Responsavel pela

Eutanéasia Animal

Ha muitos séculos, os animais comecaram a ser utilizados de forma
sistematica como companhia ou alimento. Porém, uma parte da populacdo nao
consegue proporcionar os cuidados minimos aceitaveis para seus animais, seja por
falta de informagéo, dificuldade financeira ou negligéncia (AZEVEDO et al., 2015).

E muito comum se deparar com animais errantes que todos os dias Ss&o
abandonados nas ruas vivendo em condi¢cdes precarias, sem o minimo de bem-estar
alcancado, além de ocasionar, & longo prazo, uma superpopulacdo de animais

errantes e a intensa disseminacao de zoonoses.
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O Cddigo de Etica do Médico Veterinario (CFMV, 2016) determina a
obrigatoriedade de este profissional realizar a dendncia de maus-tratos a animais
para as autoridades responsaveis, além disso, ele deve sempre tentar estabilizar e,
consequentemente, melhorar a condicdo de saude animal, utilizando procedimentos
de forma humanizada e respeitando a senciéncia dos animais.

Segundo o CFMV (2012), a eutandsia € a indu¢do da morte do animal por
métodos aceitaveis e que considerem os principios éticos. E importante enfatizar a
responsabilidade ética do médico veterinario no ato da escolha da eutanasia,
esclarecendo sobre sua recomendacdo, o porqué desta opcdo e como € realizada.
Primeiramente, é necessario entender que, de uma forma geral, a eutanasia deve
ser recomendada apenas quando o animal estiver em situacdo incompativel com a
vida.

O CRMV (2013) afirma que a exposigcdo do profissional de medicina
veterinaria a consequentes procedimentos de eutanasia pode afetar profundamente
o estado psicoldgico desses profissionais.

O Cadigo de Etica do Médico Veterinario (2016) mostra que este profissional
precisa conhecer todas as legislacdes e normas relacionadas a sua profissdo, sendo
fundamental entender sobre as boas praticas de eutanasia e quando ha

necessidade da execucao desse procedimento.

3.3 Niveis de Bem-Estar Animal

Os animais sao seres sencientes, a partir dessa afirmacao, é possivel deduzir
gue eles sdo capazes de ter sentimentos bons e ruins, de sentirem dor e sofrimento.
Com essa descoberta, as pessoas vém tendo uma maior preocupag¢ao com o estado
fisico e psicoldgico, tanto de animais de estimagédo, como também os de producéo.

Segundo Cunningham e Klein (2014), a dor é gerada por estimulos dolorosos
gque agem em receptores nervosos periféricos que levam o estimulo para o cortex
cerebral e a reacdo chamada dor. A senciéncia dos animais € possivel de ser
esclarecida observando que, ao se deparar com estimulos dolorosos, 0s animais,

assim como os humanos, tentam escapar ou evita-los.
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Corroborando com a assertiva acima, Azevedo et al. (2015) relatam que o
bem-estar animal é definido como um estado em que o animal se encontra em
equilibrio fisico e psicologico, para isso, hdo existe uma regra, pois, existem varios
niveis de bem-estar a serem avaliados a partir do momento em que 0s animais sao
expostos a determinadas mudancas.

Para a eutandsia ser realizada, € imprescindivel que se observem os fatores
cruciais para haver uma morte que respeite 0 bem-estar e as liberdades do animal.
E caso os fatores ndo sejam aceitos e 0 animal seja exposto a situacbes que
comprometam seu bem-estar, ndo se deve continuar o processo, ja que a eutanasia
também deve considerar o bem-estar.

Um estudo realizado por Azevedo et al. (2015) mostra que a maioria de sua
amostra de pessoas de uma determinada comunidade desconhece aspectos sobre a
guarda responsavel e o manejo dos animais, e que, devido ao poder aquisitivo, ndo
h& busca por servigos veterinarios, como a vacinagéo. E isso expde a necessidade
da disseminacéo de informacdes e da presenca de servico publico veterinario para

evitar que animais vivam com bem-estar afetado.

3.3.1 Mensuracéo do grau de bem-estar em animais de companhia e de

producédo considerando as cinco liberdades

O Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV, 2012) expde alguns dos
objetivos a serem considerados ao escolher um método de eutanasia: reduzir o
desconforto, 0 medo, a ansiedade e a dor durante o procedimento, e estes estao
diretamente ligados as cinco liberdades dos animais.

As cinco liberdades sdo um instrumento conhecido cientificamente para
identificar o grau de bem-estar em que o0 animal se encontra. Estas liberdades sao
descritas por Autran, Alencar e Viana (2017) e Azevedo et al. (2020), como sendo:
Livre de fome e sede (Liberdade nutricional), Livre de dor e doenca (Liberdade
sanitaria), Livre de desconforto (Liberdade ambiental), Livre para expressar seu
comportamento natural (Liberdade comportamental) e Livre de estresse, medo e

ansiedade (Liberdade psicolégica).



28

A Liberdade nutricional baseia-se na disponibilidade de alimento e agua de
qualidade e em quantidades que possam saciar a fome e sede do animal. A
Liberdade sanitaria é basicamente a auséncia de patologias e/ou ferimentos. A
Liberdade ambiental se refere ao ambiente em que o animal se encontra, as
instalacbes no caso de animais de producdo, e ao espagco que devem ser
adequados a espécie e ao tamanho do animal (AZEVEDO et al., 2020).

A Liberdade comportamental compara o comportamento do animal no seu
ambiente natural em relacdo ao seu comportamento no ambiente em que foi
inserido. E, por fim, a Liberdade psicologica se refere a consequéncia de todas
outras liberdades descritas anteriormente, caso néo estejam sendo alcancadas irdo
afetar diretamente na Liberdade psicoldgica do animal (AZEVEDO et al., 2020).

Alguns sentimentos desagradaveis, como o tédio ou estresse, podem afetar a
liberdade psicolégica e ainda causar estereotipias, que se resumem a ac¢les
repetitivas que, a longo prazo, podem ocasionar problemas ao animal, como as
estereotipias.

De uma forma geral, quando uma liberdade € afetada, ela também pode
afetar outras. Quando a Liberdade nutricional é afetada, o animal pode se tornar
caquético e apatico, sendo dificil praticar atividades simples. Ja a Liberdade de dor e
doenca leva o animal a apresentar sinais clinicos diversos, afetando também outras
liberdades, como a liberdade de fome e sede, ja que o animal pode ndo querer se
alimentar adequadamente (AZEVEDO et al., 2020).

A Liberdade de dor e doenca pode, ainda, afetar a Liberdade comportamental,
pois, 0 animal ndo consegue expressar seu comportamento normalmente, quando
apresenta alguma patologia, e acaba se tornando menos ativo que o esperado para
alcancar essa liberdade (AZEVEDO et al., 2020).

A Liberdade ambiental esté atrelada a Liberdade comportamental, ja que, na
auséncia do seu ambiente natural, o animal ndo consegue expressar seu
comportamento. Por fim, a Liberdade psicolégica pode afetar todas as outras
(AZEVEDO et al., 2020).

E de suma importancia para pequenos e grandes animais, que haja
insensibilizagdo prévia, enquanto a técnica deve preconizar tanto a insensibilizagéo
como também a morte sem dor, estresse ou outro sentimento que va de encontro ao

gue se busca na liberdade psicologica (AZEVEDO et al., 2020).
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Liberdade Objetivo
Liberdade nutricional Livre de fome e sede
Liberdade sanitaria Livre de dor e doencas

Livre de desconforto no ambiente em

Liberdade ambiental .
gue se insere

: Livre ara expressar seu
Liberdade comportamental P P
comportamento natural
Liberdade psicologica Livre de estresse, medo e ansiedade.

Quadro 2: As cinco liberdades necessarias para o bem-estar animal e o que elas recomendam.
Fonte: AZEVEDO et al. (2020).

3.4 Legislacdes Vigentes acerca do Bem-Estar, Eutanasia Animal, seus

Aspectos Legais e/ou llegais de Maneira Geral

As legislacdes disponiveis atualmente e relacionadas a eutanasia animal séo:
a Resolucdo n° 1000, de 11 de maio de 2012 (CMFV, 2012), que expbe o0s
procedimentos e os métodos aceitaveis e ndo aceitaveis de eutanasia em animais. A
Resolucdo n°® 1236, de 26 de outubro de 2018, que separa e define o conceito de
crueldade, abuso e de maus-tratos contra os animais, além de mostrar a conduta
correta nesses casos.

A Resolugéo n°. 1138, de dezembro de 2016 (CFMV, 2016), se refere ao
Cadigo de Etica do Médico Veterinario. E a Lei Federal n°. 9.605, de 12 de fevereiro
de 1998, que estabelece as penas e sancdes perante as condutas ou atividades que
possam ser prejudiciais ao meio ambiente.

Constituicdo Federal do Brasil (BRASIL, 1988), que, apesar de antiga, foi uma
das primeiras a mostrar o dever do estado de proteger a sua fauna e a flora,
consequentemente, sendo inaceitaveis alguns tipos de praticas que néo contribuam
para isso, levando, assim, a extingdo de espécies ou crueldade contra os animais.

Segundo a Lei Federal de Crimes Ambientais (1998), os maus-tratos vindos de
atos como abandonar ou ferir animais séo crime, e tém pena prevista de detencdo por
um periodo de trés meses, podendo chegar a um ano, e, dependendo da gravidade,
pode haver multa. Mais atual, o CFMV (2018) determina uma pena e multa para atos de

abuso e maus-tratos aos animais, sendo a pena elevada, caso o animal venha a ébito.
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De acordo com o CFMV (2012), é necesséario que o médico veterinario esteja
presente supervisionando ou executando a eutandsia. Existem ainda outras
exigéncias durante a execucao da eutanasia preconizadas pelo CFMV (2012), como
0 grau de respeito aos animais, a auséncia de desconforto e dor, a inconsciéncia
imediata seguida de morte, auséncia de medo e ansiedade e, por fim, a seguranca
durante todo o procedimento e a garantia de irreversibilidade.

Através da Instrucdo Normativa n°. 10, de 3 de marco de 2017, o MAPA
(2017) determina o Regulamento Técnico do Programa Nacional de Controle e
Erradicagdo da Brucelose e da Tuberculose Animal — PNCEBT e realiza a
classificacdo de locais de acordo com o grau de risco para as doengas brucelose e
tuberculose. Além disso, ainda define os procedimentos a serem adotados na
presenca destas patologias.

O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — Mapa (BRASIL,
2009), através do Manual de Legislacao, lanca os programas nacionais de saude
animal do Brasil. Nesse manual, discute-se sobre as patologias zoonéticas de maior
relevancia, principalmente nos animais de producédo e discorre-se sobre as acfes
dos agentes de saude animal como os médicos veterinarios.

O Manual de Vigilancia, Prevengao e Controle de Zoonoses (BRASIL, 2016)
legaliza as normas para os profissionais de vigilancia sanitaria e epidemiolégica de
doencas que podem ser transmissiveis por animais.

Em 2014, foram publicadas normas técnicas sobre o0s servicos publicos de
saude, incluindo a vigilancia epidemioldgica e o controle de zoonoses, como visto na
Portaria MS/GM n°. 1.138, de 23 de maio de 2014. Esta portaria tem o objetivo de
melhorar a vigilancia de zoonoses através da atividade de 6rgdos de saude publica
responsaveis, principalmente por seu controle e sua prevencao (BRASIL, 2014).

A Resolugdo n°. 1178, de outubro de 2017, determina quais sdo as
responsabilidades dos locais em que sao utilizados animais para pesquisas e
estudos cientificos. O CFMV (2017) discorre sobre a responsabilidade dos
estabelecimentos que utilizam animais para realizacdo de pesquisas, e, assim,
garante a possibilidade de uma melhor qualidade de vida e sobrevida a estes

animais.
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3.5 Critérios Clinicos na Escolha da Eutanésia

De acordo com o CRMV (2013), para poder cessar a vida de um animal, é
necessario que ele esteja em condigdes que ndo condizem com a vida hem com seu
bem-estar. E importante ressaltar que ndo existe uma formula para escolha da
eutanasia, e isso varia muito de acordo com o profissional.

O CRMV (2012) discorre sobre algumas das indicacbes aceitas para
eutanasia, as quais sdo: taxas de crescimento populacional acelerada de animais de
rua, em casos de animais de pesquisas e experimentos, ja que, geralmente, estes
experimentos podem levar a mudancas na fisiologia do animal, impedindo-o de viver
normalmente.

Aspectos clinicos também influenciam na indicagédo da eutanasia em animais
portadores de zoonoses, doencas que levam a deficiéncias graves, presenca de
ferimentos extensos, doencas em estagio terminal e sem tratamento, animais de
producdo que apresentem patologias, mas que o custo do tratamento ndo é viavel

de acordo com seu valor estimado, ou ainda quando o tutor ndo tem condicdes

financeiras para arcar com os devidos cuidados ao animal (PAIVA, 2016).

Sinais clinicos em Principio de Sinais clinicos em Principio de
animais de bem-estar animais de bem-estar
companhia afetado producao afetado

Incapacidade de se | Liberdade Incapacidade de se | Liberdade
alimentar sem auxilio | nutricional alimentar nutricional
Incapacidade de se | Liberdade Incapacidade de | Liberdade
locomover comportamental | producao comportamental
Auséncia de | Liberdade Impossibilidade de Todas
expectativa de vida psicoldgica tratamento
Dor constante e |, . Ocorréncia de | .

: . | Liberdade Liberdade
resistente a L abortos s

. sanitaria R sanitaria

medicacao espontaneos
Presenca de zoonose | Liberdade Presenca de | Liberdade
sem tratamento sanitaria zoonose sanitaria

: . Tratamento .

Animal  gravemente | Liberdade : . Liberdade
. . financeiramente s
ferido sanitaria . sanitaria

inviavel
Impossibilidade de | Liberdade Dor constante e | Liberdade
tratamento sanitaria resistente a | sanitaria
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medicacéao
. Animal gravemente | Liberdade
Doencas terminais Todas . o,
ferido sanitaria
Animais idosos e em | Liberdade Animais usados em Todas
sofrimento sanitaria pesquisa
Caes e gatos usados AUBETEE et
g_ Todas reflexos Todas
em pesquisas , .
neurologicos
. Liberdade Incontinéncia Liberdade
Traumatismo . e
sanitaria urinaria e/ou fecal comportamental
Auséncia de reflexos
, . Todas - -
neurolégicos
Incontinéncia urinaria | Liberdade
e fecal comportamental

Quadro 3: Critérios clinicos para eutanasia nos ultimos anos.
Fonte: SANTOS (2017).

3.6 Enfermidades mais Relevantes

Algumas doengas podem debilitar o animal e prejudicar o seu bem-estar,
sendo necessaéria a realizacdo da eutanasia. Um dos grandes motivos para o médico
veterinario optar por realizar a eutanasia é quando o animal apresenta algum tipo de
neoplasia ou patologias degenerativas (SOUZA, 2019).

Neoplasias nas glandulas mamarias devido ao uso de anticoncepcionais em
fémeas sdo muito comuns na clinica médica e cirargica de pequenos animais. Se
tratadas tardiamente, podem formar metastase e, consequentemente, se espalhar
por outros o6rgdos, e, dependendo do 6rgdo afetado, esse tumor vai produzir
diferentes sinais clinicos, que, em sua maioria, afeta, significativamente, o bem-estar
destes animais (SOUZA, 2019).

Além de neoplasias, existem doencas infecciosas que podem levar a sinais
clinicos criticos, como a presenca de peritonite ou ascite, que é uma afeccdo que
ocorre secundariamente a uma infeccdo da cavidade abdominal, que pode ser
associada a ruptura uterina por piometra, aos procedimentos cirdrgicos invasivos, ou
ainda & presenca de abcessos. E uma patologia que deixa o animal muito debilitado,

apatico e pode evoluir para uma sepse (SOUZA, 2019).
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Outras patologias podem debilitar o animal ao ponto de que este ndo consiga
expressar seu comportamento natural, nem alcancar os niveis de bem-estar

adequados. Uma dessas doencas € a cinomose.

3.6.1 Cinomose

A cinomose € uma patologia muito comum na clinica de pequenos animais e
€ causada por um virus do género Morbillivirus. De acordo com JericO, Kogika e
Neto (2015), os animais acometidos podem ter danos no sistema nervoso central
que sao irreversiveis, apresentando sinais clinicos, como: inclinacées da cabeca,
convulsdes, andar compulsivo, nistagmo e mioclonia, tremores, hiperestesia,
paralisia parcial ou total e cegueira.

Devido a evolucédo da doenca, o virus pode acometer a substancia cinzenta
presente no cérebro e causar a polioencefalomielite ou ainda pode acometer a
substancia branca e levar a leucoencefalomielite desmielinizante. Freire & Moraes
(2019) relatam que o diagndstico pode ser realizado com a técnica de PCR devido a
sua especificidade ou a imunofluorescéncia.

Para iniciar o tratamento, primeiramente, é feito isolamento do animal,
evitando contaminacéo de contactantes, e a terapia de suporte que é feita com uso
de fluidoterapia, antibioticoterapia, vitaminas, imunoestimulantes, anticonvulsivantes,
antieméticos e analgésicos; a escolha de quais medicamentos a serem
administrados vai depender dos sinais clinicos apresentados pelo animal (FREIRE;
MORAES, 2019).

Se existirem sinais respiratorios, é possivel fazer uso de antimicrobianos de
amplo espectro. De acordo com Freire & Moraes (2019), o uso de glicocorticoides
ndo € indicado nas infeccbes aguda, devido aos seus efeitos colaterais e a
imunossupressao que pode causar.

Quando o animal apresenta sinais neurologicos deve ser realizada terapia de
suporte e se, em qualquer momento do tratamento houver piora clinica irreversivel, a
eutanasia deve ser a escolha para evitar o sofrimento prolongado do animal, ja que
a doenca nao tem cura (FREIRE; MORAES, 2019).
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3.6.2 Doenca renal cronica

Animais que apresentam doenca renal crénica precisam que o tutor tenha
total comprometimento com seu tratamento, pois, de acordo com Queiroz (2013),
com a falta de comprometimento do proprietario, o tratamento ndo surte bons
resultados, o que acarreta desconforto e dores intensas no animal, e,
consequentemente, pode haver a necessidade de realizacédo da eutanasia.

A doenca renal cronica (DRC) € uma doenca degenerativa presente
principalmente em animais idosos. Nessa doenga, 0s rins ndo exercem totalmente
sua funcéo e, com isso, ocorre uma cascata de problemas e alterac@es fisiologicas
no corpo do animal que fica cada vez mais enfermo (QUEIROZ, 2013).

Queiroz (2013) mostra que € possivel fazer tratamento nutricional, hidratacéo,
correcdo de disturbios eletroliticos e desequilibrio é&cido-base, tratamento da
hipertenséo arterial sistémica, proteindria, hiperfosfatemia, anemia, hipovitaminose
D, anormalidades gastrintestinais, infeccées concomitantes (se houver), para manter
e proporcionar qualidade de vida ao animal.

Os tratamentos mais avancados como a hemodialise, a dialise Peritoneal e o
transplante renal, sdo necessarios em casos mais graves, ou em pacientes
considerados em estado terminal (QUEIROZ, 2013).

Animais que apresentam DRC podem viver por anos com o tratamento
adequado, e outros podem vir a 6bito em alguns meses. E quando ndo ha resposta a
nenhum desses tratamentos a Unica alternativa coerente € a eutanasia (QUEIROZ,
2013).

3.6.3 Anemia infecciosa equina (AIE)

A Anemia infecciosa equina (AIE) € uma doenca que afeta,
consideravelmente, a criacdo de equinos, por ser considerada de grande
disseminacdo. E causada por um virus do género Lentivirus, e se trata de uma

doenca em que a notificacdo e a eutanasia sédo obrigatorias (MAIA et al., 2011).
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Um dos motivos pelos quais leva essa doenca a ser de notificacdo obrigatoria
€ que ndo existe tratamento nem vacina, além disso, o animal, uma vez
contaminado, permanece sendo portador do virus e o disseminando para o resto da
vida. Apenas em alguns casos pode haver a possibilidade de o animal ser colocado
em isolamento, a escolha disso cabe a CECAIE (Comissdo Estadual de Controle da
Anemia Infecciosa Equina) (MAIA et al., 2011).

Os animais com a AIE podem ser assintomaticos e outros que desenvolvem
sinais clinicos, como febre intermitente, de 40,5° a 41°C, anemia leve a moderada,
ictericia, fraqueza, anorexia, edema e petéquias nas mucosas (MAIA et al., 2011).

De acordo com Maia et al. (2011), o transito interestadual de equinos no
Brasil s6 € permitido com a apresentacdo do Guia de Transito Animal (GTA) e do
resultado negativo do exame de AIE. Moraes et al. (2017) mostram que é importante
submeter os equinos a exames peridédicos e a intensificacdo das atividades de

vigilancia.

3.6.4 Atropelamento

Os atropelamentos ndo sdo considerados patologias, mas estdo entre 0s
principais motivos de realizacdo de eutanasia em pequenos animais devido aos
traumatismos (SILVA, 2019).

Em um estudo realizado por Silva (2019), € possivel observar que a principal
razdo para eutanasia dos animais do estudo foi por atropelamento (=47,22%). Esses
animais apresentavam sinais clinicos caracteristicos de choque, como mucosas
palidas, taquicardia, taquipneia, apneia, dispneia, incontinéncia urinaria e fecal,
mucosas cianaoticas.

Os animais do estudo descrito por Silva (2019) apresentaram, posteriormente,
sangramento nasal, auséncia dos reflexos neuroldgicos, efusdo pleural, além de
paralisia ou auséncia de reflexos de alguns membros, postura de Shiff-Sherrington,
gue é caracterizada por rigidez extensora. Sendo estes sinais clinicos graves e de

relevancia para realizacdo de eutanésia (SILVA, 2019).
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tfremores.

ALTERACOES ]
ENFERMIDADES EISIOLOGICAS TRATAMENTO EUTANASIA
) o Em casos graves que
Metastases em Cirurgico, . g e g .,
. . - . o cuidado paliativo ja
. diversos orgaos e quimioterapia, .
Neoplasias L . nao minimiza as
sinais clinicos cuidados o
. . dores e outros sinais
locais. paliativos. .
clinicos.
Administragédo de | Quando o tratamento
S antibidticos e nao é o suficiente e
Peritonite Sepse . .
outros h& sofrimento do
medicamentos. animal.
Quando ha
Convulsoes, complicacdes
. ralisi rcial Terapi neurologi
Cinomose paralisia pa C|_a ou erapia de euroldgicas que
total, cegueira, suporte afetem

irreversivelmente o
bem-estar do animal.

Tratamento de

Quando ha ineficacia

Doenca Renal Sinais de uremia suporte,
. o do tratamento de
Cronica hemodialise, .
suporte ou cirdrgico.
transplante.
) Febre intermitente,
Anemia L. - , . , .
. . petéquias, edema, Nao ha Obrigatoria
Infecciosa Equina o
Ictericia.
Traumatismo, Tratamento Sinais clinicos de
Atropelamento fraturas, sintomatico, incompatibilidade
laceracoes. cirargico. com a vida

Quadro 4: Enfermidade, alteracdes fisiolégicas, tratamento e a necessidade de eutanasia.
Fonte: SOUZA et al. (2019).

3.7 Zoonoses

Doencgas e infecgdes que podem ser transmitidas entre animais e humanos

sdo chamadas de zoonoses. Elas podem ser transmitidas por contato direto com

animais ou pela ingestdo de alimentos de origem animal que estejam contaminados.

ISso representa um grave risco, uma vez que pode causar prejuizos irreversiveis a
saude dos animais e dos humanos (SILVA; BRANDESPIM; JUNIOR, 2017).

De acordo com Carvalho e Mayorga (2016), um dos fatores que ocasionam o

aumento dos casos de zoonoses € 0o aumento do numero de animais de estimacao
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que propiciam a exposicao a doencas, como as zoonoses. Outro fator relevante é a
irregularidade de servigos publicos de inspecdo sanitaria dos produtos que séo de
origem animal, como a carne e o leite.

Quando se trata de animais de producdo, existem diversas patologias que
afetam muito o bem-estar dos animais e que o médico veterinario pode optar por
realizar a eutanasia. A brucelose, tuberculose, febre aftosa e raiva sao algumas
delas (BRASIL, 2017).

3.7.1 Leishmaniose

A leishmaniose € uma doencga importante na medicina veterinaria de
pequenos animais, por ser uma zoonose; e, pelo fato de nado ter tratamento
especifico, ela é considerada um problema de saude publica, principalmente, para
animais em situacéo de rua (ANDRE et al., 2013).

A leishmaniose é causada por protozoarios do género Leishmania spp e
transmitida pelo mosquito palha. De acordo com Crivellenti e Borin-Crivellenti (2015),
esta patologia pode se manifestar na forma cutdnea e visceral e provoca sinais
clinicos, como apatia, lesdes cutaneas, linfadenomegalia, alteracbes renais,
gastrointestinais e neuroldgicas, ou ainda ser assintomatica.

O diagndéstico é feito através de triagem com teste rapido DPP (Dual Path
Platform), e, para a confirmacdo do diagnéstico, se faz necessario uso de provas
sorolégicas como ELISA (Ensaio de imunoabsorcdo enzimatica), RIFI
(Imunofluorescéncia indireta), ou PCR (Reacdo em cadeia de polimerase), que,
segundo Crivellenti e Borin-Crivellenti (2015), detectam formas do protozoario.

ApGs o diagnéstico, € necessario, primeiramente, realizar a notificacdo aos
orgaos publicos de saude responsaveis da cidade de ocorréncia, para, apds isso, 0
veterinario junto ao tutor decidirem entre o tratamento ou a eutanasia. Os custos
elevados do tratamento fazem com que alguns tutores optem pela eutanasia
(MACHADO; SILVA; VILANI, 2016).

Até anos atrds, a Leishmaniose tinha como Uunico tratamento legal a
eutanasia, mas, com a disponibilidade atual de alguns tipos de tratamento, a pratica

da eutanasia em casos de leishmaniose diminuiu significativamente. Embora as
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medicacdes disponiveis ndo sejam totalmente eficazes para o seu tratamento, elas

conseguem garantir uma qualidade de vida melhor ao animal (ANDRE et al., 2013).

3.7.2 Brucelose

A brucelose é uma patologia contagiosa que afeta caes, mas, principalmente,
animais de producdo, como os bovinos. E transmitida por uma bactéria chamada
Brucella abortus, e, além de afetar muito a produtividade dos animais, pode também
afetar os humanos, ou seja, € uma zoonose (SOLA et al., 2014).

A patogenia dessa enfermidade é alta e provoca sinais clinicos, como aborto,
as mas formacoes e afeta diretamente o sistema reprodutor e vida reprodutora das
fémeas e dos machos, podendo levar infertilidade ou incapacidade de reproducao
(SOLA et al., 2014).

Segundo Sola et al. (2014), os 6rgdos de predilecdo da bactéria Brucella
bovis, sdo aqueles que fornecem elementos para seu metabolismo, como, por
exemplo, o Utero gravidico, os tecidos mamarios, osteoarticulares e 6rgdos do
sistema reprodutor masculino. A bactéria pode ser encontrada através do teste do
Antigeno Acidificado Tamponado (AAT) e o Teste de Anel em Leite (TAL).

Para os produtores, ela é prejudicial, pois pode ser transmitida para grande
parte do rebanho por contato direto entre secre¢cdes nas mucosas. Por ndo ter um
tratamento especifico e totalmente eficaz, recomenda-se a eutanasia dos animais
afetados, principalmente, por ndo ser viavel financeiramente para os produtores
manterem o animal no rebanho (SOLA et al., 2014).

Como estratégia para se conter a brucelose, é preciso que haja controle do
transito de animais de reproducao, sacrificio dos animais que sejam positivos e a
adocdo de medidas sanitarias. Apdés acabar com os focos e a brucelose, a
propriedade pode receber o certificado de propriedade livre (SOLA et al., 2014).

De acordo com Sola et al. (2014), as fémeas com brucelose podem sofrer
aborto ou também ter bezerros com malformacdes. Algumas delas podem ser
consideradas como incompativeis com a vida, portanto, o médico veterinario
responsavel pode optar pela eutanasia desses bezerros o mais rapido possivel para

evitar sofrimento.
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3.7.3 Febre aftosa

A febre aftosa é outra patologia contagiosa e zoonoética que afeta os animais
de producéo, principalmente, os biungulados, como bovinos, ovinos e caprinos. Ela
€ de origem viral (Aphthovirus, familia Picornaviridae) (BORTOT; ZAPPA, 2013).

Os principais sinais clinicos séo febre alta, anorexia e depressao, presenca
intensa de aftas e bolhas que evoluem para erosdes na boca e nos cascos, podendo
causar sinais, como claudicacédo e sialorreia. Em animais jovens, a doenca pode
levar a problemas cardiacos e morte (BORTOT; ZAPPA, 2013).

O virus da febre aftosa pode sobreviver na pele, no musculo, trato
respiratorio, ou na saliva, na urina, nas fezes e em algumas outras secrecfées, como
no sémen de animais infectados. A febre aftosa pode nado levar & morte, mas os
animais ficam muito debilitados, e, mesmo apds recuperag¢do, continuam sendo
portadores do virus e podem transmiti-lo para outros animais (BORTOT; ZAPPA,
2013).

As aftas ou vesiculas causam dor intensa nas mucosas orais € nos cascos
dos animais, que, para se adaptarem, mudam totalmente seu comportamento
normal, sendo este um dos motivos para se optar pela eutanasia; o outro € por ser
uma zoonose e provocar risco a saude publica, sendo necessario o abate sanitario
(BORTOT; ZAPPA, 2013).

O Programa Nacional de Erradicacdo e Prevencao de Febre Aftosa (PNEFA)
tem objetivo de conseguir que as propriedades possam ser consideradas como
pertencentes a zona livre da doenca. Enquanto as diretrizes e estratégias propostas
pela Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE) tem objetivo de diminuir cada vez

mais a incidéncia dessa doenca em vérias regides (BORTOT; ZAPPA, 2013).

3.7.4 Tuberculose

A tuberculose bovina, que é também uma zoonose, € transmitida pela
bactéria Mycobacterium bovis e € muito prejudicial & producéo animal. No inicio da

infeccdo, os bovinos podem ser assintomaticos. No geral, o animal pode apresentar
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sinais clinicos inespecificos e quase imperceptiveis, como emagrecimento
progressivo, tosse seca, aumento nos linfonodos, dispneia, febre e apatia (SILVA,
MOURA; REIS, 2011).

Os sinais clinicos da tuberculose bovina evoluem cronicamente, sendo de
dificil diagnéstico, e, quando o animal apresenta sinais respiratorios, pode-se optar
pela realizacdo do teste de tuberculina, o qual é de aplicacdo intradérmica, se o
animal for positivo, segundo Silva, Moura, e Reis (2011), a area de aplicacédo forma
um infiltrado celular de mononucleares e aumento de volume.

De acordo com Silva, Moura e Reis (2011), as lesBes no exame post-mortem
de animais recém-infectados podem ser de dificil identificagcdo, mas as les6es mais
cronicas sao facilmente identificadas na inspecéo de carcaca, dentre esses achados,
estdo: necrose central dos linfonodos do tipo caseosa, que pode estar envolta por
uma capsula fibrosa.

O tratamento desta patologia ndo é recomendado pelo PNCEBT (Programa
Nacional de Controle e Erradicacdo da Brucelose e Tuberculose), devido ao fato de
nao haver efichcia comprovada e por ndo ser compativel financeiramente com a
produgéo animal (BRASIL, 2017).

Atualmente, ndo existe vacina contra a tuberculose, sendo este um dos
principais motivos para a escolha da eutanasia nesses casos, pelo risco a saude
publica, sendo o tratamento de escolha o abate sanitario (SILVA; MOURA; REIS,
2011).

O PNCEBT (Programa Nacional de Controle e Erradicagdo da Brucelose e
Tuberculose) preconiza o teste de tuberculina e o descarte daqueles animais com
tuberculose, como forma de diminuir os riscos de infec¢cdo de humanos através da
carne e do leite desses animais. A adocdo de medidas sanitarias e a inspecao
sanitaria de produtos de origem animal também s&do extremamente importantes
(BRASIL, 2017).

3.7.5 Clostridiose (botulismo e tétano)

As clostridioses s@o zoonoses que afetam o trato gastrointestinal dos animais

infectados, causadas por toxinas de bactérias do género Clostridium. Existe a



41

Clostridum botulinum, que causa o botulismo, e a Clostridium tetani, que causa o
tétano (QUEVEDO, 2015).

O botulismo € uma patologia zoondtica que causa paralisia flacida aguda,
simétrica e descendente dos musculos de locomocéo, de mastigacao e degluticao,
evoluindo para morte por paralisia respiratéria. Enquanto o tétano é outra patologia
zoonGtica que ocasiona paralisia dos membros, espasmos musculares, prolapso da
terceira palpebra e tetania, trismo mandibular, marcha trépega, orelhas eretas,
timpanismo e rigidez muscular (QUEVEDO, 2015).

Para ambas as patologias descritas anteriormente e denominadas
clostridioses, o tratamento visa neutralizar a toxina, impedir a sua produgéo, e ainda
promover o relaxamento muscular do animal, através de antitoxinas, antibiéticos e
outros medicamentos. Porém, em casos avancados, o animal fica totalmente
debilitado, com fortes dores e impossibilitado de se locomover, sendo este um
possivel motivo de escolha da eutanasia (QUEVEDO, 2015).

3.7.6 Raiva

A raiva animal é uma das zoonoses mais conhecidas e que afeta,
significativamente, a producdo animal. E transmitida por um virus do
género Lyssavirus, e tem como principal hospedeiro o morcego. O animal que for
infectado se torna totalmente sensivel a fatores externos que levam a mudanca
brusca de comportamento (QUEVEDO et al., 2020).

De acordo com Quevedo (2015), a raiva causa lesdes neuroldgicas e a
principal considerada patognomonica € a menigoencefalite ndo-supurativa, junto a
corpusculos de negri. Alguns dos sinais mais comuns da raiva animal em animais de
companhia sao: a sialorreia, vocalizacdo, agressividade e espumacao.

Em animais de producéo, de acordo com Quevedo et al. (2020), a doenca se
manifesta por sinais como: mugido rouco, sialorreia, apatia ou inquietacdo, mudanca
no comportamento, incoordenagdo motora e andar cambaleante, paresia e paralisia
inicial dos membros pélvicos, decubito, depressao, midriase, fezes secas e escuras,

movimentos de pedalagem e morte.
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Tanto em pequenos como em grandes animais, a patologia evolui para morte,
desta forma, a eutandsia desses animais apenas antecipa o prognostico da doenca,
evitando sofrimento futuro para o animal e contaminacdo de humanos, que também
é fatal e ndo ha tratamento (QUEVEDO et al., 2020).

3.7.7 Mormo

O mormo € outra patologia que afeta muito a saude dos equideos em geral, e
qgue, devido a alguns fatores, também entra para a lista de patologias, as quais a
notificacdo e eutanasia sdo obrigatdrias. E uma zoonose infectocontagiosa causada
pela bactéria Burkholderia mallei (DITTMANN et al., 2015).

Os sinais clinicos podem ser agudos que causam a morte do animal de 4 a 7
dias, dentre eles, estdo: hipertermia, descarga nasal, dispneia, caguexia, abscessos
prostaticos, encefalomielite paralitica e formacdo de abscessos intra-abdominal,
lesBes cutaneas, que evoluem para Ulceras no septo nasal, e presenca de descarga
mucopurulenta que evolui para hemorragica, nédulos na pele e extremidades dos
membros e abdémen, além de anemia severa (DITTMANN et al., 2015).

Se houver infec¢do pulmonar crénica, o animal apresenta sinais como tosse,
epistaxe, dispneia, pustulas, abcessos, aumento dos ganglios linfaticos, e nddulos
no figado e no baco. Os ndédulos na pele geralmente drenam uma secrecdo
purulenta e amarelada. Enquanto as Ulceras tém a regido central acinzentada, com
as bordas irregulares e avermelhadas, o centro caseoso ou calcificado com tecido
fibroso (DITTMANN et al., 2015).

De acordo com Dittmann et al. (2015), para o diagndéstico dessa doenca, sao
feitos o isolamento e a identificacdo bacteriana, PCR ou ELISA.

Grande maioria das patologias e enfermidades descritas anteriormente, nesse
topico (3.7) e no quadro (Quadro 4), pode ser evitada através da vacinacao, tanto

dos animais de companhia, como também dos animais de produc¢ao ou rebanho.

SINAIS CLINICOS ;
PATOLOGIA e TRATAMENTO EUTANASIA

Leishmaniose Lesdes graves na Alopurinol + Quando néo ha
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pele, ascite. antimoniato de possibilidade de
meglumina custeio do
tratamento,
animais em
situacao de rua.
. Em todos os casos
. Aborto, ma C
Brucelose bovina ~ Suporte é indicado o abate
formacéo fetal. L
sanitario.
Aftas, erosdes e . Em todos os casos
) Recuperagéo P
Febre aftosa vesiculas nas natural é indicado o abate
mucosas e cascos. sanitario.
Em todos os casos
Tuberculose Tosse severa, . 2 L o
: . . N&o ha € indicado o abate
bovina dispneia. L
sanitario.
e Em casos
Paralisia flacida
. avancados em que
. dos musculos, . o ~
Botulismo . Antitoxina a antitoxina nao
paralisia
o pode ser
respiratoria.
empregada.
Paralisia rigida dos Em casos
musculos, avancados onde a
Tétano espasmos, Antitoxina antitoxina nao
prolapso da pode ser
terceira palpebra. empregada.
Sialorreia, Em todos os casos
. . incoordenacao ~ 1z é indicada
Raiva animal N&o ha L
motora, eutanasia ou
meningoencefalite. morte espontanea.
Descarga nasal
mucopurulenta ou
hemorréagica, — .
Mormo ~ 9 N&o ha Obrigatoria
lesdes cutaneas,
nodulos e anemia
severa.

Quadro 5: Patologias, seus sinais clinicos mais graves, o tratamento e a necessidade de eutanasia.
Fonte: CRIVELLENTI, L.Z.; BORIN-CRIVELLENTI (2015); SOLA et al. (2014); QUEVEDO (2015);
QUEVEDO (2020); BRASIL (2016); BRASIL (2017).

3.8 Problemas Eticos e Psicoldgicos para o Tutor e Médico Veterinario
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Existem, ainda, diversas legislacdes a partir do ano de 2008 que proibem
estados brasileiros da pratica de eutanasia de cdes e gatos que tenham como
motivo principal o controle populacional de animais de rua. A declaracdo universal
dos direitos dos animais (CFMV, 2017) afirma que uma atitude que leva o animal a
Obito sem necessidade € um crime contra a vida, resumidamente, um biocidio.

Nesse contexto, tem-se, ainda, a questdo dos proprietarios de animais de
producdo que possuem patologias trataveis, porém, o tratamento pode nao ser viavel
financeiramente para eles, que preferem optar pelo abate do animal ao invés do cura-lo.

Gomes et al. (2019) relatam que a eutanasia € uma forma de controle muito
usada em casos de risco a saude publica, mas que é considerada marcante
emocionalmente para os envolvidos, podendo ser até mais traumatizante que deixar
o animal ter o que € considerado como uma morte natural.

Em relacdo ao sacrificio de animais de producdo, também pode haver
consequéncias psicologicas ao executor da morte. E a eutanasia de uma quantidade
alta de animais repetitivamente também pode causar efeitos psicolégicos no
executor da pratica (GOMES et al., 2019).

Tem-se tornado cada vez mais comum O reconhecimento por parte da
populacdo, acerca da importancia dos animais domésticos para a saude psicoldgica
dos tutores. A perda do animal de companhia provoca uma grande comogao ao
tutor, e uma sensacdo de impoténcia ao médico veterinario que realiza o
procedimento. Ambos o0s sentimentos afetam a salude mental e a vida psicoafetiva
destes envolvidos (GOMES et al., 2019).

A prética de eutanasia afeta tanto o tutor como o médico veterinario. Desse
modo, é fundamental para os profissionais da area da saude que cuidem da saude
mental, pois o ato de lidar diariamente com vidas € um grande motivo, este que pode
levar a disturbios psicologicos graves (GOMES et al., 2019).

Os danos psicologicos causados a longo prazo podem ser muito graves,
inclusive, alguns estudos comprovam a relacdo de médicos veterinarios como um
dos profissionais descritos, tendo as maiores taxas de suicidio do mundo (FRANK et
al., 2016).
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3.9 Métodos Aceitaveis perante a Legislacéo

Os métodos de eutanasia a serem escolhidos sdo aqueles que levam em
consideracdo que seja um procedimento humanitario sem causar desconforto ao
animal. Os métodos considerados como mais aceitaveis sdo aqueles que provocam
parada cardiaca e parada respiratoria, concomitantemente.

Um bom método de eutanasia deve ter como mecanismo a depressdo de
neurdnios, a auséncia de oxigenacgdo (hipdxia), ou a ruptura da atividade no cérebro
por trauma. A dosagem e escolha do medicamento vao depender da situagéo de
maneira geral, em que o animal e o0 ambiente se encontram (CFMV, 2012).

Existem métodos aceitaveis, inaceitdveis e aceitaveis com restricdo. Os
métodos inaceitaveis sdo incompativeis com o bem-estar e s@o proibidos. Os
métodos aceitaveis e inaceitaveis para pequenos animais estdo dispostos
posteriormente (Quadro 6), e os métodos de eutanasia aceitaveis e inaceitaveis para
animais de producéo (Quadro 7).

Os métodos inaceitaveis geralmente promovem dor e sofrimento, como, por
exemplo, 0os que provocam embolia por gases, o hidrato de cloral, imersao em
formol, e o afogamento (CFMV, 2012).

Os meétodos aceitaveis séo divididos entre os métodos fisicos e os métodos
guimicos. Os métodos fisicos geralmente causam um trauma, sendo assim
considerado um risco ao animal e a quem ira executar (CFMV, 2012).

De acordo com o CFMV (2012), os métodos quimicos podem ser por
substancias injetaveis, inalatorias ou de imersdo e, muitas vezes, estes sdo usados

também antes dos métodos fisicos.

. , .. Aceitos com .
Animais Métodos Aceitaveis - Inaceitaveis
restricéo
Anestésicos gerais, . Embolia gasosa,
) .g Eletrocussao, CO» . 9 L.
anestésicos L. incineracao in
. , . com anestésico . L.
inalatorios i vivo, cloroférmio
. local por via , ..
- associados a outro . ou éter sulfurico,
Caes ) intratecal, N2 N
procedimento, . descompressao,
o argonio
barbituricos, cloreto S afogamento;
L (Insensibilizacao . ~
de potassio, . imersao em
prévia).
bloqueador formol,
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neuromuscular
associado ao cloreto
de potéssio
(Insensibilizacao
prévia).

eletrocussao ou
exsanguinacao,
hidrato de cloral.

Anestésicos gerais,
anestésicos
inalatorios
associados a outro
procedimento,
barbitdricos, cloreto

de potassio,
bloqueador
neuromuscular
associado ao cloreto
de potassio
(Insensibilizagao
prévia).

Gatos

Eletrocusséao, CO,
com anestésico
local por via
intratecal, N2
argonio
(Insensibilizacao
prévia).

Embolia gasosa,
iIncineragéo in
vivo, cloroférmio
ou éter sulfurico,
descompressao,
afogamento;
imersédo em
formol,
eletrocusséao ou
exsanguinacao,
hidrato de cloral.

Quadro 6: Métodos de eutanasia aceitaveis e ndo acetaveis para pequenos animais de companhia.

Fonte: CFMV (2012).

o . . Aceitos com .
Animais Métodos Aceitaveis . Inaceitaveis
restricdo
Anestésicos gerais .
A Embolia gasosa,
injetaveis, o .
L incineragao in
anestésicos Arma de fogo, : A
) L. ~ vivo, cloroférmio
inalatorios eletrocussédo com . .
. . L. ou éter sulfurico,
associados a outro anestesia prévia, ~
. . descompressao,
procedimento, pistola de ar
o o afogamento;
. barbitaricos, cloreto comprimido . ~
Equinos L . R Imersao em
de potassio, associado a
. o formol,
bloqueador exsanguinacao, ~
L eletrocussao ou
neuromuscular aplicacéo de o
: . exsanguinacao
associado ao cloreto anesteésico local sem
de potassio por via intratecal. . Qo
L insensibilizacéo
(Insensibilizacéo o
L prévia.
prévia).
Anestésicos gerais Arma de fogo, Embolia gasosa,
injetaveis, podendo | eletrocussdo com incineracgéo in
Grandes e ser associados a anestesia prévia, | vivo, cloroférmio
pequenos guaifenesina, pistola de ar ou éter sulfarico,
ruminantes anestésicos comprimido descompressao,
inalatorios associado a afogamento;
associados a outro exsanguinacao, imerséo em
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procedimento,
barbituricos, cloreto

insensibilizacao

elétrica associada

formol,
eletrocussao ou

Suinos

de potassio, a exsanguinacao. | exsanguinacao
bloqueador sem
neuromuscular insensibilizacédo
associado ao cloreto prévia.
de potassio
(Insensibilizacéo
prévia).
Anestésicos Embolia gasosa,

injetaveis gerais,
COy, cloreto de
potassio, bloqueador
neuromuscular,
anestésico inalatério
com superdosagem,
causando overdose
junto a outro
procedimento que
cause a morte em si
(Insensibilizacéo
prévia).

Arma de fogo,
eletrocusséo,
pistola de ar
comprimido
seguido da
exsanguinacao,
insensibilizacao

elétrica seguida de

exsanguinagao
(Insensibilizacao
prévia).

incineracao in
vivo, cloroférmio
ou éter sulfarico,
descompressao,
afogamento;
imerséo em
formol,
eletrocussao ou
exsanguinacgao
sem
insensibilizacéo
prévia.

Aves

Barbitaricos ou
outros anestésicos
injetaveis, anestesia
inalatéria seguida de
outro procedimento
que garanta a morte,

Deslocamento
cervical,
decapitacao, N,
argonio.

Embolia gasosa,
incineracao in
vivo, cloroférmio
ou éter sulftrico,
descompressao,
afogamento;
imersdo em
formol.

Quadro 7: Métodos de eutanasia aceitaveis e ndo acetaveis para animais de grande porte

producéo.

Fonte: CFMV (2012).

3.9.1 Métodos quimicos

Os métodos quimicos injetaveis sdo os barbituricos, como o pentobarbital e

tiopental; jA 0os anestésicos injetaveis aceitos restritamente sdo a cetamina e T61.

Outros métodos aceitos sob restricdo sdo os bloqueadores neuromusculares e

cloreto de potassio que podem ser usados em associagdo a outros métodos. Os
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métodos com substancias inalatdrias sao: o didxido de carbono, nitrogénio, argdnio,
e hidrocarbonos fluorados (CFMV, 2012).

Os barbituricos sdo substancias que agem como depressoras do sistema
nervoso central. Eles geralmente sdo usados como sedativos, antiepiléticos,
anestésicos e hipnéticos. Ao deprimir determinadas areas do cérebro, ele causa
efeitos como sonoléncia e relaxamento (VIANA, 2019).

Como todos os farmacos existentes atualmente, os barbitdricos possuem
efeitos adversos e indesejaveis. De acordo com Viana (2019), alguns dos efeitos
adversos sao: incoordenacdo motora, reducdo da pressao arterial, espasmos,
nauseas, vomito, e podem provocar uma dependéncia quimica, por este motivo sdo
drogas que tém acesso dificultado.

Quando usado para eutanasia de animais de pequeno porte, como 0s caes e
gatos, os barbitlricos, como o pentobarbital, por exemplo, sdo administrados na
dose de 120 mg/kg para 4,5 kg de peso corporal, caso o animal tenha mais que esse
peso, sdo acrescentadas 60mg/kg para cada 4,5 kg. Para os animais de grande
porte e de producédo, a dosagem indicada é de 10 a 15 ml para cada 45 kg de peso.
O pentobarbital ainda pode ser utilizado como medicacdo de inducdo antes da
eutanasia na dose de 60 mg/kg (VIANA, 2019).

Viana (2019) discorre sobre o periodo de laténcia do pentobarbital, que € de,
aproximadamente, uma hora ap0s administracdo, e seu uso nao € recomendado
para eutanasia de animais de producdo que serdo destinados a alimentacdo
humana, sendo necessério que a carcaca do animal eutanasiado com pentobarbital
seja descartada para evitar consumo por outros animais.

O T-61 € um medicamento a base de iodeto de mebezonio, embutramida e
cloridrato de tetracaina e é destinado a eutanasia de animais domeésticos. A
embutramida leva a inconsciéncia e provoca depressdo respiratéria devido a
depressao da porcdo do SNC responsavel pelo controle da respiracdo (COSTA,;
JACOBINA, 2019).

O mebozbnio, por sua vez, provoca uma paralisia no diafragma e outros
musculos, auxiliando, assim, em uma posterior parada respiratoria. E, por fim, a
tetracaina € considerada um anestésico local que propicia a diminuicdo do
desconforto provocado pela aplicagdo do medicamento (COSTA; JACOBINA, 2019).

De uma forma geral, o T-61 provoca paralisagdo dos musculos esqueléticos

e, inclusive, os musculos respiratorios, causando, assim, uma parada respiratoria.
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Antes do uso medicamento, é necessério fazer uma sedacdo, ja que ele sozinho néo
consegue este efeito e, provavelmente, pode causar um sofrimento ao animal
(COSTA; JACOBINA, 2019).

O T-61 pode ser administrado por via intravenosa de forma lenta e na dose de
0,3 mg/kg para cées e gatos, enquanto se utiliza a dosagem de 0,08 mg/kg para
animais de grande porte (VIANA, 2019).

Segundo Viana (2019), a cetamina € um agente anestésico dissociativo com
acao hipnotica e analgésica e usada em procedimentos cirlrgicos invasivos ou nao.
A cetamina é um antagonista de receptores responséveis pela sinalizacdo da dor
para o sistema nervoso central.

Na eutanasia, a cetamina é uma opcao para auxiliar na contencdo e,
consequentemente, minimizar a dor e o sofrimento do animal. Quando utilizada para
eutanasia de caes, a dosagem de cetamina é de 10 mg/kg, porém, a superdosagem,
no geral, pode levar a morte do animal (COSTA; JACOBINA, 2019).

Outro método de eutanasia bastante utilizado & através do cloreto de
potassio. Segundo Costa & Jacobina (2019), o cloreto de potassio € uma substancia
considerada toxica para o coracgdo, portanto pode, além da via intravenosa ser
utilizado por via diretamente intracardiaca (1-2mL/kg). Esse método ndo pode
ocorrer sem associacao a outros medicamentos, ja que ndo provoca insensibilizacdo
prévia.

De acordo com Amaral et al. (2011), o uso de lidocaina pela via intratecal
pode ser eficaz para equinos, quando é associada a algum pré-anestésico para
minimizar a dor e o desconforto do animal. O mesmo autor mostra ainda que esse
protocolo pode levar a perda rapida de consciéncia, tendo poucas reacdes adversas,
além de néo causar lesdes no sistema nervoso central.

A administragdo desse tipo de medicamento deve ser realizada com o
maximo de cautela, pois € extremamente desconfortavel, principalmente, por via
intravenosa. Por este motivo, a administracdo de cloreto de potassio ou cloreto de

magnésio s6 é um método aceitdvel de eutanasia quando o animal j4 esta

totalmente insensibilizado e/ou totalmente anestesiado (CFMV, 2012).

3.9.2 Métodos fisicos
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O método fisico de escolha deve ter o critério de provocar impacto no sistema
nervoso central de uma forma que haja a insensibilizacdo por dano tecidual. Este
procedimento € chamado de atordoamento, seja por impacto ou insensibilizacdo por
choque elétrico. E fundamental que esse tipo de método seja sempre associado a
outro procedimento, como a exsanguinacdo, métodos quimicos e até decapitacéo,
pois, ele sozinho ndo garante a morte do animal (CFMV, 2012).

O uso da pistola de ar comprimido e dardo cativo € um método fisico usado
para causar atordoamento prévio na eutanasia de grandes animais como bovinos e
equinos. Este método causa uma concussdo cerebral, trauma encefalico e,
consequentemente, a insensibilizagcdo do animal ou perda de consciéncia (CFMV,
2012).

De acordo com o CFMV (2012), importante que o dardo cativo seja usado
corretamente e por profissionais qualificados para que n&o haja erro, e,
principalmente, para que o dardo cativo atravesse 0 cranio e possa provocar o
trauma com impacto significativo, caso isso ndo ocorra, 0 animal sentird dor intensa
e total quebra de bem-estar, sendo assim ainda mais dificil continuar o
procedimento.

O uso de arma de fogo, embora ndo seja muito comum em algumas espécies,
pode ocorrer em determinadas situacfes. De forma geral, tem semelhanca com a
pistola de ar comprimido, porém, a arma de fogo provoca trauma direto e invasivo ao
encéfalo do animal (CFMV, 2012).

Neste método, o manejador deve prezar por uma contencdo adequada do
animal, j& que o risco de acidentes é alto tanto para quem efetua como para quem
esta presente no momento. No entanto, quando manejada corretamente, pode levar
a morte imediata do animal (COSTA; JACOBINA, 2019).

A eletrocussdo é um método de eutanasia usado em bovinos, equinos e
outros animas de producdo, e seu uso € questionavel, jA que este pode causar
sofrimento no animal antes mesmo da insensibilizacdo. Resumidamente, sua acéo
se baseia em administrar uma carga elétrica no animal, causando contracfes
rapidas e desordenadas no coracao e levando o animal a perda de oxigenac&o no
cérebro, o que evolui para morte (CFMV, 2012).

A exsanguinacao geralmente é usada apos insensibilizacdo prévia e, segundo

CFMV (2012), consiste na incisdo de grandes vasos que vao liberar todo o sangue
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do animal até sua morte por hipovolemia, embora demande um tempo, é um método
eficaz e, se feito da forma correta, é indolor.

De acordo com Costa e Jacobina (2019), em caes e gatos, o Unico método
fisico aceito sob restricdo é a eletrocussdo, sendo o0s outros citados anteriormente

aceitos somente para animais de producéo e alguns sob restricao.
3.10 Confirmac&o do Obito e Destino

O tutor é legalmente e financeiramente responsavel pelos cuidados e pelo
tratamento do paciente, assim como € responsavel pela tomada de decisdes sobre
quaisquer circunstancias (PAIVA, 2016).

Ao aceitar a realizacdo da eutanasia, o tutor € submetido a assinatura de
documentos legais, afirmando conhecimento sobre sua escolha e o consentimento
dela. Quando o tutor afirma, por escrito, que esta ciente sobre o procedimento de
eutanasia e os seus riscos, 0 médico veterinario nao corre risco de ser questionado
judicialmente apoés o ato (PAIVA, 2016).

A confirmagéo da morte do animal na eutanasia se d& através da observagéo
de sinais que podem ser observados pelo profissional responsavel. Dentre estes
sinais, estdo: a auséncia de frequéncia respiratoria e cardiaca, auséncia de pulso
arterial, mucosas hipocoradas ou até cianéticas associadas ao elevado tempo de
preenchimento capilar, a auséncia de reflexos palpebrais e presenca de midriase
(PAIVA, 2016).

Antes disso, é importante entender a diferenca de nomenclatura entre os
animais mortos. O termo carcaca € mais utilizado para animais que passam por um
processo para consumo humano. Enquanto o termo cadaver € utilizado para se
referir a animais mortos por causas naturais ou ndo, por exemplo, em casos de
eutanasia (MAURO; SILVA, 2019).

Dentre os principais destinos descritos por Mauro & Silva (2019), estdo: o
enterro, a disposi¢cdo no ambiente, incineragcdo, o processamento do animal morto, a
compostagem, digestdo anaerobica, hidrolise alcalina, disposicdo no oceano, ou a

alimentacdo de espécies ndo suscetiveis.
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Santos (2017) relata sobre algumas das formas de descarte de cadaveres
atualmente como sendo o enterro em cemitério de animais, 0 aterro sanitario, a
incineracdo, a cremacdo, ou até a taxidermia, que consiste no empalhamento do
animal. Cabe ao tutor ou proprietario escolher qual destino deseja dar ao animal.

Vale ressaltar a importancia do descarte correto do cadaver apos a morte pelo
uso de determinados medicamentos, para evitar contaminagdo no ambiente e, no
caso de grandes animais, é importante que a carne ndo seja disponibilizada para o
consumo (SANTOS, 2017).
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4 CONCLUSAO

A eutanasia e os seus diferentes métodos possuem como principal objetivo
por fim a dor e ao sofrimento do animal. A escolha ou indicacdo da eutanasia é
dever do médico veterinario, que ir4, primeiramente, avaliar a sobrevida e o
progndstico do animal através da anélise do seu bem-estar. O nivel de bem-estar de
animas de producdo ou de companhia é avaliado através das cinco liberdades.
Sendo assim, é importante entender que a auséncia de uma liberdade pode afetar
diretamente outras, deste modo, pode ser muito prejudicial ao bem-estar dos
animais.

Orgdos federais, como o Conselho Federal de Medicina Veterinaria, sdo
responsaveis por preconizar os critérios de escolha da eutanasia, bem como o0s
métodos mais aceitos, através de legislacdes, manuais e instru¢des normativas. O
Conselho Federal de Medicina Veterinaria, por meio de suas resolugbes, elege
alguns dos critérios basicos considerados para a escolha da eutanasia, que é
indicada quando o bem-estar do animal estiver comprometido ou quando o animal
representa um risco a saude publica, como na presenca de zoonoses. Essas
condi¢bes devem ser analisadas, exclusivamente, por um médico veterinario.

E imprescindivel que o profissional de medicina veterinaria entenda a
importancia de seguir a legislacdo e suas recomendacfes com intuito de evitar
sofrimento por pratica inadequada, uso de método inaceitavel e, principalmente,
morte desnecesséria. Ha4 grande necessidade da disseminacdo de informacdes
sobre a prética da eutanasia e também da presenca de 6rgaos publicos de apoio
veterinario para a populacdo carente e animais errantes. A disseminacao de
informacdo para a populacdo age auxiliando a descontruir mitos e promove o
conhecimento adequado acerca da realizacdo da eutanasia em animais que
possuem uma expectativa de vida quase nula, evitando, assim, o sofrimento destes

animais.
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