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Influenza Aviaria: revisdo de literatura

Ana Carolina Cabral Branddo®, Julia Pope Borges Braga®, Nubia Cordeiro Mendes?,

Guilherme Guerra Alves®”

RESUMO

O setor da avicultura no Brasil vem se destacando pela sua produtividade, exportacdo e
qualidade sanitaria, em que, € um pais exotico a gripe aviaria no setor de producdo, sendo
uma doenca de grande importancia na saude publica e que, se confirmada em linha de
producdo, pode acarretar um grande prejuizo econémico ao mercado. A influenza aviaria é
uma patologia que possui uma elevada porcentagem de variabilidade antigénica, o que
favorece a propagacdo viral e contaminacdo de diversas espécies, incluindo as aves
domeésticas. O modo de transmissdo pode ocorrer de forma direta e de forma indireta. Os
sinais clinicos sdo variaveis e inespecificos, acometendo diferentes sistemas. O diagnostico €
realizado por meio do isolamento e identificacdo do virus, em que a coleta do material deve
seguir as normas de seguranca. O Brasil possui planos de controle para assegurar a
biosseguridade dos planteis, para que o pais continue sendo livre da doenca. A educacédo
continua da populacdo € um fator importante para ajudar a monitorar qualquer suspeita da
doenca. O objetivo da revisdo de literatura sobre a influenza aviaria, foi promover uma
analise, sobre o virus, seu modo de transmissao, sinais clinicos, diagnostico e controle da
doenca, assim sendo realizadas buscas em diversas plataformas de divulgacao cientifica.
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INTRODUCAO

A influenza aviaria é uma patologia que tem uma alta relevancia a satde publica e
animal, devido a sua alta capacidade de contaminacéo e de propagacdo (TAUNBENBERGER
et al., 2015). O virus da influenza pode ser classificado em quatro géneros, sendo que a
influenza aviéria faz parte do género Alphainfluenzavirus, tipo A (SKELTON, 2022). Nesse
sentido, o virus também pode ser classificado em diferentes subtipos, conforme as
glicoproteinas H-hemaglutinina e N-neuramidase, apresentando mais de 100 possiveis
combinacbes (ABUBAKAR et al.,, 2023). A alta variabilidade dos subtipos de influenza
aviaria ocorre devido principalmente a dois mecanismos, o drift e o shift antigénico (MCVEY
etal., 2016).

As cepas virais podem ser identificadas como de alta patogenicidade e de baixa
patogenicidade, sendo que ambos os tipos ja foram identificados em diversos continentes,
como a Asia, a Europa e a Africa (MCVEY et al., 2016; BUI et al, 2017). No entanto, novos
relatos mostraram a presenca da influenza aviaria na América do Sul, continente antes livre da
doenca (WHO, 2023).

A transmissdo da influenza aviaria ocorre por via direta ou indireta, ressaltando que na
via direta 0 contagio ocorre de uma ave a outra através secrecdes corporais, fezes e aerossois.
Por outro lado, na via indireta a transmissao ocorre por meio de contaminantes, sendo
destacados objetos cotidianos no ambiente dos aviarios como comedouros, bebedouros, etc.
(MARTINS et al. 2015).

Sobre a patologia e sinais clinicos da doenca € essencial apontar que a manifestacéo é
dependente de varios fatores como espécie infectada, idade, sistema imune, ambiente, entre
outros (JUNGES, 2023). Ademais, é valido ressaltar sobre a amplitude e inespecificidade dos
sintomas, haja vista que a enfermidade acomete diferentes sistemas e resulta em sinais

diversificados que por esse motivo ndo podem ser atribuidos como ponto de reconhecimento
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para a doenca. Alguns dos sintomas observados sdo: espirro, tosse, edema de cabeca e
pescoco, apatia, secrecdo ocular e nasal, diarreia e manifestagdes neurolégicas (KIM et al.,
2016; CHEN et al., 2018).

O diagndstico € realizado através do isolamento e identificacao do virus, sendo que, ha
normas e diretrizes que especificam 0 modo da coleta, que deve ser realizado por um médico
veterinario autorizado e o envio das amostras para o laboratorio ja predeterminado (MORAES
et al., 2009). N&o héa tratamento para a infeccao, devido ao alto indice de mortalidade subita e
ao custo do mesmo (JUNGES, 2023). Ndo é autorizado que se faca uso da vacinacdo nos
planteis de producdo (MARTINS, 2001).

O Brasil por ser um pais livre da doenca no setor da avicultura comercial, deve seguir
com rigor as normas de controle e combate a influenza aviaria, mantendo a biosseguridade
dos planteis e a qualidade de seus produtos (MAPA, 2023).

O objetivo da revisdo de literatura foi promover uma anélise sobre a influenza aviéria,
abrangendo desde as caracteristicas virais até a propagacdo da doenca no contexto atual,

realizando buscas em diversas plataformas de divulgacdo cientifica.

DESENVOLVIMENTO
Etiologia

A influenza é uma enfermidade que afeta um alto indice da populacdo anualmente,
haja vista que possui como caracteristicas uma elevada porcentagem de variabilidade
antigénica, favorecendo que ocorra uma dificuldade em respostas imunes eficazes nos
hospedeiros (OLSEN, 2006; JUNGES, 2023).

O virus causador da influenza possui cerca de 80-120nm de diametro quando se
apresenta esférico ou cerca de 20nm didmetro e 200 a 300 nm de comprimento quando

filamentoso, morfologia do tipo pleomorfica, genoma segmentado com fita simples,
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organizados em oito segmentos de RNA, o que favorece o reagrupamento viral; o patdgeno
faz parte da familia Orthomyxoviridae e pode ser classificado em 4 géneros:
Alphainfluenzavirus, Betainfluenzavirus, Gammainfluenzavirus e Deltainfluenzavirus, mais
comumente apresentados respectivamente pelos tipos A, B, C e D, conforme as diferencas
antigénicas de suas proteinas NP e M (MCVEY et al., 2016; SKELTON, 2022).

Os tipos B e C acometem com uma maior frequéncia seres humanos, ja o D costuma
atingir porcos, bovinos e caprinos. No caso da influenza aviaria, o género mais relevante é o
A, podendo afetar além das aves de diferentes espécies, mamiferos (Figura 1) (SKELTON,

2022; JUNGES, 2023).

Birds

*Y

Cats p— e

Dogs

"

Influenza
C virus

Figura 1: Espécies afetadas pelos diferentes géneros da influenza (JUNGES, 2023).

No aspecto das particulas virais do patdégeno, hd duas glicoproteinas aderidas no
envelope viral de grande importancia, a H-hemaglutinina (HA), responsavel pela adesao viral
ao acido sialico da celula animal e fusdo a membrana, e a N-neuramidase (NA), que apos a

replicacdo do microorganismo, auxilia no processo de liberacdo de particulas virais
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(KANAULIJIA et al., 2022). A proteina do tipo M1 é responsavel pela estruturacdo do capsideo
viral e a M2, encontrada no envelope e funciona como um canal de protons que facilita a

liberacdo das ribonucleoproteinas (Figura 2) (SEEKINGS et al., 2018).

Figura 2: Caracterizacdo esquematica do virus da influenza A (JUNGES, 2023).

A HA e NA sdo utilizadas como um mecanismo de subtipar o agente da influenza
aviaria, até o contexto atual ja foram identificados 18 tipos de hemaglutinina e 11 tipos de
neuramidase, os quais podem gerar diversas variacdes de influenza A, género no qual ha
atualmente mais de 100 subtipos (ROTT et al., 2017; KANAUJIA et al., 2022, ABUBAKAR
etal., 2023).

As variagcOes nos tipos de influenza ocorrem devido a capacidade do microorganismo
realizar principalmente dois mecanismos: drift e shift antigénico. O drift antigénico constitui
as mutacOes aleatorias dos genes virais devido a possiveis falhas de leitura da RNA
polimerase, j& o shift antigénico acontece quando héa a infecgdo de uma mesma célula por dois
tipos diferentes de virus da influenza, tendo como consequéncia a troca de VRNA, o que torna

possivel uma nova combinagdo de genes e assim novos subtipos virais (MCVEY et al., 2016;



109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

DHINGRA et al., 2018; SAMANTHA et al., 2019). E valido salientar que as pandemias de
influenza que aconteceram na Asia em 1957 e Hong Kong em 1968 e em 2009 ocorreram em
grande parte devido a capacidade de shift antigénico deste patdgeno (MCVEY et al., 2016).

A nomenclatura para os diferentes tipos de influenza A é feita de acordo com
hospedeiro inicial (exceto humanos), a origem geografia, 0 nUmero descrito da cepa e ano em
que foi isolado, além de ser apresentado entre parénteses 0 HA e o NA daquela amostra. Um
exemplo, A/Bovino/Kansas/8/2007 (HIN1) (MCVEY et al, 2016). Em relacdo a
identificacdo do subtipo viral, é utilizado o teste de imunodifusdo dupla, o qual constitui na
inibicdo do processo de hemaglutinacéo e a inibicdo da NA (MCVEY et al., 2016).

Os subtipos de influenza A podem ser classificadas também como influenza aviaria
altamente patogénica (IAAP) e influenza aviaria de baixa patogenicidade (IABP), conforme
suas caracteristicas genéticas moleculares especificas e na patogénese da doenca (MCVEY et
al., 2016).

A influenza aviaria pode ser identificada em diferentes espécies e pode gerar sintomas
variados, afetando desde o sistema respiratério, até o intestinal (MCVEY et al., 2016). Os
principais hospedeiros e reservatorios da gripe aviaria sao as aves silvestres, especialmente as
aves aquaticas e as aves pernaltas costeiras, na maior parte dos casos esses animais nao
apresentam sintomas relevantes, porém costumam propagar a IAAP, podendo afetar diversas
outras espécies, devido aos rearranjos génicos promovidos pelo virus (MCVEY et al., 2016;
ABUBAKAR et al, 2023; RACINES et al., 2023).

O virus da influenza é sensivel a alguns fatores, como o calor e 0s produtos quimicos,
um exemplo sdo os agentes oxidantes. No entanto, sdo capazes de suportar temperaturas
baixas e se desenvolvem com facilidade em materiais organicos, como o esterco, no qual uma
pequena quantidade contaminada pode transmitir a doenca a milhares de aves (OIE, 2007;

ANVS, 2023).
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Epidemiologia

A influenza aviaria € uma patologia que é conhecida mundialmente, devido ao seu
potencial epidémico e pandémico, seus primeiros relatos foram no inicio do século XX e até o
contexto atual ja sé@o registrados diversos surtos (TAUBENBERGER et al, 2015).

Desde o inicio do século XX ja ocorreram trés eventos pandémicos relevantes em
seres humanos, o primeiro foi gerado pelo subtipo HIN1, denominada gripe espanhola, tendo
causado milhGes de mortes, na qual um reservatorio de aves € a principal suspeita de origem
de contaminacdo (SKELTON, 2022). Em meados de 1957, devido ao subtipo H2N2, ocorreu
0 segundo caso descrito, a influenza asiatica, gerando também um alto indice de mortes e uma
ampla propagacdo mundial da doenca (SCHAFER, 2002). No ano de 1968 em Hong Kong,
um novo surto ocorreu, desta vez causado pelo subtipo H2N2, no entanto, neste caso a taxa de
mortalidade foi menor, ja que havia um preparo médico melhor para a situacdo, tanto em
tratamentos, quanto em prevenc6es contra a propagacdo da doenca (BUI et al., 2017).

Em alguns continentes como a Asia, a Europa e a Africa ja foram registrados varios
casos de contaminacdo de diversas espécies, em especial na avicultura, tendo como medida o
abate de milhdes de aves domésticas (BUI et al., 2017).

A partir do ano de 2014, foram registrados casos de contaminacdo na América do Sul,
continente antes livre de relatos de influenza aviaria (CHENON et al., 2018).

A capacidade de propagacdo do virus da influenza é extremamente alta, o que torna
essa infeccdo de alto risco a satde publica e a saude animal, incluindo as aves de produgédo. O
patdgeno possui um periodo de incubacdo abaixo da média, podendo variar de horas a alguns
dias, favorecendo que seja possivel uma ampla contaminacéo viral em curto espago de tempo

(BAHL et al., 2016).
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A propagacdo mundial da influenza aviaria ocorre por duas principais vias, a via
natural e a via comercial. A disseminacdo pela via natural ocorre devido ao processo
migratorio de aves silvestres, ja a comercial acontece pela comercializacdo e a exportacao das
aves para diferentes locais (WOAH, 2023).

Algumas espeécies, em especial as das ordens Anseriformes e Charadriiformes,
principalmente as aquaticas e marinhas, realizam o processo migratorio, devido a fatores
como a alimentacdo, o clima e a reproducdo. Nesse sentindo, esses animais sdo considerados
reservatorios naturais da influenza aviaria, o que favorece que haja uma circulacdo viral em
diversos paises presentes nas rotas migratorias (LYCETT, et al., 2016).

As rotas migratorias das aves variam bastante e estdo ligadas a varios continentes do
mundo. Sob tal Gtica, os continentes do hemisfério norte, como a Europa e a América do
Norte, possuem um fluxo maior de aves migratorias e pontos nos quais ocorre 0 encontro de
diferentes espécies que buscam a reproducdo, o que favorece a uma maior propagacao viral e
a presenca de cepas de alta patogenicidade (HILL et al, 2022). Em seguida apds o periodo
reprodutivo, essas aves migram para outras regifes, transportando consigo diferentes cepas
virais (JUNGES, 2023).

O hemisfério Sul em geral € um dos destino menos relevantes das aves silvestres,
devido a alguns fatores como uma menor quantidade de rotas migratérias, barreiras naturais e
massas de ar que prejudicam no fluxo dos animais (IPH et al., 2020).

A América do Norte é a regido que mais recebe aves migratorias no mundo, em média
80% das espécies e mais de 90% dos individuos se reproduzem neste continente, o que torna a
regido um potencial para o desenvolvimento de novos subtipos virais. No contexto atual ha
estudos que mostram que a Ameérica do Sul tem sido o destino de uma porcentagem relevante

das aves que passaram pela América do Norte e por outros continentes (FOURMENT, 2017).
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O continente sul-americano recebe algumas das relevantes rotas migratdrias, o que
favorece que haja a circulacao de diferentes cepas de influenza aviaria do tipo A, incluindo as
de alta patogenicidade (PAN et al., 2016). Os primeiros relatos de casos de alta
patogenicidade nas Américas em aves domesticas e selvagens ocorreram em 2014, sendo que
no ano de 2022 até o atual contexto ja foram identificados outros focos em aves aquaticas,
mamiferos selvagens, aves domeésticas e granjas avicolas, 0s quais ocorrem também na
Ameérica do Sul, em paises como: Chile, Colémbia, Equador, Peru e Venezuela (OPAS, 2023;
WHO, 2023).

No més de maio do ano de 2023 cepas de alta patogenicidade como a H5N1, foram
identificadas no Brasil, em duas espécies, trinta-réis-de-bando e atoba-pardo, na regido litoral
do Espirito Santo. Em seguida, outros casos foram registrados no estado do Rio de Janeiro
(EMBRAPA, 2023; MAPA, 2023). No entanto, ndo foram apresentados casos em aves de
producdo, o que faz com que o Brasil ainda seja considerado um pais livre da influenza
aviaria de alta patogenicidade (EMBRAPA, 2023).

Devido aos casos identificados na regido da América do Sul, principalmente no Brasil,
h& uma preocupacdo com o risco a producdo e a saude da populacdo, sendo assim algumas
medidas ja estdo sendo realizadas pelo Ministério da Agricultura e Pecuaria para a prevencao

na propagacao viral (MAPA, 2023).

Transmissao

A transmissao da influenza aviaria pode suceder por via direta ou via indireta. Sendo
que na via direta a transmissdo ocorre atraves de aerossois, fezes e secrecdes de aves
infectadas a aves suscetiveis, salientando que a proximidade entre as aves auxilia nesse tipo
de transmissdo. Ademais, na via indireta 0o contagio vai ocorrer através da exposicdo a

contaminantes, em maior parte com fezes; destacando que ha uma amplitude de infectantes na
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avicultura comercial, como pode-se citar as vestimentas e equipamentos utilizados pelos
trabalhadores dos galpdes que abrigam as aves, 0s bebedouros e comedouros, as gaiolas e até
insetos circulantes no local sdo capazes de contribuir na transmissdo da doenca (MARTINS,
2001; MARTINS et al. 2015).

E essencial ressaltar também que as principais fontes de transmissdo a aves domésticas
de acordo com a observacdo dos ultimos surtos da doenga em outros paises sdo: em primeiro
lugar, a criacdo de outras aves no mesmo ambiente, facilitando o contagio, um exemplo seria
a criacao de patos com as galinhas. Ha também a relacdo das aves exdticas, onde destaca-se as
aves migratdrias, pois como evidenciado elas sdo um reservatdrio natural da doenca e durante
as rotas ha o risco da propagacao do virus e além disso, outro ponto € a criacdo de animais de
espécies distintas proximas as aves domésticas, como 0s suinos que sdo considerados 0s
maiores precursores da influenza aviaria para humanos (MARTINS, 2001; MARTINS et al.,

2015).

Patologia

A influenza aviaria de acordo com a patogenicidade da estirpe viral vai promover
diferentes quadros clinicos nas aves e portanto é utilizado denominacgdes diferentes para
classificar estes quadros, quando a doenca apresenta uma manifestacdo grave com muitos
sinais clinicos, ou morte rapida ela € intitulada pela sigla IAAP e quando o quadro clinico
manifesto é leve com sinais brandos e menos agudos é classificada como IABP (JUNGES,
2023). De acordo com os estudos feitos com 0s virus até 0 momento os subtipos H5 e H7 sdo
0s considerados de alta patogenicidade, apesar do subtipo H9 ja haver também relatos de uma
apresentacdo patogénica alta e com perdas significativas em alguns surtos. No Brasil de
acordo com o portal da EMBRAPA (Empresa Brasileira de Pesquisa e Agropecuaria)

qualquer virus de influenza aviaria apos um teste de viruléncia que se apresente altamente

10
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patogénico ou que seja pertencente aos subtipos H5 ou H7 sdo de notificacdo imediata e
obrigatdria aos 6rgéos oficiais de defesa sanitaria (PAIVA, 2000; EMBRAPA, 2023).

O virus da influenza aviaria acomete uma grande variedade de aves, sejam aves
domeésticas ou silvestres, sendo que nessa segunda categoria as aves aquaticas Sao
consideradas as hospedeiras fundamentais do virus mesmo que em sua maioria elas
apresentam-se assintomaticas (CIELO et al., 2020). Os sinais clinicos dos subtipos de alta
patogenicidade sdo bem aparentes dadas a sua agressividade, podendo citar multiplos sinais
respiratorios e outros sinais como arroxeados de crista e barbela, apatia, diminuicdo drastica
de produtividade além de morte subita sem tantos sinais evidentes, por outro lado, os de IABP
causam sinais mais leves que chegam a nem serem detectados devido a suavidade dos
sintomas (KIM et al., 2016; CHEN et al., 2018).

Um apanhado feito com os Gltimos surtos de influenza aviaria mostra que o subtipo
predominante que mais provocou a morte de aves pelo mundo é o H5N1, em decorréncia da
infeccdo ocorreu a morte subita de cerca de 10% dos contaminados e 48 horas apds em média
100% dos animais ja vieram a 6bito (JUNGES, 2023). Outrossim, quando se refere ao H5N1
é de extrema relevancia citar sobre o carater zoonoético da influenza aviaria, segundo Racine,
2023 foi estimado que desde 2003 aproximadamente 870 pessoas foram infectadas com esse
subtipo no qual 430 faleceram, ou seja, 49% de dbito, e com o subtipo H7N9 houve cerca de

1600 casos catalogados, com 600 mortes, sendo assim 37,5% de ébito.

Sinais Clinicos
Os sinais clinicos da influenza aviaria séo variaveis e inespecificos causando sintomas
derivados de multiplos sistemas desde o digestorio, respiratorio, reprodutor e nervoso

(MARTINS et al., 2015). Ademais, a manifestacdo é dependente de varios fatores como

11
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idade, espécie, sexo, sistema imune, ambiente, estirpe do virus e a associacdo de infecgdes
concomitantes (THEVEMARD, 2008).

O surgimento dos sinais clinicos pode ocorrer desde poucas horas apos a infec¢do ou
até mesmo em cerca de 3 (trés) dias da mesma, sendo véalido destacar que em manifestacdes
superagudas (IAAP) pode haver a morte rapida com poucos sinais, sendo visivel somente a
intensa prostracdo das aves, por outro lado, na infeccdo por estirpes de baixa patogenicidade
(IABP) podem néo ser cognoscivel os sintomas por serem brandos (KIM et al., 2016).

Outrossim, como supracitado a manifestacdo da doenca € diversa, de origem e
sistemas distintos, sendo destaque nos surtos de influenza aviaria a aparicdo de sinais
respiratorios, desde quadros leves e mais severos até o acometimento do sistema nervoso com
manifestacdes neuroldgicas. Dentre os sinais clinicos observados estdo: apatia, perda de
apetite, espirros, tosse, sinusite, penas ericadas, secrecdo ocular e nasal, lacrimejamento,
diarreia, cianose, edema (cabeca, pescoco, junta das pernas, olhos, barbela e crista),
convulsdes e incoordenacdo motora (MORAES et al. 2019, MAPA, 2023). Salientando que
esses sinais podem ocorrer em variadas ordens e que estirpes altamente patogénicas em
algumas espécies podem ndo manifestar a doenca em outras, exemplo disso foi a amostragem
da estirpe H5N8 em um surto na Holanda, em que ela se demonstrou grave em perus e

nenhuma manifestacdo clinica nos patos (MARTINS, 2001).

LesGes

De acordo com Thevenard, (2008) nenhuma lesdo pode ser considerada particular a
influenza aviaria, elas sdo variaveis e dependente de varios fatores como aludido
anteriormente nos sinais clinicos, havendo uma ligacdo forte com a espécie afetada e a

patogenia do infectante.

12
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Um dos sistemas mais acometido pelo virus € o sistema respiratorio, quando ha o
contato da ave suscetivel a aerossois infectados através da inalacdo as primeiras lesdes tendem
a ser oculares, causando conjuntivite e blefarite nos seios paranasais ocasionando uma
inflamacéo (sinusite), a secrecao encontrada nos seios € fibrinosa, catarral ou mucopurulenta,
hd edema na regido da traqueia e concentracdo de muco (caseoso e seroso), ademais ha
acumulo de muco também nos parabrénquios e bronquiolos. Os sacos aéreos ficam espessos e
nos pulmdes ha a broncopneumonia geralmente associada a infeccdo por bactérias, tudo isso
resulta nos sinais clinicos de espirros, o0s ruidos pulmonares (estertores) e, por conseguinte
dispneia (MORAES et al., 2009; MARTINS et al., 2015).

Em outros sistemas ha maultiplas lesbes. No digestdrio ocorre desde a hiperemia que
evolui para hemorragia acarretando em diarreia, destacando que nas cepas de alta
patogenicidade comumente observa-se por multiplos sistemas pontos de: edema (ex: cabeca e
pescoc¢o), hemorragia (exemplos sdo as hemorragias acentuadas na pele, moela, mucosas e
musculos peitorais) e necrose (pontos necrosados no baco, pancreas, coracdo, figado e rins,
estes dois ultimos com menor frequéncia), outrossim, no sistema nervoso também ira ocorrer
0s trés pontos citados acima, promovendo reabsorcdo neuronal e gliose focal (MARTINS et
al., 2015; MEGID et al., 2016). Em galinhas poedeiras verifica-se também a acumulo de
exsudato no oviduto com salpingite, ocasionando queda na postura, ovos sem pigmentacéo,

com casca fina ou deformados (THEVENARD, 2008).

Diagnostico e Tratamento
A influenza aviaria se encaixa no grupo A, das diretrizes da O.l.E, assim sendo, de
notificacdo obrigatdria, e se detectada a notificacdo deve ser imediata aos orgdos oficiais

nacionais e internacionais, assim se deflagrando uma barreira sanitaria (CARON et al.,2023).
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O diagnostico é realizado através do isolamento e identificacdo viral, porém para que
seja possivel realizar esse processo, € necessario seguir as normas oficiais impostas no plano
de contingéncia, em que detalha a forma como o material e as amostras devem ser coletadas, e
realizada pelo médico veterinario responsavel e como deve ser encaminhado o material para o
laboratdrio ja definido, sendo ele, o LARA (Laboratorio de Referéncia Animal), localizado
em Campinas, Sdo Paulo, sempre priorizando pela qualidade da amostra e seguranca dos
profissionais envolvidos (MARTINS, 2001; MAPA, 2020).

E necessario que seja realizado um diagndstico diferencial, das aves que apresentam
uma suspeita pela infeccao do virus da influenza, devido a semelhanca que pode ocorrer dos
sinais clinicos e lesdes, e 0 baixo indice zootécnico, das doencas de Newcastle,
micoplasmose, cOlera aviaria e clamidiose (MARTINS, 2001; TERRA et al., 2008).

De acordo com o manual disponibilizado pelo MAPA, define-se quais tecidos e
secrecdes devem ser coletadas para realizacdo do exame, se tratando dos érgdos do sistema
respiratorio, digestorio e sistema nervoso central, devido aos sinais que a doenca apresenta, e
a grande replicacdo do virus que ha nesses locais (MARTINS, 2001; MAPA, 2020). E
possivel realizar o isolamento viral por meio de amostras da cloaca, e pelo isolamento da
traqueia e nasofaringeo (MARTINS, 2001).

Se tratando das aves, a confirmacdo da suspeita da gripe aviaria, pode se confirmar por
meio do animal vivo, em que com o auxilio de um swabs, coleta-se amostras da cloaca e
traqueia, e em casos do animal ja& em Obito, pode se retirar fragmentos dos 6rgdos, como
pulmdes, sangue, traqueia, intestino, figado e cérebro, sendo assim, utilizados para o
procedimento que tem como principio detectar o0 genoma viral por meio da reacdo em cadeia
da polimerase e realizar a cultura viral (RT-PCR) (HAIYING et al., 2012; JUNGES, 2023).

Como exemplo de um dos métodos dos procedimentos sorologicos € a utilizacdo de

um fragmento coletado das aves, que passa por uma fase de tratamento com uso de
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antibidticos, que é inoculado por meio da via da cavidade alantoide, entre nove e onze dias de
incubacdo dos embrides das galinhas. A verificacdo € realizada apo6s sete dias, em que
constata a hemaglutinacdo, realizada por meio do processo de hemaglutinante, e assim faz-se
a identificacdo do virus da influenza em contraste da deteccdo dos anticorpos para realizacdo
da imunodifusao, para que seja possivel identificar o subtipo da cepa viral (MARTINS, 2001).

Se tratando de ensaios imunoenzimaticos (ELISA) o teste soroldgico, € 0 exame mais
recomendado e de eleicdo, para deteccdo dos anticorpos a nucleoproteina do virus da
influenza A, que pode ter sido por um contato prévio da ave ao virus, e para que haja detec¢do
do subtipo da hemaglutinina (HA), objetivando-se a uma ampla resposta para deteccdo do
grupo A, em que se baseiam em baixos indices de falso-positivo (MARTINS,2001;
MAPA,2023).

Ademais, para que se haja um tratamento adequado é necessario que seja
diagnosticado o agente bioldgico causador da doenca, para se equivaler sobre qual o nivel de
patogenicidade que se trata, assim como, qual cepa estd sendo transmitida entre os animais e
quais medidas deverdo ser tomadas, se precavendo sob toda saude unica, sendo tanto animal,
como publica (JUNGES 2023).

Salientando que, em animais o tratamento ndo é realizado, devido ao alto custo e a
forma em que a doenca é disseminada, elevando a mortalidade do plantel em uma rapidez em
que impossibilita o tratamento (JUNGES, 2023).

Considerando seres humanos, € necessario avaliar na anamnese, contextos do
historico, se houve contato com animais infectados em feiras livres em que ha venda de
animais vivos, ou em planteis de producdo, idas a paises em que esta em surto da doenca,
além de verificar se o individuo se vacinou para gripes sazonais, e conciliar aos sintomas que
ela apresenta, sendo em énfase ao sistema respiratorio, como pneumonia ou uma doenca grave

e aguda, além de apresentar estado febril e apatia devido a infeccdo. Em humanos, em que

15



354

355

356

357

358

359

360

361

362

363

364

365

366

367

368

369

370

371

372

373

374

375

376

377

378

ocorre a confirmacédo do virus, temos a escolha das drogas para tratamento, como inibidor da
neuraminidase, que é muito utilizado para tratamentos de infeccdo do sistema respiratorio
antivirais, como por exemplo, o zanamivir (Relenza®) e o oseltamir (Tamiflu®) que deve ser
administrado o mais rapido possivel para que o paciente tenha um prognoéstico favoravel

(HAIYING et al., 2012; SWIERCZYNSKA, 2022; JUNGES, 2023).

Controle e Profilaxia

O Brasil é um pais livre da doenca, porém o setor da avicultura possui principios
estabelecidos por lei, assegurando a biosseguridade, para que haja medidas preventivas e de
controle, caso ocorra algum episodio da doenca, se tratando de uma emergéncia zoossanitaria,
nos setores de incubacdo e producédo, de frango de corte, galinha de postura e abatedouros.
Esse controle e fiscalizacdo s@o de responsabilidade do Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento, em que ja obtém um plano de contingéncia para a doenca da gripe aviaria
(CARON et al., 2023; MAPA, 2023).

Trata-se de uma doenca de notificacdo obrigatéria, e se caso a suspeita seja
confirmada, o delegado regente no Brasil, devera notificar a Organizacdo Mundial De Saude
Animal (OMSA), sobre a infeccdo em aves de producdo, com cepa patogénica e caso
confirmado em humanos, devem ser notificados os casos também a organizacdo (MAPA,
2023). A Instrugcdo Normativa Mapa n° 50, de 23 de setembro de 2013, instrui a notificagéo
obrigatoria ao Servico Veterinario Oficial (SVO), independente que se trate de uma cepa de
alta ou baixa patogenicidade (MAPA, 2022).

Deve-se salientar a importancia da execucgdo correta de protecdo, como tambem de
controle, devido a facil transmisséo e aos prejuizos e danos que a gripe aviaria pode acarretar
a todo setor da agroindustria e saude publica (LEE et al., 2017). Para orientacao e educacao da

sociedade, quanto dos colaboradores e proprietarios, foram divulgadas fichas técnicas,
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boletins diarios, sobre a influenza aviaria, reforcando assim a importancia da sociedade ao
controle da doenca, como também em forma de acdo, em que também é de responsabilidade
dos médicos veterinarios auxiliarem na divulgacdo, controle e orientacdo, caso ocorra um
diagnostico positivo (MAPA, 2023).

A Instrucdo Normativa N° 17, de 7 de abril de 2006, descreve o Plano Nacional de
Prevencdo da Influenza Aviaria de Controle e Prevencdo da Doenca de Newcastle, em que
cita sobre o melhoramento e especializacdo no diagndstico, a fiscalizacdo a aves importadas e
subprodutos que possam ser considerados de risco, e além de garantir que sejam realizadas
campanhas para educacdo sanitaria aos passageiros. A Instrucdo Normativa N° 32, de 13 de
maio de 2002, garante as técnicas e medidas a serem adotadas para o Plano de Vigilancia para
a Doenca de Influenza Aviéaria e Newcastle (MAPA, 2023).

Ha a Portaria MAPA N° 572, de 29 de marco de 2023, que suspendeu em todo
territério nacional, a realizacdo de eventos que tenham aves, como por exemplo, feiras e
torneios, além da proibicao de aves criadas no sistema caipira com acesso a piquetes sem tela
de protecdo na porcao superior (MAPA, 2023). A Portaria MAPA N° 587, de maio de 2023,
declarou ao pais um estado de emergéncia zoosanitaria, por 180 dias, devido ao laudo positivo
da influenza aviaria em aves silvestres (MAPA, 2023).

A ficha técnica divulgada pelo MAPA passa instrucdes sobre a doenca, e em quais
situacOes de suspeita devem ser notificados ao governo, assim sendo, mortalidade ou a queda
de producédo superior a 10% em menos de 72 horas, as aves que apresentem sinais clinicos
referentes ao sistema nervoso central, quais métodos de diagnosticos devem ser empregadas, e
a forma correta da coleta da amostra, e se caso confirmado, o local deve ser interditado, e
apenas serd liberado apoOs abate das aves, desinfeccdo, e a investigagdo apenas serdo
concluidas quando exames comprovarem que ndo ha mais transmissao viral no local (MAPA,

2023). Todos os dados zootécnicos do plantel devem ser registados no caderno que é de
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responsabilidade do responsavel técnico do aviario, relatar situagdes, como também orientar o
produtor, assim como a averiguacdo do memorial descritivo das medidas higiénicas (MAPA,
2023).

O Plano Nacional de Sanidade Avicola (PNSA) foi desenvolvido para uma melhor
atuacdo a fiscalizacdo ao campo, sendo exclusivo ao setor, para atuacao caso seja confirmado
uma cepa patogénica em planteis de producdo, como controle e auxilio na erradicacao, assim
sendo, estabelecidos planos, para assisténcia ao foco, medidas de desinfeccdo do local, vazio
sanitario, assim como também modo de sacrificio das aves e se consideravel implementacao
de vacinas aos planteis, adotando métodos de prevencdo, mantendo as medidas sanitarias
adequadas para que ndo haja uma possivel infeccdo (MARTINS, 2001).

Caso haja uma suspeita e se é confirmado, os planos exigiram que todos 0s animais
sejam abatidos de forma imediata, por meio do processo de cremacdo, e 0s produtos, como
carnes e ovos, sejam descartados de forma correta, além da interdicdo de propriedades
vizinhas de um raio de trés km, por no minimo vinte e um dias, em que também serdo
supervisionadas para realizacdo de limpeza e vazio sanitario (MARTINS, 2001).
Considerando também, que os animais podem ser destinados a uma vala, em que sua
realizacdo deve ser autorizada pelo MAPA, assim também, contando com o auxilio de 6rgaos
municipais para sua realizacdo (MAPA, 2023). As aves infectadas podem ser eutanasiadas
por meio do deslocamento cervical, ou outros métodos que forem autorizados pelo governo,
como por exemplo, por métodos gasosos com auxilio do gas carbdnico (CO2) e a aplicagdo da
espuma no galpdo (MAPA 2023).

Os abatedouros frigorificos devem notificar em casos de suspeita de sindrome nervosa
e respiratoria em aves, devido aos sinais clinicos que elas estejam apresentando, e esse lote

deve ser abatido de forma separada, e a investigacdo deve ser realizada de forma no
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frigorifico, quanto na granja de producéo, que sera apenas liberada apos confirmacdo do teste
negativo (MAPA, 2022).

E de extrema importancia manter a biosseguridade do plantel, assim dificultando
quaisquer meios de entrada da doenca, se baseando nesse contexto, temos as Instrucdo
Normativa n® 56 de 4 de dezembro de 2007 que foi alterada pela Instrucdo Normativa n° 59,
de 02 de dezembro de 2009, redigidas pelo MAPA, em que exige que todos os veiculos que
entrarem na propriedade passem pelo arco de desinfecgédo, e que os funcionarios tenham um
local para higiene pessoal e a troca de vestimentas, que deve ser oferecido pela granja, assim
considerando que seja a area limpa, separada da suja, e que seja orientado aos colaboradores
sobre as normas de higiene ao local de servigo, sendo assim, presenca de placas dentro da
propriedade, para orientacdo (MAPA, 2023).

Se tratando das instalac@es, que haja tela de malha, de tamanho inferior a 2,54cm nos
galpBes impossibilitando a entrada de passaros, um cercado externo, de tela, com altura de um
metro, impedindo a entrada de animais selvagens e/ou domésticos, tudo para evitar o contato
com as aves de producdo. O local também deve manter as tabelas de mortalidade, idade das
aves e producdo sempre atualizadas e disponiveis caso seja necessario verificacdo dos dados.
E é recomendado que as propriedades de producéo, ou seja, ou nacleos, tenham uma distancia
geografica maior (EMBRAPA, 2012).

Deve ser realizado vazio sanitario de no minimo quinze dias ap6s a desinfeccdo
correta do local de producdo, salientando também a remog¢do da cama, a cada lote que sai
(EMBRAPA, 2012).

A vacinacdo aos planteis de producdo ndo é aceita, pelo fato do Brasil ser um pais
livre da doenca, o método da prevencdo por meio de agentes bioldgicos pode ocasionar falsos

positivos a presenca da doenca, além de recombinacdo ou mutacdo do virus, como tambeém
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expressar sinais clinicos nas aves, dificultando a identificacdo da presenca da doenca, devido

a acdo de defesa do organismo animal em produzir anticorpos especificos (MARTINS, 2001).

CONCLUSAO

O Brasil se mantém na lista dos paises livre da doenca, devido a fiscalizacdo que é
realizada nos planteis de producdo, seguindo as normativas e instru¢des, mantendo o controle
e a prevencao para a gripe aviaria, porém o pais esta em estado de emergéncia zoosanitaria
devido a aparicdes recentes do virus em animais silvestres no pais, 0 que promove um alerta
para os ciclos de producgdes de aves. Por serem livres da zoonose, 0 pais se mantém dentre 0s
maiores exportadores de carne de frango, e sua producdo vem se alavancando cada vez mais,
sendo um exemplo para demais paises. A gripe aviaria pode trazer sérios riscos a producéo,
como também a salde puablica, e ao mercado, e 0 melhor meio € a conscientizacao e educacgéo
de todos, para manter a biosseguranca adequada e assim priorizando por produtos de origem

animal de qualidade.
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