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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo principal identificar e analisar o papel da escola publica na
vida dos estudantes. Para isso, foram realizadas pesquisas referentes a escola publica, o papel
do psicologo nesse ambiente e a percepcdo dos alunos sobre esses locais. O método de
pesquisa utilizado foi de revisdo bibliografica e foram selecionados 19 artigos para a
formulagdo deste trabalho. Os artigos analisados foram publicados entre os anos de 2021 e
2023 (nas bases de dado SciElo e Capes), com os termos "psicologia" e "escola publica".
Analisando os resultados nota-se predominancia de publicagdes nas regides do sudeste e
centro-oeste, sem nenhum artigo publicado nas regides do norte e nordeste. O maior numero
de trabalhos identificados foram publicados no ano de 2021. Conclui-se que o papel do
psicologo nesse meio tem sua importancia no momento de dar voz ao estudante e trabalhar
como um mediador entre a saide mental e as instituigdes de ensino, trabalhando com a nao
medicalizagdo e com novas estratégias para amplificar a obtencdo de conhecimento dos
alunos por meio de um trabalho interdisciplinar com professores

Palavras-chave: Psicologia. Escola Publica. Educa¢ado. Psicologia Educacional. Escola.



ABSTRACT

The main objective of this work was to identify and analyze the role of public schools in the
lives of students. To this end, the research was carried out regarding public schools, the role
of the psychologist in this ambient and the students' perception of these places. The research
method used was bibliographic review and 19 articles were selected for the formulation of
this work. The articles analyzed were published between 2021 and 2023 (in the SciElo and
Capes databases), with the terms "psychology" and "public school". Analyzing the results,
there is a predominance of publications in the southeast and central-west regions, with no
articles published in the north and northeast regions. The largest number of works identified
were published in 2021. It is concluded that the role of the psychologist in this environment is
important in giving voice to the student and working as a mediator between mental health and
educational institutions, working with non-medicalization and new strategies to amplify the
acquisition of knowledge of students through interdisciplinary work with teachers

Key words: Psychology. Public school. Education. Educational Psychology. School.
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1 INTRODUCAO

Em abril de 2023, ocorreu um atentado em uma creche na cidade de Blumenau/SC,
onde quatro criangas foram mortas e cinco feridas. O criminoso invadiu a creche durante o
horario de aula. Casos como esse estdo se tornando cada vez mais comuns por todo o Brasil.
Ao todo, 52 pessoas foram assassinadas em atentados em instituigdes de ensino brasileiras
desde 2011, sendo 7 somente no ultimo ano (Poder360, 2023). Centros de educagdo infantil,
escolas e universidades sdo locais que remetem a aprendizado, expectativas e seguranga, mas
também espacos em que podem ocorrer diversas formas de violéncia como xingamentos,
ameagas, brigas com e sem agressdes fisicas entre alunos e professores (Ovidia & Souza,
2012).

Na sociedade moderna, a escola ¢ uma instituigdo que desempenha um papel
fundamental. E responsavel por proporcionar educagdo e formacdo aos individuos desde a
infancia até a vida adulta. Entretanto, sua real importancia vai muito além do simples ensino
de conteido e por muitas vezes acaba sendo subestimada. Importante ressaltar que o
aprendizado nao merece desvalorizagdo, ¢ sim a aten¢ao deve ser voltada para a forma qual
esse aprendizado serd transmitido. A escola ¢ também um espaco onde ocorre a socializagao,
desenvolvimento de habilidades, constru¢do de conhecimento académico e estimulo de
diferentes afetos. Um local onde ocorre os primeiros contatos sociais ¢ onde se é percebido o
convivio com o outro. Troca de experiéncias, estimulo do pensamento critico e construgao de
valores sdo algumas das coisas a serem trabalhadas por essas institui¢des. Investir na
educacdo ¢ uma estratégia para ter uma sociedade bem desenvolvida.

A educacdo ¢ entendida como uma pratica intencional e social humanizadora, com o
objetivo de transmitir a cultura que foi construida ao longo da histéria da humanidade. O
sujeito torna-se humanizado a partir do pertencimento no mundo histdrico-social (Antunes,
2008) e da internalizagdo do mundo a si mesmo, sendo um processo junto com a educagdo. A
partir disso, se questiona: Qual o papel que a escola publica estd desempenhando na vivéncia
de criancas e adolescentes?

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) langou orientagdes para praticas de
psicologos escolares que informa o papel dos psicoélogos na prevengdo e no enfrentamento a
violéncia em contexto escolar. Essas novas orientacdes trazem recomendagdes aos

profissionais para situacdes de violéncia nos espagos educacionais com estratégias de
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posvencao que tem foco no cuidado a partir da comunidade escolar e da consolidagdo de
fluxos e estratégias para estabilizar estresses agudos.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), existem
123.585 escolas de ensino fundamental compreendendo mais de 26 milhdes de alunos e
29.167 de ensino médio, com mais de 7 milhdes de alunos (IBGE, 2021). Com base em um
levantamento feito pela Secretaria de Estado da Educacdo (SED) em 2023, em Santa Catarina,
compreendendo ensino fundamental e ensino médio, tem-se 3.388 instituigdes de ensino
publicas. O Projeto de Lei 8291/14, da ex-deputada lara Bernardi e da deputada Margarida
Salomdo (PT-MG), aprovado em 2015, pela Comissdo de Educacdo da Camara dos
Deputados, altera o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/90) para uma ampliacao
na faixa etaria obrigatoria da educacdo escolar, que ¢ de 6 a 14 anos (Santos, 2022). Sendo
assim, ¢ dever do Estado assegurar educacdo bdsica e gratuita organizada entre: pré-escola;
ensino fundamental; ensino médio. = A escola passa pela vida de todas as criancas e
adolescentes, ou, pelo menos, deveria, ¢ a partir de fundamentos basicos até nogdes mais
avancadas, tenta mediar vivéncias teoricamente necessarios na sociedade. A maneira como
isso ¢ feito, no entanto, ja sofreu varias alteragdes.

A Lei n°® 13.415/2017 alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional ¢
estabeleceu uma mudanga na estrutura do ensino médio. Mesmo com a estrutura educacional
e sistema de ensino terem se atualizado tantas vezes para acompanhar o passar das geragoes,
um grande problema continua sendo a maneira conservadora de se transmitir conhecimento.
Isso afeta diretamente o produto final, que ¢ a formacdo do individuo como ser social com
projetos de vida. Segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) em 2016: A crianga
e o adolescente tém direito a educagdo, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa,
preparo para o exercicio da cidadania e qualificacao para o trabalho.

Meire Nunes Viana e Rosangela Francischini no livro “Psicologia escolar: que fazer é

esse? 7 (2016, p. 3) afirmam que:

A Psicologia tem como marca a ampliagdo da sua atuagdo na esfera publica,
contribuindo assim para a expansdo da Psicologia na sociedade e ampliando o
debate sobre Direitos Humanos, satde, assisténcia social, juridica, transito, etc,
entretanto ainda ndo se consolidou a politica publica que conta com psicélogos e
psicologas nas equipes multidisciplinares na educagdo basica, tanto para as escolas
da rede publica, como para as escolas da rede privada.

Pedro Paulo Bicalho, presidente do Conselho Federal de Psicologia (CFP) também
explica que (2023):

E fundamental que a Psicologia brasileira esteja amplamente engajada, participando
presencialmente ou mesmo se posicionando por meio dos canais da Camara dos



13

Deputados. Passados quase quatro anos desde a promulgacdo da Lei 13.935/2019, ¢
necessario que as deputadas e os deputados saibam que a normativa ainda ndo esta
sendo efetivamente cumprida.

Diante desse contexto, foi questionado: de que maneira as escolas impactam na vida
dos estudantes? E ainda, qual a real importancia que as institui¢des educacionais dao para a
qualidade de ensino e para adesdo dos alunos? Falta de motivacdo, perspectiva e interesse,
atravessadas por questdes ético-sociais, culturais e demograficas, sio questdes muitas vezes
negligenciadas pelas institui¢des de ensino, o que impacta a formagao desses alunos.

A partir dessas indagagdes esse trabalho teve como objetivo geral analisar o papel da
escola publica na vida dos estudantes, a partir de uma revisdo bibliografica. E como objetivos
especificos: a) entender a experiéncia dos estudantes sobre a escola publica; b) identificar que
tipos de pesquisa estdo sendo publicadas referente a escola publica e psicologia; e c¢)
compreender, a partir da revisao bibliografica, fungdo da psicologia nas escolas publicas.

Entender o papel do psicdlogo nas escolas auxilia na determinagdo de suas funcdes
nesse ambiente. Um estagio realizado por alunos do curso de psicologia da UniSociesc no ano
de 2023, contou com trabalhos em uma escola publica da regido. Tendo inicio com o
reconhecimento do contexto e criagdo de vinculo com os estudantes, no decorrer do estagio
foi possivel trabalhar diversas areas, com o objetivo de tornar mais recompensador e
prazeroso o tempo na escola. Foram realizados trabalhos artisticos, para que de forma
gradativa eles entendessem seu papel na escola e se enxergassem como individuos que
também fazem parte daquele local, e ndo apenas como corpos isolados dispostos em uma
instituicdo. Segundo Viana e Francischini (2016, p. 115):

De um modo geral, ¢ importante ressaltar que a educag@o inclusiva ¢ um dos grandes
desafios da educacdo contemporanea porque imputa a escola a responsabilidade de
deixar de excluir para incluir, educando a todos de tal forma que estes tenham
formacdo educacional independente de sua falta de habilidade ou deficiéncia,

objetivando, assim, que todos possam ter os mesmos direitos de tomar o seu lugar na
sociedade (Viana e Francischini, 2016, p. 115).

A psicologia nas escolas possui um papel muito importante. O apoio dos psicologos
praticos nas escolas em sentido amplo aproxima a teoria da praxis. A depender do grau em
que o trabalho do psicologo escolar consegue explicar problemas enfrentados por professores
em sala de aula, a agdo desses profissionais nas escolas ¢ também desenvolver os proprios
educadores, fornecendo aos mesmos principios da conduta humana, principalmente aqueles

relacionados com aprendizagem escolar, criando base para que o professor, a partir de seu
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proprio senso critico pessoal, consiga transformar todo aprendizado adquirido com o
psicologo educacional, em agdes ¢ métodos apropriados as vivéncias pedagogicas do
cotidiano (Libaneo, 2012). O que os auxilia para que eles estejam cada vez mais preparados,
fortalecidos e equipados para um ensinoo de qualidade junto ao aluno.

Quando professores t€ém um contexto de trabalho bem estruturado e organizado, sdo
capazes de fornecer melhores ambientes de ensino aos alunos. Quando a necessidade de todos
¢ atendida, de maneira geral o sistema de ensino flui automaticamente melhor.

Otimizar o processo de aprendizagem, o deixando mais simples e completo, fornece
aos alunos melhores possibilidades para obten¢io de conhecimento. E importante notar que
simplicidade e completude ndo sdo opostos. Nao necessariamente algo mais simples tem
menos efetividade. Identificar as necessidades especificas de cada individuo auxilia nesse
processo. Verificar de quais maneiras isso ¢ possivel, ¢ trabalho importante para a melhoria
do ensino no geral. Entender contextos e fases do desenvolvimento sdo meios para se chegar a
um trabalho mais conclusivo, com real participagdo dos alunos nos processos educacionais.
Sendo assim, a psicologia tem vdrias razdes para estar presente nas escolas, tais como:
desenvolver criatividade, relagdes interpessoais, prote¢do social e participacdo familiar e
comunicativa sdo algumas das coisas que impactam diretamente no processo de ensinar e

aprender, o que também fortalece a relevancia social da presente pesquisa.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Paulo Freire (1968) defende uma educag@o com senso critico e também libertadora,
que permita aos oprimidos terem consciéncia e transformar sua realidade. A escola ndo deve
ser apenas um local para transmitir conhecimento, mas sim um espago onde o pensamento
critico e senso social sobre a realidade possam ser trabalhados e desenvolvidos. Quando
Freire (1968) fala sobre oprimidos, ele esta se referindo a sujeitos que estdo em uma posicao
de subordinag¢dao em relagao aos "opressores", aqueles que detém o poder econdmico, politico
ou social. O oprimido muitas vezes ¢ vitima de uma educacdo bancaria, que o trata como
objeto de conhecimento e ndo como sujeito, e que o impede de desenvolver sua consciéncia
critica e sua capacidade de questionar.

Para o autor, a escola tem a fun¢do de mediar o futuro, ndo apenas preparando os
alunos para um mercado de trabalho, mas também os tornando capazes para transformarem a
realidade em que vivem. A educacdo deve ser um processo de didlogo reflexivo onde o aluno
ndo € apenas visto como objeto de aprendizagem, mas sim como sujeito. Portanto, deve ser
um espago de libertagdo onde os alunos possam compreender as estruturas sociais e lutar por
sua propria libertagdo e pela transformagao da sociedade. Além do contetido, a escola precisa
um espaco que transforma, estimulando o senso critico (Freire, 1968).

Para Freire (1968), a educacdo tradicional desconsidera realidades sociais e entende os
alunos apenas como receptores de informagdo, onde esses acabam sendo oprimidos pelo
sistema de ensino. Segundo o autor, esse método os torna submissos € passivos, nao

condizendo com a real necessidade social de cada um. Para o autor:

A educagdo como pratica da dominacdo, que vem sendo objeto desta critica,
mantendo a ingenuidade dos educandos, o que pretende, em seu marco ideologico,
(nem sempre percebido por muitos dos que a realizam) ¢ indoutrind-los no sentido
de sua acomodacdo ao mundo da opressdo. Ao denuncid-la, ndo esperamos que as
elites dominadoras renunciem a sua pratica. Seria demasiado ingénuo espera-lo
(Freire, 1968, p. 43).

Educacdo bancaria se refere a um modelo de ensino que trata o aluno como um
recipiente vazio que precisa ser preenchido com informagdes € conhecimentos transmitidos
pelo professor, de forma passiva e acritica. Nesse modelo, o professor ¢ visto como detentor
do conhecimento e o aluno como um receptor passivo, sem voz ativa no processo de
aprendizagem. A educagdo bancéria ndo permite que os alunos desenvolvam sua capacidade
critica e criativa, ndo promove a reflexao e o didlogo, e ndo leva em conta a realidade social e

cultural dos alunos (Freire, 1968).
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Em contrapartida, o educador propds o modelo de "educacao libertadora", que busca a
participagdo ativa dos alunos no processo de aprendizagem, o desenvolvimento da capacidade
critica e reflexiva, ¢ a valorizagdo dos saberes e experiéncias dos alunos como ponto de

partida para a constru¢cao do conhecimento.

O importante, do ponto de vista de uma educacdo libertadora, e ndo “bancaria”, é
que, em qualquer dos casos, os homens se sintam sujeitos de seu pensar, discutindo
0 seu pensar, sua propria visdo do mundo, manifestada implicita ou explicitamente,
nas suas sugestdes e nas de seus companheiros (Freire, 1968, p. 75).

Os modelos educacionais tradicionais seguem um padrdo mesmo em diferentes
estados. Esse sistema garante o funcionamento das instituigdes de ensino, e estando sempre no
controle das grades curriculares, se tem controle também sobre o que os alunos estardo
estudando e quais conhecimentos e conceitos estardo adquirindo. Sobre o funcionamento

dessas institui¢des:

Dessa forma, o Estado brasileiro ndo depende unicamente das suas institui¢des para
garantir a sua sobrevivéncia, mas também de modelos gerenciais propostos pelas
diferentes formas de gerenciamento da vida. A razdo de Estado é, portanto, o ponto
de encontro entre os modos de soberania e uma governamentalidade sempre a se
constituir (Soler et al., p.11 2023).

Outro autor que auxilia a pensar o processo de educacdo ¢ Vigotski. Segundo ele, a
adolescéncia ¢ entendida como uma fase da vida muito produtiva e favoravel para o
desenvolvimento das funcdes psicolégicas superiores e para a formacdo dos conceitos
cientificos, transformando-o mais critico e mais ativo na relagdo com outras pessoas ¢ na
superacao da sua realidade. Ele indica que nesta fase, os adolescentes apresentam capacidades
que devem ser exploradas pela escola, pois € através do conhecimento cientifico adquirido
que eles podem se desenvolver psicologicamente alcancando a compreensdo que tém da
realidade (Vigotski, 1996).

Vigotski (1996) em seus estudos sobre cultura, pensamento e linguagem, aponta que o
aparecimento de pensamentos em conceitos se estabelece como o principal identificador no
desenvolvimento cultural dos adolescentes. Para ele a passagem do pensamento caracteristico
da infancia para o da adolescéncia coincide com a fase de maturagao sexual (puberdade). Esta
fase ¢ analisada a partir da perspectiva da maturacdo que ¢ definida como um periodo de
mudangas hormonais e corporais que define a transicdo de infincia e adolescéncia. Ele
compreende a adolescéncia como um momento do desenvolvimento que da inicio a um

comportamento totalmente novo do psiquismo.
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De acordo com o pensamento deste autor o inico bom ensino ¢ aquele que antecede o
desenvolvimento, proporcionando a formacdo de fungdes psiquicas superiores que sao
fungdes particularmente humanas como a aten¢do voluntéria, a memdoria logica, o pensamento
abstrato, o autodominio da conduta, etc. Vigotski (1996) nos remete ao desenvolvimento
cultural do comportamento do individuo que se encontra numa relacdo direta com o

desenvolvimento historico e social:

O estudo da histéria do desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores, que
constituem o nucleo basico na estrutura da personalidade nos permite formular do
seguinte modo a segunda lei: as relagdes entre as fun¢des psiquicas superiores foram
anteriormente relagdes reais entre os homens; no processo de desenvolvimento as
formas coletivas, sociais do comportamento se convertem em modo de adaptacdo
individual, em formas de conduta e de pensamento da personalidade (Vigotski, 1996,
p. 226).

Vigostki (1996), diz que o desenvolvimento dos interesses € a resposta para entender o
desenvolvimento psicolégico do adolescente. Nesta fase revela-se nitidamente as
necessidades biologicas do individuo e suas necessidades culturais superiores conhecidas
como interesses. Esse desenvolvimento constitui-se em maior parte os pontos do
desenvolvimento social e historico do que apenas o contetido do desenvolvimento bioldgico.
Essa afirmacao legitima a natureza cultural e historica na forma¢do do adolescente, assim os
antigos interesses da infancia vao sumindo surgindo novos interesses. Vigostki (1996) afirma
que as mudangas nos adolescentes sdo na maioria internas € ndo externas, assim nio sao
visiveis ao observador.

O autor ainda acredita que o processo de desaparecimento dos antigos interesses € 0O
desenvolvimento dos novos ¢ um processo longo, fragil e dolorido. Para ele existem
momentos de crise no desenvolvimento humano e a anulagdo dos interesses antigos, que antes
orientavam o exercicio do individuo, provoca uma necessidade de mudanga, mas essas crises
que o adolescente passa ndo sdo totalmente negativas, pois auxilia o surgimento da nova
forma de pensar (Vigotski, 1966).

Em contrapartida Elkonin (1987) traz que a comunicagdo pessoal constitui a atividade
em que se formam os pontos de vista gerais sobre a vida, o futuro e as relagdes entre as
pessoas. Desta forma com a comunicagdo pessoal forma-se a autoconsciéncia como
consciéncia social transferida ao interior. A partir disso Elkonin (1987) afirma que surge o
principio para que se criem novas tarefas e motivos da atividade, transformando-se em

atividade dirigida para o futuro, ganhando o carater de atividade profissional de estudo. Para o
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autor, o conteudo de estudo do adolescente requer novos métodos de ensino ¢ a educacao
escolar deve estimular o aumento da independéncia do adolescente.

Conforme Elkonin (1987), a identificagdo da atividade dominante na fase da
adolescéncia aponta grandes dificuldades que consistem no acontecimento da atividade
principal do adolescente ser o estudo escolar. Os adolescentes e as criancas sdo alvos
importantes para os adultos pelos seus €xitos ou fracassos na aprendizagem.

Ao refletir sobre a teoria de Jean Piaget (1942) sendo aplicada nas escolas, podemos
perceber que a fun¢do do professor nunca serd a de “jogar” informagdes e conhecimentos no
processo de subjetivacdo das criancgas ou adolescentes, como se o cérebro de ambos fossem
uma simples caixa disponivel para guardar tudo o que o educador desejar. Ao contrario disso,
Piaget compreende o cérebro humano de uma forma mais complexa, possuindo estruturas
cognitivas das quais possuem um papel muito importante quanto ao processo de
aprendizagem. Tal processo interno que auxilia no aprender ¢ também algo presente nos
sujeitos; entretanto, tais vias necessitam ser estimuladas para que melhor ocorra o aprendizado,
e entdo, se encontrem presentes a capacidade de cada sujeito, que ao contrario de ser algo
estatico, pode ser desenvolvido e ampliado.

Através desse processo cognitivo, citado anteriormente (do qual, além do que foi
chamado de “estruturas” também envolve outros termos da teoria Piagetiana como “esquemas,
fungdo, assimilagdo, acomodagao e etc.”), podemos considerar que toda crianga e adolescente
na fase da vida em que se encontram, ja possuem algo de “saber”, ou em outras palavras, ndo
sdo seres que “nada sabem”, isso porque as estruturas cognitivas responsaveis pelo
aprendizado ja se encontram ativas dentro de si. Sendo assim, seguindo a teoria de Jean Piaget
(1942), um dos objetivos que o professor precisa ter em mente ao lecionar, ¢ que sua aula
precisa promover a experimentacdo, ou seja, os alunos precisam experimentar o aprendizado
através de alguma atividade que tenha como ponto de partida, algo que ja é de conhecimento
dos estudantes; entretanto, essa atividade também precisa estar em uma espécie de
“equilibrio”, de maneira que tanto nao possua tudo de conhecido para o aluno, a0 mesmo
tempo também, ndo pode haver tudo de desconhecido. Alias, a parte desconhecida da
atividade ¢ de extrema importancia e contém um desafio por de trds (também estimula a
curiosidade); onde esse desafio significa que o estudante se tornard um ser ativo em seu
aprendizado, usando parte de seus proprios esforgos (com direcionamento do educador) para
solucionar aquela “incognita” trazida por algo que foge do seu “roteiro interno”, causando

desequilibrio (termo muito importante na teoria Piagetiana); algo que ¢ totalmente diferente
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do imaginario estudante passivo comum das escolas atuais (vale lembrar que a teoria de
Piaget vai contra o atual sistema de ensino).

A escola como mediadora de uma visdo de futuro para os adolescentes, entre muitas
outras fungdes, necessita ser um espaco que prepara os estudantes para o mercado de trabalho;
e principalmente, os prepara para uma escolha consciente de sua futura profissao ou atuagdo
social. Podemos lembrar que cada um desses adolescentes presentes nas escolas, ndo sdo
maquinas sem emog¢ao ou sentimento - muito ao contrario disso, cada jovem adolescente ¢ um
ser movido por necessidades; e tanto podemos falar de necessidades conscientes (que a pessoa
tem consciéncia) ou inconscientes (que a pessoa desconhece). Leopold Szondi (1947) foi o
criador da Psicologia do Destino (a parte teérica de seus estudos) e de uma abordagem
terapéutica intitulada Anélise do Destino (a parte pratica). Szondi (1947) mapeou as
necessidades dos seres humanos, na mesma medida em que herdou o conceito de pulsdo da
psicandlise de Sigmund Freud, sendo exatamente esse termo usado para descrever essas
necessidades — entretanto, realizando alteragdes perante seus estudos e compreensoes,
considerou que nao existia apenas uma pulsdo de vida, e outra pulsao de morte (como trouxe
Freud em seus estudos), mas sim, 8 pulsdes que movem a todos nods. Essas pulsdes por sua
vez, trazem consigo a possibilidade de se serem “canalizadas” tanto de uma forma positiva,
quando de outra forma negativa. E nesse ponto que entra as profissdes e atuagdes sociais, que
sdo interpretadas pela perspectiva Szondiana como espagos onde as pessoas podem canalizar
tais necessidades pulsionais; algo que leva ao conceito de “sublimacdo”, também herdado da
Psicanalise de Sigmund Freud.

Pulsoes na teoria freudiana sdo “pulsos” ambivalentes, ou seja, trazem uma dualidade
de dois lados opostos no espirito do conceito, de forma a se unificarem em uma neutralidade,
que sO deixa de ser neutra na analise aprofundada a respeito da forma como a pessoa esta
fazendo uso dessas necessidades pulsionais, ou melhor, da maneira como determinado ser
humano “sublima” e canaliza aquilo que o movimenta. Por exemplo, em uma sala de aula
podemos notar a agressividade em muitos adolescentes, algo que se manifesta de diferentes
maneiras. A agressividade por sua vez pode ser considerada uma energia negativa, da qual
pode machucar outras pessoas, assim como pode ferir o proprio agressor, também em
diferentes perspectivas. Por outro lado, um lutador de artes marciais realiza a aplicagdo dessa
mesma energia, mas de uma forma benéfica, isto ¢, sem machucar a si mesmo e sem
machucar o proximo. Por mais que esse lutador agrida fisicamente outra pessoa - no contexto

de uma luta esportiva, essa outro ser, objeto da agressdo, compreende perfeitamente o
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contexto em que esta incluso naquele momento, ¢ mais do que isso, por vontade propria o
mesmo se colocou em tal situacdo; o que significa paradoxalmente que esse lutador ndo esta
de fato machucando alguém, ao mesmo tempo em que fisicamente se encontra ferindo. Dessa
maneira, podemos notar uma forma de sublimar essa tendéncia considerada negativa, e
usufruir de seu polo positivo. Seguindo esse simples exemplo, podemos lembrar que uma
escola ¢ formada por diversas tendéncias das quais tem se manifestado tanto nos alunos,
quanto nos professores, assim como em todos os profissionais atuantes que compoe aquele
espago educacional.

Mas a pergunta que fica é a seguinte: o que se encontra por de tras dessas tendéncias?
Essa ¢ uma questdo da qual a psicologia pode levantar diversas respostas quanto ao
funcionamento pulsional por de trds dos comportamentos de cada estudante ou professor. E
mais do que colher essas informacdes, seria possivel através da abordagem proposta por
Szondi (1963), chamada de “Analise do Destino” realizar uma orienta¢do vocacional bastante
diferenciada daquilo que ja conhecemos por orientacdo de carreira. O psicologo pode
encontrar atuagdes sociais e profissdes onde aquele jovem pode exercer suas ‘“ocultas”
pulsdes, principalmente aquelas por assim dizer “negativas”, através de atividades sublimadas,
onde podera acontecer a transformag¢ao de tendéncias que antes eram consideras negativas na
vida daquele adolescente, mas que a partir daquele momento se transforma em algo benéfico
para si proprio, € que contribua com a sociedade.

Outro tema importante envolvendo a educag¢do ¢ o chamado “fracasso escolar”, do
qual ¢ definido, quando um grupo grande de sujeitos dentro da sociedade ndo conseguem
concluir as etapas do ensino obrigatdrio, por motivo de abandono escolar precoce, por
dificuldades de aprendizagem, entre outros. Também devemos levar em consideracdo aquele
grupo de pessoas que passou no ensino obrigatdrio, mas ndo consegue alcangar nenhum outro
titulo que lhes permita se formar em uma profissdo especifica. Maria Helena Souza Patto
(1999), discorda que as causas do fracasso escolar, estdo relacionadas com caracteristicas
individuais de cada aluno, ¢ que os motivos seriam questdes institucionais e sociais. Na
pesquisa feita por Patto (1999), observou-se que o fracasso escolar estd ligado ao modo
capitalista de compreender a realidade, e que os problemas escolares estdo diretamente
envolvidos com questdes politicas e manipuladas pelas classes dominantes.

Para a autora "as dificuldades de aprendizagem escolar da crianca pobre decorrem de
suas condi¢des de vida" (Patto, 1999, p214). Tais fatores externos afetam diretamente as

possibilidades de estudo. No sistema de ensino atual espera-se que os estudantes subam
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degraus gradativamente, seguindo um fluxo imparavel e desafiador, ndo permitindo o fracasso
e o punindo quando ocorrido, com reprovagdes, por exemplo. A expressdo "pedagogia da
repeténcia” do educador Sérgio Costa Ribeiro, se refere ao fato dos alunos repetirem um ano
de estudo quando nao alcangam as médias necessarias. Patto afirma (1999) que a escola
publica ¢ uma escola adequada as criangas de classe média e o professor tende a agir, em sala
de aula, tendo em mente um aluno ideal. O idealismo imposto sobre os alunos, ignorando todo
seu contexto social, acaba tirando a credibilidade deles de sua capacidade de aprender. A
exigéncia por j& saber varios conteudos antes mesmo de ingressarem na escola ¢ injusta e

desleal quando levado em consideragdo que nem todos tém as mesmas oportunidades.
2.1  ESCOLA E AFETO

Sobe

O degrau cinza e branco da escola
Onde se fez irmaos

Ele tentava entender

Depois de um tempo

Do que que valia o esfor¢o

Do que que ele ia lembrar

(RUBEL, Colégio, 2016).

A musica de Rubel retrata o contexto escolar, onde se constroem relagdes que muitas
vezes sao levadas para a vida inteira. Também mostra a divida onde se questiona o tempo e
esfor¢o depositados na escola, se algo dali serd levado para a vida. Habilidades e afinidades
acabam sendo podadas pela linha conservadora de ensino onde pouco se explora a real
capacidade dos estudantes. O espago da escola onde tanto se desenvolve a capacidade de
socializagdo acaba por ndo estimular maneiras dinamicas de ensino, se prendendo a notas e
trivialidades. Um grande influenciador de como essas situacdes sdo digeridas, sdo os afetos
que circulam por esse ambiente.

Para Spinoza (1970), a afetividade ¢ neutra em si mesma, ndo ¢ boa ou ma, mas
depende da maneira como ¢ gerenciada e expressa pelo individuo. Os afetos que circulam no
ambiente escolar influenciam diretamente a experiéncia dos estudantes. A teoria da ética de
Spinoza pode ser aplicada ao ambiente escolar para entender a importancia da busca pelo
conhecimento e da virtude. Spinoza acreditava que a virtude ¢ alcangada através do
conhecimento correto dos afetos e da capacidade de governa-los de maneira sabia e racional.

No ambiente escolar, os alunos sdo incentivados a buscar o conhecimento e a
desenvolver habilidades de pensamento critico, que podem ajuda-los a desenvolver a virtude e

a tomar decisdes sabias em suas vidas. A ética de Spinoza (1970) envolve a busca pela alegria
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e a diminuicdo da tristeza. O filésofo acreditava que a liberdade ¢ alcancada através do
conhecimento correto e da capacidade de governar os afetos, o que pode ajudar os alunos a

superar suas limitagdes e alcangar seu pleno potencial.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa utiliza do método de revisdo bibliografica, que segundo Gil (2002)
¢ o procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar respostas aos
problemas que sdo propostos. A pesquisa ¢ desenvolvida através dos conhecimentos
disponiveis e a utilizacdo cuidadosa de métodos, técnicas e outros procedimentos cientificos.
O trabalho ¢ feito ao longo de um processo que tem diversas fases, desde a correta formulacao
do problema até a propria apresentacao dos resultados.

Para Marconi e Lakatos (1992), pesquisa bibliografica ¢ o levantamento de
bibliografias ja publicadas, em forma de livros, revistas, publicagdes avulsas e imprensa
escrita. O objetivo € que o pesquisador tenha contato direto com os trabalhos escritos para que
isso o auxilie na analise das informagdes para construir os textos.

A partir disso, os artigos utilizados neste trabalho foram retirados das bases de dados:
Scielo e Periodicos CAPES, utilizando as palavras-chave “Escola publica” e “Psicologia”. O
periodo coberto foi de 2021 a 2023, pois compreende o ano da reforma do ensino médio e
dois anos apds. Vale ressaltar que nesse periodo, ocorreu a pandemia devido a Covid-19, que
foi desde margo de 2020 até maio de 2023. Os critérios de inclusdo foram textos publicados
entre os anos de 2022 a 2023, escritos na lingua portuguesa, disponiveis na integra e que
tivessem como autor um psicélogo. Os critérios de exclusdo foram: artigos que ndo condiziam
com o tema, estdo fora do periodo escolhido, ndo ser possivel acessar o contetido na integra e
ndo ter versao na lingua portuguesa.

Apoés a pré-selecao dos artigos, foi feita a leitura dos seus resumos para analisar a
relacdo com a tematica apresentada neste trabalho. A revisdo deste trabalho foi organizada da
seguinte forma: 1) levantamento bibliogréfico identificado nas bases cientificas analisando
titulo, ano, palavras-chave e autoria das publicagdes; 2) analise dos materiais selecionados e
os critérios de inclusdo e exclusdo para verificar o que se enquadra dentro da possibilidade de
pesquisa

Ao todo foram encontradas 3.066 producdes nas bases de dados analisadas, sendo 171

na SciELO e 2895 no Periddico CAPES. Dos artigos encontrados, 772 foram excluidos por
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ndo estarem na lingua portuguesa ¢ 2207 ndo estavam compreendidos no periodo de tempo
analisado. Dos 87 restantes, 5 eram duplicatas ¢ 63 ndo tinham relagdo com o tema deste
trabalho. Portanto, de 3066 produgdes encontradas, ap6ds aplicados os critérios de inclusao e
exclusdo, foram selecionados 19 artigos para andlise que segue, conforme a tabela no
Apéndice A.

4 RESULTADOS

Os resultados dos 19 artigos selecionados com base nos critérios de inclusdo e
exclusdo, serdo descritos por textos e tabelas. Na Figura 1, € possivel verificar a quantidade de

artigos publicados nos anos analisados para a construcio desta pesquisa.
Figura 1 — Publicagdes por Ano.

ARTIGOS

12

ANO 2021 2022 2023

W ARTIGOS

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Nota-se uma prevaléncia de publicagdes sobre psicologia e escola publica no ano de
2021, e logo apos, em 2022. A lei do novo ensino médio foi aprovada em 2017, mas teve seu
inicio alguns anos depois.

O novo ensino médio teve como objetivo a ampliacdo da carga hordria e nova
organizag¢do curricular. Para Milton Ribeiro (2021), ministro da educagdo a época, esse ¢ um
trabalho a médio e longo prazo, nunca a curto prazo, justificando assim as reformas atuais
para colher na educagao brasileira no futuro.

Dos 19 artigos analisados, 11 sdo do ano de 2021 com as temadticas sobre violéncia na
educacdo (Ribeiro, et al., 2021; Carvalho, et al., 2021), Psicologia escolar (Pfeil, et al., 2021;
Leite, et al., 2021; Fiaes, et al., 2021; Santos, et al., 2021) Estilos de lideranca de professoras
(Slobodzian, et al., 2021), Resiliéncia infantil (Oliveira, et al., 2021), Saude no contexto da



25

residéncia Multiprofissional (Duarte, et al., 2021) e Mudangas climaticas e o cuidado
ambiental (Barros, et al. 2021). Do ano de 2022 tiveram 7 artigos com as tematicas de praticas
e processos dialogicos (Paula, et al., 2022; Silva, et al., 2022), Psicandlise (Silva, et al., 2022)
Fungdes mentais superiores e contrapondo-se a medicalizacdo (Leonardo, et al. 2022),
Problemas de aprendizagem (Barrera, et al., 2022), Estudantes com Altas
Habilidades/Superdotagdo (Arantes-Brero, et al.2022) e Desafios do Fazer Docente nas Salas
de Recursos Multifuncionais (SRM) (Figueiredo, et al. 2022). E tivemos apenas 1 artigo do
ano de 2023 com a tematica sobre subjetividade na atua¢do em Psicologia Escolar (Bonfim, et
al. 2023).

Sobre os métodos dos 19 artigos analisados, 13 foram realizados de forma
experimental com as temdticas de praticas dialdgicas (Paula et al., 2022), subjetividade na
atuagdo em Psicologia Escolar (Bonfim et al., 2023), problemas de aprendizagem e
comportamento (Barrera et al., 2022), consultoria para a formag¢do de Educadores (Arantes-
Brero et al., 2022), desafios do fazer docente em sala de recursos (Figueiredo et al., 2022),
percepcao de professores sobre violéncia escolar e na educagdo (Gomes et al., 2021, Carvalho
et al., 2021), intervengdes com profissionais sobre educag¢ao sexual (Leite et al., 2021),
percepcoes de estudantes sobre liderangas de professores (Slobodzian et al., 2021),
automutilagdo na adolescéncia (Santos et al., 2021), resiliéncia infantil (Oliveira et al., 2021),
e reflexdes sobre a comunicagdo das mudangas climaticas (Barros et al., 2021).

Os artigos feitos a partir de relato de experiéncia foram 4 com as tematicas de
psicologia cultural (Silva et al., 2022), contribui¢des da Psicanalise (Silva et al. 2022),
Psicologia escolar na pandemia por COVID-19 (Fiaes et al., 2021) e residéncia
multiprofissional (Duarte et al., 2021). Por fim os outros 2 artigos foram realizados através de
revisdo bibliografica com os temas contraposi¢cdo a medicalizagdo (Leonardo et al., 2022) e
Psicologia Escolar e persisténcias do colonialismo (Pfeil et al., 2021). Sendo assim
verificamos que predominou os tipos de pesquisa realizados de forma experimental dos
artigos utilizados. Tais métodos se desenvolvem bem em ambiente escolar, onde com este tipo
de pesquisa ¢ possivel trazer dados e resultados mais conclusivos.

Na Figura 2, consta a relagdo das regides do pais com as publica¢des encontradas. E
possivel perceber prevaléncia de publicagdes na regido sudeste do Brasil. Nos 19 artigos

analisados ndo foram encontradas publica¢des nas regides do norte e nordeste.
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Figura 2 — Regido do Pais com Publicagao.

REGIAO DO PAIS COM PUBLICACAO

REGIAO SUDESTE CENTRO-OESTE SUL

ETOTAL

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio (Pnad), as regides Norte e
Nordeste tém o menor nimero de concluintes do ensino fundamental do pais. O Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2019 apontou que a regido nordeste ¢
responsavel por 47,9% da concentracdo da pobreza no Brasil, seguida da regido norte com
26,1%. Verificamos que predomina a regido sudeste dos artigos analisados, essa regido ¢ a
mais populosa do Brasil, tem a maior forca econdomica e grandes cidades segundo o Brasil
escola (2023). Segundo o Ministério da Educag¢do (MEC) a regido sudeste tem os mais altos
indices de desenvolvimento da educagdo basica (Idebs) registrados em 2007. O MEC (2014)
também afirma que a regido sudeste possui o maior nimero de estudantes matriculados no
ensino superior sendo maior de 44,6%.

A partir desses dados ¢ possivel refletir sobre alguns motivos que possam ter relagao
com o fato de que, seguindo os critérios de inclusdo e exclusdo para a escrita deste trabalho,
ndo foi selecionado nenhum artigo das regides Norte e Nordeste. Podemos compreender que a
desigualdade também atravessa a produ¢do académica.

Ja as revistas em que os artigos foram publicados foram as seguintes: Estudos de
Psicologia, localizada em Sao Paulo, Psicologia Escolar e Educacional localizada em Sao
Paulo, Psicologia: Ciéncia e Profissdo localizada em Brasilia, Fractal: Revista de Psicologia
localizada no Rio de Janeiro, Psico-USF localizada em Sao Paulo ¢ Educar em Revista

localizada no Parana. As revistas onde mais tiveram artigos utilizados foram a Psicologia
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Escolar e Educacional; e a Psicologia: Ciéncia e Profissdo. A primeira estd vinculada a
Associagdo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional.
Verificamos que a maioria das universidades, onde tivemos mais artigos publicados,

ficam na regido Sul e Sudeste e nenhuma do Norte ou Nordeste. Na tabela 3 podemos ver a

relagdo:
Tabela 1 — Universidades e Estados com Artigos Publicados.
Universidade Estado
Pontificia Universidade Catodlica Sao Paulo
Universidade Sao Francisco Sdo Paulo
Universidade Estadual de Maringa Parana
Universidade Federal do Parana Parana

Universidade Federal do Mato Grosso do Mato Grosso do Sul

Sul
Universidade Federal Fluminense Rio de Janeiro
Universidade Federal do Rio Grande do Sul Rio Grande do Sul

Universidade Federal de Uberlandia

X Minas Gerais
localizada

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

As regides que os autores estdo publicando os artigos sdo de Brasilia, Rio de Janeiro,
Parana, Minas Gerais, Sao Paulo, Bahia, Paraiba e Rio Grande do Norte.

Analisando os trabalhos selecionados para essa pesquisa, pode-se perceber pontos
importantes onde a escola tem grande relevancia em vdrias areas do desenvolvimento do
estudante. Desde temas ligados diretamente ao ensino, até situacdes que se referem ao
afloramento das habilidades sociais. Da educacao bancaria (Freire, 1968) ao estudo da
circulagdo dos afetos (Spinoza, 1970), a escola ¢ um ambiente multidisciplinar que participa
de grande parte da conceitualizagdo de mundo para os estudantes.

Pode-se perceber uma falta de tato pela parte das institui¢des quando se refere a real
experiéncia do aluno dentro do ambito escolar. Temas como falta de intervengdes
relacionadas a saude mental (Santos et al., 2021), necessidade da resiliéncia infantil (Oliveira
et al., 2021) escolhas relacionadas a satide (Duarte et al., 2021) e violéncia escolar (Gomes e

Bittar, 2021).
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Com o objetivo de identificar o papel da escola e a influéncia que ela exerce sobre os
alunos, a andlise dos artigos coletados expds alguns pontos em comum entre eles. Foi
colocado em vista também, a visao que os proprios estudantes tém sobre esse espago € como
se sentem impactados com as situagdes ali ocorridas. O foco no trabalho do psicélogo acerca
desses pontos também ¢é de importante atencdo, pois determinando as principais questdes e
necessidades, facilita o trabalho para auxiliar na dificuldade de aprendizagem individualizada.
Cada estudante tem sua realidade e condigdes especificas. A qualidade do ensino esta

diretamente ligada a ter essa percep¢ao e no ajuste para sua melhoria (Patto, 1999).

4.1 A EXPERIENCIA DOS ALUNOS: PERCEPCOES SOBRE O AMBIENTE
EDUCACIONAL

Foi possivel perceber que grande parte das questdes que circulam o ambiente escolar,
estdo ligadas na verdade a socializagdo entre os estudantes e a relagdo destes com a instituigao.
A falta de atengdo das escolas com temas relacionados a saide mental e qualidade de vida
foram pontos de destaque nos artigos analisados (Oliveira et al., 2021; Santos et al., 2021).

Com as exigéncias da sociedade atual, os individuos sdo submetidos a situacdes
complexas e que exigem forte inteligéncia emocional. Superar adversidades e ter a resiliéncia
necessaria para se passar por um acontecimento nao planejado ¢ de extrema importancia,
tendo em vista a necessidade de evitar desfechos negativos. Quando se coloca em foco as
diferentes etapas da vida, percebe-se que na infancia, além de serem adquiridas habilidades
fisicas, como o desenvolvimento do corpo em si, também ocorre a maturagdo da parte
cognitiva do ser. Essa evolugdo espera-se que acontega de forma linear, mas por muitas vezes
sdo situagdes adversas que fazem parte desse caminho (Oliveira et al., 2021).

E evidente que cada vez mais a resiliéncia se mostra necesséria na vida dos estudantes.
Nao somente em aspectos estudantis, mas também nos espectros socioculturais e ético
politicos.

Desse modo, a avaliacdo da resiliéncia nesse periodo pode auxiliar no processo de
identificacdo de fatores de risco e protecdo, assim como no reconhecimento de

habilidades e repertorios que podem ser desenvolvidos por meio de estratégias de
intervencao (OLIVEIRA et al., p.3 2021).

O periodo que a crianca e o adolescente passam na escola ¢ uma etapa do seu
desenvolvimento onde se intensificam modificagdes socioemocionais. Tribos sociais e cultura

impactam também nas vivéncias de cada estudante. Recentemente com o destaque da
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psicologia positiva, os estudos direcionados para a resiliéncia notaram envolvimento do
desenvolvimento psicologico sadio com as virtudes e carater, estes entdo desenvolvidos

muitas vezes por meio das instituigdes de ensino onde o pensamento critico ¢ posto em pratica

(Oliveira et al., 2021).

Os afetos que circulam no ambiente escolar também podem ter impactos negativos
para os individuos (Spinoza, 1970). Com os estudantes tratados com descredibilidade, seu

papel social se torna de receptor de conhecimento e apenas isso.

Embora a escola seja um espago privilegiado da construcao do ser criancga e do ser
adolescente, a posicao social que é colocada sobre esses sujeitos ainda ¢ a de ndo-
saber (Santos et al., p.2 2021).

Para Freire (1968), os alunos sdo ativos no processo de aprendizagem. Com
pensamentos criticos e sem serem submissos aos que lhes ¢ propagado. A escola ¢ um
ambiente altamente rico em que o conhecimento cientifico se encontra com a histéria e
cultura, e isso deve ser aproveitado para beneficiar ambas as partes, tanto institui¢ao de ensino,
quanto estudantes, que muitas vezes ainda nido s3o vistos como pertencentes da sociedade
(Santos et al., 2021).

O sofrimento auto infligido pelos estudantes estd atrelado a varios fatores de suas
vidas. Violéncia doméstica e sexual, bullying escolar, indiferenga/rejeicdo das pessoas aos
seus sentimentos. A sensacdo de soliddo e queixas familiares interferem diretamente na
capta¢do de conhecimento. A dicotomia que ¢ exigida entre vida estudantil e vida pessoal se
torna irreal visto que o ser € um so e todas as areas da vida interferem uma nas outras. (Santos
et al., 2021).

Em Psicologia Escolar de Pfeil (2021) e Persisténcias do Colonialismo no Cotidiano
Educacional de Zamora (2021), verificamos que a escola moderna funcionou principalmente
para disciplinar os corpos, viabilizando a estabilizacdo do capitalismo industrial segundo
Veiga-Neto e Saraiva (2011). Ainda afirmam que “a mais generalizada institui¢do de
sequestro, sendo sua acdo muito mais decisiva para a constitui¢ao das sociedades disciplinares
do que outras institui¢des" (Veiga-Neto e Saraiva, 2011, p. 6).

Segundo Veiga-Neto e Saraiva (2011), a educagdo escolar, afinada com a
racionalidade politica moderna, ao mesmo tempo totaliza e individualiza os sujeitos. Isto
porque, “se por um lado a escola constitui individualidades singulares, criando subjetividades

que se pensam unicas e indivisiveis, ela também cria posi¢des de sujeito subordinadas a um
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todo social, fora das quais cada sujeito nem mesmo faz sentido” (Veiga-Neto e Saraiva, 2011,
p. 9). Isso impede que o sujeito seja pensado ou que pense a si mesmo como sujeito.

A partir de Veiga-Neto e Saraiva (2011) a visdo da educagdo escolar como
principalmente agregadora e fomentadora de pensamento critico, pode ser questionada. Ela
surgiu na modernidade tendo como base a desagregagao — o corte entre o normal e anormal, o
apto e inapto. Conforme Foucalt (2008) a governamentalidade moderna cria a escola, um
estabelecimento educacional com a arquitetura, gestdo e técnicas pedagdgicas e educacionais
adquiridas tem o objetivo de disciplinar e normatizar os corpos dos estudantes. Foucault
(2008) define a governamentalidade como um conjunto de praticas de governamento que tem
como objeto a populacdo, como saber mais importante a economia € cCoOmo mecanismos
basicos dispositivos de seguranga (Machado, 1998)

A educagdo também ¢ vista como um mecanismo de equilibrio social, e de superagao
da marginalidade que ¢ um fendomeno acidental que abalava individualmente alguns membros
da sociedade assumindo um papel bastante coercivo. Uma for¢a equilibradora, com o papel de
coesdo, assim garantindo a inclusdo de todos no corpo social. Para Ferreiro (2001, citado por
Candau, 2011), a escola publica, gratuita e obrigatoria do século XX, ¢ sucessora desse

movimento, cabendo a ela:

Criar um Unico povo, uma Unica nac¢do, anulando as diferencas entre os cidadaos,
considerados como iguais diante da lei. Se os cidaddos eram iguais diante da lei, a
escola devia contribuir para gerar estes cidaddos, homogeneizando as criangas,
independentemente de suas diferentes origens. Encarregada de homogeneizar, de
igualar, esta escola mal podia apreciar as diferengas (Ferreiro, 2001, citado por
Candau, 2011, p. 242).

Os estudos de Paulo Freire (1979, 1987) no campo da educacdo ajudam a entender
que as elites das sociedades que se formaram através de um processo de colonizagdo
apresentam sua logica, pois € isso que assegura a continuacdo de seus privilégios. Nesse
sentido, pode-se considerar que a criagdo de estabelecimentos de educagdo publica, gratuita e
obrigatodria, se da fundamentalmente a partir da necessidade de dominar e ocupar individuos
oriundos das camadas mais pobres, consideradas um risco moral para o projeto de nacdo que a
elite branca desenvolvia no final do século XIX (Nascimento, 2005; Coimbra, 2000).

No artigo Psicologia Escolar e Persisténcias do Colonialismo no Cotidiano
Educacional, de Pfeil ¢ Zamora (2021), foi possivel identificar o desdnimo dos estudantes
sobre a escola, mas ndo em todos os aspectos. A queixa frequente foi sobre os conteudos,
sendo questionado o porqué e para que aprendé-los. Essa falta de sentido dos estudantes

sobre os contetdos ¢ frequentemente apontada por eles, sendo a maior causa da falta de
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interesse na escola, assim mostrando o abismo que existe entre os contetidos curriculares ¢ as
experiéncias vivenciadas pelos estudantes em seus contextos (Pfeil e Zamora, 2021).

Outra queixa comum dos estudantes entrevistados na pesquisa foi o formato da escola,
alguns termos utilizados pelos mesmo foram “chatice”, “porcaria”, “obrigacdo”, “preguiga”,
entre outros, quando questionados sobre o que a escola representa para eles, explicaram que
entendem a escola como fun¢do de ensinar, mas sentem a sala de aula como lugar da
“mesmice”, monotonia e passividade parecendo ndo motivados no processo de aprendizagem
e insatisfeitos com a objetificacdo que esse espago os impdem (Pfeil e Zamora, 2021). Quanto
a essa questdo, ¢ interessante refletir sobre uma contradicdo denotada por Pato (1990) a
respeito de duas perspectivas sobre a vida educacional brasileira, que estdo inclusas de forma
conjunta, dentro de argumentacdes quanto a questdo do “fracasso escolar”, tema do qual foi
muito estudado pela autora; — de um lado temos uma visao que traz a ideia de que o ensino no
Brasil, em sua maior parte, ndo ¢ capaz de motivar alunos; ja a outra forma de olhar impde
uma cobranga para cima dos estudantes, que segundo esse pensamento, exige que o0s
educandos portem atributos como motivacdo, interesse e engajamento - em uma escola da
qual ¢ vista justamente como ndo sendo capaz de portar essas qualidades; ou seja, sem a
condi¢ao de ser um ambiente educacional atraente. Pato (1990) destaca ainda que muitas
vezes, ao invés de considerar o que foi exposto, o desinteresse dos estudantes ¢ percebido
como anexados a uma desvantagem do grupo cultural, ao qual determinado aluno faz parte.

Nos artigos A Violéncia na Educacgdo: Consideracdes de Professores Violentados de
Carvalo e Barroco (2021) e Atuagdo em Psicologia Escolar: Intervengdes com Profissionais
Sobre Educacao Sexual de Leite et al. (2021), temos a perspectiva tedrica de que a escola é
reconhecida como essencial para a formag¢do e humaniza¢do dos sujeitos, podendo ser
considerada, depois da familia ou o grupo primdario, como segunda instituicdo mais
importante no desenvolvimento formativo humano. Através dela podem se apoderar,
gradualmente e sistematicamente, daquilo que a humanidade tem realizado, sendo que o
contetido curricular atinge no modo como entendem o mundo e a si mesmos. A escola lhes
permite contar com recursos instrumentais que alteram seus psiquismos (a percepgao, o
pensamento, a memoria, a linguagem etc.), promovendo-lhes o desenvolvimento das fungdes
psicologicas superiores (Vygotski, 2000) - que se caracterizam pela intencionalidade e
consciéncia com que sdo empregadas, e por serem geneticamente de ordem cultural (Carvalho

e Barroco, 2021; Leite et al., 2021).
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A abordagem Historico-Cultural de Vigotski favorece “uma visdo de homem e
sociedade dialeticamente constituidos em suas relacdes histéricas e culturais” (Marinho-
Aratjo, 2010, p. 27) e considera mediacdo psicologica nas relagcdes sociais como uma forma
de alavancar o desenvolvimento (Vigotski, 2000). Conforme Petroni & Sousa (2014), essa
abordagem possibilita considerar o psic6logo como mediador das relagdes, possibilidades de
transformagdo e mudanga, possiveis reconhecimentos a conscientizagdo sobre si e sobre o
outro (Leite et al., 2021).

J& no artigo Diferentes Percepgdes de Meninos e Meninas Sobre os Estilos de
Lideranc¢a de Professoras de Slobodzian e Batista, (2021) vemos como o ambiente escolar e os
professores influenciam no desenvolvimento das relagdes interpessoais das criangas. Na
infincia, os contextos em que a crianca estd inserida sdo primordiais para o seu
desenvolvimento. Seja na familia ou na escola, as relagdes determinadas nesses locais podem
prover o aprendizado de comportamentos importantes para o desenvolvimento de
comportamentos sociais, compreensao de valores e normas que regulam a vida em sociedade,
segundo Del Prette e Del Prette (2017).

Conforme citado acima o ambiente escolar beneficia o desenvolvimento das relagdes
interpessoais, pois a crianga aprende, nas diferentes relagdes constituidas, comportamentos
académicos e sociais (Dias, 2016). Além disso, segundo Batista e Weber (2015), as interagdes
no ambiente escolar, principalmente entre professor e aluno, podem garantir tanto o
desenvolvimento cognitivo quanto o desenvolvimento geral da crianga. Para Osti e Brenelli
(2013) a sala de aula se configura como um espago rico de troca de conhecimentos e afetos

entre professor e aluno.

No artigo Os sentidos de trabalho e escola construidos por adolescentes trabalhadores

de Santana e Ristum (2022), foram entrevistados quatro adolescentes que trabalhavam e

estudavam e tinham entre 13 a 15 anos. Um dos participantes, nomeado como

Roberto, entende que trabalhar e estudar sdo caminhos para se tornar um “homem de bem”.

Santana e Ristum (2022), questionaram o adolescente sobre o sentido da escola para ele e a

resposta seria que € o comego do aprendizado, dizendo também que sem a escola nao existiria

o trabalho. Os autores expressam que a partir da pesquisa, a escola foi associada a
possibilidade de um futuro melhor e também mencionada como essencial para o participante.

Apesar de ser um adolescente trabalhador, Roberto tem, sobre a escola, a expectativa

de que ela podera auxilid-lo a ascender socialmente e cursar um curso de nivel

superior, mencionado sempre como uma projecdo de futuro bastante significativa,
explicitando que ndo deixaria a escola por causa do trabalho por considerar que
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somente a escola possibilitaria a ele a almejada ascensdo social (Santana e Ristum,
p-4, 2022).

Nesta mesma pesquisa, outro entrevistado atribui a escola como mecanismo de auxilio
para alcangar as expectativas de futuro, sendo visto como algo que fornece ferramentas para
uma ascensao social (Santana e Ristum, 2022). As outras duas participantes, nomeadas como
Laura e Gabriela, entendem a escola como uma ferramenta para alcancar os objetivos futuros

também.

Paula e Branco (2022) argumentam, baseando-se na Psicologia Cultural, em como a
nog¢ao de sujeito ativo € responsavel como papel central e o sujeito atuando como agente para
construcdo da cultura, do desenvolvimento ¢ de conhecimento. Porém, também sendo
introduzido a processos para adquirirem a cultura em contextos socio-historico-culturais em

que o individuo se encontra.

Além de ocorrer, especialmente, nos contextos das interagdes sociais, outros
aspectos e circunstancias do proprio ambiente sdo capazes de gerar limites e
sugestdes — sempre impregnadas de um sentido cultural —, para o
desenvolvimento do individuo. Neste artigo, dentre os contextos cultural e
socialmente organizados, iremos focalizar as instituigdes educativas e as
praticas escolares, com especial énfase nas interagdes entre professores e
alunos, analisando como essas praticas colaboram ou ndo para a manutengéo
ou a desconstrugdo de preconceitos de toda ordem (Paula e Branco, p.2
2022).

No artigo Desafios do Fazer Docente nas Salas de Recursos Multifuncionais (SRM),
Figueiredo e Silva (2022) discorrem sobre grandes mudangas que ocorreram na maneira como
os seres humanos exercem seus trabalhos, das quais aconteceram nos anos de 1970 até o ano
2000 — exercendo influéncia no século atual, impactando consequentemente a educacio.
Tendo isso em mente, Figueiredo e Silva (2022) trazem como dado historico o fato de que no
Brasil, de 1970 até 1980, teve inicio o surgimento da Pedagogia Tecnicista - que trouxe uma
atuagdo educacional organizada através de uma “aura” de controle, limitagdo e rigidez. O que
segundo as autoras, caminha na contramo de uma boa atuagdo profissional por parte dos
professores, que necessitam introduzir na pratica uma forma de trabalhar e ensinar, da qual
seria mais "volatil" a mudangas e ajustes que o educador compreende que precisa realizar,
pois subjetivamente nota importancia, principalmente perante as circunstancias de cada dia e
seus desafios, ¢ também uma forma de trabalho mais intuitiva, visando a resolugdo das
problematicas enfrentadas por estudantes. Flexibilidade essa que seria essencial para que o

docente pudesse conseguir promover o ensino da forma mais correta possivel.



34

No artigo Processos Dialogicos na EJA: Refletindo a Partir da Psicologia Cultural tem
como destaque uma questdo de total valor reflexivo, que vai ao encontro de nossa discussao.
Segundo Silva et al., (2022), o fato do sistema educacional ndo focar um método de ensino
que seja volatil a grande diversidade de estudantes que estdo em processo de aprendizado e
crescimento pessoal, ao invés disso, trazer um método de ensino que seja muito parecido para
todos, ndo considerando as individualidades de cada aluno — gera um processo de exclusio
educacional.

Segundo Figueiredo e Silva (2022) justamente por ndo ter surgido essa escola
"flexivel", a rigidez que passava a existir por sua vez, gerou o que podemos considerar como
sofrimento no trabalho, sentido por muitos professores. E a partir dessa base que Figueiredo e
Silva (2022) tecem sua pesquisa em uma escola publica (municipal) do estado do Nordeste,
envolvendo o tema central do artigo analisado - as Salas de Recursos Multifuncionais (SRM),
onde sinaliza que, aquilo planejado pelo Ministério da Educacdo (MEC), além de outros
orgaos do governo, para o funcionamento das SRM, ndo esta totalmente de acordo com a
realidade do trabalho vivenciado no dia a dia, gerando sofrimento nos profissionais
educadores. Porém, por outro lado, tal provagdao por sua vez também acaba sendo o motor
base que forga professores a sair da zona de conforto, para assim desenvolverem por conta
propria sua inteligéncia, adotando na pratica profissional, estratégias a fim de encontrar
solugdes para resolver essa contrariedade. E nesse ponto que podemos considerar a
importincia do papel do psicélogo escolar, na funcdo de prestar apoio psicoterapéutico aos
educadores, buscando encontrar junto aos docentes as melhores solugdes e estratégias, para
assim enfrentar e resolver essa situagdo desafiadora. Além disso, o psicdlogo escolar pode
contribuir para gerar a diminui¢do, ou enfrentamento, do sofrimento vivenciado pelos
professores.

Foi notado que essa espécie de "muro" que separa o que foi planejado para aquilo que
faz parte da pratica, ¢ também uma questdo encontrada em outros artigos analisados - por
exemplo, na publicagdo "Relevancia da Escola no Desenvolvimento Das Fung¢des Mentais
Superiores: Contrapondo-se a Medicaliza¢do" de Leonardo e Silva (2022). A pesquisa traz
como critica o fato que até os dias atuais, ainda existe uma repeticao da ideia que diz que as
queixas escolares estdo vinculadas apenas ao fator fisiologico, o que obviamente d4 um foco
no individuo (aluno) como fonte da problematica e questdo a ser resolvida. Para o mesmo
autor, essa énfase por sua vez, ignora muitos outros fatores que estdo para além do estudante

em si, dos quais fazem parte da historia, da cultura, do social, da economia e até mesmo da
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politica — componentes esses que também podem ter uma participacdo nessas queixas,
interferindo no processo de aprender do estudante.

Podemos fazer uma integracdo com o artigo “Problemas de Aprendizagem e
Comportamento no Ciclo 1 do Ensino Fundamental”, onde para os autores Barrera e Moriel
(2022), “problemas de comportamento e dificuldades de aprendizagem sdo fatores complexos
¢ multideterminados”. Sendo assim, podemos relembrar do que foi citado anteriormente, a
respeito do simbolico "muro" que separa duas realidades, onde nesse caso, de um lado temos
uma ideia muito forte que ainda circula na mente coletiva, que foca apenas o aluno como a
origem de preocupagdes educacionais, € no outro aspecto, contemplamos uma realidade feita
de muitos outros possiveis determinantes que precisam ser avaliados, por de tras da questao
central que os educadores buscam solucionar. E conforme nossa compreensdo, esses dois
artigos diferentes nos fazem refletir sobre a importancia de uma integragdo entre algo que esta
na “dimensdo das ideias” para aquilo que faz parte da realidade pratica, quanto a vida
educacional. E concluimos assim que o psicologo escolar traz consigo o potencial para atuar
como um agente de integracdo, do qual pode desenvolver essa “ponte” entre teoria e
experiéncia real (Barrera e Moriel, 2022).

A escola tem um papel fundamental para os estudantes inclusive nos primeiros anos
do ensino fundamental pois coincidem com a fase do desenvolvimento psicossocial, a qual,
segundo Erickson, ¢ marcada pela crise produtividade versus inferioridade, na qual a crianca
sente necessidade de realizar tarefas valorizadas no seu ambiente (Erickson, 1982, citado em
Papalia e Feldman, 2013). O sucesso escolar, nesta fase, contribui para uma resolucao
adequada dessa crise. O fracasso académico, por sua vez, pode gerar na crianga um senso de
ndo cumprimento da sua tarefa psicossocial de desenvolvimento (Medeiros et al., 2000)
conforme o artigo citado acima.

Consegue-se perceber que a escola ¢ um ambiente rico ao falarmos de possibilidades.
Na escola se tem a possibilidade de adquirir conhecimentos, cultivar novas amizades,
aprender a conviver em sociedade, desenvolver o pensamento critico e vislumbrar o futuro.
Porém, por mais que a escola consiga proporcionar essas experiéncias, ainda ha uma
necessidade especial em dar aten¢do para a forma como essas coisas sdo estimuladas nesse
ambiente. Entender as individualidades ¢ um caminho a se tragar para determinar melhores
medidas educacionais, desestimulando o fracasso escolar e tratando cada aluno como um ser

unico (Patto, 1999).
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42 A PSICOLOGIA NAS INSTITUICOES DE ENSINO

Tendo em vista que a separacao entre aluno e sociedade pode causar angustia a esses
estudantes, o trabalho do psicélogo ganha for¢a no contexto educacional, uma vez que a
atuagdo com a escuta desses sujeitos auxilia no compreendimento das principais demandas e
promogdo da saude mental, pois dessa forma ¢é possivel dar voz ao estudante e permitir que
sua palavra circule com a devida poténcia que desejam. O combate ao racismo, capacitismo e
desigualdade de género também sdo pontos de atencao ao psicélogo no contexto escolar, pois
demandas podem surgir a partir dessas questdes (Santos et al., 2021).

Cabe ao psicologo que acompanha esse ambiente escolar, formular reflexdes acerca
dessas situagdes e por meio da escuta ativa proporcionar ao estudante um lugar de fala, onde
as posi¢des sdo horizontais. Nortear as instituicdes com objetivos e agdes especificas para
sanar as demandas patologizantes ¢ um trabalho incumbido aos profissionais da saide mental.
E importante ressaltar que ndo existe uma culpa diretamente ligada a institui¢do de ensino em
si. O contexto geral sofre interferéncias de varios aspectos isolados, que acabam por se
afunilar resultando entdo no impacto ao estudante. A questdo ¢ entender a importancia que
esse ambiente tem e seu valor e for¢a quando se trata de possibilidades para gerar reflexdes e
melhoria na qualidade de vida e ensino desses estudantes (Santos et al., 2021).

Segundo Vygotski (2000) entende-se necessario que a Psicologia identifique a génese
dos fendmenos ou objetos, que busque investigar a historicidade deles, a relacdo que
estabelecem com a pratica social em dado espaco temporal, geografico, por fim, a sua relagao
com a cultura. O autor parte do entendimento de que eles se apresentam e sdo percebidos de
acordo com dadas condi¢des socio-historicas (Carvalho e Barroco, 2021).

De acordo com essa perspectiva, nas Referéncias Técnicas para atuac¢do de psicologos
na Educacdo Bésica, o Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2013) sustenta uma Psicologia
Escolar critica e contextualizada, buscando o enfrentamento de ocasides neutralizadas no
contexto escolar, conquistando explicagdes que responsabilizam estudantes, familiares e
professores. Destaca a contribui¢do do psicélogo como mediador no fortalecimento do papel
do professor como agente importante do processo de ensino e aprendizagem. Sendo assim, a
literatura no campo da Psicologia Escolar traz a necessidade de trabalhar com os varios atores,
passando de uma perspectiva clinica e curativa para uma perspectiva preventiva, objetivando
a promog¢dao do desenvolvimento dos atores do processo educativo (Dias et al., 2014;

Marinho-Aratjo, 2010; Valle, 2003).
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O artigo Psicologia Escolar na Pandemia por Covid-19: Explorando Possibilidades de
Fiaes et al., (2021), também traz sobre a Psicologia Escolar e Educacional que tem como
principios da pratica profissional um projeto educacional que proponha praticas de formacao
de qualidade para todos; que enfrente os processos de medicalizagdo e judicializacdo de
educadores e educandos; que lute pela valorizagdo do trabalho do professor e por politicas
publicas que possibilitem o desenvolvimento de todos e todas; que estabeleca relacdes
escolares democraticas e que invista na superagdo dos processos de exclusdo e estigmatizacao
social (Conselho Federal de Psicologia, 2013). Entretanto, a identidade do psic6élogo no
ambiente escolar ainda ¢ alvo de questionamentos e encontra-se em processo de consolidagao
(Senna e Almeida, 2015).

Rossato e Bonfim (2023), relacionam em sua pesquisa, a constituicdo subjetiva do
psicologo que se apresenta no contexto escolar. Os autores entenderam que o processo
educativo precisa ser compreendido com a complexidade de como os processos humanos
atravessam também esses profissionais, sendo importante o reconhecimento da natureza

individual e singular.

(...) podemos sugerir que a dimensdo subjetiva da formagdo pode impactar e
fortalecer o psicologo como sujeito de sua aprendizagem, mediante um
posicionamento qualitativamente diferente, numa condigdo ativa e critica, cujas
duvidas, imaginacdo ¢ reflexdo constituem a base da relagdo com o aprender
profissional (Rossato e Bonfim, p.12 2023).

Os autores Silva e Alberti (2022), abordaram sobre praticas interventivas, com foco
psicopedagodgico voltada a ndo medicalizagdo no processo de aprendizagem. Foi entendido
que era necessario um olhar clinico para além da sala de aula, mas também para os alunos,
familiares, professores e contexto social, econdmico, politico e geografico em que a escola

esta inserida.

Ampliar a pratica da psicologia para muitos outros espagos. Seria uma forma de
colocar em pratica um compromisso social pautado na promogdo de bem-estar social
e psicologico para todos. Também aposto que pequenas agdes contribuem para
mudangas no contexto econdmico e politico de um pais (Silva e Alberti, p.11 2022).

Consideramos novamente a importincia do psicologo escolar, que através de um
atendimento realizado ao estudante, do qual, teoricamente seria a “fonte do problema de
aprendizado”, o psicoterapeuta ao realizar uma escuta e investigagdo adequada perante a

abordagem da psicologia que busca se orientar — vai conseguir descobrir se a fonte (motivo a
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ser trabalhado e resolvido) do relato de queixa escolar tem um foco central no aluno, ou entao,
se ¢ feita de multiplos fatores para além do mesmo.

Tomando por base o que foi dito, Leonardo e Silva (2022) destacam outro simbolico
“muro” separando duas possiveis realidades - no caso, se destaca em seu artigo uma questao
bastante complexa, que merece ser analisada com o devido cuidado e profundidade cientifica.
Segundo Leonardo e Silva (2022) ¢ fato que atualmente, muitas criangas que s3o observadas
possuindo comportamentos de desatengao e hiperatividade passam por atendimento clinico de
psicologos e/ou médicos, onde uma boa parte recebe o diagnostico de Transtorno do Déficit
de Atencdo (TDA), ou entdo, o Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH).
Nesse caso, estamos falando de criancas que passaram em atendimento com profissionais que
precisam lidar com o conhecimento cientifico, ao qual, precisa estar de acordo com a
realidade, ou seja, com aquilo que ¢ fato para além da teoria. Vale lembrar aqui, o que
destacamos no exemplo anterior, sobre o papel que o psicologo escolar pode desempenhar,
em descobrir, através de um atendimento, se determinadas queixas escolares tem como fonte a
crianga em si, ou se essa queixa se mantém existindo sob outros determinantes que estao para
além do aluno. Ou seja, nessa parte, colocamos o psicologo clinico e escolar em uma posicao
e responsabilidade muito grande. Agora, para Leonardo e Silva (2022) ndo sdo todos os casos
em que profissionais psicologos reconhecem a fonte da queixa para além do individuo, mas
sim, existe um numero muito maior de profissionais que vem considerando justamente a
crianca, como centro da problematica, e muitas vezes portadora de transtornos do
desenvolvimento como TDHA e TDA. Mas serda que em todos esses atendimentos, tais
diagnésticos estio realmente condizentes com a realidade? E nesse ponto que o artigo
analisado traz uma reflexdo seguindo uma analise de estudos de Luria (1979). Para as autoras

do artigo Leonardo e Silva (2022).

Desse modo, tomando por base os sistemas funcionais, bem como a
interfuncionalidade das fun¢des mentais superiores, temos subsidios para asseverar
que um comportamento desatento ou hiperativo de uma crianca ndo deve ser
compreendido como decorrente exclusivamente do mau funcionamento de alguma
fung@o mental superior, notadamente a atengdo, compreensdo que tem subsidiado os
diagnosticos dos supostos transtornos, como o Transtorno de Déficit de Atengéo e
Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno de Déficit de Atencdo (TDA). Assim, vale
lembrar que uma func¢do ndo funciona isoladamente, a memorizagao, por exemplo,
requer fundamentalmente, a atividade da percepcdo e da atencdo, e isto se aplica a

todas as demais fungdes psicoldgicas (Leonardo e Silva, p.5, 2022).
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Leonardo e Silva (2022), em sua pesquisa, ainda complementam a mesma questao da

seguinte maneira:

Isso posto, se expande a possibilidade de colocarmos em discussdo os diagnésticos
que partem da premissa de que a crianca ¢ desatenta ou hiperativa porque
determinado ponto ou area do cérebro ndo esta funcionando como deveria ¢ dai a
indicagdo da medicacdo para ativar essa area especifica. Dizemos isso respaldadas
pela neuropsicologia luriana e entendemos que um medicamento que vai agir com a
finalidade de ativar uma area especifica, como por exemplo, a da atengdo, nio seria
suficiente para fazer com que a crianga deixasse de ser desatenta ou hiperativa, haja
vista a interfuncionalidade das fun¢des mentais superiores ¢ ainda a complexidade
que envolve as interconexdes da propria unidade da atengdo (Leonardo e Silva, p.5

2022).

Esse outro lado da questdo coloca em xeque a importancia do psicélogo em ultrapassar
as barreiras limitantes do entendimento coletivo (do senso comum), através da ciéncia. Expde
incertezas quanto a esse topico, porque o proprio conhecimento cientifico, como neste
exemplo, ndo ¢ apenas um Unico caminho a ser seguido por todos profissionais, mas sim uma
ramificagdo de varios, com pontos de vistas que podem nao ser o mesmo, divergindo entre si
— de forma que podemos questionar — qual a “trilha” a ser seguida representa a verdade
cientifica inegavel? E a partir dessa base que Leonardo e Silva (2022) defendem a
importancia da escola em trazer uma educacao que busca o desenvolvimento das fungdes
mentais superiores, como uma alternativa a medicalizagdo — visando que politicas publicas
precisam ser criadas para esses fins, o que atinge consequentemente as escolas publicas. Para
além do desenvolvimento das fun¢des mentais superiores, no artigo analisado “Problemas de
Aprendizagem e Comportamento no Ciclo 1 do Ensino Fundamental” Barrera e Moriel (2022)

também destacam que:

(...) varios estudos tém enfatizado o papel da motivacdo, da autoestima e da
autorregulacdo no ajustamento e conexao das criancas a escola, particularmente na

transi¢do da pré-escola para os primeiros anos do EF (Barrera e Moriel, p.12 2022).

Logo em seguida, Barrera e Moriel (2022) deixam em evidéncia que existe uma
grande importancia de trabalhar o controle da atengdo (que ¢ uma fun¢do mental superior)
desde de a pré-escola, enfatizando que essa acdo educativa pode auxiliar no enfrentamento

das queixas-escolares. Mais uma vez notamos aqui a grande importincia do psicoélogo escolar
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no auxilio do desenvolvimento das fun¢des mentais superiores, assim como de outros
aspectos psicologicos como a motivacao, autorregulagdo e autoestima.

Por sua vez, quando falamos sobre todo esse trabalho do psicologo educacional no
desenvolvimento interior tanto de professores, quanto de estudantes — obviamente destacamos
essa importancia considerando que se deve haver uma melhoria nas politicas publicas quanto
a educagdo, para que o trabalho do psicologo escolar esteja funcionando adequadamente em
escolas publicas. Se tratando da questdo a respeito do desenvolvimento escolar e queixas
educacionais, ¢ de tudo o que foi discutido anteriormente - ndo podemos apenas pensar em
melhorias para aqueles alunos dos quais seguem o percurso académico de forma condizente
com a idade prevista para estarem em determinada fase educacional, e se esquecer ou ignorar
aqueles que por algum motivo, ndo conseguiram se manter nas escolas. E nesse ponto que
entra o EJA, onde podemos retornar ao artigo analisado “Processos dialdgicos na EJA:
Refletindo a Partir da Psicologia Cultural”, de acordo com Silva e colaboradores (2022), “(...)
ndo existe idade certa ou errada para aprender; a aprendizagem € um processo constante e
inesgotavel, no tempo irreversivel”.

Entender o papel da psicologia nesse ambiente e como ela consegue melhorar o
sistema como um todo, torna-se cada vez mais interessante o papel de mediador para o
psicologo, onde ele consegue dar voz aos alunos, compreendendo onde suas necessidades
melhores se aplicam. Como diz Piaget (1942), ndo se deve tratar o aluno como uma caixa

vazia.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Com a conclusdao da andlise dos trabalhos, discussdes e aprofundamento teodrico
utilizando de artigos e dados, conseguimos entender a relacdo da psicologia escolar e a sua
importancia como mediadora nas instituicdes de ensino.

Percebemos que o psicologo estd conquistando cada vez mais espago para atuagdo
dentro das escolas, com atendimentos, avaliagdes, diagnosticos e encaminhamentos de alunos
com dificuldades escolares. Além disso, também pode participar em orientagdes para pais €
alunos, orientacdes profissionais e auxiliando em projetos educativos sobre violéncia,
sexualidade, drogas e outros assuntos emergentes.

E importante destacar sobre a resiliéncia que se faz necessaria para os estudantes, em
areas socioculturais, ético-politicas e também nas dreas escolares. Sendo assim, percebemos
ser possivel desenvolver melhores estratégias de intervencao considerando a individualidade
do estudante reconhecendo as habilidades e repertorios a serem desenvolvidos.

Entender a necessidade do olhar clinico ser além da sala de aula, mas também levar
em consideracdo o contexto social, econdmico, politico e geografico em que uma determinada
escola estd. Conseguimos perceber a importdncia de praticas interventivas psicoldgicas
voltadas a psicopedagogia e com foco na ndo medicalizagdo para o processo de aprendizagem.

Sendo importante também, um olhar para os profissionais da area educacional para
poder compreender como a complexidade dos processos humanos e de aprendizagem
impactam eles e também reconhecer como eles veem a natureza individual e singular de cada
aluno.

Precisamos destacar a importancia da escola como um ambiente rico de conhecimento
e da importancia dos afetos presentes no ambiente escolar, que podem causar impactos
negativos e positivos sobre os estudantes. Os impactos em ver o aluno como receptor de
conhecimento, papel de sujeito do “nao-saber” e com descredibilidade podem ser negativos e
impactar no pensamento critico dos individuos. Freire (1968) explica a importancia do papel
ativo dos alunos nos processos de aprendizagem.

Entendemos que ¢ possivel considerar a escola como a segunda institui¢do para o
desenvolvimento formativo humano, depois da institui¢do familiar. Sendo assim, podemos
considerar a escola importante no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, por
conta dos recursos disponiveis. Também trazendo o aluno como um sujeito ativo e adquirindo

a cultura no contexto socio-historico-cultural.
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A escola pode ser associada como uma possibilidade de um futuro melhor para muitos
alunos, ascensao social e melhoria das habilidades de socializagao.

O papel do estudante, deve ser de protagonista. Esses sujeitos estdo na escola para
aprender, e essa deve ser a principal atividade a ter sua atengdio voltada. E importante fazer
com que esses individuos usufruam de tudo que o ambiente escolar tem a oferecer, € um
trabalho interdisciplinar facilita isso. As escolas e a psicologia podem juntamente ajudar os
estudantes a se prepararem, ndo so6 para provas ¢ para o mercado de trabalho, mas também
para serem socialmente desenvoltos, participando da dinamica social da melhor forma
possivel. O psicologo como um mediador para a voz do estudante, e a escola como ambiente
propicio para evolucdo académica e social, podem juntos, abrir portas para um futuro melhor

a todos.
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