
O Parque dos Idosos consiste em um Complexo de Repouso e Bem-estar para idosos no
Município de Garopaba, cidade de caráter turístico que vem crescendo consideravelmente no
decorrer dos anos.
 A proposta tem como base, prover ao município um apoio e cuidado aos idosos que se
encontram na região, contando com um ambiente acolhedor, no qual o idoso tenha além de
conforto, qualidade de vida.

O Projeto conta com Casa de Repouso e Cabanas de aluguéis voltadas para uso exclusido do
idoso, e um parque aberto ao público, promovendo interação social entre faixas etárias.

Parque dos Idosos - Garopaba /SC

“O mundo dos velhos, de todos os velhos
é, de forma mais ou menos intensa, o mundo
da memória. Diz-se: no final és o que
pensaste, amaste, realizaste. Eu acrescentaria
és o que recordas (...). A dimensão na qual
vive o velho é o passado. O tempo do futuro é
demasiado breve para preocupar-se com o
que acontecerá.”

Norberto Bobbio, De Senectue.
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Esquema 1: Localização - sem escala
Fonte: Autora, 2019

Terreno Proposto

SC - 434

BR 101
Pórtico da Cidade

O Terreno está localizado na entrada do
município, em uma região em constante
crescimento. Onde é possível ter um acesso
rápido e fácil em casos de emergências.

Município: Garopaba
Data de Criação do Município: 19 de Dezembro de 1961
População (IBGE 2017): 22.082 habitantes
Colonização: Açoriana, Italiana
Área Territorial: 115,405 Km²
Clima: Mesotérmico úmido
Atividades Econômicas: Turismo e construção civil
Fonte: Site da Prefeitura de Garopaba (SC)

Introdução

Considerando as características do município, a proposta surge como algo novo para a região,
tendo o foco na terceira idade e suas possíveis complicações de saúde.

Pensando no crescimento do envelhecimento populacional presente no País, o trabalho de
conclusão de curso propõe um ambiente diferente daquilo que conhecemos como ILPIs (Instituição de
Longa Permanência para Idosos). A intenção é a criação de um lar de idosos que ofereça às pessoas da
terceira idade um lugar agradável, no qual se sintam acolhidos e bem cuidados.

Problemática/Justificativa

O município de Garopaba não possui um local que proporcione acolhimento para pessoas da terceira
idade, precisando recorrer a cidades vizinhas como Imbituba, Laguna e Florianópolis para moradia de
longa permanência.

De acordo com a OMS (Organização Mundial de Saúde), entre os anos de 1950 e 2025 a população
brasileira com faixa etária acima de 60 anos, deverá ter aumentado em 15 vezes, enquanto o restante da
população cresce em cinco vezes.

Com o crescimento da longevidade, cresce também as complicações na saúde do idoso,
principalmente doenças relacionadas a mente, como a depressão e o Alzheimer. A solidão se torna
frequente nessa idade quando o que mais se precisa é atenção e companhia. A elaboração de um projeto
com a temática casa de repouso visa chamar a atenção para um problema que o País está começando a
enfrentar, o crescimento da expectativa de vida sem políticas públicas que contribuam para o bem estar e
os cuidados para os idosos, essa situação apresenta um Brasil que não pensa e nem se prepara para o
futuro.

Objetivo Geral

Desenvolver um anteprojeto arquitetônico de um Complexo de Repouso e Bem Estar para  Idosos,
para o município de Garopaba e Região.

Objetivos Específicos

•  Adquirir embasamento teórico para compreender as necessidades dos idosos em geral;
compreender o funcionamento de uma ILPI;
• Analisar as condições do terreno a ser desenvolvido o anteprojeto, respeitando a legislação e o
contexto histórico-cultural;
• Analisar estudos de caso e referenciais teóricos e projetuais que contribuam nas diretrizes do
projeto a ser elaborado.
• Propor anteprojeto que alcance o idoso permanente, temporário e visitante, visando a mudança de
perspectiva coletiva em relação as moradias para idosos, definindo um programa de necessidades
compatível ao uso.

Proposta

Organização da área

Zoneamento

Implantação

Metodologia

Para a elaboração do trabalho de conclusão de curso, serão adotadas as seguintes diretrizes
metodológicas:
• Pesquisa bibliográfica e embasamento teórico;
• Diagnóstico da área;
• Estudo de projetos referenciais;
• Estudos preliminares e Partido.

Casa Repouso

Atividades

Cabanas

Zoneamento Casa de Repouso
Planta Baixa Térreo e Superior (s/ escala)

Fachadas Casa de Repouso e Cabanas

Croqui Casa de Repouso

Referencial Teórico

Crescimento Populacional da Terceira Idade: Segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de geografia e estatística,

em 2018 a expectativa de vida no Brasil alcançou a maior média da história. Comparando com o ano de 1960,

quando a média era de 54 anos, teve um crescimento de 22 anos, chegando à expectativa de vida de 76 anos.

Esse Crescimento tende a continuar gradualmente até o ano de 2047, conforme revisão da projeção populacional

realizada pelo IBGE em 2018.

Habitação de Longa Permanência:

Qual a melhor moradia para

o idoso?

Entre os desafios da escolha,

está adaptar a casa para melhor

atendê-lo ou encontrar uma ILPI

(Instituição de Longa Permanência

Para Idosos) que possa suprir suas

necessidaes.

Quando Surgiu as Habitações para Idosos?

· 520 à 590 - A primeira ILPI foi fundada pelo Papa Pelágio II

· Séculos XIV e XV - Alemanha, Holanda e Itália recebem além

de idosos, outros grupos sociais.

· Século XVIII - As intituições começam a dividir os indivíduos

em grupos.

· No Brasil (1797) - A primeira instituição foi uma chácara com

o objetivo de abrigar soldados idosos.

ILIP X Abandono

· De acordo com o Estatuto do Idoso, entidades gobernamentais e não-governamentais de atendimento ao

idoso serão fiscalizadas pelo Ministério Público.

· A Política Nacional do Idoso (Lei 8.842) assegura os direitos sociais à pessoa idosa, promovendo autonomia,

integração e participação na sociedade.

Necessidades Espaciais na Terceira Idade:

Espaços seguros e

confotáveis
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Acessibilidade, Saúde e Restrições da Velhice:

· Acessibilidade é tornar possível o direito de ir e vir de qualquer indivíduo.

· Fatores morfológicos, psicológicos, hereditários, culturais, intelectuais, raciais e outros.

· No caso do espaço construído, essas limitações influenciam na interação do indivíduo com o ambiente.

A velhice não deve ser um fator gerador de empecilho na execução de atividades diárias, é direito do idoso ter acesso

confortável e seguro a qualquer lugar, dentro e fora de onde habita. (OLIVEIRA, 2018)

Referencial Projetual

Referênciais:

- Volume disposto
horizontalmente;

- Composição de materiais;
referem-se ao conhecido;

- Relação do interior com o
exterior;

- Iluminação e Ventilação Natural;
- Jardim interno.

Lar de Repouso e Cuidados Especiais
Arquitetos: Dietger Wissounig Architekten
Local: Leoben, Áustria
Área: 3024,0 m²
Ano de Projeto: 2014

- Iluminação natural;
- Valorização da paisagem;
- Relação interior com o exterior;
- Horizontaliedade.

Casa de Repouso Morangis
Arquitetos: Vous Etes Ici Archtectes
Local: Paris, França
Área: 5315,0 m²
Ano de Projeto: 2013

Estudo de Caso:

- Iluminação natural;
- Acessibilidade.

Casa de Repouso Imaculada Conceição
Responsáveis pelo Projeto: Ivone

Lopes de Oliveira, João Otávio dos
Santos

Local: Imbituba, Santa Catarina, Brasil
Início da Obra: 1989
Inauguração: 1994

imagem 01 - Fonte: Paul Ott

Imagem 02 - Fonte:  11H45

Análise da Área

O município de Garopaba se localiza ao sul do Estado de Santa Catarina. A distância entre a cidade e a capital de
Florianópolis é aproximadamente 95 km, sendo realizado por dois acessos viários. Garopaba não possui um acesso direto a
BR-101, sendo necessário passar por Imbituba ou Paulo Lopes, que são os municípios vizinhos.

O terreno possui um total de 164.718,69 m² de área, é localizado as margens da lagoa da Ibiraquera, e fica próximo ao trevo

da Araçatuba, sendo assim, um local de fácil acesso a BR-101.

Imagem 03 - Fonte:  acervo autora

Cheios e vazios

Imagem 04 - Fonte: desenho autora

Uso do solo

Imagem 05 - Fonte: desenho autora

Gabaritos

Imagem 06 - Fonte: desenho autora

Sistema viário Fluxos viários Características Climáticas

O bairro está inserido na Zona de Média Densidade 1 (ZM1), no setor 3 da Rodovia SC-434. Como no restante do
município, o gabarito permitido é de até 2 pavimentos, com altura máxima de 8,5 metros, podendo crescer somente no
sentido horizontal. A zona onde o terreno está inserido (ZM1), corresponde as áreas do município com cota altimétrica de
até 30 metros, sendo os bairros Centro, Palhocinha, Encantada, Ressacada, Grama, Limpa e Campo D’uma, até a divisa do
município de Imbituba, no entorno não imediato da Rodovia SC-434. Essa zona corresponde as áreas onde se desenvolve
grande parte da malha urbana consolidada e com potencial de crescimento, com uso predominante de residências e
comércios.

Imagem 07 - Fonte: desenho autora Imagem 08 - Fonte: desenho autora

Imagem 09 - Fonte: desenho autora

Conceito

Acolher e Integrar

Imagem 10 - Fonte: desenho autora

O esquema representa a integração, a
conexão da pessoa com o meio em que se
encontra, e por meio disso, ter o sentimento de
acolhimento.

Inicialmente, a ideia era utilizar o possível
de pavimentos permitidos pelo município,
porém, buscou-se aproveitar o tamanho do
terreno e propor uma casa de repouso térrea,
facilitando assim, a locomoção dos usuários.

Partido

-Acesso fácil - Terreno plano - Volumetria horixontal

Diretrizes Projetuais

· Conexão interior e exterior;
· Acessibilidade espacial;
· Desenvolver um projeto que

proporcione o bem estar do idoso,
amenizando assim, possível problemas
de saúde;

De acordo com a teoria de Vera Bins, as necessidades físicas são as primeiras a serem
consideradas em um projeto.

· Aproveitar recursos renováveis disponíveis na região;
· Jardim interno para uso comum e interativo;
· Vegetação nativa preservada;
· Uso de materiais convencionais na construção;
· Implantação de cabanas excedentes para locação;
· implantação de áreas comuns externas.

Programa de Necessidades

Imagem 11 - Fonte: desenho autora

O programa de necessidades foi
desenvolvido a partir de estudos realizados na
área e por meio dos referenciais analisados. A
necessidade de reflexão sobre a terceira idade,
suas consequências e como temos nos
preparado para esse momento, formamos
pilares deste trabalho, e nos direcionam a
compreender que a arquitetura não envelhece,
mas se adapta as necessidades.

Este trabalho visa suprir as necessidades
dos idosos da região, provendo acolhimento,
repouso e bem-estar.

Fluxograma

Imagem 12 - Fonte: desenho autora

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina

Partido

Para uma maior
organização do
Partido geral, a
área de estudos
foi dividida em 3

setores

O parque conta
com Casa de

repouso, cabanas
para aluguéis e

atividades para o
público geral

A proposta é ser
convencional, sem deixar se
suprir qualidade, ou seja, por
mais que os materiais, linhas e
o gabarito sejam
convencionais, a sua
composição será visando o
idoso, começando pela
interação social e interno com
o externo.

TCC II - Trabalho de Conclusão de Curso 2019.2
Orientadora: Arq. Ana Paula Cittadin
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Imagem 16 - Fonte: desenho autora

Imagem 17 - Fonte: desenho autora

Imagem 18 - Fonte: desenho autora
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