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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo investigar o dominio do capitalismo e do discurso capitalista
na producdo do mal-estar na subjetividade contemporanea. A investigacdo tem embasamento
tedrico psicanalitico, principalmente em Freud e Lacan, e faz correlagcbes com autores
oriundos da filosofia, da sociologia e do materialismo histérico, com recortes tedricos
relacionados ao tema desenvolvido, se constituindo metodologicamente como uma pesquisa
bibliografica de abordagem qualitativa. Realizamos o procedimento metodologico a partir do
estudo sobre os discursos de Lacan (1992) no Seminéario 17: O avesso da psicanalise, no qual
o0 autor fundamenta o funcionamento dos discursos. Aprofundamos o estudo a respeito do
discurso capitalista em outros textos de Lacan e demais autores, no intuito de compreender
seu poder de comando, como um discurso dominante na producdo do mal-estar do sujeito na
contemporaneidade. Através desta investigacdo foi possivel constatar que o dominio do
capitalismo, que induz ao consumismo, modificou a subjetividade, produzindo novas figuras
subjetivas, e 0 sujeito é induzido a acreditar que exerce um controle sobre si, de modo que o

discurso do capitalista se encontra articulado na producédo do sintoma.

Palavras-chave: Discurso do Capitalista. Mal-Estar. Contemporaneidade.



RESUME

Cette recherche vise a examiner I'emprise du capitalisme et du discours capitaliste dans la
production du malaise de la subjectivité contemporaine. Prenant appui sur les théories
psychanalytiques de Freud et de Lacan, parmi d’autres, la présente étude établit des rapports
entre des auteurs du domaine de la philosophie, de la sociologie et du matérialisme historique,
ciblant le cadre théorique développé, avec des références théoriques liées au theme développé,
étant méthodologiquement constitué comme une recherche bibliographique d’approche
qualitative. Notre démarche méthodologique a commencé par I'étude des discours de Lacan
(1992) lors du Séminaire 17: L envers de la psychanalyse, dans lequel I’auteur établit les
bases de fonctionnement des discours. Nous avons approfondi 1’étude du discours capitaliste
dans dautres textes de Lacan et d’auteurs divers, afin de comprendre son pouvoir de
commandement, comme un discours dominant dans la production de malaise du sujet dans la
contemporanéité. Cette recherche a permis de constater que I’emprise du capitalisme, qui
meéne au consumérisme, a modifié la subjectivité et produit de nouvelles figures subjectives,
et le sujet est amené a croire qu'il exerce un contrdle sur lui-méme, de sorte que le discours du

capitaliste est articulé dans la production du symptome.

Mots-clés: Discours du Capitaliste. Malaise. Contemporanéité.
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1 INTRODUCAO

O lugar do desejo pela investigacdo do objeto de estudo desta dissertacao se constituiu
a partir da experiéncia de atuacdo na clinica psicanalitica, através da escuta do sofrimento do
sujeito, que atualmente é frequentemente oriundo ou articulado ao discurso do capitalista.
Nessa fungdo da escuta da transferéncia do discurso do analisante, € possivel identificar o seu
posicionamento em determinado discurso e, com isso, a possibilidade de desvelar a causa do
seu desconforto, além de advertir sobre o quanto os discursos dominantes podem afetar o
sujeito, ao ponto de produzir sintomas.

Esse desejo de aprofundamento tedrico a respeito do dominio do discurso capitalista e
em buscar novos saberes também em outras &reas do conhecimento visou a descoberta de
como se da a influéncia do discurso capitalista na constituicdo do mal-estar atual. Por isso,
realizamos esse percurso com um propdsito que vai ao encontro de uma ética de trabalho, que
respeita a singularidade de cada sujeito e que permite, por meio da escuta e da intervencao
analitica, contribuir para que o analisante possa se advertir das causas do préoprio desconforto
e se dar conta da propor¢cdo que o discurso capitalista, com seu poder de dominio, pode
repercutir e interferir na sua subjetividade.

O desejo de saber sobre a producdo do mal-estar e sua relagdo com o discurso do
capitalista tem sido um tema instigante para a pesquisadora. Além disso, por participar do
Grupo de Pesquisa: Psicanalise e Linguagem do Programa de P6s Graduacdo em Ciéncias da
Linguagem da Universidade do Sul de Santa Catarina — Unisul, no percurso de estudo durante
0 ano de 2018, referente ao Seminario 17 de Lacan (1992), no qual o autor teoriza sobre 0s
discursos, o desejo em pesquisar sobre o tema se reavivou, no intuito de aprimorar a
compreensdo do mal-estar enunciado pelo sujeito em andlise. E, também, por meio da
experiéncia de atuacdo na clinica psicanalitica, a qual possibilita perceber que a tematica do
mal-estar do sujeito, atualmente, se apresenta, por vezes, articulado ao discurso do capitalista,
durante a escuta clinica. Ao observar que o mal-estar do sujeito, hoje, € atravessado pelo
dominio do discurso capitalista, e o discurso do sujeito se constitui pelo mal-estar gerado, o
gue torna uma tematica relevante e instigante na atualidade, por isso buscamos investigar suas
causas e seus efeitos na vida do sujeito, no sentido da ampliacdo dos saberes a respeito da
subjetividade contemporanea.

O mal-estar foi investigado por Freud em seu ensaio: O Mal-Estar na civilizagéao
(1930 [1929]), uma obra primordial do pensamento freudiano, que constitui pontos



13

fundamentais da teoria psicanalitica sobre o sujeito e o seu desenvolvimento cultural. Nesse
texto, Freud escreveu que a apreensdo da cultura ocorre de modo conflituoso, pois necessita
da imposicdo da renuncia da satisfacdo pulsional, para absorvermos a cultura e as regras que
envolvem o convivio social.

A rendncia, a favor do desenvolvimento da vida civilizada, Freud pontuou como uma
causa inaugural do mal-estar, pois o ser humano necessita formar lagos sociais e, a partir
desses lacos, se relacionar com outros seres humanos, o que foi indicado por Freud como uma
das causas que geram o maior sofrimento humano.

Essa renincia da satisfacdo pulsional em favor da estruturacdo dos lagcos sociais
atravessa boa parte do arcabouco tedrico da psicandlise freudiana e foi retomada por Lacan
(1992), no Seminario 17, quando ele aponta que os discursos sdo compreendidos como
formadores de lacos sociais em lugares predeterminados socialmente. Assim, 0s discursos sao
lacos que se constituem por um agente e um outro, sendo o agente quem domina e 0 outro é o
dominado. Nos quatro discursos formulados por Lacan, o sujeito precisa de um outro para se
relacionar e inscreve-se nos seguintes lagcos sociais: Discurso do mestre (senhor - escravo),
Discurso universitario (professor - aluno), Discurso histérico (médico / analista - sujeito
histérico), Discurso do analista (analista - analisante). O discurso do capitalista surgiu de uma
transmutacgéo do discurso do mestre na modernidade e ndo forma lago social com o outro, pois
as relacdes ocorrem com énfase nos objetos, principalmente os gadgets' produzidos pela
ciéncia e tecnologia, visando ao consumo.

Através do discurso do analista é possivel ao analisante ocupar um lugar nesse
discurso, o lugar da enunciagdo do mal-estar, pois esse discurso proporciona o0 acolhimento do
sofrimento do sujeito, e a escuta psicanalitica € propriamente permeada pela préaxis do
analista, em relacdo a “demanda de ndo saber” do sujeito que sente 0 mal-estar. O sujeito, no
instante inicial da analise, muitas vezes, ndo apresenta um saber a respeito do préprio
desconforto, por se tratar de um saber que permanece no inconsciente.

A psicandlise, aqui, entra em cena, conforme nos prop6s Lacan (1995) no seu
Seminario 7: A ética da psicandlise, como uma praxis embasada em sua ética de admissao da
demanda do analisante pelo psicanalista, que a compreendendo, “liberara o sujeito ndao apenas
de sua ignorancia, mas do proprio sofrimento” (LACAN,1995, p.17). Esse processo se dara
por meio da escuta psicanalitica, que torna possivel identificar o sofrimento do sujeito

inserido no sistema capitalista, que é, por vezes, articulado e permeado pelo discurso do

! Expressdo em francés, dita por Lacan (1992), para se referir aos aparelhos e dispositivos eletronicos.
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capitalista, apontando que o sujeito do capitalismo vem sendo acometido por diversas formas
de mal-estar que se expressam através de uma multiplicidade de sintomas na
contemporaneidade.

Lacan (2008, p. 14), no seu Seminario 16: de um Outro ao outro, considera que “a
esséncia da teoria psicanalitica € um discurso sem fala”, uma vez que, o que é primordial na
teoria psicanalitica ¢ a “fun¢@o do discurso” e ¢ nesse ponto que Lacan diz que é sem fala, ou
seja, sem palavras.

Nessa teorizacdo das estruturas dos discursos, Lacan (1992, p.11) compreende o
“discurso como uma estrutura necessaria, que ultrapassa em muito a palavra, [...] é um
discurso sem palavras™. Isso quer dizer que, fundamentalmente, a teoria psicanalitica abrange
todo o funcionamento do discurso, em consequéncia que o discurso ndo se compde somente
por palavras, mas abarca toda a amplitude da linguagem do inconsciente.

Embasando-se em Lacan, Goes (2008) entende o discurso como uma estrutura que
forma uma relagcdo, um laco social, e essa estrutura opera conforme um valor, sendo
semelhante a0 modo como o sintoma se instaura no inconsciente e se escreve como o valor da
mais-valia de Marx. No inconsciente h4 um trabalho que opera e o produz, “¢ o desejo
inconsciente apontado como causa do sonho e do sintoma. O trabalho que ai opera, em termos
lacanianos, é o trabalho do significante na producdo do sintoma a partir do mais-de-gozar”
(GOES, 2008, p. 164).

Com base na teoria psicanalitica, o problema tedrico desta pesquisa é que o mal-estar
na contemporaneidade ocorre principalmente como um efeito do discurso do capitalista,
devido a introducdo e a producgdo da mais-valia, que esta ligada ao mais-de-gozar sentido pelo
sujeito e se manifestando através dos mdaltiplos sintomas que acometem o sujeito do
capitalismo, visto que o sintoma também € uma forma de gozo.

Nosso objetivo geral é investigar como ocorre o dominio do discurso do capitalista na
producdo, configuracdo e na constituicdo do mal-estar que afeta o0 sujeito na
contemporaneidade.

Os objetivos especificos foram norteados de acordo com as seguintes delimitagdes:

- Analisar o mal-estar oriundo da constitui¢do psiquica do sujeito, na sua relacdo com
a cultura e com a politica;

- Problematizar o momento contemporaneo fundamentado sobre o desenvolvimento
do capitalismo e seu dominio na construcdo da subjetividade;

- Compreender os quatro discursos formulados por Lacan, o discurso do mestre, 0

discurso histérico, o discurso universitario e o discurso do analista;
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- Investigar o discurso do capitalista e sua influéncia na producdo do mal-estar na
contemporaneidade;

- ldentificar, através dos discursos formulados por Lacan, as formas de mal-estar
ocasionadas pelos discursos dominantes: o discurso do mestre transmutado em discurso
capitalista, o discurso universitario aliado ao da ciéncia e a possibilidade de saida do mal-estar
através do discurso do analista.

Esta dissertacdo se constitui metodologicamente como uma pesquisa bibliografica de
abordagem qualitativa de descricdo, sendo que o desenho metodologico abrange o
“levantamento, a leitura, o fichamento, a analise e interpretagdo de informagdes” (RAUEN,
2015, p. 169). O processo metodoldgico se d& por meio do levantamento e tratamento das
informacdes para a redacdo do texto. Pelo fato de o objeto de estudo desse tipo de pesquisa
ser exclusivamente bibliografico, visa a responder a um problema tedrico por meio da analise
e discussdo dos saberes bibliogréficos.

A investigacdo possui embasamento tedrico psicanalitico, principalmente em Freud e
Lacan, j& que esses dois importantes autores se debrucaram sobre o tema do mal-estar,
articulados ao sistema de dominacdo e exploracdo e ao discurso do capitalista, com
cotejamentos e dialogos com outros autores que também teorizam sobre o desenvolvimento e
o dominio do capitalismo na atualidade, num direcionamento que busca esclarecer o objeto de
estudo, oriundos do campo da filosofia, da sociologia, da politica, da critica literaria e do
materialismo historico. Dessa forma, a pesquisa sera desdobrada em quatro capitulos.

No primeiro capitulo, O mal-estar em Freud, buscamos compreender o mal-estar
oriundo do psiquismo do sujeito a partir de Freud, estudando os textos: O Mal-Estar na
Civilizagéo, de 1930 [1929], no qual Freud escreve sobre a causa do mal-estar na cultura e
também no texto: O futuro de uma ilusdo de [1927]. Ambos o0s textos tratam sobre o
desenvolvimento da cultura e os efeitos da rendncia da satisfacdo pulsional, o que ocasionou a
compulsdo para o trabalho, considerados por Freud como a causa do mal-estar na cultura.

A cultura e a civilizacdo sdo compreendidas por Freud em condi¢cdo de similaridade,
abarcando o conhecimento sobre a extracédo e distribuicdo da riqueza e os regulamentos para o
convivio social. O que possibilitou o surgimento da civilizacdo foi o desenvolvimento do
supereu e, para isso ocorrer, acontece a repressao das pulsdes, e, como consequéncia desse
aprimoramento, ha a geracdo do sentimento de culpa. A partir disso, 0 supereu se torna um
agente interno que orienta 0 homem em suas a¢des para 0 convivio social. Dessa maneira, ao
mesmo tempo em que ha o desenvolvimento do supereu, também surge o mal-estar em nosso

sistema psiquico, um mal-estar que se manifesta através do sintoma.
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No segundo capitulo, intitulado: O mal-estar na contemporaneidade, foram
selecionadas obras de autores que teorizaram sobre o tema, buscando problematizar o
momento contemporaneo e o desenvolvimento do dominio do capitalismo, assim como a sua
influéncia na construcdo da subjetividade. Para isso, selecionou-se recortes especificos em
obras que se relacionam com o tema da pesquisa, de autores como Giorgio Agamben (2002;
2008; 2009), Michel Foucault (1987), Felix Guattari (1992; 1990; 1986), Peter Pal Pelbart
(2000; 2013), Gilles Deleuze (2013), Byung-Chul Han (2014; 2016), Michael Hardt e
Antbnio Negri (2014), Negri (2001), Zygmunt Bauman (1998; 2008; 2010).

Propomos, desse modo, problematizar o momento contemporaneo, explicar a
passagem da sociedade disciplinar para a sociedade de controle, o capitalismo como produtor
de subjetividades e as novas figuras subjetivas geradas pelo capitalismo neoliberal.

Em seguida, para identificar o mal-estar no campo psicanalitico, foram selecionados
textos de autores que buscam embasamento na psicanalise. Para essa finalidade,
especificamente, recorremos a recortes das obras de Joel Birman: Arquivos do mal-estar e da
resisténcia (2017); Mal-estar na atualidade: A psicanalise e as novas formas de subjetivacéo
(2017); O sujeito desejante na contemporaneidade (2005); e de Maria Rita Kehl: O tempo e 0
céo (2009).

O capitulo dois, portanto, configura o mal-estar na atualidade, onde a vida se tornou
imprevisivel tanto na area pessoal quanto na area profissional, instalando o mal-estar na
subjetividade.

Nos dias atuais, o desconforto gerado no sujeito tem influéncia das mudancas
econdmicas e politicas que interferem na vida da sociedade e a forma de governar repercute
sobre a vida do sujeito, e 0 mal-estar ocorre em relacdo ao corpo, a acdo e aos sentimentos.
Por efeito da dificuldade de simbolizacdo do trauma no psiquismo, 0 sujeito apresenta
entraves na elaboragdo das perdas e dos lutos, o que leva as diversas formas de
psicopatologias que ocasionam o sofrimento psiquico e, consequentemente, o0 uso de
medicamentos.

Assim sendo, os sintomas da atualidade se caracterizam mais pela “passagem ao ato™
motivado pela ndo simbolizacdo e também pode ter como efeito o consumismo ou a

compulséo, que se repetem, numa tentativa de tamponar o vazio e a falta que no sujeito ndo se

2 Segundo Roudinesco & Plon (1998), a passagem ao ato é uma ag&o inconsciente, na qual falta a simbolizagao,
a exemplo, do suicidio, o sujeito ndo tem dominio sobre si e se torna o proprio objeto a que é o objeto da pulséo.
Para Lacan (2005), na passagem ao ato o sujeito se precipita numa fuga e toma um rumo para se evadir da cena,
isto ocorre num momento em que 0 sujeito se sente embaracado emocionalmente, por isso se precipita e se
coloca numa posic¢do infantil, ocasionando uma partida errante.
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simboliza, sintomas tais que similarmente se articulam e se associam como um efeito do
discurso do capitalista.

No terceiro capitulo: Os quatro discursos de Lacan, partimos do Seminario 17, de
Jacques Lacan (1992), denominado: O avesso da psicanalise, como nossa principal fonte
literaria, pois nessa obra Lacan teorizou sobre a producdo dos quatro discursos. A partir da
investigacao dos discursos de Lacan, foi possivel identificar as relacdes que ocorrem em cada
discurso, situando em qual dos discursos advém o posicionamento do sujeito. Além de Lacan,
também foram estudados autores que tratam sobre os discursos, como: Christian Dunker
(2016), Por que Lacan? e Antonio Quinet (2009), Psicose e lago social. E, para aprofundar a
pesquisa em relacdo ao gozo sintomatico, que faz parte da estrutura dos discursos, buscamos
suporte em Maliska (2017), na obra: Gozo(s): do sintoma ao sinthome.

Os discursos sdo compreendidos por Lacan (1992) como formas de vivermos em
sociedade e lidarmos com o mal-estar. Quinet (2009) aponta que Lacan partiu das trés
profissdes impossiveis pontuadas por Freud: governar, educar, psicanalisar, para formular os
discursos, aos quais acrescenta o fazer desejar, que remete ao discurso histérico.

Em cada um dos discursos, ha uma relacdo do sujeito com o poder, com o saber, com
0 outro e com a posicao a respeito do gozo, havendo quatro elementos que se movimentam
nesses lugares: S, S, a, $. O elemento que representa 0 mal-estar € o objeto a, € uma parte
excluida da linguagem, é o que justamente precisamos renunciar: a satisfacdo da pulsao.

Por fim, no quarto capitulo: O discurso do capitalista, partimos do Seminario 17 de
Lacan (1992) e, apds, foi efetuada uma pesquisa na base de dados bibliograficos na biblioteca
virtual - Unisul e em trabalhos relacionados ao tema, pesquisamos através da internet para
descobrir outros textos nos quais Lacan teorizou sobre a formulacdo do discurso do
capitalista. Para essa finalidade, foram selecionados o0s seguintes textos: Du discours
psychanalytique (1972/1978); La Tercera (1988); Outros Escritos: Televisdo (2003); D une
reforme dans son trou (1969/ 2006); O seminario: livro XVI: de um Outro ao outro (2008).

Referente ao discurso capitalista, também foram pesquisados outros autores que tratam
sobre o capitalismo ou o discurso do capitalista, entre eles: Pelbart (2000), Gbes (2008),
Quinet (2009), Salecl (2005), sugeridos pelos avaliadores e pelo orientador desta pesquisa.

O discurso do capitalista € um discurso derivado do discurso do mestre e, desde a
modernidade, com o desenvolvimento do capitalismo e seu crescente poder e dominio, passou
a ser um discurso dominante. Sendo, assim, um discurso que estimula as relagdes através de

objetos de consumo, como os dispositivos tecnoldgicos, os gadgets, o que também interfere no
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relacionamento entre as pessoas, que ocorre também de forma virtual, ao ponto que Lacan
previu que os sintomas de hoje estariam permeados pelos gadgets.

Para Lacan (2008), o sujeito do capitalismo foi construido pelo forjamento da
mercadoria, que Marx denominou de mais-valia, pois, na medida em que se produz a
mercadoria, 0 sujeito precisa renunciar ao seu gozo e trabalhar para a producgéo. O que articula
essa renlincia é a fungdo do mais-de-gozar, que pode se dar pelo gozo atraves do consumo dos
objetos, essa funcdo € reconhecida por Lacan como impulsionadora do mal-estar, pois

funciona a favor da obtencdo da mais-valia para o capitalista.
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2 O MAL-ESTAR EM FREUD

O desenvolvimento civilizacional, no que diz respeito ao convivio em sociedade,
exigiu do ser humano a renuncia da satisfacao pulsional, para que ocorresse uma evolugdo em
relacdo aos relacionamentos sociais e ao trabalho. Isso ocasiona 0 surgimento de um
desconforto do homem na cultura, que foi investigado por Freud no seu texto O mal-estar na
civilizagdo (1969 [1930]).

Conforme Freud, no texto O futuro de uma ilusdo de (1969 [1927]), por mais que se
suponha que a civilizacdo seja um interesse universal, hd& uma hostilidade do homem diante
das exigéncias do convivio em comunidade, fazendo com que a vida civilizacional se
constitua como uma condi¢do imposta ao ser humano. Em seu texto, Freud diz que a cultura e
civilizacdo ndo se diferenciam, apresentando caracteristicas univocas e inseparaveis, assim,
tem o mesmo significado, ou seja, a cultura e a civilizacdo sdo intrinsecas, se inter-relacionam
e abarcam o conhecimento sobre a extracdo e distribuicdo da riqueza da natureza, para
satisfazer as necessidades do homem, assim como as regras que regulam o convivio social.

Assoun (2003) faz uma leitura do conceito de cultura na psicanalise, a partir de Freud,
do ponto de vista estrutural, perguntando pelo sentido de cultura. Para o autor, a investigacao
de Freud a respeito dos conceitos de cultura e civilizacdo apresenta uma leitura sociocultural
da modernidade em que a nocdo de cultura € multideterminada e sobredeterminada por uma
série de avaliacdes. Desse modo, 0 autor reconstréi 0 campo semantico do termo Kultur em
Freud, que inicialmente diz respeito a uma estrutura do “feito cultural” no sentido de conjunto
de criagdes e instituicdes culturais que valorizam a cultura.

Em outro sentido, temos o “sujeito da cultura” e, aqui, se articulam os “elementos
nocivos” da cultura, em relacdo a uma “caréncia cultural” ou uma “hostilidade pela cultura.”
Em um terceiro ponto, a cultura é compreendida em seu movimento, tanto em relagdo ao
“processo civilizatorio” ou “desenvolvimento cultural”, sendo que o apice desse “progresso
civilizatério” ¢ a renuncia da satisfacdo pulsional, a qual proporciona a constituicdo do
“supereu cultural” (ASSOUN, 2003, pp. 148-50).

Para Freud (1969, [1930]), os dois grandes poderes que constituiram a civilizagao
foram o amor e a necessidade, de forma que “Eros e Ananke [Amor e Necessidade] se
tornaram os pais também da civilizacdo humana. O primeiro resultado da civilizagdo foi que
mesmo um ndmero bastante grande de pessoas podia agora viver reunido numa comunidade”

(FREUD, 1969 [1930], p. 121). Apds o homem primitivo ter descoberto que a convivéncia
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entre as pessoas melhoraria a vida, também passou a perceber que a convivéncia entre 0s
homens poderia se dar através do trabalho. Na pré-histéria, a vida em comunidade passou a
existir pela transformacdo da necessidade da satisfacdo sexual, a qual evoluiu para algo
permanente, o que ocasionou a formacao dos relacionamentos sociais. I1sso levou o homem a
unir-se & mulher e, a partir disso, também passou a existir a convivéncia junto aos filhos, o
que deu origem & vida comunitéria.

A partir do desenvolvimento do convivio social comunitario o homem passou a
trabalhar, privando-se da sua vida amorosa, renunciando a satisfacdo pulsional para investir
seu tempo no trabalho. Assim, a vida comunitéaria remete a um duplo viés: a compulsdo para o
trabalho e a vida amorosa, onde “o poder do amor, que faz o homem relutar em privar-se de
seu objeto sexual — a mulher — e a mulher em privar-se daquela parte de si propria que dela
fora separada — seu filho” (FREUD, 1969 [1930], p. 121).

A necessidade que impulsionou 0 homem a trabalhar estaria relacionada a necessidade
de manutencdo da vida dos membros da comunidade e & necessidade oriunda de um outro
homem, que impds por meio da coercdo que este homem trabalhasse e Ihe proporcionasse a
riqueza. Em relacdo a esse aspecto de exploracdo do homem pelo trabalho, para Freud (1969
[1930]), é dificil compreender como a civilizagdo age sobre seus participantes de um modo
contrario ao de torna-los felizes.

Freud percebeu que as pessoas subestimam o que “verdadeiramente tem valor na vida”
ao buscar “poder, sucesso e riqueza para elas mesmas” (FREUD, 1969 [1930], p. 81). Isso
ocorre hoje em dia com naturalidade, uma vez que ha um individualismo na busca da riqueza
e do poder, disseminado pelo discurso do capitalista como algo primordial. Na viséo de Freud,
em relacdo aos bens materiais individuais, ndo deveriamos atribuir um verdadeiro valor, mas
priorizarmos 0 nosso desenvolvimento intelectual, pensando na vida em comunidade e no que
poderiamos realizar a favor da evolucdo do homem e da sociedade. Deste modo, toda a
sociedade poderia usufruir de nossos feitos. Esta leitura de Freud estaria enunciando uma
critica a respeito do individualismo do sujeito quando centraliza o poder, 0 sucesso e a riqueza
para si mesmo e, assim, deixando de pensar na frui¢cdo da riqgueza como um bem comum, que
poderia estar a disposicao de todos?

Tendo em vista a historia do desenvolvimento da civilizagdo, Freud (1969 [1930])
questiona como o0 ser humano torna inofensivo seu desejo de agressdo. Para ele, a
agressividade do homem foi se internalizando e se dirigindo no préprio ego, retornando ao
lugar onde se formou. O ego absorve uma parte dessa agressividade e o restante se coloca

contra 0 ego, COMO supereu e, entao, sob a forma de ‘consciéncia’, esta pronta para por em
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acao contra 0 ego a mesma agressividade. Esse processo gera uma “tensdo entre o severo
superego e 0 ego, que a ele se acha sujeito, e € por n6és chamada de sentimento de culpa;
expressa-se como uma necessidade de puni¢ao” (FREUD, 1969 [1930], pp. 146-7).

Desse modo, a civilizagdo dominou seu desejo de agressdo, enfraquecendo-o através
do desenvolvimento do supereu, que passou a ser um agente de controle interno. A partir
disso, percebe-se que a pulsédo de destruicdo ou agressdo constituiu o sentimento de culpa
fundamentado por Freud. Esse agente, que inicialmente foi chamado de superego e,
posteriormente, foi denominado de supereu, desempenha uma fun¢do que ‘“consiste em
manter a vigilancia sobre as acdes e as intencbes do ego e julga-las exercendo sua censura. O
sentimento de culpa, a severidade do superego €, portanto, 0 mesmo que a severidade da
consciéncia” (FREUD, 1969 [1930], p. 160). A partir do supereu, temos a percepcdo de
estarmos sendo vigiados, porque, inicialmente, se instala o sentimento de culpa, por medo da
autoridade externa, como uma forma de punicdo, ou seja, primeiramente se desenvolve o
supereu e, apos, a consciéncia.

Conforme Porge (2014), para Freud, o supereu se destaca do eu para julga-lo, sendo
em parte inconsciente ele se forma a partir das falas ouvidas dos pais ou de seus substitutos e
a influéncia critica dos pais é mediada pela voz. Para o autor, Lacan se insere na linha
freudiana e vai adiante, ao identificar a voz do supereu como um imperativo do gozo, ou seja,
aquilo que o sujeito pode somente responder dissociado e destacado das leis simbdlicas da
linguagem, havendo uma cisdo das relacBes do sujeito ao simbdlico. E uma lei, mas sem
dialética, ou seja, € a0 mesmo tempo a lei e sua destituicdo, é o sabotador interno e esse
carater de discurso interrompido, parasitario, € 0 que permite assimilar o supereu a voz. Essa
voz interna do supereu se mostra no sujeito quando ele se culpabiliza ou deprecia, € uma voz
interna que vigia ou limita o seu gozo.

Conforme Freud (1969 [1930], p. 137), o surgimento da civilizacdo colocou limites a
sexualidade e a agressividade do homem com restri¢Ges diante da satisfacdo das pulsdes, esse
fato, na percepcdo freudiana, suprime parte da felicidade do homem e, na “realidade, o
homem primitivo se achava em situagdo melhor, sem conhecer restrigdes da pulsdo.”

Dentre as maiores dificuldades encontradas pelo homem, Freud (1969 [1930])
destacou como um dos mais importantes o sentimento de culpa. Para o autor, esse seria 0
grande problema do desenvolvimento da civilizacdo, pois 0 preco que se paga por tal avango é
uma perda de felicidade devido a intensificacdo do sentimento de culpa. Sentimento esse que

nem sempre é percebido pelo sujeito neurotico, pois para Freud, (1969 [1930], pp. 159-60):
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Mesmo na neurose obsessiva, ha tipos de pacientes que ndo se ddo conta de
seu sentimento de culpa, ou que apenas 0 sentem como um mal-estar
atormentador, uma espécie de ansiedade, se impedidos de praticar certas
acoes. [...]. A ansiedade estd sempre presente, num lugar ou outro, por tras
de todo sintoma; em determinada ocasido, porém, toma, ruidosamente, posse
da totalidade da consciéncia, [...]. Por conseguinte, é bastante concebivel que
tampouco o sentimento de culpa produzido pela civilizago seja percebido
como tal, e em grande parte permaneca inconsciente, ou aparega Como uma
espécie de mal-estar, uma insatisfacdo, para a qual as pessoas buscam outras
motivacoes.

Portanto, o desconforto do sujeito para a vida civilizacional exige do homem a
rentncia da satisfacdo pulsional, fato que permite o desenvolvimento da civilizagdo através do
surgimento do supereu no sistema psiquico. Isso ocorre através da repressdo da pulsdo
agressiva, que produz o sentimento de culpa inconsciente, que se manifesta como um
sentimento de mal-estar. Desse modo, podemos localizar hoje o sentimento de culpa como
uma base que sustenta e desencadeia uma diversidade de sintomas, no entanto, por vezes, 0
sujeito ndo se da conta que seu sofrimento esta envolvido pelo sentimento de culpa.

Além de favorecer o desenvolvimento da forma de vida na civilizacdo, o supereu
também é um elemento fundamental na constituicdo do sintoma. Isso indica que o mal-estar
nem sempre é conscientemente identificado, mas pode se manifestar mais de modo
inconsciente e, por isso, a dificuldade do sujeito em sair desse desconforto de forma
independente.

Em referéncia ao sentimento de culpa inconsciente, Freud (1976, [1915]) considera
que sé podemos conhecer 0 inconsciente como algo consciente, apds o inconsciente sofrer

uma transformacéo ou tradugédo para algo consciente e vencer a barreira da repressao.

A cada dia, o trabalho psicanalitico nos mostra que esse tipo de tradugdo é
possivel. A fim de que isso aconteca, a pessoa sob analise deve superar
certas resisténcias — resisténcias como aquelas que anteriormente,
transformaram o material em questdo em algo reprimido, rejeitando-o do
consciente (FREUD, 1976 [1915] p. 191).

Sendo assim, o proprio “processo de repressao” impede que o conteudo reprimido se
torne consciente, permanecendo reprimido o sentimento de culpa. Desse modo, 0 sujeito ndo
se da conta de que desse sentimento de culpa pode se originar 0 seu sintoma e € nesse ponto
que o sujeito pode usufruir da intervencdo psicanalitica. No entanto, para Freud (19609,
[1927]), se por um lado o desenvolvimento do supereu nos traz infelicidade, devido ao

sentimento de culpa gerado, por outro lado, como veremos em seguida, ele também ¢é visto
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como um favorecedor do desenvolvimento cultural e da possibilidade de existéncia da
civilizagéo.

A mente humana vem se desenvolvendo desde os tempos primitivos por influéncia da
coercdo externa e da renuncia da satisfacdo pulsional. Nesse percurso de desenvolvimento, a
coercdo externa que se internalizou, permitiu o desenvolvimento de um agente interno: o
supereu; e, por meio desse, a vida social se tornou possivel. Freud (1969 [1927], p. 22) nos
lembra que “toda crianga nos apresenta esse processo de transformagédo; e é s6 por esse meio
que ela se torna um ser moral e social. Esse fortalecimento do supereu constitui uma
vantagem cultural muito preciosa no campo psicologico”.

Por consequéncia desse desenvolvimento do supereu, passa a ser possivel a vida
civilizacional e o asseguramento da cultura, e ndo mais da necessidade da coercdo externa,
guando logicamente no sujeito ja tenha se desenvolvido o supereu. Destarte, 0 supereu pode
ser para n6s um bem, ao proporcionar o desenvolvimento da civilizacdo, mas, a0 mesmo
tempo, é também um gerador de sofrimento psiquico.

Freud (1969, [1927]) argumentou que a civilizacdo € uma condi¢do imposta por uma
minoria de pessoas que detém o saber das formas apropriadas para a exploracdo e acumulacéao
da riqueza. A imposicdo para que o homem introjetasse a cultura da exploracdo se exerceu
através dos meios de poder coercitivo, sendo, portanto, através de coercdo que a humanidade
passou a assimilar a cultura e o trabalho.

No que se refere ao trabalho explorado ou escravizado, isso ocorreu apds a descoberta
de que o homem poderia trabalhar para outro homem e que através desta relacao de trabalho,
seria possivel se obter riqueza. Desse modo, considerando a vida em comunidade e, em
relagdo aos seus regulamentos e ao trabalho, a civiliza¢do se mantém dominada por um “certo
grau de coercao” (FREUD, 1969, [1927], p. 18).

Compreende-se, assim, que o trabalho foi uma criagdo do homem a partir do modo de
vida em comunidade e para o sustento de seus membros. No entanto, no percurso da historia,
passou a existir um sistema de exploracdo, segundo o qual o homem foi coagido a trabalhar e,
naquela realidade, o trabalho se emancipou por um interesse de acumulagdo da riqueza. Aqui,
novamente, percebe-se a referéncia de Freud ao poder pelo acimulo da riqueza.

Tendo em vista a referéncia de Freud ao poder de coercdo, ao qual o homem foi
submetido, poderiamos questionar se ha, na origem de tal poder, um fundamento capitalista.
E, ainda, se sua origem nao estaria relacionada ao que Lacan (1992) denominou, com base em
Hegel, como o discurso do mestre, segundo o qual o lago social ocorre entre o senhor e 0

escravo, ou seja, estaria imposto um sistema de submissdo a um grande Outro potente e
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absoluto. Por fim, questionamos: a versdo moderna desse discurso do mestre se enquadraria,
hoje, no discurso do capitalista situado por Lacan?

Freud (1969 [1927], p. 21) considera que para 0 homem trabalhar é necessario a
renuncia da satisfacdo da sua natureza pulsional, de modo que “toda a civilizagdo repousa
numa compulsdo a trabalhar e numa rentncia a pulsdo.” Devido & compulsdo do homem para
o trabalho e a renlncia da satisfacdo da pulsdo, uma vez que essa é incompativel com a
organizacéo da cultura, ocorre o0 desencadeamento do mal-estar na cultura.

A partir disso, pode-se deslindar que uma das causas do desconforto do homem na
cultura é a renuncia da satisfacdo pulsional, para que se possa trabalhar e se relacionar. 1sso
mostra que o tempo investido no trabalho passou a ser, também, um dos instaladores do
sofrimento humano, devido a vida produtiva ter se constituido como uma forma de exploragédo
e, consequentemente, um maior tempo da vida passou a ser investido no trabalho.

Para que seja possivel nos relacionarmos socialmente e trabalharmos, € necessario, ao
menos em parte, a rendncia da satisfacdo pulsional e, para que alcancamos a renuncia, as
pulsdes atravessam um processo de desenvolvimento no decorrer da vida e necessitamos
transmutar as pulsdes, ou mesmo obter uma defesa contra as pulsdes, assim como esclarece
Freud (1996, grifo nosso) no texto As pulsdes e suas vicissitudes, de 1915, essa transformacao
se da pelos seguintes destinos pulsionais: a) a reversdo ao seu oposto (podera ocorrer por um
processo antagdnico, por exemplo, da atividade para a passividade, ou da transformacéo do
amor em 0dio, visto a ambivaléncia desse sentimento no seu direcionamento); b) o retorno em
direcdo ao préprio eu do individuo (aqui, por exemplo, uma agdo que se dirigiria ao outro é
direcionada ao préprio ego, como no caso da autopunicdo ou autoagressao). Essa
transformacdo ocorre através da sujeicdo das pulsbes, por essas polaridades (atividade-
passividade, ego-mundo externo, prazer-desprazer) que dominam a vida mental; c) a
repressao (diante do processo de satisfacdo de uma pulsdo, ela se transforma em desprazer, ao
modo que a repressdo somente se da quando houver uma cisdo entre a atividade mental
consciente e inconsciente, afastando do consciente determinado conteudo e o retorno do
contetdo reprimido estd articulado as formagfes substitutivas e aos sintomas); e d) a
sublimacdo (pode se dar através de diversas atividades, em que ha a exteriorizacdo da
intelectualidade e da criatividade, em fazeres que proporcionam o desenvolvimento cultural).

A partir dos destinos pulsionais ha a ampliagdo do desenvolvimento cultural para a
vida civilizada, o que possibilita os relacionamentos sociais. No entanto, em consequéncia da

privacdo da satisfacdo pulsional, ha o surgimento do mal-estar, pois, mesmo que a pulsdo seja
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destinada a varios objetivos, ndo ha como a renunciarmos totalmente e, como efeito, ocorre a
instalagdo do sintoma no psiquismo.

Entre as formas de desconforto na cultura, situadas por Freud (1969, [1930]), os
sofrimentos acometem o0 homem principalmente de trés maneiras, havendo: a) um sofrimento
em relacdo ao proprio corpo, que com o tempo vai se deteriorando, perdendo a vitalidade e a
salde; b) um sofrimento frente ao mundo externo, que pode ser ameacador; e €) um
sofrimento oriundo dos relacionamentos, que pode ser o0 mais doloroso dos sofrimentos, por
ser uma realidade ja posta para nés, com um destino inevitavel.

Por vivermos sob a presséo dessas possibilidades de sofrimento, Freud propde que 0s
homens se acostumaram a “moderar suas reivindicagdes de felicidade [...], e o proprio
principio do prazer [...] se transformou em principio de realidade, sofrendo a influéncia do
mundo externo”. Dessa maneira, o homem passou a viver de modo a “evitar o sofrimento” €
ndo propriamente a buscar prazer, de forma que o foco em evitar o desprazer “coloque a de
obter prazer em segundo plano” (FREUD, (1969 [1930], pp. 95-6).

Entre 0os meios que as pessoas buscam para superar o mal-estar, compreende Freud
(1969 [1930], p. 93) que:

A vida, tal como a encontramos, é ardua demais para nds; proporciona-nos
muitos sofrimentos, decepgdes e tarefas impossiveis. A fim de suporta-la,
ndo podemos dispensar as medidas paliativas. [...] satisfacBes substitutivas
que a diminuem; e substancias tdxicas, que nos tornam insensiveis a ela. [...]
As substancias toxicas influenciam nosso corpo e alteram sua quimica.

Como podemos perceber, diante da realidade constitutiva que provoca um conflito
interno e pela ndo satisfacdo pulsional e, ainda, tendo em vista as dificuldades em lidar com
frustracdes, por vezes, ha pessoas que utilizam intoxicantes na busca de satisfacdo imediata
através da sensacdo de prazer e independéncia do mundo externo. Porém, tais intoxicantes,
como diz Freud (1969, [1930]), servem somente como um “‘amortecedor de preocupagdes,’ é
possivel, em qualquer ocasido afastar-se da pressdo da realidade e encontrar refugio num
mundo proprio, com melhores condigdes de sensibilidade” (FREUD, 1969, [1930], p. 97).

Ademais, se 0 uso de toxicos serve como uma forma de alivio diante das exigéncias do
mundo externo, ao mesmo tempo, na visdo de Freud (1969, [1930]), seu consumo causa danos
a saude e desperdicio de energia, que poderia ser utilizada para um outro direcionamento da
vida, no sentido do aperfeicoamento humano. Nessa pontuacdo de Freud, ele faz referéncia ao

consumo e a dependéncia do sujeito a uma forma de consumir as toxicomanias, 0 que ja
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demonstra uma proximidade entre o consumismo ligado ao discurso do capitalista, que foi
posteriormente teorizado por Lacan.

Freud (1969, [1930], p. 98), teoriza sobre os modos de afastar o sofrimento, obter
satisfacdo e evitar a frustracdo em relagdo ao mundo externo, indicando a necessidade de
deslocar a energia do aparelho mental, “reorientar 0S objetos pulsionais de maneira que
eludam a frustragdo do mundo externo”, contando, para isso, com a ‘“assisténcia da
sublimacdo das pulsdes”, que pode ocorrer por meio do “trabalho psiquico e intelectual”. E
uma satisfacdo observada no que sente o artista em criar e o cientista ao solucionar problemas,
porém essas formas de satisfacbes ndo sdo plenas, como visto anteriormente, pois o
“sofrimento também pode se originar do proprio corpo da pessoa”.

A partir de tal enfoque, Freud (1969 [1930]) pontua que a sublimacéo é colocada no
lugar da insatisfacdo das pulsdes, de modo que a civilizacdo € construida sobre uma rendncia
da satisfacdo pulsional e essa passa a ndo mais ser satisfeita devido a repressdo, a opressao e a
coercdo externa, as quais instigam o homem a entrar nas relac6es de exploracdo do trabalho,
apesar de sua impossibilidade em renunciar totalmente a satisfacdo da sua condi¢édo pulsional.
Sendo assim, a sublimagdo da pulsdo “torna possivel as atividades psiquicas superiores,
cientificas, artisticas ou ideoldgicas, o desempenho de um papel tdo importante na vida
civilizada” (FREUD, 1969 [1930], p. 118).

Isso se relaciona ao fato que a civilizagéo, por um lado, limitou a liberdade do homem,
mas, por outro, favoreceu o desenvolvimento pulsional. Segundo Freud (1969, [1930], pp.
117-8), “podemos caracterizar esse processo referindo-o0 as modifica¢des que ele ocasiona nas
habituais disposi¢des pulsionais dos seres humanos, para satisfazer o que, em suma, constitui
a tarefa econdmica de nossas vidas.” Além disso, 0 autor ndo concorda “com o preconceito de
que a civilizacdo é sindnimo de aperfeicoamento, de que constitui a estrada para a perfeicéo,
pré-ordenada para os homens.” Todavia, entende a civilizagdo como um processo peculiar que
a humanidade experimenta, havendo uma semelhanga entre “os processos civilizatorios ¢ o
desenvolvimento libidinal do individuo”, ¢ um dos caminhos para sua expressao se da através
da sublimacéo, considerada por Freud como uma forma de evolugdo cultural.

Freud (1969, [1930]) esclarece que devido a renincia da satisfagcdo da pulsdo, ocorre
uma ‘frustragdo cultural’, que se da& em nosso percurso de desenvolvimento para que
absorvamos a cultura, e isso também envolve os relacionamentos sociais, por isso a nédo
satisfagdo da pulsdo de morte € a causa da hostilidade, ou agresséo na civilizagdo. Ao mesmo
tempo, em relacdo a sua privacdo, isso ndo poderia se dar impunemente e, devido a nossa

dificuldade de privacdo da satisfacdo pulsional, para Freud, isso pode gerar sérios disturbios.
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No entanto, a0 mesmo tempo em que resistimos a rendncia pulsional, esta é necessaria para o
desenvolvimento da cultura e da vida civilizacional.

Uma das formas de superarmos nosso desalento e buscarmos alguma felicidade,
segundo Freud (1969, [1930], p. 101), ¢ através da “técnica da arte de viver”, uma forma de
vida que tem a ver com a nossa relagdo amorosa, e 0 amor sexual pode nos proporcionar uma
intensa experiéncia de prazer, tornando o “amor o centro de tudo” em nossa vida e levando-
nos a buscar toda “satisfagdo em amar e ser amado”, o que seria “um modelo para nossa busca

da felicidade.” No entanto, a respeito de nossas relacfes amorosas, Freud diz que

nunca nos achamos téo indefesos contra o sofrimento como quando amamos,
nunca tdo desamparadamente infelizes como quando perdemos o nosso
objeto amado ou o seu amor. 1sso, porém, ndo liquida com a técnica de viver
baseada no valor do amor como um meio de obter felicidade (FREUD,
1969[1930], p. 101).

A partir dessa citagdo, compreende-se 0 quanto 0 amor é importante para a vida. E o
que pode nos proporcionar felicidade, ainda que essa felicidade perdure apenas até que
percamos a pessoa amada e isso nos gere o0 maior dos sofrimentos. Apesar dessa condi¢édo, a
qual estamos expostos, em relacdo ao sentimento de felicidade, Freud (1969[1930]) dispbs
que temos a tendéncia de perceber as pessoas de forma objetiva e, a partir de nosso ponto de
vista, através da nossa propria necessidade ou sensibilidade, “a felicidade, contudo, é algo
essencialmente subjetivo” (FREUD, 1969[1930], p. 108). Esse conceito freudiano demonstra
que a felicidade € algo singular para cada sujeito.

Freud (1969[1930], pp. 94-5) considera que somos dominados pelo principio do
prazer. “Esse principio domina o funcionamento do aparelho psiquico desde o inicio. N&o
pode haver divida sobre a sua eficacia, ainda que o seu programa se encontre em desacordo
com o mundo inteiro, tanto com o macrocosmo quanto o microcosmo”. AsSSim, vivemos em
busca do prazer e evitando o sofrimento, com oscilagdes em nossa vida psiquica entre a
liberacdo de prazer e desprazer, ndo havendo a possibilidade do principio do prazer se realizar
0Ou Se executar.

Nesse percurso, Freud entende que o plano da criagdo do universo ndo vai ao encontro
de um ideal de felicidade para 0 homem, pois difere do principio do prazer que esta em nossa
constituicdo psiquica. Nossa felicidade advem da satisfagdo de necessidades de forma
momentanea, ou imprevisivel, demarcando sua restrigdo. Por isso, sentimos um desconforto
na relagdo com o mundo exterior, que pode ocorrer de modo mais corriqueiro em nossa vida,

porque faz parte da prépria constituigdo psiquica.
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Para Freud (1969, [1930], pp. 144-5), a agressdo constitui uma disposi¢ao pulsional
original e autossubsistente, e pode ser um impedimento para o desenvolvimento da
civilizacdo, esta “constitui um processo a servigo de Eros” e deriva da pulsdo de vida, com o
propdsito de unir familias, racas, povos e na¢gdes numa unidade da humanidade. A agressao
deriva da pulsdo de morte e se opde ao progresso civilizacional. Porém, Freud descobriu que a
pulsdo de morte estd “lado a lado de Eros e que com este divide o dominio do mundo.”
Assim, o significado da evolucédo da civilizagdo, para Freud, representa a luta entre Eros e a
Morte, ou seja, a luta entre a pulsdo de vida e de destruicdo, que constitui uma luta da espécie
humana pela vida.

Quando Freud tratou das relages de trabalho e sobre os meios de obter a riqueza,
considerando que um homem pode servir como riqueza para outro homem, ele se referiu a
exploracdo do homem pelo homem através do trabalho. Desse modo, percebe-se que o
discurso freudiano marca que o mal-estar na civilizacdo também se relaciona a um sistema de
exploracdo nas relagdes de trabalho, as quais o homem se submete, renunciando a satisfagao
da sua vida pulsional, para produzir a riqueza. Nesse sentido, se o0 homem é coagido a
trabalhar, isso se deve por um interesse em explorar o seu tempo de trabalho, pois, através do
seu trabalho, outro homem obtém ganhos. Esse fato nos remeteria ao tempo em que imperava
o discurso do mestre, em que o0 escravo era explorado para que o senhor obtivesse a riqueza. E
essa forma de exploracdo persiste até hoje, transmutada no discurso capitalista.

As formulacbes de Freud indicam que o homem tem que renunciar a satisfacdo
pulsional, para trabalhar e se relacionar com o meio social, 0 que contribui para o
desenvolvimento da civilizagdo e, a0 mesmo tempo, desencadeia o desconforto na cultura
pela exploragéo sofrida pelo homem. As pontuagGes de Freud referem que o sofrimento do
homem emerge também do inconsciente, devido a repressdo da satisfacdo das pulsbes, na

estrutura psiquica, que se manifesta através do sintoma.
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3 O MAL-ESTAR NA CONTEMPORANEIDADE

Neste capitulo, abordaremos a configuracdo do desconforto do sujeito na atualidade,
partindo do questionamento do momento contemporaneo, percorrendo desde a sociedade
disciplinar para a sociedade de controle atual, investigando como foram produzidas pelo
capitalismo neoliberal, as novas formas de subjetividades.

3.1 APROBLEMATIZACAO DO CONTEMPORANEO

A contemporaneidade foi interrogada por Agamben em relacdo ao tempo vivido pelo
sujeito contemporaneo. Agamben (2009), em seu texto: O que é o contemporaneo?, defende
que cabe ao sujeito contemporaneo se defrontar com as hiancias de seu tempo. Além disso,
diz que o contemporaneo, tal como o poeta, deve olhar para o que ja passou, COmo numM passo
suspenso e procurar perceber o escuro na luz, entre o que estd por vir e o que ja se foi, de
modo a buscar compreender o tempo anterior nas suas fraturas.

Como escreve Agamben (2009, p. 62), “contemporaneo ¢ aquele que mantém fixo o
olhar no seu tempo, para nele perceber ndo as luzes, mas o escuro. Todos 0s tempos sdo para
quem os experimenta contemporaneidade, obscuros”. Nesse sentido, 0 autor entende que
todos os tempos sdo obscuros para quem nele vive e que o0 contemporaneo deveria perceber a
obscuridade do seu tempo. Entretanto, como essa percepcao seria possivel?

Perceber o escuro do hoje implica na habilidade de ver através da luz a sua sombra, 0
escuro da época, “o contemporidneo percebe o escuro de seu tempo como algo que lhe
concerne e ndo cessa de interpela-lo, algo que, mais do que a luz, dirige-se direta e
singularmente a ele” (AGAMBEN, 2009, p. 64).

Ser contemporaneo é viver 0 momento presente e, mesmo permeado pela obscuridade
do seu tempo, € buscar perceber no escuro do que se esta vivendo, a claridade impossivel de
Ihe atingir. Essa luz do presente se dirige e se distancia a0 mesmo tempo, por isso é tdo dificil
perceber o escuro da epoca, pois se vive num tempo de fratura, que pode ser o tempo mais
distante, € o “compromisso que estd em questdo na contemporaneidade ndo tem lugar
simplesmente no tempo cronoldgico: é, no tempo cronoldgico algo que urge dentro deste e
que o transforma” (AGAMBEN, 2009, p. 65).
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Um exemplo da experiéncia com o tempo em que se vive, para Agamben (2009), é a
moda, que introduz uma descontinuidade entre a atualidade e a inatualidade, ou seja, estar na
moda ou ndo estar mais na moda, porém os tempos de estar ou ndo estar sao inapreensiveis. O
autor questiona qual seria o “agora” da moda, seria 0 momento em que o estilista cria os
tracos e as nuances da nova moda? Ou 0 momento em que o desenhista a modula para que
seja confeccionado o prot6tipo? Haveria de ser no momento do desfile em que os manequins
desfilam exibindo as roupas? Ou ainda, quando as pessoas reconhecem aquela moda como tal
e dela fazem uso?

O momento oportuno da moda é inapreensivel, pois no instante em que
pronunciassemos: - Estou na moda! Ja estariamos fora da moda. Por isso, o estar na moda é
estar no mesmo instante atualizado e desatualizado, de modo que estar dentro e fora da moda
corresponderia em estar dentro e, a0 mesmo tempo, fora do tempo em que estamos vivendo.
Assim, a temporalidade da moda se assemelha ao tempo atual, fazendo comparac6es entre o
presente, o passado e o futuro, no sentido em que a moda pode “reatualizar qualquer momento
do passado [...] re-chamar, re-evocar e revitalizar aquilo que tinha até mesmo declarado
morto” (AGAMBEN, 2009, pp. 68-9).

Para Agamben (2009), a contemporaneidade se inscreve no presente e quem consegue
perceber as marcas do arcaico (arké: proximo da origem), do antigo, no presente, pode dele
ser contemporaneo. “Mas, a origem ndo esta situada apenas num passado cronoldgico: ela é
contemporanea ao devir historico, e ndo cessa de operar neste, como o embrido que continua
agir nos tecidos do organismo maduro e como uma crian¢a na vida psiquica do adulto”
(AGAMBEN, 2009, p. 69).

Em vista disso, a origem se manifesta com forca no presente, demarcando que a
contemporaneidade se fundamenta na proximidade com a origem. Assim, nosso passado se
atualiza no presente, e isso pode ser observado com nitidez em relagdo ao sintoma, que € algo
do passado da vida do sujeito, que se atualiza no presente, como se ndo houvesse um tempo
cronoldgico. Simplesmente o sujeito sente um desconforto que se atualiza a cada dia e, dessa
maneira, o sintoma, oriundo do inconsciente, é entendido como algo da vida passada do
sujeito, mas que se reatualiza e se repete no presente.

Referente ao nosso tempo, Pelbart (2000, p. 185) afirma que “ser contemporaneo de si
mesmo ¢ algo extremamente complexo”, pois dificilmente estamos realmente vivenciando
somente 0 momento presente e, nesse sentido, podemos ser mais arcaicos do que temos

consciéncia.
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No texto O futuro de uma ilusdo, Freud (1969 [1927], p. 15) diz que a subjetividade
humana parece depender de questdes pessoais frente a sua propria experiéncia e “quanto
menos um homem conhece a respeito do passado e do presente, mais inseguro terd de
mostrar-se seu juizo sobre o futuro.” Para o autor, portanto, a maioria das pessoas vive o
momento presente de modo ingénuo e, para transformar isso, primeiramente, teriam que
tomar uma distancia que lhes permitissem a capacidade de observar o presente e julgar o
futuro. Para alcancar esse ensejo, no entanto, teriam que ter tido experiéncias para produzir
essa avaliacdo. Dessa maneira, ser contemporaneo € buscar perceber além do que se Vé, €
trazer a luz do presente o passado.

Na atualidade, por exemplo, temos ainda os discursos midiaticos, que sdo tidos como
verdade absoluta, por sua relacdo com o discurso dominante e por sua ideologia, que impde
essa verdade, como se fosse uma luz evidente. No entanto, a verdade pode estar simulada no
escuro de nosso tempo. Seremos realmente contemporaneos se conseguirmos perceber o que
esta nessa obscuridade, no que estd implicito ou silenciado. E a partir dessa forma de
percepcao que é possivel resistir ao que esta sendo imposto através da ideologia dominante,
de todo modo, a luz que podemos ver, por vezes, pode ofuscar as verdades gue se simulam em
cada tempo, mas que podem se mostrar nas épocas posteriores a existéncia. Essa luz ofuscante
na atualidade estaria sendo refletida também pela cultura do espetéaculo?

No que se refere a percepcdo frente ao tempo em que se vive, ao conhecimento da
subjetividade existente em sua época, Lacan (1998), no seu texto: Funcdo e campo da fala e
da linguagem em Psicandlise, considera fundamental ao psicanalista, diante do exercicio de
sua atividade psicanalitica, conhecer os modos de subjetivacdo de sua época. Para ele, caso 0
psicanalista ndo faca isso, seria melhor que renunciasse a exercer a psicanalise. Além disso,
Lacan diz: “como poderia fazer de seu ser o eixo de tantas vidas quem nada soubesse da
dialética que o compromete com essas vidas num movimento simbolico” (LACAN,1998, p.
322). Isso demonstra a tamanha importancia atribuida por Lacan ao psicanalista, em conhecer
e perceber a subjetividade de sua época, para que se cumpra com ética a sua funcdo analitica.

Conforme Kehl (2009), em O tempo e o céo, desde o mundo moderno, ocorrem
extremas transformacdes na temporalidade. A autora cita Walter Benjamin (apud Kehl, 2009,
p. 153), afirmando que tais mudancas foram ‘“‘causadas pela predominancia da técnica ndo
apenas sobre outras formas de relagdo com a natureza, mas acima de tudo das relagcbes entre
os homens.” Essa mudanga ocorreu predominantemente pela influéncia da inovacgao
tecnologica, das guerras e da industrializacdo, que dificultaram a troca de experiéncias entre

as pessoas e, a partir do desenvolvimento da tecnica, teria ocasionado um empobrecimento do
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saber, pois é através da experiéncia e de sua transmissdo que se prové o sentido a vida e se
compartilha a sabedoria acumulada.

Segundo Kehl (2009), a palavra experiéncia (Erfabrung) tem o sentido daquilo que, ao
ser vivido, produz um saber possivel de transmissao e, se for passado adiante, enriquece o que
foi vivido para quem a experiéncia é transmitida e também para aquele que a experienciou,
uma vez que “é no ato da transmissdo que a vivéncia ganha estatuto da experiéncia” (KEHL,
2009, p. 162). Nesse sentido, a experiéncia envolve o lagco social com o outro, pois, como
esclarece Kehl:

Assim como um significante representa o sujeito para outro significante,
assim como nenhum ato de linguagem se completa fora da relacdo com o
outro, o sentido e o saber extraidos de uma vivéncia s6 adquirem o estatuto
de experiéncia no momento em que aquele que 0s viveu consegue
compartilha-los com alguém (KEHL, 2009, p. 162).

Com relacdo a transmissdo das experiéncias, a autora Kehl (2009) assinala que isso
pode se dar através das narrativas que sdo executadas em um tempo diferente da producéo
mecanizada, caracterizada pelo desenvolvimento do capitalismo. Enquanto as formas
historicas do trabalho e a transmissdo de experiéncias foram oriundas da época pré-capitalista,
nas comunidades de artesdos, de agricultores, nas aldeias da Europa medieval, das atividades
domeésticas, das tarefas feitas sem pressa, mantendo o psiquismo disponivel para o devaneio,
as rememoracBes, as reminiscéncias, dedicado a contar e rememorar histérias e, assim,
transmitir as experiéncias. Hoje, ao contrario da vida pré-capitalista, a transmissdo das
experiéncias, do mesmo modo, parece ser inatingivel e, devido ao desenvolvimento das
tecnologias e a vida acelerada pelo envolvimento no trabalho e ao dominio do capitalismo,
vivemos de acordo com o tempo das maquinas.

Como disposto por Kehl (2009, p. 160), o “trauma destroi, pelo menos em parte, 0
valor da experiéncia”, havendo uma dificuldade de simboliza¢do do trauma no psiquismo, por
um “excesso de energia” que “invade o psiquismo” e exige o “movimento de retorno a cena
traumatica, que toma duas vias psiquicas opostas.” Em uma primeira via ha uma “tentativa de
simbolizacdo — ao ligar a energia livre a uma cadeia de representagdes”; e, em uma segunda
via, “a repeti¢do do trauma”, num “movimento repetitivo [...] do gozo da pulsdo de morte: dai
a conexdo, ndo tdo Obvia quanto parece, entre vivéncia traumatica e episodios depressivos.”
Isso indica que o sujeito depressivo vive a partir do trauma, 0 gozo repetitivo da pulséo de
morte, e isto quer dizer que ainda ndo alcancou a elaboracdo do trauma, necessitando, muitas

vezes, da escuta psicanalitica para que transforme o gozo sintomatico.
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Para Kehl (2009, p.161), a maior parte de nossa vivéncia esta ligada ao tempo
dedicado a vida produtiva na atualidade, onde o valor do tempo é medido e associado ao
capital, por isso o pavor a tudo que se concebe como “perda de tempo”, que seria analogo a
“perda de dinheiro”, assim como o uso do tempo livre, acaba se tornando idéntico ao do
trabalho, pois o pouco tempo ocioso é preenchido com alguma atividade. Nesse sentido, o
sentimento de vida vazia “decorre da supremacia da vivéncia sobre a experiéncia”, em que as
atividades de lazer e de tempo livre para a imaginacdo acabam ndo sendo valorizadas por
serem percebidas como antiprodutivas e, dessa mesma maneira, também é percebida a
“experiéncia do inconsciente”.

Isso remete ao fato de que a vida do sujeito estd tomada pelo tempo de producgéo
capitalistica. No entanto, essa nova forma de vida tem se articulado ao mal-estar crescente na
atualidade e, como teoriza Freud (1969 [1930]), a renuncia pulsional a favor do esforco para o
trabalho. Ademais o trabalho quando executado de modo compulsivo, € um dos grandes
causadores do desconforto atual.

A partir disso, se destaca que hoje ha uma ideologia em relacdo ao tempo do trabalho
e, enfatiza que é importante produzir, levando a uma crescente desvalorizacdo do tempo livre
para estarmos a sos e usufruirmos de um tempo a maneira que for importante para cada um. O
que diz o discurso do capitalista é que ‘devemos estar ocupando bem o tempo’, de
preferéncia, fazendo algo que envolva a produc¢do ou o consumo, em uma demanda em que 0
consumo traria felicidade, por exemplo: viajando para diferentes lugares e sempre
consumindo servigos.

Dessa maneira, a maior parte do tempo da vida é dedicada a produtividade, para que se
atenda as demandas do sistema capitalista. Nesse contexto, as experiéncias sdo quase
inexistentes, interferindo no modo de vida na atualidade, a partir da qual a subjetividade fica
desamparada, diante das exigéncias sobre o eu que se coloca em destaque, com demandas tais
quais: ‘vocé precisa ser, fazer, ter...’.

Assim, devido a fadiga decorrente de arduas tarefas exigidas e diante de tanta presséo,
por vezes, 0 sujeito ndo da conta de dar um sentido saudavel a sua vida, deixando de viver o
momento, por estar em uma pressdo constante e vivendo aceleradamente os dias, sem
perceber o presente, 0 que vem contribuindo para o sofrimento psiquico e sua vasta
medicaliza¢do por meio dos psicofarmacos.

Essa forma de vida acelerada é mostrada no filme Click, de Frank Coraci, no qual o
ator protagonista, Adam Sandler, faz o papel de um arquiteto que deseja ser sécio da empresa

em que trabalha, mas, para isso, tem que desenvolver projetos além do expediente, levando
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muito trabalho para a casa. Devido ao excesso de trabalho, ele ndo consegue dar atencdo a
familia, & esposa, nem aos filhos e vive uma vida exclusivamente para o trabalho, de forma
acelerada.

Em uma das cenas do filme, ele vai a uma loja para comprar um controle remoto
universal. Na loja, ele se deita em uma cama e tem um sonho. Durante o sonho, o anjo da
morte Ihe da de presente o controle remoto que desejava comprar e, através do controle
remoto, ele consegue viver sempre no futuro, antecipando tudo o que viveria, principalmente
a sua promocao no trabalho. Ele passa a ndo viver as situacdes frustrantes, a ndo resolver os
impasses no relacionamento com a esposa, a ndo dar mais afeto e atencdo aos filhos, ignora o
convivio com seus pais. Também passa a ndo cuidar da salde e adoece.

Como vive sempre a frente do seu tempo, ndo sabe 0 que aconteceu no seu passado,
assim, vive no “piloto automatico” e escolhe viver somente o que ndo lhe causa frustragao,
como uma fuga do enfrentamento da realidade. Vive somente o que lhe da prazer e,
consequentemente, vem a perda da familia, a perda da salde e a obesidade. A desaceleragédo
chega como um presente real, até que ele vai parar na UTI do hospital e se depara, como
efeito da sua vida acelerada, com a propria morte.

Essa cena do filme promove uma reflexdo em relagdo a vida cotidiana atualmente e
instiga que estejamos atentos a seguinte indagacdo: onde a aceleracdo acirrada levard o
homem?

Em relacdo as formas da sociedade operar as tecnologias no tempo, Pelbart (2000) nos
situa sobre as que produzem determinadas experiéncias ou vivéncias do tempo. Numa divisao
sucinta, o autor considera que a sociedade percorreu por trés modalidades temporais de
comunicacdo e transmissdo. A primeira modalidade diz respeito a da sociedade primitiva, cuja
tecnologia foi a oralidade. Em seguida, temos a sociedade civilizada, que evoluiu aléem da
oralidade para a escrita, em que a memoria teve a possibilidade de ser arquivada. E, por
ultimo, temos a sociedade contemporanea, que surge em um terceiro momento, também
considerada como a sociedade informatizada, com suas tecnologias baseadas na informatica.
Assim, temos, a0 mesmo tempo, a oralidade, a escrita e a informatica, e uma nova forma de
lidar com as tecnologias.

Hoje, o tempo ndo é mais pensado como circularidade, como na oralidade; ou
linearidade, como no tempo da escrita, mas como uma “rede”, como um “rizoma temporal”
(PELBART, 2000, p. 183-4), que lembra um “emaranhado de tempo em vez de um fluxo do
tempo, faz pensar numa massa de tempo em vez de um rio correndo, lembra antes a Terra,

cujos estratos coexistentes estdo em constante remanejamento” (PELBART, 2000, p. 185).
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Além disso, nossa vida atual ¢ permeada por uma “mutagéo vertiginosa” (PELBART,
2000, p. 187), nos desorientando em nossa relagdo com o tempo (presente, passado, futuro)
“nossa navegagao no tempo ganhou aspectos inusitados. J4 ndo navegamos num rio do tempo
que vai de uma origem a um fim, mas fluimos num redemoinho turbulento, indeterminado,
cadtico.” A sensacdo ¢ como se ndo habitdssemos mais o tempo, mas numa “velocidade
instantanea ou a fosforescéncia das imagens ou os bits de informac¢ao” (PELBART, 2000, p.
188).

Num contraponto ao que se refere a forma de lidarmos com o tempo, Byung-Chul Han
(2016), em Por favor cierra los ojos: a la busqueda de otro tiempo diferente, trata da
importancia do “tempo do siléncio” e, embasado em Hegel, diz que todo pensamento
“racional ¢ uma conclusdo”. Essa ndo ¢ uma categoria da logica formal, mas ocorre uma
“conclusdo quando um inicio e um fim de um processo oferecem uma conexdo com o sentido,
uma unidade com sentido, quando estdo enlagados entre si” (HAN, 2016, p. 7).

Por exemplo, uma narrativa é uma conclusédo, pois produz um sentido e, para isso,
necessita ter determinado ritmo e temporalidade. Ndo somente o tempo narrativo € uma
conclusdo, mas um instante em que nos sentimos felizes, ou num instante contemplativo, ou
também diante de uma fotografia, ¢ necessario estar em siléncio, pois a “subjetividade
absoluta se alcanga somente em um estado de siléncio, por um esforco pelo siléncio (fechar os
olhos significa fazer que a imagem fale no siléncio). A subjetividade absoluta é a
subjetividade em forma de conclusdo” (HAN, 2016, p. 8). O autor entende que, por ndo nos
voltarmos a nés mesmos e realizarmos as conclusdes necessarias, a nossa subjetividade pode
se tornar depressiva, pela interferéncia da aceleracéo constante, que leva ao esgotamento.

Diante de nossa vida acelerada, Han (2016) acredita que ha uma incapacidade de
conclusdo, pois as mudancas sdo rapidas pelas redes digitais e a rapida troca de imagens
impossibilita “fechar os olhos”, o que poderia ser um tempo contemplativo, mas as “imagens
estdo construidas” de modo que ndo admitem a contemplag@o, ainda mais, ha uma “coagédo a
permanente vigilia e visibilidade” (HAN, 2016, p. 9).

Isso leva a aceleragdo, que vivida diariamente dificulta a reflex&o, ja que o pensamento
ndo é possivel sem o siléncio, para iniciarmos e concluirmos nossos processos de reflexao,
sobre o proprio dia vivido. Assim, “a aceleragdo tem sua causa na incapacidade geral de
concluir e terminar” e se expressa numa “ruptura do obstaculo temporal”, onde o tempo perde
seu “ritmo”, sua “direcdo”, desaparecendo, desse modo, o “tempo justo e bom”. O proprio

sono ¢ uma forma de conclusdo e a insdnia se origina da “incapacidade de concluir”. No
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entanto, hoje, fechamos os olhos pelo cansaco e por estarmos esgotados, e “simplesmente os
olhos se fecham, o que ndo ¢ nenhuma conclusdo” (HAN, 2016, pp. 11-2).

Isso ocorre na medida em que o dia passa, a noite adentra e néo se reflete ou se conclui
o dia, que se torna uma experiéncia de aceleracdo. Por causa desse automatismo, por vezes, 0
efeito é a insbnia, como um sintoma da vida acelerada.

Segundo Byung-Chul Han, em En el enjambre (2014b), atualmente o meio digital nos
programa a ponto de nos tornarmos dependentes ou ndo percebermos o quanto este meio nos
afeta, nos aprisionando ao seu uso ou desencadeando um mal-estar psiquico, tornando as
nossas acdes guiadas por processos automaticos, como se ndo fossemos sujeitos responsaveis
por nossas decisdes. Nesse sentido, a maquina digital e do capital constituem uma terrivel
alianca que aniquila nossa liberdade de acéo.

Para Han (2014b), a sociedade atual ¢ uma sociedade do rendimento que nos isola e o
sujeito explora a si mesmo até entrar em colapso e, por vezes, desenvolve uma
autoagressividade que pode culminar em suicidio. E, devido a velocidade das informacdes,
hoje todos estamos afetados pela “IFS (Information Fatigue Sindrom), o cansaco da
informacdo, é uma doenca psiquica que se produz por um excesso de informacéo, [...]
paralisia da capacidade analitica, perturbacdo da atencdo, inquietacdo geral ou incapacidade
de assumir responsabilidades” (HAN, 2014b, p. 88). Esse excesso de informacéo dificulta a
capacidade de pensar e analisar com clareza para distinguir o que é essencial, num ponto que
a informacao se torna “deformativa” e a comunica¢do, “acumulativa” (HAN, 2014b, p. 89).

Além da IFS, ocasionada pelo cansaco da informacéo, Han (2014b, p. 90) sugere que a
IFS também pode gerar sintomas relacionados a depressdo, situando a depressdo como uma
doenca que faz de nossa sociedade hoje cada vez mais narcisista. Para o autor, as préprias
redes sociais se caracterizam hoje como “midias narcisistas”.

No entendimento de Han (2016), é necessario cultivarmos o bom tempo, o tempo-eu e
0 tempo do outro, e, para isso, necessitamos do tempo do siléncio, para que possamos
contemplar o0 momento presente, refletir, para chegarmos as conclusdes que sé@o importantes
em nossa vida, fazendo com que essa tenha sentido para nés. Desse modo, ndo passaremos
pela vida de maneira automatizada e sem contemplarmos o nosso tempo. Percebe-se, assim,
gue a maneira que usufruimos o tempo é de nossa responsabilidade e a cada dia 0 que temos ¢
0 presente em nossas méaos, sendo importante que saibamos desfruta-lo em equilibrio entre os
tempos: tempo-eu, tempo para o outro, o tempo de lazer e o tempo do trabalho. No entanto,
por vezes, em nosso sistema capitalista esse € um ideal inatingivel, visto que o tempo da

producdo capitalista invadiu os tempos da vida.
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Mesmo que na atualidade a aceleracdo impeca a capacidade de concluséo e de
apreendermos o sentido do tempo, torna-se necessario desenvolvermos a capacidade de
reflexdo e de assumirmos a responsabilidade sobre o0 modo com que lidamos com o préprio
tempo, para que ndo soframos dos sintomas causados pela aceleracdo. E imprescindivel,
portanto, delimitarmos os diferentes tempos nas diversas fungdes que desempenhamos na
vida, dando importancia a reflexdo e a conclusdo em cada dia vivido.

Byung-Chul Han (2016), trata da importancia do tempo investido para o outro nos
relacionamentos presenciais, 0 que, no entanto, contraria o que propde o capitalismo, porque a
“politica do tempo do neoliberalismo suprime o tempo do outro, pois essa modalidade
temporal ndo traz rendimento. Em contraposicdo ao tempo-eu, que € isolado e
individualizado, o tempo do outro funda a comunidade. Somente o tempo do outro resgata o
eu narcisista da depressdo e do esgotamento” (HAN, 2016 pp. 18-9).

Desse ponto de vista, 0 tempo em que nos relacionamos com o0 outro é um tempo de
convivio e troca de experiéncias, 0 que torna o tempo agradavel e saudavel nas relagdes dos
sujeitos uns com os outros. Ademais, esse tempo em que ha um relacionamento presencial,
remete também ao discurso do analista, em que se da um relacionamento de um ao outro,
marcado pela presenca e permeado pela escuta do discurso do analisante. Semelhante a esse
tempo para o outro, que Han enfatiza, o analista através da técnica psicanalitica, oferece um
tempo de escuta, acolhendo as experiéncias, os desalentos, contribuindo para transformagoes

na vida do analisante.

3.2 DA SOCIEDADE DISCIPLINAR PARA A SOCIEDADE DE CONTROLE

Contrariamente ao tempo investido para o outro, mas referente a capitalizacdo do tempo
do individuo explorado pelo capitalismo, Foucault (1987) teorizou que na época classica,
compreendida pelo autor como o periodo entre o Renascimento e a Modernidade, foi
descoberto o corpo como alvo de poder que passou a ser percebido como um lugar onde as
forcas se multiplicavam. Por isso, o corpo precisou ser treinado, manipulado, modelado para
que se tornasse obediente e respondente, a ponto de o homem ser visto como um “homem-
maquina”, em uma ‘“redu¢do materialista da alma”, tornando-se um corpo ddcil,
compreendendo a “docilidade do corpo, que é adestrado pelas disciplinas” (FOUCAULT,
1987, p. 118).
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A partir do século XVII e XVIII, Foucault (1987, p. 118) pontuou que os “processos
disciplinares se tornaram formulas gerais de dominag¢dao”. Naquele momento historico
disciplinar, formou-se uma politica das coercdes, um trabalho sobre o corpo e a manipulagéo
do comportamento, a partir da qual a disciplina fabricou corpos submissos e exercitados,
corpos ‘ddceis’.

Isso demonstra que a coercao disciplinar fez com que o corpo ficasse mais apto e forte
para a sua exploracdo econémica, mas, por outro lado, a sujeicdo e a dominacdo dos corpos se
acentuaram, o que foi considerado por Foucault (1987) como uma invencdo de uma nova
anatomia politica, que foi sendo introduzida aos poucos por instituicGes disciplinares: nos
exércitos, nos colégios, nos hospitais, nas industrias, onde o controle das atividades se dava
pelo controle do tempo, do ritmo coletivo, dos atos e movimentos, em uma ordem de sucessao
em ‘“que o tempo penetra o corpo, € com ele todos os controles minuciosos do poder”
(FOUCAULT, 1987, p. 129).

As disciplinas tiveram o objetivo de capitalizar o tempo dos individuos, de maneira
que o poder disciplinar elaborou processos individuais e coletivos de submissdo dos corpos,
ligando-os aos aparelhos de producdo com a utilizacdo exaustiva do tempo, visando ao
maximo de rapidez e eficiéncia. Desse modo, através das técnicas de sujeicdo, 0 corpo se
tornou um novo objeto e alvo de mecanismos em que 0 poder atuava, surgindo um corpo
manipulado pela autoridade.

Conforme Deleuze (2013), saimos da sociedade disciplinar para “as sociedades de
controle, que funcionam ndo mais por confinamento, mas por controle continuo e
comunicagdo instantdnea” (DELEUZE, 2013, pp. 219-20). A sociedade de controle surgiu a
partir da terceira revolucdo industrial, com a mudanca tecnoldgica e opera pela informética e
computadores em que o capitalismo se direciona ndo mais para a producdo, mas para 0
produto. Para o autor, essa ¢ uma “mutagdo no capitalismo” que passa a operar numa forma
de “sobre producado,” dirigindo-se para a “venda ou para o mercado”. Entdo, a sociedade atual
de controle é permeada pelo consumo e, consequentemente, gera o endividamento do sujeito,
de modo que transitamos do confinamento para o endividamento. Como pontuou Deleuze, “o
homem ndo ¢ mais o homem confinado, mas o homem endividado” (DELEUZE, 2013, pp.
227-8).

Essa realidade ndo seria uma forma de aprisionamento do sujeito, uma vez que na
perspectiva do capitalismo tardio, que é o atual, o préprio endividamento do sujeito poderia
ser considerado uma mercadoria e, ainda, envolve a aplicacdo de juros e taxas elevadas, em

que se obtém ganhos sobre a divida? Pelo o que se observa no cotidiano, esse fato € um
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grande gerador de sofrimento, pois o sujeito, por vezes, apresenta dificuldade em sair do
endividamento de forma independente e se sente sem saida, ocasionando a frustragdo,
ansiedade, entre os diversos sintomas relacionados ao consumismo.

Esse novo modo de subjetividade do sujeito endividado na sociedade de controle,
apontado por Deleuze (2013), vem ao encontro do que diz Bauman (2010), de que somos uma
sociedade alimentada pelo consumo e pelo crédito, na qual para ingressar no endividamento
nunca foi tdo facil, ja para sair, nunca foi tdo dificil, pois muitos sdo seduzidos pelos bancos a
contrair dividas, que se transformaram em uma forma de obtencéo de lucro para o credor.

No entanto, isso gera um maleficio para o consumidor, em que o crédito pode
antecipar a satisfacdo, mas essa satisfacdo dura somente até se deparar com a existéncia da
divida, quando chega o momento de suprimir a ilusdo e saber a verdade, de que se encontra
endividado, a frustracdo pelo endividamento instalado ndo pode ser evitada.

No entendimento de Byung-Chul Han (2014a), na sua obra Psicopolitica, hoje somos
sujeitos submetidos, pois nossa “liberdade” ¢ uma forma de coagdo, assim vivemos numa
forma de subjetivacdo que inclui o submetimento, ¢ a “coa¢do externa” se tornou uma
“coagdo interna” em que o proprio sujeito se submete ao “rendimento e a otimizacao”.

Para o autor, ocorre uma transmutagdo na forma de poder, do discurso do mestre para
o discurso do capitalista, quando o0 sujeito se submete ao sistema capitalista de modo
automatizado. E, por sermos submetidos ao capitalismo através da coagdo interna e da
repressao gerada por esse desconforto, somos privados de liberdade e desenvolvemos diversos
sintomas, entre eles, “doencas como a depressdo e a sindrome de burnout séo a expressao de
uma crise profunda da liberdade. Sdo um signo patolégico de que hoje a liberdade se
converte, em diferentes vias, em coagdo” (HAN, 2014a, p. 7).

Essa coercdo exercida de um para outro homem, Freud j& havia apontado no seu texto
O futuro de uma llusdo (1969 [1927]), salientando que fomos induzidos a nos submeter ao
dominio da exploracdo através do trabalho. Nessa perspectiva, Han (2014a) caracteriza que o
sujeito do rendimento é considerado um “escravo absoluto” e ndo necessita estar diante do
senhor para que trabalhe, pois ele “explora a si mesmo de forma voluntaria”, vive uma “mera
vida e trabalha”, e, na “dialética do senhor ¢ do escravo de Hegel, nao trabalha, mas
unicamente goza” (HAN, 2014a, p. 7). N&o se trata, portanto, nem de um trabalho e nem de
um gozo somente para si, mas a favor de um gozo e de um ganho para o senhor.

Esse gozo a favor do senhor, pontuado por Han (2014a), é um gozo do outro, dos
ganhos do senhor, por isso 0 escravo tem uma ‘mera vida’ e o trabalho ndo o torna livre, pois

ele segue sendo escravo, vivendo na armadilha do gozo do Outro, ou seja, € 0 gozo que 0
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escravo tem, trabalhando e sendo explorado. Porém, esse gozo do Outro, como esclarece
Maliska (2017 p. 123), é uma “suposi¢do do sujeito, pois ele supde que o Outro possui um
gozo absoluto e pleno. O sujeito atribui um gozo pleno ao Outro, é sempre o Outro que goza e
para ele nada.” No caso, 0 gozo do escravo ndo ¢ um gozo plenamente proprio, mas “sob a
forma do gozo do Outro.” Entdo, na verdade, ndo € um gozo para si, para que usufrua do
resultado do seu trabalho, pois quem tem os ganhos com 0 gozo do escravo é quem o explora.

Referente ao trabalho e ao capital, Byung-Chul Han (2014a, p. 10) diz que “ja ndo
trabalhamos mais para nossas necessidades, sendo para o capital. O capital gera suas proprias
necessidades, e nés, de forma errénea, percebemos como proprias.” Ao ponto em que “o
capital representa uma nova forma de subjetivagdo”. A dominagdo repressiva do regime
neoliberal faz com que o sujeito passe da “autoexploracdo” para uma “autoagressdo” e,
consequentemente, torna-se um sujeito “depressivo”. Assim, a subjetividade contemporanea
induzida pelo capital se transformou do capitalismo industrial para o neoliberalismo atual, de
maneira que essa “mutacdo do capitalismo” modificou as formas de trabalho e a propria
subjetividade, segundo a qual, cada um passou a ser senhor e escravo de si préprio,
explorando a si mesmo, promovendo também o préprio adoecimento, pela submissao a esse
novo modo de exploragéo capitalista.

Byung-Chul Han (2014a, p. 23) salienta que o neoliberalismo é a forma de capitalismo
atual e, por causa de uma “mutagdo do capitalismo”, a capacidade psiquica é usada como
forca produtiva, aliada a psicopolitica, com enfoque na forma de producao imaterial, sem a
preocupacdo corporal. Assim, o corpo deixa de estar no centro da produtividade como esteve
na “sociedade disciplinar biopolitica”, cedendo espaco para os ‘“processos psiquicos e
mentais” na producdo de informagdes e programacdes. De modo que o “regime neoliberal”
atua de “forma sutil”, induzindo a otimizacdo, o submetimento, a liberdade e a exploragdo, a
ponto de que o sujeito “reproduz por si mesmo as formas de dominagdo”. Segundo essa forma
de poder, que se exerce de maneira obscura, o sujeito aceita a “autoexplora¢do”, sem ter
consciéncia do quanto estd sendo explorado. Considerando esse entendimento de Han,
também Deleuze percebe semelhantemente que o controle é uma forma de poder que é
introjetado pelo sujeito, ao ponto que é o proprio sujeito quem reproduz em si a forma de
controle e dominagéo.

Hoje a producdo € marcada mais pela emocéo e pela cultuacdo, do que propriamente
pelo valor de uso dos produtos. Para Han (2014a, pp. 38-9), “a emog¢ao se converte em meio
de producdo” e o que se vende no “capitalismo de consumo” sdo “significados e emogoes”,

pois se utiliza das emocdes para incentivar a compra e gerar novas necessidades, de modo que
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“as emogdes se desdobram mais além do valor de uso” e denotam uma amplitude maior e até
infinita de consumo.

As emocdes sdo reguladas pelo sistema limbico, que é a sede dos impulsos e
influenciam o consumo por serem uma parte ndo consciente, sobre a qual ndo exercemos um
dominio, por isso podem estar ligadas, entre outras, as a¢gdes consumistas, e “a psicopolitica
neoliberal se apodera da emocao para influir nas acdes a este nivel pré-reflexivo. Por meio da
emocao chega até o fundo do individuo. Assim, a emocao representa um meio muito eficiente
para o controle psicopolitico do individuo” (HAN, 2014a, p. 40, grifo do autor). Segundo o
autor, a psicopolitica digital, através dos espides digitais, tem facil acesso aos processos
psiquicos, sendo capaz de uma previsibilidade que leva ao “fim da liberdade” (HAN, 20144,
p. 50). Dessa maneira, o autor defende que a psicopolitica desenvolve um controle pleno dos
sujeitos, instaurando, na atualidade, uma verdadeira crise da liberdade, considerando que o
neoliberalismo transformou o psiquismo na maior forca de producdo e, por meio da
psicopolitica, utiliza um poder sedutor e inteligente para que os individuos se submetam a
dominacdo. Esse submetimento, ainda assim, ndo ocorre de forma consciente e o sujeito, por
vezes, acredita ser livre, quando, na verdade, o sistema capitalista explora sua liberdade.

Vemos, portanto, que da sociedade disciplinar para hoje ocorreu uma transformacéo
na forma do controle dos individuos. Pelbart (2000, p. 29) diz que o controle ocorre num
espaco em que existe uma ampla mobilidade, apesar disso, hoje h4 mais controle do que
antes, a ponto de nos sentirmos “prisioneiros a céu aberto”, vigiados pelos controles
eletrbnicos que nos rastreiam e monitoram.

Desse modo, percorremos do confinamento para uma nova forma de prisdo, de modo
que o mal-estar do aprisionamento continua na atualidade, mesmo encoberto por uma nogao
de liberdade. Estamos vivendo numa sociedade em que produzimos, consumimos e nos
entretemos ao mesmo tempo, onde as fronteiras entre a escola, a empresa e a familia se
diluiram, e assim nosso tempo é um tempo para fazer tudo instantaneamente, ndo havendo os
limites que existiam entre trabalho e lazer, como ha pouco tempo atras na sociedade
disciplinar.

Nessa perspectiva, hd semelhancas no entendimento tanto diante do submetimento do
sujeito, enfatizado por Han, quanto o aprisionamento em Pelbart, em que o tempo do sujeito €
tomado pelo sistema de producdo capitalista. Assim, os autores reconhecem que ha o fim da
liberdade do sujeito que se submete e se aprisiona no sistema produtivo e, como efeito, ha

uma crise da liberdade tomada pela vida produtiva e do capital. Essa realidade, leva ao
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esgotamento que mantém o sujeito na condi¢cdo de sobrevivente e numa forma de sobrevida,
como concordam Pelbart e Agamben.

Dentre os sintomas atuais, 0 que se sobressai, segundo Pelbart (2013, p.19), é o
esgotamento como uma sintomatologia molecular. O autor nos questiona sobre o que nos leva
ao esgotamento hoje e se pergunta do que estamos esgotados, compreendendo que ha uma
“cartografia coletiva, inacabada, movente, dos avessos do niilismo biopolitico — o
esgotamento obedece a uma logica similar ao do niilismo e a da biopolitica”, ¢ semelhante a
fita de Moebius e, quando vai ao seu limite, se torna possivel advir o seu avesso e se mostrar
do lado de fora. Nessa via, Pelbart entende que o esgotamento também indica pontos de
compressdo dos quais se depreendem novas formas de percepcdo em que um modo
fundamental é perceber o que esse esgotamento representa e, por vezes, se apresenta cComo um
efeito desta forma de controle dos corpos exercido pela biopolitica.

No que diz respeito a vida na atualidade, segundo Pelbart (2013), é uma vida
permeada pela sobrevida, mas “o biopoder contemporaneo, contudo, segundo a singular
interpretacdo de Agamben, ja ndo se incumbe de fazer viver, nem de fazer morrer, mas de
fazer sobreviver. Ele cria sobreviventes. E produz a sobrevida”, reduzindo o homem a uma
dimensdo ndo humana, a uma vida vegetativa, a um minimo biol6gico. Essa condicdo de
sobrevivente, imposta ao sujeito, € um efeito do biopoder, “que abarca a democracia
ocidental, a sociedade de consumo, o hedonismo de massa, a medicalizagdo da existéncia, [...]
a abordagem bioldgica da vida numa escala ampliada” (PELBART, 2013, p. 27), atuando com
0 poder sobre a vida.

Além disso, Pelbart (2013) pontua que hoje ha um superinvestimento no corpo em que
o foco do sujeito se deslocou para a dimensdo corporal e tudo se direciona ao corpo: a sua
imagem, a saude, a longevidade. Agora cada sujeito se submete a disciplinar o proprio corpo
conforme os padrdes cientificos e estéticos, ndo havendo mais a necessidade da docilizacéo
dos corpos, como h& 100 anos, em que a disciplina era imposta pelas instituicdes. Nisso
também ocorre a influéncia da cultura do espetaculo, que segue o modelo de celebridades,
numa idealizacdo da imagem corporal, e “abracamos voluntariamente a tirania da
corporeidade perfeita em nome de um gozo sensorial cuja imediaticidade tornam ainda mais
surpreendente o seu custo em sofrimento” (PELBART, 2013, p. 27).

Isso quer dizer que a coer¢édo, hoje, modula “um corpo fascista”, ou seja, um modelo
de corpo inatingivel para a maioria dos sujeitos, que vivem numa “condi¢do de inferioridade”
e como “sobreviventes”, marcando o dominio da vida nua que, na atualidade, reduz o corpo

“a0 mero corpo, do corpo excitdvel ao corpo manipulavel, do corpo espetaculo ao corpo
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automodulavel” (PELBART, 2013, pp. 27-8). Para o autor, esse fato traz & tona que o cuidado
com 0 corpo ja ndo visa mais ao cuidado de si, e da bela vida, como no passado, mas visa ao
préprio corpo na conquista da saude, da beleza, da boa forma, tornando perceptivel que a
felicidade se atingiria pelo conhecimento cientifico e pela estética.

No que diz respeito ao consumo, ao hedonismo e ao gozo do corpo, Lacan (1992)
considera que o sujeito vive num incessante movimento da busca de gozo. H4 sempre uma
busca de um gozo a mais, isso quer dizer que o sujeito vai além de somente a busca do prazer,
mas, prioritariamente, procura obter o gozo, que pode, também, se dar de modo compulsivo.
Nessa logica capitalista atual, ndo ha somente um prazer pelo consumo, mas algo que vai
além do prazer, ou seja, um gozo pelo consumo e ao gozo do préprio corpo, que € cada vez
mais instigado pelo discurso do capitalista, em que o corpo é situado num lugar que
‘necessita’ atingir cada vez mais gozo.

No que concerne ao sobrevivencialismo, no que diz respeito a vida do sujeito
sobrevivente, como considera Agamben, do mesmo modo Pelbart (2013, p. 29) o relaciona a

i3

uma “vida besta”, ouU seja, a redugdo a uma “vida nua”, a “depreciagdo da vida”, segundo o
qual se vive um modo de vida em que nao ha reflexdo, uma “sobrevida”, que remete ao
“estagio ultimo do niilismo contemporaneo”. E 0 niilismo se d& a ver em nosso proprio
esgotamento, em nosso “estado hipnotico consumista”, nos levando a um estado letargico.

Para 0 autor, portanto, a catastrofe estaria instalada em nosso cotidiano, ndo apenas em
atos espetaculares como, por exemplo, ocorreu em 11 de setembro. Diante disso, nosso corpo
ndo suporta mais a coac¢do, o adestramento civilizatdrio, a docilizacdo imposta pela disciplina;
e, ainda mais, o corpo nao aguenta a “mutilagdao biopolitica, a intervencao biotecnoldgica, a
modulacdo estética, a digitalizacdo bioinformatica, o entorpecimento” (PELBART, 2013, p.
30).

Como retrata 0 autor, nosso corpo ndo suporta mais sobreviver como se estivesse
mortificado, um corpo anestesiado e narcotizado na fase terminal. O niilismo é a queda de
uma interpretacdo dominante que abre espago para o nada, numa decepcao com a realidade do
mundo, como se tudo fosse em véo e nada teria sentido, mas que também tem o seu avesso,
pois, por um lado pode ser um sintoma e por outro uma forga criadora. E, no entanto, nesse
nada, hd um desejo de encontrar uma verdade.

Para a superacdo do niilismo, Pelbart (2013) identificou que ¢é ‘“necessaria a
desconstru¢dao do proprio homem” no sentido de desmontar o homem “na sua configuragao
escrava, ressentida, culpada, reativa” (PELBART, 2013, pp. 106-7). Em tragos gerais, 0

niilismo pode se expressar “como filosofia, como religido, como moral, como estética, como
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movimento social, como convulsdo politica, como violéncia revolucionaria. Ele atravessa
todos esses fendmenos como uma consciéncia difusa da desvalorizagdo dos valores
supremos” (PELBART, 2013, pp. 105-6). No entanto, esse nada, pode surgir como
expectativa de encontrar uma finalidade, uma totalidade ou a verdade, mas, na realidade, ndo
h& equivalentes para essas categorias da razdo, surgindo, como consequéncia, a decepcao.

Conforme Pelbart (2013, p. 117), o niilismo ¢ compreendido como “o
empreendimento de negar a vida, de depreciar a existéncia”. Essa negacdo, além de dominar
0s pensamentos e sentimentos, “¢ constitutiva do homem”, de modo que o niilismo ¢ uma
negacgdo que se direciona contra a vida e as dores que permeiam a vida, desde a angustia, a
falta, a finitude, a castracdo, visto que a predomindncia da negacdo € em relacdo as
desigualdades e as diferencas, o que ainda é muito evidente devido as diversas formas de
discriminacdo do sujeito ou grupos sociais, 0 que desencadeia o padecimento atual.

Em relagéo ao poder do capitalismo, Pelbart (2013, pp. 124-5) escreve que a forga do
capitalismo é como uma “maquina social” composta por relagdes de dominagao e exploragao,
que desenha as novas subjetivagdes como, por exemplo, “a nova figura subjetiva do homem
endividado”, que ¢ uma nova forma de subjetividade criada pelo capitalismo, que se utiliza
das tecnologias para induzir ao fetiche pelas mercadorias, compreendidas como “tecnologias
do feitico do capitalismo contemporaneo”, que seduzem ao consumismo, através dos
dispositivos bioinformaticos que interferem no modo do pensamento.

A leitura de Pelbart (2013, pp. 127-8) enfatiza que o biopoder age até nas moléculas
do organismo, envolvendo a sexualidade e o corpo, e o capitalismo oferece produtos
relacionados a vida erética e exerce seu poder através do controle dos corpos em relagdo ao
género e a vida sexual. 1sso demonstra que “o verdadeiro motor do capitalismo atual é o
controle farmacopornografico da subjetividade”, e todos os produtos consumidos relacionados
ao corpo e a sexualidade sdo artimanhas do capitalismo, demarcando que hoje o biopoder
abarca tudo o que se relaciona ao corpo, dispensando as instituigdes da sociedade disciplinar
observadas por Foucault. O que é diferente de um poder impositivo, pois & o proprio corpo
gue deseja a diversidade de utensilios na busca de obter prazer sexual e ingere 0s
farmacopornograficos (hormonios, drogas licitas e ilicitas), os quais, por vezes, tornam o
sujeito adicto ao seu uso.

Nesta mesma linha de pensamento, Bauman (2010) entende o capitalismo como um
sistema parasitario e, assim como um parasita, o capitalismo necessita de corpos consumistas
gue o sustente. E, no decorrer do tempo, esse parasita destrdi esses corpos, que vao se

desgastando pelo consumo desenfreado.
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No que diz respeito ao dominio planetério pelo capitalismo, na contemporaneidade, ha
uma ideia de planetarizacdo do capital, que Pelbart (2013, p. 184) sinaliza como uma
“totalizagdo capitalistica”, que nao cessa de operar. Nesse sentido, a tinica ordem do mundo ¢
a que une a indeterminacdo e a poténcia. Assim, encontramo-nos num limite entre a poténcia
e a impoténcia e nossa subjetividade que se encontra modificada, sendo a poténcia inumana
que a revira, e nosso entorno psicopolitico se dilui diante dessa metamorfose, como se algo
acontecesse sempre atrds de nds e, por estarmos esgotados, ndo nos damos conta desse
acontecimento.

A respeito dessa poténcia e impoténcia subjetiva, Agamben (2008) teoriza que a
lingua tem um papel fundamental diante da poténcia e da impoténcia em dizer algo, no
sentido em que ha uma possibilidade que remete a uma impossibilidade de dizer, sendo
justamente nessa possibilidade entre a poténcia e a impoténcia do dizer, nessa cisao, que 0
sujeito pode se situar.

Compreende-se que essa possibilidade que remete a uma impossibilidade, por sua
contingéncia de poder ndo ser e ao poder ter ou ndo ter a lingua, coloca o sujeito num lugar de
poder de uso ou ndo da lingua. Ao modo que “o sujeito &, pois, a possibilidade de que a lingua
ndo exista, ndo tenha lugar — ou melhor, de que essa sé tenha lugar de ndo existir, da sua
contingéncia” (AGAMBEN, 2008, p. 147).

Dessa forma, o homem como ser falante tem a linguagem, mas ha a possibilidade da
lingua ndo ser e ndo acontecer no sujeito. Nessa cisdo entre o poder ser e 0 poder ndo ser da
lingua, por existir esse aspecto contingente, se faz possivel que através da lingua emerja a
formacéo de uma subjetividade.

Pelbart (2013, p. 295) cita 0 exemplo dos prisioneiros do nazismo, que renunciaram a
sobreviver, os que foram chamados por Agamben de mugulmanos, porque suprimiram o lugar
da contingéncia e alguma possibilidade de vida e “encarnaram a existéncia do impossivel”.
Nesse caso, num momento de “ruina historica e traumatica” a necessidade foi “introduzida a
for¢a no real”. Em meio as circunstancias da “pos-politica contemporanea” ha um “controle
biopolitico da vida” e, como no campo de concentragdo, marcou-se o “apagamento do sujeito
como local de contingéncia” e a “reducdo da subjetividade a condicdo da mais crua
objetividade dessubjetivada”. Percebe-se, desse modo, que na “vida nua” e no “rebaixamento
da vida” a vida ¢ excluida de suas possibilidades.

A vida nua é concebida por Agamben (2002, p. 139) como uma vida que se relaciona
diretamente com a politica. No entanto, ¢ “privada de todo valor politico”, pois ¢ uma vida de

exclusdo e sem direitos humanos, em que se vive uma submissdo ao poder politico. Desse
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modo, podemos entender que a vida nua hoje ndo se localiza em um local especifico, ndo se
encontra mais no campo de concentragdo, mas “habita o corpo biolodgico de cada ser vivente”
(AGAMBEN, 2002, p. 146). Hoje a vida nua é uma vida submissa a violéncia. A propria
politica se transformou num espaco de producdo da vida nua e isso é possivel perceber em
nosso cotidiano, na vasta caréncia social em que o cidaddo ndo tem seus direitos garantidos
em diversos ambitos de suas necessidades. A vida nua promovida pelo poder é, hoje, também
a causa de um mal-estar amplamente social.

No que se refere ao capitalismo cognitivista, Perlbart (2013, p. 332) dird que esse
capitalismo ndo se restringe ao trabalho contratado, mas se beneficia do que envolve toda a
rede de troca de informagdes, de conhecimento, de saberes, de cooperacdo e interagéo social,
afetiva e coletiva. Dessa maneira, a riqueza se desloca do tempo restrito do trabalho para “o
tempo da vida como um todo”, ou seja, nas relacdes afetivas, no entretenimento, no lazer, nas
criagdes artisticas e até no tempo do sonho. E uma “forga-invencdo disseminada por toda

[1X3

parte e por todo o tempo” e se alastra por toda a ““multid&do’ ¢ o lugar e a fonte da inteligéncia
coletiva, o reservatorio da produgdo cognitiva e afetiva”, que proporciona e inova a economia
imaterial contemporanea, permite novas interacbes e, consequentemente, novas formas de
subjetivacdo a favor do capitalismo cognitivista que envolve outras formas de relagdes e de
uso do tempo. E uma forma do capitalismo que se mostra por uma outra logica, que se
anuncia como uma transmutacao produtiva e tedrica, adversa a economia de mercado.

Na obra A vertigem por um fio, Pelbart (2000, p. 23) demonstra que, diante das
vertiginosas mudancas ocorridas na contemporaneidade, nossa subjetividade ¢é afetada e
modificada. Em relacdo a nossa existéncia, hoje vivemos como sobreviventes e ja ndo mais
pensamos. O “Mercado” ¢ quem nos conduz e faz com que nos movimentemos entre os

servicos e mercadorias, numa relacdo de agregamento indissociavel, entre o homem, o

trabalho e o capital.

3.3 O CAPITALISMO COMO PRODUTOR DE SUBJETIVIDADES

Conforme Pelbart (2000, p. 32), na atual sociedade de controle, ocorreu uma
transformacdo da sujeicdo para a serviddo. Antes, no periodo da sujeicdo, 0 homem era
sujeitado a maquina o que se modificou para a servidao, onde a producdo saiu das fabricas

para 0 espaco doméstico. Assim, a relacdo entre 0 homem e a maquina se tornou cada vez
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mais indistinta, se tornando uma integragdo do homem com a méquina e o capital, em que 0
trabalhador se reconhece “como parte integrante do proprio capital”, o que € percebido como
uma “escravizacao” que faz emergir “novas posigdes subjetivas”.

O surgimento da cibernética e da informatica constituiu esse novo modo de relacdo do
homem com a maquina. Pelbart (2000, p. 33) cita 0 exemplo da televisdo, que leva o
espectador a se incorporar ao espetaculo televisivo, como se a maquina televisiva se diluisse
no ambiente, integrando-se a ele e ao sujeito. Contudo, para o autor, o capitalismo se
expandiu para o amplo ambiente social, em “todos os pontos do espago - tempo social” e a
propria vida do sujeito no espaco doméstico se tornou um espaco de producdo do qual o
capital se apropria. Assim, todo momento pode ser um tempo dedicado ao trabalho e ao
capital.

O capitalismo tardio, situado por Jameson (1997), é o que ocorre na atualidade. E um
terceiro estdgio da evolucdo do capital na sociedade de consumo em que a cultura esta
submergida na légica da mercadoria que invadiu até o nosso inconsciente, dominado pelo
poder midiatico, que vai transformando nossa cultura subjetiva para novos modos de acao.
Por meio da midia, somos induzidos, invadidos em nossa subjetividade, por esse estagio do
capitalismo que se tornou multinacionalizado. Em decorréncia disso, ha uma “modificagao
geral da propria cultura, no bojo de uma reestruturagdo do capitalismo tardio como sistema”
(JAMESON, 1997, p. 87). Nesse sentido, 0 autor pontua que a cultura se tornou um produto
da midia e aponta a midia como produtora de subjetividade.

Entre as varias formas de investimento do capitalismo sobre a subjetividade, Pelbart
(2000) enfatiza que o capitalismo procura moldar a subjetividade em um todo, ela ndo esta ali
a priori, é produzida e modulada e até automodulavel, por isso o autor destaca a importancia
da possibilidade de reinvengdo de “novas formas de subjetividade” (PELBART, 2000, p. 12).
Nesse ponto, caberia uma reflexdo a respeito da producdo da subjetividade como vem sendo
construida e, a partir disso, a possibilidade de criar outros modos de subjetivagdo, nédo
aceitando as formas impostas.

Com relacdo aos fatores subjetivos que o capitalismo influencia, Guattari (1992)
entende que a subjetividade, hoje, se articula as tecnologias da informacdo e da comunicacao
e essas “operam no nucleo da subjetividade humana” (GUATTARI, 1992, p. 14), ou seja, na
memoria, na inteligéncia, na sensibilidade, nos afetos e até nos fantasmas inconscientes.
Assim, a subjetividade esta sendo influenciada e constituida de maneira inédita, ja que existe

uma heterogeneidade de componentes que produzem a subjetividade e esse processo se da
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através da familia, da educacdo, do meio ambiente, da religido, da arte, do esporte, da midia,
do cinema, entre outros.

Para Guattari (1990), o capitalismo mundial integrado apresenta uma tendéncia em
“descentrar os seus focos de poder das estruturas de produgao de bens e de servigos para as
estruturas produtoras de signos, de sintaxe e de subjetividade, por intermédio, especialmente,
do controle que exerce sobre a midia, a publicidade, as sondagens, etc.” (GUATTARI, 1990,
p. 31). Essa realidade demonstra o quanto o capitalismo se utiliza de meios tecnolégicos e da
midiatizacdo para exercer seu dominio na formacéao da subjetividade.

Ainda no tocante a subjetividade, Pelbart (2000 p. 13), a partir de Nietzsche, defende
que nossa subjetividade foi fabricada social e historicamente e foi necessaria muita crueldade
e violéncia para moldar o homem na sua forma atual, para que ele tivesse “civilidade,
memoria, culpa, e um pouco de moral”, mas, para o autor, 0 homem continua sendo um
“experimentador de si mesmo” ¢ “a forma-homem é uma moldagem histérica complexa e
mutante.”

Nessa forma de pensamento, o autor instiga alguns questionamentos: a servico de
guem estamos sendo moldados? Até quando seremos o que querem que nds sejamos? Por que
ainda somos tdo submissos ao sistema que nos controla? Além disso, propde uma reflexdo
sobre linhas de fuga e de resisténcia pela forma em que somos invadidos em nossa
subjetividade pela ideologia do capitalismo, logo, o capitalismo hoje se instala de forma
diferenciada, a subjetividade também ¢é afetada de forma inovadora e o padecimento também
é induzido pelas novas formas de subjetividade. Por isso ha um desafio para a superacdo do
desalento, ja que a construgdo da subjetividade cada vez mais se liga aos interesses do capital.

Numa leitura da subjetividade na atualidade, realizada por Pelbart (2000, p. 20), a
subjetividade ¢ transformada pelo capital, ou seja, “a subjetividade ndo passa de um requisito
do capital” e a “fluidificacdo da subjetividade”, hoje, se apresenta como uma forma de “gozo
do capital”, segundo a qual o capital tem o poder de se integrar a subjetividade e, desse modo,
ocorre uma “desterritorializagdo violenta que o capitalismo impde a subjetividade”, o que faz
com que o capital ndo reconheca limites.

A subjetividade é desterritorializada pelo capital, entretanto, o sujeito busca linhas de
fuga em “novas politicas de subjetividade” nos modos de “sociabilidade, de resisténcia e de
implicagdo com o presente”. Haveria, hoje, a possibilidade de transformar a subjetividade
contra essa forma de desterritorializacdo? Até quando uma minoria social obtera o gozo do
capital sobre a maioria explorada, que paga impostos e juros cada vez mais elevados e acaba

se endividando e vivendo como sobreviventes? Essa invasdo e dominio do capitalismo, na
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subjetividade, faz com que se constitua a multiplicidade de fendmenos geradores do
padecimento social, apesar disso, como cada sujeito poderia pensar uma transformacéo diante
dessa realidade?

No sistema capitalista, somente o mercado € universal. 1sso implica em dizer, de
acordo com Deleuze (2013), que as classes sociais sdo distintas e nem todos tém acesso ao
mercado, e a maioria, constantemente, ndo tem como suprir suas necessidades basicas. Por
isso, diante da universalidade do mercado temos exploradores e explorados, 0 que afeta
diretamente a vida do sujeito, pois, quem esta sendo explorado pode ser apenas um sujeito
sobrevivente, conforme denominou Agamben.

Segundo Pelbart (2000, p. 36), o trabalho imaterial tem efeitos sobre a subjetividade.
Hoje a forma de consumo das imagens, das informacdes, dos conhecimentos, dos servicos,
molda nossa subjetividade de uma maneira que desarranja 0s nossos desejos e afetos e
passamos a consumir “formas de vida” que se articulam aos modos de ver, sentir, perceber,
morar, vestir, entre outras. Essas formas de vida afetam a subjetividade e 0 nosso modo de
consumo, produzindo um efeito afetivo. Para o autor, o trabalho imaterial equivale ao trabalho
afetivo, pois movimenta os afetos, criando redes de relacionamentos, o que é uma tendéncia
do capitalismo atual, pois, hoje, a producgéo de subjetividade que envolve intelectualidade e a
afetividade, passou a ser a prioridade no “processo produtivo” e, nesse sentido, o “capital é
invasivo” e necessita que a ‘“subjetividade [...] funcione em rede, coletivamente, numa
sinergia produtiva.” ISso resulta na produgdo de subjetividade que “atravessa tanto o processo
de trabalho quanto o seu produto”. Hoje, a subjetividade tem um papel central em relagdo ao
trabalho, mas, segundo Pelbart (2000, p. 37),

€ preciso insistir, a subjetividade ndo ¢é algo abstrato, trata-se da vida, mais
precisamente das formas de vida, das maneiras de sentir, de amar, de
perceber, de imaginar, de sonhar, mas também habitar, de vestir-se, de se
embelezar, de fruir, etc. Se é um fato que a producédo de subjetividade esta
no cerne do trabalho contemporaneo, é a vida que ai estda em jogo. O
trabalho precisa da vida como nunca, e seu produto afeta a vida numa escala
sem precedentes.

Diante do exposto, a vida, as a¢des, 0s sentimentos e o trabalho (que é articulado ao
sistema capitalista) afetam nossa subjetividade, mas somente nas Gltimas décadas ocorreu essa
mutacdo em que os tempos do trabalho, do lazer, do consumo, do estudo se mesclam em um
s0 tempo. Antes se tinha uma vida e um trabalho, agora ocorre uma “interpenetracdo entre

vida e trabalho” a maneira que o trabalho abarca a vida como um todo, e “a propria
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subjetividade se tornou uma fonte de valorizacdo” e se transformou num “capital
insubstituivel” (PELBART, 2000, pp. 37-8).

Conforme Pelbart (2000, p. 39), hoje chegamos num patamar em que a sociedade de
controle, dentro do regime capitalista, ndo necessita mais das instituicoes disciplinares, pois o
controle do cidaddao ocorre de forma imediata e o “capitalismo parece ter encontrado na
sociedade de controle a forma de soberania adequada”, € em nenhum outro momento histérico
teve uma sociedade de controle e capitalista do modo como existe atualmente.

Segundo Perbart (2000), o capitalismo se tornou mundialmente integrado, abarcando a
totalidade do planeta, onde ndo hd um mundo exterior ao capital, influenciando a nossa
propria subjetividade e até mesmo nosso inconsciente, a ponto de o modo de vida em que
vivemos ter se transformado em uma “claustrofobia contemporanea. E o mundo sem fora, é o
capitalismo sem exterior, € o pensamento sem exterioridade” (PELBART, 2000, p. 57).

Em vista dessa realidade, em que somos aprisionados pelo capitalismo, e da
impossibilidade de saida desse sistema, existe a possibilidade de resistir ao sistema e ao
discurso do capitalista, através de outros discursos, ou linhas de fuga, obtendo novas formas
de percepcdo e novos modos de acdo diante da exploracdo, resistindo as formas de
subjetividade impostas.

Contudo, hoje a nossa sociedade de controle se configura com novas formas de
producdo e acumulacdo. Diante desta realidade, compreende-se que h&a uma coletividade
subjetiva que é dominada, explorada e subordinada ao poder capitalista. No entanto, como ja
dito por Pelbart (2000), enquanto existe a vida é possivel buscar uma transformacao, através
de alguma forma de acdo, portanto, se o poder de acdo existe, entdo se trata de transformar
através da linguagem e dos sentidos, gerando uma quebra dos sentidos existentes para que
advenha a transformacdo da realidade pela acdo. Guattari (1986) entende que é possivel o
sujeito ndo aceitar passivamente 0s processos impostos, ndo permitindo ser oprimido, mas
criando uma forma de viséo singularizada, de modo a ndo aceitar a imposi¢éo da subjetivacao

capitalista.

34 AS NOVAS FIGURAS SUBJETIVAS PRODUZIDAS PELO CAPITALISMO
NEOLIBERAL
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A partir de 2011, Hardt e Negri (2014, pp. 15-6) investigaram as formas dominantes
de subjetividade produzidas no contexto da crise social e politica e classificaram quatro
figuras subjetivas da crise neoliberal. Essas figuras subjetivas se classificam pelas seguintes
caracterizacdes: o endividado (originado “pela hegemonia das finangas e dos bancos”), 0
mediatizado (criado pelo “controle das informagdes e redes de comunica¢do’), 0 securitizado
(construido pelo “regime de seguranca e o estado generalizado de excecdo”, que oprime e
gera “medo” e necessidade de “protecdo”) e o representado (forjado pela “corrupc¢do da
democracia,” uma figura vista como “despolitizada’). Essas figuras subjetivas se encontram
empobrecidas nos poderes relativos a acdo social, e 0s autores acreditam que 0s movimentos
de revolta e rebelido possam modificar essas subjetividades em “figuras de poder”, mas para
isso, além dos movimentos, para o alcance das lutas ¢ fundamental a “participacdo
democratica”.

Segundo Hardt e Negri (2014), essas novas formas de subjetividade surgiram devido
ao “triunfo” e a “crise do neoliberalismo”, e sdo denominadas como “novas figuras de
subjetividade”, a partir das quais o sujeito endividado ¢ “controlado pela divida”. O efeito da
divida é induzir o sujeito a trabalhar arduamente ou escolher qualquer trabalho, como uma
“coacao externa” (HARDT e NEGRI, 2014, p. 22) e, com isso, transformar a culpa em uma
forma de vida que pode se tornar um pesadelo, pois a “vida foi vendida ao inimigo” e, COMO
consequéncia disso, “a divida s6 é capaz de aprofundar o empobrecimento da sua vida e a
despotencializacdo da sua subjetividade” (HARDT e NEGRI, 2014, p. 23).

Isso demonstra o entendimento do quanto o endividamento faz parte do sofrimento na
atualidade, com sintomas causados também pelas relacfes do sujeito sob o comando das
garras do capitalismo e, como dizem Hardt e Negri (2014, p. 25), hoje a divida se tornou uma
forma de “controle da explora¢do” e quanto mais endividado, mais o sujeito ¢ explorado, por
acreditar ndo prescindir a ter que trabalhar cada vez mais.

O que defendem os autores vem ao encontro com o0 que diz Bauman (2010), ao
assinalar um dos fendmenos promotores do mal-estar hoje, que é a oferta de crédito, que
seduz o consumidor ao consumo imediato e ndo mais a juntar dinheiro como até uns 30 anos
atrés, visto que hoje ndo se adia a satisfacdo pelo consumo, e o cartdo de credito subverteu a
ordem do consumo, induzindo ao “desfrute agora e pague depois! Com o cartdo de crédito,
vocé estd livre para administrar sua satisfacdo, para obter as coisas quando desejar, ndo
quando ganhar o suficiente para obté-las” (BAUMAN, 2010, p. 12). Conquanto, isso é o que

promove o endividamento e a consequente frustracdo do sujeito.
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Frente a essa dolorosa realidade e ao sofrimento que sente o sujeito endividado, ele
poderia obter linhas de fuga e resistir ao endividamento? Como isso se daria? Acredita-se que
é possivel o sujeito encontrar uma saida, porém tera que expandir sua visdo sobre como o
sistema capitalista lhe priva a liberdade, tornando consciente o0 que permanece inconsciente: o
ndo saber sobre si e sobre o sistema que o aprisiona precisa transmutar-se em um: “eu
compreendo porque isso ocorre comigo” e, a partir desse saber, ele poderd transformar a sua
relacdo com o consumo e, até mesmo, sua forma de gozo com o consumo, resistindo seguir o
padrdo imposto, pois 0 mesmo lhe traz sofrimento.

Compreende-se que a escuta psicanalitica, através do discurso do analista, € um dos
caminhos possiveis de acesso para que o sujeito se depare com a falta e descubra que nédo séo
0s objetos oferecidos pelo capitalismo do que realmente necessita, mas que é algo interno, que
precisa ser transformado para que tenha uma nova posi¢do frente ao consumo.

Entre as figuras subjetivas caracterizadas por Hardt e Negri (2014), o sujeito
mediatizado sofre pelo excesso de informacdo, comunicacgdo e expressao e, além disso, hoje a
mediatizacdo € responsavel por indistinguir o trabalho e a vida, e 0 sujeito mediatizado é
incluido e absorvido na internet e instigado a comunicar suas preferéncias, logo apresenta
uma subjetividade que ¢ “constantemente absorvida em atengdao” (HARDT e NEGRI, 2014, p.
29). Ademais, a inteligéncia do sujeito mediatizado se torna despotencializada, porque esse
sujeito “estd pleno de informagdo morta”, o que sufoca seu poder de “criar informacao viva”
(HARDT e NEGRI, 2014, p. 30).

Isso se relaciona ao que Han (2016) traz sobre o cansaco da informacdo em que o
sujeito apresenta um esgotamento mental, devido ao excesso da informacgdo oriundo das
tecnologias digitais. Contrariamente a vida mediatizada, que esta4 envolta ao excesso e ao
cansaco da informacdo, Han (2016) afirma que necessitamos do siléncio para que exista
pensamento e reflexdo e desenvolvamos uma conclusdo diante do dia vivido, para a
possibilidade de constituir uma significagdo em nossas agoes e relacdes.

Entretanto, como é possivel o sujeito pensar, ndo se permitindo um espaco de siléncio
no seu dia, para que reflita? Percebe-se a importancia dos limites entre os tempos da vida, dos
limites na relacdo do sujeito com os dispositivos tecnoldgicos para que seu tempo ndo seja
invadido por demandas externas desnecessarias que acabam prejudicando a qualidade do seu
tempo, que poderia estar investindo em algum proposito de vida.

O sujeito securitizado, hoje, é vigiado e mapeado por tecnologias de seguranca em que
“a vigilancia total ¢ cada vez mais a condi¢do geral da sociedade” (HARDT e NEGRI, 2014,

pp. 33-4). No regime de vigilancia, o sujeito desempenha uma dupla funcionalidade “vigia —
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vigiado”, tem medo dos poderes dominantes, ao mesmo tempo em que se desencadeia 0
“medo social generalizado” (HARDT e NEGRI, 2014, pp. 38-9).

Por viver sob esse controle e vigilancia constante, o sujeito securitizado tambeém
desencadeia sintomas e, por vezes, vive numa angustia permanente, ou com pavor e medo de
conviver socialmente, ou sair as ruas, perdendo a capacidade de circular no ambiente de modo
autdbnomo, se enclausurando na propria residéncia, pela invasdo sofrida do sistema de
controle, onde ja ndo ha mais privacidade, pois a midia acessa a vida do sujeito e vai
inculcando a cultura do medo e da violéncia.

No que diz respeito a subjetividade do sujeito representado, a representacdo é um
obstaculo para a realizacdo da democracia. Ademais, “a figura do representado se junta com
as figuras do endividado, do mediatizado e do securitizado, e, a0 mesmo tempo, condensa 0
resultado final de sua subordinagdo e corrup¢ao” (HARDT e NEGRI, 2014, p. 40). Para os
autores, a midia domina e cria obstaculos para a participagdo democrética e induz ao medo do
securitizado, principalmente através de noticias aterrorizantes. Isso desenvolve o adoecimento
da sociedade. Entretanto, o que promoveria uma sociedade saudavel seria findar a
disseminacéo do medo e proporcionar a liberdade com seguranca aos cidadaos.

Os autores entendem, portanto, que se 0s sujeitos se libertarem do medo, o poder e o
dominio midiatico na inducdo do medo, ndo serd capaz de sobreviver. Entdo, seria por isso
que hoje ocorre constantemente nas midias a massificacdo da cultura do medo? Dado que uma
populacdo sem medo seria mais livre e saudavel e ndo teria necessidade do excesso de
consumo?

A crise do neoliberalismo no inicio do século XXI, com seus protestos, demonstrou
que “a crise ndo ¢ sO econOmica, social e politica, mas também constitucional” (HARDT e
NEGRI, 2014, p. 64). E os processos constituintes sdo compreendidos pelos autores como
dispositivos de producéo de subjetividade. Referente a essa producdo de subjetividades Hardt
e Negri questionam: por que a “insisténcia na producdo das subjetividades? Por que néo
podemos ser simplesmente ndés mesmos?” Se a producdo de subjetividade requer uma
organizagdo politica, os autores acreditam que “devemos criar uma multiddo capaz de uma
acdo politica e democratica e de uma autogestdo do comum” (HARDT e NEGRI, 2014, pp.
66-7).

As transformacdes relacionadas ao mundo do trabalho e do capitalismo foram
investigadas por Negri (2001), na passagem para 0 mundo pés-moderno inspirado em
Espinosa, Marx, Foucault e Deleuze, e, também, no que apreendeu das lutas do operariado do

século XX, desvendando o pensamento politico contemporaneo. Para o autor, estamos no fim
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de uma guerra que cobriu todo o século XX, ainda padecemos e estamos confusos diante da
poténcia do acontecimento. E, na transi¢do histérica do moderno ao p6s-moderno, mudou

também o sujeito, que conforme Negri (2001, p. 11):

N&o é mais um corpo que pode ser posto a trabalhar, ndo é mais uma alma
gue pode viver independentemente de valores e paixdes. Dessa vez é a alma
gue é posta a trabalhar, e 0 corpo, a maquina sao seu suporte. Para produzir
precisa-se cada vez menos de razdo e sempre mais de afeto: ndo apenas as
teorias e as praticas tecnologicas nos confirmam isso positivamente;
negativamente também nos dizem as doutrinas psicoldgicas e as praticas
psiquidtricas. Estamos entdo em meio a uma passagem de um mundo a
outro. E cansativo: nosso corpo em geral ndo esta a altura da alma e vice-
versa. Quando trabalhamos, verificamos nossa tensdo construtiva, nossa
alma se cansa como um corpo [...] Ndo ha liberdade suficiente para a alma,
ndo ha salério suficiente para o corpo, e por isso o trabalho (que é cada vez
mais alma e cada vez mais sublima o corpo), nés o experimentamos como
separagéo e exilio. E uma nova experiéncia de exploragio a que vivemos.

Negri (2001) entende que h& uma transformacdo em nossa experiéncia constituinte e
em nossa experiéncia de exploracdo, e nas relacdes entre essas experiéncias. Nos sentimos
desconfortaveis, e o corpo € utilizado como uma nova poténcia para produzir, sendo que,
quem se serve do corpo é o capitalismo e seus produtos. Essa apropriacdo capitalista € da
ordem “dos cérebros e dos corpos”. Para o autor, o desconforto e sofrimento em que vivemos
encobrem um “rasgo historico que considerado em si provoca apenas vertigem” (NEGRI,
2001, pp. 12-3). E isso recai no sujeito sob a forma de sintomas que afligem o corpo e a
mente, no entremeio da aceleragéo atual.

Segundo Negri (2001), na transicdo do capitalismo moderno para o pds-moderno
ocorreu uma transformacéo politica em que o trabalho assalariado se tornou fundamental na
producdo das riquezas, no entanto o trabalho foi separado de sua poténcia politica oriunda de
trabalhadores organizados no interior das fabricas em estruturas sindicais e politicas fortes.
Concernente ao capital e a vida produtiva, o autor escreve que “o mais importante capital fixo
[...] esta no cérebro das pessoas que trabalham: é a maquina-ferramenta que cada um de nés
traz em si. E essa a novidade inteiramente essencial da vida produtiva, hoje” (NEGRI, 2001,
p. 26).

O autor pontua, ainda, que na metade do século XX, houve uma transicdo através da
qual “o trabalho se emancipou”, tornou-se “imaterial” e “intelectual”, independente da
“disciplina de fabrica”, e isso influenciou “uma revolucdo global, fundamental e radical da
sociedade contemporanea capitalista”. Nesse sentido, Negri entende que uma vez que o

trabalho se dividiu entre manual e intelectual, ndo ¢ mais possivel pelo capitalista “dominar
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unilateralmente a estrutura do processo de trabalho”, pois com isso surgiram “novas formas
de subjetividade” (NEGRI, 2001, p. 27) e produziram-se novos meios de expresséo.

Para Negri (2001, pp. 28-9), “a ferramenta de trabalho/cérebro se torna a maior
potencialidade produtiva implantada hoje a fim de construir a riqueza.” Assim, como a
propria vida, o cérebro humano ¢ visto como “cérebro-méquina” e através dele produzimos e
organizamos a vida no cerne do capitalismo, que juntamente com “as linguagens e os afetos”
potencializam nossa principal ferramenta (cérebro/maquina — trabalho/cérebro).

Na visdo de Negri (2001, p. 21), “a vida é uma prisdo quando ndo a construimos e
quando o tempo da vida ndo ¢ apreendido livremente.” Para o autor, isso ndo quer dizer que
ndo possamos ser livres dentro de uma prisdo ou que sejamos livres fora da priséo,
principalmente em relacéo a vida dos trabalhadores, mas que a vida é uma prisdo pelo fato de
que o “capital” apreendeu “completa e globalmente a vida. Ndo ha mais um fora; entdo, ndo
ha mais vida livre, h4 apenas um dentro” (NEGRI, 2001, p. 88, grifos do autor).

Para o autor, o poder capitalista é semelhante a uma prisdo, embora argumente que
mesmo vivendo num “controle monolitico” e em uma “prisdo global e uma jaula destrutiva”,
¢ possivel transformar esse ambiente “exclusivamente de dentro, metamorfoseando a nds
mesmos, tornando-nos quimeras e monstros, libertando-nos de todas as subjetivacGes
capitalistas” (NEGRI, 2001, p.93). Entdo, percebe-se que para Negri € possivel néo
aceitarmos a subjetividade imposta pelo capitalismo, transformando-nos internamente.

Ainda segundo Negri (2001, p. 41), em nossa sociedade atual vivemos na forma
politica chamada Império e essa “sociedade capitalista precisa ser comandada: o Império € o
comando exercido sobre a sociedade capitalista mundializada”. Nesse sistema, nosso “espago
e tempo da vida” se modificaram, e as “mercadorias, as linguagens, a produgdo e
reproducdo”, passaram para uma livre movimentagao.

No que diz respeito a essa unificacdo capitalistica, Lévy (1993, pp. 194-5) afirma que
estamos na era do “planeta unificado, dos conflitos mundializados, do tempo acelerado, da
informagdo desdobrada, das midias triunfantes e da tecnociéncia multiforme e onipresente”.
Se a transformag&o sociotécnica era muito mais lenta nas sociedades do passado, houve uma
aceleracdo nos dois ou trés ultimos séculos, em que as técnicas passaram a coexistir “as
formas de organizagao social, as institui¢des, as religides, as representagdes em geral.” Assim,
atraveés da técnica 0 homem passou a se conectar ao universo, e a produzir conhecimentos e
relacionamentos também através das tecnologias.

Lévy (1993, p. 75), compreende que hoje “nenhum tipo de conhecimento [...] é

independente do uso de tecnologias intelectuais”. Para ele, “muitos autores identificaram a
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técnica como uma das causas do mal contemporaneo, eles veem nela a fonte da decadéncia
dos valores aos quais estavam ligados”. No entanto, o autor entende que “a técnica € apenas
uma dimensao, recortada pela mente”, que realiza as conexdes fisicas humanas com o
universo, atribuindo a responsabilidade dos males que acometem hoje a humanidade a

coletividade humana.

35 A CONFIGURACAO DO MAL-ESTAR NA ATUALIDADE

A atualidade é um tempo em que se vive de modo imprevisivel, tanto no &mbito da vida
pessoal, quanto na vida profissional ou politico-social. Essa imprevisibilidade dos
acontecimentos da vida, frequentemente, desorienta 0 sujeito trazendo a incerteza e
inseguranca, a fragilidade nos lagos humanos, repercutindo com efeitos maléficos na sua
subjetividade. Bauman (1998) considera que a inseguranca e a indeterminacdo sdo tracos
marcantes da atualidade, pois vivemos em um momento em que 0S medos sdo parceiros
cotidianos, tememos a violéncia das grandes cidades, as catastrofes naturais, a falta de
trabalho e renda, as patologias e a exclusdo social. Além disso, Bauman (2010) enfatiza os
principais fendbmenos do mal-estar dominante em nossa sociedade hoje, que se inscrevem na
oferta de crédito, na crise da educacdo, na superapologia da informacdo, na bulimia, na
anorexia € no medo. Para 0 autor, vivemos em uma época de inseguranga e ameacas,
permeados por diversas formas de medo que geram ansiedade.

Birman (2005), em seu artigo® O sujeito desejante na contemporaneidade, traca um
mapeamento sobre o mal-estar do sujeito, através das demandas do atendimento psicolégico,
psicanalitico ou psiquiatrico e, por meio desses servicos, situa as queixas, referindo que a
conflitualidade, atualmente, tende a ndo expressdo do sujeito e ao siléncio, o que dificulta o
processo de simbolizacdo, fazendo com que a pulsdo tenha uma descarga direta no corpo ou
na acgéo.

Para o autor, hoje o corpo é o registro que é cultuado como um bem supremo, sendo
preponderante ter saude. Por isso, 0s exercicios fisicos e a ingesta de suplementos vitaminicos
colocam o corpo sempre em evidéncia pela possibilidade de falhar através dos sintomas,
como a fadiga cronica, a fibromialgia e diversas dores psicossomaticas, desencadeadas

também pela dificuldade de simbolizacdo dos traumas e perdas do sujeito. Tudo isso faz com

® O artigo é resultado de conferéncia apresentada pelo autor durante o Il SEAD — Seminario de Estudos em
Analise de Discurso, ocorrido na UFRGS, em 2005.
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que haja uma descarga intensa no registro do corpo, o que origina as dores psicossomaticas,
marcando o sofrimento no corpo do sujeito, pois a descarga da pulséo ocorre imediatamente
no corpo, sem a mediacao do processo de simbolizacdo ou da fantasia.

Outro sintoma que acomete o sujeito em grande escala, pontuado por Birman (2005), é
a sindrome do panico, quando o sujeito se sente diante de uma ameaca de morte, ocasionando
no corpo uma serie de sensacOes psicossomaticas (respiracao ofegante, taquicardia, suor frio e
a crenca do sujeito na possibilidade de sua morte), que denotam sua impossibilidade de
simbolizacdo no instante em que essas sensa¢Ges acometem imediatamente o0 corpo.

Quando o sintoma do sujeito ndo se descarrega no corpo, ha a possibilidade do sujeito
partir para a agdo, também devido a falha ou auséncia no processo de simbolizagdo. Nesse
caso, ele acaba por agir em forma de agressdo ao outro. 1sso nos remete ao crescimento da
violéncia, sobretudo se considerarmos os dados da ampliacdo da populacdo carceraria
mundial.

Ainda na ordem da acdo, Birman (2005) assinala que se sobressaem as compulsdes
especialmente de alimentos, drogas e consumo. A anorexia e a bulimia assolam o sujeito,
com desequilibrio de ordem alimentar, assim como as drogas consideradas licitas como o
alcool, o fumo e os medicamentos, e a drogadicdo se encontram em constante crescimento.
Todas essas compulsdes sdo acdes desreguladas em que o sujeito ndo da conta de limitar a
propria descarga da pulsdo, ndo conseguindo limitar 0s seus excessos.

Através de sua andlise, Birman (2005) revela que o sujeito descarrega no préprio
corpo a pulsdo, ao produzir sintomas psicossomaticos, e age sobre 0 mundo através das
compulsdes e da passagem ao ato. Essa falta de simbolizacdo do sujeito na atualidade leva a
um sentimento de vazio e a crescente depressdo, num sentimento de despossessdo de si
mesmo. Todos esses sintomas denotam que ha uma precariedade do pensamento e da
linguagem, em que o0 sujeito ndo pensa, mas age sem refletir, ndo se utiliza adequadamente da
linguagem para simbolizar suas frustragdes, fato que ocasiona a instalagdo do trauma no
psiquismo e a angustia no registro do real.

Além disso, Birman (2017a, p. 226) menciona que a inseguranga e 0 sentimento de
desamparo acometem o sujeito na atualidade, devido as mudancas politico-sociais. Antes
qguando a soberania reinava, 0 sujeito aceitava a submissdo em troca de protecdo, agora o
sujeito se sente em panico, desamparado, inseguro, com um sentimento de indignidade,
denotando “a perda da autoestima” o que caracteriza as ‘“subjetividades atuais.” Isso revela

que a forma de poder politico interfere no surgimento do desconforto subjetivo.
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Essa modificagdo na subjetividade teve influéncia das formas de governar que entre a
modernidade e a contemporaneidade se transformaram, com a queda da soberania na
modernidade. Isso demostra que o mal-estar na atualidade acontece numa diversidade
complexa de sintomas, entre eles: 0 panico, as depressdes, as compulsdes. E, além disso, o
contexto de luta pela sobrevivéncia, a modificacdo do espago social, com a quebra dos lacos
sociais e a violéncia, passaram a se disseminar na sociedade trazendo toda a carga de
maleficéncia, que invade e assola a subjetividade.

Birman (2017a, p. 213, grifos do autor) faz um mapeamento das categorias que
fundamentam as novas modalidades de subjetividade, que se manifestam nos “registros do
corpo, da acao, e do sentimento”. E, diante dessas novas formas de subjetivagao, se destacam
a “auséncia e fragilidade da categoria do pensamento”, que denuncia o surgimento da
“fragilidade dos processos de simbolizacdo e o empobrecimento da linguagem e do discurso
nas subjetividades atuais, ao lado da pregnancia assumida pela categoria de espaco em
detrimento da categoria de tempo nos processos psiquicos”.

Observamos hoje, pela influéncia da vida acelerada e as exigéncias da vida
profissional, que o sujeito ndo dispGe de tempo para que 0s acontecimentos traumaticos se
processem mentalmente, além de sofrer uma demanda para que retorne o quanto antes para o
trabalho. Frequentemente, no senso comum, ha uma crenca de que retornar ao trabalho
imediatamente ap6s um acontecimento traumatico, contribuiria na sua elaboragéo, no entanto,
muitas vezes, ndo € isso que ocorre.

Birman (2017a, p. 215) especifica que os sintomas oriundos do registro do corpo se
situam como uma queixa principal nas narrativas psicanaliticas, denotando a fragilidade do
corpo por um processo de somatizacdo e na evolucdo das perturbacBes psicossomaticas que
desencadeia na medicalizacdo e na cultuacdo do corpo com dietas restritivas, exercicios
diarios e uso de suplementos vitaminicos, ao ponto em que ‘“ser saudavel, belo e nao
envelhecer se transformaram hoje nos nossos imperativos moral e estético”.

No registro da acdo, os sintomas sdo percebidos por Birman (2017a, p. 216) como
excesso que transborda pela acdo em permanente hiperatividade, que leva a um dos “maiores
males na atualidade, a violéncia”. Além disso, as compulsdes podem se dar diante do uso de
drogas, de alimentos, também podem estar ligadas ao consumo, de modo que “as compulsdes
inscrevem-se de maneira fundamental no campo do mal-estar contemporaneo”. Frente a acdo
do sujeito, uma sintomatologia que se encontra em grande expansdo na atualidade é a

compulsdo as drogas, como refere Birman (2017a, p. 216):



59

A compulsdo as drogas ocupa um lugar privilegiado no campo do mal-estar
na atualidade, ao lado da sindrome do panico, das perturbacdes
psicossomaticas e das depressdes. A compulsdo as drogas nao se restringe ao
campo das drogas ditas pesadas e comercializadas pelo narcotréafico, mas
envolve as drogas ditas legais e medicamentosas, legitimadas pela medicina.
Dos tranquilizantes aos antidepressivos, passando pela heroina, a cocaina, e
o ecstasy, [...].

Pelo exposto, depreende-se que sdo muitos 0s meios pelos quais o sujeito se intoxica e
a acdo compulsiva, que ocorre por meio dessas varias formas de intoxicacdo, j& citadas
anteriormente, gera uma descarga no corpo, como se fosse uma explosao de acéo.

Birman esclarece que o uso compulsivo das drogas se da devido a inquietude da
subjetividade, pois através do uso de substancias toxicas, o sujeito busca uma “descarga de
excitabilidade” que ocorre na agdo compulsiva, como uma forma de “economia do
narcisismo” o sujeito opta por “ndo implodir o corpo, com efeito, a subjetividade prefere
explodir pela a¢do” (BIRMAN, 20173, p. 216).

No tocante ao discurso psicanalitico, Birman (2017a, pp. 216-7, grifos do autor)
escreve sobre a modalidade da acdo, em que a atuacdo (acting out) se refere a uma
“exteriorizagdo de algo inscrito como representacao no psiquismo’”, enquanto na passagem ao
ato “ocorre uma descarga de excitabilidade que pela inespecificidade, ndo segue as linhas de
uma cena simbdlica. Com efeito, se na atuacdo existe a dramatizacdo em ato de uma cena
psiquica, na passagem ao ato o que ocorre € uma pura descarga sem simbolizacdo”. Em
consequéncia, o mal-estar se caracteriza pela passagem ao ato, devido as nulas ou fracas
formas de simbolizacdo. Assim, no entendimento do autor, a somatizacéo e a passagem ao ato
sdo as formas das quais o sujeito mais se utiliza para lidar com o sofrimento na atualidade.

O desamparo, relacionado ao registro do sentimento como referenciado por Birman
(2017a, p. 218, grifo do autor), se manifesta inicialmente por seu excesso do sentir, para em
seguida se encaminhar para o registro do corpo e da a¢do. Hoje o sujeito ¢ marcado “pela
despossessdo de si e do vazio”, o que se manifesta nas dificuldades em dar conta das perdas e
da elaboracéo dos lutos, desencadeando a depressao. Para tentar sair disso, 0 sujeito se agarra
a objetos e, para tamponar seu vazio, se enche de coisas que nao preenchem o “vazio
fundamental”. Enfim, o sujeito, “se alimenta sem cessar, pois, a subjetividade ndo pode
realizar o trabalho de simbolizagdo”.

A partir desses registros, percebe-se que o padecimento na atualidade se caracteriza
predominantemente pelos traumas, como pontua Birman (2017a, p. 219, grifo do autor). A

“vulnerabilidade psiquica ao trauma pode nos indicar as linhas de fratura presentes nas
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subjetividades contemporéneas. Com efeito, estamos expostos hoje a traumas regulares, em
decorréncia da fragilidade dos mecanismos simbdlicos que poderiam nos proteger disso”.
Logo, em vista disso, estamos mais suscetiveis e permeados por situacBes que podem
instaurar o trauma no psiquismo.

Segundo Birman (2017a, pp. 220-1), hoje as subjetividades demonstram a influéncia
da queda do poder soberano verticalizado, para a mudanca de um poder horizontalizado,
porém ainda centralizado e representado. Essa mudanca causou na subjetividade um
sentimento de desamparo e, por isso, desencadearam-se novas formas de sofrimento que se
encontram demarcadas fundamentalmente pelo “trauma” no psiquismo, pela “sindrome do
panico”, pelas “compulsdes”, que se associam a dependéncia de objetos como forma de obter
seguranca. Tais sintomas sdo ocasionados, principalmente, pela “falha nos processos de
simbolizacao, isto €, de representacdo das intensidades”, gerando uma descarga no corpo.

Para o0 autor, isSo ocorre porque 0 sujeito ndo se sente mais protegido pelo poder
soberano, mesmo que ilusoriamente. Assim, o sujeito passou a sentir um “desamparo” pela
perda da crenca na protecdo, o que faz com que ele se defronte com uma nova realidade de
poder politico que lhe gera “desalento” e, a partir desse sentimento, se desencadeiam 0s
sintomas.

Diante do desconforto atual, Maria Rita Kehl (2009) compreende que a vida esta
sendo uma vivéncia permeada por automatismos, velocidade, impaciéncia, falta de reflex&o,
em que a evolucdo técnica e as maquinas nos governam. E, diante disso, “as depressdes” estdo
em elevagdo nas estatisticas, como um sintoma que ocupa um “lugar sinalizador do mal-estar
na civiliza¢do”, visto como “a expressdo de mal-estar que faz &gua e ameaca afundar a nau
dos bem adaptados ao seéculo da velocidade, da euforia prét-a-porter, da salde, do
exibicionismo e, como ja se tornou chavao, do consumo generalizado” (KEHL, 2009, p. 22,
grifos do autor).

Nessa concepg¢éo, a autora entende a depressdo como um sintoma social que passou a
desfazer os sentidos e crencgas na primeira década do século XXI, onde as perdas e os lutos
foram malvistos socialmente e, na atualidade, a depresséo vem sendo um sintoma que cada
vez mais se torna evidente. Kehl (2009) aponta que os dados da OMS (Organizagcdo Mundial
da Saude) demonstram que, até 2020, a depressdo sera a segunda principal causa de
morbidade no mundo industrializado, perdendo apenas para as doencas cardiovasculares.

Frente a essa realidade, ndo podemos deixar de ressaltar que a civilizacdo atual esta
em um sistema de producgéo capitalista e produz cada vez mais sob o pretexto do discurso

capitalista, que valoriza a competitividade e a conquista do mercado, e “uma tal civilizagao



61

ndo pode amar seus deprimidos, mesmo que ela os produza cada vez mais, a titulo de doenca
do discurso capitalista” (SOLER, apud KEHL, 2009, p. 22). Desse modo, Kehl (2009) traz o
discurso do capitalista como produtor do mal-estar na civilizacdo atual, que produz sintomas,
mais especificamente a depressdo, como uma doenca do consumo.

Conforme Lacan (1995), no Seminario A ética da psicanalise, o sujeito depressivo em
sua constituicdo subjetiva sofre a culpa por ceder de seu desejo, e ele ndo enfrenta a obtencéo
de um saber sobre seu desejo, se esquivando de um saber. Ceder de seu desejo para o sujeito é
algo sintomatico, na medida em que a “Unica coisa da qual se pode ser culpado ¢ de ter cedido
de seu desejo” (LACAN, 1995, p. 385).

O sujeito, ao ceder de seu desejo, acaba por ter um sentimento de vazio, de recuo, de
passividade diante dos desafios da vida, com falta de simbolizacdo dos traumas em sua
subjetividade. Essa dificuldade de simbolizacdo que acomete 0s sujeitos depressivos na
atualidade estaria também associada as demandas do consumo, impostas pelo discurso do
capitalista?

No entendimento de Kehl (2009, pp. 17-8), o0s sujeitos depressivos sao acometidos por
uma sensac¢ao de “tempo estagnado, desajustados do tempo s6frego do mundo capitalista. Nao
que a razao de sua resisténcia seja politica — ao menos que se considere a dimensao publica da
linguagem que enlaca o sujeito do inconsciente ao campo do Outro™.

A autora percebe que o0 sujeito depressivo ndo se sintoniza com o tempo do Outro e
ndo atende as demandas atuais, mas oferece resisténcia as modalidades de gozo oferecidas
pelo capitalismo.

Ao ndo atender as demandas do Outro, o sujeito depressivo poderia estar se utilizando
de uma forma de resisténcia contra o discurso do capitalista e contra as demandas que impde
ao consumo e o que se relaciona a cultura do narcisismo e do espetaculo? Essa resisténcia ao
discurso do capitalista poderia estar revelando, a0 mesmo tempo, o sentimento de culpa por
ndo atender a tais demandas? E a culpa que se mantém no psiquismo, estaria sustentando 0s
sintomas depressivos?

Muitos sujeitos que sofrem de depressdo procuram a psicanalise, porque ndo suportam
mais 0 uso de antidepressivos, que ndo surtem efeitos desejaveis e se sentem sujeitos alheios
aos padrdes sociais impostos. Entdo, a partir da escuta que lIhes € oferecida, através do
discurso do analista, podem passar por um processo de transformacéo diante daquele sintoma
que gerou tanto sofrimento.

Conforme Birman (2017b), atualmente h4 um mal-estar na cultura que se manifesta

pela sociedade do espetaculo, pela cultura do narcisismo, que prop8e o individualismo e o
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“autocentramento do sujeito no eu” que constroi uma subjetividade “estetizante”, onde se
demanda o “olhar do outro no campo social e mediatico”, o que construiu a sociedade do
espetaculo, e, diante dessa constituicdo, ha uma “engenhosidade” pela qual se produzem
“modalidades de construgédo subjetiva” (BIRMAN, 2017b, pp. 23-4).

Desse modo, a cultura do narcisismo e a sociedade do espetadculo fundam modos de
subjetivacdo e se articulam aos “processos de medicalizagdo e psiquiatrizagdo do social,
mediados pelas neurociéncias e a psicofarmacologia, e a construcdo empresarial e gigantesca
do narcotrafico” (BIRMAN, 2017b, pp. 24-5).

Desse ponto de vista, Birman (2017b) conclui que, hoje, a forma de construgdo das
subjetividades é marcada pelo exibicionismo e o autocentramento do sujeito, e 0s
relacionamentos se encontram esvaziados das “trocas inter-humanas”. 1sso € 0 que constitui e
sustenta o “tradgico cendrio para a implosao e explosdo da violéncia que marcam a atualidade”
(BIRMAN, 2017b, p. 25).

Essa realidade mostra que o “consumo de drogas no ocidente” denuncia o que Freud
denominou mal-estar na civilizacdo, oriundo da insatisfacdo da forca pulsional, em que a
angustia indica uma “condicdo estrutural de desamparo”, que gera um conflito no sujeito que
busca uma prote¢do externa como uma saida para o desamparo através da “figura do pai
origindrio”, ou através da “religido e as ideologias”, que promovem “visdes de mundo” para
que 0 sujeito encontre “uma saida para o desamparo” (BIRMAN, 2017b, pp. 241-2).

Além disso, Birman (2017b) exprime que o processo de producdo das toxicomanias
ocorre por duas vias: através da “medicalizagdo psiquiatrica ¢ pelo mercado das drogas
pesadas”, e isso € induzido pela “sociedade do espeticulo e do narcisismo” (BIRMAN,
2017b, p. 205).

Para Bauman (2008b), o sujeito na sociedade de produtores obtinha seu sustento no
Seu espaco, ja o sujeito na atualidade, de modo diverso, faz parte da sociedade de consumo
segundo a qual as demandas s@o criadas pelo capital e renovadas constantemente. Desse
modo, atualmente, o sujeito foi induzido a obter felicidade — liberdade — seguranca através do
consumismo, e tal felicidade sublinhada por Bauman, é incompativel com a realidade da
civilizacdo e nossa propria constituicdo psiquica mencionada por Freud, mas somente
compativel com a cultura do consumo. Isso denota a intensidade com que a cultura do
consumismo, aliada ao discurso capitalista, gera os sintomas atuais.

Diante dessa investigacdo, foi possivel apontar como se apresenta o desconforto do

sujeito na atualidade e, a partir disso, se torna ainda mais evidente a importancia do discurso
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do analista no amparo aos sintomas do sujeito, os quais s&o induzidos pelo discurso

capitalista.
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4 OS QUATRO DISCURSOS FORMULADOS POR LACAN

Os quatro discursos foram introduzidos por Lacan em 1969 no seu Seminario 17,
intitulado: O avesso da psicanalise. Esse seminario foi proferido por Lacan logo apds o
acontecimento marcado por Maio de 68, um periodo histérico permeado por um sentimento
de revolta dos estudantes franceses, no qual eles questionaram a universidade em sua forma
de exercer o poder e o saber, com o dominio do discurso da ciéncia, que gerou uma nova
visdo sobre o tratamento do sintoma, o que também interferiu no mercado de trabalho e no
capital.

Alain Vanier, no seu artigo Uma historia particular de Maio de 68, publicado na
revista Lacuna em (2018), faz uma analise do acontecimento de Maio de 68 e diz que foi o
movimento mais importante que ocorreu na Franca no século XX, e que ocasionou uma greve
geral dos estudantes, com apoio sindical e da populacdo. Esse acontecimento se deu num
momento historico pds-guerra, em que houve o aumento da populacdo estudantil e com um
déficit econdmico. Vanier diz que, para Lacan, Maio de 68 foi uma mutacdo do saber e sua
reducdo como mercadoria, em que a juventude se tornou um mercado. O autor também
pontua que, para Zizek e Lacan, significou “a passagem de uma forma de dominagdo a outra,
passagem do discurso do mestre ao da universidade, come¢o de uma nova era do capitalismo
com a tolerancia quanto a revolugdo sexual” (VANIER, 2018, p. 5). Vanier também destacou
gue outros autores entenderam o Maio de 68 como o inicio do individualismo, de uma era do
capitalismo desenfreado e da precariedade.

Lacan (1992) formulou os discursos como formas de relacionamentos sociais, iSSO
quer dizer que cada discurso tem um modo especifico de laco social na relagdo com o outro,
sendo constituido e estruturado pela linguagem. Dependendo do discurso no qual o sujeito se
encontra, ele se relaciona de maneira submissa ou autoritaria, ou busca um saber, e, no laco
com o outro, ha sempre uma forma de gozo. No entanto, a0 mesmo tempo em que cada
discurso possibilita as relagdes, cada discurso diz respeito a uma impossibilidade de
completude nesses relacionamentos.

Os quatro discursos formulados por Lacan (1992) referem-se ao discurso do mestre,
discurso histérico, discurso do analista e ao discurso universitario. Esses quatro discursos
indicam as profissdes impossiveis designadas por Freud: governar, educar e psicanalisar, e
seus lagos sociais que indicam as formas de governar e ser governado, educar e ser educado,

psicanalisar e ser analisado.
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O ato de governar corresponde ao discurso do mestre/senhor, uma forma de poder e
dominagdo; educar constitui o discurso universitario, dominado pelo saber; e analisar se
relaciona ao processo psicanalitico, inventado por Freud, que corresponde ao discurso do
analista. Lacan (1992) acrescentou, além dos impossiveis de Freud, o ato de fazer desejar em
relagdo ao discurso histérico, em que o analisante interroga e busca um saber sobre o seu
desejo.

Os lacos sociais se expressam ao que Freud postulou como profissGes impossiveis, no
sentido em que ndo ha como atingi-las totalmente ou com alguma garantia. Dessa maneira,
ndo ha como obter um lago social numa totalidade no vinculo com o mundo externo. Todavia,
isso ndo quer dizer que as profissdes sejam plenamente impossiveis de se realizarem, mas que
0s lacos sociais sdo estruturados a partir do impossivel, pois se articulam no sujeito em
relacdo ao gozo.

Em cada uma das estruturas dos discursos ha uma ordenacdo distinta dos outros
discursos que Lacan (1992, p. 44) chamou: “a dominante”, ou seja, € o que diferencia uma
estrutura de discurso para outro discurso, de modo que a dominante é o agente que domina o
outro. Em cada discurso ha um elemento dominante que designa a acdo do sujeito no laco
social em que se encontra. No caso do agente dominante no discurso do mestre, este lugar é
ocupado pelo (s;) e a dominancia na acdo de governar € marcada pela lei. No discurso
histérico, o agente dominante é o fazer desejar e que aparece sob a forma do sintoma. No
discurso universitario, a acdo de educar marca o saber e implica em produzir o saber. Por fim,
no discurso do analista, 0 agente dominante é o objeto a, e quem dirige o tratamento é o
analista, a partir do desejo do analisante.

Para Lacan (1992, p. 187), o discurso se origina do gozo, porém, na articulacdo entre
o0s termos dos discursos (Si1, Sz, a, $) ha uma interdicdo no lugar do objeto a, assim ¢ na “sua
interdigdo que se funda toda essa estrutura — trata-se, a saber, do gozo.”

Segundo Dunker (2016, pp. 213-4), o discurso € um sistema estruturado por lugares
que se relacionam: o agente, o outro, a producdo, a verdade. Em cada forma de discurso ha
uma interdependéncia de relagdes entre esses lugares, de modo que “so existira agente se
houver um destinatario a quem este se endereca; SO existira destinatario se houver algo que
produza, nesse destinatario, um efeito de discurso.” Assim, o agente ¢ sempre quem assume a
fala ou a acdo, no sentido de se apropriar da lingua e se relacionar com o outro, no intuito de
produzir uma verdade.

Os discursos, tal como a lingua, funcionam como uma “rede sociossimbolica” e, assim

como um sistema, “preexistem” ao sujeito, em uma “relagdo de anterioridade diante do
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sujeito”. S6 € possivel assumir um discurso quando se ocupa o lugar de agente e, nesse Vviés,
Dunker destaca que Althusser (apud Dunker, 2016, p. 214) percebeu que essa “assungao
reserva um lugar prescrito, um lugar determinado. Ao assumir tal lugar o sujeito encontra-se,
portanto, assujeitado por uma dada ideologia de producao de sujeitos.” Logo, o sujeito se
assujeita a um discurso e o reproduz.

Lacan (1992, pp. 11-2) propde que ¢ da “relagdo fundamental” entre “um significante
com um outro significante” que emerge o sujeito. Isso se inicia a partir do S;, onde parte a
definicdo do discurso, que € o campo do Outro. O “S; é aquele que deve ser visto como
interveniente”, ou seja, intervém numa bateria significante que “integra a rede do que se
chama um saber” e esse saber ¢ 0 “gozo do Outro”. Em relagdo ao gozo e sua repeti¢ao, Freud
ja havia afirmado que a repeticdo se inscreve na dialética do gozo, e se dirige contra a vida.

Nessa repeticdo inaugural, na articulacdo entre um significante e outro, surge o
significante que representa o sujeito, sendo justamente ai que ocorre a repeticdo que visa ao
gozo. Aqui se localiza o saber que Lacan (1992) teorizou como um meio de gozo. E ai que
ocorre a funcdo do objeto perdido, denominado por Lacan de objeto a.

Lacan (1992) explica que a introducédo do significante como aparelho de gozo, em que
a funcdo do significante pode ser comparada com a entropia que causa o0 desgaste de energia
durante o funcionamento de uma maquina, semelhante ao armazenamento de energia em uma
indUstria (que faz com que uma maquina funcione), e igualmente a esses aparelhos que nas
industrias acumulam energia existe a mesma logica na funcdo do significante. Nessa
producdo, o saber é uma forma de se obter o gozo e, em sua origem, ele € derivado da
articulacdo significante que, ao trabalhar, produz a entropia, que € um ponto de perda, no qual
podemos acessar ao que estd em jogo no gozo.

No que diz respeito ao gozo, Lacan (1992, p. 52) expressa que este “se homologa por
ter a san¢do do trago unario e da repeti¢ao”, que vai se produzindo pelo desperdicio de energia
causado pelo gozo repetitivo, sendo “nesse efeito de entropia, nesse desperdicamento, que o0
gozo se apresenta, adquire seu status”. Isso faz com que haja sempre um “mais-de-gozar” a
recuperar, num movimento constante de ganho e de perda de gozo.

Para cada discurso, Lacan (1992) constituiu um matema e em cada lago social ha
quatro elementos, que mudam de posi¢cdo conforme a forma de discurso. Através dos
discursos procuramos um saber e um sentido com a dimensao da verdade. Para aclarar como
se estruturam os discursos, Quinet elaborou os matemas dos discursos esquematizados por

Lacan, ordenando-os da seguinte maneira (QUINET, 2009, p. 29):
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Figura 1 - Matema dos quatro discursos de Lacan (os elementos, os lugares e 0s campos)

Os discursos
discurso do mestre discurso da histérica
(governar) (fazer desejar)
S$—=3 — ¥ $ =5
$ a a S,
discurso do universitirio discurso do analista
(educar) (analisar)
Bpm,  e———— it
S, $ S, S,
lugares: arF
campo do sujeito: campo do Outro:
[agente] [outro]
[verdade] [produgio]

elementos: S,,S,, 8, a

Fonte: Quinet (2009, p. 29).

Conforme esclarece Quinet (2009), os discursos de Lacan constituem o0s seguintes
lagos sociais: governar, fazer desejar, analisar, educar. E os quatro lugares: no campo do
sujeito: agente / verdade; e no campo do Outro: outro / produgdo; com os quatro elementos
gue se movimentam nesses lugares: s, S, a, 3.

Na leitura de Quinet (2009), a respeito do funcionamento de cada elemento do
discurso, o S, corresponde ao primeiro objeto coordenador de gozo, ndo pode ser partido, € o
significante mestre no comando do gozo. O S, é a repeticdo do S, ou seja, 0 S, se torna S,
através da repeticdo da experiéncia de satisfacdo, & uma repeticdo de gozo que recai na falta
de gozo e essa repeticdo incessante de gozo, forma a rede significante que é o saber

inconsciente. O objeto a € a causa do desejo, 0 mais-de-gozar, é o excedente da repeticdo do
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gozo, ou seja, € a perda de energia caida da repeticdo gozo. O sujeito ($), no campo do gozo, é
produzido retroativamente pela cadeia de significantes que se repetem.

Referente aos discursos, Quinet (2009, pp. 35-6) explica, ainda, que no lugar da
primeira fracdo esta o representante (acima da barra) e o representado (abaixo da barra) em
cada lago social. O representado, situado abaixo da barra, é 0 que sustenta a verdade em cada
discurso, j& o agente de cada lago social é o agente da verdade, que leva o outro a produzir. A
segunda fracdo, abaixo da barra, se refere ao que o outro deve produzir em cada lago social.
No discurso do mestre, o outro produz “objetos de gozo para o mestre, através da sociedade,
das fabricas”, entre outros. No “discurso do analista, o analisante produz o significante da sua
singularidade”. No discurso histérico, se produz “o saber: S,”. J& no discurso universitario, é o
“sujeito dividido ($) que se revolta ou sintomatiza ao ser tratado como objeto a .

Segundo Quinet (2009), o objeto a, no campo do gozo, é um mais-de-gozar e se
assemelha a mais-valia de Marx. Em relacdo a producdo e perda de gozo, a perda da energia
caida desta repeticdo é o objeto a, de modo que o objeto a “é o gozo produzido na repeticdo
significante”, € 0 que ndo se alcanca, € o que fracassa do gozo, ¢ seu excedente que “ndo ¢
contabilizado - como a mais-valia do trabalho do proletario que, tampouco, é contabilizada”
(QUINET, 2009, p. 32). No que diz respeito ao objeto a e a constituicdo do sujeito, Quinet
(2009, p. 25) escreve que:

O objeto a é definido pelo desejo: é a causa do desejo. Lacan estabelecera
que a identificacdo principal do sujeito com um trago unario vindo do Outro,
0 S;, o significante-mestre, matriz da identificacdo simbdlica, e 0 S,, 0
significante binario, como um outro significante pelo qual o sujeito esta
representado. O sujeito esta entre estes dois significantes, S; e S,.

Diante da formulacdo e o funcionamento dos quatro discursos de Lacan (1992),

propde-se:

1) O Discurso do mestre (S, / $): é um discurso do poder de comando, 0 agente 0 S, governa e
instaura as leis, projetos sociais, entre outros. Os sujeitos ($) sustentam esse governo e,
através da dominacdo, cumprem as ordens e produzem. O ponto de partida dos discursos de
Lacan (1992) € o mesmo discurso da constituicdo do sujeito e se refere ao discurso do mestre,

€como no matema a seguir:
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Figura 2 - Matema do discurso do mestre

S 2 S
$ a

Fonte: Lacan (1992, p. 12).

Conforme Lacan (1992, p.13), no discurso do mestre, 0 S; intervém junto a outro
significante S, surgindo o sujeito dividido: $. Nesse trajeto entre um significante e outro, ha
uma perda: o “objeto 8” que € um “objeto perdido”.

Lacan (1992) iniciou sua colocagdo sobre os discursos com o discurso do mestre, do
senhor, como denominou Hegel. E a estrutura do discurso do mestre se sustenta pela fungéo
do significante S; no comando do senhor, e 0 escravo detém o saber, S,. Desse modo, 0
escravo, como afirmou Aristételes, é caracterizado como suporte do saber, ou seja, hd um
saber fazer no escravo, um saber direcionado a producéo.

Segundo Lacan (1992), o saber se da no sentido de uma episteme, pois € um saber que se
transmite, um saber de senhor, de mestre, um saber tedrico. Porém, o escravo ndo se apropria
desse saber, fica alienado do saber para si, ademais, 0 escravo sustenta a posi¢cdo do mestre
por renunciar e ndo se apropriar do seu saber. No entanto, é possivel fazer uma transmutacao
do saber do escravo para o saber de senhor. Para que se opere o discurso do mestre, o trabalho
do escravo constitui o inconsciente ndo revelado, denotando que no discurso do mestre/senhor
0 saber é a parte do escravo, pois 0 senhor somente faz com que coisas acontecam. Por isso,
para o senhor, é melhor deixar o saber com o0 escravo.

Para Lacan (1992), o discurso do mestre faz com que “os trabalhadores trabalhem”,
mesmo que sejam explorados. Hoje valorizamos muito o trabalho, é uma questdo de honra
trabalhar, estando “fora de cogita¢do que ndo se trabalhe.” Quanto a esse ponto, em relagdo ao
trabalho, Lacan entende que ai estd o sucesso do discurso do mestre, que se deve a uma
“mutacdo capital” que apropriou “ao discurso do mestre seu estilo capitalista” (LACAN,
1992, p. 178).

Esse estilo capitalista do discurso do mestre se articula com a ciéncia e demonstra que 0
discurso do mestre, mesmo antes de se desenvolver plenamente, j4 mostrava “sua clave no
discurso do capitalista” (LACAN, 1992, p. 115), que logo se desenvolveu aliado com a
ciéncia, sendo possivel perceber o impulso que a ciéncia proporciona ao desenvolvimento

capitalista.
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No funcionamento do discurso do mestre, Lacan (1992) fundamentou que, na relacéo
entre 0 senhor e 0 escravo, o desejo do senhor é 0 mesmo desejo que 0 escravo mantém. E o
saber do senhor fica no lugar do escravo, denunciando a verdade do senhor. No entanto, €
uma verdade forcada, acessivel somente pela metade. Assim, no discurso do mestre, a verdade
é ocultada, no entanto, continua atuando, pois é somente a sua verdade que ndo fica explicita,
fica mascarada e incompreensivel. A verdade fica alheia, alienada ao escravo, e ele a faz
emergir através do seu trabalho, por isso o trabalho elabora e manifesta a verdade e ndo o
saber.

Lacan (1992) pontuou que em nossa cultura e propriamente através do discurso do
mestre e por convivermos socialmente, ha a necessidade da interdicdo do gozo, pois ndo
podemos ter 0 gozo pleno e, por isso, desde as primeiras interacdes da crianca com a mée, se
inicia a sua interdicdo. Na dialética do senhor e do escravo, este Ultimo mantém um saber que
nédo sabe que tem, pois se tivesse consciéncia desse saber, deixaria de ser escravo. O escravo
demonstra sua verdade e sustenta o seu mais-de-gozar.

O que fica velado nessa verdade é que o senhor sai de cena, para que 0 escravo
produza e tenha 0 gozo. Porém, esse gozo retorna para o senhor, na forma do mais-de-gozar
do escravo, que se transforma na mais-valia, que é o valor excedente que ndo retorna para
qguem produz, mas fica retido para o senhor, e essa verdade fica obscura para o escravo. Por
isso, o discurso do mestre sustentou uma verdade mascarada por muito tempo e, como
compreendeu Lacan (1992), por sua necessidade interna, ficara cada vez menos mascarado.

Esse discurso mostra a existéncia das classes sociais, em que antes era a funcdo do
escravo e agora a do proletario, e a construcdo de um saber de mestre e senhor, que foi
excluido ao saber do escravo. E nesse ponto que Lacan identifica a evolugdo do discurso do
mestre, na sua passagem do laco social do senhor com o proletario. Referente a essa
transformacéo, Lacan (1992, pp. 157-8) explica que o proletario e o estudante substituem o
que foi no passado o escravo, e o proletario é explorado e foi “despojado de sua fungdo de
saber”, porque houve uma mudanca no saber fazer, hd uma oposi¢éo entre o saber e o fazer,
pois hoje o saber é dominado pelas tecnologias das maquinas.

Em seu Seminario: Du discours psychanalytique, proferido em 12 de maio de 1972,
em Mil&o, Lacan disse que 0 mundo é construido pela linguagem e com a palavra, juntamente
com o desejo. Nessa perspectiva, Lacan compreende que a linguagem ndo € uma visdo de
mundo, mas nos a temos internamente. O significante mestre, S; é fundante e o que vem
depois, 0 S, obedece e, para obedecer, é necessario saber alguma coisa, o que €, como disse

Hegel, a caracteristica do escravo no discurso do mestre.
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Referente ao agente do discurso, Lacan (1992) indica que o agente é quem faz o outro
agir, trabalhar. No discurso do mestre, na relacéo entre o senhor e o escavo, 0 S, também pode
ser 0 gozo do escravo, gque, no inicio, 0 escravo ndo quis renunciar, mas por imposi¢do do
senhor o0 escravo substituiu 0 gozo a favor do trabalho, mesmo que o trabalho ndo seja o
equivalente do gozo. Isso ocorreu devido ao “desenvolvimento da cultura” que fez surgir esse
saber do escravo “como absoluto, incontestavel” (LACAN, 1992, p. 181).

A respeito da imposicao do trabalho ao homem, isso também foi pontuado por Freud
quando ele disse que o homem foi coagido a trabalhar a favor da geracdo da riqueza. E,
também em Lacan, a renincia ao gozo a favor do desenvolvimento do capital, transmutou o

discurso do mestre em discurso do capitalista.

2) O Discurso histérico ($ / a): nesse discurso, “o agente do discurso ¢ o sujeito do
inconsciente, com seu sintoma e sua divisao ($)”. A verdade que embasa esse discurso é o
“objeto a 0 mais-de-gozar” (QUINET, 2009, p.33). Aqui, “o S; € o mestre”, ou seja, 0 outro é
tratado como um mestre (QUINET, 2009, p.35). A partir do discurso do mestre, ao dar um
quarto de giro em todo o sistema, as algebras se movimentam e se obtém o seguinte matema

que representa o discurso da histérica, desenhado por Lacan (1992, p. 29):

Figura 3 - Matema do discurso histérico

S$ 2> S

a S,

Fonte: Lacan (1992, p. 29).

Na conceitualizacdo de Lacan (1992), entre todos os discursos, o discurso histérico
conduz a um saber e, nesse discurso, 0 dominante é o sintoma, que esta no sujeito barrado ($).
Referente ao lugar da verdade no discurso histérico, o analisante deve ser colocado no lugar
do objeto a para que emerja seu desejo, “sua verdade é que precisa ser o objeto a para ser
desejada” (LACAN, 1992, p. 187).

Nesse sentido, para que advenha o desejo do sujeito, ele necessita ser desejado pelo
outro, pois, aqui, 0 objeto a estd um tanto impotente e imobilizado, por isso 0 desejo ndo se

manifesta e se mantém encoberto e o sujeito fica barrado pelo sintoma. No discurso histeérico,
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0 proprio sujeito se pde no lugar da falta, e ha um gozo que estd obscuro no lugar do objeto a,
0 que é necessario que se transforme para constituir a verdade.

Para isso, é necessario se instituir um senhor para interroga-lo, para, depois, destitui-
lo, denotando que ndo necessita mais do mestre a partir do momento em que 0 S, — 0 saber
tenha se produzido, assim 0 gozo desse discurso esta no saber. No lugar abaixo do desejo, esta
a verdade e no lugar do objeto a “se produz a perda, a perda de gozo da qual extraimos a
funcdo do mais-de-gozar” (LACAN, 1992, p. 98).

Lacan (1992, p. 98) explica 0 matema do discurso histérico atraves do seguinte

esquema:

Figura 4 - Esquema explicativo do discurso histérico

Desejo = Outro

verdade perda

Fonte: Lacan (1992, p. 98).

Para Lacan (1992), o discurso histérico adquire seu valor, porque interroga a
possibilidade ou ndo de sustentar um saber, j& que este saber é um saber recalcado, como
enunciou Freud. A respeito da verdade no discurso histérico, se encontra de modo obscuro. O
discurso histérico torna evidente a “relacdo do discurso do mestre com o gozo, dado que o
saber vem ali no lugar do gozo. O proprio sujeito histérico se aliena do significante-mestre
como aquele que esse significante divide [...]: o sujeito” (LACAN, 1992, p. 98).

No entanto, no que diz respeito ao efeito do significante-mestre no discurso histérico,
é diferente do lugar do escravo, entdo aqui se situa uma grande diferenca no efeito que produz
no sujeito: no discurso histérico, o sujeito quer saber, deseja saber e, no discurso do mestre, 0
sujeito detém um saber e acredita que sabe, mas ndo sabe verdadeiramente.

Para Lacan (1992), o sujeito no discurso histérico encarna, a seu modo, “uma espécie
de greve. Nao entrega seu saber. No entanto, desmascara a fungdo do mestre com quem
permanece solidario, valorizando o que ha de mestre no que é o Um [...], do qual se esquiva
na qualidade de objeto de seu desejo” (LACAN, 1992, pp. 98-9). E, nesse lugar, esta a funcéo
que Lacan (1992) denominou de pai idealizado.

Ademais, na experiéncia analitica, o sujeito histérico procura “um saber sobre a

verdade” (LACAN, 1992, p. 102), ja que esse saber sobre a verdade lhe ¢ suficiente ao
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percorrer uma analise. Essa verdade, Lacan (1992) diz que ja foi reconhecida por Freud e
proporciona muita satisfacdo ao sujeito, ao apegar-se a verdade e fazendo também com que 0s
outros a reconhecam. Contudo, no discurso histérico, o sujeito se interroga sobre o proprio
desejo, e deseja reconhecer uma verdade sobre o proprio desejo, pois ndo ha um saber
constituido.

Para isso, ha necessidade de instituir um mestre e € nesse ponto que Lacan pensa que a
invencdo do mestre possa aqui ter sua origem, ou seja, 0 mestre poderia ter surgido a partir do
desejo histérico de institui-lo, para que o sujeito histérico, através do mestre, pudesse ter
alguma forma de comando, para que conseguisse alcancar um saber. Esse saber ¢ diferente do
saber do escravo no discurso do mestre, pois o sujeito histérico ndo quer ser dominado por um
mestre, ele necessita do mestre para construir um saber, um saber sobre a verdade.

Lacan (1992) compreende que “A verdadeira mola propulsora ¢ esta aqui - 0 g0zo0
separa o significante-mestre, na medida em que gostaria de atribui-lo ao pai, do saber como
verdade” (LACAN, 1992, pp. 136-7). E 0 gozo (a), no discurso histérico, estd em outro
guadrante, em relacdo ao significante mestre (S1). Nesse Vviés, a verdade estaria além do pai,
pois se esse pai € castrado e impotente como poderia deter um saber? Por isso 0 sujeito
histérico necessita instituir um mestre, para que possa ter acesso ao saber e sair do

questionamento, da incerteza sobre o proprio desejo.

3) O Discurso do analista (a / S,): O analista faz “semblante de objeto a e se sustenta em seu
ato na verdade do saber sobre a castragdo, a falta” (QUINET, 2009, p. 33), diante da
incompletude do sujeito, e o “‘s, € apenas um significante, que nao precisa necessariamente ser
encarnado por ninguém”. Esse € 0 Unico discurso que “trata o outro como um sujeito”
(QUINET, 2009, p. 35). E a partir do discurso histérico, seguindo um quarto de giro, que se

obtém o discurso do analista, formulado por Lacan (1992, p. 29):

Figura 5 - Matema do discurso do analista

a>3

S S
Fonte: Lacan (1992, p. 29).

Lacan diz que o discurso do analista € o avesso do discurso do mestre, entdo se

constitui como o “polo oposto do discurso do mestre” (LACAN, 1992, p. 92). No entanto, o
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discurso do analista visa a produzir o “discurso do mestre, ja que o S; € 0 que vem no lugar da
producdo” (LACAN, 1992, p. 187).

No discurso do analista em relacdo a fala que o analisante traz “hd um saber que nao se
sabe” no lugar do S, que Lacan chama de “outro significante” que se interliga a outros
significantes, que estd no Outro e que forma um “saber- totalidade” (LACAN, 1992, p. 33). A
respeito desse saber, Lacan faz uma analogia com o ventre do cavalo de Troia, que estaria
repleto de significantes.

Desse modo, o discurso do analista se da em articulacdo e com a producdo de um
discurso do saber, de um saber que estd no Outro, mas que 0 sujeito precisa se apropriar para
construir o proprio saber.

Lacan (1992) faz uma pontuacdo importante a respeito do modo como se conduz o
discurso do analista, nesse, a palavra é livremente dada ao analisante, pois se “reconhece que
ele pode falar como um mestre” (LACAN, 1992, p. 38). Aqui também cabe ao analista
renunciar ao seu saber e ao seu gozo, para dar vazdo ao saber e ao gozo do analisante.

’

Nesse sentido, a posigdo do analista ¢ “feita substancialmente de objeto a”. Esse lugar
de objeto a, “vem no lugar de onde se ordena o discurso, de onde se emite, se posso dizé-lo a
dominante” (LACAN, 1992, p. 44). O lugar do comando ¢é o do agente do discurso, lugar da
falta que o analista faz semblante, para que o analisante produza um saber. A falta esta no
lugar do objeto a, e do lugar de onde vem a repeticdo do gozo, onde Lacan propde que 0
psicanalista faga “funcionar seu saber em termos de verdade. E por isto mesmo que ele se
confina em um semidizer” (LACAN, 1992, p. 55).

E através do ato analitico que o sujeito deve advir, ou seja, é “la onde estava o mais-
de-gozar, o gozar do outro, que eu, na medida em que profiro o ato analitico, devo advir,”
(LACAN,1992, p. 55), isto &, o ato analitico faz emergir o desejo do sujeito e a funcdo do
analista faz mover a forma de gozo, e esse gozo que se repete sintomaticamente que atrapalha
0 sujeito, pode ser transformado em um gozo outro, diferente do gozo antigo, no gozo da vida,
de um modo que o sujeito possa viver a vida com mais fluidez, sem as amarras daquele
sintoma. No que concerne a experiéncia analitica, em virtude de ser uma “estrutura de
discurso” (LACAN, 1992, p. 15), que envolve o discurso do analista, € em busca da verdade
que a analise deve percorrer, de uma verdade insabida, que estd no inconsciente e nesse
processo vai se construindo um saber com um sentido verdadeiro para o analisante.

Conforme Lacan (1992, pp. 160-1), o discurso do analista se manifesta pelo afeto,
assim o afeto origina a causa do desejo e o discurso do analista produz um “efeito” que ¢ sem

palavras, ou seja, produz um “afeto” que ¢ produto de um discurso que determina o sujeito
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“como objeto”, entdo “¢é um afeto pelo qual o ser falante de um discurso se encontra
determinado como objeto.” A esse objeto, Lacan nomeou como mais-de-gozar e diz que é
apenas um “aparato de nomenclatura”, pois ¢ inomeavel estando sempre em falta, ¢ a “causa
do desejo”. E nesse lugar que o “analista se coloca [...] como causa do desejo”.

O afeto €, para Lacan (1992, pp. 166-7), “igual ao a”, a maneira que o afeto afeta o
sujeito e produz efeitos. O afeto origina, pois, a causa que “surge como pensamento, reflexo
do efeito, que percebemos a ordem inicial do que corresponde a falta a ser. O ser so se afirma
no comego pela marca do 1”. E a causa do desejo esta envolta a repeticdo, ou seja, “a
adjuncdo do pensamento da causa com a primeira repeticdo do 1”. Assim, ¢ porque ha a
repeticdo do 1, que surge como efeito a falta, que € representada pelo objeto a. Essa repeticdo
tem um custo: “alguma coisa tem que ser paga aquele que introduz seu signo”.

E essa alguma coisa € o que Lacan chamou de Mehrlust - o mais-de-gozar,
considerado como algo importante e pelo qual o analista deve se interessar em relacdo ao
trabalho analitico, pois é justamente o que se assinala no campo que Lacan (1992, p. 85)
denominou de “campo do gozo”, ja que € nesse campo que também se estabelece o sintoma
do sujeito, que na andlise vai sendo mobilizado.

O discurso do analista deve se propor a alcangar algo novo, como bem explicado nas
palavras de Lacan (2003, p. 529): “Ora, o discurso analitico, por sua vez, traz uma promessa:
introduzir o novo. E isso, coisa incrivel, no campo a partir do qual se produz o inconsciente, ja
gue seus impasses, certamente entre outros, mas em primeiro lugar revelam-se no amor." E
para que isso se realize, “a palavra deve ser tomada” pelo analisante em forma de
“transferéncia” do seu sintoma para o lugar que o analista sustenta.

Segundo Lacan (1992), de acordo com o entendimento de Freud, a relacéo
analitica deve ser fundada no amor a verdade. No entanto, o sujeito ndo sabe o que diz e nem
0 que diz nele, como ja indicou Freud. Todavia, o saber é dito, advém da fala, é o préprio
inconsciente. Para Lacan, é possivel deslumbrarmos a verdade na enunciacdo do sujeito, isto
é, pode ser encontrada no campo onde se enuncia, articulada aos efeitos de linguagem, sendo
assim que se apresenta o saber, que traz a verdade que é singular para cada sujeito.

A melhor maneira para que se possa expressar a verdade é através do mito, e esse € 0
que melhor pode incorporar a verdade, pois, através do mito, “a verdade se mostra em uma
alternancia de coisas estritamente opostas, que é preciso fazer girar uma em torno da outra”
(LACAN, 1992, p.116). Assim, ndo had uma verdade absoluta, o que torna impossivel
obtermos uma verdade toda ou plena, porque a prépria verdade, na sua constituicdo, detém

uma impoténcia que a protege, por isso ha a impossibilidade de acesso direto. Para
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alcangarmos a verdade, precisamos ir bordeando a verdade e, ainda assim, a teremos em
partes, ndo toda, num semidizer, de forma oposta a I6gica da verdade, em que a obtemos
somente pela metade, para Lacan (1992), a verdade toda s pertence a Deus.

Durante o processo analitico, Lacan (1992, p. 85), entende que o que é primordial e
deve interessar ao analista é investigar o “campo do gozo”. Devido a ser no campo do gozo
que se constitui o sintoma, que passa a ser mobilizado pela anélise. Para esclarecer melhor
sobre o sintoma e a sua relagdo com o gozo, consideramos que, conforme afirma Maliska
(2017, p. 48):

Os sintomas sdo substitutos de uma satisfacdo frustrada, parcialmente
satisfeita. A libido encontra no sintoma uma forma de se satisfazer. Essa
satisfacdo estd intimamente ligada ao gozo que o sujeito encontra no
sintoma, cuja cura seria sentida como uma perda de gozo. O sujeito ndo
aceita essa perda, ndo estd nem um pouco disposto a renunciar ou abrir médo
desse gozo, por isso mesmo se fixa tanto no sintoma. Do sintoma, o sujeito
até abre mdo, mas ndo do gozo que ele proporciona e dessa forma, ndo
abrindo méo do gozo, também ndo abre mao do sintoma.

Por isso, no decorrer de uma analise, ha um trabalho para que haja a transformacédo do
gozo sintomatico que nao é pela via da remocdo do sintoma, pois isso seria impossivel. No
g0zo sintomatico, o gozo se distancia do desejo. Como assinala Maliska (2017, p. 119), “ha
uma falta do desejo no gozo. O gozo torna-se entdo aquilo que toma o lugar do desejo;
naquilo que se esperaria uma manifestacao do desejo, o gozo vem assumir”. Assim, através
dessa transformacdo do gozo se espera que ascenda o desejo do analisante, ja que 0 gozo
sintomatico € um gozo que vem do Outro, nem é 0 gozo do préprio sujeito que opera no
sintoma.

Entdo, nesse ponto, é fundamental a intervencdo psicanalitica, pois o analisante nao se
da conta dessa realidade que se situa no inconsciente. E isso é possivel num percurso em que
0 objetivo da anélise é proporcionar condi¢fes ao analisante para que ele acesse ao seu desejo
e, como especifica Maliska (2017, p. 135), “fazé-lo desejar e, através do desejo, fazer com
que o sujeito goze da vida”. Isso se da pela via da transformacdo do gozo sintomatico, que
ocorre de modo semelhante ao trabalho do artista que vai retirando 0s excessos de sua
escultura, em que o analisante, no decorrer da sua analise, vai removendo o excesso de
sentidos que construiram o sintoma, num processo de transformacdo, como uma invenc&o,
uma novagao, em que surge outra forma de gozo, o gozo da vida, e 0 sujeito passa a usufruir
da vida, sentindo-se livre das amarras e armadilhas que aquele sintoma havia obstaculizado na

sua vida.
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4) O Discurso universitario (S,/s,): a educacdo ocorre pela aplicagdo do saber universal (S, /
S;) sustentados por “autores, pesquisadores, inventores que sao o S; desse saber” (QUINET,
2009, p.33), de modo que o “S; € o autor.” Neste discurso, o outro ¢ tratado “como um objeto”
(QUINET, 2009, p. 35). A partir do discurso do analista, seguindo um quarto de giro, Lacan
(1992, p. 29) propds o discurso universitario:

Figura 6 - Matema do discurso universitario
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Fonte: Lacan (1992, p. 29).

Segundo Lacan (1992, p. 109), o discurso universitirio “em sua disposi¢do
fundamental” demonstra “onde o discurso da ciéncia se alicer¢a”. No discurso universitario, 0
S, ocupa uma posicdo dominante e de agente desse discurso, “no lugar primeiramente
ocupado pelo mestre que surgiu o saber” e ¢ no lugar da verdade onde esta o significante-
mestre, que hoje opera como a ordem da ciéncia e da verdade.

Nesse discurso, hd um progresso que Lacan (1992, p. 110) diz que “faz surgir como
dominante um saber desnaturado de sua localizacdo primitiva no nivel do escravo por ter-se
tornado puro saber do senhor, regido por seu mandamento”. Entre os lugares nos discursos
que se compoe de quatro elementos, quem trabalha “para fazer a verdade brotar” € o que esta
na parte superior a direita, 0 que no “discurso do mestre é o escravo, e no discurso da ciéncia
é 0 a estudante”. O estudante foi chamado por Lacan de astudado, como um jogo de palavras
em que Lacan troca a letra e pela letra a, porque o estudante esta no lugar de objeto a e tem
que produzir algo, e “o estudante se sente astudado, [...] porque, como todo trabalhador [...]
ele tem que produzir alguma coisa.”

E por ter que constituir “o sujeito da ciéncia com sua propria pele” que os “astudados”
se sentem pressionados pela demanda dessa producao. E por estarmos “todos embarcados |...]
no discurso da ciéncia, ha um imperativo: “continua a saber” (LACAN, 1992, p. 111). Isso
ocorre de forma autdnoma, pois estamos impregnados dessa ideia de que o saber e o discurso

da ciéncia sejam fundamentais na atualidade.
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No discurso universitario, devido ao objeto a estar no lugar do explorado, que é o
estudante, que também esté na posi¢do de dominado, como na posic¢ao do escravo, no discurso
do mestre, o0 estudante nao sabe que sabe e, como esclarece Lacan (1992, p.156), identifica-se
com o objeto a e “produz o S barrado” que € o sujeito dividido ($) e é nisso que Lacan vé que
estd a dificuldade, pelo que o discurso do mestre produz — o $ (sujeito barrado) e, nessa
férmula do discurso universitario, se inscreve a “crise da Universidade”.

E o que representou essa crise foi 0 que se passou em maio de 68, quando da reforma
na Universidade na Franca, em que o discurso universitario foi transformado em relacdo a
producdo do saber, que foi transformado pela sociedade capitalista. 1sso ocorreu,
fundamentalmente, em decorréncia da mutagdo do discurso do mestre em discurso capitalista,
0 que veio a modificar o discurso universitario. Lacan (1992, p. 178) percebeu esse fato como
“um enfraquecimento do discurso universitario” e da crescente exploracdao capitalistica na
universidade.

A respeito da reforma na universidade ocorrida em maio de 68, por solicitacdo do
jornal Le Monde, Lacan havia escrito um artigo intitulado: De uma reforma no seu buraco.
Nesse artigo, Lacan faz uma critica diante da disjuncdo da formacdo entre a psiquiatria e a
neurologia e frente a submersdo do capitalismo na universidade, subvertendo os cursos a
favor do mercado, 0 que, na visdo de Lacan, ocasionou a limitacdo do saber ao comando do
mercado, que agora dominava o saber.

Para Lacan (2006), maio de 68 marca um momento histérico em que o capitalismo
invadiu a universidade por meio de uma transformacdo do saber, que passou a ser uma
mercadoria, ou uma “unidade de valor”, na qual houve uma submersdo capitalista
generalizante. No entanto, apesar de Lacan (1992) ter escrito o artigo naquele momento, ele
ndo foi publicado, o que foi assombroso para Lacan, ja que haviam insistido para que ele o
escrevesse. O artigo somente foi publicado em 2006, 36 anos apos ter sido escrito, na revista
Journal Francais de Psychiatrie. Nele, Lacan (2006) expressou sua leitura sobre o discurso
dominante que adentrou na universidade em maio de 68, o discurso da ciéncia aliado ao
discurso capitalista, fato que tornou evidente para Lacan sobre o que estaria por vir, num
futuro préximo: o dominio do capitalismo e da ciéncia sobre o saber. Lacan (2006, p. 5), ao
vislumbrar o futuro que estaria por vir, disse que “o presente contém o que ¢ necessario” e, ha
ultima frase do artigo, ele expressou: “O vencedor desconhecido de amanha ¢ desde hoje que
ele comanda?”.

Esse pensamento de Lacan indica o que para muitos poderia ainda estar obscuro

naquele momento, mas, para ele, ja estava se explicitando o que estaria por vir num futuro
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proximo, e que hoje esta ai, como discurso dominante, ou seja, o discurso da ciéncia a servico
do discurso do capitalista, que a partir daquele momento histérico passou a ser dominante.
Isso causou barulho, turbilhonou, como disse Lacan, e gerou a revolta dos estudantes que
demonstraram resisténcia diante da reforma imposta.

No discurso universitario, em relacdo ao discurso do mestre, o saber mudou de lugar e
tudo se reduziu a um saber determinado pela ciéncia. O discurso universitario institui o saber
em um lugar dominante, na mesma medida em que entre o discurso do mestre e o discurso do
capitalista, ha uma transformacao no lugar do saber. Se no discurso do mestre quem detém o
saber é 0 escravo, no discurso do capitalista, é o proletario, o estudante, que hoje promove sua
autoexploracdo através do consumo.

A partir da modernidade houve a transmutacdo do discurso do mestre em discurso do
capitalista e o enfraguecimento do lugar do saber no discurso universitario. Essa
transformacéo teve influéncia do saber da ciéncia, por isso foi possivel a articulagdo de Lacan
em relagdo a mais-valia de Marx, instituindo o saber como um meio de gozo, no momento em
gue a ciéncia se junta ao capital, declarando que o discurso do capitalista mantém boas
relacGes com a ciéncia e que o saber se tornaria um mercado chamado universidade. Naquele
momento histérico estaria também iniciando uma nova era da escravidao universalizante? E o
gozo sempre a mais pelo conhecimento cientifico e pelo consumo teria instalado uma nova
forma de mal-estar na civilizacdo?

Contudo, a teoria dos discursos de Lacan contribuiu muito para um avanco da
psicanalise, aprimorando o saber do analista sobre o funcionamento dos discursos, o que
amplia a visdo teorica sobre a préatica analitica no sentido de compreender em qual discurso
advém a fala e o posicionamento do sujeito na enunciacao e, com isso, o favorecimento das

transformacdes discursivas.
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5 ODISCURSO DO CAPITALISTA

Conforme Lacan (1992), o discurso do capitalista € um discurso que derivou do
discurso do mestre. Para isso, houve uma transmutacao entre o discurso do senhor antigo para
0 senhor moderno, que Lacan denominou de discurso capitalista; essa transformacgéo ocorreu
especialmente em relagdo ao lugar do saber. O proletario foi despossuido da propriedade
comunal, porém lhe foi restituido o seu saber no qual a exploracdo capitalista o ilude, lhe
devolvendo subversivamente um saber de senhor.

Em relacéo a essa troca do senhor antigo para o senhor moderno, o que resta é o fato
de que o senhor ndo sabe o que quer, mas o escravo sabe 0 que o senhor quer e é sua
obrigacgdo ter este saber. “E também por isto que a coisa funciona, porque, de qualquer
maneira funcionou durante muito tempo” (LACAN, 1992, p. 32). E 0 que permite que o
sistema funcione € a existéncia de um significante mestre que tem poder de comando, situado
no lugar do agente do discurso do mestre e, a partir desse mestre/senhor que governa essa
funcdo, ocorreu sua evolucdo que ocasionou uma transformacao, que marcou a modernidade,
pois passou a existir o discurso do capitalista.

Nessa transformacdo para a existéncia do discurso do capitalista, Lacan (1992)
argumenta que ocorreu uma tirania do saber, no saber (S;) do senhor, 0 que mostra que a
verdade fica obscura, no que se chama hoje de “sociedade de consumo” ou “material
humano” (LACAN, 1992, p. 33, grifos do autor). Isso fundamenta o discurso do senhor, que
se transformou no discurso do capitalista, pois no sistema capitalista € o proletario quem
trabalha e quem detém o saber, fazendo o sistema funcionar e o capital se desenvolver.

O que ocorreu no discurso do mestre € que o “senhor lentamente frustrou o escravo de
seu saber, para fazer deste um saber de senhor” (LACAN, 1992, p. 34). E, ainda assim, o
escravo foi quem desejou para o senhor. O saber (S;) no discurso do mestre/senhor era o lugar
do escravo, assim, no discurso do senhor moderno, que € o discurso capitalista, ndo apresenta
0 mesmo saber que estava no lugar do senhor antigo, que desde a modernidade € um saber
diferente.

A diferenca no lugar do saber entre o discurso do mestre e o discurso do capitalista
que Lacan pontuou, remete que o saber no discurso capitalista é diferente, porque é um saber
da ciéncia que busca a exploracdo do gozo do sujeito, através da mais-valia, forjando uma
infinidade de objetos industrializados e direcionados para um gozo incessante, no intuito de

manter o consumismo, sendo essa a exploracao de gozo que leva o sujeito ao padecimento.
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A partir da modernidade houve o desenvolvimento do saber da ciéncia, que passou a
dominar o mundo. Como assinalado por Quinet (2009, p. 19), a atual civilizacdo € dominada
pela ciéncia e, através dos discursos, é possivel se expressar o mal-estar desta civilizacdo, que
se origina “predominantemente do discurso capitalista, que ¢ a nova modalidade do discurso

do mestre.” Isso demonstra que o desconforto hoje esté relacionado aos discursos dominantes.
Segundo Quinet (2009, p. 36),

O mal-estar é produto dos discursos dominantes em nossa civilizagdo: do
mestre, do universitario e do capitalista. Os discursos do avesso da
civilizacdo levam a pulsdo em consideracdo (representada pelo objeto a):
como verdade, no discurso histérico, e no lugar do agente, no discurso do
analista.

E, para a imposicao do poder e do comando, os discursos da dominacdo se utilizam do
“poder de comando do significante”, ou seja, do poder (S;) ou do saber (S;), obtendo seu
apogeu através do discurso capitalista.

H& um mal-estar na civilizacdo cientifica que hoje se manifesta como as doencas
provocadas pelo discurso do capitalista, ao modo que “o discurso capitalista, que efetivamente
ndo promove o laco social entre os seres humanos: ele promove a relagdo com um gadget, um
objeto de consumo curto e rapido ($ => a)” (QUINET, 2009, p. 37), ou seja, o discurso do
capitalista produz uma relagdo através dos objetos, principalmente com os atuais dispositivos
eletrbnicos portateis, que sdo 0s objetos do desejo, de modo que o discurso do capitalista
incentiva os relacionamentos virtuais através das tecnologias, dos gadgets, o que foi previsto
por Lacan em 1970.

Essa realidade atual, permeada pelos aparelhos tecnoldgicos, estimula a ilusdo de
completude, ndo no relacionamento com o outro, mas através dos gadgets, ao modo que 0
discurso do capitalista ndo faz lago social com o outro, por isso ocasiona o isolamento do
sujeito, que recorre ao uso das tecnologias para “suprir” o vazio existencial através de objetos,
0 que, na realidade, € inatingivel, pois sempre havera mais objetos para o consumo, num ciclo
repetitivo.

Essa forma de relagdo através dos objetos demonstra uma modificacdo na maneira
como ocorrem 0s relacionamentos entre as pessoas, em que as relages sdo substituidas pela
maquina e suas tecnologias e criam a iluséo da felicidade. A partir disso, frequentemente, o
sujeito acaba por desenvolver uma frustracdo existencial, instaurada pelo discurso do
capitalista, o que por vezes, demanda a busca do discurso do analista, como uma forma de

modificagdo do mal-estar provocado pelo discurso capitalista.
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Quinet (2009) expressa que Lacan diagnosticou o mal-estar como um produto oriundo
do discurso do capitalista, ressaltando que este é o discurso dominante em nossa sociedade de
consumo. O matema do discurso do capitalista é feito a partir do discurso do mestre, porém
invertendo os elementos da primeira fragcdo, ou seja, 0 (S1) que no discurso do mestre estava
no comando, acima da linha, muda de posicéo e fica abaixo, e o sujeito ($) passa para cima,

como disposto por Quinet (2009, p. 38):

Figura 7 - Matema do discurso do capitalista

s,

l%X Hl

Fonte: Quinet (2009, p. 38).

No entendimento de Quinet (2009, p. 39), 0 que caracteriza o discurso capitalista € a
exclusdo do “outro no lago social ¢ o sujeito sO se relaciona com os objetos-mercadoria
comandado pelo significante mestre capital”. O funcionamento do discurso capitalista ocorre
na auséncia de laco social e sem relacdo entre 0 seu agente e 0 outro, o capital (S;) esta no
lugar da verdade, como significante-mestre. O sujeito é submetido a ser um consumidor ($) de
objetos, os gadgets (a) produzidos pela ciéncia e pela tecnologia (S,). Esse funcionamento do

discurso do capitalista é demonstrado através do seguinte matema:

Figura 8 - Funcionamento do discurso do capitalista

consumidor ciéncia

capital gadgets
Fonte: Quinet (2009, p. 39).

No seminario 17, Lacan (1992, pp. 157-8) explica que hoje o saber é dominado pelas
tecnologias, ¢ uma ciéncia objetivada que cria coisas “forjadas pela ciéncia” os “gadgets” e
“ocupam o mesmo espaco que nos no mundo”. Os gadgets sdo resultantes da juncdo do
capital (S;) com a ciéncia (S,) e interferem no saber do sujeito, que agora € de dominio da

tecnologia das maquinas.
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Na visdo de Baudrillard (2003), hoje, através da globalizagdo na sociedade de
consumo (com seu capital que domina tudo), os objetos (televisdes, carros, computadores,
telefones) tém maior relevancia que as relagdes sociais entre as pessoas. E, por vivermos em
um mundo de consumo, da abundancia e multiplicacdo dos objetos, as pessoas vivem mais
permeadas por objetos, que propriamente da presenca e do discurso de outras pessoas, 0 que
modifica a forma dos relacionamentos, 0s quais ja ndo envolvem tanto os lagos sociais, mas a
“manipulagdo de bens e de mensagens” (BAUDRILLARD, 2003, p. 15). Desse modo, aos
poucos, nos tornamos funcionais como o0s objetos e passamos a existir conforme o ritmo e o
tempo dos objetos, na I6gica da utilidade.

Nessa mesma logica do consumo, Pelbart (2000, p. 197) indica que, atualmente, ha
um curto tempo de existéncia dos objetos, e a producdo das mercadorias se transforma
rapidamente em sucatas, o que “inscreve a morte € o vazio nas proprias coisas”. Assim, além
de transformar nossa subjetividade, “o capitalismo desterritorializou o tempo das coisas”.
Tendo isso em vista, hoje ocorre a aceleragdo para a produgdo, no entanto, os objetos tém um
curto tempo utilitario.

Ao encontro do que pensam Baudrillard (2003) e Pelbart (2000), também Bauman
(2010) entende que na sociedade de consumidores vivemos a cultura da oferta, da criagédo de
novas necessidades e desejos, sendo que a coerc¢do foi trocada pela seducdo para 0 consumo.
E até mesmo o gozo pelo consumo ¢ renovado constantemente, ja que o “consumismo de hoje
ndo consiste em acumular objetos, mas em seu gozo descartavel” (BAUMAN, 2010, p. 42).
Logo, se o proprio gozo se tornou amplamente renovavel, isso é o que faz mover o consumo,
e o capitalismo se apropria do gozo descartavel, forjando e produzindo objetos, cada vez mais
aceleradamente para o seu consequente descarte.

Diante desse consumismo, com o rapido descarte de objetos, ocorre a degradacao do
meio ambiente, causando um impacto ambiental que deteriora o planeta de forma global.
Além do desgaste ambiental causado, ha um desgaste de nds mesmos, como sujeitos do
capitalismo. Principalmente em relacdo ao consumo das tecnologias, vemos que s&o
produzidas de modo que ndo sdo compativeis com o modelo que ja adquirimos e,
frequentemente, ndo conseguimos conserta-las para continuarmos as utilizando sem descartar.
Os modelos sd@o sempre outros e, geralmente, ndo conseguimos uma determinada parte do
produto. Por exemplo, se o problema ocorrer no funcionamento de um computador, como a
placa mée, nem sempre seré possivel adquirir somente essa peca.

Nessa realidade, o sistema capitalista nos pde numa armadilha de consumo e, por

vezes, ficamos sem saida. No entanto, isso implica na degradacdo para nds e para 0 meio
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ambiente, no sentido em que para n6s ha um desgaste pelo tempo investido no trabalho e, a
partir de nosso consumismo, quem sofre as influéncias é a prépria natureza, que ao se
degradar ira afetar nossa saude de forma globalizada.

Zygmunt Bauman (2008a), em sua obra: Vida para consumo, relata que a
sociedade moderna de produtores foi se transformando em uma sociedade de consumidores e,
devido a esta nova organizagdo social, houve a “transformacdo dos consumidores em
mercadorias”, € ai reside uma verdade oculta da sociedade de consumo, que faz o sujeito se
sentir como “uma mercadoria vendavel” (BAUMAN, 2008a, p. 20, grifos do autor). E diante
do consumo temos muitas promessas de satisfacdo dos nossos desejos, porém, quanto mais
sedutoras forem as promessas de satisfacdo, mais nossos desejos estdo longe de serem
satisfeitos. E, justamente devido a ndo satisfacdo dos desejos, é que o discurso capitalista
renova e reforca a todo instante uma nova tentativa de seducdo para o consumo, porém a
satisfacdo é algo inatingivel e esta eterna insatisfacdo do sujeito € o que constitui, na visao de
Bauman (2008a, p. 64, grifos do autor), “os verdadeiros volantes da economia voltada para o
consumidor”. Dessa maneira, a sociedade de consumo continua prosperando, ‘“‘enquanto
consegue tornar perpétua a nado-satisfacdo de seus membros (e assim em seus proprios
termos, a infelicidade deles)”.

O sistema capitalista percebe o sujeito como um objeto que gera a mais-valia, através
da qual se obtém o excedente do lucro. Em vista disso, frequentemente, o consumo que
deveria satisfazer as necessidades do sujeito do capitalismo acaba se tornando uma
compulsdo, influenciando o surgimento do sintoma, no sentido em que o discurso do
capitalista incute no sujeito que sempre havera uma mercadoria melhor a ser consumida,
gerando uma insatisfacdo constante para que haja o consumismo, num ciclo interminavel. Por
isso, 0 sujeito se torna assujeitado e escravizado pelas garras do sistema, pelo discurso
capitalista e sua ideologia, e pela sua propria subjetividade que sempre deseja mais e mais. No
entanto, ndo ha um objeto que possa satisfazer a falta constitutiva do sujeito. Por isso, o
sistema capitalista com o seu discurso e seus objetos tem prosperado em nossa sociedade de
consumo, porque o sujeito vem consumindo objetos assiduamente.

Segundo Quinet (2009), na dialética de Hegel entre o mestre/senhor (que manda) e o
escravo (que trabalha) havia um laco social, e o saber impulsionador do trabalho estava com o
escravo, mas hoje ndo ha mais lago social, apos a transmutagdo do discurso capitalista, ou
seja, ndo ha mais vinculo entre o senhor moderno (o capitalista) e o proletario. O que ocorre
hoje é que o capital passou a ser o senhor absoluto e um grande segregador social, em

contraponto ao discurso do analista que visa a ética da diferenca.
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Nessa mesma linha de pensamento, Han (2014a) assinalou que no discurso do
capitalista j& ndo ha mais um senhor e um escravo, como em Hegel, mas o proprio sujeito que
a partir da modernidade se faz senhor e escravo, por meio de um ciclo repetitivo de
autoexploracdo. Submerso na sociedade de controle, o sujeito se tornou escravo do capital e
toma conta de se disciplinar e se adequar ao sistema, e trabalhar para sobreviver.

Lacan, no seu Seminério livro 16, de um Outro ao outro (2008, pp. 16-7), considera
que Marx parte da funcdo do mercado e questiona o que é o objeto do capital e o lugar do
trabalho nesse mercado, ou seja, é em funcdo de existir um mercado de trabalho e devido ao
fato de o trabalho ser comprado como mercadoria, que Marx o denominou de mais-valia. E
baseado em Marx que Lacan introduz, portanto, “a fungdo essencial do objeto a.”

Segundo Marx (1982, pp. 39-40), na construcdo da mais-valia “o valor do produto esta
aumentado de 1/9 a mais do valor empregado para a sua produgdo”. De forma que o “processo
de producdo de valor [...] torna-se um processo de producdo de mais-valia”. Nesse sentido, a
forca de trabalho é quem cria a mais-valia e essa € a sobra quantitativa do processo de
trabalho.

Lacan (1992, pp. 84-5) destaca que Marx denuncia a mais-valia ao denomina-la de
“espoliagdo do gozo”, segundo a qual o trabalhador ¢ visto como “uma unidade de valor”.
Assim, ele é privado de usufruir da mais-valia, que fica para o capitalista. E por isso que a
mais-valia tem a ver com o gozo, ¢ o “equivalente do mais-de-gozar”, através do qual ha uma
producéo. Esse mais-de-gozar, Lacan entende que ¢ “forjado” pela industria e constitui a
sociedade de consumidores.

Para Lacan (1992), o gozo pode ser produzido em excesso, como foi detectado por
Marx em relacdo a mais-valia, em que essa produz um excesso “do trabalho a mais, do mais-
de-trabalho” (LACAN, 1992, p. 18). Isso se relaciona a0 modo que a mais-valia tem
articulagdo com 0 gozo, que, para Lacan, é um mais-de-gozar, ou seja, se busca sempre obter
um gozo a mais, e nisso também se delimita o mal-estar relacionado ao discurso do
capitalista, quando o sujeito que produz o capital necessita renunciar ao gozo a favor da mais-
valia.

Conforme Gées (2008), Lacan se utilizou do conceito de mais-valia de Marx para
compreender o capitalismo, fato que nos possibilita a concepgdo do capitalismo como
sintoma. E, no que se refere ao capital, o que importa é o valor agregado e néo a qualidade das
coisas produzidas e nem o valor de uso. Dessa forma, Goes (2008, p. 167) considera que ha

uma desconstru¢do de nossas referéncias ‘“‘simbolicas, éticas, morais”, pois sao
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frequentemente "desconstruidas", através da “pratica discursiva do capital, pelo discurso do
capitalista”, que visa somente & produ¢do para o ganho excedente.

A proposito da mais-valia, Goes (2008) diz que mais-valia se enoda ao objeto a. Para
a autora, hd um rompimento entre a ordem subjetiva e a ordem da objetividade econémica e
social, ocorrendo um “cruzamento que permite pensar o psiquismo como economia, também
permite que se trate o capital como um sintoma, pois o sintoma €, justamente, uma forma de
gozar e de produzir, como resposta a esse g0zo, o lago social” (GOES, 2008, p. 169). Desse
modo, o excedente da mais-valia € 0 que gera o0 sintoma no sujeito como repeti¢cdo, a0 modo
que o capital é constituido como um sintoma. Assim, € a retirada do valor excedente pelo
capitalista que leva o sujeito explorado ao esgotamento e a desenvolver sintomas relacionados
a esta exploracao.

Conforme Lacan (2008, p. 17), é porque o trabalho produz a mercadoria que também
produz a renuncia ao gozo, constituindo o senhor e o principio do seu poder, e 0 “que ha de
novo é existir um discurso que articula essa renlncia e que faz evidenciar-se nela o que
chamarei de funcdo do mais-de-gozar”.

Para Lacan (2008, p. 19), a funcdo do mais-de-gozar decorre da enunciacdo e se
evidencia sob o efeito do discurso, “é uma fungdo da renuncia ao gozo”, o que da lugar ao
objeto a. “Desde o momento em que o mercado define como mercadoria um objeto qualquer
do trabalho humano, esse objeto carrega em si algo da mais-valia”. Isso demonstra que o
mais-de-gozar proporciona condi¢des do funcionamento do objeto a, pois € necessario que 0
objeto seja perdido para que algo seja produzido, ou seja, 0 sujeito necessita se sentir em falta
para produzir.

Na conceitualizacdo de Lacan (2008, p. 39), o sujeito do capitalismo foi construido
devido ao reconhecimento da mais-valia, e a realidade capitalista mantém boas relacGes com a
ciéncia. O saber e o trabalho t€ém um valor, e este valor remete ao valor da “renuncia ao
£0z0”’, mas 1sso nao quer dizer que “toda rentincia ao gozo sé se faz pelo trabalho”.

E o que justamente remete ao mal-estar do sujeito na civilizacao, para Lacan (2008, p.
40), ¢ “um mais-de-gozar obtido através da renuncia ao gozo”. 1SS0 tem a ver com a maneira
que cada sujeito se relaciona com 0 gozo e 0 modo que se insere nessa relagdo “pela fungio
do mais-de-gozar, eis o sintoma”. E 0 sintoma tem a ver com uma forma de gozo que o sujeito
sustenta e essa forma de gozo pode ser transformada através do tratamento psicanalitico.

Em vista disso, se o sujeito do capitalismo foi produzido devido a descoberta da mais-
valia (que por fim se refere ao lucro e ao capital), como destacado por Lacan, tudo indica que

0 mal-estar do sujeito decorre da renuncia ao gozo, e essa renuncia leva o sujeito a trabalhar,



87

devido a um mais-de-gozar instituido pelo discurso do capitalista que cria uma ilusdo de
completude do sujeito, que doa seu tempo e sua vida a favor do capital.

Isso é cada vez mais percebido na atualidade, diante das relacdes de trabalho a que o
sujeito se submete. O sujeito praticamente vive a sua vida no ambiente de trabalho,
renunciando ao gozo da vivéncia pessoal em troca da profissional que € um mais-de-gozar
inatingivel, a favor do gozo do capital.

Esse fato, no qual o trabalho abarca bastante tempo da vida do sujeito, é visto como
algo natural no seu cotidiano, porém pode desencadear efeitos maléficos na salde fisica ou
psiquica, diante da pressdo frequente para atingir metas e pela falta de reconhecimento de um
trabalho bem feito, pelo discurso do capitalista exigir mais e mais do trabalhador e
comunicando a insatisfacdo ou depreciando o trabalho prestado, para que produza cada vez
mais.

Dessa maneira, 0 sistema capitalista impde a submisséo do sujeito trabalhador ao
poder de comando do discurso capitalista e, ligado a esse dominio, percebe-se que,
continuamente, o trabalhador é tratado como um objeto ou uma maquina, fortemente
pressionado para acelerar a producdo do capital. Por isso, € corriqueira a instalacdo de uma
diversidade de sintomas ocasionados pelo mercado de trabalho, que podem demandar o
tratamento psicanalitico.

Conforme Salecl (2005), a psicanélise instituiu a l6gica do limite em que cada sujeito
falante precisa lidar, sendo que o agente desse limite, da castracdo, é a prépria linguagem. E
conforme a teoria lacaniana, “o sujeito ao ser dotado de fala passa por um processo de
castragio simbodlica e é marcado por essa auséncia” (SALECL, 2005, p. 23). E pela linguagem
dirigida ao outro, na forma de um discurso, que a lei simbolica, chamada por Lacan de Nome-
do-Pai, pode se instaurar no sujeito, isso faz uma marca da falta na subjetividade, levando o
sujeito a sentir uma perda de gozo. Entretanto, essa falta € o que mantém vivo o seu desejo.

Referente ao capitalismo tardio, Salecl (2005, pp. 25-6) retoma a critica de Lacan
quando diz que o consumidor é apenas um semblante de liberdade que esta sob a presséo e
exigéncia do consumo. Essa exigéncia, agora, vem do lugar do gozo, denominado por Lacan
de objeto a. No discurso do capitalismo, o0 sujeito se relaciona socialmente como um mestre e
atua para recuperar a perda de gozo. Na concepc¢éo capitalista, “o sujeito ¢ entdo visto como
um agente que possui um poder enorme”. Ele detém esse poder, porque movimenta o sistema
capitalista e por estar sempre recuperando sua perda de gozo. E, pelo excesso de liberdade de

escolha que lhe é atribuida nos varios aspectos da vida, surge 0 aumento da ansiedade.
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Atualmente, hd um paradigma dominante em nossa sociedade do capitalismo tardio,
segundo o qual considera que o sujeito seja capaz de administrar sua vida e que é plenamente
responsavel por suas escolhas. “Hoje, o verdadeiro “eu” ¢ cada vez mais “autoconstruido” e,
mais do que isso, ¢ um projeto individual” (SALECL, 2005, p. 15). Isso provoca uma
reflexdo: seria, entdo, o sujeito de hoje uma constru¢do ou uma producdo do investimento do
capitalismo?

Por um lado, Salecl (2005) diz que a midia propaga que vivemos em um mundo sem
limites, de escolhas e possibilidades, incentiva o sujeito a se tornar uma pessoa melhor, a lidar
com os sentimentos, a educar bem os filhos. Essa mesma ideologia, diz que ndo teriamos
limites, ¢ uma producdo para a sociedade do consumo. Por outro lado, a sociedade “sofre da
tirania da escolha e da abundéancia da liberdade” (SALECL, 2005, p. 15) e, na maioria das
vezes, ndo ha como predeterminar o efeito de nossas escolhas, por isso elas podem gerar
ansiedade.

Por outro viés, Salecl (2005) observa a falta de limites na sociedade atual e faz uma
comparagdo com o passado, onde as proibicGes eram transmitidas através de rituais sociais e
davam énfase ao “Nome-do-Pai”. Contrariamente, hoje, “o sujeito determina os proprios
limites. Assim, o sujeito contemporaneo é ndo apenas seu préprio criador, mas, também, seu
proprio ‘proibidor’” (SALECL, 2005, p. 46). Desse modo, hd um autocentramento no sujeito,
no que se refere a sua liberdade e a responsabilidade. Em relacdo a essa transformacéo, no
modo de autoridade dos dias atuais, a responsabilidade foi colocada no sujeito, tanto no que se
refere a criacdo, quanto a proibicéo.

Diante disso, 0 sujeito passou a ter que fazer escolhas e a ter que exercer a
autoproibicdo, mas encontra dificuldades na sua relacdo com a autoridade, por ser algo que se
transmutou socialmente. A midia incentiva a busca do prazer e é nesse ponto que 0 sujeito
sente a angustia, pois lhe € transmitida uma ideologia de que ndo existe limites. No entanto,
h& uma contradicédo e, na verdade, o sujeito precisa impor limites a si mesmo, visto que as
proibicdes continuam a existir, e isso ocasiona uma conflitualidade interna. Hoje, em meio a
tantas opg¢des de escolhas, o sujeito se sente “perdido” e sente, por vezes, a necessidade de
uma autoridade externa que determine como deve agir. Ademais, por ter sido dada ao sujeito
“a liberdade”, tudo recai sobre ele, como um jogo perverso que desencadeia o sentimento de
culpa, quando ele ndo consegue se “adequar” as demandas impostas pelo capitalismo.

Além disso, Salecl (2005, p. 49) percebe que a falta da “autoridade tradicional” leva o
sujeito a frustracdo. Atualmente, é constante, por exemplo, a procura por livros de autoajuda.

Isso ocorre porque as pessoas Se preocupam com a imagem que devem sustentar para 0s
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outros, por isso buscam modelos prontos para se relacionar e, com isso, surge a “dependéncia
da cultura de conselhos”. A autora atribui a essa realidade a insignia de que o sujeito ainda
necessita e procura por uma autoridade do Grande Outro.*

No que diz respeito a essa procura por uma autoridade, Salecl (2005, p.21) diz que,
nos ultimos anos, houve uma mudanga na “percep¢do do Grande Outro” e questiona o que
teria influenciado essa mudanca: “A estrutura simbdlica do capitalismo tardio mudou? Ou foi
a crenca num Grande Outro alterada quando as autoridades tradicionais [...] perderam sua
for¢a?”. A busca pelo Outro seria realmente produtiva para o sujeito, ja que esse Outro pode
ser, por vezes, o préprio capitalismo que induz ao consumismo?

E fato que a forma de poder atua diretamente em nossa subjetividade e isso n&o é um
acaso, pois, como pontuou Guattari (1992), o capitalismo influencia o nucleo da subjetividade
humana. E a partir dessa invasdo subjetiva, o capitalismo tem capacidade de manipular as
fraquezas do sujeito a favor de seu interesse e, nesse sentido, ser o Outro que se insere e
manipula a subjetividade.

Salecl (2005, p. 26) ressalta que Lacan afirma que no “discurso do capitalismo” ndo ha
castracdo e isso se mostra na sociedade sem limites de hoje, que busca incessantemente o
gozo. Por isso, ha um consumismo, desde as drogas, aos diversos objetos. Também ha o
excesso de trabalho, em que o sujeito, a0 ndo respeitar os limites, passa a “consumir a si
mesmo”.

Ademais, na sociedade atual, Salecl (2005) observa mais o surgimento da frustracgéo,
do que a insatisfacdo. E, frequentemente, a frustracdo se interliga a problematica do sujeito
com 0 gozo, numa relacdo conflituosa com o Outro e, dentre inimeros caminhos para a
resolucdo dessa conflitualidade, encontra-se o crescente uso de substancias toxicas, como a
busca de um gozo, que ocuparia o0 lugar da frustracdo, na tentativa de alcancar um gozo
perdido, ou aplacar um gozo frustrado.

Isso revela um ponto em que o capitalismo instiga o sujeito a buscar um gozo
sintomatico. Todavia, 0 sujeito necessita limitar o gozo do sintoma, pois esse gozo sem
limites o0 faz se sentir esgotado, por ser um gozo compulsivo, por isso a necessidade de
transmutar 0 gozo sintomatico.

O gozo sintomatico também pode estar articulado ao gozo do consumismo. Maliska

(2017) considera a importancia da imposi¢do do limite nos sentidos do sintoma para que se

* Conforme Salecl (2005, pp.19-20), o Grande Outro é uma “ordem simbélica” que se d4 primariamente a partir
da “linguagem que molda nossa esfera social”, incluindo a cultura e as instituicdes. Salecl pontua que, para
Lacan, a crenca na existéncia do Grande Outro é essencial para a autopercepcdo dos individuos.
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consiga limitar o gozo sintomaético, para que esse seja transformado. Isso quer dizer que
“operar sobre o gozo numa andlise significa intervir em ato, no nivel real do registro da
experiéncia psiquica, mas esse ato ndo se da sem palavra, pois é com ela que algo pode por
freio ao gozo” (MALISKA, 2017, p. 162). Isso se refere ao gozo da vida, obtido através do
discurso do analista e ¢ “defendido como o poder transformador efetivo da andlise, da
testemunho do que € possivel pela via da palavra desfazer, com jogos homofonicos, com as
operagdes sobre a letra, as forgas sintomaticas que aniquilam o sujeito” (MALISKA, 2017,
pp. 233-4). A partir disso, Maliska (2017, p. 234) compreende que 0 gozo da vida proporciona
uma transformacao da “energia vital” que possibilita o sujeito “fluir na vida”.

Lacan (2003, p. 516), durante a exposi¢cdo de Televisdo, ao ser interrogado por um
senhor sobre como seria possivel ao analista “aguentar a miséria do mundo?”, responde que,
para ele, se trata de uma posi¢do de colaborar com o analisante e direciona “essa miséria ao
discurso do capitalista”, denunciando-0. Desse modo, Lacan langa ao discurso do capitalismo
0 que causa 0 sintoma do sujeito, contrariamente ao discurso do analista, que trabalha para
gue o sujeito transforme o seu desconforto. Ademais, a escuta do analista se mantém pelo
lugar que o analista ocupa, ¢ uma funcdo fundamentada em uma ética, que para ser exercida
exige uma formacédo e vai além disso, pois requer uma investigacdo tedrica permanente, a
analise pessoal, a andlise de controle e o pertencimento a uma instituicdo psicanalitica, para
que o analista possa sustentar sua funcao.

Durante uma conferéncia denominada: Du discours psychanalytique, proferida por
Lacan em 12 de maio de 1972, Lacan relatou que Freud percebeu a importancia que teria o
discurso do analista na Ameérica, quando Freud disse que estaria levando a “peste” para a
América, ao se referir ao discurso do analista como difusor da psicanalise na Ameérica.
Referente a disseminacdo da psicanalise, Lacan (1978, p. 10) faz uma importante pontuacao a
respeito do discurso do analista em que esse seria “inteiramente dedicado, finalmente, a
servico do discurso capitalista”™.

Nesse sentido, o discurso do analista se encontra numa posicao contraria ao discurso
do mestre e este, que se transmutou no discurso do capitalista, fica ainda mais em oposi¢ado ao
discurso do analista, em consequéncia de sua transmutacdo. Por isso, é o discurso do analista
que pode promover a transformacdo do sintoma gerado pelo discurso do capitalista, sendo
uma das formas do sujeito se liberar do desconforto gerado pelo discurso capitalista.

Analogamente ao que diz Lacan, diante do padecimento atual, Quinet (2009, p. 38)
também refere que, entre os discursos situados por Lacan, “o discurso do analista se coloca

como Unica modalidade de tratamento do mal-estar que considera o outro como sujeito”. E o
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unico discurso “em que o significante-mestre ndo pode ser encarnado por ninguém”, se
desvelando como “puro significante”, onde “ndo hd uma idealizagdo do mestre”, mas uma
“desidentificacdo”, de modo que o discurso do analista “constitui uma saida do discurso
capitalista”.

Lacan (1992, p. 172), chamou de latusa tanto “os objetos feitos para causar desejos”,
construidos pela ciéncia e pelo capitalismo (utilizados para “suprir” as faltas, mas que, na
verdade, nunca chegam realmente a preencher os desejos ou as faltas), quanto o lugar que o
analista ocupa na fungdo que desempenha no discurso do analista.

Dessa maneira, Lacan faz uma analogia entre 0s objetos que engendram o desejo do
consumo e a fungdo do analista, que é também uma posicdo que deve causar 0 desejo no
analisante, ou seja, o analista, ao fazer semblante de latusa, ocupa um lugar que deve causar a
descoberta do desejo do analisante. E para esse lugar que so transferidas e depositadas todas
as queixas e os sintomas, a fim de proporcionar que o analisante faca o percurso de
transformacdo do seu sintoma, para 0 gozo da vida. Correlativamente, enquanto os objetos
proporcionam uma ilusdo de completude da falta, a funcédo do analista é sustentar o lugar de
latusa para possibilitar um limite e a transformacéo, entre outros, do gozo pelo consumismo.

No texto La Tercera, Lacan (1988, [1972]) diz que é do mal-estar na cultura,
conforme ja escrito por Freud, que se origina nossa experiéncia sintomatica. Nesse texto,
Lacan associou 0s sintomas da vida contemporanea aos objetos, especificamente os gadgets
que a ciéncia produz como artefatos de consumo e que foram considerados por Lacan como o
préprio sintoma, assim, 0s proprios gadgets sustentam o sintoma. Na visao de Lacan, naquele
momento histérico, em 1972, ja estava muito evidente que o0s gadgets representariam o
préprio sintoma do sujeito e que o trabalho psicanalitico estaria permeado pelos gadgets.

A partir disso, surge um questionamento: o que faria o sujeito se interessar tanto pelos
gadgets a ponto de construir uma relacdo direta com esses objetos atraves de relagdes virtuais,
anulando as experiéncias concretas? Compreende-se que 0s gadgets sdo objetos que encobrem
a falta constitutiva do sujeito, faz com que o sujeito ndo se frustre como na realidade. No
entanto, o sujeito passa a ter uma vida virtualizada, com uma fuga ou saida da dificuldade em
lidar com situagbes traumaticas e, por isso, 0 sujeito ndo aposta em dar conta das
responsabilidades ou frustracdes da vida.

Um exemplo dessa forma de vida, é o relacionamento virtual atraves dos gadgets que,
atualmente, vem ocorrendo, sobretudo no Japéo, onde os homens passaram a se relacionar
com hologramas através de casamentos virtuais e a dispensar as reais relaces. A respeito

desse fato, houve uma noticia divulgada internacionalmente em varios jornais e na internet,
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em novembro de 2018, que dizia respeito a um cidaddo japonés de 35 anos, que realizou um
casamento virtual (com um custo em torno de 70 mil reais) se ‘casando’ com uma mulher
virtual: um holograma desenvolvido e comercializado no Japdo, de uma cantora virtual
chamada Hatsuni Miku. O japonés relatou que decidiu, ap0s varias tentativas de
relacionamento com diversos encontros frustrantes, ter um relacionamento virtual, pois assim
ele tem a certeza de que ndo ira sofrer por ‘traicdo e ela ndo ird envelhecer € nem morrer’. As
palavras desse sujeito remetem justamente com o0 que muitos ndo suportam mais se deparar,
com as falhas do outro, a possibilidade da perda do outro, manifestando a incapacidade de
lidar com as frustracGes que fazem parte da vida.

Nesse exemplo, fica demonstrado o que Lacan ja havia dito ha 47 anos, que as pessoas
se tornariam cada vez mais dependentes dos gadgets, pois hoje € isso 0 que esta alterando 0s
relacionamentos e o0 sujeito ndo consegue dar conta de se deparar com as faltas que a vida
naturalmente proporciona, ou seja, as adversidades, as dificuldades e as diversas
transformac0es que acontecem nas fases da vida de nossa existéncia.

Nesse sentido, também se percebe a dificuldade de simbolizacdo e elaboracdo das
perdas, dos lutos e a crescente dificuldade em aceitarmos e compreendermos que ndo vivemos
em um ideal imaginario. E que os desafios encontrados podem nos proporcionar experiéncias
de vida, nos tornando mais advertidos subjetivamente. Dessa forma, utilizar as tecnologias e
0s gadgets para se relacionar, na verdade, é uma forma do sujeito ndo lidar com as frustracdes
no decorrer da existéncia. Isso pode ser uma maneira de se alienar da realidade e do préprio
vazio existencial, que é possivel suplantar desde que enfrentemos a realidade, vivendo o que
ha para viver e, somente através das proprias experiéncias, aprenderemos a lidar com as
frustracdes da vida, que sao inimeras.

Diante dessa existéncia, na atualidade, quem institui e se apropria da fragilidade do
sujeito € o dominio do capitalismo que, articulado com a ciéncia tecnoldgica, obtém a mais-
valia. Isto posto, nessa realidade atual, com a criacdo e a producdo dos gadgets em grande
escala, que se alia ao discurso do capitalista, percebe-se claramente o quanto o sistema
capitalista se apropria da fragilidade e dos conflitos dos relacionamentos humanos,
oferecendo uma “solugdo” que interessa ao capital e a consequente producao exaustiva destes
objetos para 0 consumo, como uma alternativa préatica e rapida para a fuga da frustragdo. Isso
também gera no sujeito o gozo pelo consumo que, a0 mesmo tempo, o faz sofrer pelas
consequéncias do consumismo, como a compulsdo para comprar, além do endividamento.

Nesse caso, 0 sujeito é duplamente alienado e sofre, como consequéncia, 0 mal-estar psiquico.
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Para Goes (2008), o excedente da mais-valia € o que gera o sintoma como repeticdo e,
nesse mesmo sentido, a mais-valia é o “a mais” do valor ndo pago. Goes situa o capital como
0 sintoma, e este se localiza nos “restos e sobras de seu gozo apodrecido.” Ha um excesso que
nédo se articula a cadeia de representagdes e “que ndo ¢ contabilizado na forma do valor nem
inscrito na cadeia significante, dado que a mais-valia tem o mesmo estatuto do objeto a:
enquanto a mais-valia fura a equivaléncia que se escreve na forma do valor, o objeto a fura a
cadeia significante.” Desse modo, a mais-valia e 0 objeto a demarcam “o limite do simbolico,
o real” (GOES, 2008, pp. 170-1).

Em concordancia com Lacan, Gées (2008) faz importantes pontuacfes a respeito do
capitalismo e sua articulagdo com o sintoma, diz que a marca da falta no psiquismo do sujeito
ja havia sido pontuada por Freud, inicialmente como um desamparo, e da auséncia de um
plano de felicidade para 0 homem. Lacan considerou que, a partir da falta, ha uma producéo
excessiva de gozo, e o préprio capitalismo introduz no sujeito uma forma de producdo
excessiva de gozo, ao modo que a produgdo do gozo sem limite é induzido pelo discurso do
capitalista.

Se haveria um laco social no capital, seria com o proprio gozo, que se articula a mais-
valia. Assim, 0 sintoma se escreve conforme a mais-valia. Essa articulacdo que Lacan faz da
mais-valia de Marx com o inicialmente denominado objeto a e, agora, 0 mais-de-gozar (modo
de gozo na producdo do sintoma) € um ponto importante assinalado por Goées (2008) para
pensar a producdo do capital em equivaléncia a producdo do sintoma, pois 0 sintoma também
é gerado por uma producdo de gozo. No entanto, é a producdo de um excesso de perda para o
trabalhador, que se traduz como sintoma.

Enfim, através desse estudo sobre o discurso do capitalista podemos deslindar o
dominio do capitalismo sobre o sujeito na atualidade que, na busca da mais-valia, criou a
ideologia da exploragdo em todos os &mbitos da vida, onde a propria subjetividade foi
transmutada pelo capitalismo, induzindo o sujeito ao esgotamento pela apropriacdo de seu
tempo que estd ligado a producdo excessiva, ou pela inducdo ao gozo compulsivo pelo
consumo ou, até mesmo, pelo trabalho, o que vem ocasionando o seu padecimento, como um

grande ocasionador do mal-estar na contemporaneidade.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O propdsito investigativo desta dissertacdo ocorreu a respeito do dominio do discurso
capitalista na producdo do mal-estar na contemporaneidade e nosso intento reconheceu como
ocorrem as formas de dominagdo, subjetivacdo, alienacdo e exploracdo através do discurso
capitalista, e, em vista disso, a consequente construgdo do mal-estar do sujeito e suas formas
de manifestacfes, como sintomatologias da atualidade.

Nesse percurso teorico, analisamos o0 mal-estar advindo da constituicdo psiquica do
sujeito, na sua relacdo com a cultura e o poder politico, através da leitura do ensaio de Freud,
O mal-estar na civilizacdo, e foi possivel conceber que, para o desenvolvimento da vida
civilizacional/cultural, o homem tem que, inicialmente, renunciar sua satisfacdo pulsional e
passar pelo mecanismo de repressao da pulsdo de agressao ao outro. Isso marca o surgimento
do mal-estar, por ter que assimilar a cultura e as regras do convivio social, 0 que por vezes, €
a condicdo para a instalagcéo do sintoma.

Como teorizado por Freud, para o ingresso no mundo do trabalho, o homem é
coagido por um poder exterior, para que outro homem obtenha a riqueza. 1sso ocasiona o
surgimento do desconforto na cultura, associado a exploracéo que é submetido, e faz com que
abdique do tempo da sua vida pulsional, para a dedicacdo ao trabalho. Ademais, para que seja
possivel o convivio em sociedade, ha que se desenvolver o supereu no sistema psiquico, ainda
que a partir do mesmo emerja o sentimento de culpa e que, apesar disso, o supereu favorece a
vida civilizada para os lacos sociais e para o trabalho. Freud traz que a prépria rendncia da
satisfacdo pulsional se transmuta para uma compulsdo para o trabalho, fato que também
marca o surgimento do sintoma ao nivel inconsciente.

Ao problematizarmos o momento contemporaneo e fundamentarmos sobre o
desenvolvimento do capitalismo e o seu dominio na construcéo da subjetividade, observamos
que, hoje, vivemos em uma sociedade de controle continuo, oriunda da revolugéo tecnologica,
da informatizagéo e do disciplinamento eficaz. Nossa subjetividade se tornou submissa ao
capitalismo, como salienta Han, por ter sofrido a coercdo externa, que se transformou em uma
cobranca interna que se da de modo automatico pelo sujeito, de maneira que no
neoliberalismo, que é o capitalismo atual, o sujeito explora a si mesmo até a exaustao.

Nesse meio em que vivemos, 0 tempo da vida estd tomado em grande parte pela
producdo capitalista, como nos traz Kehl, esta realidade se relaciona ao crescimento da

depressdo como um sintoma sobressaliente na atualidade, o que também favorece a instalagdo
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do trauma no psiquismo. Isso se articula a aceleracdo, que segundo Pelbart, € como se
vivéssemos na velocidade das tecnologias da informacdo e nos leva ao esgotamento. Do
mesmo modo, Han destaca que diante dessa aceleracdo atual, o excesso de informacdo, a falta
de reflexdo e concluséo dos dias vividos podem desencadear a depresséo e a fadiga.

Hoje, hd um novo modo de exploracéo do sujeito que se da pelo consumo. Esse novo
modo é uma elucubracdo que leva a invasdo da subjetividade, pelo conhecimento do
imediatismo do sujeito. Isso vem ao encontro do que traz Bauman, quando trata do crescente
uso do crédito que subverteu a ordem do consumo, que propaga o endividamento. A principio,
esse discurso que induz ao consumo demonstra que é possivel o consumo imediato, no
entanto, é o que torna o sujeito endividado. Além do consumismo, o prdprio endividamento
do sujeito € o que gera lucro para o credor, que ndo tem interesse que o cidaddo quite a divida,
mas que continue necessitando de crédito e permaneca na armadilha da exploracdo pelo
credor.

Os autores Guattari, Pelbart e Negri teorizam em um direcionamento convergente a
respeito do dominio do capitalismo em relacdo aos processos de subjetivacdo, e que o
capitalismo conguistou um dominio globalizado, assumindo uma forma de império em que a
subjetividade foi transmutada e as tecnologias da informacgdo passam a operar no interior da
subjetividade, moldando de maneira inédita nossa inteligéncia, nossos afetos, nossos
fantasmas inconscientes, de modo que o capital se integrou a subjetividade, de um jeito que a
prépria subjetividade, hoje, € uma forma de capital. Assim, vivemos aprisionados pelo
capitalismo e ndo ha uma vida livre ou fora do sistema capitalista, como se a prépria vida
fosse uma prisdo.

Seguindo o estudo referente ao mal-estar na atualidade, percebemos, embasados em
Birman, que se demarca especialmente na demanda em que a subjetividade é incitada pela
cultura do narcisismo e pela sociedade do espetaculo, que se aliam com a midia e as
tecnologias digitais e, de mdos dadas com o sistema capitalista, disseminam sua forca. Isso
traz a tona o exibicionismo e o0 autocentramento do sujeito, induzindo as diferentes formas de
discriminagdes sociais, & divisdo de classes sociais, a0 ndo reconhecimento das diferengas
entre as diversas formas de subjetividades existentes. Tudo isso acarreta o crescimento da
violéncia, como uma marca na sociedade atual.

Em vista disso, pode-se perceber que, hoje, o crescente uso de drogas, a medicalizacéo
psiquiatrica e o consumismo denunciam aquilo que Freud denomina de mal-estar na

civilizagdo, que é um mal-estar advindo da insatisfacdo pulsional, um mal-estar gerado pela
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pulsdo de morte, que se mostra em uma forma de gozo repetitivo e sintomatico e denota o
desamparo constitutivo do sujeito diante do seu sofrimento.

Esse mal-estar também se manifesta através dos discursos estudados por Lacan, 0s
discursos enquanto lacos sociais, por meio dos quais podemos identificar o mal-estar que
advém através da fala do sujeito, no lugar que o sujeito se posiciona em determinado lago
social. Assim, cada discurso € um modo especifico de relacionamento com o outro e o sujeito
pode, entdo, se relacionar com autoridade ou submisséo e, nos lagos sociais de cada discurso,
também envolve uma relacdo com o saber e com a producdo que estd associada a alguma
forma de gozo.

Os autores Pelbart, Baudrillard e Bauman assinalam que, atualmente, a coercdo foi
alterada pela seducdo para o consumo através de um gozo descartavel e renovavel com
objetivo de manter o consumismao. Isso tem como consequéncia o rapido descarte dos objetos
que envolve o desgaste do proprio sujeito e do meio ambiente ao nivel mundial. Ademais, a
busca incessante de gozo na atualidade, como traz Salecl, se associa & busca de um gozo por
consumo de objetos e pelo uso de drogas licitas e ilicitas, o que leva o sujeito cada vez mais a
consumir-se. 1sso revela que o discurso do capitalista leva o sujeito a consumir e a se
consumar, como assinalado por Lacan.

Nesta realidade em que as relagfes ocorrem predominantemente por meio de objetos,
que sdo forjados pelo capital para “suprir” a falta do sujeito, essa falta é constitutiva do
sujeito, conhecida pelo capitalismo, que usufrui desse saber para induzir o sujeito ao gozo
pelo consumo. Percebemos que, hoje, o capitalismo, através da linguagem midiatica, promove
intensamente a busca do gozo do corpo e isso se articula ao consumo de objetos, relacionados
aos cuidados com o corpo, a procura por academias, as cirurgias plasticas, entre outros
servigcos. Assim, hd uma constante pressao para 0O CONsSUMO excessivo, 0 que atualmente
aumenta o desconforto na civilizagdo, em raz&o que o sujeito é controlado e vigiado desde a
propria casa e tem somente um semblante de liberdade, sendo instigado incessantemente para
0 gozo através do consumo.

Como jéa foi indicado por Freud, a maior dificuldade e, ao mesmo tempo, 0 que mais
gera sofrimento para o ser humano, séo os relacionamentos. 1sso parece estar se alastrando de
forma globalizada, de modo que o sujeito vem apresentando grande dificuldade diante dos
lagos sociais. Isso pode ser observado quando muitos sujeitos preferem se relacionar com
personagens virtuais, confirmando o que Lacan ja tinha previsto: que 0s sintomas se
produziriam ligados aos gadgets, visto que hoje, muitos relacionamentos também ocorrem

atraves dos gadgets.
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Isso se observa na atualidade, quando ocorre uma dependéncia e até mesmo um gozo
pelo uso dos gadgets. Desde a infancia, a dependéncia ao manuseio de um gadget, por
exemplo, pode levar a uma falta de disciplina diante de atividades que a crianca ou o
adolescente sdo demandados a realizarem, como tarefas escolares, afazeres do ambiente
domestico, entre outros, ocasionando também o sedentarismo e a obesidade como uma
epidemia mundial. E, na fase adulta, observa-se que o uso de gadgets, além de tornar o sujeito
dependente, por vezes, sem ter limites para o tempo investido nesse uso, entre tantos outros
infortunios, vem ocasionando o término de relacionamentos, ao ponto de gerar as separagoes.
Corriqueiramente, um dos parceiros passa a preferir relagdes virtuais, devido ao gozo
dependente desses objetos, como uma fuga a frustracdo da prépria realidade do
relacionamento, ou a ndo aceitacdo das responsabilidades que um relacionamento exige,
acarretando a dissolucdo dos lacos socialis.

Ao investigarmos o discurso capitalista em Lacan, entendemos que o discurso do
capitalista tem influéncia na producdo do mal-estar atual e ndo proporciona o lago social, mas
induz a relacdo com os objetos, principalmente os gadgets, que sdo tecnologias forjadas pela
ciéncia e pela industria, que sustentam hoje o consumismo. Similarmente a mais-valia, 0
mais-de-gozar também ¢é forjado pelo capitalismo, ja que o sujeito trabalhador sofre a
espoliagdo do seu gozo pelo capitalista. Essa usurpacdo do gozo do trabalhador é uma verdade
que fica velada, como se o trabalhador recebesse o pagamento por todas as horas que trabalha
a mais, a favor da mais-valia retida pelo capitalista.

Durante o percurso tedrico se constatou que o mal-estar, por vezes, se constitui como
um efeito do discurso capitalista e se encontra articulado com o sintoma, devido a exploracdo
do sujeito através da mais-valia, teorizada por Marx e pontuada por Lacan como o lugar onde
se situa o sintoma, que € onde se repete 0 gozo sintomatico, esse lugar € denominado por
Lacan de mais-de-gozar, que é o equivalente da mais-valia. Além disso, acrescenta Gées, que
0 gozo se produz de modo semelhante a mais-valia, que é um valor excedente, e isso se
relaciona com o sintoma, por ser um excesso de gozo para 0 sujeito, isso demonstra, no
entendimento de Goes, que o capital é produzido como um sintoma.

Portanto, o dominio do discurso capitalista, atualmente, induz o sujeito ao
consumismo, para isso, 0 capitalismo € invasivo, e passa a modificar a forma da
subjetividade, produzindo um novo modo de ser sujeito na contemporaneidade, que se mostra
pelo surgimento de novas figuras subjetivas, caracterizadas por Hardt e Negri, entre elas: o

sujeito endividado, mediatizado, securitizado e representado. Além disso, o sujeito é levado a
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crer que exerce um controle sobre si, no entanto, é controlado e alienado pelo capitalismo,
ponto importante assinalado por Han.

No surgimento do discurso do capitalista, ocorreu uma transmuta¢do no lugar do
saber, que Lacan compreende como uma tirania do saber, por ser um saber forjado pela
ciéncia, que produz objetos para o consumo. Assim, 0 que caracteriza o discurso capitalista é
a relacéo do sujeito com os objetos-mercadorias, como Lacan explica no matema do discurso
capitalista, onde o capital (S;) esta no lugar da verdade e se liga ao saber cientifico (Sy)
produzindo os objetos (a) e o gozo forjado pelas mercadorias, para o sujeito ($) que se sente
em falta, e para que seja um potencial consumidor de objetos. Devido ao modo de producéo
no discurso capitalista, observamos que ha uma quebra dos lagos sociais, como uma marca da
contemporaneidade, e a ascendéncia do individualismo, ja que os objetos “supririam” a falta
constitutiva do sujeito.

Portanto, como conceituou Lacan, o mal-estar é oriundo dos discursos dominantes
pela anulacdo do lago social e as relacGes se darem prioritariamente por meio dos objetos.
Identificamos os discursos dominantes da atualidade e constatamos que entre os discursos
dominantes se situam o discurso capitalista e o discurso universitario, aliado ao discurso da
ciéncia.

Contrariamente aos discursos dominantes e, especificamente, ao discurso do
capitalista e sua ideologia, o discurso do analista forma um lago social com o outro e se
engaja na escuta do outro, no sentido de amparar seu sofrimento e, através da escuta
psicanalitica, proporcionar que o sujeito busque uma saida do aprisionamento do discurso do
capitalista, libertando-se da cultura do consumismo, do narcisismo, da espetacularizagéo, da
mediatizacdo, do endividamento, enfim, do que afeta cada sujeito na sua singularidade. Sendo
assim, o discurso do analista visa a construir uma nova forma de saber, que faca a diferenca
na vida do sujeito, por meio da invencdo de um novo modo de enfrentamento do que causava
0 desconforto do sujeito que, no caso, € um mal-estar ocasionado pelo sistema e o discurso
capitalista.

Contudo, é possivel empreender que o modo de producdo capitalista, como
referenciado por Clara de Gées, embasada em Lacan, se estrutura como um sintoma, na
medida em que é sustentado pela mais-valia, que € o excedente de valor retido. Assim, o
capital é construido como um sintoma, pois, tanto o capital quanto o sintoma envolvem o
gozo e a producdo como repeticdo. E, analogamente, ao capital, no sintoma, também h& um

excesso de gozo sintomatico.
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No discurso capitalista, a relacdo se da com o gozo, que estd a servigo do sujeito e,
com frequéncia, em um processo autodestrutivo. Nesse direcionamento, o capital pode ser
compreendido como um sintoma, dado que explora o tempo e a vida do trabalhador a favor da
mais-valia. 1sso torna necessario para o sujeito, a possibilidade de colocar um limite e uma
modificacdo do gozo sintomatico, como pontuado por Maliska, e esse processo de
transformac&o pode se dar através do discurso do analista.

A partir da construcdo desse saber sobre o discurso do capitalista, foi possivel
deslindar a partir dos conceitos teorizados por Lacan, a possibilidade do sujeito advertir-se e
ndo mais cair nas artimanhas ou armadilhas do discurso do capitalista e aprender a viver de
um modo que ndo seja extremamente afetado pelo sistema capitalista e seu discurso,
construindo uma nova maneira de lidar com o seu sintoma, seja ao se confrontar com o
desamparo, a alienacdo, a sujeicdo, a humilhacdo ou a frustracdo, gerados pelo discurso do
capitalista, seja no ambiente de trabalho ou pelas consequéncias do excesso de gozo do
consumo de objetos, entre outros. Essa transformacdo pode ser conquistada através do
discurso do analista, por esse discurso estar em oposi¢do ao discurso capitalista e permitir
trabalhar em uma via contraria ao discurso capitalista (que promove e induz o sujeito ao gozo
sintomatico). Assim, o discurso do analista é visto como uma saida do discurso do capitalista,
no sentido de ser uma maneira para alcancar outra forma de gozo, que ndo seja mais
sintomaético para o sujeito.

No trajeto dessa investigacdo, ao identificar os discursos dominantes, foi possivel
perceber, especialmente através das teorizacdes de Lacan (1992) e de Quinet (2009), esta
possibilidade de saida do discurso capitalista, por exemplo, uma saida do aprisionamento da
compulsdo para o consumo e do endividamento, gerados pelo discurso do capitalista. Isso
pode se dar por meio da transformacdo do gozo consumista. Essa saida podera ocorrer através
do discurso do analista, que visa a transformacdo do gozo, permitindo que o sujeito consiga
conviver com a falta e coloque limites ao seu gozo por objetos oferecidos pelo capitalismo.
Assim, 0 sujeito que sofre a influéncia do discurso do capitalista em sua vida e que é
facilmente induzido, seduzido pelo consumismo, poderd transformar o seu gozo pelo
consumo, pois, através do discurso do analista, € possivel a invencdo de algo novo, e advir
outra forma de gozo que transforme a vida do sujeito.

Ao findar esta pesquisa, almejamos ter contribuido para o avanco das Ciéncias da
Linguagem e éareas afins e nos despedimos do leitor, dizendo que ainda ha muito a ser
pesquisado com relacdo ao tema, porém, dado o tempo posto para sua execucao,

apresentamos o que foi possivel investigar. Pretendemos que essa investigagdo possa
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contribuir para ampliar a visdo referente ao tema trabalhado, despertando para novos
guestionamentos e instigar a reflex&o, perante a singularidade e necessidade de cada leitor.
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