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RESUMO

A presente monografia tem o objetivo de analisar a compatibilidade e possibilidade de
aplicar os métodos trazidos pela Justica Restaurativa, nos casos familiares em que
existe a ocorréncia de préticas de alienacdo parental. Esta analise sera realizada
através da exposicao e entendimento dos conceitos, variacdes, e principios dos temas
envolvidos, sendo eles a evolucdo da familia, a alienacdo parental, e a justica
restaurativa. ApOs esta pontuacdo, sera feito um confronto entre os pontos
compativeis das causas e consequéncias dos casos de alienacao parental e de algum
meétodo da justica restaurativa, mais especificamente o circulo de construcéo de paz.
Além disso, foi realizada uma entrevista com profissionais da area do direito de familia
e que possuem conhecimento e atuagcdo pratica nos métodos restaurativos, como
facilitadores, a fim de complementar e auxiliar na parte pratica da pesquisa. Desse
modo, com o resultado desta monografia sera possivel entender e pensar em uma
nova forma de solucionar os lamentaveis casos de alienagdo parental.

Palavras-chave: Justica restaurativa. Alienacdo parental. Circulo de construcdo de
paz. Compatibilidade.



ABSTRACT

The current monograph has the goal of analyses into the compatibility and into the
possibility of enforcing the methods brought by the Restorative Justice in the familiar
events where there is practices of parental alienation. That analysis will be carry
through the statement and understanding of conceptions, discrepancies and principles
of themes involved, being them the Family evolution, the parental alienation and also
the restorative justice. It will be done a confrontation between the causes and
consequences of parental alienation compatible points and some restorative justice
methods afterwards, more specifically the construction of a peace circle. Furthermore,
it was accomplished an interview with some law professionals from families, the ones
who own knowledge, practicing and performance into the restoratives methods, as
facilitating in order to complement and to assist the research experience. Thereby, with
this monograph results it will be possible to understand and to think better in a new
way solutions for that unfortunate case of parental alienation.

Key-words: Restorative Justice. Parental alienation. Construction peace circle.
Compatibility.
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1 INTRODUCAO

A Justica Restaurativa € um método alternativo para solugdo de conflitos, a qual
proporciona aos envolvidos certa autonomia para solucionar estes problemas de
forma civilizada e com mais humanidade. Possui maior aplicacdo no ambito penal, ao
passo que um de seus metodos possui maior foco na relacao entre ofensor e ofendido,
ou seja, agente e vitima.

Este procedimento é repleto de principios e formas de colocé-lo em pratica,
visando atender e se adaptar a cada situacdo enfrentada. Além disso, 0s principios
possuem o intuito de garantir o bom andamento do procedimento, e evitar que o
objetivo do método seja desvirtuado, como o principio da voluntariedade,
consensualidade, urbanidade, celeridade e empoderamento.

Por outro lado, a alienacdo parental € uma pratica prejudicial realizada pelos
genitores, geralmente logo apos um divércio conflituoso, em que suas diferencas nao
séo bem resolvidas. Desse modo e diante tanta magoa e brigas ndo superadas, alguns
pais direcionam toda sua vinganca e inconformismo aos filhos, induzindo-os a nutrir
sentimentos ruins em relacédo ao outro genitor, como medo e rejeicao.

O genitor alienador costuma se valer de alguns comportamentos para atingir
seu objetivo, e entre eles estdo a implementacdo de falsas memoérias, mudanca de
endereco, obstaculos ao convivio, omissao de informacgdes, entre outros. Enquanto o
genitor alienado, por vezes sequer consegue identificar a atuacao e influéncia sob os
sentimentos da crianca ou adolescente.

Diante disso, com a presente monografia pretende-se analisar as
peculiaridades e pontos dos dois temas indicados acima, para que, ap0s esse
levantamento, seja feita a reflexdo sobre a compatibilidade entre os institutos. Ou seja,
analisar a possibilidade de aplicar a Justica Restaurativa nos casos de alienacéo
parental, bem como, se com a implementacéo sera possivel solucionar o problema
ensejador da pratica, barrar as praticas realizadas pelo alienador, e reestabelecer o
bom convivio entre genitores e filhos com o minimo de trauma.

Através de doutrinas e da legislacdo, como a Lei de Alienagédo Parental e a
Resolucao N° 225 de 31/05/2016, e de uma entrevista realizada com profissionais que
possuem atuacdo em ambas as areas, se tornara possivel o confronto dos temas,
viabilizando a concluséo do trabalho. Caso o resultado seja pela incompatibilidade dos

institutos, a pesquisa valera para que sejam pensados novos métodos, ou para que
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nao sejam empenhados esforcos em um procedimento que néo trara resultados. Por
outro lado, em caso positivo, servird como incentivo as varas e gabinetes de direito de

familia a implementar e sugerir a realizagcdo de um método restaurativo nos conflitos

de alienagao parental.
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2 A EVOLUCAO DA FAMILIA

Atualmente, o conceito e modelo de familia foram modificados, perdendo a
estrutura conservadora e funcional a que a sociedade era acostumada. Por décadas
a forma familiar era puramente patriarcal, sendo a funcdo do genitor da familia, o
sustendo econémico dos filhos e esposa, enquanto a tarefa de sua conjuge era a
manutencgao do lar e criagdo da prole. Ainda, como mencionado por Maria Berenice
Dias!, os papéis parentais eram estabelecidos, sendo o pai provedor, e a mae
cuidadora.

Tal organizacdo aproximava a mae dos filhos, no sentido afetivo, enquanto
afastava o pai, nestes aspectos. Dessa forma, quando havia a separagéo ou divorcio
entre cdnjuges, era quase inegavel a guarda dos infantes a genitora, ndo sendo
discutido ou ressentido pelos envolvidos, atribuindo ao pai as visitas e pagamento de
alimentos. Em alguns casos, o genitor apenas demonstrava interesse na guarda das
criangas quando almejava causar sofrimento a ex esposa, como espécie de punicao.

A questao econdmica e patrimonial era totalmente administrada pelo chefe de
familia, bem como, a ele cabia a imposicao em relacéo a religido, politica, economia
e jurisdicdo, constituindo a familia em uma entidade com todas estas caracteristicas
e atribuicdes.?

Outro fator a contribuir com a disparidade entre papéis na sociedade e dentro
da entidade familiar, é a desigualdade presente entre homens e mulheres, nutrida por
décadas a fio, onde apenas considerava-se a mulher capaz de servicos domeésticos,
enguanto o homem permanecia responsavel pelos servicos externos, de sustento do
lar.

Contudo, hodiernamente, a sociedade nao mais ocupa o0 mesmo modo familiar,
obtendo, aos poucos, a igualdade nas fungbes familiares e sociais, em que, a cada
dia, mulheres saem do trabalho doméstico adentrando ao mercado de trabalho, e
homens néo séo restritos ao sustento da familia, mas também aos cuidados para com

0S entes.

1 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 12. ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2017. p. 572.

2 GONCALVES, Carlos Raoberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de Familia. 17.ed. Sdo Paulo: Saraiva
Educacéo, 2020. p.30.
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Outrossim, vem sendo cada vez mais discutida a guarda dos filhos, tendo,
inclusive, como regra no ordenamento juridico brasileiro, a guarda compartilhada,
sendo aplicada até em situacdes onde ndo existe o consenso entre os pais?,
caracterizando-se no modo em que ambos genitores sao responsaveis pelas decisdes
gue envolvem os menores. Ou seja, 0s papéis dentro da unidade doméstica estéo,
cada vez mais, independendo de género.

Além da evolugcdo no sentido estrito comentado, em relacdo aos papéis e
funcdes, a familia e seus conceitos estdo em constante modificagéo social, bem como,

sendo introduzidas, projetadas e amparadas pela legislacéo brasileira.

2.1 PRINCIPIOS

O ambito juridico é repleto de principios norteadores, 0s quais se aplicam a
toda e qualquer area presente no ordenamento.

Segundo Maria Berenice Dias? os principios podem ser constitucionais, ou
seja, previstos e extraidos diretamente da Constituicdo Federal Brasileira, tendo maior
forca de imposicéo e orientacdo. Os principios gerais, consistem na extracao implicita
dos textos legais, e também se aplicam a todas as areas do direito. Ja os principios
especiais, sao 0s que cabem somente a um ramo especifico do direito.

O direito de familia possui inimeros principios aplicados ao seu conceito e
vertentes, sendo inviavel limitar e estabelecer rigidamente um determinado namero
de principios que impactam em seu desenvolvimento. Porém, alguns deles possuem
maior destaque, e sdo pontuados em comum por grandes doutrinadores da area,
como a dignidade da pessoa humana, liberdade, igualdade, solidariedade, melhor

interesse da crianca, afetividade e convivéncia familiar.

s BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/I110406.htm>. Acesso em: 01 out. 2020. Art. 1.584. A
guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela mée, ou por qualquer deles, em acdo autbnoma de
separacao, de divorcio, de dissolucdo de unido estavel ou em medida cautelar;

Il — decretada pelo juiz, em atencéo a necessidades especificas do filho, ou em razéo da distribuicao
de tempo necessario ao convivio deste com o pai e com a mée.

§ 2° Quando nao houver acordo entre a mae e o pai quanto a guarda do filho, encontrando-se ambos
0s genitores aptos a exercer o poder familiar, sera aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos
genitores declarar ao magistrado que ndo deseja a guarda do menor.

4 DIAS, 2017a. p. 49-50.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
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Sendo assim, faz-se necessaria a breve exposicdo de conceitos e
apresentacao de cada principio do ponto de vista e aplicacdo, pratica e teorica, na

esfera familiar.

2.1.1 Principio da Dignidade da Pessoa Humana

A dignidade da pessoa humana é um dos principios fundamentais que regem
o Estado e a democracia, estando presente em todas as relacdes da sociedade, e
vem elencado no artigo 1°° da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de
1988.

Este principio coloca o ser humano como centro da protecdo destinada,
ressaltando, ainda, o carater subjetivo e imaterial presente cada pessoa, visto que a
dignidade, por si s6, ndo é palpavel, mas é fundamental, ndo podendo ser ferida pelo
Estado ou por qualquer pessoa.

Sendo o orientador das relagfes, inegavelmente esta presente no direito das
familias, visto que esta é formada por relacdes entre pessoas, envolvendo afeto,
respeito, e dotada de paradigmas juridicos.

Sob esta perspectiva, a Carta Magna ainda traz, especificamente ligado ao
ambito familiar, a dignidade em duas disposi¢cdes explicitas, sendo o direito ao

planejamento familiar®, trazendo a familia como base da sociedade. Ademais, ainda

5 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 03 out. 2020. Art. 1°
A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolavel dos Estados e Municipios e do
Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania,

Il - a dignidade da pessoa humana,;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V - 0 pluralismo politico.

6 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 03 out. 2020. Art. 226.
A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado.

[...]

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o
planejamento familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais
e cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituicdes
oficiais ou privadas.
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prevé o dever de protecdo a crianca’ e o amparo aos idosos®, também incluindo e
protegendo a dignidade da pessoa humana.

Conforme o que dispde Paulo L6bo® o principio esta relacionado com as
condicdes e possibilidades, consumadas na ordem juridica, para que exista a
realizacdo e respeito reciproco da dignidade como pais, filhos, cénjuges, criancas,
idosos, companheiros, e qualquer integrante da familia, mesmo que a situacéo fatica
nao corresponda a este proposito.

Dessa forma, de maneira geral, o principio se enquadra nas familias para
garantir o direito a todas as entidades familiares e membros destas, regulamentando
a relacao entre elas, bem como os limites de intervencéo estatal, no que diz respeito

as suas decisoes.

2.1.2 Principio da Liberdade

O principio da liberdade atua de dois modos, sendo ao mesmo tempo a garantia
e o limite imposto. Segundo Maria Berenice Dias'?, o principio da liberdade, assim
como da igualdade, assegura, o respeito a dignidade da pessoa humana, consistindo
como papel do direito, a organizacao e limitacdo as diversas liberdades, a fim de que
cada um possa exercer a sua liberdade individual. Ou seja, mostra-se necessario que
cada um exerca seu direito com prudéncia, a fim de que todos o possam desfrutar,
sem que nenhum seja invadido ou desrespeitado.

Ainda, de acordo com a doutrinadora'!, a Carta constitucional preocupou-se em
banir as discriminacfes, sendo livre a escolha de cada pessoa no momento de
formacdo de sua familia, em relacdo ao sexo, par ou pares, bem como tipo de

entidade.

7 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 03 out. 2020. Art. 227.
E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagédo, a educacao, ao lazer, a profissionalizagéo,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-
los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade e opresséo.
8 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 03 out. 2020. Art. 230.
A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua
participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.
9 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 10. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2020. p. 59.

10 DIAS, 2017a. p. 53.

11 bid., p. 53.
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Existem diversos exemplos e variaveis do principio da liberdade, como
liberdade de expresséo, locomocéo, profissional, associacéo, dentre muitas outras.
Desse modo, sua presenc¢a no ambito familiar também se revela perceptivel,
como exemplifica Rolf Madaleno?, citando a liberdade na escolha do regime
matrimonial*® e sua eventual alteracdo no curso do casamento 4, bem como a opcéo

entre separacdo judicial e divércio judicial ou extrajudicial'®, dentre outras previsées.

2.1.3 Principio da Igualdade

O principio da igualdade é, sem davida, um dos principios mais presentes e
suscetiveis as evolugdes sociais, tanto no direito de familia, como também em relacao
ao direito de modo geral.

A tratativa deste principio remete a premissa juridica de que é preciso tratar os
desiguais de forma e na medida de sua desigualdade, a fim de obter, finalmente, a
igualdade. Ou seja, ndo é possivel tratar pessoas em situacoes diferentes, da mesma
maneira, pois assim, apenas mantera sua desigualdade.®

Neste sentido, preceitua Paulo L6bo?":

A igualdade e seus consectarios nao podem apagar ou desconsiderar as
diferencas naturais e culturais que ha entre as pessoas e entidades. Homem
e mulher séo diferentes; pais e filhos s&o diferentes; crianca e adulto ou idoso
sdo diferentes; a familia matrimonial, a unido estavel, a familia monoparental
e as demais entidades familiares sdo diferentes. Todavia, as diferencas ndo
podem legitimar tratamento juridico assimétrico ou desigual, no que concernir
com a base comum dos direitos e deveres, ou com 0 nucleo intangivel da
dignidade de cada membro da familia. Ndo ha qualquer fundamentacao
juridico-constitucional para distingdo de direitos e deveres essenciais entre
as entidades familiares, ou para sua hierarquizacdo, mas sdo todas
diferentes, ndo se podendo impor um modelo preferencial sobre as demais,

12 MADALENO, Rolf. Manual de Direito de Familia. 3. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. p. 34.

13 BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 1.639. E
licito aos nubentes, antes de celebrado o casamento, estipular, quanto aos seus bens, o que lhes
aprouver.

14 BRASIL. Cdédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. § 2°E
admissivel alteracédo do regime de bens, mediante autorizacgédo judicial em pedido motivado de ambos
os cbnjuges, apurada a procedéncia das razfes invocadas e ressalvados os direitos de terceiros.

15 BRASIL. Cadigo de Processo Civil. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/I13105.htm>. Acesso em: 06 out. 2020.
Art. 733. O divorcio consensual, a separacdo consensual e a extincdo consensual de unido estavel,
nao havendo nascituro ou filhos incapazes e observados os requisitos legais, poderéo ser realizados
por escritura publica, da qual constardo as disposi¢ces de que trata o art. 731 .

16 DIAS, 2017a. p. 54.

17 .OBO, 2020. p. 64-65.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm#art731
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nem exigir da unido estavel as mesmas caracteristicas do casamento, dada
a natureza de livre constituicdo da primeira.

As mudancas de perspectiva ao longo do tempo causaram alteracdes
relevantes ao direito de familia, tendo o destaque para a igualdade entre homem e
mulher, e filhos biolégicos, advindos ou ndo de uma rela¢cdo matrimonia, ou adotados.

Primeiramente, acerca da igualdade entre homens e mulheres, destaca-se o
avanco legislativo, o qual trouxe expressamente a auséncia de diferenca entre
pessoas do género feminino e masculino!®, inclusive no ambito familiart®.

Historicamente, as mulheres eram consideradas inferiores aos homens,
devendo obedecer seus pais, inicialmente, e maridos, ap6s o0 casamento.
Inegavelmente, estes pensamentos refletiram na concesséo de direitos e obrigacdes
as mesmas, acarretando em uma desigualdade abertamente declarada.

Apébs a Constituicdo Federal, e a disposicao expressa de lei, a igualdade pode
dar um passo rumo a consolidacdo, porém, ainda ndo é realidade absoluta. Rolf
Madaleno?° cita como exemplo dessa realidade em construcédo, a criacéo de algumas
leis, as quais tem por objetivo a protecdo da mulher, visto que muitas mulheres ainda
ndo foram libertas da mentalidade entranhada na sociedade, e permanecem reféns
em suas casas, e do poder do dinheiro.

Maria B. Dias?! ainda comenta que, é preciso olhar de forma natural as
diferencas entre homens e mulheres, conferindo a elas os mesmos tratamentos
privilegiados que eles sempre tiveram, porém, sem tornar isso um modelo masculino,
preservando as caracteristicas femininas.

A segunda modificacdo de tratamento, que acabou por preservar o principio da
igualdade, foi o estabelecimento da auséncia de diferencas entre filhos adotados e

biol6gicos, bem como, dos havidos ou ndo na constancia do casamento??. Desse

18 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 5°
Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca
e a propriedade, nos termos seguintes:

I - homens e mulheres s&o iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta Constitui¢éo;

19 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. § 5° Os
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela
mulher.

20 MADALENO, 2020. p. 31.

21 DIAS, 2017a. p. 55.

22 BRASIL. Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. § 6° Os
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modo, independente de em qual contexto adveio o filho, este ndo sofrera com qualquer
distincdo, sendo assegurado a estes, os mesmos direitos dos demais.

Para concluir o presente principio, Maria Berenice??, expde alguns exemplos
acerca das previsdes de igualdade ao longo do Cddigo Civil, como a igualdade de
direitos e deveres entre conjuges?*, acréscimo do sobrenome do nubente?®, decisdo
quanto aos bens dos filhos?®, bem como, a auséncia de preferéncia na

regulamentacédo de guarda das criancas?’.

2.1.4 Principio da Solidariedade

O principio da solidariedade baseia-se na assisténcia muatua entre cénjuges,
bem como, destes em relagédo aos filhos, e aos idosos. Este conceito de assisténcia
pode ser enquadrado como respeito, amparo, afeto, prestacéo de alimentos e auxilios
materiais, por exemplo.

Segundo Rolf?8, a solidariedade atua como oxigénio das relacdes familiares,
estabelecendo um ambiente de apoio e compreensdo, projetando o sentimento
reciproco de cooperacao.

O Coddigo Civil faz a previsdo a mutua assisténcia?®, reforcando a importancia

do principio.

filhos, havidos ou n&o da relagdo do casamento, ou por adoc¢do, terdo os mesmos direitos e
qualificagbes, proibidas quaisquer designagdes discriminatorias relativas a filiacao.

23 DIAS, 2017a. p. 55.

24 BRASIL. Caodigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 1.511. O
casamento estabelece comunhdo plena de vida, com base na igualdade de direitos e deveres dos
cbnjuges.

25 BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. 8 1 o Qualquer
dos nubentes, querendo, podera acrescer ao seu 0 sobrenome do outro.

26 BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Paragrafo
Unico. Os pais devem decidir em comum as questdes relativas aos filhos e a seus bens; havendo
divergéncia, podera qualquer deles recorrer ao juiz para a solugdo necessaria.

2 BRASIL. Cdédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/I110406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 1.584. A
guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela mae, ou por qualquer deles, em acdo autbnoma de
separacao, de divorcio, de dissolucdo de unido estavel ou em medida cautelar;

28 MADALENO, 2020. p. 35.

29 BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/1210406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 1.566. Sdo
deveres de ambos os conjuges:

Il - mGtua assisténcia;


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
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Além disso, uma das consequéncias a serem apontadas ante a nao
observancia da solidariedade, esta o abandono material ou afetivo, visto que consiste

justamente na falta de amparo a algum ente familiar.

2.1.5 Principio do Melhor Interesse da Crianca

Este principio, previsto na Carta Magna3°, vem justamente para garantir que a
familia de prioridade aos direitos das criangas, adolescentes e jovens, resguardando-
os de qualquer acédo que os exponha a perigo.

Tal necessidade se da partindo do pressuposto que até os 18 anos é
permanente a fase de desenvolvimento, estando estes cidadaos mais fragilizados que
os demais, sendo, portanto, dever da entidade familiar em que se encontra inserido
realizar esta protecdo, bem como, ndo cometer atos negligentes ou que envolva
violéncia e afins.

A tempos atras, em situacdes de conflitos entre conjuges, levados ao judiciario,
as criancas ficavam em segundo plano, encaixando-se onde menos traria prejuizos,
estando o patriménio e interesse dos pais a frente. Atualmente a situacao se inverteu,
observando-se antes de qualquer coisa, a prole envolvida, e tomando as providencias
adequadas para que a melhor solucao e seus direitos sejam garantidos.

A fixagdo de alimentos provisérios aos filhos, bem como visitas e guarda
provisoéria nos casos em que ha risco para o infante, sdo exemplos de atitudes praticas
do judiciario, a fim de preservar o melhor interesse. Outrossim, os estudos
psicossociais sdo de grande valia nos processos envolvendo menores, visto que o
estado psicoldgico destes deve ser igualmente conservado.

Segundo Flavio Tartuce®!, a guarda compartilhada faz parte do atendimento ao
principio, visto que garante ao menor a atencdo e participacdo de ambos genitores
em relacdo as decisdes importantes. Por outro lado, a guarda alternada, ndo prevista
no ordenamento juridico, fere esta disposi¢cdo, considerando que a crianca fica

migrando sucessivamente entre residéncias, carecendo de rotina e estabilidade.

30 BRASIL. Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 227.
E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao jovem, com
absoluta prioridade, o direito & vida, a saude, a alimentacao, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacéo,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-
los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacédo, exploracado, violéncia, crueldade e opresséo.
31 TARTUCE, Flavio. Direito Civil: direito de familia. 15. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. p. 24.
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2.1.6 Principio da Afetividade

O principio da afetividade esta presente em todas as relagbes familiares,
ligando pais e filhos, conjuges, avls e netos, irmaos, dentre outros vinculos. Apesar
de ser comum e norteador de todas estas relacdes, pode obter variacdo em sua
intensidade, porém, sendo imposto aos envolvidos. L6bo%? ainda destaca que, a
afetividade apenas deixa de ser aplicada apds o falecimento de um dos sujeitos, ou
com a extingdo do poder parental.

Maria Berenice Dias®? faz a aplicacdo o termo affectio societatis, usada no
ambito empresarial, na area de familia, como forma de indicar a necessidade de
vontade e afeicdo entre duas pessoas para dar inicio a sociedade, neste caso, a
familia.

Bem assim, € possivel dimensionar a importancia e presenca da afetividade
nas familias, sendo essencial para as relacdes e conferindo humanidade a cada
entidade.

Um ponto a se destacar é a ndo obrigatoriedade do vinculo biolégico para que
se faca presente a mencionada afetividade, como exemplo os filhos adotados, pelos
quais sdo nutridos os mais diversos sentimentos, a partir da introducdo destes a
entidade familiar, passando a ser legalmente e afetuosamente parte da familia.

Além da adocéo, a | Jornada de Direito Civil** reconheceu as demais espécies
de parentesco civil, como por meio de reproducdo assistida, ou ainda paternidade
socioafetiva, conjuntamente com o Cédigo Civil®®.

Sendo assim, ainda que ndo se confunda apenas com o sentimento afeto,
propriamente dito, o principio da afetividade € dever e direito entre entes familiares,
independente de vinculo biolégico, e garante a estes o conceito de familia e

atendimento ao dever de solidariedade.

32 .OBO, 2020. p. 75.

33 DIAS, 2017a. p. 59.

% BRASIL. | Jornada de Direito Civil. Enunciado 103. Disponivel em
<https://www.cjf.jus.br/enunciados/enunciado/1043>. Acesso em 06 out. 2020. O Codigo Civil
reconhece, no art. 1.593, outras espécies de parentesco civil além daquele decorrente da adocéo,
acolhendo, assim, a nocdo de que ha também parentesco civil no vinculo parental proveniente quer
das técnicas de reproducao assistida heteréloga relativamente ao pai (ou mée) que nao contribuiu com
seu material fecundante, quer da paternidade socioafetiva, fundada na posse do estado de filho.

35 BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 1.593. O
parentesco € natural ou civil, conforme resulte de consanguinidade ou outra origem.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm
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2.1.7 Principio da Convivéncia Familiar

A convivéncia familiar é a garantia dada aos pais, bem como, aos infantes, de
que o vinculo de convivéncia ndo serd interrompido, ainda que haja o divorcio ou
separacao dos conjuges.

Inclusive, ndo séo apenas os pais que desfrutam das visitas, como disposto por

Paulo L6bo3¢:

O direito a convivéncia familiar ndo se esgota na chamada familia nuclear,
composta apenas pelos pais e filhos. O Poder Judiciario, em caso de conflito,
deve levar em conta a abrangéncia da familia considerada em cada
comunidade, de acordo com seus valores e costumes. Na maioria das
comunidades brasileiras, entende-se como natural a convivéncia com os avis
(o que ja esté assegurado pela Lei n. 12.398/2011, que deu nova redacao ao
art. 1.589 do Cdadigo Civil, estendendo aos avés o direito de visitas aos netos)
e, em muitos locais, com os tios e outros parentes, todos integrando um
grande ambiente familiar solidario. O direito a convivéncia familiar vai além
da relacdo paterno-filial.

Dessa forma, cada vez mais, tem sido considerada a relagéo das criancas com
avos e tios antes do divorcio, a fim de minimizar os danos causados aos infantes apés
a mudanca de situacao a que sera exposta.

O principio também esta para impedir que o genitor que possui a guarda
unilateral, ou ainda, a guarda de fato, sendo a residéncia consigo, cause obstaculos e
apresente qualquer dificuldade a visitagdo entre o outro genitor, sua familia, e a
crianca envolvida.

Cabe destacar que, a Lei 11.112/2005%, determinou o regime de visitas ao filho
menor como requisito, em casos de separa¢do consensual ao antigo Codigo de
Processo Civil, demonstrando a seguridade das partes no cumprimento de seu direito.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente® ainda reforca a garantia aos menores.

36 LOBO, 2020. p. 78.

% BRASIL. Lei n° 11.112/2055 de 13 de Maio de 2005. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2005/lei/l11112.htm>. Acesso em: 06 out.
2020. Art. 1° Esta Lei inclui, como requisito da peticao inicial da acdo de separacdo consensual, 0
acordo dos conjuges acerca do regime de visitas dos filhos menores.

%  BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm>. Acesso em: 06 out. 2020. Art. 19. E direito da
crianca e do adolescente ser criado e educado no seio de sua familia e, excepcionalmente, em familia
substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral.
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Este e todos os principios citados anteriormente sdo visivelmente feridos
quando cometida a alienacdo parental, inclusive, a Lei n° 12.318/2010%° traz
expressamente esse confronto.

Ao praticar a alienagéo parental, o genitor deixa de atender toda e qualquer
obrigacao que a lei estabelece, bem como, que o senso comum e a moral preceituam
e entendem como um bom pai ou mée. Porém, a ligacdo entre a violacdo destes e a
pratica da alienacéo parental somente sera entendida a partir da sua conceituagéo e
exposicdo das variaveis, de causas, consequéncias, tipos e formas.

Sendo assim, 0 proximo capitulo tratara justamente destes pontos, expondo 0s
tdpicos necessarios para que haja um entendimento acerca do tema, e assim, para
que seja possivel a continuidade e conclusédo através da resposta almejada através

da pesquisa.

%9 BRASIL. Lei n° 12.318 de 26 de Agosto de 2010. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/ei/l12318.htm>. Acesso em: 23 nov.
2020. Art. 32 A prética de ato de alienacdo parental fere direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas relagbes com genitor
e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crian¢a ou 0 adolescente e descumprimento dos
deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.
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3 A ALIENACAO PARENTAL

Partindo da ideia de propositura de a¢do judicial, e ndo se prendendo a forma
de guarda regulamentada, compartilhada ou unilateral, toda a situagao conflituosa e
desgaste durante o processo envolvendo os pais e filhos acaba por desencadear
consequéncias danosas, principalmente quando somado ao contexto de divércio
litigioso, eventuais traicbes, brigas e desentendimentos nao superados pelos
consortes.

Dentre as possiveis situacdes a serem enfrentadas durante o processo de
divorcio e dissolucdo de unido estavel, ou ainda, simples separacdo de fato dos

genitores, esta a pratica da alienacao parental.

3.1 CONCEITO

A sindrome de alienacéo parental é a expressao, criada pelo psiquiatra Richard
Gardner, utilizada para definir o comportamento de um alienador e seus efeitos
psicol6gicos?®. Apesar de ndo estar prevista nos indices classificatérios de doencas,
como CID-10 e DSM-V, é comumente utilizada por doutrinadores e profissionais da
area de familia.

Em agosto de 2010, a alienacdo parental passou a ser disposta por meio da
Lei n® 12.318, e em seu artigo 2°4', encontra-se a sua definicéo.

De forma sintetizada, esta pratica possui o objetivo de afastar o filho do genitor
alienado, impondo situacées e motivos a crianca, fazendo com que esta ndo mais
sinta afeto, ou ainda, passe a nutrir o sentimento de medo em relag&o ao alienado.

Segundo Fabiana Christina Ferrari*?, a alienacédo parental consiste no ato de

implementar falsas memdrias na crianca ou adolescente, com objetivo de denegrir a

40 DIAS, Maria Berenice. Alienagdo Parental: Realidade Dificil de ser Reconhecida In DIAS, Maria
Berenice. Incesto e Alienacdo Parental. 4. ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2017. p. 23.
4 BRASIL. Lei n°® 12318 de 26 de Agosto de 2010. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/ei/l12318.htm>. Acesso em: 19 nov.
2020. Art. 22 Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacao psicolégica da crianca
ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

42 FERRARI, Fabiana Christina. Convivéncia Familiar: O reflexo social de um direito. 1. ed. Curitiba:
Appris, 2016. p. 69.
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imagem de um dos genitores e, consequentemente, dificultar sua convivéncia e
fortalecimento dos lacos afetivos.

O desencadeamento para o inicio da alienagéo parental, conforme trabalhado
por Ana Carolina e Rolf*® também advém de algumas situacées, as quais, comumente,
sdo associadas ao sentimento de vinganca, inconformismo com o término,
insatisfacdo com a condicdo econbmica recente, ou, ainda com 0O Sucesso e
prosperidade do genitor alienado, ndo sendo visto como justo ao alienador.

Partindo do exposto, cabe a andlise pormenorizada das formas de prética,

meétodos de inibir a pratica, causas e consequéncias, e 0s tipos da alienacao parental.

3.2 CAUSAS E CONSEQUENCIAS

Como dito anteriormente, as causas da pratica de alienacdo parental sdo
diversas, todas visando apenas um objetivo, afastar e romper lacos entre o filho e 0
genitor alienado®*.

Dentre elas est4 o sentimento e ansia pela vinganca. Em relacéo a isto, cabe
destacar que, em regra, o alienador possui a dificuldade em superar o término da
relacdo, bem como, o possivel relacionamento em que 0 ex-companheiro se encontra
inserido. Para o alienador, o fato de ndo conseguir dar prosseguimento a sua vida
pessoal, enquanto o0 outro continua sua caminhada e segue em frente, é
extremamente injusto, de modo que busca uma forma de atrapalhar tal desempenho,
punindo-o0 com o afastamento da prole.

De acordo com Ana e Rolf*®, a depresséo e a soliddo deixadas apés a frustagdo
do término do relacionamento também mostram-se causas em potencial,
desencadeando no alienante a busca pela posse exclusiva do filho, vez que acaba
carecendo de atencao e nutrindo o sentimento e desejo da retaliacao.

E importante destacar que qualquer um dos genitores pode praticar a alienacéo
com esta motivagcdo, bem como avos, tios, ou quem quer que esteja exercendo a

guarda, autoridade ou vigilancia, conforme Patricia Ramos*6.

48 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental:
importancia da deteccdo: aspectos legais e processuais. 6. ed. — Rio de Janeiro: Forense, 2019. p. 33.
44 FERRARI, 2016. p. 69.

45 MADALENO; MADALENO, op. cit., p. 33.

46 RAMOS, Patricia P. de O. C. Poder familiar e aguarda compartilhada: novos paradigmas do direito
de familia. 2. ed. — S&o Paulo: Saraiva, 2016. p. 148.
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A alienacdo somente pode ser voltada a um dos genitores, porém, acaba por
atingir de forma indireta sua familia, incluindo, por exemplo, avés, tios, irmdos?*’, e
ainda, ao seu atual companheiro, @ medida que a convivéncia va se tornando mais
escassa, e as falsas memorias mais claras e vividas na crianca.

De modo geral, olhando para os reflexos nos companheiros do genitor alienado,
gue por vezes constitui, justamente, no gatilho para o inicio da pratica*®, bem como, a
relagdo é usada como ferramenta da alienagdo, as mées alienadoras causam diversos
empecilhos para que os filhos figuem sob os cuidados da possivel “madrastra”, sob a
perspectiva de nao partilhar da figura materna, e se valendo de alegacdes de maus
tratos e descuido com a crianca ou adolescente. Ja os pais alienadores, costumam
focar no discurso de perigo de abuso sexual por parte do companheiro da genitora,
uso de alcool e drogas, bem como a exposi¢do da crianca a relacdes e momentos
intimos do casal.

Em relacéo a familia do alienado, por vezes o agente impede a convivéncia da
crianga com os mesmos, causando o distanciamento e sofrimento dos envolvidos,
gue, em muitos casos, tinham frequéncia em suas visitas.

A pratica da alienacdo parental traz consequéncias graves, sendo a mais
evidente delas, o afastamento e interrupcdo da relacédo e convivéncia com o genitor
alienado.

Porém, além disso, a acdo reflete e pode causar danos permanentes aos filhos,
afetando totalmente seu crescimento e desenvolvimento psicolégico e afetivo, como

exposto por Rolf e Ana Madaleno:*°

Na area psicoldgica, também sdo afetados o desenvolvimento e a nogao do
autoconceito e autoestima, caréncias que podem desencadear depressao
cronica, desespero, transtorno de identidade, incapacidade de adaptacgéo,
consumo de alcool e drogas e, em casos extremos, podem levar até mesmo
ao suicidio. A crianca afetada aprende a manipular e utilizar a adeséo a
determinadas pessoas como forma de ser valorizada, tem também uma
tendéncia muito forte a repetir a mesma estratégia com as pessoas de suas
posteriores relagBes, além de ser propenso a desenvolver desvios de
conduta, como a personalidade antissocial, fruto de um comportamento com
baixa capacidade de suportar frustracdes e de controlar seus impulsos,
somado, ainda, & agressividade como Unico meio de resolver conflitos [...].

47 DIAS, 2017a. p. 574.

48 FREITAS, Douglas Phillips. Alienagdo parental: comentarios a Lei 12.318/2010. 4. Ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. p. 29.

49 MADALENO; MADALENO, 2019. p. 48.
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Outrossim, 0 agente consegue, por vezes, que o filho minta sobre algum
sentimento, como a auséncia de vontade de visitar o alienado. Tal situacdo pode
ocorrer tanto pela real implementacdo das falsas memdérias, causando medo na
crianga, e a mesma acaba por nutrir tais sentimentos, bem como, nos casos em que
nao existe o medo, mas sim, a real manipulacdo do alienador para que nao seja
abandonado, e que os filhos ndo escolham o outro genitor ao invés de si préprio, ou
que tal atitude — visitas — demonstraria que os filhos ndo o amam mais o préprio
alienador.

De modo geral, quando o alienador obtém sucesso e atinge o objetivo de
afastar a crianca e/ou adolescente do genitor alienado os lacos sao desfeitos, e torna-

se ardua a tarefa de retomar o afeto antes existente.

3.3 TIPOS DE ALIENACAO PARENTAL

Embora todas gerem a comum consequéncia de afastamento do alienado, e
ainda, reflexos negativos na saude mental e psicologica da crianca ou adolescente,
segundo doutrinadores, a alienacdo parental pode ser praticada de forma unilateral,
bilateral ou reciproca, e ainda ser reforcada pelo sistema judiciario e pela Lei Maria da
Penha.

As quatro formas serdo expostas, apontando as caracteristicas que as fazem

diferentes umas das outras.

3.3.1 Alienacéao Parental Unilateral

A alienacao mais comum e tratada é a unilateral, sendo ela praticada apenas
por um dos genitores, geralmente o detentor de sua guarda, independentemente de
ser a mée ou pai.

Desse modo, a alienacéo unilateral é a que foi exposta anteriormente, com suas

causas, consequéncias e formas de pratica.

3.3.2 Alienacédo Parental Biliteral ou Reciproca

Este tipo, como expresso no nome, é praticado por ambos genitores ao mesmo

tempo. Além disso, cabe destacar que ndo € uma agéo exclusivamente pés divorcio,
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separacdo, e dissolucdo de unido estavel, podendo ocorrer enquanto vige o
relacionamento, com comentarios ruins a respeito do outro na presenca ou
direcionados a criancga.

Segundo Cristian Fetter Mold*® um fato a desencadear a alienacéo parental
reciproca € a insisténcia no ingresso de demandas judiciais por parte do genitor ja
alienador, que o faz justamente a fim de dificultar a relacédo entre alienado e crianca.
Esta ocorréncia obriga o genitor alienado a defender-se constantemente, o que pode
gerar a adocao do discurso de denegrir 0 outro genitor, tornando-o, de igual modo,
também um alienador.

Ainda, conforme o autor®!, dessa forma, pode-se concluir que o segundo
alienador ¢é induzido a adotar tal postura, justamente pela constante provocacao do
primeiro, utilizando como mecanismo de defesa. Outra forma possivel, € perceber que
ambos genitores estejam com objetivo comum, de retaliacdo e ataque a imagem e
pessoa do outro, caracterizando de igual modo, a alienac¢éao bilateral.

Quando praticado por ambos, ensejam os problemas psicolégicos mais graves
ao infante, visto que recebe discursos manipuladores dos dois lados. Ademais, torna
a solucdo mais dificil, visto que ndo existe a suspensao de visitas ou alteracdo de

guarda mais favoravel, neste caso®.

3.3.3 Alienacgéao Parental Judicial

Apesar da nomenclatura utilizada, esta forma de alienacdo ndo é cometida pelo
judiciario, mas sim, agravada por ele.

A Lei 12.318/201, em seu artigo 5°°3 prevé a determinacdo de pericia, pelo
magistrado, nos casos de indicios de alienagdo parental, se assim julgar necessario.
A previsdo se mostra de suma importancia, e sem os laudos dificilmente seria possivel

a constatacdo da pratica ou veracidade dos fatos alegados.

50 MOLD, Cristian Fetter. Alienacdo Parental Reciproca In DIAS, Maria Berenice. Incesto e Alienacédo
Parental. 4. ed. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2017. p. 238.

51 MOLD. loc. cit.

52 FREITAS, 2015. p. 32.

53 BRASIL. Lei n° 12.318 de 26 de Agosto de 2010. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/ei/l12318.htm>. Acesso em: 20 nov.
2020. Art. 52 Havendo indicio da prética de ato de alienacéo parental, em acdo autdnoma ou incidental,
0 juiz, se necessario, determinara pericia psicolégica ou biopsicossocial.
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Sendo assim, o questionado nédo € a realizacdo ou ndo da pericia, mas sim seu

prazo e momento de realizacdo, conforme apresentado por Freitas®*:

Infelizmente esse prazo ja ndo é praticado e, quando o €&, geralmente é
realizado de maneira extemporanea, pois se da numa fase processual muito
ulterior, na instrugc&o, quando, principalmente nos casos de falsa acusacéo e
abuso, dependendo da idade da crianca, a realizagao da pericia deve ocorrer
no inicio do processo, sob pena de perder o objeto a ser periciado, pois é
sabido que a memodria infantil exige a verificacdo mais breve possivel do fato.

Cabe destacar que a Lei*® dispde a realizacéo, por profissional capacitado, de
entrevistas, exames de documentos, avaliacdo de personalidade, e o prazo de 90 dias
para apresentacdo do laudo, podendo, ainda, ser prorrogado mediante deciséo
judicial.

Dessa forma, de acordo com a critica realizada, o sistema judiciario contribui
com a prolongacéo e intensificacdo da alienacdo parental, visto que, nos casos em
que realmente ocorrem a alienacdo, a averiguacdo pode ser prejudicada, em
decorréncia da demora do procedimento, que pode deixar passar o tempo certo de
guestionamento a crianca. E, ainda, ndo casos de alegacao falsa de alienacao,
conseguentemente promove o afastamento de genitor, considerando a suspensao das

visitas, pelo indeterminado até averiguacéo total das possibilidades.

3.3.4 Alienacéao Parental Decorrente da Lei Maria da Penha

Esta possibilidade é apontada pelo autor Douglas Freitas, o qual faz uma breve

critica, assim como a alienacao parental judicial.

5 FREITAS, 2015. p. 33.

55 BRASIL. Lei n° 12318 de 26 de Agosto de 2010. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/I12318.htm>. Acesso em: 20 nov. 2020. §
1° O laudo pericial terd base em ampla avaliagao psicolégica ou biopsicossocial, conforme o caso,
compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame de documentos dos autos,
histérico do relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca
de eventual acusagao contra genitor.

§ 2° A pericia seréa realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer
caso, aptiddo comprovada por histérico profissional ou académico para diagnosticar atos de alienagéo
parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de alienacao parental tera
prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagdo
judicial baseada em justificativa circunstanciada.
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A Lei Maria da Penha®®, traz a possibilidade de afastar o ofensor do lar, quando
oferecido risco a vida ou integridade fisica da mulher. Tal previsao €, com certeza, de
suma importéncia a prote¢cdo da mulher, em virtude de reais ameagas. Porém, essa
medida comumente é estendida aos filhos, considerando que, em imensa maioria,
nestes casos, os filhos ficam com a genitora.

Segundo o autor®’, cabe ao magistrado a andlise e interferéncia para que a
medida criminal seja cumprida, mas que a convivéncia com os filhos possa continuar

garantida.

3.4 FORMAS DE PRATICA DA ALIENACAO PARENTAL

Embora tenha o propdésito Unico de obstaculizar e interromper os lagos afetivos,
bem como a possibilidade de manutencdo ou criacdo da convivéncia com 0 genitor
alienado, séo diversas as maneiras utilizadas para alcancar o objetivo.

Como mencionado anteriormente, a Lei 12.318/2017%® dispde acerca da

alienacao parental, e traz alguns exemplos do ato.

% BRASIL. Lei n°® 11.340 de 7 de Agosto de 2006. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/1ei/|11340.htm>. Acesso em: 20 nov.
2020. Art. 12-C. Verificada a existéncia de risco atual ou iminente a vida ou a integridade fisica da
mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, ou de seus dependentes, o agressor sera

imediatamente afastado do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida: (Incluido pela
Lei n® 13.827, de 2019)

| - pela autoridade judicial; (Incluido pela Lei n° 13.827, de 2019)

Il - pelo delegado de policia, quando o Municipio ndo for sede de comarca; ou (Incluido pela Lei

n°® 13.827, de 2019)

Il - pelo policial, quando o Municipio ndo for sede de comarca e ndo houver delegado disponivel no
momento da denuncia.

57T FREITAS, 2015. p. 34.

58 BRASIL. Lei n° 12.318 de 26 de Agosto de 2010. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/ei/l12318.htm>. Acesso em: 20 nov.
2020. Art. 20 [...] Paragrafo Unico. Sao formas exemplificativas de alienagéo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de
terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a crianca ou adolescente,
inclusive escolares, médicas e alteracGes de endereco;

VI - apresentar falsa denlncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avés, para obstar ou
dificultar a convivéncia deles com a crian¢a ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca
ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com avos.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2019/Lei/L13827.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2019/Lei/L13827.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2019/Lei/L13827.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2019/Lei/L13827.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2019/Lei/L13827.htm#art2
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3.4.1 Desqualificar a Conduta do Genitor

Inicialmente, a lei menciona a realizacdo de campanhas de desqualificacao da
conduta do genitor, relacionada ao ser exercicio enquanto pai ou mae. Tal acao
constitui no fato de alegar que as condutas praticadas pelo genitor ou genitora nao
sao apropriadas para a posi¢cao que ocupa, desmoralizando-o perante a crianca.

Conforme Ana e Rolf Madaleno®®, agdes comuns de difamagdo podem consistir
em relatar a crianca que o alienado ndo realiza pagamento de alimentos, que
constituiu nova familia e filhos, ndo se preocupando mais com ele, bem como,
tentando achar brechas e motivos nas visitas realizadas, a fim de encontrar algo que

possa contribuir com a realizacdo das difamacdes.

3.4.2 Dificultar o Exercicio da Autoridade Parental

Prevé, também, a colocacéo de empecilhos ao exercicio da autoridade parental
pelo alienado, ndo permitindo que o mesmo participe das decisdes relacionadas aos
filhos, bem como, dificultando acfes cotidianas em que normalmente tanto o pai
guanto a mae poderiam exercer tal poder, inclusive tirando por vezes o direito a educar
e repreender a prole.

Para que seja possivel esta pratica, de acordo com Patricia Ramos®®, o
alienante comumente orienta o filho a ignorar ordens do alienado, reverte castigos
dados, apresenta novo companheiro como novo pai ou mae, constantemente reclama

de atitudes do alienado diretamente para a crianca, entre outras acoes.

3.4.3 Dificultar o Contato e Exercicio do Periodo de Convivéncia

Além disso, traz a dificuldade imposta pelo alienante no contato e exercicio do
direito regulamentado de convivéncia. Esta pratica consiste no fato de obstaculizar
que o filho tenha contato e continue recebendo as visitas do outro genitor, impedindo

diretamente a manutencgéo da afetividade e do convivio.

59 MADALENO; MADALENO, 2019. p. 33.
60 RAMOS, 2016. p. 153.
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Ainda que ndo possa se dizer que uma pratica € mais importante que outra,
esse tipo de privacao traz consequéncias rapidas na relacdo pessoal entre crianca e
genitor, visto que 0s contatos presenciais, e até via telefone ou mensagens acabam
sendo interrompidos, sempre com amparo de algum acidente ou imprevisto criado
pelo proprio alienante.

Com relacdo ao descumprimento do regime de convivéncia ja determinado, a
l6gica e seguimento € o mesmo, valendo-se das recusas a entrega e busca da criancga,
para criar uma espécie de punicdo ao menor, por querer ou estar com o genitor

alienado.

3.4.4 Omitir Informacodes

Outra hipotese prevista € a omissdo de informacdes relevantes acerca dos
filhos, privando o alienado de manter-se atualizado sobre questbes escolares,
médicas, e até de endereco. O fato de ndo ser informado de pontos tédo relevantes
guanto estes, faz com que apenas o alienante tenha o controle da situacao, e,

portanto, garante que o alienado nédo interfira e ndo exerca seu poder parental.

3.4.5 Apresentar Falsa Denlncia

Ainda menciona a apresentacdo de falsa denuncia contra o genitor e/ou
familiares deste para prejudicar a convivéncia, a qual revela um cenario
potencialmente conflituoso.

As falsas dendncias, além de ensejar consequéncias gravissimas, ainda coloca
em duavida a integridade moral do acusado, visto que podem ser acusacdes
relacionadas a abusos sexuais, bem como maus tratos. Desse modo, a crianca é
diretamente influenciada, e as falsas memodrias constantemente refor¢cadas, a fim de
garantir maior veracidade a fraudulenta denudncia.

Por ser a forma mais danosa, e que gera as consequéncias mais graves, Vvisto
gue pode ser levada a esfera criminal, as falsas denuncias séo tratadas com mais
cautela.

Basicamente, as falsas denuncias consistem em implantar falsas memarias na
crianca ou adolescente, para o fim de, justamente, fazé-lo acreditar que o genitor

alienado cometeu algum ato de abuso sexual, ou ainda, de converter algum ato
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ingénuo e ilicito, em ato de abuso. Nesse sentido, comenta Sandra Maria Beccara

Araujob?;

O genitor alienador utiliza-se de varios expedientes para que os filhos
internalizem sentimento negativos em relagdo a figura do outro genitor.
Nestes é frequente a narracdo maliciosa de fatos que ndo ocorreram, ou a
invencao de alguns detalhes inveridicos sobre a narrativa de acontecimentos
reais, de forma reiterada e convincente. Os filhos aos poucos passam a crer
na versdo deturpada que lhe é transmitida, ocorrendo dessa forma a
implantacédo de falsas memérias [...]

De acordo com Ana e Rolf Madaleno®?, pela gravidade, é imprescindivel que se
tome cuidado com estas alegacdes, visto que, caso veridica, o agressor pode se valer
da alienacao parental para esquivar-se de seu crime.

O autor®® ainda traz uma tabela comparativa entre a ocorréncia do abuso ou

negligéncia, e a pratica da alienacéo parental:

61 ARAUJO, Sandra Maria Beccara. O Genitor Alienador e as Falsas Acusacdes de Abuso Sexual In
DIAS, Maria Berenice. Incesto e Alienacgéo Parental. 4. ed. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais,
2017. p. 156.

62 MADALENO; MADALENO, 2019. p. 36.

63 MADALENO; MADALENO, loc. cit.
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ABUSO OU NEGLIGENCIA

SAP

Comportamento do menor

A crianca recorda com facilidade os
acontecimentos, sem nenhuma ajuda
externa; o relato é detalhado e possui

credibilidade.

Por nao ter vivido o que relata, o menor
precisa de ajuda para “recordar-se” dos
fatos. Quando o relato acontece na
presenca de irmdos ou do genitor
alienante, a troca de olhares é intensa
entre eles, como se necessitasse de ajuda
ou aprovacdo; poucos detalhes e
credibilidade.

Possui conhecimentos sexuais
inadequados para sua idade; confusdo
referente as relacbes sociais; pavor em

relacdo a contatos com adultos;
brincadeiras sexuais precoces e
desapropriadas;
masturbacdo excessiva; agressoes sexuais
a outros menores etc.

Nao existem indicadores sexuais ou sao
proprios da idade.

E comum o aparecimento de indicios
fisicos, como infecgdes e lesdes.

Sem indicios fisicos, porém alguns
alienadores podem provocar
hematomas.

Apresentam distirbios funcionais, como
enurese, sono alterado e disturbios
alimentares.

Nao apresentam distirbios funcionais.

Costumam apresentar sentimento de
culpa, vergonha, sintomas depressivos e
tentativa de suicidio.

N&do apresentam sentimentos de culpa.

Comportamento do genitor
que denuncia o abuso

Tem consciéncia da dor e da destruicdao
de vinculos que a dentindia acarreta;
requer celeridade para averiguar os fatos;
algumas vezes também sofreu abuso
(fisico ou emocional) do ex--cdnjuge.

Ndo se importa nem toma conhecimento
do transtorno que a alegacdo causara a
familia; sua intencdo é ganhar tempo,
buscando laudos que sejam satisfatérios
a sua pretensdo, ndo importando o
tempo que leve nem quantos tenha que
realizar; interfere diversas vezes no
processo, para atrapalhar.

Comportamento do genitor

acusado

Nao raro, apresenta distiirbios em outras
areas da vida.

Aparentemente sauddvel em todas as
areas de sua vida.

Fonte: MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienagdo parental:
importancia da deteccéo: aspectos legais e processuais (2019)%4

Conforme andlise do comparativo, € possivel perceber inUmeras diferencas

entre o fato e a pratica, observando que, quando realmente existe o abuso, as

64 MADALENO; MADALENO, 2019. p. 36.
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consequéncias e alteracbes comportamentais da crianca sao modificadas
visivelmente, enquanto na alienagéo parental sdo ocasionadas pelo alienador.

Para que seja apurada a veracidade da dendncia, sdo realizadas investigagoes,
a partir da colheita do relato da crianca, dependendo de sua idade e com profissional
devidamente capacitado para tal, exames fisicos, e estudos psicossociais com a
crianga, genitores, e o contexto familiar.

Neste tipo de acusacdo, sobretudo, o trabalho de psicélogos e profissionais
qualificados é de extrema importancia, visando garantir que a crianca sera indagada
da melhor forma, e que o resultado correspondera com a verdade ou ndo dos fatos.
Segundo Patricia Pimentel®®, o profissional deve realizar perguntas abertas, sem
induzir a crianga a qualquer resposta, bem como, o ambiente deve ser acolhedor,
deixando a crianga confortavel com a situacéao.

Ademais, cabe destacar que tal ocorréncia demanda grande conhecimento,
parcimbnia, e cautela por parte do julgador, a fim de evitar injusticas e garantir a
seguranca dos envolvidos, devendo encontrar o ponto de equilibrio entre a protecéo
da crianca ou adolescente, a possibilidade de ocorréncia da alienacao parental, e a

eficacia e rapidez na averiguacéo de veracidade dos fatos narrados.

3.4.6 Mudar de Domicilio

Como ultima forma aqui exemplificada, cita-se a mudanca de domicilio para
local distante, sem motivo, e com o0 mesmo propdésito de impossibilitar, ou ao menos,
dificultar a convivéncia com o alienado e/ou seus familiares.

Apesar de inUmeras formas de praticar a alienacdo parental, ndo é possivel
afirmar que sempre sdo cometidas de maneira consciente. Segundo Douglas
Freitas®, por vezes a conduta néo é percebida por quem o pratica, considerando que
este comete interpretacao e direcionamento equivocado de suas frustagdes acerca do
rompimento da relacdo. Ainda destaca que, quando cometida, pode criar cumplicidade
e compreensao da conduta por parte da crianga, que chega a buscar a aprovacéao do
genitor alienante e acaba por ceder as suas chantagens, com receio de causar

desconforto ou sentimento de tristeza a magoa ao mesmao.

65 RAMOS, 2016. p. 157.
66 FREITAS, 2015. p. 26.
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3.5 INSTRUMENTOS LEGAIS DE IMPEDIMENTO DA PRATICA

Ante a gravidade da situacdo, quando realmente caracterizada a alienacao
parental, a Lei prevé instrumentos a fim de dificultar ou impedir a ocorréncia da
mesma. Tal disposicdo vem descrita no artigo 6°¢’ da Lei de Alienacdo Parental, e
apresenta possiveis solucdes, a serem aplicadas de acordo com a andlise e nivel de
gravidade do caso.

Cabe, portanto a discriminacdo das hipéteses, ainda que sucintas e objetivas.

3.5.1 Declaracao e Adverténcia

Inicialmente, o texto legal prevé a declaracdo da ocorréncia da alienacéo
parental, e adverténcia ao alienador.

Com isso se da o passo inicial, visando, justamente, alertar o genitor no sentido
de que poderdo ser tomadas atitudes mais danosas, e inibir o ato o mais rapido
possivel.

Além disso, com a adverténcia ao alienador, pode-se, também, identificar se o
agente esta consciente e possui a intencdo de cometer a alienacdo, ou se € um dos

casos em que o alienador ndo possui consciéncia da pratica realizada por ele.

3.5.2 Ampliacdo do Periodo de Convivéncia

67 BRASIL. Lei n°® 11.340 de 7 de Agosto de 2006. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/1ei/|11340.htm>. Acesso em: 23 nov.
2020. Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizac&o de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteragcdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao;

VI - determinar a fixagc&o cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizacdo ou obstrucdo a
convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia
familiar.



37

Outra medida possivel e tomada com grande frequéncia, € a ampliacdo do
periodo de convivéncia entre o filho e genitor alienado.

Segundo Douglas Freitas®?, é indispensavel que o periodo de convivéncia seja
ampliado, proporcionando, assim, maior tempo de contato entre genitor alienado e a
crianca ou adolescente.

Tal acdo objetiva a minimizar as consequéncias, e evitar que os danos se
agravem, restabelecendo o mais rapido possivel os lagos afetivos entre as vitimas da

situacao.

3.5.3 Estipulacdo de Multa

O magistrado podera, ainda, estipular multa ao alienador, como uma das
medidas mais graves a serem tomadas.

Conforme Rolf e Ana Madaleno®®, esta providéncia é como um incentivo ao
alienador, para que retome a obrigacao de manter sem empecilhos 0 acesso e contato
entre os filhos e genitor alienado.

Segundo os autores’®, ainda pode ser utilizada para garantir o cumprimento
das demais medidas determinadas, como o acompanhamento psicolégico ou
biopsicossocial.

Dessa forma, mesmo que nao seja utilizada como medida inicial, na maioria
dos casos, os alienadores apenas entendem a gravidade do caso quando imposta a
medida pecuniaria, mesmo que estas sejam fixadas de acordo e proporcionalmente

as suas condicdes econémico-financeiras.

3.5.4 Acompanhamento Psicolégico ou Biopsicossocial

Outro método adotado, de forma extremamente necessaria e responsavel, sao
0s acompanhamentos psicologicos e/ou biopsicossociais, ou seja, proporcionar o
amparo psicologico aos envolvidos, podendo abranger a crianga ou adolescente,

genitor alienado, e, principalmente, alienador.

68 FREITAS, 2015. p. 48.
69 MADALENO; MADALENO, 2019. p. 132.
© MADALENO; MADALENO, loc. cit.
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Cabe destacar, que além da previsdo na mencionada lei, o Estatuto da Crianca
e do Adolescente, artigo 7071, traz como dever de todos a prevencgédo da ocorréncia de
ameaca ou violacdo de direitos da crianca ou adolescente, podendo ser usado como

amparo a determinacao judicial aos acompanhamentos.

3.5.5 Alteracdo ou Inversédo da Guarda

Como medida mais intensa, também é possivel que o magistrado altere a
guarda, podendo determinar que passe a ser exercida de forma compartilhada, se ja
nao for, bem como, apenas promover a inversao, passando o genitor alienado para a
posicéo de guardidao unilateral.

Nesse sentido cabe esclarecer que, embora a guarda compartilhada tenha sido
trazida como regra pelo Cédigo Civil, de acordo com artigo 1584, §2°72, nem sempre
sua determinacéo é o mais benéfico a crianca ou adolescente.

Especificamente nos casos de alienagao parental, a inversao da guarda ocorre
quando a influéncia da alienagdo parental se mostra tdo intensa, que apenas 0O
aumento do periodo de convivéncia com o alienado ndo suprira e ndo € capaz de inibir
a pratica, considerando que o alienador ainda exerce a guarda e continua
manipulando o infante.

Porém, ainda sim se d& a preferéncia a guarda compartilhada, promovendo
maior participacao e liberdade do alienado para com o filho.

3.5.6 Fixacdo do Domicilio da Crianca
A fixacdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente envolvida se mostra

como garantia e prevencao para a alteracao de endereco, pratica utilizada como forma

de alienacgao parental.

L BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm>. Acesso em: 23 nov. 2020. Art. 70. E dever de
todos prevenir a ocorréncia de ameaca ou violacdo dos direitos da crianca e do adolescente.

72 BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em:; <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 24 nov. 2020. Art. 1.584. A
guarda, unilateral ou compartilhada, poderé ser: [...] 8 2° Quando ndo houver acordo entre a mae e o
pai quanto a guarda do filho, encontrando-se ambos 0s genitores aptos a exercer o poder familiar, sera
aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que nao deseja a
guarda do menor. (Redacdo dada pela Lei n® 13.058, de 2014).
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Dessa forma, fixando o domicilio do infante, o juizo torna-se prevento, e 0
domicilio de destinacéo das intimacdes e o local onde o genitor alienado encontrara e

podera buscar o filho no periodo de convivéncia’.

3.5.7 Suspensao da Autoridade Parental

Como dltimo instrumento, a suspensdo da autoridade parental, como

providéncia mais penosa e grave a ser determinada.

A autoridade parental permite ao genitor que exerca sua autoridade e
responsabilidade em relacdo aos filhos. Ana e Rolf’* ainda discorre sobre o poder

parental:

O poder familiar é irrenunciavel, intransferivel, inalienavel e imprescritivel,
pertencente a ambos o0s pais, do nascimento aos 18 anos, ou com a
emancipagéo de seus filhos. Em caso de discordancia, é assegurado o direito
de recorrer a Justica. Mesmo quando os pais sdo separados, o ndo detentor
da guarda continua titular do poder familiar, que pode apenas variar de grau
guanto a seu exercicio, ndo quanto a sua titularidade. Como assegura o art.
1.589 do Cadigo Civil, o genitor que nédo reside com a prole tem, ndo apenas
o direito, mas o dever de visita, de ter os filhos em sua companhia e de
fiscalizar sua manutencgé&o e educacgéo.

Dessa forma, cabe destacar a previsdo trazida pelo Caédigo Civil™,
fundamentando e amparando a determinacéo judicial de suspenséo do poder familiar
Nnos casos em que, dentre outros, o pai ou a méae faltar aos deveres a eles inerentes.

Resta pontuar que, embora a lei traga diversas formas e inibir a pratica de
alienacdo parental, ndo se mostra razoavel gue uma situacéo tao peculiar a cada caso,
e que envolva os sentimentos e magoas pessoais de forma tao intensa, seja tratado
com uma receita pronta e intransigente.

Uma das formas a se tratar conflitos € a adocao e aplicabilidade da Justica

Restaurativa. Porém, o procedimento €, via de regra, utilizado na area criminal, sendo

7 FREITAS, 2015. p. 55.

74 MADALENO; MADALENO, 2019. p. 15.

75 BRASIL. Cédigo Civil. Brasilia. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 24 nov. 2020. Art. 1.637. Se 0
pai, ou a méae, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles inerentes ou arruinando os bens
dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que Ihe
pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres, até suspendendo o poder familiar, quando
convenha.
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necessario, para que seja analisada essa compatibilidade entre método e problema,
a conceituacdo e demais caracteristicas da Justica Restaurativa.

Sendo assim, a seguir inicia-se o capitulo da Justica Restaurativa, onde seréo
apontados os principios, pilares, definicdo, métodos, e diferenciagdo do sistema
judicial comum. Com isso, sera possivel comecar a delinear a resposta do
guestionamento levantado pela presente monografia, considerando que através do
estudo das caracteristicas da Justica Restaurativa sera possivel o confronto entre

método e conflito de alienacéo parental.
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4 JUSTICA RESTAURATIVA

A Justica Restaurativa, embora ja utilizada no Brasil, ndo é um termo de
conhecimento e aplicacao corriqueira, sendo desconhecido por muitos profissionais
da area juridica, inclusive.

Cabe destacar, logo de inicio, que a justica restaurativa foi pensada e criada
para aplicar-se ao ambito penal, e, por isso, necessita de adaptacdes para que possa
ser utilizada em outras areas e conflitos.

A seguir, serd apresentada o procedimento restaurativo como pensado
inicialmente, ou seja, ligada ao sistema criminal. Apds todas as pontuacdes
pertinentes, no proximo capitulo, serdo apontadas as possibilidades e compatibilidade
entre os métodos e valores da Justica Restaurativa e as causas e consequéncias da

alienacao parental.

4.1 ORIGEM HISTORICA

A Justica Restaurativa surgiu em um processo, em que foram identificados
pequenas premissas, costumes, previsdes legais, e fundamentos ao longo do tempo,
e em diversos paises e seus codigos.

Esse método possui ligagdo densa com a mediacdo, sendo através dela a
identificacdo das primeiras aplicacdes restaurativas pelo mundo.

Segundo Bianchini’®, o processo restaurativo foi utilizado, ainda no século XIX,
em disputas de trabalhadores, e no século seguinte, em disputas comerciais. Apés a
adesdo pela Nova Zelandia, € que a Justica Restaurativa ganhou maior forca,
passando a ser utilizado no ambito penal e juvenil, sendo essas suas principais
aplicacoes até os dias atuais.

No Brasil, esse método chegou sendo objeto de muita curiosidade,

desencadeando estudos e iniciativas de projetos para a aplicacdo do mesmo.

4.2 DEFINICAO

76 BIANCHINI, Edgar Hrycylo. Justica Restaurativa: um desafio a praxis juridica. 1. ed. — Campinas:
Servanda Editora, 2012. p. 99.
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Ainda que ja utilizada e consolidada de modo universal, este processo €&
constantemente definido de forma errénea, como sendo uma mediacéo, a busca pelo
perdao, ou pela reducao da reincidéncia em ofensas. Em verdade, a JR n&o se limita
a um processo especifico, sendo um conjunto de praticas, visando o bem-estar da
vitima, a compreenséo e reparacao pelo ofensor, e a integracdo da comunidade nessa
relacéo.

Dessa forma, cabe trazer a definicdo de justica restaurativa, citada na obra de
Howard Zehr’’:

Justica Restaurativa € um processo para envolver, tanto quanto possivel,
todos aqueles que tém interesse em determinada ofensa, num processo que
coletivamente identifica e trata os danos, necessidades e obrigagbes
decorrente da ofensa, a fim de promover o restabelecimento das pessoas e
endireitar as coisas na medida do possivel.

Como exposto, o envolvimento dos afetados e interessados, bem como suas
necessidades, reparacdo de danos e reestabelecimento pessoal sdo conceitos
centrais da Justica Restaurativa. Tendo isso como parametro, é possivel perceber
claramente a diferenca em relagédo ao sistema judicial e sua forma e tratamento.

Conforme disposto por Maria Coeli Nobre da Silva’®, ao passo que a direcédo
restaurativa busca recompor ou reformar o papel da vitima, tornando-a ativa no
sistema judicial através de sua participacdo direta, com base nos danos por ela
sofridos, o Estado, por outro lado, deixou tal situacdo como prioridade secundaria, a
fim de evitar os atritos decorrentes da acéo delituosa.

Além disso, o procedimento ainda trabalha com outro conceito de justica, como
espécie de andlise por outro angulo e prioridades, ndo buscando a punicdo, e
entendendo que as evolugdes pessoais de cada envolvido, bem como sua satisfacao,
sdo mais benéficas a sociedade como um todo’®.

Ainda na seara da conceituacdo, Renato Campos Pinto de Vitto® leciona e

sintetiza os principais pontos da Justica Restaurativa:

77 MARSHALL, apud ZEHR, Howard. Justica Restaurativa. Traducao de Tonia Van Acker. 1. ed. —
Séo Paulo: Palas Athena, 2012. p. 49.

78 SILVA, Maria Coeli Nobre da. Justica de Proximidade: Restorative justice instrumento de protecdo
e defesa dos direitos humanos para a vitima. 1. ed. — Curitiba: Jurud, 2009. p. 133.

7 KOZEN, Afonso Armando. Justica Restaurativa e Ato Infracional: desvelando sentidos no itinerario
da alteridade. 1. ed. — Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2007. p. 81.

80 DE VITTO, Renato Campos Pinto. Justica Restaurativa. 1. ed. — Brasilia: Ministério da Justica e
Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento — PNUD, 2005. p. 45.
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A prética restaurativa em si, que deve reunir essencialmente vitima e ofensor
e 0s técnicos responsaveis pela conducdo dos trabalhos (normalmente
denominados facilitadores), e pode incluir familiares ou pessoa préximas a
estes, além de representantes da comunidade, e os advogados interessados,
se o caso. Deve ocorrer preferencialmente em local neutro para as partes, e
se desenrolar, basicamente, em duas etapas: uma na qual sdo ouvidas as
partes acerca dos fatos ocorridos, suas causas e consequéncia, e outra ha
gual as partes devem apresentar, discutir e acordar um plano de restauracéo.

O autor®! ainda menciona a importancia de assegurar aos participantes todas
as informacdes acerca das etapas do procedimento, bem como, as consequéncias de
suas decisfes, garantindo a seguranca corporal e psicolégica dos mesmos. Além
disso, discorre sobre a importancia dos facilitadores nesse método, devendo ser o
mais discreto possivel, dominando as ac¢des do evento, porém guiando as partes no
caminho de alcancar a melhor solucéo para si, por conta propria.

Pedro Scuro Neto® discorre acerca do teor restaurativo, dividindo em cinco
passos a atuacao dos operadores a fim de direcionar os envolvidos a restauracgéo,
protegendo-os e distanciando dos riscos de danos.

Inicialmente afirma ser necessario entender e agir visando a realizacdo das
atividades; identificar as contribui¢cdes restaurativas de todos os envolvidos; utilizar
procedimentos com o mesmo objetivo; convidar vitimas, infratores e comunidade;
promover a dignidade e evitar a desumanizacdo dos ofensores; e reconhecer e
contabilizar as necessidades legitimas de seguranca das comunidades.

Como segundo passo, destaca que € fundamental o apoio a vitima;
identificacdo de dano e oferecimento de composi¢cdo; encorajamento do infrator a
responsabilizacdo; apoio aos envolvidos a reintegracdo; engajamento da comunidade
na identificacdo de necessidade e papeis; estabelecimento de objetivos da justica
restaurativa; estabelecimento de imagem honesta acerca do programa e politicas
restaurativas.

Logo apos, pontua o dever de convidar todos a participarem, permitindo o
envolvimento completo, bem como, oferecer alternativas para compensar a auséncia
ou limitacdo das participagoes.

Em quarto lugar, promover o envolvimento de forma voluntaria, sem coercao

para tal.

81 DE VITTO, 2005. p. 45.
82 SCURO NETO, Pedro. Justica Restaurativa: um caminho para os direitos humanos? Texto para
debates. 1. Ed. — Porto Alegre: Instituto de Acesso a Justica, 2004. p. 39.
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Como quinto e ultimo ponto, promove a harmonizacdo com a comunidade e
seu papel, facilitando a cooperacdo entre justica e comunidade; efetivando a
coordenacdo de recursos publicos e particulares; criando mecanismos para
reconhecer e corrigir injusti¢cas.

Mediante a exposi¢cado dos principais pontos e conceito de forma geral, cabe
citar os principios e pilares da Justica Restaurativa, visto que consistem em um
procedimento baseado em valores e ausente de formalidades excessivas,

fundamentando e adequando conforme o caso a ser resolvido.

4.3 PRINCIPIOS DA JUSTICA RESTAURATIVA

Como diversos dos institutos juridicos, a justica restaurativa também possui
principios que a regem, sendo eles a voluntariedade, consensualidade,
confidencialidade, celeridade, urbanidade, adaptabilidade, imparcialidade,
complementariedade e economicidade.

Alguns deles séo trazidos no artigo 2°%3 da Resolucédo N° 225 de 31/05/2016,
qgue dispde sobre a Politica Nacional de Justica Restaurativa no ambito do Poder
Judiciario. Sendo assim, para uma melhor compreensao, faz-se necessario discorrer

brevemente acerca de cada um destes.

4.3.1 Principio da Voluntariedade

A voluntariedade é trazida como principio com o objetivo de reforcar a auséncia
de coercao, no que se refere a participacdo do método da justica restaurativa.

Conforme Bianchini®, o principio reflete uma atuacéo pelos envolvidos sem que
haja algum constrangimento, coacao ou obrigatoriedade. Ainda refor¢ca a importancia
de esclarecer aos interessados o0 que € a justi¢ca restaurativa, sua maneira de atuacao

e direitos envolvidos, ao momento de sua propositura.

8  BRASIL. Resolugdo N° 225 de  31/05/2016. CNJ. Disponivel em: <
https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao_225 31052016 02062016161414.pdf>. Acesso em: 24 nov.
2020. Art. 2° S0 principios que orientam a Justica Restaurativa: a corresponsabilidade, a reparacao
dos danos, o atendimento as necessidades de todos os envolvidos, a informalidade, a voluntariedade,
a imparcialidade, a participacdo, o empoderamento, a consensualidade, a confidencialidade, a
celeridade e a urbanidade.

84 BIANCHINI, 2012. p. 118.
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O paragrafo 3°8, do artigo 2° da Resolugéo 225 de 2016, CNJ, também prevé
a necessidade de informacéo ao participante do procedimento.

O que se preza é a decisao dos proprios envolvidos em aceitar participar, e
ainda permanecer, ao longo do processo, fazendo parte dos encontros, de modo que,
nao se exige e nem possui 0 objetivo de obrigar qualquer participante a pratica.

Quando analisado da perspectiva de vitima e ofensor, € possivel visualizar de
forma mais clara, levando em conta o interesse do ofensor, bem como, a situacéo
psicolégica da vitima, que deve se sentir extremamente a vontade e disposta a aceitar

a justica restaurativa.

4.3.2 Principio da Consensualidade

O principio da consensualidade é decorrente da voluntariedade, a medida que
ausente um, o outro também o serd. Como também mencionado anteriormente, é
indispensavel que todos estejam de acordo, e, obviamente, expressem o
consentimento com as sessoes®®.

A resolucdo 22587 ainda dispde acerca da consensualidade, ndo deixando de
abranger conjuntamente a voluntariedade.

Outrossim, com a consensualidade entre os envolvidos, sdo abertas portas a
possiveis composicdes, justas e harmonicas®, que certamente serdo mais benéficas

as partes, considerando que as proprias participaram diretamente de sua composicao.

8%  BRASIL. Resolugdo N° 225 de  31/05/2016. CNJ. Disponivel em: <
https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao_225 31052016 02062016161414.pdf>. Acesso em: 24 nov.
2020. & 3° Os participantes devem ser informados sobre o procedimento e sobre as possiveis
consequéncias de sua participagdo, bem como do seu direito de solicitar orientacdo juridica em
gualquer estagio do procedimento.

86 BIANCHINI, 2012, p. 24.

87 BRASIL. Resolugdo N° 225 de  31/05/2016. CNJ. Disponivel em: <
https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao_225 31052016 02062016161414.pdf>. Acesso em: 24 nov.
2020. § 2° E condig&o fundamental para que ocorra a pratica restaurativa, o prévio consentimento, livre
e espontaneo, de todos 0s seus participantes, assegurada a retratacdo a qualquer tempo, até a
homologacao do procedimento restaurativo. [...]

§ 5° O acordo decorrente do procedimento restaurativo deve ser formulado a partir da livre atuacéo e
expressdo da vontade de todos os participantes, e 0s seus termos, aceitos voluntariamente, conterdo
obrigacdes razoaveis e proporcionais, que respeitem a dignidade de todos os envolvidos.

88 LEITE, Fabiana de Lima. Manual de Gestdo para Alternativas Penais: Praticas de Justica
Restaurativa. 1. ed. — Brasilia: PNDU, 2017. p. 20.
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Portanto, além de vir a complementar o principio da voluntariedade, o consenso
entre todos os envolvidos € essencial para que seja iniciado e prosseguidas as etapas,

podendo inclusive, ensejar em um acordo entre interessados.

4.3.3 Principio da Confidencialidade

A confidencialidade é outro principio essencial da justica restaurativa. E
aplicado tanto nas sessfes, quanto em casos de acordo entre as partes, onde
nenhuma informacdo pessoal relatada pelos envolvidos deve ser reduzida a termo.

Nesse sentido, dispde Marcelo Nalesso Salmaso®°:

Para preservacéo do sigilo e da confidencialidade, ndo devera ser transcrito,
nem mesmo de forma resumida, o conteudo relatado pelos participantes, seja
guanto as suas historias de vida, seja quanto aos sentimentos advindos do
ato de transgressao.

Ademais, em suma, a confidencialidade garante que as informacdes e
declaracdes transmitidas pelas partes ndo sejam registradas, justamente para evitar
gue sejam disponibilizadas a outras esferas legais ou divulgadas a individuos sem
autorizacédo e que ndo tenham relacdo com a justica restaurativa®®, bem como, que
sejam usadas as informacdes contra qualquer das partes.

Assim como outros principios, este também vem previsto na resolugdo 225°,

reforcando o ponto de que as sessfes ndo serdo usadas como admisséao de culpa.

4.3.4 Principio da Celeridade

A celeridade traz o propésito de diferenciar a Justica restaurativa da justica

comum, no que tange a rapidez e agilidade no procedimento.

89 SALMASO, Marcelo Nalesso. Justica Restaurativa: horizonte a partir da Resolugdo CNJ 225. 1. ed.
— Brasilia: CNJ, 2016. p. 49.
% BIANCHINI, 2012. p. 128.
9 BRASIL. Resolugdo N° 225 de  31/05/2016. CNJ. Disponivel em: <
https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao_225 31052016 02062016161414.pdf>. Acesso em: 24 nov.
2020. § 1° Para que o conflito seja trabalhado no ambito da Justica Restaurativa, € necessario que as
partes reconhecam, ainda que em ambiente confidencial incomunicavel com a instru¢éo penal, como
verdadeiros os fatos essenciais, sem que isso implique admissao de culpa em eventual retorno do
conflito ao processo judicial.
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A busca pela restauracdo ndo se mostra em forma de receita ou formula, mas
sim, uma adequacédo de cada caso, respeitando os limites e sentimentos de cada
participante. Tendo isso como norte, ndo se entende a celeridade apenas como
objetivo de processo rapido no sentido de curta duracdo, mas sim, de nao haver a
morosidade presente no sistema judiciario atualmente.

Segundo Bianchini®?, a celeridade é ligada a efetividade do instituto,
considerando que as partes buscam respostas aos seus anseios, de modo que o
andamento semelhante a justica comum nao se mostra razoavel. De toda forma, os
prazos ndo sao extintos, vez que necessarios justamente para controle da duracao do

procedimento, bem como, séo referéncias aos envolvidos.

4.3.5 Principio da Urbanidade

O principio da urbanidade é aplicado as sessdes da justica restaurativa a fim
de garantir o respeito mutuo entre os participantes, sejam facilitadores ou partes.
Conforme Fabiana de Lima®3, essa acdo promove a escuta ativa por parte de todos,
bem como a cordialidade e dignidade de cada um presente.

A necessidade a urbanidade é evidente durante o procedimento, visto que
estdo envolvidos vitima e ofensor, de modo a cair cada vez mais na tendéncia do
ataque pessoal entre os mesmos, bem como, possivel discriminacéo e pré-julgamento
do ofensor.

Essa forma de tratamento ainda vem prevista na Resolugdo 225 do CNJ%,

garantindo de forma legal o respeito e tratamento justo e digno.

4.3.6 Principio da Adaptabilidade

92 BIANCHINI, 2012. p. 130.

% LEITE, 2017. p. 20.

%  BRASIL. Resolugdo N° 225 de  31/05/2016. CNJ. Disponivel em: <
https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao_225 31052016 02062016161414.pdf>. Acesso em: 24 nov.
2020. § 4° Todos os participantes deverdo ser tratados de forma justa e digna, sendo assegurado o
mutuo respeito entre as partes, as quais serdo auxiliadas a construir, a partir da reflexao e da assuncao
de responsabilidades, uma solugéo cabivel e eficaz visando sempre o futuro.
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Uma das marcas e caracteristicas principais da justica restaurativa é a sua
flexibilidade, ou seja, facilidade de adaptacdo conforme o caso concreto. O autor

Edgar Hrycylo Bianchini®® define o principio:

Adaptabilidade é a adequacao do caso ao melhor procedimento, isto &, a
escolha do modos operandi em conformidade as particularidades da lide e
das partes. O objetivo € minimizar as tensdes do litigio, mediante um sistema
gue se encaixe e promova um desempenho efetivo e possibilite o éxito na
restauracdo. Afinal, cada procedimento possui qualidades e inconvenientes
gue devem ser sopesados no momento da escolha do caminho a enquadrar
na contenda.

Como dito pelo autor, 0 desempenho efetivo € um dos objetivos, sendo assim,
a formalidade ndo é uma prioridade da justica restaurativa, visto que a aplicacdo de

uma forma certa pode prejudicar e ndo possibilitar a atuacéo correta do procedimento.

4.3.7 Principio da Imparcialidade

A imparcialidade se aplica ao facilitador da justica restaurativa. Embora
desempenhem papeis com objetivos diferentes, ela se aplica ao facilitador da mesma
forma a que se aplica ao juiz de direito, ou seja, vedando que sua conduta seja
pendente a qualguer uma das partes.

Tal previsdo visa a garantia de um processo seguro e igualmente efetivo,
através, justamente, da guia do facilitador neutro, imparcial e confiavel®®.

A Resolucdo 2002/12 da ONUY, traz a necessidade irrevogavel da
imparcialidade desses membros.

4.3.8 Principio do Empoderamento

O principio do empoderamento € diretamente ligado a um dos pilares da Justica

Restaurativa, a participacdo. Porém, este € comumente ligado a vitima, prezando por

9 BIANCHINI, 2012. p. 131.

9% MARSHALL, Chris; BOYACK JIM; BOWEN, Helen. Justica Restaurativa. Brasilia, Ministério da
Justica e Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento — PNUD, 2005. p. 273.

97 ONU. Resolugéo 2002/12 de 24 de Julho de 2002: Principios basicos para utilizagdo de programas
de justica restaurativa em matéria criminal. 18. Os facilitadores devem atuar de forma imparcial, com o
devido respeito a dignidade das partes. Nessa funcao, os facilitadores devem assegurar o respeito
mutuo entre as partes e capacita-las a encontrar a solugao cabivel entre elas.
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fazer com que se sinta ouvida, com poder de fala e de deciséo, que Ihe foram retirados
qguando ocasionado o dano®,

Segundo Pallamolla®, é papel da conferéncia, ainda, empoderar a vitima ao
perdao, quando a mesma em dificuldades para tal

4.4 PILARES DA JUSTICA RESTAURATIVA

Seguindo a mesma logica dos principios, a Justica Restaurativa possui trés
pilares centrais, pelo qual define seus objetivos, métodos, e até mesmo sua existéncia.

Em relacdo a diferenca entre os pilares e principios, ndo existe o consenso total
entre os estudiosos. Portanto, cabe destacar que o exposto a seguir vai em
consonancia com o entendido por Howard Zehr, conhecido e considerado como um
dos pioneiros na Justica Restaurativa.

Tais fundamentos sdo trazidos também na Resolugdo 225/2016%, intitulados
de enfoque restaurativo.

Conforme o mencionado autor'®l, a andlise parte do seguinte esqueleto:

A Justica Restaurativa requer, no minimo, que cuidemos dos danos sofridos
pela vitima e de suas necessidades; que seja atribuida ao ofensor a
responsabilidade de corrigir aqueles danos, e que vitimas, ofensores e a
comunidade sejam envolvidos neste processo.

98 ZEHR, Howard. Trocando as Lentes: Um novo foco sobre o crime e a justica. Traducdo de Ténia
Van Acker. 1. ed. — Sdo Paulo: Palas Athena, 2008. p. 183.

% PALLAMOLLA, Raffaella da Porciuncula. Justica Restaurativa: da teoria a pratica. 1. ed. — Sao
Paulo: IBCCRIM, 2009. p. 62.

100 BRASIL. Resolugdo N° 225 de 31/05/2016. CNJ. Disponivel em: <
https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao_225 31052016 02062016161414.pdf>. Acesso em: 24 nov.
2020. Art. 1°[...] lll — as préticas restaurativas terdo como foco a satisfacdo das necessidades de todos
os envolvidos, a responsabilizacdo ativa daqueles que contribuiram direta ou indiretamente para a
ocorréncia do fato danoso e o empoderamento da comunidade, destacando a necessidade da
reparacdo do dano e da recomposicéo do tecido social rompido pelo conflito e as suas implicacbes para
o futuro.

Art. 1°, 81° [...] V — Enfoque Restaurativo: abordagem diferenciada das situa¢des descritas no caput
deste artigo, ou dos contextos a elas relacionados, compreendendo 0s seguintes elementos:

a) participacao dos envolvidos, das familias e das comunidades;

b) atencdo as necessidades legitimas da vitima e do ofensor;

¢) reparacao dos danos sofridos;

d) compartilhamento de responsabilidades e obrigacdes entre ofensor, vitima, familias e comunidade
para superacao das causas e consequéncias do ocorrido.

101 ZEHR, 2012. p. 36.
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Desse modo, igualmente com o proposito de conceituar o procedimento, faz-se
necessario apresentar e discorrer acerca dos pilares, que séo: foco no dano cometido;

danos que resultam obrigacdes; e promoc¢&o do engajamento e participagao.

4.4.1 Foco no Dano Cometido

A Justica Restaurativa tem como primeiro pilar a relagéo entre o dano cometido,
a vitima, ofensor e comunidade. Sendo assim, resta clara a diferenca em relacéo ao
sistema judicial, que trata o Estado como vitima, vez que tem suas leis violadas.

Segundo Howard Zehr'®2, com o foco no dano, é possivel identificar e atender
as necessidades da vitima, consistindo no primeiro passo para “fazer justica”.
Ademais, leva em conta também o dano vivenciado pelo ofensor e pela comunidade,
compreendendo os fatores que deram origem ao crime praticado. Sendo assim, o
objetivo de oferecer uma experiéncia reparadora para todos os envolvidos, €

cumprido.

4.4.2 Danos que Resultam em Obrigacoes

Seguindo a linha de raciocinio do primeiro pilar, a Justica Restaurativa entende
gue, ao causar os danos, automaticamente cria-se a responsabilidade e obrigacéo ao
ofensor.

Conforme o autor!®®, essa obrigacdo e responsabilizacdo diferencia-se do
ambito legal, onde € assemelhado a punicdo. Para a JR, responsabilizar consiste na
estimulacao do ofensor para que compreenda o dano causado, bem como comecar a
entender as consequéncias de tal atitude. Além de tudo, devem ainda reparar o dano,

na medida do possivel, de maneira concreta e também simbolica.

4.4.3 Engajamento e Participagéo

Como terceiro e ultimo pilar, a Justica Restaurativa necessita e preza pela

participagcéo dos envolvidos.

102 ZEHR, 2012. p. 34.
103 |pid., p. 35.
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Dessa forma, todos os afetados pelo dano, ofensor, vitima e comunidade,
desempenham papeis significativos no processo. Uma vez que possuem interesse na
demanda, é preciso haver a troca de informacdes, didlogos, e consensualidade entre

as partest®,

4.5 DIFERENCAS ENTRE JUSTICA RETRIBUTIVA E JUSTICA RESTAURATIVA

Conforme ja exposto ao longo do capitulo, a Justica Restaurativa se diferencia
em diversos aspectos da justica comum, tanto em seus métodos, como valores e
objetivos.

Segundo Zehr'%, pioneiro da Justica Restaurativa, as diferencas consistem na
forma de ver e tratar o crime, danos, vitima, partes, necessidades, dimensdes,

natureza e ofensa. Tal alusédo é trazida em forma de quadro, presente em sua obra:

104 ZEHR, 2012. p. 35.
105 |4, 2008. p. 174.
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Quadro 2 - Diferencgas entre Justica Retributiva e Justica Restaurativa

1. O crime € definido pela 1. O crime ¢ definido pelo dano
violagio da lei a pessoa € ao relacionamento
(violagio do relacionamento)

3. O crime estd numa categoria 3. O crime esta reconhecidamente
distinta dos outros danos ligado a outros danos e
cc:nﬂitos

relatnmnaﬁnﬁﬂmﬁ 30 as vitimas

5. O Estado e o ofensor sdo as 5. A vitima e o ofensor sio as
partes no processo partes no pmoessn

7. As dimensdes interpessoais sio 7. As dimensdes interpessoais sio
1rr&1evamts centrais

G. O dano causado ao olensor ¢ 9. O dano causado ao ofensor é
periférico imp ortante

5'seu ccmexta 1@1&1 étil

~economice ¢ politico.

Fonte: ZEHR, Howard. Trocando as Lentes: Um novo foco sobre o crime e a justiga (2008)06

Como extraido e reafirmado, € nitida a diferenca entre justica comum e
restaurativa, sendo extremamente benéfica a aplicacdo conjunta de ambas, podendo,

de certo modo, complementar-se entre si.

106 ZEHR, 2008. p. 174.
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Ante ao exposto, no préximo e ultimo capitulo sera realizada a analise acerca
da questionada compatibilidade entre as causas que dao inicio a pratica da alienacao
parental, bem como as consequéncias que a mesma acarreta, apresentadas no
capitulo 2, e os fundamentos da justica restaurativa, do atual capitulo, a fim de concluir

pela aplicabilidade ou ndo do método ao conflito.
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5 JUSTICA RESTAURATIVA E ALIENACAO PARENTAL

A Justica Restaurativa, como explanado no capitulo anterior, se revela como
um método alternativo de resolucdo de conflitos, comumente aplicado ao ambito
penal, mas que vem ganhando espaco e aplicabilidade nas demais areas, tanto no
direito, quanto fora dele.

Uma das formas de exercer a Justica Restaurativa € o circulo de construgéo de
paz, e serd este o método trabalhado para identificar a compatibilidade em relagéo

aos conflitos de alienacéo parental.

5.1 CIRCULO DE CONSTRUCAO DE PAZ

Muito do que se conhece hoje acerca dos circulos de construcédo de paz, é
através do estudo e obras da pesquisadora Kay Pranis. Segundo a autoral®’, os
circulos de construcdo de paz possuem descendéncia direta dos povos indigenas
Norte Americanos, que realizavam os circulos de dialogo. Além destes, outros povos
indigenas aderiram a pratica, que possibilita a discussdo acerca das questdes
comunitarias e de importancia a elas.

Atualmente, com as adaptacdes e aplicacdo no nosso sistema de conflitos,
esse método procura reunir os individuos envolvidos na situacdo em questao,
proporcionando autonomia aos mesmos para que consigam solucionar seus
problemas através do dialogo, envolvendo a escuta, tempo e espaco de fala,
compreensao e empatia. Nesse sentido, o Tribunal de Justica do Parana expde em

seu Manual de Justica Restauratival®®:

Os circulos de construcao de paz viabilizam o encontro entre pessoas,
suscitam afinidades, criam ou fortalecem vinculos e promovem
compreensdes reciprocas — ainda que o0s interessados estejam
representados por advogados, que também sdo convidados para participar
do procedimento — e de terceiros atingidos pelo conflito.

Essa construcédo e forma de conduzir o procedimento torna possivel que os

agentes exteriorizem suas dores, pontos de vista, magoas, e opinides, 0 que muitas

107 PRANIS, Kay. Teoria e Pratica: Processos Circulares. Tradugéo de Tonia Van Acker. 1. ed. — Sao
Paulo: Palas Athena, 2010. p. 19.
108 NUPEMEC TJPR. Manual de Justica Restaurativa. Curitiba: NUPEMEC TJPR, 2015. p. 10.
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das vezes ndo era de conhecimento e entendimento do restante dos envolvidos.
Desse modo, todos se tornam capazes de compreender o outro, facilitando a
resolucao do conflito.

Para entender melhor como funciona o circulo, faz-se necessario a explicacao

de alguns de seus componentes e ferramentas.

5.1.1 Facilitador

Os facilitadores sao figuras essenciais na realizacdo dos circulos. Como o
nome ja remete, a funcéo desses integrantes é facilitar a comunicacao e a reflexao
entre os participantes.

Conjuntamente com essa funcao, os facilitadores tem o dever de zelar pelo bom
andamento do circulo, ndo interferindo no contetdo da fala dos integrantes ou nos
assuntos que virdo a tona. Por outro lado, ndo se considera que seja apenas um
condutor, mas também um participante, devendo compartilhar suas experiéncias

como os demais integrantes, porém, sem se tornar um personagem central.1%°

5.1.2 Estrutura

A forma fisica como é montado o circulo possui um significado e uma funcéo
dentro do método. Ao posicionar todos da mesma forma ao redor de um objeto, que
sera citado posteriormente, cada um dos integrantes tem a oportunidade de enxergar
igualitariamente os demais. Essa logistica remete a ideia de que nenhum patrticipante
possui posicdo de destaque, hierarquia, ou importancia, estando todos na mesma
posicdo. Nesse sentido, ensinam Carolyn Boyes-Watson e Kay Pranis!°:

E muito importante que todos estejam sentados em um circulo. Este arranjo
para sentar-se permite que todos se enxerguem e que todos se
comprometam uns com os outros frente a frente. Também cria uma sensacgéo
de foco em uma preocupagao comum, sem criar a sensacgao de “lados.” Um
circulo enfatiza igualdade e conectividade.

109 BONAVIDES, Samia Saad Gallotti; SOUZA, Willian Lira de (Coord.). Apostila para Facilitadores
de Processos Circulares do NUPIA-MPPR. Curitiba: Escola Superior do MPPR, 2020. p. 23.

110 BOYES-WATSON, Carolyn; PRANIS, Kay. No coracdo da esperanca: guia de praticas
circulares: o uso de circulos de construcdo da paz para desenvolver a inteligéncia emocional,
promover a cura e construir relacionamentos saudaveis. Traducdo de Fatima De Bastiani. — Porto
Alegre: Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul, Departamento de Artes Graficas, 2011. p.
38.
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Outrossim, a recomendacdo é que os facilitadores permanecam sempre
posicionados no local do circulo onde tenha a melhor viséo da porta, ou da passagem
que de acesso e possibilite a eventual intervencdo de um terceiro, a fim de evita-la

antes que afete o andamento do circulo.

5.1.3 Objeto da Palavra

Outro item essencial a realizac&o dos circulos de construcédo de paz, é o objeto
da palavra. Tal instrumento se faz presente na sesséo a fim de auxiliar na organizacao
do tempo e respeito ante a fala de cada participante.

Conforme citado no Manual de Justica Restaurativa do TIPR'!!, 0 objeto é um
simbolo, que passa por cada integrante do circulo, garantindo a cada um a
oportunidade e seguranca de que terd seu momento de fala, para expor suas
experiéncias e opinides. Além disso, atua também como incentivo a escuta ativa, vez
que os demais participantes ndo podem interromper quem estd em posse do objeto
da fala.

Dessa forma, o item garante dois dos principais pontos propostos pelo circulo,
a fala e a escuta, elementos essenciais a uma boa e eficiente comunicacéao.

Ainda, costuma-se escolher um objeto que tenha um significado e contexto ao
tema em pauta, auxiliando também na reflexdo dos envolvidos, como exemplifica o
Ministério Publico do Parana!*?, em sua Apostila para Facilitadores de Processos

Circulares:

Exemplos de objetos e possiveis simbologias:

- Oculos: pode representar a possibilidade de troca de lentes e a chance de
compreender melhor uma questao.

- Ovo cozido: pode simbolizar o nascimento de novas ideias, a resisténcia (a
pressao) e ao mesmo tempo a fragilidade de cada um de ndés.

- Lapis: pode representar nosso poder construtivo para escrever e reescrever
nossa historia.

- Espelho: pode simbolizar a necessidade de refletirmos sobre nossos atos e
como eles refletem na vida alheia, ou sobre o tipo de reflexo que queremos
projetar no espelho

Sendo assim, o objeto, também denominado de bastéo de fala, constitui em

item indispensavel para os circulos de construcao de paz.

111 NUPEMEC TJPR, 2015. p. 11.
112 BONAVIDES; SOUZA, 2020. p. 10.
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5.1.4 Peca de Centro

A peca de centro, assim como o objeto da palavra, deve ter um significado, algo
que traga reflexdo aos integrantes do circulo.

Este objeto possui a funcdo de trazer um ponto de foco, de garantir que os
participantes se mantenham entregues a experiéncia, e que nenhum deles se aliene.
Ademais, deve representar os valores do procedimento, trazendo mais humanidade e
proximidade as particularidades do tema ou caso ali tratado.

E possivel ainda, que seja solicitado aos participantes que tragam consigo um
item importante, que os represente, e ao longo do circulo, estes objetos sejam
agregados a peca de centro. Ao final, essa dinamica tem o impacto de demonstrar a

conexdo e a riqueza da diversidade.*3

5.2 COMPATIBILIDADE ENTRE O CIRCULO DE CONSTRUCAO DE PAZ E AS
CAUSAS E CONSEQUENCIAS DA ALIENACAO PARENTAL

Como anteriormente apresentado, o circulo de construcéo de paz possui muito
didlogo, proximidade, empatia, fala, escuta, e compreenséo envolvida.

Por outro lado, ao reunir as principais causas e consequéncias da alienacao
parental, podemos realizar algumas pontuagbes, como a vinganca, depressao,
soliddo, afastamento, falsas memdérias, medo, rejeicdo, entre outros.

Em uma analise um pouco mais detalhista, podemos encontrar um ponto em
comum entre as propostas da justica restaurativa, através do circulo de construcao de
paz, e os maleficios da alienacdo parental, podendo estabelecer uma relacdo de
problema e solucao, inclusive.

As causas e consequéncias citadas, em sua forma mais bruta, decorrem de um
problema mal resolvido, em que um dos genitores ndo consegue superar a situagao
vivida, e dessa forma acaba por influenciar o filho de maneira injusta e equivocada.
Nesse sentido, foi comentado pelo Assistente de Juiz de Direito, Jeferson Pilgert!4, na

entrevista concedida para a realizagcdo do presente trabalho académico:

113 BOYES-WATSON; PRANIS, 2011. p. 38-39.
114 PILGER, Jeferson Guilherme. Entrevista concedida a académica de direito Caroline Cristine
Carneiro, autora do presente trabalho de conclusé&o de curso. Curitiba, 25 mar. 2021.
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[...] Na maioria dos casos, essa pratica ocorre em relacionamentos mal
resolvidos pés-separacdo, ou seja, casais que nao conseguiram de maneira
definitiva resolver indagag6es pretéritas a fim de retomarem o rumo de suas
vidas sem esbarrar em algum sentimento ou situagdo ndo concertada no
passado. [...]

Nessa mesma linha, foi exposto o entendimento de Leticia Maroni!!®, também
Assistente de Juiz de Direito, a qual contou que 0 cendrio mais recorrente para a
pratica da alienacdo parental sdo os divorcios litigiosos, em que 0s genitores se
digladiam e ndo conseguem dialogar para resolver os problemas.

Considerando que o inicio para a resolucdo de grande parte dos problemas é
o dialogo, indicado, inclusive, que seja feito antes de que se promova qualquer
eventual acéo judicial, pode-se dizer que muitas das préticas de alienacédo parental
decorrem pela falta do didlogo aberto entre os genitores.

Apesar das variacdes dos inUmeros casos, majoritariamente, o dialogo nao
ocorre justamente pelas magoas presentes entre 0s envolvidos, situacéo que dificulta
qualquer iniciativa de conversa, e quando ocorre, as partes nado estdo
verdadeiramente dispostas a compreender e se colocar no lugar do outro.

Com essa analise em mente, passamos a observar as caracteristicas da justica
restaurativa, mais especificamente os circulos restaurativos. Cada item, participante
e dinamica, € pensada para que os envolvidos se sintam seguros em falar o que
sentem, e para que O outro possa ouvir de forma desarmada, buscando a
compreensao.

Os facilitadores com a conducéo e participacéo, a peca central como ponto de
foco, a estrutura circular como forma de mostrar que todos estéo vivenciando a mesma
situacdo em posicdes igualitarias, e o objeto de fala como garantia da comunicacao
efetiva. Todos os elementos citados procuram, juntos, construir um momento de
didlogo eficaz e benéfico.

Dessa forma, verifica-se que o circulo restaurativo promove, justamente, o
ponto de deficiéncia que age como gatilho a pratica da alienagao parental.

Os circulos atuam nas relacdes, solugdes, e acolhem os sentimentos dos

participantes, conforme Kay Pranis!'6:

115 MARONI, Leticia Nogueira. Entrevista concedida a académica de direito Caroline Cristine
Carneiro, autora do presente trabalho de concluséo de curso. Curitiba, 12 mar. 2021.
116 PRANIS, 2010. p. 13.
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No ambito do Judiciario, os Circulos Restaurativos tém possibilitado a
resolugdo de litigios de diversas naturezas, inclusive nas esferas familiar e
penal, cuja carga emocional € muito grande. Promovem a melhora qualitativa
das relacges interpessoais e a solugdo de controvérsias de forma consciente
e comprometida. No Circulo é possivel acolher os sentimentos e
necessidades de todos.

Com essas caracteristicas e proposta, o encaixe entre os dois assuntos se
torna totalmente viavel, e ainda mais, altamente eficaz.

Atualmente, os circulos ja sédo aplicados aos casos de alienagao parental, em
algumas varas de familia, porém, a pratica poderia ser muito mais explorada do que
€ hoje, podendo ser aplicada em 100% dos conflitos em que verifica-se a deficiéncia
da comunicacéo.

Com relacéo a alienagao parental, ambos os entrevistados afirmaram acreditar
na eficacia da aplicacdo da Justica Restaurativa nessas situacdes, considerando o
auxilio para a identificacdo das causas ensejadoras da alienacdo, bem como a
promocao do didlogo!!’, além do fato de proporcionar uma conexdo de sentimentos,
dores e traumas, fazendo com que a tomada de decisOes seja realizada de maneira
empatica por meio do exercicio da outridade!®,

Outro ponto a se destacar como favoravel a adocdo do método restaurativo, é
o auxilio ao poder judiciario, que visivelmente se encontra sobrecarregado com as
diversas demandas de todas as naturezas. Dessa forma, muitos processos podem ser
beneficiados com a realizacdo dos circulos, considerando gque 0s ensinamentos e a
experiéncia vivida pelos participantes se estenderdo aos demais assuntos
enfrentados, seja judicialmente ou fora dele.

Um exemplo dessa benesse foi citado pela entrevistada Leticia Maroni'®,
indicando que em um dos circulos restaurativos realizado foi obtido sucesso em
relacdo a alienacdo parental, sendo retomado o contato com os filhos de forma
gradativa, bem como, os genitores chegaram a um acordo em relacao a partilha de
bens, objeto que ndo era discutido no ambito restaurativo, mas apenas no judicial.

Dessa forma, fica clara a influéncia do método em outro processo do judiciario, que

117 MARONI, Leticia Nogueira. Entrevista concedida a académica de direito Caroline Cristine
Carneiro, autora do presente trabalho de concluséo de curso. Curitiba, 12 mar. 2021.
118 PILGER, Jeferson Guilherme. Entrevista concedida a académica de direito Caroline Cristine
Carneiro, autora do presente trabalho de concluséo de curso. Curitiba, 25 mar. 2021.
119 MARONI, Leticia Nogueira. Entrevista concedida a académica de direito Caroline Cristine
Carneiro, autora do presente trabalho de conclusé&o de curso. Curitiba, 12 mar. 2021.



60

acabou por resolvé-lo revertendo uma possivel sentenca condenatoria em
homologatdria, e encurtando o tempo de processamento dos autos.

Sendo assim, considerando os pontos apresentados, através da pesquisa
realizada, bem como estabelecendo a ligag&o direta entre a premissa e as causas e
consequéncias, foi possivel observar a compatibilidade e possibilidade da aplicacéao

da Justica Restaurativa aos casos de alienacao parental.
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6 CONCLUSAO

A monografia aqui apresentada teve como objetivo analisar a possibilidade e
compatibilidade entre os principios, estrutura, e formas de atuacdo da Justica
Restaurativa nos conflitos familiares que envolvem alienacéo parental.

Além de refletir sobre esta hipotese, o intuito também se voltou a divulgacéo e
ao incentivo para que a Justica Restaurativa tenha mais utilizagéo, acreditando no
potencial e na diferen¢a que o método trard ao ambito familiar.

Conforme o levantamento realizado, pode-se concluir que a alienac¢éo parental
€ munida de sentimentos mal resolvidos, os quais acabam por infectar o alienador, a
crian¢a ou adolescente, e 0 genitor alienado. Em certos casos, o préprio alienador
comete o ato de forma inconsciente, tamanha sua instabilidade e dificuldade para lidar
com a situacao enfrentada, que em sua grande maioria advém de um divércio litigioso
e com disputas acaloradas.

Logo, podemos entender que apenas relatar tais fatos a um Juiz de Direito
talvez ndo seja a solucdo mais adequada, considerando que, ainda que subjetiva, a
decisdo de um magistrado € pautada apenas no pouco que tem acesso.

A Justica Restaurativa, por sua vez, preza pela humanidade, compreensao,
didlogo, e empoderamento dos envolvidos no conflito. Parte do pressuposto de que
nao existe ninguém melhor que os proprios atingidos pelo problema para resolvé-lo,
considerando que ninguém mais sera capaz de compreender a totalidade de seu
sentimento.

Tendo isso em mente e elegendo um dos métodos da JR, o circulo de
construcdo de paz, foi possivel verificar a total compatibilidade entre institutos.
Vejamos, se 0 que mais afeta e serve como estopim para a intervengao maliciosa de
um genitor nos sentimentos do filho, € a magoa e falta de didlogo inteligente com o
outro genitor, nada melhor que um método que proporcione a eles esse momento.

O circulo restaurativo age justamente dessa forma, dando espaco a cada um
para que se manifeste em relacdo as suas emocodes e vivencias, permitindo-se ouvir
a versado do préximo, e até a crianca, que por vezes sofre calada.

Sendo assim, a realizacdo da monografia foi realmente satisfatéria, visto que a
conclusao foi pela compatibilidade, podendo contribuir para a celeridade do poder
Judiciario, bem como, principalmente, para o bem estar de diversas familias que

sofrem com este empecilho em suas convivéncias.
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APENDICE A - Questionario aplicado & Assistente de Juiz de Direito Leticia

Maroni

O presente questionario serd utilizado para fins de complementacao a pesquisa
realizada pela académica de Direito, Caroline Cristine Carneiro, a qual esta em fase
de produgdo do Trabalho de Conclusdo de Curso. A pesquisa possui o tema “A
APLICAC}AO DA JUSTICA RESTAURATIVA NOS CASOS DE ALIENA(;AO
PARENTAL”.

A Justica Restaurativa, embora ja utilizada no Brasil, ndo € um termo de
conhecimento e aplicacdo corriqueira, sendo desconhecido por muitos profissionais
da &rea juridica, inclusive.

Cumpre destacar, logo de inicio, que a justica restaurativa foi pensada e
criada para aplicar-se ao ambito penal, e, por isso, necessita de adaptacdes para que
possa ser utilizada em outras areas e conflitos.

Dessa forma, cabe trazer a definicdo de justica restaurativa, citada na
obra de Howard Zehr'?°;

Justica Restaurativa € um processo para envolver, tanto quanto possivel,
todos aqueles que tém interesse em determinada ofensa, num processo que
coletivamente identifica e trata os danos, necessidades e obrigacbes
decorrente da ofensa, a fim de promover o restabelecimento das pessoas e
endireitar as coisas na medida do possivel.

Como exposto, o envolvimento dos afetados e interessados, bem como suas
necessidades, reparacdo de danos e reestabelecimento pessoal sdo conceitos
centrais da Justica Restaurativa. Tendo isso como parametro, é possivel perceber
claramente a diferenca em relagcéo ao sistema judicial e sua forma e tratamento.

Além disso, é importante também trazer uma breve conceituacéo de alienacao
parental.

A sindrome de alienacéo parental € a expresséo, criada pelo psiquiatra Richard
Gardner, utilizada para definir o comportamento de um alienador e seus efeitos
psicolégicos!?t. Apesar de ndo estar prevista nos indices classificatérios de doencgas,
como CID-10 e DSM-V, é comumente utilizada por doutrinadores e profissionais da

area de familia.

120 MARSHALL, apud ZEHR, 2012. p. 49.
121 DIAS, 2017b. p. 23.
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De forma sintetizada, esta pratica possui o objetivo de afastar o filho do genitor
alienado, impondo situacbes e motivos a crianca, fazendo com que esta ndo mais
sinta afeto, ou ainda, passe a nutrir o sentimento de medo em relagao ao alienado.

Concluida a introdugdo sobre os temas, encontra-se a seguir 0

guestionario.

Questionario

1. Nome completo

Leticia Nogueira Maroni

2. Profisséo e area que atua:

Assistente de Juiz de Direito

3. Vocé conhece a Justica Restaurativa e seus fundamentos?

Sim.

4. J& aplicou ou participou de forma pratica de algum método da JR? Se sim,
qual?

Sim. Participei de circulos restaurativos de construgcdo de paz, método

desenvolvido por Kay Pranis, tanto na area juridica, nos processos da Vara de Familia,

como também na area organizacional de entidades publicas e religiosa.

5. Para vocé, quais sdo as principais vantagens na utilizacdo dos métodos da
JR?

Os métodos de Justica Restaurativa garantem uma pacifica resolucdo de
conflitos e violéncias, através do diadlogo e criagdo de espaco seguro, melhorado o
relacionamento entre as pessoas. O circulo busca tanto encontrar solu¢cdes para
aguele que se entende vitima do fato, como também para aquele que teria, em tese,
cometido o ato violador, abrindo espaco para reflexdo, conscientizacdo e

responsabilizacao.

6. No exercicio de sua profissdo, jA se deparou com casos de alienagédo

parental?
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Sim.

7. Em caso de resposta positiva para a pergunta anterior, qual a causa mais
recorrente para a pratica da alienagdo parental?

A causa mais recorrente da alienacao parental € em acdes de divorcio litigioso,
em que os genitores digladiam e ndo conseguem dialogar para resolver as questdes
afetas aos filhos e ao casamento. Muitas vezes, um dos genitores ou ambos, disputam
pela guarda da crianca buscando punir o outro genitor por atitudes puramente
pessoais. As condutas dos genitores muitas vezes ultrapassam o litigio em questao e

colocam a saude fisica e psiquica da crianca em risco.

8. Vocéjaaplicou ou participou de forma préatica de um método restaurativo em
uma situacao de alienacédo parental? Se sim, qual?

Sim. Participei de trés circulos restaurativos em que um dos genitores atribuia

a conduta de alienacao parental ao outro genitor. Em todos os casos, observou-se

que as questdes pessoais dos genitores acabaram induzindo os filhos a nao ter

contato com a mae ou com o pai. Através dos circulos, foi possivel observar quais

seriam estas questdes pessoais, buscando resolve-las e propiciar a reaproximacao

dos filhos com os genitores.

9. Em caso de resposta positiva para a pergunta anterior, vocé acredita que a
aplicacao da JR tenha sido positiva para a situacdo em questao?
Sim. Como dito acima, o circulo restaurativo auxilia na constatacédo da efetiva
causa ensejadora da conduta alienadora, buscando resolve-la. Somente ap6s esta
etapa, € possivel restabelecer o convivio dos filhos com os pais, sem que haja

interferéncia pessoal destes ultimos.

10.Vocé acredita que os métodos da JR possam ser aplicados aos diversos
casos de alienacao parental de forma eficiente?
Sim. Pois o circulo restaurativo oportuniza o didlogo entre os genitores, o que

dificilmente ocorre durante os conflitos familiares.

11.Caso possua alguma experiéncia em relacdo a JR, que ndo foi exposta

anteriormente e que acredite ser relevante a pesquisa, relate a mesma aqui.
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Participei de um caso em questado que exemplifica melhor tudo o que foi dito
neste questionario. Recebemos um processo com a informacéo de que havia pratica
de alienacao parental pelo genitor. A familia era composta pelos pais e dois filhos
(uma menina e um menino). Apos traicdes da genitora com outra mulher, o pai resolver
se separar da mae, ficando com a guarda dos filhos. Com a separacao, as criancas
nao queriam ver a mae em hipétese alguma, sendo ajuizada a acao pela genitora para
investigar a prética de alienagdo parental pelo pai, bem como para garantir seu direito
de visitas. Ainda, constavam nos registros, outros processos ajuizados pelas partes,
para resolver a questdo atinente a partilha de bens, alimentos e guarda dos filhos.
Apos varias tentativas infrutiferas de conciliar nos processos, o Juizo indicou o circulo
restaurativo para as partes resolverem a questao das visitas materna aos filhos, o que
foi prontamente aceito. No decorrer do circulo, observou-se que o pai ndo aceitava a
traicdo e a condicdo de homossexual da genitora, 0 que acabava por repercutir nas
criancas. ApGs varios encontros, os filhos tiveram oportunidade de ouviu o lado da
mae e entender o que realmente havia acontecido, além de reviverem momentos de
unido na familia e sentimentos benéficos da mée. Por sua vez, o pai escutou da méae,
que o relacionamento de ambos era “uma pagina virada” para ela, o que pode ter
auxiliado na compreenséo de que nao havia mais motivos para os dois estarem em
conflito. Passados alguns dias, tivemos retorno da genitora quanto as visitas. Ela
agradeceu imensamente pela aplicacdo do processo restaurativo no processo e
afirmou que sua filha estaria se aproximando novamente. Apds, fomos informados de
gue os genitores haviam acordados sobre todos 0s objetos dos autos, inclusive sobre
a partilha de bens, que néo era o objetivo do circulo. Esse caso, demonstrou que as
reflexdes produzidas nos circulos, podem néo trazer uma mudanca na vida dos
participantes de imediato, mas oportuniza uma mudanca de olhar no decorrer do

tempo, fazendo com que os conflitos simplesmente desaparecam.
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APENDICE B — Questionario aplicado ao Assistente de Juiz de Direito Jeferson

Pilger

O presente questionario sera utilizado para fins de complementacéo a pesquisa
realizada pela académica de Direito, Caroline Cristine Carneiro, a qual esta em fase
de producdo do Trabalho de Conclusdo de Curso. A pesquisa possui 0 tema “A
APLICAC}AO DA JUSTICA RESTAURATIVA NOS CASOS DE ALIENAQAO
PARENTAL”.

A Justica Restaurativa, embora ja utilizada no Brasil, ndo € um termo de
conhecimento e aplicacao corriqueira, sendo desconhecido por muitos profissionais
da &rea juridica, inclusive.

Cumpre destacar, logo de inicio, que a justica restaurativa foi pensada e
criada para aplicar-se ao ambito penal, e, por isso, necessita de adaptacdes para que
possa ser utilizada em outras areas e conflitos.

Dessa forma, cabe trazer a definicdo de justica restaurativa, citada na

obra de Howard Zehr122;

Justica Restaurativa € um processo para envolver, tanto quanto possivel,
todos aqueles que tém interesse em determinada ofensa, num processo que
coletivamente identifica e trata os danos, necessidades e obrigacbes
decorrente da ofensa, a fim de promover o restabelecimento das pessoas e
endireitar as coisas na medida do possivel.

Como exposto, o envolvimento dos afetados e interessados, bem como suas
necessidades, reparacdo de danos e reestabelecimento pessoal sdo conceitos
centrais da Justica Restaurativa. Tendo isso como parametro, € possivel perceber
claramente a diferenca em relacéo ao sistema judicial e sua forma e tratamento.

Além disso, é importante também trazer uma breve conceituacdo de alienagéo
parental.

A sindrome de alienacgéo parental € a expressao, criada pelo psiquiatra Richard
Gardner, utilizada para definir o comportamento de um alienador e seus efeitos

psicolégicos!?®. Apesar de ndo estar prevista nos indices classificatérios de doencas,

122 MARSHALL, apud ZEHR, 2012. p. 49.
123 DIAS, 2017b. p. 23.
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como CID-10 e DSM-V, é comumente utilizada por doutrinadores e profissionais da
area de familia.

De forma sintetizada, esta pratica possui o objetivo de afastar o filho do genitor
alienado, impondo situacdes e motivos a crianca, fazendo com que esta ndo mais
sinta afeto, ou ainda, passe a nutrir o sentimento de medo em relacéo ao alienado.

Concluida a introducao sobre os temas, encontra-se a seguir o0 questionario.

Questionario

1. Nome completo:

Jeferson Guilherme Pilger.

2. Profisséo e area que atua:

Assistente de Juiz de Direito. Area de Familia e Sucessoes.

3. Vocé conhece a Justica Restaurativa e seus fundamentos?

Sim.

4. J& aplicou ou participou de forma pratica de algum método da JR? Se sim,
qual?

Sim. Como facilitador de circulos restaurativos, ja apliquei as praticas
restaurativas tanto do circulo vitima-ofensor, comumente utilizado no &mbito da justica
penal e socioeducacional; quanto do circulo de construcdo de paz, usual nas mais
diversas &reas de inter-relacionamentos humanos, como em ambientes de trabalho,

escolas, Igrejas, até mesmo na area do Direito das Familias, entre outros.

5. Para vocé, quais sdo as principais vantagens na utilizacdo dos métodos da
JR?

A Justica Restaurativa surge como um novo método de pensar o conflito, o
dano, a responsabilizacédo do ofensor e a participacdo da vitima nesse processo. Tece
novas expectativas aos envolvidos, os quais poderdo dialogar sobre o fato que
motivou o rompimento de eventual liame relacional, isto €, por meio do
empoderamento do dialogo, a Justica Restaurativa devolve as pessoas o poder de

resolverem seus préprios conflitos de maneira autbnoma e consensual, buscando,
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com isso, a solucdo da real causa do conflito e ndo apenas de maneira aparente ou
superficial, em detrimento do impotente modo de proceder do Judiciario. Assim, por
meio do exercicio da outridade, todas as pessoas envolvidas em eventual conflito
poderdo sentir como é estar vivendo a situacdo conflituosa sob a perspectiva do outro.
Logo, fazendo essa troca de lentes ao olhar o conflito, a Justica Restaurativa rompe
com o paradigma do atual modo de proceder do Estado frente a tantas situacdes
conflituosas existentes na sociedade atual, cujos métodos ha muito se revelam
ineficazes e violadores de direitos fundamentais, notadamente a dignidade da pessoa
humana. Essa garantia de respeito a dignidade, visivel nas praticas restaurativas, esta
intimamente relacionada com a promoc¢ao que a JR oferece as pessoas evolvidas em
determinado conflito para, conjuntamente, participarem de maneira efetiva e direta na
resolugdo do problema de maneira autbnoma e consensual, fazendo com que os
valores pessoais de cada individuo sejam analisados e sentidos com intuito de

promover a busca efetiva da paz social.

6. No exercicio de sua profissdo, ja se deparou com casos de alienagcao
parental?

Sim, pois trabalho com conflitos familiares.

7. Em caso de resposta positiva para a pergunta anterior, qual a causa mais
recorrente para a pratica da alienagao parental?

E comum na &rea de conflitos familiares a presenca de atos de alienacéo
parental. Na maioria dos casos, essa pratica ocorre em relacionamentos mal
resolvidos pds-separacao, ou seja, casais que ndo conseguiram de maneira definitiva
resolver indagacoes pretéritas a fim de retomarem o rumo de suas vidas sem esbarrar
em algum sentimento ou situacdo ndo concertada no passado. Desse modo, valem-
se, ainda que involuntariamente, de mentiras, falsas acusacdes e manipulacdes para
agredir, machucar, interferir na vida do outro, cujas ferramentas utilizadas para tanto,

lamentavelmente, sdo os filhos.

8. Vocéjaaplicou ou participou de forma préatica de um método restaurativo em
uma situacao de alienagédo parental? Se sim, qual?
Sim. Utilizamos as técnicas dos circulos de construcdo de paz para viabilizar o

didlogo entre genitores em conflito a respeito da convivéncia paterna com o filho.
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9. Em caso de resposta positiva para a pergunta anterior, vocé acredita que a
aplicacdo da JR tenha sido positiva para a situagcdo em questao?

Sim, a aplicagdo das técnicas da JR foi extremamente importante para que
ambos 0s genitores assimilassem dores e sentimentos reciprocos e, com isso, lograr
éxito na resolucao da situacdo da melhor maneira possivel, ou seja, a celebracao de
um acordo em respeito as reais necessidades de cada envolvido, principalmente da

crianca inserida nesse contexto.

10.Vocé acredita que os métodos da JR possam ser aplicados aos diversos
casos de alienacao parental de forma eficiente?

Respondo a indagacao formulada na visdo de um operador do direito, ou seja,
sob as lentes do Poder Judiciario, o que nao significa que ignoramos outros métodos
da psicologia ou da psiquiatria possivelmente aplicaveis a espécie conflitiva sob
andlise. Entendo que nao ha limites na utilizacdo da JR, cujas técnicas podem ser
aplicadas perfeitamente a qualquer contexto conflituoso, principalmente em casos de
alienacado parental, pois as praticas restaurativas proporcionam uma conexdo de
sentimentos, dores e traumas, fazendo com que a tomada de decisfes seja realizada
de maneira empatica por meio do exercicio da outridade, isto €, as pessoas envolvidas
por um liame relacional conseguem iluminar de maneira autbnoma locais muitas vezes
obscuros no psicologico do outro, colocando-se no lugar do outro. Cedico que o
endereco mais dificil do mundo €, de fato, o lugar do outro, campo este que néo é
explorado pelas técnicas habituais de resolucao de conflitos, porém € um logradouro

existente nas préticas da JR.

11.Caso possua alguma experiéncia em relacdo a JR, que ndo foi exposta
anteriormente e que acredite ser relevante a pesquisa, relate a mesma aqui.

A Justica Restaurativa pode ser considerada um marco neoconstitucional que
proporciona a efetividade do principio da dignidade da pessoa humana a partir da
mudanca de paradigma no tratamento dos conflitos, pois centrada nas pessoas e nos
respectivos relacionamentos. Ao ser utilizada para solucionar situacdes de alienagao
parental, estar-se-a empregando maior respeito a dignidade humana de cada
individuo, fortalecendo-se a teia de relacionamento existente naquele contexto

familiar, propiciando, ainda, o melhor exercicio do poder familiar e da autoridade
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parental de cada genitor, bem como dos direitos fundamentais do préprio filho,
iniciando-se a largada em busca da paz social, pois primeiro passo a ser dado € no
interior das familias.

Por fim, louvo a importancia deste estudo, que esta a demonstrar a eficacia da
JR sob o prisma relacional dos conflitos familiares, principalmente no que tange a
alienacao parental, pratica comumente vista na seara da justica e que vem mostrando
grande dificuldade de resolucdo pelos meios habituais, de modo que parabenizo a
académica Caroline pela brilhante iniciativa.



