COWORKING: A NEUROAQUITETURA EM ESPACOS COLABORATIVOS DE TRABALHO

INTRODUCAO

0s espacos de trabalho nem sempre sao pensados na qualidade de vida de seus trabalhadores e é
fato que a maioria das empresas nao possuem conhecimento de como sua arquitetura pode
impactar diretamente na saude fisica e mental de seus colaboradores. A partir disso, gerar
espacos de trabalhos mais humanizados e que contribuem no desempenho profissional e
qualidade de vida de seus usuarios & de suma importancia.

Neste viés, surgiram novos conceitos de trabalho, entre elas open offices, home office e 0 modelo
mais atual de trabalho compartilhado denominado como coworking.

Essa modalidade esta em constante crescimento e sua utilizacao gera varios beneficios aos seus
usuarios, por se tratar de formas praticas, econdmicas e versateis aos profissionais que querem
Se inserir no mercado de trabalho de forma mais econdmica e menos burocratica, além de gerar
mais experiéncias e networks entre os usuarios.

Desta forma, o presente estudo busca como objetivo principal tracar diretrizes projetuais para a
elaboracao de um anteprojeto arquitetonico para um coworking na cidade de Araquari, Santa
Catarina, utilizando como auxilio 0s principios da neuroarquitetura.

e |dentificar o

OBJETIVOS

publico coworking e 0s
profissionais da regiao afim de entender suas
necessidades;

ldentificar um local para a implantacao da
proposta de projeto e estudar seu entorno;

Oferecer espacos de trabalho com as
aplicacOes dos principios da neuroarquitetura,
com o0 intuito de contribuir de forma
satisfatoria para o desempenho profissional e
a qualidade de vida dos seus usuarios.

LOCALIZACAO

O terreno escolhido fica localizado no bairro Itinga na cidade de Araquari,
Santa Catarina, inserido na rua Av. Prefeito Alberto Natalino Miquelute com
a rua Joao Maria Waltrick. O local se justifica por estar inserido em um
bairro onde concentra a maior parte da populacao de Araquari, o local é
uma centralidade na regiao e possui uma predominancia comercial e
residencial com varios tipos de servicos e COmercios.
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ANALISES URBANAS LEGISLACAO FOTOS DO LOCAL PROGRAMA DE NECESSIDADES

Em relacao ao municipio, o bairro Itinga possui uma 0 levantamento da legislacao Vista AV. Pref. Alberto Natalino Miquelute
predominancia residencial, comercial e prestacao de relacionada ao terreno, foi realizada B e ﬁ AMBIENTES PRIVATIVOS
Servicos, representando ¢rande parte dos lotes. A regiao conforme plano diretor do municipio I -l R e il Bt
também possui grande crescimento no setor industrial, de Araquari, segundo lei n. 281/20189, T — Bigesoil i ojps s omsts s 2 - AR P—
com algumas empresas no local, sendo uma delas de artigo 142 e seus incisos, o terreno se
gra nde DO I’te |Oca | |Za no Setor ZD U V _ ZO na de Salas de Reunites Espaco para reunies formais 8 15m?® 120m? Obra Correlata 2
No quesito gabarito, foi encontrado na regiao um anico Diversidade Urbana V Sala Mutiuso - Treinamento e Eventos | oboco 0esthnad 3 realzaglo de 2 7om 140m* | Obra Correlata
conjunto habitacional de 8 pavimentos, demais oo P gt Espagos destinado ao trabaho para
edificacbes no entorno mantém um padrdo de altura Area do lote - 3.500m? Vista - Joao Maria waltrick Bligass o priado | - B
baixo, mantendo entre 1 a 4 pavimentos. Zoneamento-ZDUV a——
. . .~ . . . . AMBIENTES COMPARTILHADOS
Conforme apresentado na figura a seguir, a regiao possui Categoria de uso - Comercial e Servicos
grandes areas com lote sem uso, estas por sua vez, em Taxa de ocupacdo permitida - 60% AR SR R B R
funcao dos grandes loteamentos recentes que jé Se Coeficiente de aproveitamento - 4,5 Cabines de Atendimento Area destinada a atendimentos répidos 3 2,52m? 7,56m* | Obra Correlata 2
instalaram na regiao e estao crescendo com seus mais Gabarito Permitido - 12 Pavimentos Espacos de Trabalho Compartihado | E*P259% abertos desinado a postos de . W P
d IVE 'SOS USOS. Ta Xd d e D ermead b | | | d d d e eX|g| d d- 15% Espago Colaborativo Espago destinado a reuniGes mais informais, 5 190m2 Obra Comalata 3
convivio e troca de networking
Espago destinado para realizagdo de
Espago Eventos e Descompressdo | eventos, alimentagdo, descanso, convivio e 1 560m? Obra Correlata 3
Legenda entreterimento
;EEEE[?; INFLUENCIA INDIRETA 1km = Copa do Pavimento Espago para alimentagao 3 50m* 150m? Obra Correlata 2
RESIDENCIAL 1
| = ORGANOGRAMA
INDUSTRIAL ] SETORES DE APOIO
RELIGIOSO 1]
TERRENO SEM USO - Ambiente Atividades Quantidade Area unitaria Area total Referéncia
INSTITUICAQ FINANCEIRA ]
5:]; LNROTERIAL E Recepcgéo e Sala de Espera Atendimento e recepgdo de clientes 1 90m? 90m? Obra Correlata 2
VIA LOCAL .
Banheiro Recepcao Necessidades fisiolégicas dos usuarios 2 2,89m? 5,78m? NBR 9050
Banheiro com Vestiario Necessidades fisiologicas dos usuarios 6 30m? 180m* NBR 9050
Banheiro PNE MNecessidades fisiolégicas dos usuarios 6 2,89m? 17,34m? NER 9050
Depdsito para Correspondéncia Recemme"t:ii;::;;gmdémias & 1 25m? 25m? Obra Correlata 2
o Carga e Descarga Vaga des“"adamzf:ggg & (descarga de 1 20m? Lei n. 281/2019
—— Estacionamento Estacionamento veiculos 1 430m? Lein. 281/2019
Bicicletario Espago para bicicletas 1 20m? ES“??:L? do
5 e : : . Estimativa do
Com relagao a equipamentos, na regido local € possivel . o Depostl de material ce Tmpees 1 o ator
encontrar varias o D (}6 es de restaura ntes, ba res, pa daria S, ESPACO DESCOMPRESSAD . '::1 Depésito Depésito de materiais e mobiliarios 1 51m? Es""';‘jttg'ra 40
farmacias, bancos, espacos de lazer, escolas, academias, Resenvatorio 1 7ome | Estmaivado
quadras esportivas, entre outros, conforme demonstrado TERREO Area técrica ar condicionado 1 togre | Esimativado
a ba |XO - Instrugao
Abrigo Gas / Lixo 1 15m? normativa CBM-
sC
Legenda H S LGP ACE DE TRABALHO iy ESPACO DE TRABALHO . WIStIUG=0
TERRENO - > = t :_:.: :n.xlr'l-. :'!.III:.HI:L'I:: ;I 5 = COMPARTILHADD Chiagoieica 1 nomatgg oo

UNIDADES BASICAS DE SAUDE (-I-)

UNIDADES ESCOLARES

FQUIPAMENTOS DF LAZER O

AREAS PUBLICAS E COMERCIAIS

Ambiente Atividades Quantidade Area unitaria Area total Area total

ACADEMIAS (o) CPACTY DF TRABA .
'\_-"l I'!'_'lII_JI_l:_._I:".l I-'II.. I H. llE.J'.I.I I:: :I I - I.-.-.-.: . - LIII. L b. h. ..I..[ II. .I
BANCOS A COMPARTILHADC E BANHEIROS CLRATAR TSR BANHEIRCS
RESTAURANTES ‘ Bistrd Estabelecimento destinado a alimentagao 1 230m? PANERO (2008)
PONTO DE ONIBUS (A]
Cafeteria Estabelecimento destinado a alimentagao 1 70m? PANERO (2008)
SEGUNDO PAVIMENTO TERCEIROD PAVIMENTO - e
) spago destinado a locagio para empresas
Sala Comercial e estabelecimentos da regido 1 70m? PANERO (2008)
LE G E N DA Estacionamento Estacionamento veiculos 1 100m? Lein. 281/2019
Bicicletario Espago para bicicletas 1 20m?® Es““;ﬁ::ra 8o
B :MBIENTES PRIVADOS " SETORES DE APOIO m— FLUXOS
P ; & Estimativa do
Espago Publico Espaco de lazer destinado a populagdo 1 800m? autor
0 100 200m I AMBIENTES COMPARTILHADOS | iREAS POBLICAS E COMERCIAIS
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CONCEITO
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PLANO DE MASSAS

O projeto do coworking foi concebido com o intuito de trazer uma
integracao e uma conexao com 0 bairro e 0S espacos internos. O
edificio com 5 pavimentos prop0e no seu pavimento térreo espacos
amplos rodeados de vegetacOes e mobiliarios urbanos, assim como
espacos com areas comerciais para atender os profissionais do
coworking e a populacao do bairro.

NOS pavimentos superiores foram pensados em espacos para
eventos, reunioes e de trabalho, rodeados por espacos abertos no
centro do edificio, com 0 intuito de conectar com 0S espacos
externos e permitir uma melhor troca de ventilacao e iluminacao
para 0s ambientes de trabalho.

Cobertura com claraboia

para ventilagao e ——
H H |
-~ lluminagao natural

- Térreo - Espago comercial n Sol Nascente

1° Pavimento - Espaco Eventos e Reunides n Sol Poente

Circulagao vertical e horizontal

unisociesc’

2° e 3 Pavimento - Espacos de Trabalho (;‘TT— Ventilacdao Cruzada
- 4° Pavimento - Area Técnica * Espaco Publico

DIRETRIZES PROJETUAIS:

e Desenvolver ambientes que se integrem e se
conectam com a natureza, através de adocao de
vegetacoes em torno do terreno e dentro da
edificacao, juntamente com bons espacos abertos
que proporcionam circulacoes agradaveis,
momentos de descanso, interacao e 0 bem-estar.

Cabines para atendimentos: ——
rpidos préxima a recepgdo

[\

]
aala comercial, cafeterio — ST Ry
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parte frontal do terreno para
malhor integragio com o
comunidade
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e Promover a intera¢cao, convivio e e Estimular a integracao com a comunidade,
estimular a troca de experiéncias atraves de espacos com 0 uso de vegetacao,
com 0 networking através de mobiliarios urbanos e ambientes de locacao
espacos com mobiliarios para eventos e palestras, estimulando o
funcionais, dinamicos, flexiveis e desenvolvimento pessoal e profissional
espacos de descompressao. para a regiao.
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¢ aapagoe plhblice & o

Histrd com aspage

aspagos axternos

Espogo extemos aberfce paoro o comunidads

Espago privadc aberte para melhor com areas verdes ¢ equipamentes urbaones
integragde com os para melhor integragdo com o ediflcic

=

—— Estacicnamento

para setabelecimantos
comerciais com bicicletaro

Racapgdc com fdeil
acesso pelo entrada
principal, astacicnameanta
g circulagido wvertical

Corgo 2 descarga

SALA COMERCIAL y AT
MIMI GOLFE ff B A > o
7 185 1§ 3 1 EaseY
.= | UU U U D [ !
Area axtema com — 1 EW[_‘; I 1 i
campo d2 mini golfe e e — = —
rmaana de joqoa “ | L1 ﬂgﬁj "- ﬂﬁ? * W
_ CABINES DE | M |—| ﬂ
ATENDIMENT O | [0 ﬁ %
_ _ oooooon — [0
ESPAZD EVENTDS/ B |5 =
Espago para copa Cg GOGRA PRIMGIPAL COZINHA
principal & ewentos ﬁ
) - Ll
Al g EEEAT -
. | BEWC * ) »"l rrJﬁén—.ﬂ.
‘ F IH -l | .| =
‘_ % ceRen E TYFevey
-. ESPACO DE DESCOMPRESSEC sHEETn
L1 1111 Itl [ [ 11
Ezpago de descompressdo com —- M ol = ==
redes & bamcos para estimular o o e
convyivio 8 a troca de networking ENTRADRA E SADA DE
ESTACIOMNAMENTO YEICLILOS

ot fiel dcesse para

bistrd & coworking paro
duxilidt ho racebimento

de comespondéncias e

GAS

LXK

mercdadoras

Entroda & =alda de
vaiculoa nd rug lateral
para melhor oproveitomento
de Inta

a1 2 ) 1G 15 20m

COWORKING: ANEUROAQUITETURA EM ESPACOS COLABORATIVOS DE TRABALHO

Aluno: Tiago Liz

Trabalho de conclusao de curso | Arquitetura e Urbanismo

Orientadora: Prof. Mest. Rosana Reils

03/06



PLANTAS

T

18.0%

,1.90
1 1

AT

20
O]

. g . = 120 I 48.00 L 1.20
214 3480 20 8.20 20 4.50 a1 ® 20 410 1D, LES 10 3B 1.50 4,10 2 | 16,000 20 4.77 A 4.78 1P 4,35 1z 440 20
— , S T T T T T T T T e T T T wl o ol I of L. Wl T T T T T T T 1
c i = : S=daifol- A A AR s N A g S o o S A e N @QIQ @ & .-.._;.g';...a..;..'. R SRS S R R G R i . S
T | ZMFReunGES | 5ES W ' k '
é! ______ g} ___________ O O | O A A @ | 'i| REUNIOES |[REUNIOES REUNIOES | _ESPACO COLASORATIVO i T i T ih h 1 3 :
T O35, CAFETERIA q 3 @———%—:— :E ol i R e el || = g
SALA COMERCIAL 8 C 3 ol © | |
MINI GOLFE | sl ala = N r I | e : | .
3 ' ISV b = | 1I :: 03 5 04 04 ; | : :
o & . ' OFE S [REUNIOES
- 1| "@Q@" J g o : '1I| RE UNIDES ;REUMUES ; | REUNIOES : |
0] el "] —F . :
™ CABIMNES DE ATENDMENTO i - o | W ) | |
o g I i Al | CIRCULAGAD | CIRCULAGAD PNE 'h : .
I COOUOOD — - R | =
espacoEvenTos: B é,,l | 2 |~ | oo Do0DEaagaoaaa | - BB EILS ;Bwe l :
COPAPRINCIPAL | B | coanma - | 1 0O DD [jl[u O O O O %I o e P tren i |
oeposiTo I 2 DOoODODCO0o OO , Banero (MDY sankeR0™ [ | T
. N MASCULINO FE MINING ll
, s 4 DODDODQACQQaa e 9 e At !
DML ! . ol | 4| SALAEVENTOS/TREINAMENTOS | SALAEVENTOS /TREINAMENTOS : ‘ _F E Slie = [ e 1 o
| P Y *ooooolccaoaa® [EEa L = copa g
. /K— DEPOSITO | é | OO0 00 0DO0 00O 00 0 5 |v| COLAR Y A A 8 t
u W W W ,I)1 200 .30 |34 o Im::l 201808 11.25 o ZAD 185 07O B0 215 .2 455 0 ol : A DI ﬂ DI EII D‘ O O O O 4O I AI -‘.‘, . = i .‘i # EE o
T T ean ' | B T W W T R W R W R W W R I W W W R R WA TR R NI WEWNFRE W Fr R R IR NF R RN Er R w e wrwrwr wrw e e
ESPACO DESCOMPRESSED o ! : A A ]
. . vio— | —
o i I | 2P 9.30 L 9.30 3y |zan g9 1e0 .40 5.4 iy 4.70 20 L70 20 B.BC 2
| v 7 | | I
o = | . 18,00 . 10,00 18,00
I rh— o | I
IH— B | e I
e LU L LA o, PLANTA BAIXA PRIMEIRO PAVIMENTO
o1 2 5 10 15 20m
PLANTA BAlXA TERRED
o1 2 o 10 15 20m
£ L1.30, 120, N e : 48.00 ,iz20,
® iu] 1H.ED 18,60 20 @ 20 18.9% E | 10,00 IEI:I 18.6D e
| . .| B o 6o O Pe T
l"!i | = ol ™ o |
‘ol ESPACO COLABORATIVO | ) ESPACO COLABORATIVO |
| a4 5 dup B A Q| 0|0 g% | S & ! ol
e . | [ - _43_ ] - - — — fF—+—+~ - — = _|_____ —_— —_ _Ji_ r 1 — 1 _|_
: | Tos 3 ESPACO 3 M@m @ D O |0 ¢ ) | : : | o ESPACO @ I By |
I i coLasoraTIVO = . | ' COLABORATIVO | |-
| 0 o U P Gl D G| D[} | o | ol
OO y | OO | |
| © R O | ' ' |
I I |
&8 | o) & & I
| ARy L0600 OO0  afls | L 0P % | S
04
o | Iesss com aliura sjus el BWC I o =1 | BWC I
= | R & ENE : | Bl | CIRCULAGAD bne, : .
I 3 I | 5
| alllalla allailla) : - Bwc [[4¢ |
I il | 3 | (i) | u4| i I | ﬁm Cafe + A;JEI | }Suarda volumnes | | Guarda volumes | i |C EIIIIJIIIIIE: I I I I I I:I'|I L_I_IiI GafE+J’q;|ua| | .Euarda wlumes ! i | Guarda walumes | . i PNE |
| Mesas com altura ajusBvel w hlesas com I | esas com alura ajusEvel * Mesas com_ g \ﬁw SCCCERCRTCES |
| e Lomero 1B sAnHERS | | I altura aju stavel sanieiro  [A|[E  pankero I |
| .g —_—— | O B MASCULIND @ [E} FE MININO I i i 08 A g | O H MASCULING {'ﬂ E} FEMININO =] I
8 dTb db b T , | ¥ 4°Ib b d9 b dp 3 ; HiE |
| 5 =%W B | u ! = g
M olpbalp oo ol 8 i coPA - " #Ma|lo olbd| o o|p & ! | copa E
L ESPAC | Y= : ESPAC
Molbagloolp dlp 250 COLAgORATIVO | 'Y doglpdlpdp 3 =i CoLABORATIVO |
= 05 | - I I 1 AMMancs | I
=il P n 8 |
________________________________________________________________ i -1 e
0 15 B0 L a0 .40 |:2I_.4ﬂ a0 18 30 540 20 470 ] 470 gt EREN) £ L 15.E0 280 M I!EJI-EI 20 1.8a -2'1;' A4 :I"!IJ 4,70 ] 470 bt H.A0 b
. 10.00 o 1000 19.00 . 16.08 10,00 . 19.40

FLANTA BAIXA SEGUNDO FAVIMENTO

o1 2 o 10 15 20m

20

COWORKING: ANEUROAQUITETURA EM ESPACOS COLABORATIVOS DE TRABALHO

Orientadora: Prof. Mest. Rosana Reils

unisoclesc’ Aluno: Tiago Liz

Trabalho de conclusao de curso | Arquitetura e Urbanismo

1.20

130
1 1

1B.00

120
1 1



PLANTAS E CORTES

COBERTURA

e L +17.00
-

1]‘:|T-.-'F'i‘ﬂ'-d‘".-'.ﬁﬂ"ll.f.'i".rl'l.'.-l"’.'l'.l“ffl".-il R
| 4°P AVIME NTO -
120, | 48,00 130 ANDAR TECNICO
N 20T ! a.60 20,70 : —wg
| —————————————————————————— — -:— ————————————————————————————————————— . g - Cifertt :.m 5 o )
. | - T
: ¥ : CALHA T = -
-
I 1 | Y o5 £ 3= PAVIMENTO
g e H Y H S H Y H HH H HH | —— —— i Hd | HeEHH I H | H A H EEH H A HH IS N T T o =
@ | | | @ L t E' Circulagio F ~ 1050
: | | = 4@'_"‘!"‘5 FTErTE - ik - ) YA il o 0 AP E ARr Sibig

i | i ' i

=1 | | || [CLARABOIA CLARABOIA , g
| TELHA METALICA TELHAMETALICA |

INCLINACAO: 10% | INCLINAGAO: 10% |
| | | 22PAVIMENTO
| | o L I +7.20
| | o Circulagao -T—
| | | s S cae = TS A

or | | | =i E

1 | | LN

3 : | CIRCULAGAD | ¥ =
| | | T | I " c 12 P AVIMENTO

Fir N | n R R . ) ol _| +3:60
| ljlj\ .l A M | - Circulaca ;
| | I B R e hr R e T ﬂru%;f_:_r Eﬁﬂ_
| | T

gl | \REATE - x

o AR CONDICIONADO : . DEPOSITO | o S
| | o = TERREO . -

| | el : | +020 NVELRUA =
: | | | B | | et . t -

ja kN 1 e P Bl B 3 W LT il - - . I [33.TT.

S | = S T TN == = === T === === T =T = = — | == === H=]— V=l =3 | =l =l =T |:L:L|:m:ﬁ_T:|Lt:m:l L=l = =]l =
| | T R T T T T Tl T T T e =T T T T T T T T T T T T T = T T T T T
___________________________ r_____________________________________ 3 | e ::___: __:_:__ :_: ]! :_:___:_:_: :__ — | |—= ___:___:_:_:

2 1850 20 p4 70 400 gp 13.08 Ll 273 2 slI=lsESIEEEEIEEESEEESEEESEEE S SIS S =SS S SIS ==

=

I

T

=l

CORTE B

PLANTA BAIKA QUARTG PAVIMENTO — ANDAR TECNICO

e — T — O 1 2 g 10 15 20m

0 1 2 = 10 15 20m
Coberfura com claraboia para
ventilacao e luminacao natural — Espaco de trabalho compartihado e
aberto para mehor ventiac3o EORERTURA
| +17.a0 > |
._ I , |
o - — . 21,57 I : BB i 21.80
: - e 3 £ PAVIMENTD } &
AMOAR TECHICO i | & '
| 14 40 | CALHA
' ;l_ |
] L i — i e e e e e e A e————e——— i i L e L e L —— ———
a| |
L | -
" | PN :
=] 1 o P PN CLARABOIA |CLARABOIA -
Trabalho ! Trabalho -d I PRIMENTO TELHA METALICA l TELHA METALICA
Eumpartilhadc.l- "' Cn-mpartilh-adai_ 1 ! | +10480 INCLINAGAD: 10% : INCLINACAD: 10%
= . 3 I
il i I
ﬁ L]
*'Jl.l_ g l = o
- I 4
= ~ = PAINEL SOLAR | PANEL SOLAR
Trabalho i - Trabalho ~i z° D:'_.:'ﬂgrrm Lm0 - FOTOVOLTAICO I
\ Compartilhado T :
1 T el P O Bl S ol | LAJE IMPERMEABILIZAD A
| L]
II : | " g
| 2 I
y i - " I
7t : i * PAMVIMENTD |
] ) - ra L . - e ™ =1 [ L. = b " _-|--3.E":| |
Frivativa | Reunioes Feunioes |
P ™ L TR .
o 4 o i b : CALHA a| o
|
. TELHA METALICA I
= ; INCLIN ACAQ: 5%
el - Espaco TE_'_EDEG HIVEL RUA it ] e
a - a ™ — . - . . '
Bistrd Bistrd Cafeteria Sala Comercial Eventos ﬁ
L CALHA
L 20,34 N

FLANTA DE COBERTURA

CORETE A
e — e E—

o ——_____ E— R i0 5 Zom

o1 2 o 10 15 20m

COWORKING: ANEUROAQUITETURA EM ESPACOS COLABORATIVOS DE TRABALHO Aluno: Tiago Liz

Trabalho de conclusao de curso | Arquitetura e Urbanismo Orientadora: Prof. Mest. Rosana Reis

unisociesc’

05/06



PERSPECTIVAS

\
\

DN

)
N
LY

AU

f LIS LU [ IFE--=f

H

"

|

¢ I |
(I

1L

"

(AN

|

| 1 l e -+

IALARRAMAIY

MATERIAIS UTILIZADO

CONCRETO ESTRUTURA
RYWALL _
APARENTE ALVENARIA D METALICA

e +u*"i_£fr | B - _ai== b
> o ) DIVISORIAS TELHA
_ - S MADEIRA VEGETACOES EM VIDRO METALICA
~ AR - A Ty Ak @ i
i - £ I‘; ‘ '-- \
: ; : - e, f r | 5

COWORKING: ANEUROAQUITETURA EM ESPACOS COLABORATIVOS DE TRABALHO Aluno: Tiago Liz

Trabalho de conclusao de curso | Arquitetura e Urbanismo Orientadora: Prof. Mest. Rosana Reis

unisociesc’




