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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo apresentar um relato de caso que busca
discutir a importancia do uso correto de antimicrobianos e suas implicacdes na
saude unica através da resisténcia bacteriana. As infeccbes do trato urinario
(ITU) sdo um problema comum na clinica de felinos, afetando principalmente o
trato urinario inferior. Essas infeccbes podem ser causadas por diferentes
agentes patogénicos, sendo bactérias as mais comuns. Os sintomas de ITU em
animais de estimacao séo variaveis de acordo com o quadro apresentado e o
diagnodstico é geralmente realizado por meio de analise de urina, cultura
bacteriana e, em alguns casos, exames de imagem. O tratamento envolve
antibidticos, eleitos de acordo com o tipo de infecgdo, bem como tratamento
complementar com antiinflamatérios e analgésicos. Em conclusdo, as infecgdes
de trato urinario em felinos apresentam casos de sucesso quando ha
diagnodstico precoce do paciente, protocolo de tratamento adequado,
estabelecimento de medidas preventivas e acompanhamento meédico
veterinario, como ocorreu no relato de caso apresentado no final deste

trabalho.

Palavras-chave: felinos, antibidticos, bactérias, resisténcia.



ABSTRACT

The present work aims to present a case report that seeks to discuss the
importance of the correct use of antimicrobials and its implications for unique
health through bacterial resistance. Urinary tract infections (UTI) are a common
problem in the feline clinic, mainly affecting the lower urinary tract. These
infections can be caused by different pathogens, with bacteria being the most
common. UTIl symptoms in pets vary depending on the condition presented and
the diagnosis is generally made through urine analysis, bacterial culture and, in
some cases, imaging tests. Treatment involves antibiotics, chosen according to
the type of infection, as well as complementary treatment with
anti-inflammatories and analgesics. In conclusion, urinary tract infections in
felines present successful cases when there is an early diagnosis of the patient,
an adequate treatment protocol, the establishment of preventive measures and
veterinary medical monitoring, as occurred in the case report presented at the

end of this work.

Keywords: felines, antibiotics, bacteria, resistance.
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1. INTRODUGAO

As infecgbes do trato urinario inferior (ITUs) em felinos representam uma
das afecgcdes mais comuns e desafiadoras na medicina veterinaria. Elas podem
ocorrer de forma secundaria a alguma doenca base ou por desequilibrios do
sistema imunolégico do hospedeiro, favorecendo a proliferagdo dos agentes
patogénicos (KOGIKA, 2017). As ITUs podem ser desencadeadas também por
procedimentos ou manuseio inadequado do sistema urinario que favorecem
adesao, colonizagdo e multiplicagdo de bactérias na mucosa local (REZENDE,
2023).

O trato urinario dos felinos € dividido em trato superior, contendo dois
rins e dois ureteres, e em trato inferior, 0 qual possui uma vesicula urinaria e
uma uretra, sendo este sistema essencial para a eliminacdo de residuos
metabdlicos (COSTA, 2019; MILHOMENS, 2019). A compreensao dos motivos
pelos quais os gatos estdo predispostos a essas infecgcbes envolve aspectos
como a anatomia do trato urinario, presenca de calculos urinarios, alteragcdes

no pH urinario e condi¢gdes subjacentes, como obesidade.

As infec¢des do trato urinario inferior em felinos geralmente tém origem
bacteriana e os sinais clinicos incluem iscuria, disuria, hematuria e estranguria
(RICK et al, 2017). O diagndstico preciso das infecgbes do trato urinario em
felinos é realizado por meio de exames tais como urindlise, urocultura,
antibiograma e, em alguns casos, exames de imagem como por exemplo a
ultrassonografia. (HONDA, 2021). A prevencao dessas infecgbes envolve
medidas como o estimulo a ingestdo hidrica adequada, alimentagao
balanceada, manejos e ambientes adequados, além também de evitar o

estresse dos animais.

Este trabalho tem como objetivo principal relatar um caso clinico que
busca discutir a relevancia do uso apropriado de antimicrobianos, além de
analisar criticamente as implicagbes da resisténcia bacteriana na saude unica,
ressaltando a importancia da pratica responsavel na prescricdo de

antimicrobianos na medicina veterinaria.
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2. RELATO DE CASO

Foi atendido em um Hospital Veterinario, um felino macho, SRD,
castrado, com 1 ano e 8 meses de idade e 5,2 kg, a tutora informou que o
animal apresentava disuria, hematuria e retencdo de urina. Em avaliagao
clinica foi observado aumento de frequéncia cardiaca e respiratéria, 5% de
desidratacao, algia em palpagao abdominal e vesicula urinaria repleta.

Foi realizada uma tentativa de compresséo vesical para drenagem da
urina, entretanto o paciente demonstrou intensa dor abdominal, assim,
optou-se pela coleta de sangue para bioquimico e hemograma, desobstrugcéo
uretral e coleta de urina utilizando sonda uretral flexivel numero 04, para
exames de urindlise, urocultura e antibiograma, além de ultrassonografia

abdominal.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados dos exames hematologicos indicaram aumento de
hemoglobina (18,7 mg/dL) e RDW (27,3 mg/dL), neutrofilia (14,09 mg/dL)
indicativa de processo inflamatério decorrente do quadro apresentado,
aumento discreto de glicose (173 mg/dL) em decorréncia do estresse de coleta
(JUNG, 2019), aumento consideravel de creatinina (3,3 mg/dL) e ureia (71
mg/dL), devido a obstrugdo uretral e impossibilidade de eliminagdo dos
compostos da urina (PEREIRA, 2022) . A desobstrucao uretral foi realizada
com sedacéo, utilizando Dexmedetomidina 7mg/kg associada a diazepam 0,3
mg/kg por via intramuscular (IM) e sonda uretral flexivel numero 04, pela qual
foi realizada a coleta de urina para analise laboratorial.

O animal permaneceu internado para monitoramento e tratamento
medicamentoso instituido com Ceftriaxona 25mg/kg via intravenosa (V) duas
vezes ao dia (BID), durante 5 dias, Cloridrato de tramadol 2mg/kg via
subcuténea (SC) trés vezes ao dia (TID) e Dipirona 25mg/kg (IV) uma vez ao
dia (SID) por 3 dias, Dexametasona 1mg/kg (IV) SID e fluidoterapia ao longo de
3 dias de internacgao.

Em ultrassonografia abdominal realizada algumas horas apds a

desobstrucéao, foi possivel identificar alteragbes sugestivas de cistite associada
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a sedimentacdo, presenca de fibrina ou coagulo e ainda uma estrutura
indicativa de diverticulo uraco-vesical, além da uretra com dilatacdo moderada
em porcao proximal (Figura 1). Além disso, nos rins foi possivel identificar
alteragdes compativeis com nefropatia crénica agugada e a partir de avaliagéo
geral do abdémen foi visualizado também adrenomegalia, linfonodos célicos
em evidéncia, e outras alteragdes proximas ao mesentério e epiplon, adjacente

a bexiga, rins e jungao ileo ceco-colica.

Figura 1 - Diverticulo uraco-vesical demonstrado por seta a esquerda e fibrina

e sedimentacdo com seta a direita

Fonte - Lizandra Lima, M. V. Esp. Diagnostico por imagem, 2023.

Nos exames fisico e quimico da urina, a densidade estava dentro do
esperado (1,028), pH 6,0, proteinuria, glicosuria e hematuria e em avaliagéo
microscopica por meio de sedimentoscopia foi observado a presenga de
células de vias altas (renal, pelvis e/ou ureteres), leucécitos, cristais de oxalato
de calcio e bactérias, indicando inflamacéao tecidual resultante da presenca de
bactérias e sedimentos (SINK et al, 2012).

No dia seguinte ao atendimento o paciente ja apresentava melhora
consideravel, urinando em jato e com volume adequado espontaneamente, néo
apresentava dor a palpacdo abdominal, alimentou-se com apetite e foi
realizado novo exame para verificagdo de ureia e creatinina, que

manifestaram-se dentro dos valores de referéncia (1,2 e 32 mg/dL
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respectivamente), dessa forma o paciente foi liberado para dar continuidade ao

tratamento em domicilio e aguardar o resultado da urocultura.

Foi escolhido para tratamento inicial a Ceftriaxona, um antimicrobiano
pertencente a classe dos Betalactamicos de 3° geragao, que possui ampla
absorcao e distribuicdo, é bactericida, além de ser eliminado na urina de forma
ativa em altas concentracdes, tornando-o uma boa escolha para infecgcdes do

trato urinario ndo complicadas (SPINOSA, 2011).

O resultado da urocultura com antibiograma identificou a presencga de
duas bactérias denominadas Pseudomonas aeruginosa (10.000 UFC/mL) e
Klebsiella sp (10.000 UFC/mL) e resisténcia a diversos antimicrobianos

conforme demonstrado na Tabela 2.

Tabela 2 - Urocultura e antibiograma do paciente felino

Senzibilidade Senzibilidade

Rezultado urocultura

Fesizténcia - Clazze de
antimicrobianoes

Senzibilidads - Clazze
de antimicrobianos

especifica a
antimicrobianos

intermediaria a
antimicrobianos

Aminoglicosideos,
Pzeudomonas Betalactimicos, . L
. - . Fluoroquinolonas e Amicacina, .
aeruginesa (10.000 Nitrofurantoinas, Polinentidicos Meropensm Imipenem
UFC/mL) Sulfonamidas e Pep SR
Tetraciclinas
Aminoglicosideos,
Betalactimicos, Amicacing
Klebsiella sp (10.000]  Fluorequinclonas Polinentidicos ‘:131 Eﬂaﬂ‘:l Coftazidima
UFC/mL) Nitrofurantoinas, Pep o EOPEE, i
Imipenem

Sulfonamidaz e
Tetraciclinas

Fonte: Arquivo pessoal, 2023.

Como tentativa de tratamento a domicilio a pedido do tutor, foi iniciado o
protocolo com Marbofloxacino 25,5mg/Kg (VO) SID durante 20 dias, no entanto
apo6s 9 dias com a medicagao o animal retornou com hematuria e optou-se pela
internacado para administragdo de Meropenem na dose de 24mg/kg (IV) SID ao

longo de 7 dias.
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A Marbofloxacina € um antimicrobiano da classe das Fluoroquinolonas,
com acgao bactericida contra bactérias gram negativas e positivas, e é indicada
para infeccbes do trato urinario (SANTOS et al, 2021). Ja o Meropeném,
denominado Carbapenémico, também é bactericida e pertence a classe dos
Beta Lactédmicos e possui amplo espectro contra agdo de bactérias gram
positivas e negativas, e é utilizado como agente de ultimo recurso em infecgdes
intensas e situagdes em que ha resisténcia bacteriana a uma grande variedade
de antimicrobianos (SILVA et al, 2022).

Realizou-se uma nova ultrassonografia apés o término do tratamento,
que constatou a diminuicdo do espessamento da parede da vesicula urinaria
com melhora do quadro de cistite e n&o foi observado a presenca do diverticulo
uraco-vesical identificado no exame anterior,atestando que a diminuicao do
espessamento e consequente reducdo da inflamagdo da vesicula, pode ter
surgido com o quadro de cistite e a realizagao de cistografia retrograda positiva
foi recomendada para confirmacdo do diagnéstico (PEREIRA, 2011). Além
disso, também foi realizado exame de urocultura comparativa coletado através
de cistocentese apdés o uso das medicagdes, que demonstrou resultado

negativo para crescimento bacteriano.

O diverticulo uraco-vesical ocorre apos uma falha durante o processo de
oclusdo do uraco, que acontece ao nascimento com o rompimento do cordao
umbilical (SILVEIRA, 2011). Esta falha impede o fechamento completo da
passagem da urina da bexiga do feto para a placenta, que seria realizada
através do uraco, e torna-se uma fonte de infeccdo, uma vez que forma areas
de reteng¢ao de conteudo que podem dificultar ndo somente a cura clinica do
paciente, como também a cura bacterioldgica (FEITOSA, 2020 e SILVEIRA,
2011). O diverticulo também pode ter origem a partir da sequela de doengas do
trato urinario inferior de felinos (DTUIF) de forma constante e pode ser
dissipado apds o final do tratamento e dos sinais clinicos, constatando que o
diverticulo pode ser uma consequéncia da cistite e ndo somente a causa dela
(PEREIRA, 2011).
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As bactérias Klebsiella sp. e Pseudomonas aeruginosa, identificadas no
caso em questdo, sdo comumente encontradas no trato urinario de caes e
gatos (OLIVEIRA et al, 2014 e CARVALHO, 2014). As duas bactérias
frequentemente apresentam resisténcia a antimicrobianos e s&o encontradas
em infecg¢des urinarias (PAULA, 2019, e OLIVEIRA et al, 2014).

A resisténcia aos antimicrobianos ocorre a partir do desenvolvimento de
mecanismos de evasao do sistema imune por bactérias (GUTIERREZ, 2019),
este processo tem ocorrido ao longo de varios anos de uso de antimicrobianos
em animais e humanos e tem gerado preocupac¢ado no ambito da saude unica,
movimento que engloba saude animal, humana e meio ambiente (PAULA,
2019). Este processo ocorre através de mutagdes que naturalmente acontecem
no meio ambiente, objetivando a sobrevivéncia e adaptagado, com potencial de

produzir novas geragdes em algumas horas (OLIVEIRA et al, 2014).

Antimicrobianos pertencentes as classes das fluoroquinolonas,
B-lactamicos e cefalosporinas de 3° geracao tem apresentado resisténcia em
grandes proporgbes (GUTIERREZ, 2019). Os carbapenémicos s&o
antimicrobianos muito eficazes e menos vulneraveis aos meios de resisténcia
bacteriana, e sdo medicagbes de escolha para diversas situagdes, entretanto,
ao longo dos anos tem ocorrido aumento da resisténcia aos carbapenémicos,
principalmente com gram negativas, fermentadoras ou néo, este fator pode
ocorrer pelo aumento do uso dos carbapenémicos mundialmente (PAULA,
2019). Para evitar o surgimento de bactérias multirresistentes € necessario
monitoramento e avaliagdo da sensibilidade das bactérias, além do
acompanhamento de novas mutagdes e uso consciente das medicagcdes com
auxilio de exames que realizam a identificagdo do microrganismo e da sua
sensibilidade, dificultando a selecdo de bactérias multirresistentes tanto em
humanos quanto em animais (WEESEA et al, 2019 e PAULA, 2019).

A cistite idiopatica e por urolitiase possui maior incidéncia em animais do
que a cistite bacteriana, principalmente em felinos e em animais jovens
(WEESEA et al, 2019). Esse fator deve ser considerado durante a avaliacéo e

tratamento dos animais pelo meédico veterinario ao prescrever antimicrobianos
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e para obter um tratamento mais assertivo, ha a necessidade de avaliar o uso
de antimicrobianos para tratamento de cistites e meios como exames

complementares fornecem maior seguranca no tratamento.

Para casos em que ha presencga de urodlitos e sedimentos, a urocultura
€ recomendada devido a eventualidade de infecgdes secundarias por lesdes a
parede vesical, contudo, em gatos ha estudos que indicam que os urdlitos
removidos sdo estéreis, tornando a urocultura nesta espécie ainda mais
necessaria (WEESEA et al, 2019).

4. CONCLUSAO

As infeccbes do trato urinario estdo entre as principais afecgdes
encontradas no dia a dia do médico veterinario de pequenos animais e seu
tratamento pode ser dificil, devido as variadas possibilidades de condutas
disponiveis e a falta de informagdes na literatura para estabelecimento de
protocolos terapéuticos especificos. E importante que a anamnese e exames
fisicos sejam feitos de forma completa, destacando o histérico do animal, além
dos exames complementares ja que as causas de ITU’s sdo variadas e o
tratamento errbneo pode agravar o caso e levar o animal a 6bito. Os exames
de urina como a urocultura, antibiograma e urinalise sdo essenciais para a
tratativa assertiva, e a auséncia do uso adequado de antimicrobianos tem
resultado em bactérias multirresistentes que dificultam o tratamento das
doencgas e a viabilidade de medicagdes disponiveis, contribuido para recidivas

e agravamento das infec¢des urinarias.
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6.

ANEXOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do trabalho:__ T yye (S oo LML@_)Q_&QEL\&X_«CH‘ COcS e (jO\US
Objetivo do estudo: ‘_&OXXMLTLHJ._ _L&‘:QX})%Q AT ku{ 7 & —

Esclarecimento ao tutor do animal
Sua autorizagdo para a inclusBo do(s) seu(s) animal(is) neste estudo ¢ voluntdria.

A confidencialidade dos seus dados pessoais e do seu animal serdo preservadas.

0 (A) Médico veterinario(a) responsavel pelo(s) seu(s) animal(is) é o
Dr@)_ JaucQs NVOgas € S\ L, CRMV-MgaBQF que
atendeu/acompanhou o caso do qual o(s) estudante(s) fardo uso em seu Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC).
Dados do animal:

N_"-';"_-i—o_t:g ~ Jespécie: e\ | Nomecientifico: Tels cobus
Sexo: P’\OS&U\\\‘\O Raga: Idade: | ano e meses

Pesor 6,4 v&_g' - |RA0L]E’Idc/ R
Eu, Moo, Simooets Qeed nn&_, - RG: iggr%‘r<£,4-

CPF_ 199 = 1\ a6 3 oy tutor/responsavel pelo animal supracitado declaro que fui devidamente

esclarecido sobre o uso dos dados do animal em trabalho de conclusio de curso do(s) estudante(s) do curso de
Medicina Veterindria da Instituigdo abaixo identificados:

_NOgggeﬂu_dgqlg'e ponsavel: _ Gle\(anOva Lorena S Yoda |
RA:_ LU 25\G _%CPF Maueq?‘aeus '
eSS 0 Unwesardmo Una (onke Unidade:  Con A QJ
Endercgodalssqu Ao Db RoonQ 16 - mxg Qi \eka :

poicro Souwla , Conkagem =M

Dados do tutor/responsavel:

NOMe: |y cing Swnias VA g0 -
RG: K946 4 S |CPF yo5D¥8a%e™,

:Teleione_gﬁx_lj_x_}_;_‘i’;bj__ e ] E- ma'l_‘mmnm;_w_w&_nﬁ

_Endereqo: I\, (v h 000 M 437 :.».\7" e SHI TSIV . — S ‘J

ee\o Horion e, 06 de nOVANDID  de 2025

WOnene Sarcanfus SiclD
s

Assinatura do tutor/responsdvel
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