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RESUMO

O presente se objetivou a discorrer acerca do poder familiar e da sua supressao em face a um
término de relacionamento conjugal em um contexto em que ndo se promove um
desenvolvimento familiar equilibrado, visto que, se compromete algo muito relevante, ou
seja, o direito da crianca e do adolescente, bem como sua evolugdo fisica e psiquica. A
pesquisa sera realizada através de um levantamento bibliografico, onde sera explorada a
legislacdo, bem como os artigos € doutrina que se referem ao pensamento e estudos de
diversos autores sobre o cerne, em um viés qualitativo. Como conceitos principais, foi
evidenciado a importancia dos interesses do menor ou adulto incapaz devem sempre ser
priorizados, e a legislacao da amplos poderes aos juizes para desaprovar acordos de tutela, se
necessario para o beneficio da crianga, ao contrario do artigo 1.583 e da lei civil, onde o
contato entre eles e seus pais se estabelecem. Como papel dos profissionais envolvidos em
disputas de guarda no contexto do direito deve-se ter em mente que o melhor interesse do
menor que sofre de alienacao parental deve ser sempre buscado e que a interagdo entre os
mesmos e seus pais deve ser incentivada de forma que cada um deles tenha o direito de
participar eficazmente na tomada de decisdes sobre os com vista ao crescimento saudavel.

Palavras-chave: Direito Familiar. Lei 12.318. Direito da Crianga e do Adolescente.

ABSTRACT

The purpose of the present was to discuss family power and its suppression in the face of a
marital relationship ending in a context in which a balanced family development is not
promoted, since something very relevant is compromised, that is, the right of child and
adolescent, as well as their physical and psychological evolution. The research will be
carried out through a bibliographical survey, where the legislation will be explored, as well
as the articles and doctrine that refer to the thought and studies of several authors about the
core, in a qualitative bias. As main concepts, it was evidenced that the importance of the
interests of the minor or incapable adult must always be prioritized, and the legislation gives
broad powers to judges to disapprove guardianship agreements, if necessary for the benefit
of the child, contrary to article 1583 and the law. civil, where contact between them and their
parents is established. As the role of professionals involved in custody disputes in the
context of law, it should be borne in mind that the best interest of the minor who suffers
from parental alienation must always be sought and that the interaction between them and
their parents must be encouraged in a way that each of them has the right to participate
effectively in decision-making about those with a view to healthy growth.

Keywords: Family Law. Law 12.318. Rights of the Child and Adolescent.
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INTRODUCAO

O presente artigo pretende discorrer acerca do poder familiar e da sua supressao em
face a um término de relacionamento conjugal em um contexto em que ndo se promove um
desenvolvimento familiar equilibrado, visto que, se compromete algo muito relevante, ou
seja, o direito da crianca e do adolescente, bem como sua evolucgao fisica e psiquica.

Alienagdo parental ¢ quando um adulto usa de seu vinculo e relacdo de poder com
uma criang¢a ou adolescente para a manipular ou induzir com o objetivo de que ela repudie
um de seus genitores, causando assim, prejuizo na relacdo entre eles, essa pratica ocorre
quando um dos pais influencia o filho crianga ou adolescente a repudiar o outro genitor.

Nesse sentido, a Lei 12.318/2010 surgiu objetivando amenizar a ocorréncia da
alienacdo parental, trazendo aplicagdes de puni¢des ao guardido alienador, tomando assim,
diversas medidas para reestabelecer o afeto que foi estremecido entre 0 menor € o genitor
alienado. Portanto, como o direito constitucional a convivéncia familiar se relaciona em um
contexto de separagao mal resolvida entre os pais em vistas ao fenomeno da alienagao
parental?

Faz-se necesséario investigar as medidas que sdo seguradas pela Legislacdo de
Alienagao Parental que sdo necessarias para assegurar um ambiente saudavel contra esse
fendmeno para criangas e adolescentes. Tal assunto ¢ do cerne do Direito Constitucional e
Familiar, sendo de grande relevancia social, o que ¢ motivado pelos reflexos danosos que a
alienacdo parental pode causar em criancas e adolescentes.

O objetivo geral do presente trabalho ¢ de analisar as principais medidas apontadas
na Lei 12.318/2010 em vistas a resguardar a convivéncia familiar ao mesmo tempo que
priorizam o bem-estar da crianga e do adolescente. Como objetivos especificos, se referem:
apresentar a Lei 12.318/10, pontuar possiveis solucdes para pontos deficitarios e medidas
que possam ser necessarias para sua efetivacao e investigar como a legislagao pode proteger
criancas e adolescentes que estejam em situagao de alienacao parental.

A pesquisa sera realizada através de um levantamento bibliografico, onde sera
explorada a legislagdo, bem como os artigos e doutrina que se referem ao pensamento e
estudos de diversos autores sobre o cerne, em um viés qualitativo.

Buosi e Rosseto (2016), pontua que ¢ de direito fundamental da crianga e do

adolescente a convivéncia familiar saudavel, o que pode ser suprimido na ocorréncia da



alienacdo parental, que ¢ cerne do trabalho proposto. Atualmente, esse fendomeno se faz
presente em separacgoes e divorcios, especialmente nos casos litigiosos, e, acarretam diversas
discussdes nos campos da Psicologia e do Direito.

Também ¢ importante pontuar que mesmo que a guarda compartilhada seja o modelo
recomendado pela legislagdo, esta exige alguns requisitos que muitas vezes impedem sua
aplicacdo, pois a guarda conjunta s6 trard vantagens caso haja perfeita harmonia na
relacdo entre os genitores, sendo que todas as decisdes acercada vida dos filhos deverao
ser tomadas em conjunto, além de serem consentidas por ambos os genitores. Haja vista o
envolvimento da pratica de alienacdo parental em muitos casos onde ¢ aplicada a guarda
unilateral, a Lei que trata desta alienagao (Lei n® 12.318/2010) traz, como forma de inibir
este ato, a mudanca da guarda uniparental para a modalidade de guarda
compartilhada, como postulado por Rodrigues e Alvarenga (2014).

Para fins de apresentacdo deste estudo, primeira sessdo serao pontuadas as principais
especificidades da Lei n® 12.318, bem como as motivacdes € o contexto relacionado a sua
criacdo, a postulacdo da mudanca de guarda para guarda compartilhada como uma das
principais san¢des para inibira pratica de alienag¢do parental.

Na segunda sess@o o foco sera dedicado as principais medidas de efetivagdo, bem
como, pontos deficitarios da Lei n° 12.318/2010, esses, por exemplo o seu artigo 4, que
garante o direito a visitagdo, que ¢ bastante criticado em casos de alienagao parental extrema,
além da necessidade de implementar medidas que garantam a recuperagdo da satide mental
do menor que sofreu a alienagdo.

Ja na terceira sessdo, buscou-se compreender a forma de garantir o direito a
participagdo familiar na criagdo e desenvolvimento da crianga e do adolescente e sua
limitagdo quando se ¢ constatado um caso de alienagdo parental por um dos genitores, com
vistas ao que ¢ postulado na Lei n® 12.318/2010.

Os resultados obtidos sugerem que o tema se faz cada vez mais presente na
sociedade, principalmente, pelas consequéncias da alienagao parental, que, sem o tratamento
adequado tem a potencialidade de criar sequelas por toda a vida, bem como, fomentar uma
agressividade e hostilidade, criando uma distor¢do das figuras parentais e dificultando o

convivio social.

1 ALIENACAO PARENTAL: Conceito e Histérico

O distanciamento dos pais quando resultado de uma ruptura na vida compartilhada,



que por muitas vezes provoca sentimentos de traicdo, raiva ou vinganga a um dos conjuges,
incitando uma cruzada caluniosa a ponto de o filho do casal colocar toda a frustracao e
impoténcia pré-nupcial ¢ uma das principais causas da aliena¢do parental. Assim, a crianga
torna-se um instrumento do individuo que se torna o "pai alienado", e torna-se uma

verdadeira moeda de troca (ANDRADE; NOJIRI, 2016).

1.1 Conceitos

As redes de justica conectam as familias para analisar e interceder pelos mais
prejudicados, que sem duvida, nesse caso especifico sdo as criangas. Tem o efeito de
prevenir outras sequelas, como a sindrome da Alienacdo Parental. Esse papel deve ser
exercido mesmo quando pais afastados procuram os aplicadores da lei, portanto, além de
eventuais alegacdes de genitores alienadores, a realidade desses conflitos ao longo do
relacionamento deve ser investigada pelos componentes judicial e psicolégico (HARMAN;
LEDER-ELDER; BIRINGEN, 2016).

Como na maioria das vezes essa alienagdo ¢ realizada para se vingar do ex-conjuge,
dificultando a visitagdo, criando formas de suprimir ou eliminar o desejo do filho de agir
com o pai, até extremo em alguns casos, culpa-lo ¢ uma pessoa perigosa, ou tentar agredir
sexualmente seu filho (NORMAN et al., 2018).

O tema foi primeiramente delineado em 1985 pelo médico e professor de psiquiatria

infantil da Universidade de Colimbia, Richard Gardner (1985, p.1).

Os profissionais de saude mental, os advogados do direito de familia e os juizes
geralmente concordam em que temos visto, nos Gltimos anos, um transtorno no
qual um genitor aliena a crianga contra o outro genitor. Esse problema ¢
especialmente comum no contexto de disputas de custddia de criangas, onde tal
programacao permite ao genitor alienante ganhar forga no tribunal para alavancar
seu pleito. H4 uma controvérsia significativa, entretanto, a respeito do termo a ser
utilizado para esse fenomeno. Em 1985 introduzi o termo Sindrome de Alienagao
Parental para descrever esse fenomeno (Gardner, 1985, p.1).

Portanto, como pontuado como Gardner (1985, p. 1), a alienagdo parental foi
expressa na sociedade, e, posteriormente precisou ser regulada pela legislacao, com o intuito

de protecao das criancas e dos adolescentes.



1.2 Historico

Como pontuado, a relevancia do assunto foi levantada pela primeira vez em 1985 por
Richard Gardner, psiquiatra infantil e professor da Universidade de Columbia (1985, p.1).
Especialistas em saude mental, advogados de direito de familia e juizes geralmente
concordam que nos ultimos anos temos visto um distirbio no qual um dos pais aliena uma
crianca do outro (SOMA et al., 2016 p. 48).

O problema ¢ especialmente comum no contexto de disputas de custodia de filhos,
onde o acordo permite que pais afastados ganhem for¢ca no tribunal para explorar suas
reivindicagdes. No entanto, hd uma controvérsia significativa sobre a terminologia desse
fendmeno, como pontuado por Rodrigues e Alvarenga (2014 p. 148).

O artigo 227 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988) e o artigo 19
da Lei da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069 de 1990) garantem as criangas e
adolescentes o direito a convivéncia em familias e comunidades. Conveng¢ao Internacional
sobre os Direitos da Crianga (artigo 9° da Lei n° 99.710 de 1990), da qual o Brasil ¢
signatario (NORMAN et al., 2018 p. 56).

De acordo com essas leis, profissionais forenses e magistrados orientam suas
avaliagoes e decisdes durante o processo judicial para garantir que a crianga/jovem viva com
ambos os pais, principalmente no caso de suspeita de alienacdo parental. Desde que os
termos Alienagdo Parental (AP) e Sindrome da Alienagdo Parental (SAP) foram cunhados
entre as décadas de 1980 e 1990, os tribunais brasileiros, especialmente os civeis, de familia,
da infancia e juventude, t€ém enfatizado esse tema. Com a decretagdo da alienagdo parental),
a pretensao da AP torna a lei n. 12.318 (2010), Lei dos casos mais comuns em vara de
familia (SOMA et al., 2016 p. 97).

Com a elaboracdo do conceito de SAP pelo psiquiatra norte-americano Richard
Gardner na década de 1980, surgiu uma abordagem psicopatoldgica do fendmeno de
criangas rejeitando um dos pais durante o divorcio, que ele descreveu como major em
criancas. No caso de disputas de custddia (ANDRADE; NOJIRI, 2016 p. 16).

O tema da alienacdo parental (AP) surge no Brasil a partir da san¢do da Lei de
Alienacdo Parental (Lei n. 12.318, 2010), que aponta exemplos de comportamentos
alienantes, prevé como serdo investigados e como a alienagdo sera punida. No entanto, as
discussoes sobre AF té€m sido controversas desde que Richard Gardner cunhou o conceito de

sindrome de alienacdo parental (SAP) em 1985 (SOMA et al., 2016 p. 98).



1.3 O tema da Alienagao Parental no Brasil

O Brasil ¢ o unico pais até hoje que possui leis sobre AP, e o processo de elaboracao
das leis pelo legislativo tem sido altamente influenciado por uma mobilizagdo acritica que
ndo facilitou discussdes com profissionais e pesquisadores forenses ou de saude mental
sobre o tema. A definicdo de AP e os critérios ou comportamentos associados a esse
fendomeno. Nesse sentido, se encontraram uma confusdo conceitual entre AP ¢ SAP nas
publicagdes cientificas brasileiras (ANDRADE; NOJIRI, 2016 p. 18).

Deficiéncias conceituais e técnicas descobertas durante o desenvolvimento de pericia
psicolégica em processos judiciais envolvendo suspeita de AP. Essas dificuldades
conceituais e praticas se devem, em parte, a falta de pesquisas cientificas sobre SAP e AP na
literatura internacional e nacional (NORMAN et al., 2018 p. 67).

Na pratica forense, ainda h4d uma falta de consenso. Pesquisas tém observado que
alguns profissionais forenses veem esse fendmeno como um transtorno ou sindrome (SAP),
enquanto outros o veem como uma forma de violéncia emocional ou psicologica, perpetrada
por um genitor distante contra uma crian¢a (AP) (HARMAN; LEDER-ELDER; BIRINGEN,
2016 p. 178).

Sua principal manifestacdo € que as criangas realizam campanhas degradantes contra
seus pais de forma "impropria". Esse comportamento ¢ resultado de uma combinagdo de
programacdo (lavagem cerebral) que aliena o genitor e a contribuicdo da crianga para a
desvalorizac¢ao do genitor alvo (NORMAN et al., 2018 p. 68).

Essas dificuldades, combinadas com a quantidade reduzida de pesquisas sobre AF
tanto nacional quanto internacionalmente, minaram a base cientifica para AF. A pratica do
profissional forense permite deficiéncias conceituais e técnicas na aplicagdo das leis de
alienacdo parental, pois sua expertise ¢ a base das decisdes judiciais (HARMAN; LEDER-
ELDER; BIRINGEN, 2016 p. 179).

2 RELACAO ENTRE DIREITO FAMILIAR E DIREITO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

O Direito de Familia ¢ a Lei da Crianca ¢ do Adolescente mantém estreita relagao,
pois muitos bens juridicos protegidos estdo alinhados, e ambos estdo vinculados a Carta

Politica de 1988, e a prova dessa relagdo ¢ o art. O art. 227, que institui a liberdade de lazer,



cultura e convivéncia social e familiar, protegendo-os de todas as formas nocivas de
convivéncia, nomeadamente ambientes hostis, violéncia, exploracdo e opressao (SILVA,
2022 p. 99).

No entanto, deve-se notar que, na CF/88, o artigo 230 afirma que tanto a familia
quanto o Estado sdo obrigados a proteger e manter da mesma forma o idoso, cujo
fundamento é a vida, garantia fundamental de toda a humanidade. E claro, porém, que cada
vez mais idosos estdo sendo colocados nos bastidores, ndo apenas a frente das politicas
publicas nacionais, mas no proprio niicleo familiar € na sociedade como um todo. Conforme

ministra Madaleno:

Discriminado e isolado pela familia e pela sociedade por culpa de sua fragilidade
fisica ¢ mental, deixa o idoso de ser considerado util e experiente, ¢ passa a
representar um peso morto na produtividade, notadamente diante das rapidas
transformagdes tecnologicas, e da facilidade com que os mais jovens se adapta ao
seu aprendizado. (MADALENO, 2021, p. 51).

Atualmente, no Codigo Civil brasileiro, existem trés dispositivos legais relacionados
a perda do poder familiar, a saber, a extin¢ao, suspensao ou perda do poder familiar. A
primeira ¢ a morte de um dos pais ou filho, causada por causas naturais de morte, que
termina em morte devido a extingdo da personalidade juridica do falecido, pois a todos ¢
conferida personalidade juridica (TARTUCE, 2021, p. 230).

No entanto, pode ocorrer por antecipacao da maioridade civica, a emancipagdo da
crianga, ou pode ocorrer por maioridade civica, altura em que a prole € elegivel para todos os
actos da vida civica e, finalmente, por adopcao, quando a o poder familiar associado aos pais
biologicos desaparece (TARTUCE, 2021, p. 230).

O segundo cenario ¢ uma condenacao irrecorrivel por abuso de autoridade parental
combinada com comportamento imprudente de um dos pais que o impega de cumprir as
obrigagdes legais de protecdo inerentes ao cargo de pai, com pena superior a dois anos de
prisdo (TARTUCE, 2021, p. 230).

Os progenitores que tenham cometido reiteradamente as faltas previstas no artigo
1637.° do Codigo Civil e estejam judicialmente suspensos do poder familiar por abuso do
poder paternal, o poder paternal deve ainda ser eliminado. O direito da familia, centrado no
bem-estar do menor, de exercer as suas devidas obrigacdes, na falta do pai ou da mae que

destrua os bens do filho.



Derivado dos poderes familiares, outro tema importante no direito de familia
brasileiro, a tutela, ¢ exercido igualmente por ambos os pais, salvo se fatores prejudiciais ao
exercicio da tutela conjunta forem determinados por decisao judicial e adotados como regra
de direito brasileiro.

Como nenhuma das partes tem mais direitos que a outra, uma vez que o poder
familiar pertence a ambas as partes, hd uma tendéncia de manter o status quo e deixar que
encontrem seus filhos até que, no processo de divércio, um juiz resolva a questdo.
circunstancias, a decisdo ¢ favoravel a revelagdo de melhores condi¢des para o exercicio da
tutela.

Custoédia ndo se confunde com convivéncia, exercida por pais que ndo tém a guarda
ou que nao sao responsaveis pelo local de residéncia da crianga ou do adolescente, pois a
convivéncia s6 pode ser extinta ou suspensa por meio de processo judicial, devendo os
pedidos se basearem em negligéncia ou imprudéncia com o comportamento da crianga, ndo
justificada pelas condigdes socioecondmicas do outro (MADALENO, 2021, p. 51,
GAGLIANO; PAMPLONA, 2019, p.56).

A alienagdo pai-filho ocorre em trés estagios: leve, moderado e grave.O primeiro
estagio ¢ formado pela atitude caluniosa de um dos pais em relagdo ao outro, o que afeta
diretamente a relacdo entre filhos e idosos, mas o afeto familiar ainda esta em observacao.
No segundo estagio, a agressao torna-se aparente e direcionada, fazendo com que a crianga
acumule afeto e desejo com o genitor afastado, desencadeando o primeiro indicador do bem
e do mal de um dos genitores, a agdo judicial. Na terceira fase, considerada o grau mais
grave de alienagdo parental, a crianca encontra-se em estado de extrema interferéncia, as
visitas entre a crianga € o progenitor sdo inexistentes ou dispersas € a crianca nao tem
interesse em viver com o pai (MADALENO, 2021, p. 52).

O advento da Lei n° 12.318/10 ¢ considerado um grande avango e ¢ essencial para as
relagdes familiares, bem como para o ordenamento juridico nacional, pois ¢ um instrumento
juridico que visa mitigar os efeitos da Sindrome da Alienagdo Parental (SAP), portanto, se
constatada evidéncia de incidente, ainda que menor, a requerimento ou de oficio, em ato
proprio ou requerimento incidental, desde que ouvido pelo Ministério Ptblico (SILVA, 2022
p- 73).

As medidas urgentes, como e todas as medidas necessarias, poderdo ser levados ao
afastamento e assegurar a protecdo da integridade psiquica da crianca ou do jovem

envolvido, inclusive assegurando a convivéncia com os pais afastados. Com preservacao das
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visitas do genitor alienado aos filhos, se ¢ considerado de extrema importancia, inclusive,
nos casos em que ocorrem acusagdes de abuso, enquanto ¢ verificada a veracida de da
informacao, nao sendo justificdvel a suspensao das visitas sob o fundamento da ocorréncia
de abusos, visto que no ambito dos litigios familiares, como mencionado anteriormente,
ocorrem, ndo raras vezes, denu ncias falsas de abusos com o intuido de afastar o genitor

adverso dos filhos.

3 O DIREITO DA CONVIVENCIA EM VISTAS DA ALIENACAO PARENTAL E
O PAPEL DO PROFISSIONAL MEDIADOR

Atualmente, o judicidrio brasileiro busca formas alternativas de solu¢ao de conflitos,
conforme dispde o novo Codigo de Processo Civil, que prioriza a autoconciliacdo entre seus
principios fundamentais, conforme consta em seu art. aplicacio de outros métodos de
resolucdo consensual de conflitos (SOUSA, 2017). O paragrafo tnico do artigo 1° da Lei

13.140/2015 traz uma lista exaustiva de conceitos de mediacao.

Paragrafo tinico. Considerase mediacdo a atividade técnica exercida por
terceiro imparcial sem poder decisoério, que, escolhido o u aceito pelas
partes, as auxilia e estimula a identificar ou desenvolver solugdes
consensuais para a controvérsia. A mediacdo ¢ um meio alternativo que
consiste em solucionar o conflito de interesses entre as partes, auxiliando
na comunica¢do ¢ no entend imento, a fim de proporcionar um possivel
acordo (BRASIL, 2015).

Atento aos sinais da sindrome de alienacao parental, os mediadores atuam de forma
abrangente e imparcial dentro de seu mandato de ouvir os conflitos, orientar o didlogo,
compreender as razdes de cada um, fornecer contexto para reflexdo e ajudar a implementar
efetivamente as decisdes compartilhadas.

Claramente, quando as criangas se encontram no meio desse conflito de ego dos pais,
elas experimentam algumas consequéncias negativas. No caso do afastamento parental, sdo
criadas diferentes versdes da verdade sobre os fatos apresentados por cada parte para se
mostrarem vencedores, enganados, culpados ou vitimas do processo de separagao
(ANDRADE, 2014).

Segundo Andrade (2014), o direito a convivéncia familiar € comunitaria ¢ objeto dos
tribunais de familia, apoiando o processo de acompanhamento da convivéncia entre pais e
filhos menores ou maiores incapazes, € em certos casos estendendo-se aos avds e demais

familiares.
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Estd amparado na Constitui¢do Federal (BRASIL, 1988) e no Decreto da Crianga e
do Adolescente (BRASIL, 1990), e ¢ tratado como um dos principios da Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS). Posteriormente, a questao da convivéncia familiar passou a ser
objeto de suas leis, visando coibir os obstaculos a convivéncia entre pais e filhos apos a
separacdo ou ruptura do casamento.

De acordo com a Lei 12.318, de 26 de agosto de 2010, que dispde sobre a Alienagao

Parental:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacgao psicologica da
crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos
avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda
ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento
ou a manuten¢do de vinculos com este (BRASIL, 2010).

Acompanhando o processo de crescente judicializagdo, outras leis também
incorporaram a alienacdo parental, como a Lei n° 13.431 de 2017 (BRASIL, 2017), que
dispde sobre o depoimento especial de criangas e adolescentes. Justificam a existéncia de
projetos de lei em andamento que visam tanto ampliar a criminalizagdo em torno da
alienagdo parental, quanto modificar ou mesmo desmantelar os institutos juridicos.

Silva (2022), aborda que as representagdes do patriarcado e do capitalismo no
comportamento alienante parental também sdo pontuadas. A partir de dados obtidos em
entrevistas com homens e mulheres, ex-conjuges e assistidos pela Defensoria Publica,
destaca o impacto historico do patriarcado sobre homens e mulheres, que tem repercutido
nas concepgdes sobre os papéis sociais tocou, inclusive em Ao se referir aos conceitos de
maternidade e paternidade.

Observou-se que o inciso IV do art. 6° prevé a determinagdo de acompanhamento
psicoldégico ou biopsicossocial. O bem-estar da crianga/adolescente envolvido deve ser a
prioridade, portanto, nesse sentido, o psicdlogo ¢ fundamental, pois através de uma escuta
competente ele consegue detectar possiveis problemas. Da mesma forma, Rodrigues e
Alvarenga (2015 p. 98) acreditam que a escuta do genitor (sozinho) facilite o rompimento do
distanciamento parental, pois se torna um espago possivel para justificar insegurancas
relacionadas a questdes nao resolvidas com o ex e, entre outras coisas, para reabrir esses
pontos.

Os artigos 1583.° a 1.590.° do Codigo Civil asseguram a protecdo dos filhos e dos
que nao vivam sob o mesmo teto, disciplinando a guarda unilateral (tanto a um dos pais
solteiros como a quem o substitua) e a guarda conjunta (co-responsabilidade e exercicio de

direitos e deveres do pai) maes, sobre o poder familiar dos filhos comuns).
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O que diferencia o artigo 5° da Lei 12.318/2010 desses outros dispositivos legais ¢ o
momento processual em que a pericia ¢ realizada. Enquanto que a prova pericial ocorre em
um estagio ja avancado do processo de conhecimento, o que seria fatal para o agravamento
da Alienagdo Parental, a pericia multidisciplinar pode ser ordenada em qualquer demanda
incidental, dando ao diagnostico do caso uma tramitacdo mais célere e respeitando a
urgéncia que o problema pede, atuando como uma tutela de antecipagdo (FERREIRA;
ENZWEILER, 2014).

Os legisladores primeiro devem se comprometer a proteger os interesses dos filhos
menores, que sdo mais vulneraveis. Portanto, seja um divorcio total ou a dissolugdo de uma
relagdo matrimonial estavel, os pais concordam com a custodia de seus filhos porque tém o
bem-estar da crianca em primeiro lugar.

No entanto, como pontuado anteriormente e corroborado por Madaleno (2021 p. 76)
os magistrados s6 aprovardo a vontade da pessoa se forem respeitados os melhores interesses
da crianga ou do jovem, direito fundamental previsto no artigo 5°, paragrafo 2° da CF, desde
a ratificacao das convengdes internacionais de direitos humanos.

Tanto na guarda como na vida familiar, ¢ dada prioridade ao apoio moral e solidario,
bem como a assisténcia material e emocional, pelo que deve ser respeitado o superior
interesse da crianga. Assim, no contexto desta pandemia, os contratos domésticos poderao
ser revistos ou mesmo reeditados caso se verifique alguma alteragcdo significativa das
circunstancias vividas pelas partes envolvidas ao ponto de a situagcdo inicialmente
estabelecida ndo se poder manter.

Os interesses do menor ou adulto incapaz devem sempre ser priorizados, ¢ a
legislacao da amplos poderes aos juizes para desaprovar acordos de tutela, se necessario para
o beneficio da crianga, ao contrario do artigo 1.583 e da lei civil, onde o contato entre eles e
seus pais se estabelecem.

Nesses casos, Madaleno (2021 p. 79), pontua que a tutela podera efetivamente ser
concedida aqueles que comprovarem que se enquadram na natureza da medida,
preferencialmente levando em consideracdo o grau de parentesco, afinidade e vinculos
afetivos, ainda que a crianga esteja privada dos cuidados necessarios a sua saude, a
seguranca pessoal e moral, e ao decidir sobre sua colocacio no abrigo.

Os profissionais envolvidos em disputas de guarda t€ém em mente que o melhor
interesse do(s) filho(s) deve ser sempre buscado e que a interagdo entre o(s) filho(s) e seus
pais deve ser incentivada de forma que cada um deles tenha o direito de participar

eficazmente na tomada de decisdes sobre o(s) filho(s) com vista ao crescimento saudavel € o
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objetivo, pois s6 assim se podem atenuar os efeitos negativos da separa¢do, diminuir os
problemas psicologicos e sociais dos filhos e a alienagdao dos pais podem ser evitados tanto

quanto possivel.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho referiu embasou os conceitos legais e psicologicos relacionados
a alienagdo parental, bem como, suas consequéncia para a saude e desenvolvimento das
criancas ¢ dos adolescentes. Também se versou o direito a convivéncia familiar, sendo
garantido pelo codigo civil.

A relevancia da Lei 12.318/2010 foi pontuada, visto que a legislativa, em seu texto,
visa amenizar a ocorréncia da alienagdo parental, trazendo aplicacdes de puni¢des ao
guardido alienador, tomando assim, diversas medidas para reestabelecer o afeto que foi
estremecido entre o menor e o genitor alienado.

Como conceitos principais, foi evidenciado a importancia dos interesses do menor ou
adulto incapaz devem sempre ser priorizados, € a legislacdo da amplos poderes aos juizes
para desaprovar acordos de tutela, se necessario para o beneficio da crianga, ao contrario do
artigo 1.583 e da lei civil, onde o contato entre eles e seus pais se estabelecem
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIS, 2014, p.34).

Como papel dos profissionais envolvidos em disputas de guarda no contexto do
direito deve-se ter em mente que o melhor interesse do menor que sofre de alienagdo
parental deve ser sempre buscado e que a interacdo entre os mesmos € seus pais deve ser
incentivada de forma que cada um deles tenha o direito de participar eficazmente na tomada
de decisdes sobre os com vista ao crescimento saudavel.

Os resultados obtidos sugerem que uma parte consideravel dos divorcios sdo
relacionados a processos de disputas, desgastes e desenvolvimento em diversos ambitos,
dentre eles, a guarda parental. Nesse sentido, se apresentam os casos de Alienagdo Parental,
que pode acarretar diversas consequéncias no periodo de desenvolvimento do menor.

Como forma de coibir a alienagao, as leis que tratam da alienacgdo parental passaram
da guarda unilateral para a guarda compartilhada. No entanto, com base em exposigdes
anteriores, concluiu-se que esta nao ¢ a medida mais adequada, pois a propria alienacao
parental quebra qualquer possibilidade de aplicagao da guarda compartilhada, sendo mais
passivel de desencadear a sindrome da alienagdo parental, causando danos irreversiveis a

crianga e ao adolescente.



14

Porém, ¢ importante lembrar que o assunto principal de toda essa polémica ¢ a
menor, porém, casos individuais devem ser analisados individualmente, a fim de atingir o

principio do melhor interesse da crianga/jovem como um todo.
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