A partir da insercdo gradativa no meio
comunitdrio, o viés esportivo apresenta-se no
cendrio contemporéneo como um grande
fenédmeno sociocultural, devido seu potencial
como transformador da sociedade,
sobressaindo quatro vertentes fundamentais: a

satde, a educagdo, o bem social e acultura.
Assim, esporte é salde. A prdtica estd

atrelada tanto aos fatores fisicos como
psicolégicos dos seres humanos, nos quais
interferem de forma direta no funcionamento
do corpo, sendo responsdvel, por exemplo,
pela disposicdo, autoestima, concentracéo,
prevencdo de doencas e bem-estar fisico e

mental.
Esporte é educacdo. Através dessa, é possivel

contribuir na formagdo dos cidaddos e da
sociedade por meio da transmisséo e cultivo de
valores éticos e morais. Ao exercer um esporte,
principalmente quando se trata de esportes
coletivos, é necessdrio ter disciplina,
comprometimento, lealdade, respeito e tantas
outras caracteristicas que contribuem para o

crescimento pessoal de cada individuo.
Esporte também é bem social. Atua como

elemento provedor de lazer, atividade essencial
nas horas ociosas. Além disso, opera como
gerador de interatividade e promovedor da
inclusdo social e acessibilidade perante todos.

A pratica esportiva requer instalacdes que
possuam infraestrutura com qualidade eficiente
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treinamento e formoféo, seja ela profissional
ou apenas informal, mas com caréter de
desenvolver os elementos benéficos gerados

pelo esporte. ;
Considerando, que através do mau

planejamento e execucdo desses centros,
atletas, sejam eles profissionais ou ndo, véem
seu rendimento, progresso e competéncia
decair e que, atualmente, na escala da cidade
de Florianépolis e do bairro Carianos, as

Ainda, esporte é cultura. Um bom retrato
dessa vertente é quando se avalia o papel do
futebol no Brasil. A modalidade se popularizou
de maneira que a identificacGo nacional se
torna paixdo e fonte de orgulho para
comunidade, ganhando destaque como
fendmeno cultural e fazendo com que o pais seja
conhecido popularmente como “pais do

futebol”.
esporte é, portanto, componente

imprescindivel na formacdo da atual sociedade.
Sendo assim, para composicdo do tecido
urbano é fundamental a elaboracdo de espacos
destinados ao treinamento e formacdo dessas
atividades, uma vez que estd relacionado &
qualidade de vida, a interacéo social, ao
aperfeicoamento de habilidades, entre outros.

—=o SAUDEe———

e EDUCACAO o— :
TRANSFORMACAO

DA SOCIEDADE

ESPORTE —

—e BEM SOCIAL o—

—e CULTURA o—

O CTFA, delimitado no dmbito do futebol,
tém como ideais:

entorno imediato e pela cidade. Essa proposta
trata-se da aplicagdo do futebol recreativo para
todas as faixas etdrias, géneros, com total
acessibilidade, possibilitando o contato e
perante o futebol e usufruto das quatro vertentes
transmitidas pelo esporte.

-Um auxilio as instalacées do Avai Futebol
Clube, oferecendo a infraestrutura necessdria
Foro comportar as necessidades relacionadas a
ormagdo dos jogadores, capacitando-os; o

A AREA

Quanto ao zoneamento, o terreno principal é considerado
uma ACI, utilizando os pardmetros urbanisticos
observados em seu entorno, nas categorias AMC - 6.5 e
ARM - 3.5. Além disso, serd utilizado para composicdo do
projeto, parte do terreno encontrado na AMC-6.5. Ainda,
s@o encontradas duas AVLs, que ndo possuem adequacéo
e nem usos voltados & sociedade, sendo inutilizadas em
uma drea que requer de espacos livres e de dreas de lazer.

Como previsto pelo Plano diretor, a ocupagdo
do solo é predominante residencial com
pontos de comércio vicinal, principalmente ao
longo da Av. Dep. Diomicio de Freitas,
atendendo as necessidades quanto a escala do
bairro. Ainda, destaca-se a falta dos espacos
livres e/ou de lazer, encontrando opcdes
escassas e algumas até privadas.

Em relac@o aos gabaritos, observa-se que a apropriagdo
ocorreu de forma mais horizontal e baixa, devido ao
zoneamento proposto e por estar situado nas
proximidades do Aeroporto Internacional de
Florianépolis, fazendo com que as edificacdes ndo
possam ser tdo verticais para ndo interferir no
pouso/decolagem. Em geral, séo encontrados edificaces
de 1 e 2 pavimentos, com algumas atingindo 3.

Como alteragdo, vale ressaltar a criagéo do acesso ligando a Via
Expressa Sul (SC 401 SUL) e a SC 405 ao novo Aeroporto
Internacional de Florianépolis. Ainda, com o surgimento dessa via,
a Av. Dep. Diomicio de Freitas caracteriza-se como coletora, uma
vez que o intenso fluxo e a dinédmica da regido mudam de rota. O ‘.
acesso ao terreno e ao Estddio da Ressacada passa a pertencer a um 7
sistema bindrio, saindo da Rua Saul de Oliveira em direcdo a Rua "
Jodo Sallum.

Archdaily, 2014.

CENTRO DE TREINAMENTO LUIZ CARVALHO

) , CT DO GREMIO - PORTO ALEGRE (RS).
PARAMETRO URBANISTICO ADOTADO

AMC - 6.5

- N2 mdximos de pavimento: 6

- Taxa de ocupacdo: 50%

- Taxa de impermeabilizacéo méxima: 70%

- Coeficiente de Aproveitamento mdéximo: 4,36
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CONDICIONANTES ZONEAMENTO

- Atender as necessidades dos atletas do Avai Futebol Clube .
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- Insercéo do Centro de
Treinamento em um
contexto social, com dreas
destinadas a apropriacéo
da populacdo em um
modo geral, como aos
treinamentos dos
jogadores da base ao
profissional;

- Complexidade do
programa de
necessidades e as
solucdes abordadas na
implantacéo, através da
distribuicdo dos
usos/setorizacdo;

- Criagdo de um centro
visual a partir do campo

seu entorno - Plantaem U.

S A A ST < A i b
DlRETR|ZES ' K N N K N g e coberto, com blocos em

com maior infraestrutura; LEGENDA:

Il AREAS VERDES/PRACA/PARQUE

I CAMPOS SOCIETY EXISTENTES
AREAS DE TREINAMENTO
AREAS MEDICAS

- Valorizar a érea atraindo novos olhares para regido; ACESSO VEICULOS
<= ACESSOS PRINCIPAIS
— ACESSO SECUNDARIO

CONEXAO AVL'S

- Reurbanizar o sistema vidrio a partir do novo acesso ao
aeroporto e suas modificagdes;

- Complementar as atividades educacionais |& existentes o
Hyper Studio, 2019.

no entorno | Contraturno;

jogadores; < POTENCIAL VISUAL TERRENOS

— ABERTURA DE VIA

- Atribuir potencialidades do entorno como forma de insercdo

ao Centro de Treinamento e Formagdo Esportiva para Atletas
de Futebol.

- Elaborar espacos de vivéncia/gastronomia que atendam
o fluxo de pessoas em dias de jogos no Estédio;
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PLANTA ESQUEMATICA
SEM ESCALA

Horizontalidade: Propor
uma edificagdo de gabarito
baixo, para que ndo
ocasione impacto visual, ora
relacionado com o Estédio,

CONCEITOS FLUXOGRAMA +PROGRAMA DE NECESSIDADES
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I ESTACIONAMENTO % Hype Studio, 2019.

:jnsjrologoe; relgaon_ocilos ao cgn’rex’.rot eSerOF'hVO treinamento da equipe profissional e master do ora relacionado com o ‘ AREAS MEDICAS CIRCULACAO VERTICAL CENTRO DE TREINAMENTO (CT)
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Utilizando como parémetro o Avai Futebol
Clube, pode-se perceber que apesar de estar
sofrendo melhorias aos longos dos anos,

Fo’renciolidode, visto sua étima localizacéo e o
luxo de pessoas advém de migragdo pendular
e/ou dias de jogos. A concepcdo é que essas

demonstrado no
diagnéstico da drea.

equipamento proposto com
o entorno de forma que se
volte para o bairro, através
dos eixos estruturantes,

AREA DE CHEGADA
EDIFICACAO |
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apresenta precariedades que influenciam  pessoas ndo estejam apenas de passagem, mas incorporados como pracas F | - Criag@o de uma
diretamente no resultado do time. permanecam e se apropriem da drea. . lineares, definidos nas Permeabilidade: Criar EDFICACHO ' ‘ ‘ passarela para a
bordas do terreno. Ainda, espacos que permitam um 3 | . | | nexdo do Etihad
conexdo visual e fisica com fluxo de passagem sem | ) - conexao do Ihd
o Estddio Dr. Aderbal randes interrupgdes, de ‘ | ‘ Campus com o Etihad
Ramos da Silva, através da orma a contribuir no bom | B [ Stadium. localizado nas
passarela implantada na funcionamento da g8 EE | | o
cobertura da edificacdo. edificacdo, com melhores ‘ | proximidades do CT.
- dades dlencodo, o loco ariuicies g e -  Esutura metdico pora
ISTO AS necessiaades elencaaads, O 10ca ; ~
N . . . /s 2 ‘ PRACA LINEAR [N PRACA sustentacdo dO ande
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Florianépolis/SC, no entorno do Estddio Dr. LS ‘ | | - véio do campo coberto a
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CARIANOS

© FLORIANOPOLIS/SC - BRASIL

A prética futebolistica brasileira, era

considerado, em seu inicio, de acordo com
Ferreira e Paim (2011, p. 01, apud CARAVETTA,

esportiva, que, somando & implementacéo do
Centro de Treinamento e Formacdo Esportiva
para Atletas de Futebol, tornar-se-4 a érea um
grande conjunto desportivo.

Por conseguinte, tem-se como os Centros de
Treinamento e Formacéo de Atletas de Futebol a
estrutura responsdvel pelo aperfeicoamento,

3ue contemple itens
iversos para atender &
populacdo, tornando o
equipamento um novo
potencial para a dreaq,
estimulando a apropriacéo
do local. Ainda, criar
espacos que fortalecam a o
Centro como unidade.

PRACA LINEAR PARQUE

ativa, permitindo o contato

| I RAMPA
EDIFICACAO r 7
visual com o inferior do - i e ESTADIO
prédio, promovendo usos - B . | - *** DR ADERBAL

s 5 o o | | RAMOS DA SILVA|
mais dindmicos do passeio | | ‘

VAO LIVRE
publico em interagdo com PARAAPROPIACA F |
atividades instaladas no | [ womwentos BCewa Evioco B 7

| ! \ \

térreo da edificacdo a fim
| VARANDA VARANDA

de fortalecer a vida urbana
nos espacos publicos.

VISTA FRONTAL - CAMPO COBERTO

B Areas Verdes
Areas de Treinamento
Areas Médicas
Areas Administrativas

Estadio Dr, Areas Intimas Atletas

Aderbal Ramos

Comércio/Lazer

Perspectiva Online, 2019.
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excludente e racista, representando na época de que os mesmos possam desenvolver as — SEM ESCALA R
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um mecanismo de distingdo da elite brasileira”.  habilidades necessdrias em todas as etapas de 06 vest

Somente apds atingir as indUstrias e fdbricas, a
classe operdria deteve de acesso, ocasionando
o ponta pé inicial da disseminacéo do que viria a
ser o ‘'pais do futebol”’.

Processo categorias de base do futebol:

- Escolinha de futebol, para os que tem acesso.
Em muito dos casos, a prética do futebol
acontece em ruas, valetas, campos de vdrzeaq,
entre outros. E Nessa etapa que passa a ser
notério quem possui aptiddo para o esporte
profissional.

- Peneira ou Olheiros: Meio de ingresso para as
categorias de base.

- O avanco das categorias se dd pela faixa
etdria. Entretanto, alguns jogadores, por
possuirem habilidades diferenciadas, acabam
sendo direcionados a pularem etapas,
influenciando na formacao final do atleta.

N

>35  Idade (anos)

>

Categoria A

Veterano
Adulto
Sub-20
Sub-17
Sub-15
Sub-13
Sub-11
Sub-09

Subi08 [ e e
sy |- ﬁ ﬁ
6/7 8

8/9 10/11 12/13 14/15 16/17 18/19/20 >20

preparacdo, atingindo o seu rendimento
maéximo. Também é responsdvel por estimular a
interatividade social e a disciplina dos
jogadores, através do convivio e valores éticos
vivenciados. Nestes, comumente, h& a presenca
de alojamentos destinados aos que vieram de

outras cidades, estados e/ou outros paises.
Ainda, como observado por Oliveira (2012),

os Centros devem ser vistos pelos atletas como
uma extensdo do aconchego e bem-estar de
suas casas, frazendo uma sensacgdo familiar, o
gue torna o ambiente mais prazeroso e com
menor pressdo em relagdo & obtencdo de

resultados. _
Dessa forma, o papel da arquitetura

esportiva, une a forma a fungdo futebolistica
proposta e quando interagida com a cidade,
Incentiva experiéncias guiadas, apropriacdo dos
espacos, entre outros, que tornam o
equipamento ndo sé destinado ao esporte, mas
também relacionado a outros parémetros,
como a cultura e o lazer.

DE OLIVEIRA, Lilian. A importancia da estrutura
do clube para a formagdo de atletas e desenvolvimento de clubes, 2012.
Disponivel em: < https://universidadedofutebol.com.br/a-importancia-
da-estrutura-do-clube-para-a-formacao-de-atletas-e-
desenvolvimento-de-clubes/ > Acesso em: 02 de setembro de 2019.

07 - Sala Prelecao

08 - Auditério

09 - Apoio

10 - Sala de Imprensa

11 - Sala Administrativa
12 — Recepgao

13 -DML

14 - Depésito

15 - Copa

16 — Vestiario Funcionario
17 - Museu

18 - Quiosque

19 - Espaco Gastronoémico
20 - Academia

21 - Fisioterapia

22 - Enfermaria
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23 — Recuperacao Fisica
24 - Tratamento
25 — Fisiologia
26 - Refor¢o
27 - Area de Descanso
28 - Refeitério
29 - Cozinha
30 - Deposito
31 - Area de Vivéncia
‘ R s | 32 - Praca Linear
i . ‘ ) ¢ JOTAN g ; N 3 33 - Praca Seca
P E o = : 34 - Espaco para Eventos
35 - Ponto de Onibus

AT g Tovss3y

36 - Estacionamento

81 VAGAS AUTOMOVEIS

37 - Carga/Descarga

38 — Food Truck Park

39 -Bicicletério

40 - Petplace

41 - Playground

42 — Academia ao Ar Livre
43 - Arquibancada

44 - Castelo d' agua
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=» Eixo Estruturante
=) Eixo Secundario
) Acesso Privativo
mp Acesso Publico
=» Acesso Estacionamento
Circulagao Vertical

FERREIRA, Daniel Della Porta; PAIM, Maria Cristina Chimelo. N ) Archdaily, 2016.

Estruturagéio das Categorias de Base do Futebol, 2011. Disponivel em: < ESCANFIE-ME | A

e ool > cores ot 38 desgpaeda 2017 o o - — PROJETO DE RECUPERACAO ESTADIO R. F KENNEDY
SR ED A = X0 R ACADA |MPLANTAQAO PARTI DO GERAL ‘ESCALAHZSO WASHINGTON, DC

- Construcdo de uma
centralidade - “'coragéo’’
colocando como
evidéncia o setor de
treinamento.

- Incorporacéo de érea de
lazer, esportes, comércio-
gastronomia, entre
outros, nos quais servem
de atrativo aos usudrios.

- Ideal de potencialidade,
com base na
transformacéo da
urbanidade do local, com
novas dreas verdes de
lazer e um novo
dinamismo, reinstituindo
avida urbana.
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O PROJETO

njunto desportivo

I, bem como transformar
lanos, a concepgdo do CTFA
s - s, no qual dita como serd o

: frequenta o Estddio Dr. Aderbal Ramos da Silva.
e Jlevare e corta as duas edifcacdes dispostas na
e . m— _ a sua extensdo. Sua dimensdo aumenta conforme as
— ficando puUblicas, permitindo maior dinamismo e

da vida urbana no local.
idera-se ainda, como eixo elaborado, a ligagdo entre as dreas verdes
_ : zer, através da permeabilidade implantada ou por meio da abertura da via
' oy projetada, |4 prevista no plano diretor. A via projetada teve seu perfil
reformulado em parte dela, onde entre as edificacdes, ganhou cardater de

g calcadéo.
g cx A ® ACC
2 \ & . e : . As edificacdes foram dispostas a partir de duas centralidades. A primeira é
' I“ R = o - “distribuida a partir do campo oficial coberto, formando uma edificacéo em
s \ 2 inta U. Sua composicdo se dd por trés barras independentes, com usos
S > o e R e : - os (apoio-vestidrio; comercial-drea médica; drea intima jogadores), mas

= | |- B o : : . que se conectam no nivel 7,00. A outra edificagéo, préxima ao Estédio, possui
- === — \ - \ B ki ; 51 ? uma identidade mais publica, onde foi criado um étrio gastrondmico-comercial,
EIXOS \ 1},.: OEIORIZAGAD i I ks . oy / estimulando a apropriagdo do local. Nela ainda se encontra a parte
" - EIXO ESTRUTURANTE [T AREA PARTICULAR [l AREA TREINAMENTO S : - 7L AR administrativa, com espaco para eventos e atendimento a imprensa. Apesar de
Bl AREA MEDICA [C] ESTACIONAMENTO e ol | — ; n&o conectadas fisicamente, as edificacdes possuem vinculo visual e através dos
W BOULEVARD M AREA SERVICO M LAJE TECNICA ] pUBLICO eixos formam conexdes durante todo o percurso do terreno.
> LIGAGAO AVL's B AreA COMERCIAL B ACESSO COBERTURA E PASSARELA [l PRIVADO BERSPECTIVA CERAL DO CTFA.

SISTEMA BINARIO

A partir das alteracdes realizadas
pela Preifetura de Florianépolis no
entorno do terreno, como a
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EDlFlCAGAO VIZINHA | | = Ry < 8 AREAS VERDES DE LAZER dispostas de forma que fortaleca
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INFORMACOES GERAIS DO CTFA
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Para composicdo das edificacdes em geral, A vedagdo ficou por conta de paredes de Em relacdo ao conforto ambiental das 3 —— - a
20 COBERTURA foi utilizado laje nervurada protendida, pela alvenaria convencional, vidro duplo com espessura edificagbes, foi utilizado na cobertura do grande ' \i-.ll A O
necessidade de vencer véos significativos (v&o de 5mm ou vedacdes vazada metdlicas. véo: iluminacdo e ventilacdo zenital, tipo lanternim. - W 1 A
ESCALA 1:500 SISTEMA CONSTRUTIVO maéximo 12,00 metros). Ainda, utilizou-se uma J& no grande véo, localizado no campo coberto - CONFORTO Ainda, juntamente com a telha zipada, aplicou-se ) ot ®
ESISTEMA ESTRUTURAL malha estrutural composta por pilares de edificacdo 1, foi utlizado uma estrutura metdlica a AMBIENTAL para isolamento termo-acUstico manta facefelt.
i 10 (m) concreto com dimensionamento de 60x60cm. parte. Compde essa estrutura: trelica espacial J& nas fachadas com permanéncia -
L Nas dreas de encontro laje x pilar, foi aplicado triangular, trelica plana e pilar perfil tubular. Como prolongada, utilizou-se brises conforme orientacéo -
capitéis para melhor distribuicéo de carga. cobertura, utilizou-se telha metdlica zipada. solar, auxiliando no conforto do ambiente. -
FECHAMENTO DAS QUADRAS e e N INGADERA — I | :
COMPOSTO POR REDE DE PROTECAO ! CALHA . EDSFE/:\LLQE] %\SLHA RETALICA ] : SLATIBANDA
ESPORTIVA + PERFIL METALICO | ' ' /
' SUPORTE DE FIXACAO E— ) PLATIBANDA TELHA ZIPADA , METALICA
' — PERFIL METALICO DE | .
VIDRO DUPLO 5mm BARRA ROSQUEADA ~ TELHA  LANTERNIM
CONCRETO ' LIGACAO SOLDADO ' .
METALICA
------------------------------------------------------------ LANTERNIM z ' ENTRE TRELICAS '
: DETALHE TELHA ZIPADA V\EAD?A(\;[')A\A(\) Cgﬁi%\lRTlvE\E ' CALHA METALICA . éP?Df\
: RUFO METALICO ESCALA1/10 : TELHA METALICA COR CORMA " MONTANTE DA TRELICA EM PERFIL U BARRA (i=2,5%)
CANTONEIRA DE FIXAGAO PERFIL METALICO CLIP DE ZIPﬁl\GEM : MZEILQBS\A BRANCA . TRELICA PLANA T'i:\AE';'EJJCL:R ROSQUEADA e L
‘ ‘ ' : ' DETALHE CONEXAO : . -
MICROTEILA TRANSLUCIDA FECHAMENTO METALICO = J A~ ISOTL?RMMESTO : (i=2,5%) TRELICA PLANA TELHA : TRIANGULAR E%ESB%DSEPFE% 'gL AY ' . 5 ] '
. ' R ' ESCALA 1/25 . 2 :
' ACUSTICO COM METALICA . TELHA - 100mm . - :
' FELT . ZIPADA . - ol L|GAQAO . ' s '
: e e e e e 4 , METALICA H ..., B .
' TELHA : : : : : : : : : ZIPADA SOLDADA : L TRELICA PLANA
: , : , , » TERCA METALICA ' !
' ZIPADA DE FIXACAO g j : I ' R POLIMERI ) ' . '
: 3 DETALHE LANTERNIM ‘ , ¢ ' 2 gl - | il— , ' BANZO SUP TRELICA PERFIL METALICO o e e e -
----------------------------------------------------------- h . : ' AQO GALVANIZADO B TRIANGULAR !
5 ' DETALHE CLIP DE FIXAGAO TELHA ZIPADA TRELICA PLANA ) ;
) R : = ' ESCALA 1/10 ¢ METALICA . GUARDA CORPO VIDRO
BANZO DA TRELICA TRIANGULAR SOLDADO NO SUPORTE DE FIXAGAO 1 e R R R R I R R R NI R NN RN DUPLO Smm
................ | | _ VEDAGCAO ]
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' A ; ' ' — | — + PILAR METALICO . :
] ' : ' | | ¥ L TUBLILAR 2 , OV | VIDRO DUPLO FIXO 5mm
' ' : : | u PILAR EM PLACAS DE 1
, : — BARRA ROSQUEADA ‘ | " ' 40X40 ; :
' DIAGONAL DA TRELICA PLANA MONTANTE DA TRELICA PLANA , . 1 o ! CONCRETO . - < o FIXACAO EM ACO . : FECHAMENTO DAS
! ! : ‘ o APARENTE . . : — = QUADRAS COMPOSTO POR
. PLACA DE . : : 1 | . CHAPA FIXACAO EM ACO . tﬁ“&?ﬁ%ﬁ’* o DL XXX XXX X REDE DE PROTECAO
. BASE EM ACO . ' B LAJE NERVURADA . DE ACO CHAPA LRSI
' ' MONTANTE DA TRELICA PLANA | | TS T ~ ESPORTIVA + PERFIL
. G DE ACO S
: DE BASE : : | PROTENDIDA ' ——CHUMBADOR <O 20:0:0’\\\\‘:39 METALICO |
! EM ACO : ' - : : 9 200020 0% %0 %%
. 0009099099
. - - - : EEEERS ,
' ' : TRELIGA TRIANGULAR METALICA ' BASE EM BLOCO | ' PILAR METALICO
- SR . ) - ' - ' DE CONCRETO | : TUBULAR
CHUMBADORES — Z, CEE : : / , GRAMA NATURAL ' : - 40X40cm
' PLACA . : ; ' CALHA DE PILAR METALICO '
BANZO DE FIXACAO ' . : SECAO TUBULAR :
- - ' : X / - 40X40cm B : /
INFERIORDA | ot conea : : ) , SUPORTE DE FIXAGAG CORTE APROXIMADO - ESTRUTURA METALICA : =g : CORTE APROXIMADO - ESTRUTURA METALICA
TRELIGA ' TRELICA PLANA COM PILAR SELBADORES : \ EpaCIAL TUANGHDY ' 2 ] I - I 2 2
, , ' ESPACIAL TRIANGULAR . . .
' ESCALA1/25 . . NA TRELICATIAVE 2 | ESCALA 1:100 , \_ | , ESCALA 1:100
: : LESCAMIZS . : ' DETALHE PILAR METALICO COM O CHAO BASE EM BLOCO! .
--------------------------------- 1 ESCALA 1/25 DE CONCRETO -
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