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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo examinar as situacdes em que 0s pais estdo
obrigados a prestarem alimentos aos filhos, embora estes tenham atingido a maioridade
civil, especificamente quando o pleito é feito para custear despesas referentes a
educacdo, visando arcar com os dispéndios relativos a cursos técnicos e universidades.
Pretende-se, ainda, analisar a discussao atinente ao limite etario que da ensejo ao fim
da obrigacéo alimentar, e a aplicacdo da Sumula 358 do STJ, que trata da necessidade

da ac&o de exoneracao de alimentos.

Palavras-chave: Alimentos. Maioridade civil. Estudos. Limite etario. Exoneracgao.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa tratara sobre a obrigacdo alimentar na maioridade civil,
ou seja, se o filho mesmo apds completar dezoito anos de idade tem direito a pleitear
pensdo alimenticia a seus pais.

Escolheu-se esse assunto em virtude da afinidade despertada pelo direito
civil, principalmente na area de familia. No tocante ao tema em si, 0 interesse esta
voltado as situacbes em que os filhos, visando o aperfeicoamento pessoal, buscam
perante 0s seus genitores, ajuda financeira para custear seus estudos, quando ja
completada a maioridade civil.

A problemética que se tem € que inexiste legislacdo especifica tratando do
tema e utiliza-se como base o artigo 1.694 do Cddigo Civil de 2002 (CC/2002), que
apenas se refere as pessoas que podem pedir alimentos, sem, contudo, tracar limites
de idade e condicdes para tanto. Assim, em que situacdes e até quando os pais estardo
obrigados a prestarem alimentos a seus filhos?

O objetivo geral sera analisar as situagdes em que 0s pais deverdo prestar
alimentos aos filhos, embora eles tenham atingido a maioridade civil, e os especificos
sdo: compreender o instituto de alimentos; demonstrar que eles ndo decorrem apenas
do poder familiar e verificar até quando eles serdo devidos.

O método de abordagem a ser utilizado é o dedutivo.

Com relacdo ao método de procedimento, escolheu-se o monogréfico e,
quanto a técnica, optou-se pela bibliografica, pois sera utilizada legislacdo, doutrina e
entendimentos jurisprudenciais que tratam do tema.

O trabalho sera dividido em trés capitulos:

Primeiramente, serdo analisados o instituto dos alimentos, 0 seu conceito e
natureza juridica, quais as classificacdes apresentadas pela doutrina, além das
principais caracteristicas concernentes a ele, 0s requisitos essenciais para a sua
fixacdo e, ainda, quais sédo as pessoas que podem figurar no pélo ativo e passivo da

obrigacao alimentar.
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A segquir, sera abordado o poder familiar, 0 seu conceito e as caracteristicas
mais relevantes apontadas pela doutrina, o contetdo, referindo-se este a pessoa dos
filhos ou aos bens deles, bem como as hip6teses em que podem acarretar extingéo,
suspenséo ou perda deste poder.

Por fim, serd estuda a obrigacdo alimentar e a maioridade civil. Far-se-4 a
distincdo entre o dever de sustento e a obrigacdo alimentar, pois embora parecam
semelhantes, s&o institutos diferentes. Posteriormente, serdo apresentadas as
situacBes em que os pais sdo compelidos a prestarem alimentos aos filhos, ainda que
maiores. Sera, também, efetuada uma analise acerca da Sumula 358 do STJ, que

dispde sobre a necessidade de propositura de acdo de exoneragdo de alimentos.
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2 ALIMENTOS

Neste capitulo serd abordado o instituto dos alimentos, num aspecto geral,
visando colaborar para a compreensao do tema principal da pesquisa, que se refere a

obrigacado alimentar e a maioridade civil.

2.1 CONCEITO E NATUREZA JURIDICA

O vocabulo alimentos, de acordo com o ordenamento juridico brasileiro,
significa a prestagdo em dinheiro ou espécie, destinada a atender as necessidades
essenciais daqueles que os pleiteiam. Nao obstante na linguagem vulgar signifique o
necessario ao sustento, na seara do direito, sua conotacdo é mais abrangente,
compreendendo, ainda, vestuario, habitacdo, assisténcia médica, enfim, tudo o que é
necessario para satisfazer os reclamos da vida. (RODRIGUES, 2008, p. 374).

Destaque-se que a posicdo acima defendida ndo é isolada, sendo

corroborada por Paulo Lébo (2008, p. 344), que fortalece e amplia o conceito:

Alimentos, em direito de familia, tem o significado de valores, bens ou servigcos
destinados as necessidades existenciais da pessoa, em virtude de relagdes de
parentesco (direito parental), quando ela prépria nao pode prover, com seu
trabalho ou rendimentos, a propria mantenca. Também sdo considerados
alimentos os que decorrem dos deveres de assisténcia, em razao de ruptura de
relacdes matrimoniais ou de unido estavel, ou dos deveres de amparo para os
idosos (direito assistencial).

N&o discrepa o ensinamento de Araken de Assis (2007, p. 906), que assim
esclarece:

[..] a palavra alimento, conforme a melhor acepcdo técnica, e,
conseguintemente, podada de conotagfes vulgares, possui o sentido amplo de
compreender tudo quanto for imprescindivel ao sustento, & habitacdo, ao
vestuario, ao tratamento das enfermidades e as despesas de criacdo e de
educacéo. [...]
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Ademais, é importante esclarecer que a preservacdo da dignidade humana®,
um dos fundamentos do texto constitucional, € também fundamento da obrigacdo de
prestar alimentos, assim como a solidariedade social e familiar prevista no art. 3° da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1998 (CRFB/88), uma vez que,
segundo Maria Helena Diniz (2009, p. 595), vem a ser um dever personalissimo devido
pelo alimentante, em razdo de parentesco, vinculo convencional que o liga ao
alimentado.

O conceito de alimentos ndo esta no CC/2002, no capitulo que trata o tema
(art. 1.694 a 1710). Todavia, infere-se do artigo 1.920, que trata do legado, o contetdo
legal de alimentos: “O legado de alimentos abrange o sustento, a cura, o vestuario e a
casa, enquanto o legatario viver, além da educacéo, se ele for menor”. (NERY JUNIOR;
NERY, 2008, p. 1.202).

Os alimentos ndo sdo, necessariamente, satisfeitos pelo valor pecuniério,
guando sdo denominados pensédo alimenticia, mas também podem ser “[...] in natura,
ou naturais, como a entrega de um imével para a moradia e de coisas para 0 consumo
humano.” (LOBO, 2008, p. 344).

No tocante a natureza juridica dos alimentos, percebe-se que ela esta ligada
a origem da obrigacdo. Desse entendimento comunga Maria Berenice Dias (2007, p.

451, grifo da autora), que, ao discorrer sobre o tema, assevera:

[...] O dever dos pais de sustentar os filhos deriva do poder familiar®. A
Constituicdo Federal reconhece a obrigagédo dos pais de ajudar, criar e educar
os filhos menores (CF 229). A constituicdo também afirma que os maiores
devem auxiliar e amparar os pais na velhice, caréncia e enfermidade. E
obrigacéo alimentar que repousa na solidariedade familiar entre os parentes
em linha reta, e que se estendem infinitamente. Na linha colateral, a obrigacédo
vali somente até o quarto grau de parentesco. O encargo alimentar decorrente
do casamento e da unido estavel tem origem no dever de mutua assisténcia,

! «[...] temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca e distintiva reconhecida em cada
ser humano que o faz merecedor do mesmo respeito e consideragdo por parte do Estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais que assegurem
a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir
as condigbes existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover sua
participacdo ativa e co-responsavel nos destinos da prépria existéncia e da vida em comunh&o com os
demais seres humanos”. (SARLET, 2004, p. 59-60, grifo do autor)

2 Art. 3°. Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

| — construir uma sociedade livre, justa e solidéaria;

L...] (BRASIL, Constitui¢do da Republica Federativa do, 2008, p. 3).

“Poder familiar € o conjunto de direitos e deveres atribuidos aos pais, no tocante a pessoa e aos bens
dos filhos menores”. (GONCALVES, 2006, p. 357).



13

gue existe durante a convivéncia e persiste mesmo depois de rompido o vinculo
afetivo. [...]

Contudo, a doutrina juridica a considera de carater patrimonial, podendo,
inclusive, os sujeitos da relacdo juridica advinda dos alimentos serem considerados
credores e devedores, termos estes usuais na esfera do Direito de Familia. (GAMA,
2008, p. 485).

Infere-se, do acima mencionado, que o vocabulo alimentos, na seara do
direito, € mais abrangente do que o comumente pensado, ou seja, 0s alimentos ndo sédo
prestados somente para fazerem face a necessidade de sustento (alimentacéo), eles
sdo destinados a satisfazerem outros aspectos imprescindiveis ao dia-a-dia, como
vestuario, habitacdo, assisténcia médica, educacdo, assim como outras despesas
relacionadas as necessidades basicas do ser humano. E tdo ampla sua conceituagéo
gue, consoante restou demonstrado, ele pode inclusive ser satisfeito com a entrega de

um bem imovel.

2.2 CLASSIFICACAO

Os alimentos podem ser classificados segundo varios critérios: quanto a

natureza, quanto a causa juridica; quanto a finalidade; quanto ao momento da
prestacdo e quanto a modalidade de prestacdo. (GONCALVES, 2006, p. 442).

2.2.1 Quanto a natureza

Os alimentos séo classificados, quanto a natureza, em naturais € civis.

Para Yussef Said Cahali (2006, p. 18), correspondem aos alimentos naturais
agueles que se destinam a atender as necessidades vitais do ser humano (alimentacéo,
habitac&o, vestuario, saude etc.), ou seja, o essencial a manutencao da vida. Por outro

lado, quando englobam outras necessidades, como intelectuais e morais ou, ainda,
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aquelas relacionadas ao lazer de quem os recebe, eles sdo denominados alimentos
civis. Esses sdo estabelecidos levando-se em conta a qualidade do beneficiario e a

obrigacéo de quem deve presta-los.

2.2.2 Quanto a causa juridica

No tocante a causa juridica, os alimentos classificam-se em: legais ou
legitimos, voluntarios e indenizatorios. Sdo denominados legitimos quando derivam de
uma obrigacéo legal (parentesco, casamento ou companheirismo) e voluntarios aqueles
decorrentes de uma declaracdo de vontade inter vivos* ou causa mortis®, ambos
pertencendo ao direito das obrigacbes e das sucessdes, respectivamente.
(GONCALVES, 2006, p. 443).

Por sua vez, os indenizatdrios ou ressarcitorios sdo alimentos destinados a
reparar danos causados pela pratica de ato ilicito, representando, assim, uma forma de
indenizacdo do dano ex delicto®. (GONCALVES, 2006, p. 443).

2.2.3 Quanto a finalidade

Inicialmente, antes de fazer a classificacdo quanto a finalidade, para um
melhor entendimento, é importante esclarecer que alguns doutrinadores divergem no
tocante a essa classificacao.

Para Carlos Roberto Gongalves (2006, p. 444, grifo do autor), os alimentos
classificam-se em definitivos (regulares), provisorios e provisionais, consoante se

observa:

“ “Locucao latina. Entre vivos”. (DINIZ, 2005, p. 1043).

® “Locucao latina. Por causa da morte. [...] Diz-se do ato juridico que sé se materializa ou produz efeitos
apos o falecimento do seu autor. [...]". (DINIZ, 2005, p. 641-642).

® “Locucéo latina. Por forca de delito”. (DINIZ, 2005, p. 532)
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Definitivos sédo os de carater permanente, estabelecidos pelo juiz na sentenca
ou em acordo das partes devidamente homologado, malgrado possam ser
revistos (CC, art. 1.699). Provisoérios sdo os fixados liminarmente nos despacho
inicial proferido na acéo de alimentos, de rito especial estabelecido pela Lei n.
5.478/68 — Lei de Alimento. Provisionais ou ad litem’ sdo os determinados em
medida cautelar, preparatéria ou incidental, de acdo de separacao judicial, de
divércio, de nulidade ou anulacdo de casamento ou de alimentos. Destinam-se
a manter o suplicante, geralmente a mulher, e a prole, durante a tramitagéo da
lide principal, e ao pagamento das despesas judiciais, inclusive honorarios
advog:aticios (CPC, art. 852). Dai a razdo do nome ad litem ou alimenta in
litem®.

Posicdo semelhante, contudo menos abrangente, € assumida por Maria

Berenice Dias (2007, p. 488, grifo da autora), que assevera:

Os alimentos provisdrios (LA 4°) sdo estabelecidos quando da propositura da
acdo de alimentos, ou no momento posterior, mas antes da sentenca. J4 0s
alimentos provisionais (CPC 852 I) sdo deferidos em acdo cautelar ou quando
da propositura da acdo de separacdo, divorcio, anulacdo de casamento, bem
como na acao de reconhecimento de unido estével, e se destinam a garantir a
manutencdo da parte ou a custear a demanda.

N&o € esse o entendimento de Yussef Said Cahali (2006, p. 26), o qual
classifica os alimentos apenas em provisionais e regulares, ndo contemplando em sua
classificacdo os provisorios.

Maria Helena Diniz, em classificacdo diversa, aduz que, quanto a finalidade,

% ou acautelatérios. Os

os alimentos podem ser provisionais “ad litem” “expensa litis
acautelatorios, por sua natureza cautelar e antecipatoria, destinam-se a resguardar a
requerente ou seu filho enquanto estiver esperando os tramites processuais, bem como
a ressarcir as despesas processuais e honorérios advocaticios, quando haja
comprovacao do periculum in mora®® e o fumus boni jaris**. (2009, p. 595).

Ao referir-se a fase processual em que serdo devidos os alimentos
acautelatorios, assevera a autora: sdo “[...] concedidos em acdo cautelar preparatoéria
ou incidental (CPC, art. 852) concomitantemente, ou antes, da separacao judicial, de

nulidade ou anulagédo de casamento ou de alimentos [...]". (DINIZ, 2009, p. 595).

"“Locuc&o latina. Para o processo”. (DINIZ, 2005, p. 120).

® “Expresséo latina. Indica os alimentos provisionais, ou seja, a penséo alimenticia exigida na pendéncia
das agbes matrimoniais”. (DINIZ, 2005, p. 204).

® ‘Locucdo latina. Despesas da lide, que podem ser computadas na prestacdo de alimentos”. (DINIZ,
2005, p. 553).

10 «Expressao latina e direito processual civil. Perigo da demora”. (DINIZ, 2005, p. 652).

1« ocuc&o latina. Fumaga do bom direito”. (DINIZ, 2005, p. 702).
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2.2.4 Quanto ao momento em que séao reclamados

Quanto ao momento em que sao reclamados, os alimentos classificam-se em
pretéritos, atuais e futuros. Consideram-se pretéritos aqueles em que o pedido retroage
a um periodo anterior ao ajuizamento da acdo, enquanto os atuais sao aqueles
requeridos a partir do ajuizamento da demanda. Os alimentos futuros, por sua vez, sdo
os devidos a partir da sentenca. (GONCALVES, 2006, p. 446).

Assevera Carlos Roberto Gongalves (2006, p. 446) que o direito brasileiro
ndo admite a classificacdo em alimentos pretéritos, apenas em atuais e futuros. A
justificativa do autor é que “[...] se o alimentando, bem ou mal, conseguiu sobreviver
sem o auxilio do alimentante, ndo pode pretender o pagamento de alimentos relativos
ao passado [...]".

Maria Helena Diniz (2009, p. 597), partindo da mesma reflexao, classifica os
alimentos em atuais e futuros. Os primeiros sdo aqueles requeridos a partir do
ajuizamento da demanda, enquanto os futuros, caso devidos, serdo concedidos

posteriormente a prolacdo da deciséo.

2.2.5 Quanto a modalidade

No tocante a modalidade, ou seja, a forma como séo prestados, os alimentos
séo classificados em préprios e improprios.

Séo considerados préprios quando h& o “[...] recebimento do alimentado em
casa, fornecendo-lhe hospedagem e sustento, sem prejuizo do dever de prestar o
necessario a sua educacdo, quando menor [...]". De outra banda, os impréprios séo
aqueles pagos “[...] mediante prestacdo em dinheiro, sob a forma de pensao periddica,
ou em espécie [...]". (GONCALVES, 2006, p. 478)
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Em outros termos, Guilherme Calmon Nogueira da Gama (2008, p. 518)

assevera.

[...] (@) prestacdo alimentar prépria, ou seja, aquela admitida em lei, em que o
alimentante fornece in natura elementos necessarios para atendimento as
necessidades do alimentando, recebendo-o e mantendo-o em sua casa, por
exemplo; (b) prestagdo alimentar impropria, a saber, a prestacdo de entrega de
uma quantia em dinheiro. [...].

Pela diversidade de classificacbes existentes, resta visivel que a obrigacao
de prestar alimentos ndo € satisfeita unicamente por meio de prestacdo periddica em
dinheiro, ela leva em conta outros aspectos e momentos, as vezes ocorre antes ou
apos a sentenca, a partir ou posteriormente a propositura da acédo e, como visto, podem
ser, inclusive, concedidos alimentos em acgdo acautelatéria, o que demonstra que deve

ser observado o caso em Si.

2.3 CARACTERISTICAS

O instituto dos alimentos contempla uma grande variedade de
caracteristicas, contudo, neste topico, elegeu-se para abordar, aquelas mais

comentadas pela doutrina, conforme se passa a expor.

2.3.1 Direito personalissimo

O direito a alimentos € considerado um direito personalissimo, ou seja, ndo
pode ser transferido a outrem. Para Maria Berenice Dias (2007, p.453), tal vedacéo
ocorre porgue o direito a alimentos “[...] visa preservar a vida e assegurar a existéncia
do individuo que necessita de auxilio para sobreviver”.

Posicdo semelhante é assumida por Silvio de Salvo Venosa (2006, p. 382-

383), que considera o direito a alimentos um direito pessoal e intransferivel, de forma
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que: “[...] sua titularidade néo se transfere, nem se cede a outrem. Embora de natureza
publica, o direito é personalissimo, pois visa preservar a vida do necessitado. [...]".

A proibicdo de transmissibilidade do direito a alimentos se d4 em virtude de
eles se destinarem a subsisténcia do alimentando, como assevera Carlos Roberto
Goncgalves (2006, p. 458):

[...] Como os alimentos se destinam a subsisténcia do alimentando, constituem
um direito pessoal, intransferivel. A sua qualidade de direito de personalidade é
reconhecida pelo fato de se tratar de um direito inato tendente a assegurar a
subsisténcia e integridade fisica do ser humano. [...].

Denota-se, do acima mencionado, que a razdao de nado se permitir a
transmissdo do direito a alimentos a outrem é a importancia que eles representam a

vida do individuo, ou seja, eles se destinam a assegurar a sua existéncia.

2.3.2 Solidariedade

A obrigacdo de prestar alimentos ndo € solidaria, pois o credor tem que
obedecer a ordem de grau de parentesco. Desta forma, ndo podera escolher livremente
guem devera paga-lo. A solidariedade ocorre quando had uma pluralidade de credores
com direito a receber a totalidade da divida ou véarios devedores obrigados a satisfazé-
la de forma integral. (LOBO, 2008, p. 352).

O CC/2002, em seus artigos 264 e 265, que tratam da solidariedade,
determina:

Art. 264. H4 solidariedade, quando na mesma obrigagcdo concorre mais de um
credor, ou mais de um devedor, cada um com direito, ou obrigado, a divida
toda.

Art. 265. A solidariedade ndo se presume; resulta da lei ou da vontade das
partes. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p.422-423).

Arnoldo Wald e Priscila M. P. Corréa da Fonseca (2009, p. 58), lecionando
acerca do tema, asseveram: “[...] o reconhecimento da solidariedade implicaria admitir
gue todos os obrigados fossem responsaveis de igual modo e por igual valor, o que
relativamente aos alimentos nao sucede, pois cada devedor é obrigado a contribuir na

medida de suas possibilidades”.
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Infere-se, portanto, que embora a obrigacdo de prestar alimentos derive do
principio da solidariedade, ela ndo € considerada uma obrigacdo solidaria, pois ndo é
possivel escolher aleatoriamente o devedor de alimentos, € preciso seguir a ordem de

grau de parentesco determinada em lei.

2.3.3 Reciprocidade

A reciprocidade do dever de prestar alimentos fundamenta-se nos art. 1.694
e 1.696 do CC/2002, consoante segue:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cbnjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
condicéo social, inclusive para atender as necessidades de sua educacao.
Art. 1.696. O direito a prestagéo de alimentos é reciproco entre pais e filhos, e
extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em
grau, uns em falta de outros. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p.1103-1105).

Ha, portanto, reciprocidade entre parentes, conjuges e companheiros, quanto
ao direito de receber alimentos e a obrigacédo de presta-los. Assim, ao direito de exigir
alimentos corresponde a obrigacéo de presta-lo. (GONCALVES, 2006, p. 457).

Para Maria Berenice Dias (2007, p. 454, grifo da autora), a reciprocidade leva
em conta a necessidade do alimentando e a possibilidade do alimentante. Nesse
sentido, menciona: “E mituo o dever de assisténcia, a depender das necessidades de
um e das possibilidades do outro. O credor de alimentar de hoje pode vir, em momento
futuro, a se tornar devedor, e vice-versa. A reciprocidade tem fundamento no dever de

solidariedade.”

2.3.4 Irrepetibilidade

Os alimentos, provisionais ou definitivos, uma vez prestados, sao irrepetiveis.

Assim, por mais que algum recurso altere o definido em decis&o anterior, reconhecendo
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a desnecessidade do alimentando ou reduzindo o montante que a ele era devido, 0
devedor ndo podera pleitear sua devolucdo. (VENOSA, 2006, p. 384).

Ao comentar sobre o tema, Maria Berenice Dias (2007, p. 455) sustenta:
“Como se trata de verba que serve para garantir a vida, destina-se a aquisicao de bens
de consumo para assegurar a sobrevivéncia. Assim, inimaginavel pretender que sejam
devolvidos.”

Para Arnoldo Wald e Priscila M. P. Corréa da Fonseca (2009, p. 60-61), os
alimentos somente serdo devolvidos quando restar comprovado que aquele que
prestou ndo tinha o dever de fazé-lo, ou seja, quando se verificar que a obrigagéo era
incumbida a outra pessoa e ndo aquele que a satisfez .

2.3.5 Irrenunciabilidade

Sobre a irrenunciabilidade, dispde o art. 1.707 do CC/2002: “Pode o credor
nao exercer, porém lhe € vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o respectivo
crédito insuscetivel de cessdo, compensacdo ou penhora”. (NERY JUNIOR; NERY,
2008, p. 1111).

2.3.6 Periodicidade

O pagamento da obrigacdo alimenticia deve ser periodico. Nas palavras de

Maria Berenice Dias (2007, p. 460, grifo da autora):

Como o encargo de pagar alimentos tende a estender-se no tempo — ao menos
enquanto o credor deles necessitar -, indispensavel que seja estabelecida a
periodicidade para o seu adimplemento. Quase todos recebem salarios ou
rendimentos mensalmente, dai a tendéncia de estabelecer este mesmo
periodo de tempo para o atendimento da obrigagdo alimentar. No entanto, nada
impede que seja outro lapso: quinzenal, semanal, e até semestral. Essas
estipulacdes dependem da concordancia das partes ou da comprovagado por
parte do devedor da necessidade de que assim seja. [...] .
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N&o obstante o pagamento da obrigacdo alimenticia ser, na maioria das
vezes, mensal, admite-se a sua fixacdo em outros periodos. Ao justificar esse

entendimento, Silvio de Salvo Venosa (2006, p. 385-386), afirma:

[...] ndo se admite que um valor Unico seja 0 pago, nem que o0 periodo seja
longo, anual ou semestral, porque isso ndo se coaduna com a natureza da
obrigacdo. O pagamento Unico poderia ocasionar novamente a pendria do
alimentando, que néo tivesse condi¢bes de administrar o numerario.

Observa-se, entdo, que o pagamento da pensao alimenticia pode ser feito de
varias formas, semanalmente, quinzenalmente, mensalmente, ou mesmo
bimensalmente, desde que esta periodicidade esteja em consonancia com as

necessidades do alimentando.

2.3.7 Anterioridade

Considerando que o adimplemento da obrigacdo alimenticia tem como
escopo garantir a subsisténcia do credor, ele deve ser feito antecipadamente. Essa € a
razéo de ela ser considerada uma obrigacdo com vencimento antecipado. (DIAS, 2007,
p. 460).

Assim, se fosse feito de maneira diversa, ao final de cada més, por exemplo,
a pessoa que necessita de alimentos ficaria desprovida de recursos para poder

sustentar-se durante esse periodo.

2.3.8 Imprescritibilidade

O direito a alimentos, mesmo que ndo seja exercido por longo tempo, &

imprescritivel. A prescricdo sé atinge as prestacdes ja fixadas por sentenca ou por
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acordo entre as partes e que se encontram vencidas. Estas prescrevem em dois anos,
de acordo com o artigo 206, § 2°, do CC/2002.*2 (GONCALVES, 2008, p. 460).

Nessa linha de entendimento, assevera Yussef Said Cahali (2006, p. 93):
“Considera-se, assim, o direito de alimentos imprescritivel, no sentido daquele poder de
fazer surgir, em presenca de determinadas circunstancias, uma obrigacdo em relagéo a

uma ou mais pessoas (direito potestativo)”.

2.4 REQUISITOS

A fixacdo da verba alimentar é pautada no binémio necessidade-
possibilidade, ou seja, os alimentos sao fixados levando-se em conta as necessidades
de quem os pleiteiam e as possibilidades de quem esta obrigado a presta-los. (WALD;
FONSECA, 2009, p. 68).

Dispbe o artigo 1.694, § 1° do CC/2002: “Os alimentos devem ser fixados na
proporcdo das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”.
(NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1103).

Acrescenta o artigo 1.695, a propésito, que: “Sao devidos alimentos quando
guem os pretende nao tem bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a
prépria mantenca, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento”. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1.104).

Nessa esteira, afirmam Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz
Tavares da Silva (2009, p. 442):

[...] n@o podem requerer alimentos nem viver a expensas de outro quem possui
bens, ou estd em condicbes de subsistir com o préprio trabalho.
Conseqiientemente, s6 pode reclama-los aquele que nao possuir recursos
préprios e esteja impossibilitado de obté-los por menoridade, doenca, idade
avancada, calamidade publica ou falta de trabalho.

12 Art. 206. Prescreve:

[..]

§ 2° Em dois anos, a pretensdo para haver prestagfes alimentares, a partir da data em que se vencerem.

(NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 380).
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Sem embargo desta postura, Silvio Rodrigues (2008, p. 383) assevera: “[...]
para nascer o direito de pedir alimentos, mister se faz que o alimentario ndo possa
prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenca. [..]". E acrescenta: “Quanto as
possibilidades do obrigado, deve ser buscado um valor que a pessoa possa fornecer,
sem desfalque do necessario ao seu proprio sustento. [...]".

O bindbmio necessidade-possibilidade, com o passar dos tempos, pode sofrer
alteracbes, o0 que autoriza a exoneracdo, a reducdo ou majoracdo da pensédo
inicialmente fixada, levando-se em conta a situacéo atual dos envolvidos. (GAMA, 2008,
p. 521).

Nas licdes de Carlos Roberto Goncalves (2006, p. 472): “O quantum®? fixado
nado é imutavel, pois, se houver modificagdo na situacdo econdmica das partes, podera
qualquer delas ajuizar agéo revisional de alimentos, com fundamento no art. 1.699 do
CC/2002, para pleitear a exoneracéao, reducéo ou majoracdo do encargo”. [...].

Assim, mesmo que as necessidades do alimentando sejam muitas, mas
poucos os recursos do alimentante, a pensdo seré reduzida, pois ter4 que observar o

binbmio alimentar necessidade-possibilidade.

2.5 SUJEITOS DA PRESTACAO ALIMENTICIA

No que diz respeito aos sujeitos envolvidos na obrigacao alimentar, aduz o
art. 1.694 do CC/2002: “Podem os parentes, os cdnjuges ou companheiros pedir uns
aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com sua
condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua educacgdo”. (NERY
JUNIOR; NERY, 2008, p. 1103).

Assim, o0 instituto dos alimentos, no direito de familia, funda-se,
exclusivamente, no vinculo de parentesco, incluindo o jus sanguinis®, no vinculo
conjugal e nas relag6es de unido estavel. (MONTEIRO; SILVA, 2009, p. 431).

13 «Termo latino. Soma de dinheiro”. (DINIZ, 2005, p. 6).
4| ocuc&o latina. Direito de sangue”. (DINIZ, 2005, p. 39).
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No tocante as obrigacfes alimentares originadas do vinculo de parentesco,
consideram-se como principais as que existem, reciprocamente, entre pais e filhos,
independente de ter havido convivéncia familiar entre ambos. (LOBO, 2008, p. 353).

Segundo Paulo Lobo (2008, p. 354), para os pais em relacdo aos filhos,
existem duas espécies de obrigacdes alimentares: a primeira deriva do poder familiar
que, em regra, vai até a maioridade, ou seja, até os dezoito anos, podendo, todavia,
prolongar-se aos 24 anos se o filho for estudante, presumindo-se, nesse caso, a
necessidade deste; a outra obrigacdo advém do parentesco, cujo liame € vitalicio.
Nesse caso, como o filho ja é maior, deve comprovar a necessidade de alimentos.

Com relagdo a obrigacdo de prestar alimentos decorrente do parentesco,
dispdem os arts. 1.696 e 1.697 do CC.:

Art. 1.696. O direito a prestacdo de alimentos € reciproco entre pais e filhos,
extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em
grau, uns em falta de outros.

Art. 1.697. Na falta dos ascendentes cabe a obrigacdo aos descendentes,
guardada a ordem de sucessdao e, faltando estes, aos irmaos, assim germanos
como unilaterais. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p.1105).

Assim, existe uma ordem de graus de parentesco a ser observada: em
primeiro lugar estao os parentes em linha reta, recaindo a obrigagdo nos mais proximos
em grau, uns na falta de outros; ndo havendo parentes em linha reta, s&o chamados a
prestar alimentos os irmaos, germanos® ou unilaterais*®. Em cada classe, os parentes
de grau mais proximo preferem aos de graus mais distantes. (RODRIGUES, 2008, p.
380-381).

Dessa forma, estdo obrigados a prestarem alimentos em virtude de
parentesco, 0s parentes consanguineos (que descendem de um mesmo tronco
ancestral) e aqueles cujo elo decorre da ado¢édo. (MONTEIRO; SILVA, 2009, p. 431-
432).

Outra situacdo que gera obrigacao de prestar alimentos é a que decorre do
casamento ou da unido estavel. H4, nesse caso, reciprocidade entre os cénjuges.
Prelecionam, a propésito Arnoldo Wald e Priscila M. P. Corréa da Fonseca (2009, p. 53-
54):

'* “Filho do mesmo pai e da mesma mae”. (DINIZ, 2005, p. 1059). )
16 “aAquele que, em relacdo a outro, advém s6 da mesma m&e ou apenas do mesmo pai. E também
designado “meio-irm&o”. (DINIZ, 2005, p. 1059).
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Essa modalidade de pensionamento decorre do dever de mutua assisténcia,
constituindo uma obrigacédo tanto do casamento quanto das unifes estaveis.
Com efeito, efetivamente os companheiros, ora conviventes, foi concedido o
direito de reclamar alimentos nas mesmas condi¢cdes em que os cbénjuges [...].

O CC/2002, diferentemente do que era previsto na Lei do Divoércio e Lei n°

9.278/96, permite ao conjuge, declarado culpado pela separacdo, pleitear alimentos ao

conjuge inocente. Contudo, a fixacdo dos alimentos ficara restrita ao indispensavel a
sobrevivéncia. (RODRIGUES, 2008, p. 381-382).

Nesse sentido, dispde o art. 1.704 do CC/2002:

Se um dos cbnjuges separados judicialmente vier a necessitar de alimentos,
sera o outro obrigado a presta-los mediante pensao a ser fixada pelo juiz, caso
nao tenha sido declarado culpado na agéo de separacéo judicial.

Paragrafo Unico. Se o cbnjuge declarado culpado vier a necessitar de
alimentos, e ndo tiver parentes em condi¢des de presta-los, nem aptiddo para o
trabalho, o outro cdnjuge serd obrigado a assegura-los, fixando o juiz valor
indispensavel a sobrevivéncia. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1.108).

Complementando o raciocinio, Fabio Ulhoa Coelho (2009, p. 206) salienta

que o direito de pleitear alimentos ao conjuge deve observar o binbmio necessidade-

possibilidade, ou seja, quem pleiteia deve necessitar e quem presta deve dispor de

recursos para tanto. Contudo, havera diferenga no valor do montante se houver culpado

na separacdo, de forma que, ausente a culpa, “[...] o valor dos alimentos sera

compativel com a condi¢éo social [...]". Diferentemente sera se a culpa da separagéo for

do alimentando, caso em que este “[...] fara jus unicamente aos alimentos minimos [...]."

A mesma linha de entendimento serve para as unides fundadas no

companheirismo, em que 0s critérios a serem observados serdo os mesmos daqueles

que regem o vinculo conjugal. Nesse ponto, sustenta Fabio Ulhoa Coelho (2009, p.

207):

Se o vinculo de conjugalidade ndo era o casamento, mas a unido estavel, os
critérios sao rigorosamente idénticos. O companheiro ou companheira que nao
dispde de patrimbnio ou renda para se manter ap6s a dissolugdo da unido
estavel, tem o direito de cobrar alimentos do outro. Se nao tiver sido culpado ou
culpada pela dissolu¢éo da unido, o valor dos alimentos sera o que sustente o
padrao de vida compativel com a condi¢édo social do alimentando; se tiver sido
dele a culpa do fim do relacionamento estavel, o valor sera apenas o que bastar
para a sobrevivéncia.

Assim, tanto 0 casamento como a unido estavel podem gerar a obrigacéo de

prestar alimentos, desde que provada a necessidade e os demais requisitos dessa
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obrigacéo. O pleito pode ser efetuado pelo cénjuge culpado pela separacdo, como pelo
inocente.

A obrigacdo de prestar alimentos ocorre, também, em favor do idoso e
encontra-se fundamenta no art. 230 da CRFB/88 e art. 11, 14 e 34 da Lei n°® 10.741/03
— Estatuto do ldoso. (DIAS, 2007, p. 476).

Reza o art. 230 da CRFB/88: “A familia, a sociedade e o Estado tém o dever
de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade,
defendendo a sua dignidade e bem-estar e garantido-lhes o direito a vida.
[...]”.(BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do, 2008, p. 131).

O art. 11 do Estatuto do ldoso dispfe que a obrigacdo de prestar alimentos
ao idoso obedece a lei civil, ou seja, preliminarmente € pleiteado ao cbnjuge ou
companheiro, apdés, parentes, irmaos, sobrinhos e primos. Na impossibilidade dos
parentes, a obrigacdo € transmitida ao Poder Publico, consoante preceitua o art. 14 do
Estatuto do Idoso: “Se o idoso e seus familiares ndo possuirem condi¢cdes econdémicas
de prover o seu sustento, impde-se ao Poder Publico esse provimento, no ambito da
assisténcia social’. Ao idoso acima de 65 anos, impossibilitado de prover o seu
sustento, nem té-lo provido por sua familia, o Estatuto do Idoso, em seu art. 34 garante
o beneficio de um salario minimo. (DIAS, 2007, p. 476).

Com base nas informacdes apresentadas, percebe-se que podem ser
sujeitos da obrigacdo alimentar, os parentes, os cOnjuges ou companheiros e, em
algumas situacbes, o proprio Poder Publico. Em todos os casos, deve-se levar em
conta as necessidades de quem pleiteia e as possibilidades de quem esta obrigado a

prestar.
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3 PODER FAMILIAR

Este capitulo tratara do poder familiar, apresentado-se o seu conceito, suas
principais caracteristicas, seu contetdo, bem como as formas de extingdo, suspenséo e

perda do poder.

3.1 CONCEITO

Os filhos, enquanto menores, estdo sujeitos ao poder familiar. E o que dispde
o art. 1.630 do CC/2002. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1.081).

Segundo Carlos Roberto Goncgalves (2006, p. 357): “Poder familiar é o
conjunto de direitos e deveres atribuidos aos pais, no tocante a pessoa e aos bens dos
filhos menores”.

Por seu turno, Maria Helena Diniz (2009, p. 552) ao conceituar o poder
familiar, explica que se trata de “[...] um conjunto de direitos e obriga¢bes, quanto a
pessoa e bens do filho menor ndo emancipado, exercido, em igualdade de condicdes,
por ambos 0s pais, para que possam desempenhar 0s encargos que a norma juridica
Ihes impde, tendo em vista o interesse e a protecéo do filho.

Nada mais é que um munus*’ pablico, imposto pelo Estado aos pais, a fim de
proteger os filhos. (GONCALVES, 2006, p. 358).

No Cdbdigo Civil de 1916, o exercicio do poder familiar era incumbido ao
marido. Somente em sua auséncia ou impedimento, era exercido pela mulher e, nos
casos de divergéncias entre o0s coOnjuges, a palavra do marido prevalecia.
(RODRIGUES, 2008, p. 356).

A Lein®4.121/62 alterou o previsto no art. 380 do CC/1916, que passou a ter

a seguinte redagao:

" “Termo latino. Encargo; dever; funcdo que alguém dever exercer obrigatoriamente”. (DINIZ, 2005, p.
367).
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Art. 380. Durante o casamento compete o patrio poder aos pais, exercendo o
marido com a colaboracdo da mulher. Na falta ou impedimento de um dos
progenitores passara o outro a exercé-lo com exclusividade.

Paragrafo Unico. Divergindo os progenitores quanto ao exercicio do patrio
poder, prevalecerd a decisédo do pai, ressalvando a mée o direito de recorrer ao
juiz para solucado da divergéncia. (BRASIL, Codigo Civil, 1998, p. 87).

Ao comentar esta alteracdo, Carlos Roberto Gongalves (2006, p. 360) afirma:

Conferiu-se desse modo, o exercicio do entdo denominado patrio poder aos
dois genitores, malgrado tivesse colocado a mulher na condicdo de mera
colaboradora. Reconheceu-se-lhe, todavia, o direito de recorrer ao juiz em caso
de divergéncia entre os cbnjuges.

A CRFB/88 concedeu tratamento isondmico aos conjuges no tocante a
titularidade e exercicio do poder familiar. Assim, em seu art. 226, § 5°, prescreve: “Os
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sao exercidos igualmente pelo
homem e pela mulher”. O Estatuto da crianca e do adolescente (ECA), acompanhando
o aludido mandamento, estabeleceu no seu art. 21: “O patrio poder deve ser exercido,
em igualdade de condicdes, pelo pai e pela mae, na forma que dispuser a legislacéo
civil, assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a
autoridade judiciaria competente para a solucédo da divergéncia’. (GONCALVES, 2006,
p. 360)

O CC/2002, em harmonia com estes preceitos legais, estabeleceu, em seu
art. 1.631, que o poder familiar sera exercido pelos pais, igualitariamente: “Durante o
casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos pais; na falta ou no
impedimento de um deles, o outro o exercera com exclusividade”. Se houver
divergéncia entres ambos 0s genitores, é assegurado a qualquer um deles recorrer ao
judiciario a fim de solucionar o conflito. (GONCALVES, 2006, p. 360).

O exercicio do poder familiar ndo sofre alteracdes nos casos de separacao
judicial ou dissolugcdo da unido estavel dos pais. Contudo, nos casos de dissolugéo de
casamento decorrente da morte de um dos conjuges, o poder familiar sera exercido
pelo cbnjuge sobrevivente. Tratando-se de filhos ndo reconhecidos, cabera
exclusivamente a made e, na impossibilidade desta, nomear-se-a tutor ao menor.
(FONSECA; WALD, 2009, p. 332-333).

Nesse ponto, cabe ressaltar que a separacao judicial ou o divércio, por si so,

ndo tem o condao de fazer desaparecer o poder familiar, haja vista que ndo € desses
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vinculos que se origina esse poder, ele nasce da paternidade e da filiacdo. (VENOSA,
2006, p. 321)

3.2 CARACTERISTICAS

No que concerne as caracteristicas referentes ao poder familiar, destacam-se
a irrenunciabilidade, intransmissibilidade e imprescritibilidade. (COMEL, 2003, p. 75).

O poder familiar € irrenunciavel, isto €, aos pais é vedada a transferéncia do
encargo. A Lei n° 8.069/90, em seu art. 166 abre uma excecdo a essa regra,

possibilitando a rentncia nos seguintes casos (RIZZARDO, 2005, p. 602):

Art. 166. Se os pais forem falecidos, tiverem sido destituidos ou suspensos do
patrio poder, ou houverem aderido expressamente ao pedido de colocagdo em
familia substituta, este poderd ser formulado diretamente em cartério, em
peticdo assinada pelos proprios requerentes. (BRASIL, Lei n® 8.069/90, p. 37).

Para Denise Damo Comel (2003, p. 75-76), a irrenunciabilidade se da em
virtude de ser o poder familiar um “[...] poder instrumental de evidente interesse publico
e social, de exercicio obrigatério e de interesse alheio ao titular’. Assim, os pais, por
conveniéncia ou vontade propria, ndo podem dele desfazer-se, pois o0 mero desejo de
seus titulares ndo justifica a sua recusa. Como o poder familiar € reconhecido e
exercido em prol do filho, nega-lo, indubitavelmente, ocasionaria consequiéncias a prole,
a maior beneficiada com ele.

No tocante a intransmissibilidade do poder familiar, sustenta a autora que ela
ocorre porgue somente 0s genitores sao titulares desse poder, ou seja, eles sao os
anicos que possuem aptiddo para exercé-lo, jA& que tem carater personalissimo.
Destarte, por sustentarem essa condicdo, € vedado-lhes a sua transmissdo ou
concesséao a outros individuos, independentemente de qualquer titulo. (COMEL, 2003,
p. 76).

De outra banda, com relagdo a sua indisponibilidade, aduz Silvio de Salvo
Venosa (2006, p. 323-324) que o poder familiar: “[...] Decorrente da paternidade natural

ou legal, ndo pode ser transferido por iniciativa dos titulares, para terceiros. [...]".
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Diz-se, outrossim, que o poder familiar é imprescritivel. Acerca dessa

caracteristica, esclarece Denise Damo Comel (2003, 76):

[...] a imprescritibilidade, qualidade do que n&o prescreve, prOpria das coisas
gue ndo se podem apropriar individualmente, como € o caso do poder familiar.
E imprescritivel, entdo, o poder familiar ndo se extinguindo com o ndo-exercicio.
Assim, por exemplo, ainda que 0s pais ndo exercam por longos anos a
prerrogativa de nomear tutor ao filho, poderdo sempre fazé-lo, a qualquer
tempo, desde que investidos na funcdo. Da mesma forma, poderdo sempre
reclamar o filho de quem ilegalmente o detenha, ou exercer qualquer outra
funcdo tipica, sem qualquer prejuizo por ndo té-la exercido antes e
independentemente de qualquer prazo preestabelecido.

Leciona Silvio de Salvo Venosa (2006, p. 324), a respeito: “[...] Ainda que,

por qualquer circunstancia, ndo possa ser exercido pelos titulares, trata-se de estado

imprescritivel, ndo se extinguindo pelo desuso. Somente a extingdo, dentro das

hip6teses legais, podera termina-lo”.

Desse modo, por ser a lei quem determina as circunstancias em que 0s

genitores perderdo o poder familiar, a mera falta de seu exercicio pelos pais, ndo tem o
condéo de extingui-lo. (DINIZ, 2009, p. 554).

3.3 CONTEUDO DO PODER FAMILIAR

O poder familiar, conforme explicado na seccdo 3.1, € um conjunto de

direitos e deveres atribuidos aos pais, em relacédo a pessoa e aos bens dos filhos nédo

emancipados. A seguir, serd apresentado o poder familiar quanto a pessoa e aos bens

dos filhos.

3.3.1 Quanto a pessoa dos filhos

As funcgdes do poder familiar concernentes a pessoa dos filhos encontram-se

fundamentadas na CRFB/88, em seu art. 229, no CC/2002, art. 1.634 e no Estatuto da
crianca e do adolescente (ECA), art. 22. (COMEL, 2003, p. 94).
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Reza o art. 229 da CRFB/88: “Os pais tém o dever de assistir, criar e educar
os filhos menores [...]". (BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do, 2008, p.
131).

Por sua vez, o art. 1.634 do CC/2002 dispde:

Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos menores:

| — dirigir-lhes a criacdo e educacéao;

Il — té-los em sua companhia e guarda,;

Il — conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV — nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos
pais nao lhes sobreviver, ou 0 sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;

V — representa-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-los,
apos essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento;
VI — reclamé-los de quem ilegalmente os detenha,;

VII — exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e 0s servigos préprios de sua
idade e condicdo. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1082).

A criagdo e a educacdo sdo consideradas as funcdes mais importantes
incumbidas aos pais, em relagao a seus filhos. (MONTEIRO; SILVA, 2009, p. 417).

Para Silvio Rodrigues (2008, p. 360-361), trata-se de um dever dos pais,
uma vez que sao eles os responsaveis pelo nascimento dos filhos, razdo pela qual sdo
compelidos a fornecer o necessario a sobrevivéncia, bem como oferecer-lhes
educacdo, de acordo com suas possibilidades, de modo que, futuramente possam
propicia-los um meio de ganhar a vida e servir a sociedade.

Sustenta Denise Damo Comel (2003, p. 980) que o dever de garantir a prole
0 seu desenvolvimento, bem como uma formacdo de qualidade, desde que sé&o
concebidos até a maturidade, se justifica pelo fato de estarem na condicdo de
genitores. Para a autora, a expressdo ‘“criar” € visualizada no sentido comum e no
juridico:

[...] Criar, no sentido comum, é cultivar, educar, fazer crescer, promover o
crescimento; em sentido juridico, o dever de criar implica em assegurar aos
filhos todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, direitos esses

que 1egstéo elencados no caput do art. 227 da CF® e repetidos no art. 4° do
ECA™.

8 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacéo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploragéo, violéncia, crueldade e opressao.

g...]. (BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do, 2008, p. 129).

° Art. 4°. E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder plblico assegurar, com
absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagdo, a educacao, ao
esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar comunitaria.



32

Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz Tavares da Silva (2009, p.
418) afirmam que se houver descumprimento deste dever legal e moral, podem advir
conseqliéncias de ambito civil e criminal ao cénjuge que infringi-lo, j& que segundo ele:
“[...] Do ponto de vista civil, 0 abandono do filho induz inibicdo do poder familiar (Céd.
Civil de 2002, art. 1.638, IlI). Do ponto de vista criminal, as san¢fes acham-se

cominadas nos arts. 244 e 246 do Codigo Penal®

, que reprimem os delitos de
abandono material e intelectual dos menores.”

No mesmo sentido, tem-se o entendimento de Maria Berenice Dias (2007, p.
382):

A omissao dos genitores, deixando de garantir a sobrevivéncia dos filhos, como,
por exemplo, deixando imotivadamente de pagar os alimentos, configura o
delito de abandono material (CP 244). O inadimplemento da obrigacdo de
prover a educacdo dos filhos, além do delito de abandono intelectual (CP
246), também constitui infracdo administrativa (ECA 249).

No tocante ao inciso I, referente ao direito de companhia e guarda aos filhos,
Silvio de Salvo Venosa (2006, p. 326) assenta que sdo direitos imprescindiveis para a
criacdo e educacdao dos filhos, abrindo-se excec¢ao aos casos de perda da guarda.

Paulo L6ébo (2008, p. 277), a respeito do direito de companhia dos filhos,
salienta que ha uma reciprocidade, uma vez que tem o pai o direito de estar junto ao
filho, e a este é garantida a companhia de ambos os genitores, bem como a
convivéncia no ambito familiar.

Nesse sentido, dispde o autor: “[...] O direito a companhia inclui o de fixar a

residéncia do filho e exigir que este, sem permissdo do pai e da mée, deixe-a ou dela

L.O..]. (BRASIL, Lei n° 8.069/90, p. 1).

Art. 244. Deixar, sem justa causa, de prover a subsisténcia do conjuge, ou de filho menor de 18
(dezoito) anos ou inapto para o trabalho, ou ascendente invalido ou maior de 60 (sessenta) anos, nao
Ihes proporcionando 0s recursos necessarios ou faltando ao pagamento de pensdo alimenticia
judicialmente acordada, fixada ou majorada; deixar sem justa causa, de socorrer descendentes ou
ascendentes, gravemente enfermo:

Pena — detencédo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa, de uma a dez vezes o0 maior salario minimo
vigente no Pais.

Paragrafo Unico. Nas mesmas penas incide quem, sendo solvente, frustra ou ilide, de qualquer modo,
inclusive por abandono injustificado de emprego ou funcdo, o pagamento de pensdo alimenticia
judicialmente acordada, fixada ou majorada.

Art. 246. Deixar, sem justa causa, de prover a instru¢ao primaria de filho em idade escolar.

Pena - detencgdo, de 15 (quinze) dias a 1 (um) més, ou multa. (NUCCI, 2007, p. 881-885).
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se ausente; ao mesmo tempo, o filho tem o direito de ndo ser retirado dela, salvo em
caso de necessidade fundado em lei.” (LOBO, 2008, p. 277)

Importante ressaltar, outrossim, que caso 0s pais entreguem a alguém a
guarda de seus filhos, sabendo que podem ser lesionados, material ou moralmente,
praticam ato ilicito tipificado no art. 245 do Cédigo Penal®, uma vez que possuem 0s
pais o poder de *[...] reter os filhos no lar, conservando-os junto a si, regendo seu
comportamento em relagdes com terceiros, proibindo sua convivéncia com certas
pessoas ou sua frequéncia a determinados lugares, por julgar inconveniente aos
interesses dos menores. [...]". (DINIZ, 2009, p. 558)

Acerca da guarda, assenta Fabio Ulhoa Coelho (2009, p. 189) que ela € um

dever atribuido aos genitores e refere-se:

[...] aos cuidados reclamados pela crianga ou adolescente, em seu processo de
desenvolvimento em direcdo a vida adulta. Os pais tém, por assim dizer, o
direito de cuidar dos filhos, nas enfermidades e acidentes; de ser seus
confidentes, nos momentos de angustia, de os amparar e aconselhar, no
enfrentamento de desafios.

Para o0 mencionado autor, ela é a Unica manifestacdo do poder familiar que
um dos pais esta sujeito a perder quando houver a separacao ou o divércio. Contudo, o
fato de estarem dissipados desse poder, ndo significa que ndo poderéo visitar o filho,
pois perdem a guarda e néo o direito de visitas. (COELHO, 2009, p. 189-190).

No tocante aos filhos menores, é dever dos pais manifestarem-se acerca de
seu casamento, seja no sentido de recusa-lo ou consenti-lo. Sua anuéncia deve dar-se
especificamente, ou seja, deve o genitor, em sua declaracao, indicar a pessoa com a
qual o filho ir4 contrair ndpcias, uma vez que é vedada a manifestacdo de forma
genérica. (MONTEIRO; SILVA, 2009, p. 419).

2L Art. 245. Entregar filho menor de 18 (dezoito) anos & pessoa em cuja companhia saiba ou deva saber
que o menor fica moral ou materialmente em perigo.

Pena — detencéo, de 1 (um) a 2 (dois) anos.

§ 1° A pena é de 1 (um) a 4 (quatro) anos de recluséo, se 0 agente pratica delito para obter lucro, ou se o
menor € enviado para o exterior.

§ 2° Incorre, também, na pena do paragrafo anterior quem, embora excluido o perigo moral ou material,
auxilia a efetivacdo de ato destinado ao envio de menor para o exterior, com fito de obter lucro”. ((NUCCI,
2007, p. 883).
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Inerente ao poder familiar, encontra-se, também, o dever dos pais referentes
a nomeacao de tutor para os filhos, consoante previsto no art. 1.634 do CC/2002.

Segundo a licdo de Silvio de Salvo Venosa (2006, p. 326): “A faculdade de
nomear tutor (inciso 1V) é de pouca utilizacdo prética, objetivando também o cuidado
com a prole, mormente na morte do genitor.”

Dispde o art. 1.728 do CC/2002 (p. 262) que:

“Art. 1.728. Os filhos menores sao postos em tutela:

| — com o falecimento dos pais, ou sendo estes julgados ausentes;

Il — em caso de os pais decairem do poder familiar.” (NERY JUNIOR; NERY,
2008, p. 1125).

O inciso V do art. 1.634 do CC/2002 trata da representacdo dos filhos
menores. A esse respeito, vale ressaltar o ensinamento de Paulo Lobo (2008, p. 278):
“Os pais representam os filhos menores de 16 anos e o0s assistem entre 16 e 18 anos.
Essa regra completa o regime de capacidade civil, que todas as pessoas tém, e da
capacidade negocial, que os incapazes nado tém, conforme arts. 1° e 5° do Caodigo
Civil*.”

Assim, até atingirem os 16 anos de idade, a incapacidade é absoluta, ou
seja, nesse lapso temporal em que os filhos, por ndo terem discernimento de praticar os
atos da vida civil, os pais recebem a atribuicdo de representa-los. Ao completarem 16
anos de idade, a incapacidade passa a ser relativa. Nesse caso, estdo 0s genitores na
incumbéncia de assisti-los em determinados atos, consoante estabelece o art. 1.634,
inciso V, do CC/2002. (COMEL, 2003, p. 114).

Permite-se, ainda, pelas regras do inciso VI do artigo em comento, que 0s
genitores reivindiguem sua prole a quem ilegalmente a detenha. Podem, para exercer
tal atribuicdo, socorrerem-se da acao de busca e apreensdo de menor. Entretanto, nem
sempre o referido amparo serd imprescindivel, pois encontrando-se 0s genitores
separados, basta o pleito de modificagdo de guarda. (VENOSA, 2006, p. 327).

2 Art. 1°. Toda pessoa é capaz de direitos e deveres na ordem civil.

Art. 5°. A menoridade cessa aos 18 (dezoito) anos completos, quando a pessoa fica habilitada a pratica
de todos os atos da vida civil.

[...]- (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 197-203).
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Por derradeiro, no tocante ao ultimo inciso do art. 1.634, que se refere a
exigéncia dos pais aos filhos para que estes Ihes prestem obediéncia, respeito e os
servigos préprios de sua idade e condicdo, tal comando visa habilitar os filhos para a
vida, pois além dos direitos concedidos aos menores, eles também suportam
determinados deveres e, alguns deles estdo elencados no rol do inciso em questao.
(MONTEIRO;SILVA, 2009, p. 420).

Examinado o poder familiar quanto a pessoa dos filhos, resta analisa-lo

guanto aos bens destes.

3.3.2 Quanto aos bens dos filhos

Os genitores, enquanto detentores do poder familiar, terdo a administracéo e
o usufruto sobre os bens pertencentes aos filhos menores, é o que dispde o art. 1.689
do CC/2002. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1.100).

Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz Tavares da Silva (2009, p.
421), acerca do tema, aduzem: “[...] A administracdo e o usufruto sdo inerentes ao
poder familiar; cabem ao genitor, investido no seu exercicio, e apenas cessam com a
maioridade, emancipac¢éo, morte do filho ou inibicdo do poder familiar”.

O falecimento de um dos cbnjuges faz nascer a principal situacdo em que 0s
pais administram os bens pertencentes dos filhos menores. O outro conjuge, na
condicdo de detentor do poder familiar, cuida do patriménio que os filhos menores
herdaram do falecido. (RODRIGUES, 2008, p. 364).

Na administragdo do patrimbnio, algumas obrigacdes e/ou restricbes sdo

feitas aos pais. A propdsito, explica o0 mencionado autor:

Na administracdo os pais devem zelar pela preservacédo do patrimbnio de que
cuidam, n&o podendo praticar atos que impliquem alienacdo direta ou indireta
de bens, ou dos quais possa resultar uma diminuicdo patrimonial. A essa
restricdo se impf6e uma ressalva. Podem os pais exorbitar dos atos de
administracdo, em caso de necessidade evidente ou utilidade da prole,
mediante autorizacao do juiz (CC, art. 1.691, parte final). (RODRIGUES, 2008,
p. 364-365).
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Héa que se ressaltar, outrossim, que para determinados bens ndo pode haver

o usufruto e nem a administracdo dos pais. Nesse sentido, prescreve o art. 1.693 do

CC/2002:

Art. 1693. Excluem-se do usufruto e da administracdo dos pais:

| — os bens adquiridos pelo filho havido fora do casamento, antes do
reconhecimento;

Il — os valores auferidos pelo filho maior de dezesseis anos, no exercicio de
atividade profissional e os bens com tais recursos adquiridos;

Il — os bens deixados ou doados ao filho, sob condicdo de ndo serem
usufruidos, ou administrados, pelos pais;

IV — os bens que aos filhos couberem na heranca, quando os pais forem
excluidos da sucessédo. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1101-1102).

Os filhos, ao alcancarem a maioridade, recebem todos os bens que outrora

foram administrados pelos pais. Nessa transferéncia sdo computados todos os

acréscimos realizados, ndo necessitando o0 genitor prestar contas ao filho e nem pode

ele reclamar, seja a que titulo for, pelo encargo que Ihe foi imposto. (DIAS, 2007, p.

386).

3.5 EXTINCAO, SUSPENSAO E PERDA (DESTITUICAO) DO PODER FAMILIAR

As hipoteses de extingdo do poder familiar encontram-se elencadas no art.

1.635 do CC/2002:

Extingui-se o poder familiar:

| — pela morte dos pais ou do filho;

Il — pela emancipag¢éo, nos termos do art. 5°, paragrafo Unico;

lll — pela maioridade;

IV — pela adocéao;

V — por decisao judicial, na forma do art. 1.638. (NERY JUNIOR; NERY, 2008,

p. 1.083).

Consoante estudado na secdo 3.1, o poder familiar € exercido igualmente

pelos genitores. Assim, no caso de falecimento de um deles, o sobrevivente sera titular

desse poder. Se ambos o0s genitores morrerem, extingue-se o pode familiar e nomear-

se-a tutor ao filho menor. Cessa igualmente o poder familiar com a morte do filho
menor. (MONTEIRO; SILVA, 2009, p. 424).
Paulo L6bo (2008, p. 279), ao tratar do tema, afirma:
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A morte apenas extingue o poder familiar se for de ambos os pais. O pai ou a
mae sobrevivente deté-lo-a de modo exclusivo, enquanto viver e o filho néo
atingir a maioridade. A morte do filho leva & perda do objeto do poder familiar,
pois este apenas existe se houver filho menor.

Outra hipotese que conduz a extingdo do poder familiar € a emancipacédo do
filho. Para Denise Damo Comel (2003, p. 302), com ela o “[...] filho obtém
antecipadamente a plena capacidade de fato, ficando habilitado para exercer todos os
atos da vida civil. O menor emancipado, pois, equipara-se em tudo ao maior. [...]".

Assim, cessando a incapacidade do filho, estingue-se o poder familiar, haja
vista que o seu objetivo é prestar amparo ao incapaz. (COMEL, 2003, p. 302).

A maioridade, elencada no inciso Ill do artigo em comento, também enseja a
extincdo do poder familiar. Nesse caso, entende a lei que a pessoa, ao alcancar a
capacidade civil, ndo necessita mais do amparo concedido pelo poder familiar.
(RODRIGUES, 2008, p. 372).

O poder familiar extingue-se, ainda, pela adog¢éo, quando se transferem aos
pais adotivos os direitos e deveres inerentes ao poder familiar que, até entéo,
pertenciam aos pais consangiineos. (MONTEIRO; SILVA, 2009, p. 424).

Pelas regras contidas no art. 41, caput, do ECA: “A adocao atribui a condi¢cao
de filho ao adotado, com os mesmos direitos e deveres, inclusive sucessorios,
desligando-o de qualquer vinculo com os pais e parentes, salvo os impedimentos
matrimoniais.” (BRASIL, Lei n° 8.069, 1990, p. 8).

Denise Damo Comel (2003, p. 305-306), ao tratar do tema, afirma:

[...] Este rompimento total e definitivo da funcéo paterna com relacdo ao pai
bioldgico é requisito indispensavel a constituicdo da adogdo, uma vez que por
meio dela se vai inserir o adotado em outra familia, colocando-o na situacéo de
filho, sem qualquer diferenca ou discriminacdo com relacéo a filiagéo bioldgica,
com idénticos direitos e qualificagcdo. Assim, portanto, ndo é compativel com a
adocdo a manutencdo do poder familiar relativamente aos pais biologicos,
impondo-se-lhe a extingdo de modo total e definitivo.

Importante esclarecer, que a ruptura do casamento ou da unido estavel por
motivos de morte, divércio ou dissolucdo, ndo tem o conddo de dissolver o poder
familiar, caso haja novas ndpcias. Assim, 0 novo casamento ou unido estavel nao
resulta prejuizos ao poder familiar que foi anteriormente fixado. A mesma reflexdo vale
para os genitores que estdo na condicdo de solteiros e venham a se unir por lacos de
casamento ou do companheirismo. (RIZZARDO, 2005, p. 608-609).
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Por derradeiro, tem-se como causa de extingdo do poder familiar, os casos
gue acarretam destituicdo, previstos no art. 1.638 do CC/2002.

Além das hipoteses de extincdo, o poder familiar também é passivel de
suspensdo. Contudo, ambas néo se confundem, pois esta “[...] impede o exercicio do
poder familiar durante determinado tempo [...]". (LOBO, 2008, p. 279).

Ademais, a suspensao, ndo é tao drastica, tendo em vista que, inexistindo a
causa que a produziu e ndo sendo inoportuno o retorno da prole para junto de seus
genitores, a medida pode ser cancelada. Ela pode estar restrita unicamente ao filho que
sofreu o dano, ndo havendo necessidade de estar atrelada a todos os filhos, nem
mesmo abarcar todas as prerrogativas do poder familiar. (RODRIGUES, 2008, p. 369).

A suspensédo do poder familiar vem contemplada no CC/2002, em seu art.
1.637:

Se o0 pai, ou a mae, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles
inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum
parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que lhe pareca reclamada
pela seguranga do menor e seus haveres, até suspendendo o poder
familiar,quando convenha.

Paragrafo Unico. Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao pai
ou a mae condenados por sentenca irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena
exceda a dois anos de prisdo. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1.083).

E importante mencionar que o magistrado somente se utilizara da suspenséo
guando, no interesse e seguranca dos filhos e de seus haveres, inexistirem outras
medidas que proporcionem os efeitos pretendidos. Desse modo, afastadas as causas
qgue levaram a suspensao, pode o impedido investir-se nas funcdes do poder familiar,
anteriormente suspensas. (LOBO, 2008, p. 280).

A perda ou destituicdo do poder familiar, assim como a suspensdo, Sao
consideradas sancdes que, visando atender o melhor interesse do menor, séo
aplicadas aos pais, quando estes infringirem os deveres legais inerentes ao poder
familiar. (RODRIGUES, 2008, p. 368).

Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz Tavares da Silva (2009, p.
427), sobre o tema, afirmam: “Nao é possivel confundir a perda com a simples
suspensdo. Esta € muito menos grave do que aquela. A primeira € permanente; a
segunda, temporaria. Desaparecendo a causa determinante da suspensao, pode o pai,

ou a mae, retornar ao exercicio do poder familiar.”
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De acordo com o art. 1.638 do CC/2002, perdem o poder familiar o pai ou a
mae que:
[-]
| — castigar imoderadamente o filho;
Il — deixar o filho em abandono;
IIl — praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV — incidir, reiteradamente, na faltas previstas no artigo antecedente. (NERY
JUNIOR; NERY, 2008, p. 1.083).

No tocante ao primeiro inciso, esclarece Silvio Rodrigues (2008, p. 370-371):
“[...] O advérbio ‘imoderadamente’ serve para legitimar o jus corrigendi®> na pessoa do
pai, pois a infracdo ao dever soO se caracteriza quando for excessivo o castigo. Portanto,
guando nao exorbita, pode o pai aplicar castigos fisicos ao filho, com o propdésito de
emenda-lo.”

Deixar o filho em abandono também é outra situacdo que gera a perda do

poder familiar. Para Denise Damo Comel (2003, p. 288) o abandono € considerado:

[...] ato que afronta um dos direitos mais caros do filho: o estar sob os cuidados
e vigilancia dos pais. Traduz-se o abandono na falta de cuidado e atencao, na
incdria, auséncia absoluta de carinho e amor. E o pai que tem desleixo para
com a prole, que pouco se lhe importa a nutrigdo, faltando aos cuidados béasicos
e essenciais a propria sobrevivéncia, e mantendo o filho em estado de
indigéncia. [...]

O inciso Il do artigo 1.638 do CC/2002 estabelece, como causa de perda do
poder familiar, a pratica realizada pelos pais, de atos contrarios a moral e aos bons
costumes. (NERY JUNIOR; NERY, 2008, p. 1083).

Carlos Roberto Gongalves (2006, p. 374), ao comentar esse inciso, assevera
gue o lar é responsavel por amoldar a personalidade da prole. Esta, por sua vez,
estando em condicdo de influéncia dos pais, busca neles a formacdo de seu carater.
Em razéo disso, compete aos genitores conservarem uma conduta digna e honrada
diante de seus filhos. Essa foi a intencdo do legislador, ao redigir o aludido dispositivo,
ou seja, impedir que os filhos sejam moralmente lesionados por seus pais, uma vez que
determinadas condutas por parte deles, futuramente, poderdo ocasionar influéncias
negativas, podendo, inclusive, leva-los a prostituicao.

Outra hipotese que acarreta a perda do poder familiar esta elencada no

inciso V do dispositivo citado.

23 «[...] Direito de corrigir filhos, castigando-os moderadamente. (DINIZ, 2005, p. 35).
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A proposito, esclarece Silvio Rodrigues (2008, p. 371):

[...] Inova o legislador de 2002 ao acrescentar esta nova causa ao rol de
condutas aptas a impor a destituicdo do poder familiar, inexistente na legislacéo
revogada. Saudavel essa inovagdo, evitando o abuso dos pais na repetida
incidéncia de falha capaz de ensejar a suspensdo do exercicio do munus,
aguardando a pena mais branda ao ato.

Assim, os pais que incidirem reiteradamente nas faltas estabelecidas no
art. 1.637 do CC/2002 e que geram a suspensao do poder familiar, serdo destituidos

deste.
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4 A OBRIGACAO ALIMENTAR E A MAIORIDADE CIVIL

As consideracdes acima tecidas sdo de suma importancia para a
compreensao deste capitulo, tema central do presente trabalho, onde serdo abordadas

questdes referentes aos alimentos devidos aos filhos apds a maioridade civil destes.

4.1 DEVER DE SUSTENTO E OBRIGAGCAO ALIMENTAR

Inicialmente, faz-se necessario esclarecer a diferenca existente entre o dever
de sustento e a obrigacdo alimentar, uma vez que o objeto do presente capitulo sera
justamente identificar o término de um e o inicio do outro.

Os filhos, enquanto ndo atingirem a maioridade civil, estdo sujeitos ao poder
familiar. Muito além do direito a alimentos, o que Ihe € garantido é o auxilio paterno, o
qual abrange a obrigacdo de conceder a eles a sua criacao e sustento. Em razéo disso,
o responsavel pelo poder familiar € compelido, embora ndo ostentando a qualidade de
usufrutuario dos bens pertencentes aos filhos, a dar-lhes 0 necessario a sobrevivéncia.
Essa obrigacdo perdura enquanto menores os filhos, em funcdo de estarem submetidos
ao poder familiar, ndo importando se eles necessitam ou ndo. (CAHALI, 2006, p. 349).

Trata-se do dever de sustento, o qual vem elencado nos arts. 1.566, IV e
1.634, |, do CC/2002 e 229 da CRFB/88. Ele advém do poder familiar e ndo esta
atrelado a qualquer condicao, de forma que o seu cumprimento deve ser incondicional.
Desse modo, mesmo o filho ndo estando em situacdo de necessidade, ou seja, tenha
em seu poder bens advindos de doacdo ou heranga, o dever de sustento persiste. O
seu término somente ocorre quando houver a emancipacdo ou a maioridade, que se da
aos dezoito anos, situagbes estas que marcam o fim do dever de sustento e a
possibilidade do nascimento da obrigacdo alimentar advinda da relagcdo de parentesco.
(GONCALVES, 2006, 473-474).
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Assim como o poder familiar, o dever de sustento ndo pode ser transferido a
terceiros, nem mesmo aos avés. E dever inerente ao poder familiar, da mesma forma
que a obrigacdo de guarda e educacdo dos filhos. O descumprimento do dever
alimenticio € causa de perda do poder familiar e pode configurar crime de abandono
material. (CAHALI; PEREIRA, 2007, p. 34).

Importante ressaltar que, mesmo que seja decretada a suspensao ou perda
do poder familiar, os pais continuam obrigados a prestar alimentos aos filhos. Nesse

ponto, esclarece Arnaldo Rizzardo (2005, p. 755):

[...] Do contrario, o progenitor faltoso restaria beneficiado ou favorecido, pois
livres de um dos principais encargos em relacdo aos filhos, recaindo toda
responsabilidade no outro cénjuge ou progenitor. De lembrar que a suspenséo
ou a perda é uma punicdo, e ndo um prémio ao comportamento faltoso.

Na mesma esteira, prelecionam Francisco José Cahali e Rodrigo da Cunha
Pereira (2007, p. 34): “[...] nem mesmo a destituicdo do poder familiar extinguira a
obrigacdo alimenticia, evitando, assim, a premiacdo daquele genitor desidioso, que
coloca em xeque a propria integridade do filho”.

A maioridade civil conduz a producdo de outros efeitos, como a obrigacao
dos pais em prestar alimentos aos filhos, nesse caso, ndo mais menores. Seu
fundamento esta estabelecido no art. 1.694 do CC/2002 e estéa relacionada aos filhos
maiores que, devido ao estado em que se encontram (incapacidade ou enfermidade),
nao conseguem, por conta propria, manterem o seu sustento. Assim, para que exista a
obrigacéo alimentar, fundada na relacéo de parentesco em linha reta, € necessario que
o alimentando esteja necessitando e o alimentante possua condicbes de prover o
sustento de seu filho maior sem, entretanto, com isso, prejudicar o seu sustento e o de
sua familia. (CAHALLI, 2006, p. 351).

Nesse norte, ndo obstante adquirida a maioridade civil, ha situacbes em que
os filhos terdo a faculdade de reivindicarem aos genitores a prestacdo de alimentos.
Contudo, para que exista o reconhecimento do aludido direito, alguns pressupostos
deverdo ser averiguados. Persistindo os motivos que levaram ao reconhecimento do

direito, subsistird o dever dos pais na prestacéo dos alimentos. (GAMA, 2008, p. 494).
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Ha determinados deveres familiares que em nada se relacionam com a
obrigacdo alimentar. E o que assevera Orlando Gomes (2002 apud GONCALVES,
2006, p. 447-448).

[...] ndo se deve, realmente, confundir a obrigacdo alimentar de prestar
alimentos “com certos deveres familiares, de sustento, assisténcia e socorro,
como o0s que tem o marido em relacdo a mulher e os pais para com os filhos,
enquanto menores — deveres que devem ser cumpridos incondicionalmente. A
obrigacédo de prestar alimentos ‘stricto sensu’ tem pressuposto que diferenciam
tais deveres. Ao contrario desses deveres familiares, é reciproca, depende das
possibilidades do devedor e somente se torna exigivel se o credor potencial
estiver necessitado.

Saliente-se, também, que a obrigacdo de prestar alimentos originaria do
poder familiar € diferente do encargo existente entre conjuges, companheiros e outros
parentes. A distincdo esta na presuncao de necessidade, pois na primeira existe essa
presuncdo, enquanto na segunda ela deve ser comprovada por quem necessita e deve
estar dentro das possibilidades de quem presta. (FARIAS; ROSENVALD, 2008, p. 610).

A obrigagdo alimentar, prevista no art. 1.696 do CC/2002, possibilita a
reciprocidade entre todos os ascendentes e descendentes, seja qual for o grau de
parentesco existente entre eles e a idade de quem pleiteia, desde que se prove a
necessidade. Essa obrigacdo difere-se do dever de sustento incumbido aos pais e
estabelecido nos arts. 1.566, IV, e 1.568 do mesmo estatuto, onde se veda a
mutualidade e impede-se que ele seja estendido aos demais ascendentes. (CAHALI,
2006, p. 352).

4.2 ALIMENTOS DEVIDOS AOS FILHOS MAIORES

Na sec¢éo anterior, verificou-se que a maioridade ndo é causa de cessacao
da prestacdo alimentar pois, em determinadas situacdes, os filhos poderdo pleitear
alimentos aos seus genitores, mesmo quando maiores. Neste caso, a obrigacdo dos
pais ndo decorre mais do poder familiar, mas sim do vinculo de parentesco. (DIAS,
2007, p. 469).
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Segundo Belmiro Pedro Welter (2004, p. 107), trés situacdes obrigam os pais
a fornecerem alimentos ao filho, ainda que este tenha completado a maioridade, séo
elas: filho maior e incapaz, filho maior e capaz que cursa escola profissionalizante ou
faculdade e, por fim, filho maior, capaz, porém, indigente.

Nesse ponto, sustenta Rolf Madaleno (1999, p. 52):

Ascendendo a adultice, comete aos proprios filhos se auto-sustentarem, e o
crédito pensional passa a ser verdadeira excecdo. Sucede, nesse caso, a
cessacao do que era obrigacdo alimentar absoluta, arbitrada por presuncéo
natural de necessidade, para dar lugar excepcional ao dever de alimentos,
conquanto que o filho, ja maior, demonstre seu estado de miserabilidade.

No tocante a obrigacdo alimentar com relacéo ao filho maior e incapaz, reza
o art. 1.590 do CC/2002: “As disposi¢cOes relativas a guarda e prestacao de alimentos
aos filhos menores estendem-se aos filhos maiores incapazes”. (NERY JUNIOR; NERY,
2008, p. 1.058).

Héa casos em que os filhos, embora maiores, necessitam de alimentos, sendo
estes estendidos além da maioridade. Sao circunstancias especiais, como aquelas
relacionadas as condicbes de saude. A redacdo do § 3°, acrescentado pelo Projeto n°
6.960/2002, é clara ao dispor: “A obrigacdo de prestar alimentos entre parentes
independe de ter cessado a maioridade, se comprovado que o alimentando néo tem
rendimentos ou meios proprios de subsisténcia, necessitando de recursos,
especialmente para sua educacgao”. (VENOSA, 2006, p. 390-391)

O referido dispositivo é corroborado por Carlos Roberto Gongalves (2006, p.

474), ao esclarecer:

[...] os filhos maiores que, por incapacidade ou enfermidade, n&do estiverem em
condic¢des de prover a prépria subsisténcia, poderdo pleitear também alimentos,
mas com este outro fundamento, sujeitando-se a comprovacgdo dos requisitos
da necessidade e da possibilidade. Tal obrigagdo pode durar até a morte.

Em igual sentido, ja decidiu o Tribunal de Justica de Santa Catarina:

CIVIL. ACAO DE ALIMENTOS. FILHA. MAIORIDADE. PORTADORA DE
DOENGA PSIQUIATRICA. NECESSIDADE DO AUXILIO ECONOMICO-
FINANCEIRO PATERNO. DEVER DE PENSIONAR PERSISTENTE. CRITERIO
DE FIXACAO DA VERBA ALIMENTAR. EXEGESE DO ART. 1.694, § 1°, DO
CC/2002. RECURSO DESPROVIDO.

A obrigacdo alimenticia decorrente do poder familiar cessa, em regra, com a
maioridade civil do alimentario. Contudo, o dever dos pais de sustentar seus
filhos pode ser prorrogado, em casos excepcionais, quando a prole for incapaz
de prover o préprio sustento por razdes alheias a sua vontade. (SANTA
CATARINA, TJ, Apelagéao Civel n. 2008.034513-5, de Tubaréo, 2009).
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Segundo Silvio de Salvo Venosa (2006, p. 390), o pensionamento aos filhos
maiores e capazes, decorrente da relagdo de parentesco, pode estender-se até que ele

conclua cursos superiores e profissionalizante. A proposito, leciona o autor:

Observamos, de outro lado, que, com relacdo ao direito de os filhos maiores
pedirem alimentos aos pais, ndo é o patrio poder que determina, mas a relagéo
de parentesco, que predomina e acarreta a responsabilidade alimenticia. Com
relacdo aos filhos que atingirem a maioridade, idéia que deve preponderar &
gue os alimentos cessam com ela. Entende-se, porém, que a pensao podera
distender-se por mais algum tempo, até que o filho complete os estudos
superiores ou profissionalizante, com idade razoavel, e possa prover a propria
subsisténcia. [...]

Na inexisténcia de regras especificas que disciplinem acerca da obrigacdo
alimentar dos pais, com relacdo aos filhos maiores, séo utilizados entendimentos
jurisprudéncias.

O Tribunal de Justica Catarinense reconhece a possibilidade de os pais
prestarem alimentos aos filhos, quando comprovado que estes estejam frequentando
curso superior e ndo tenham condicdes de se manterem. Com o fito de demonstrar

esse posicionamento, traz-se a colacao o julgado abaixo:

ACAO DE EXONERACAO DE ALIMENTOS - FREQUENCIA ASSIDUA A
CURSO SUPERIOR DEVIDAMENTE COMPROVADA - DEPENDENCIA
FINANCEIRA - CARACTERIZADA - DEVER DE PRESTAR ALIMENTOS AO
FILHO UNIVERSITARIO - DECISAO MANTIDA - RECURSO DESPROVIDO.
Os pais, em virtude do poder familiar, ttm a obrigacdo de alimentar os filhos
enquanto perdurar a menoridade, sendo que esta se extingue com a maioridade
civil do alimentando. Todavia, a obrigacdo de prestar alimentos persiste em
razdo do parentesco, quando devidamente comprovada a necessidade do
alimentando.

Havendo provas nos autos de que o alimentando esta devidamente matriculado
e frequientando curso superior, aliado a dependéncia financeira desse, deve ser
mantido o pagamento de pensao alimenticia. (SANTA CATARINA, TJ, Apelacdo
Civel n. 2008.046906-4, de Chapecd, 2009).

Estar freqlentando curso superior ou profissionalizante, por si sO, ndo basta
para que |lhe seja garantido o direito a alimentos, deve o alimentando provar que nao
possui rendimentos suficientes para arcar com suas despesas. (SANTA CATARINA, TJ,
Apelacédo Civel n. 2008.001369-2, de Tubarao, 2009).

A prescindibilidade de prova de que o alimentando ndo possui meios proprio
de manter-se somente ocorre até os dezoito anos. Atingida a maioridade civil, a prova é

imprescindivel, ou seja, para ele ter direito a receber alimentos, devera demonstrar que
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necessita. Acerca do tema, sustentam Washington de Barros Monteiro e Regina Beatriz
Tavares da Silva (2009, p. 435-436):

Note-se que durante a menoridade, ou seja, até os dezoito anos de idade, ndo
€ necessério fazer prova da inexisténcia de meios préprios de subsisténcia, o0
gue se presume pela incapacidade civil. No entanto, alcangada a maioridade ,
essa prova é necessaria e, uma vez realizada, o filho continuara com o direito
de ser alimentado pelos pais, inclusive no que se refere a verbas necessarias a
sua educacdo, tendo em vista a complementacdo de curso universitario, em
média ocorrida por volta dos vinte e quatro anos de idade.

Exemplos desse posicionamento sao encontrados na jurisprudéncia
Catarinense, a saber:

APELACAO CIVEL - AGAO REVISIONAL DE ALIMENTOS - PEDIDO DE
MAJORACAO DA VERBA ALIMENTAR - ALEGACAO DO AUMENTO DE
DESPESAS COMPROVADA - EXONERACAO AFASTADA - DECISAO
CORRETA - OBSERVANCIA DO BINOMIO NECESSIDADE / POSSIBILIDADE
- RECURSO CONHECIDO E PROVIDO.

Disp6e o art. 1.699, do Cddigo Civil, que se sobrevier mudan¢a na situagéo
financeira de quem supre os alimentos, ou na de quem os recebe, podera o
interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneragao, reducéo
ou majoragao do encargo.

Os pais, em virtude do poder familiar, ttm a obrigacdo de alimentar os filhos
enquanto perdurar a menoridade, sendo que esta se extingue com a maioridade
civil do alimentando. Todavia, a obrigagdo de prestar alimentos persiste em
razdo do parentesco, quando devidamente comprovada a necessidade do
alimentando, principalmente se este comprovar que necessita para a conclusao
de curso superior.

Havendo provas cabais do aumento de possibilidades do alimentante e das
necessidades do alimentando, ndo ha outra medida sendo a majoracdo da
pensdo arbitrada. (SANTA CATARINA, TJ, Apelagéo Civel n. 2007.003533-4,
de Chapecd, 2009).

Segundo Sérgio Gilberto Porto (2003, p. 45), a situacdo colocada conduz a
ocorréncia de duas hipéteses: a primeira é que a maioridade civil ndo é fator
substancial para alterar a possibilidade juridica do alimentando requerer a penséo, ou
seja, ndo é porque ele completou a maioridade civil que ndo fara mais jus a esse direito.
A outra situacdo é que, nesse momento, para o alimentando reclamar os alimentos
devera provar que necessita. Distribui-se, portanto, a inversao do 6nus da prova, ja que
antes lhe era garantido por ser menor, e agora deve ele demonstrar que esteja na
condicdo de estudante ou que possua algum problema relacionado a salude e que em

virtude disso ndo consiga se manter sem passar por privacoes.
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4.3 LIMITE DE IDADE PARA A PRESTACAO DE ALIMENTOS AOS FILHOS MAIORES

No tocante ao limite final da obrigacao alimentar aos filhos maiores, Silvio de

Salvo Venosa (2006, p. 390) afirma: “[...] Tem-se entendido que, por aplicacdo do

entendimento fiscal quanto a dependéncia para o Imposto Renda, que o pensionamento

deva ir até aos 24 anos de idade”.

Corroborando os argumentos expostos, Carlos Roberto Gongalves (2006, p.

474), sustenta:

Reiterada jurisprudéncia tem, contudo, afirmado a ndo-cessacao da obrigagdo
alimentar paterna diante da simples maioridade do filho, determinando a
manuten¢do do encargo até o limite de 24 anos deste — limite este extraido da
legislacdo sobre o imposto de renda -, enquanto estiver cursando escola
superior, salvo se dispuser de meios proprios para sua manutencao.

A jurisprudéncia Catarinense, a respeito, decidiu:

ACAO DE ALIMENTOS. FILHA MAIOR QUE FREQUENTA CURSO
UNIVERSITARIO. PENSIONAMENTO DEVIDO ATE A IDADE DE 24 ANOS.
ATIVIDADE REMUNERADA EXERCIDA PELA ALIMENTANDA. VERBA
ALIMENTAR FIXADA EM CARATER COMPLEMENTAR. POSSIBILIDADE.
DECISAO MANTIDA. RECURSO DESPROVIDO. (SANTA CATARINA, TJ,
Apelagéo Civel n. 2008.069496-6, de Brusque, 2009)

Nao obstante haver entendimentos no sentido de que o limite etario para

receber alimentos seja 0s 24 anos, a doutrina e a jurisprudéncia patrias tem respondido

de forma diversa, posicionando-se favoravelmente a uma prorrogacdo ainda maior.

Nessa linha de raciocinio, lecionam Cristiano Chaves de Farias e Nelson
Rosenvald (2008, 624-625):

A proposito do filho maior ainda estudante, revela uma observacéo. Apesar do
entendimento afirmando que a obrigacdo alimentar perduraria até 24 anos de
idade (invocando, por analogia, a legislacdo do imposto de renda — Lei n°
1.474/51), o certo é que dependerd do caso concreto, atendendo as
circunstancias de cada processo e ao ideal de solidariedade social (CF, art. 3°,
lll). Até mesmo porque em se tratando de estudante de cursos mais longos,
como o de Medicina, ou mesmo freqientando cursos de pdés-graduacdo que,
ndo raro, sdo imprescindiveis para a colocacdo do jovem profissional no
disputado e dificili mercado de trabalho em determinadas areas
profissionalizantes, justifica-se a persisténcia da obrigacao.

Entendimento semelhante € assumido pelo Tribunal de Justica Catarinense:

CIVIL. FAMILIA. ACAO DE EXONERACAO DE ALIMENTOS. FILHO MAIOR E
UNIVERSITARIO. LIMITE DA OBRIGAGAO ATE 24 ANOS DE IDADE.
ALIMENTANTE QUE CONTRIBUIU PARA O ATRASO DA FORMATURA DO
ALIMENTARIO. PRORROGAGCAO EXCEPCIONAL DO ENCARGO
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ALIMENTAR ATE A COLACAO DE GRAU DO FILHO EM CURSO SUPERIOR.
INTELIGENCIA DO ART. 1.694, § 1°, DO CC. NECESSIDADE DO
ALIMENTANDO E POSSIBILIDADE DO ALIMENTANTE DEMONSTRADAS.

O dever de sustento decorrente do patrio poder ou poder familiar cessa, em
regra, com a maioridade civil do alimentando. Entretanto, a obrigacdo dos
genitores de auxiliar na mantenca da prole sofrera prorrogacéo até que o filho
complete 24 anos de idade, se estiver este cursando ensino superior. E esse
limite podera ser ainda ultrapassado- mas somente em carater excepcional - se
0 atraso na conclusdo do curso universitario for consequéncia do
descumprimento do encargo alimentar e ficar demonstrada a persisténcia da
necessidade do filho, mormente em razéo de ndo possuir condi¢cdes de pagar a
faculdade que frequenta sem prejuizo de seu sustento. Nesta Ultima hipotese
exceptiva e peculiar, o termo final do pensionamento sera o dia da colag¢éo de
grau. (SANTA CATARINA, TJ, Apelacao Civel n. 2007.019962-1, de Chapecé,
2009).

A colacdo de grau, por si sO, ndo é hipGtese desobrigadora do encargo
alimentar direcionado ao filho maior que estava frequentando curso superior. Ela
estende-se até 0 momento em que ele venha a exercer alguma atividade capaz de lhe
proporcionar rendimentos. (RIZZARDO, 2005, p. 813).

Segundo Maria Berenice Dias (2007, p. 469) a determinacdo de termo final
para a prestacdo de alimentos ndo possui eficacia, haja vista que essa limitacdo ndo

dispde de forca suficiente para cessar o encargo. A propoésito, esclarece:

O adimplemento da capacidade civil, aos 18 anos (CC 5°), ainda que enseje 0
fim do poder familiar, ndo leva a extingdo automatica do encargo alimentar.
Persiste a obrigacdo pelos lagos de parentesco derivados da relagdo paterno-
filial. Assim, de todo descabido fixar termo final aos alimentos. A fixacdo é
ineficaz. O implemento da data fixada n&o autoriza nem a cessacdo do
pagamento nem singelo pedido nos autos da acdo em que os alimentos foram
fixados. [...]

Assim, os filhos maiores e capazes que cursem universidade ou escola
técnica e ndo possuem condi¢cdes de se manterem por conta propria, podem ter seu
direito a alimentos estendidos até os 24 anos ou até concluirem os cursos que estejam
freqientando. A ressalva feita é que eles néo se utilizem desse privilégio para incitar o
ocio, o comodismo e a falta de interesse pelo futuro. Em razéo disso, devem os pais
verificarem se os filhos que estdo reclamando a pensédo ndo possuem condi¢des fisicas
e psiquicas para exercer atividade licita. (WELTER, 2004, p. 108-109).

Arnaldo Rizzardo (2005, p. 761-762) sustenta que, em virtude da dificuldade
de o individuo ser inserido no mercado de trabalho, o encargo alimentar deve ser
estendido até que ele esteja preparado para isso, 0 que exige pratica e uma certa

garantia financeira, o que ndo é satisfeito momentaneamente. Assim, a obrigacéo
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alimentar dos pais em relacdo a eles perdura até que estejam amparados
economicamente.

N&o obstante saber que a obrigacdo alimentar em decorréncia do parentesco
seja incumbida aos pais, nada obsta que ela seja transferida aos parentes, no caso

avos e bisavos. Sobre o assunto, explica Arnaldo Rizzardo ( 2005, p. 762):

Em primeiro lugar, estdo os pais. Tendo eles falecido, ou diante da
impossibilidade econdmica, aparecem os ascendentes — avos , bisavés -, sem
excluir-se nenhum deles, mas proporcionalmente as condicfes econdmicas de
cada um. [...]

A convocacdo dos demais descendentes deve observar o principio da
proximidade, ou seja, 0 grau mais proximo afasta o mais remoto. Os primeiros
compelidos a cumprirem a obrigac&do sdo os pais. Inexistindo genitores ou, estando eles
sem condi¢Bes econdmicas de satisfazerem o encargo, ele é transferido aos demais
ascendentes, na ordem de proximidade. Essas sdo as duas hipdteses em que é

permitido o chamamento dos ascendentes distantes. (CAHALI, 2006, p. 470).

4.4 NECESSIDADE DE PROPOSITURA DA ACAO EXONERATIVA PARA CESSACAO
OBRIGACIONAL CONSOANTE ENTENDIMENTO DA SUMULA 358 DO STJ

Ha divergéncias na doutrina sobre a necessidade dos pais, buscando a
extincdo da obrigacao alimentar, ajuizar uma acéo de exoneracao de alimentos ou, se 0
simples implemento da maioridade faz cessar essa obrigagéo. Diante da inexisténcia de
regras especificas que tratam do tema, a seguir serdo demonstradas algumas posi¢cdes
doutrinarias e jurisprudéncias a respeito.

A corrente que defende a exoneracdo automatica aos 18 anos, assenta que
ela pode ser pleiteada em peticdo simples, que serd entranhada na acdo em que,
inicialmente, foram reclamados os alimentos. Podem, ainda, serem decretados via
judicial, quando se tratar de processo litigioso. Confrontando essa corrente, ha aquela
que entende ser necessario o ajuizamento de uma acao especifica para que ocorra a

exoneracgéo. E nessa a¢ido que o alimentando, com a maioridade civil atingida, devera
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declarar e demonstrar que, em razao de estar freqientando curso universitario, doenca,
ou inabilidade para atividade profissional, ndo pode manter a sua subsisténcia sem
sofrer privagbes. (MADALENO, 1999, p. 53).

Corroborando os argumentos expostos, tem-se a Sumula 358 do STJ, in
verbis: "O cancelamento de pensédo alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta
sujeito a decisdo judicial, mediante contraditorio, ainda que nos proprios autos”.
(BRASIL, STJ, Sumula 358, 2008).

Na opinido de Yussef Said Cahali (2006, p. 465-466), comentando
jurisprudéncias, a exoneracdo ndo ocorre automaticamente, pois como 0s alimentos
sdo prestados visando satisfazer as necessidades educacionais, é necessario a oitiva
do alimentando anteriormente a decisao do juiz, para que ele justifique se esta ou nao
na condigdo de estudante e se os alimentos sédo imprescindiveis. Realizar a exoneragéo
sem dar ao alimentando a oportunidade de se manifestar, vai de encontro aos
principios constitucionais do contraditorio e da ampla defesa.

Nesse sentido, manifestam-se Francisco Jose Cahali e Rodrigo da Cunha
Pereira (2007, p. 37):

Exatamente por isso, € imprescindivel a propositura da acdo de exoneragdo de
alimentos, com o fito de que seja reconhecida, no caso concreto, a
desnecessidade da prestagdo alimenticia, ante uma cognigcdo minima,
evidenciada, no caso concreto, a desnecessidade de receber ou
impossibilidade de prestar os alimentos.

Completando o raciocinio, Maria Berenice Dias (2007, p. 469) acrescenta:

[...] A exoneragao deve ser formulada em ac¢do autbnoma. Também néo dever
ser deferida a exoneragdo em sede de liminar para ndo surpreender o credor,
gue, até por razBes outras, pode persistir necessitando dos alimentos, néo
dispondo de outra fonte de subsisténcia. Descabido extinguir a obrigacéo
decorrente do poder familiar e impor ao filho que intente nova demanda para
buscar alimentos tendo por fundamento o vinculo de parentesco. Nesse interim,
nao tera meios de prover a prépria sobrevivéncia.

Posicao diversa foi adotada por Arnaldo Rizzardo (2005, 761) que, adepto
da corrente que defende a exoneracdo automatica, aduz ser a maioridade civil requisito
para a extingdo do encargo alimentar.

Francisco Jose Cahali e Rodrigo da Cunha Pereira (2007, p. 39), seguindo a

orientacdo favoravel a necessidade de propositura da agdo exonerativa, ponderam:

Conquanto a exigéncia da propositura de acao exoneratoria para que, em juizo,
seja reconhecida a desnecessidade do recebimento da penséo possa, de algum
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modo, se apresentar injusta para o alimentante — que ndo podera receber de
volta os valores pagos a titulo de alimentos (em face do principio da

irrepetibilidade) - , atende melhor, a partir da técnica de ponderacdo dos
interesses, aos interesses que preponderam, que Sd0 0S pertencentes ao
alimentando. [...].

Ao concluirem o raciocinio, os autores citados entendem que pior do pagar a
quem ndo tem direito é deixar de amparar quem realmente necessita.
(CAHALI;PEREIRA, 2007, p. 39).

Infere-se, da presente secdo, que ndo obstante existir uma sumula dispondo
acerca da necessidade de decisdo judicial para exonerar o alimentante do dever
alimentar, devendo conceder ao alimentando o direito do contraditério, ha
entendimentos doutrinarios no sentido de que o adimplemento da maioridade, por si s6,

é capaz de findar a referida obrigacao, prescindindo de deciséo judicial.
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5 CONCLUSAO

Verificou-se, por meio do presente trabalho, que os pais estdo compelidos a
prestarem alimentos aos filhos em decorréncia do poder familiar. Tal obrigacdo se da
em virtude do dever de sustento e perdura até que os filhos completem a maioridade
civil. Ao atingirem dezoito anos, os filhos poderédo pleitear alimentos aos seus genitores,
agora nao mais devidos em razdo do poder familiar, mas sim do parentesco, consoante
estabelece o art. 1.694 do CC/2002. Nesse caso, os alimentos serdo fixados levando-se
em conta o bindbmio necessidade/possibilidade, ou seja, de acordo com as
necessidades do reclamante e das condic¢des financeiras da pessoa obrigada.

Notou-se, entretanto, que o mencionado artigo abre a possibilidade de os
filhos recorrerem aos pais no intuito de que estes lhes prestem alimentos, mesmo apdés
atingirem a maioridade civil. Contudo, o aludido preceito legal ndo estabelece condi¢des
e limites para tanto.

As orientacfes doutrinarias e jurisprudenciais seguem no sentido de que o0s
alimentos serdo devidos, apés a maioridade, aos filhos maiores incapazes, maiores
capazes estudantes e maiores capazes, porém indigentes.

No tocante aos filhos maiores capazes e estudantes, o entendimento é de
gue nédo basta estar freqlientando curso técnico ou superior para que lhe seja garantido
o direito a alimentos, faz-se necessario provar que ele ndo possui condi¢des financeiras
de arcar com suas despesas.

Com relacdo ao limite etario desta obrigacdo, diante da inexisténcia de
regras que tratem do tema, a doutrina e a jurisprudéncia pétrias tém respondido,
majoritariamente, no sentido de que a obrigacdo alimenticia cessa quando os filhos
completam vinte e quatro anos de idade, invocando, por analogia, a legislagcdo do
imposto de renda, que trata como dependentes os filhos até que estes atinjam essa
idade.

Contudo, h& vérias decisbes dispondo de modo diverso. Estas nao
estabelecem limite final para a obrigacéo alimentar, sob a justificativa de que a referida

obrigacéo cessa quando desaparecerem as necessidades do alimentando.
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Percebeu-se, ainda, que ha controvérsias na doutrina e na jurisprudéncia
acerca da necessidade, ou néo, de propositura de agdo de exoneragdo de alimentos,
com o escopo de fazer cessar o dever de sustento, apos atingida a maioridade civil.

Existe a Sumula 358 do STJ, que dispde sobre a imprescindibilidade da
propositura da acdo de exoneracado alimenticia, visando oportunizar o contraditorio. Nao
obstante isso, ha entendimentos doutrinarios no sentido de que a maioridade civil, por si
s, é suficiente para findar a obrigacéo.

Concluido o trabalho, restou claro que os alimentos séo relevantes para o ser
humano, pois visam garantir uma vida digna aqueles que nado dispdem de recursos
suficientes para se manterem. Do proprio conceito de alimentos, verifica-se que ele,
além do indispensavel a sobrevivéncia, compreende, ainda, 0 necessario a mantenca
de certas condic¢des, tais como, saude, lazer e educacéo.

E cedico que a educacgio da-se de forma continua, ou seja, ndo ha como se
limitar 0 momento em que ela finaliza. Em razéo disso, e pela exigéncia imposta pelo
mercado de trabalho, muitas pessoas, na busca de aperfeicoamento, procuram cursos
técnicos e universidades como forma de se inserirem nesse mercado. Entretanto, o
limite da maioridade civil (dezoito anos), ndo condiz com a realidade, pois com essa
idade o jovem, no maximo, completou o ensino médio e ndo se vé preparado,
psicolbgica e financeiramente, para estabelecer-se.

Assim, amparados pela legislacéo civil, os filhos sdo obrigados a buscarem
auxilio financeiro aos pais, para que possam concluir um curso e, conseqliientemente,
ter uma perspectiva de vida, o que parece justo, pois se 0s pais sdo compelidos a
sustentarem seus filhos até que eles completem a maioridade, ndo ha razdo de néo se
estender essa obrigacdo até que se suspendam os motivos que as fundamentaram.

Insta salientar, que o direito concedido aos filhos de pleitearem alimentos
ndo pode ser visto como forma de justificar o 6cio. Percebendo os pais, que os filhos
nao necessitam de alimentos apds a maioridade civil, deverao se utilizar do disposto na
Sumula 358 do STJ, em que deve ser provada a necessidade do alimentando,
evitando-se, assim, que nao seja cometida uma injustica ao se extinguir
automaticamente, o dever dos pais, pois pode correr o risco de os filhos realmente

necessitarem e, por forca de entendimentos contrarios, restarem prejudicados em seus
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direitos ou té-los feridos ao priva-los do direito do contraditério e da ampla defesa,

principios constitucionais basilares do Estado Democratico de Direito.
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