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TEMA

O termo “dependéncia tecnoldgica”, por muitas vezes, pode ser visto como algo futurista, demarcado
meramente por presungdes pessoais ou oriundas de um grupo especifico. Atualmente, todas as pessoas
dependem da tecnologia para a realizagdo de suas tarefas diarias, como oficio, estudo e afins. No
entanto, a dependéncia tecnoldgica, vista por uma dtica patoldgica, revela uma associagdo com 0 uso
abusivo da ferramenta, levando a consequéncias externalizadas como a ansiedade, depressao, sindrome
do panico e a nomofobia — esta ultima se refere ao medo em estar fora do mundo digital —, ressaltando a
necessidade do tratamento psicoldgico / psiquiatrico.

O Centro Neurosocial Person nasce desta demanda em cenario nacional — visto que o Brasil € o segundo
pais no ranking de uso da internet diariamente — e implanta sua sede no municipio de Lagoa da Prata,
pertencente ao estado de Minas Gerais. A escolha do municipio se da pelo fato de que a regiédo
pressuposta ndo apresenta centros de atendimento ao impasse em questéo, além da confirmagao do uso
intenso da tecnologia no municipio, por meio de pesquisa exploratoria realizada - média diaria semelhante
a nacional - 09 horas/dia.

Iniciativa para implementagao projetual: Publica
Publico alvo: Pessoas de 16 a 30 anos

Quantitativo de usuarios: 100 pessoas
OBJETIVOS

GERAL: Projetar um centro de referéncia especializado na abordagem em questéo, através de principios
neuroarquiteténicos e biofilicos.

ESPECIFICOS:

1. Aplicar técnicas associadas a arquitetura sensorial

2 Propor humanizagao dos espacgos projetados

3. Idealizar ambientes que proporcionem interacao social

4 Projetar espacos de cunho religioso, lazer e fisico para uso dos pacientes

LOCALIZACAO

A presente proposta sera implementada no municipio de Lagoa da Prata / MG. O mesmo possui area de
439,984 km? e uma populagdo de 45.984 pessoas, totalizando uma densidade demografica de 104,51
hab/km?, segundo dados do IBGE (2010).

O bairro escolhido € o Coronel Luciano, por se tratar de uma area que esta situada no perimetro do
municipio — fato que ocorre na implantagcdo de centros de atendimento —, além da proximidade com o
CAPS (Centro de Atencao Psicossocial) local. No entorno, nota-se uma predominancia do uso residencial
e a presenca da Praia Municipal de Lagoa da Prata.

Terreno: 54 vazios urbanos, com dimensdes finais de 80 x 250m e area de 20.000m?, com acesso pelas
vias: Rua dos Buritis, Rua dos Jacarandas e Rua dos Crisantemos
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MEMORIAL DESCRITIVO

NOGCOES NORTEADORAS

O projeto se apresenta com o objetivo principal de ser referéncia na abordagem em questao, por meio da
implantagcdo de principios neuroarquiteténicos e biofilicos. Consonante a isto, o conceito norteador da
edificacdo se resume em equilibrio, remetendo de forma pratica a uma parametrizacdo das estruturas,
sistematizacdo das formas projetadas, constancia no uso dos materiais nas edificagbes, semelhanca na
disposicao dos mobiliarios urbanos, concordancia entre espacos verdes e edificados, além de um
equilibrio longitudinal no eixo do projeto.

Para alcangar o fim previamente disposto, foram aplicadas técnicas associadas a arquitetura sensorial e
humanizacdo dos espacos projetados, por meio da diversidade de texturas e experiéncias. Espécies
arbodreas, forragdes, cores, revestimentos, entre outros, fazem parte deste complexo, pois além da forma
material, esses elementos supracitados contribuem para o acolhimento das pessoas, de forma tatil, visual,
sonora e olfativa.

Por se tratar de um terreno com dimensdes consideraveis, o centro de atendimento abragara uma praga
lateral para uso da comunidade local. A mesma tem o intuito de gerar convivio entre os cidadaos
lagopratenses, além de conscientizar — por meio de totens — sobre o uso sadio da tecnologia e promover
o conhecimento interno do instituto.

De forma interna, o Centro Neurosocial Person comportara espagos de cunho religioso, lazer e fisico,
para uso dos pacientes, com o intuito de incentivar o convivio social e influenciar positivamente os
mesmos, auxiliando-os na busca por si mesmos, reiterando o uso sadio da tecnologia e o equilibrio entre
“corpo, mente e alma”.
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PROPOSTA PROJETUAL
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O PROJETO

O Centro Neurosocial Person possui trés acessos: para veiculos ao estacionamento e para pedestres
(acesso principal), pela Rua dos Buritis, além de acesso para veiculo de apoio pela Rua dos Crisantemos.
Sua implantacdo se deu de forma consciente no terreno, de forma que suas edificagdes internas
enfatizam o equilibrio em um sentido pratico. Os niveis intermediarios na topografia natural garantem uma
movimentagao de terra satisfatéria e tendenciosa para uma economia financeira em sua execugao.

Cada setor interno também foi implantado de forma ordenada, por meio da locagao de ambientes com
maior uso — quartos, salas, consultérios — voltados para o sentido leste, e aqueles de menor uso —
banheiros, copas — para o sentido oeste. Ao norte e oeste, os locais que receberem insolagdo ser&o
beneficiados com a vegetacdo implementada, que garantirdo harmoniosamente, o sombreamento dos
mesmos.

Os afastamentos no entorno do terreno garantem a formagao de uma barreira sonora contra os ruidos
provindos dos terrenos vizinhos, e solar, para as fachadas voltadas para o norte e oeste. Além disso,
tornam visiveis a presenga abundante da biofilia no contexto projetual, logo ao se deparar com as
fachadas do instituto.

A praca lateral — com acesso pelas trés vias confrontantes — apresenta atividades como: vélei de areia,
futevdlei, playground infantil, decks para contemplagcdo do pér do sol e realizagdo de yoga, além da
exploragdo de arvores frutiferas. Tudo isto disposto com o intuito de gerar convivio social para a
comunidade local.

Ao adentrar o Centro Person, o usuario se vé em um ambiente estavel, com varias experiéncias
perceptivas e sensoriais. A materialidade presente nos pisos, jardins e edificagcdes tendem a contribuir
para este propdsito.

De forma geral, as pessoas que se encontram em estado de dependéncia tecnoldgica patoldgica
aparentam ser introspectivas e pouco usuarias do entorno fisico, seja o mesmo cinza (estruturas) ou
verde (pragas, parques...).

A mesma materialidade tratada anteriormente representa as edificagdes — com suas cores e
revestimentos —, as passarelas, a grama, os seixos, as arvores, palmeiras, arbustos, decks de madeira,
areia, piscinas naturais e espelhos d’agua. Tudo isso vem como beneficio para o tratamento destas
pessoas no instituto e representa o poder do espaco na vida do usuario, conforme ressalta Pallasmaa
(2005), “ A funcao atemporal da arquitetura é criar metaforas existenciais para o corpo e para a vida que
concretizem e estruturem nossa existéncia no mundo.”

A espacializacao biofilica adere a neuroarquitetura, por meio da humanizagao dos espacos, incentivando
a interacao social entre os pacientes. Ademais, o instituto aborda ambientes de lazer e fisico, com piscina,
sala de jogos manuais, quadra para vélei, futsal ou basquete e quadra para vélei de areia e futevélei.

Por se tratar de um centro de atendimento, encontram-se presentes: salas de atendimento individual,
coletivo, ambulatério, refeitorio, dormitérios para pacientes e colaboradores — de forma segregada — além
de administracédo e recepgado com auditério para palestras a respeito da dependéncia tecnolégica para a
comunidade local.

Por fim, o projeto contempla uma sala de pilates, estufa, um setor de artes e biblioteca — para incentivar
artisticamente os pacientes — e uma capela central, com o objetivo de gerar conhecimento individual e
contato com Deus.

SISTEMA ESTRUTURAL IMPLANTADO
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MOTIVOS PARA ESCOLHA DO DIAGRAMA ESTRUTURAL

. Mao de obra local especializada neste modelo estrutural
. Facilidade na construgéo
. Abundancia de recursos na regido inserida
. A laje escolhida vence todos os vaos dispostos em projeto
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SUSTENTABILIDADE

POSTES DE ILUMINACAO COM PEQUENOS PAINEIS FOTOVOLTAICOS: Os postes de iluminagéo
inseridos no interior do Instituto e da Praga, apresentam em sua face superior, pequenos painéis
fotovoltaicos, que tendem a contribuir significativamente para economia de energia elétrica nos locais
mencionados.

ALTO INDICE DE AREA PERMEAVEL: A implantacdo tratada na edificagdo possibilitou a projecdo de
amplas areas permeaveis. Estas realizam, além do conforto ambiental, a absor¢gao das intempéries locais.

EQUILIBRIO ENTRE CORTE E ATERRO: A proporgéo entre corte e aterro nas movimentagdes de terra
do terreno, faz com que ocorra uma terraplanagem limpa, sem deslocamento significativo de grandes
porcdes de terra.

ESCOLHA DO METODO CONSTRUTIVO: Por se tratar de recursos presentes na regido e de um
mecanismo estrutural conhecido pela mao de obra local, esta escolha contribui para menor desperdicio
de residuos e menor deslocamento para obtencao dos recursos previamente tratados.

ESTUDO PRAGMATICO DAS ESTRUTURAS: Por meio da racionalidade construtiva empregada, a
modulagao sistematica dos ambientes, esquadrias e afins, faz com que haja velocidade na construgao,
além de menor desperdicio de materiais.
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N° EDIFICACAO AREA NIVEL
1 SALA DE JOGOS 50,00m? 674,40
2 ACADEMIA 85,50m? 674,40
3 COPA 34,00m? 674,40
4 PISCINA 98,94m? 673,00
5 VESTIARIOS 58,52m? 674,50
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Citrus sinensis Laranjeira
Citrus limon Limoeiro
Psidium guajava Goiabeira
Plinia cauliflora Jabuticabeira
Eugenia uniflora Pitangueira
Licania tomentosa Oiti

Roystonea oleracea

Palmeira imperial

Flores:
Lavandula sp
Begonia elatior
Argyranthemum frutecens

Flores:
Lavanda
Begobnia

Margarida

677,35

/A

Zoysia japonica

Grama esmeralda

Piscina natural ou
Espelho d'agua

Areia

Seixo branco - pedras

Madeira cumaru

Piso cimenticio

QUADRO DE MOBILIARIO URBANO E ILUMINACAO

SiMBOLO

4 675,65
k'

& 676,40
MP

DESCRIGCAO

REFERENCIA

POSTE DE ILUMINAGAO PARA O INSTITUTO E PRACA,
COM PEQUENAS PLACAS FOTOVOLTAICAS

BANCO PARA PRACA (MODELAGEM PELO AUTOR)

BANCO PARA INSTITUTO INSPIRADO NA LOGO DO
MESMO (MODELAGEM PELO AUTOR)

BANCO PARA PRACA (MODELAGEM PELO AUTOR)

LIXEIRAS NA PRACA

AO LADO DOS POSTES IMPLANTADOS NOS PISOS, HAVERA
LIXEIRA PARA DESCARTE ADEQUADO DO LIXO

ACESSO
VEICULOS

RUA DOS BURITIS

LIXEIRAS NO INSTITUTO

HAVERA UMA LIXEIRA NAS PRACAS CENTRAIS PARA
DESCARTE ADEQUADO DO LIXO

ILUMINAGAO DOS JARDINS

MESMAS

O CONTORNO DOS JARDINS RECEBERA ILUMINAGAO LED,
POR MEIO DO RECUO DAS FAIXAS QUE CIRCUNDAM AS

ILUMINAGAO DAS ARVORES

AS ARVORES DE MAIOR PORTE (OITI, AROEIRA E PALMEIRA
IMPERIAL) RECEBERAO ILUMINACAO POR MEIO DE
LAMPADAS DE SOLO

ILUMINAGAO DOS ARBUSTOS

OS ARBUSTOS PRESENTES NAS PRACAS (MOREIA, ACALIFA)

TAMBEM RECEBERAO ILUMINAGAO POR MEIO DE LAMPADAS
DE SOLO

PAISAGISMO / ILUMINACAO

ESC. 1:250

D

SEGUNDA SECAO / PROX. PAGINA

CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

PRANCHA:
ARQUITETURA E URBANISMO 06/40
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2 INDICADA

INFORMAGOES ADICIONAIS:

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL

ALUNO:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO:
LAGOA DA PRATA - MG

ORIENTADOR:

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA

TEMA: BANCA FINAL

DEZEMBRO - 2023/2

PECAS GRAFICAS:
PAISAGISMO/ILUMINAGAO
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RUA DOS BURITIS

681,00

RUA DOS JACARANDAS

QUADRO DE PAISAGISMO

SiMBOLO

NOME CIENTIFICO

NOME COMUM

Cedrela fissilis

Cedro

Dypsis lutescens

Areca bambu

Acalypha hispida

Acalifa vermelha

Neomarica longifolia

iris amarela

Myracrodruon urundeuva

Aroeira

Arvores frutiferas:

Arvores frutiferas:

Citrus sinensis Laranjeira
Citrus limon Limoeiro
Psidium guajava Goiabeira
Plinia cauliflora Jabuticabeira
Eugenia uniflora Pitangueira
Licania tomentosa Oiti

Roystonea oleracea

Palmeira imperial

Flores:
Lavandula sp
Begonia elatior
Argyranthemum frutecens

Flores:
Lavanda
Begobnia

Margarida

Zoysia japonica

Grama esmeralda

Piscina natural ou
Espelho d'agua

Areia

Seixo branco - pedras

Madeira cumaru

Piso cimenticio

QUADRO DE MOBILIARIO URBANO E ILUMINACAO

SiMBOLO

REFERENCIA

DESCRIGCAO

POSTE DE ILUMINAGAO PARA O INSTITUTO E PRACA,
COM PEQUENAS PLACAS FOTOVOLTAICAS

BANCO PARA PRACA (MODELAGEM PELO AUTOR)

BANCO PARA INSTITUTO INSPIRADO NA LOGO DO
MESMO (MODELAGEM PELO AUTOR)

BANCO PARA PRACA (MODELAGEM PELO AUTOR)

LIXEIRAS NA PRACA

AO LADO DOS POSTES IMPLANTADOS NOS PISOS, HAVERA
LIXEIRA PARA DESCARTE ADEQUADO DO LIXO

LIXEIRAS NO INSTITUTO

HAVERA UMA LIXEIRA NAS PRACAS CENTRAIS PARA
DESCARTE ADEQUADO DO LIXO

ILUMINAGAO DOS JARDINS

O CONTORNO DOS JARDINS RECEBERA ILUMINAGAO LED,
POR MEIO DO RECUO DAS FAIXAS QUE CIRCUNDAM AS
MESMAS

ILUMINAGAO DAS ARVORES

AS ARVORES DE MAIOR PORTE (OITI, AROEIRA E PALMEIRA
IMPERIAL) RECEBERAO ILUMINACAO POR MEIO DE
LAMPADAS DE SOLO

ILUMINAGAO DOS ARBUSTOS

OS ARBUSTOS PRESENTES NAS PRACAS (MOREIA, ACALIFA)

TAMBEM RECEBERAO ILUMINAGAO POR MEIO DE LAMPADAS
DE SOLO

PAISAGISMO / ILUMINACAO

ESC. 1:250

D

CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

ARQUITETURA E URBANISMO
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2

PRANCHA:
07/40

ESCALA:
INDICADA

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL

ALUNO: INFORMACOES ADICIONAIS:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO:
LAGOA DA PRATA - MG

ORIENTADOR:

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA

TEMA: BANCA FINAL

DEZEMBRO - 2023/2

PECAS GRAFICAS:
PAISAGISMO/ILUMINAGAO
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

PRANCHA:
ARQUITETURA E URBANISMO 08/40
=~ ESCALA:
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2 INDICADA
ALUNO: INFORMAGCOES ADICIONAIS:| PECAS GRAFICAS:
LAGOA DA PRATA - MG -
ORIENTADOR: PLANTA TECNICA
PLANTA LAYOUT
LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA DIAG. DE COBERTURA
TEMA: BANCA FINAL LANGC. ESTRUTURAL
PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL DEZEMBRO - 2023/2 CORTES E FACHADAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG UNJd
PRANCHA:

ARQUITETURA E URBANISMO 09/40

x ESCALA:

PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2 INDICADA

ALUNO: INFORMAGCOES ADICIONAIS:| PECAS GRAFICAS:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES I[ggé; DDi ';E%E\TOMG ACADEMIA:

ORIENTADOR: PLANTA TECNICA
PLANTA LAYOUT

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA DIAG. DE COBERTURA

TEMA: BANCA FINAL LANGC. ESTRUTURAL

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL DEZEMBRO - 2023/2 CORTES E FACHADAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG UNJd
PRANCHA:

ARQUITETURA E URBANISMO 10140

x ESCALA:

PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2 INDICADA

ALUNO: INFORMAGOES ADICIONAIS:| PECAS GRAFICAS:
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PLANTA LAYOUT
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TEMA: BANCA FINAL LANGC. ESTRUTURAL

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL DEZEMBRO - 2023/2 CORTES E FACHADAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

ARQUITETURA E URBANISMO
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2

PRANCHA:
11/40

ESCALA:
INDICADA

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL

ALUNO: INFORMACOES ADICIONAIS:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO:
LAGOA DA PRATA - MG

ORIENTADOR:

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA

TEMA: BANCA FINAL

DEZEMBRO - 2023/2

PECAS GRAFICAS:
VESTIARIOS:

PLANTA TECNICA
PLANTA LAYOUT
DIAG.DE COBERTURA
LANC. ESTRUTURAL
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

ARQUITETURA E URBANISMO
PROJETO DE GRADUACAO - TFG

2

PRANCHA:
16/40

ESCALA:
INDICADA

ALUNO: INFORMACOES ADICIONAIS:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO:
LAGOA DA PRATA - MG

ORIENTADOR:

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA

TEMA: BANCA FINAL

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL

DEZEMBRO - 2023/2

PECAS GRAFICAS:
ESTUFA:

PLANTA TECNICA
PLANTA LAYOUT
DIAG.DE COBERTURA
LANG. ESTRUTURAL
CORTES E FACHADAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

PRANCHA:
ARQUITETURA E URBANISMO 17140
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2 INDICADA

ALUNO: INFORMACOES ADICIONAIS:| PECAS GRAFICAS:
EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES tggé';\ DDC; ﬁg%iTOMG CAPELA:
ORIENTADOR: PLANTA TECNICA
LUCAS HENRIQUE MARINH TA PLANTA LAYOUT
UcAsS QU 0 Ccos DIAG.DE COBERTURA
TEMA: BANCA FINAL LANGC. ESTRUTURAL
PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL DEZEMBRO - 2023/2 CORTES E FACHADAS
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x ESCALA:

PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2 INDICADA

ALUNO: INFORMAGOES ADICIONAIS:| PECAS GRAFICAS:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO: BAN. 1| PRAGA:

ORIENTADOR: LAGOA DA PRATA - MG PLANTA TECNICA
PLANTA LAYOUT

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA DIAG. DE COBERTURA

TEMA: BANCA FINAL LANGC. ESTRUTURAL

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL DEZEMBRO - 2023/2 CORTES E FACHADAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

ARQUITETURA E URBANISMO
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2

PRANCHA:
19/40

ESCALA:
INDICADA

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL

ALUNO: INFORMACOES ADICIONAIS:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO:
LAGOA DA PRATA - MG

ORIENTADOR:

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA

TEMA: BANCA FINAL

DEZEMBRO - 2023/2

PECAS GRAFICAS:
BAN. 2 | PRACA:
PLANTA TECNICA
PLANTA LAYOUT
DIAG.DE COBERTURA
LANC. ESTRUTURAL
CORTES E FACHADAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

ARQUITETURA E URBANISMO
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2

PRANCHA:
20/40

ESCALA:
INDICADA

PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL

ALUNO: INFORMACOES ADICIONAIS:

EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO:
LAGOA DA PRATA - MG

ORIENTADOR:

LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA

TEMA: BANCA FINAL

DEZEMBRO - 2023/2

PECAS GRAFICAS:
BAN. 3 | PRACA:
PLANTA TECNICA
PLANTA LAYOUT
DIAG.DE COBERTURA
LANC. ESTRUTURAL
CORTES E FACHADAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNA - CAMPUS BOM DESPACHO /MG N3

PRANCHA:

ARQUITETURA E URBANISMO 21/40
~ ESCALA:
PROJETO DE GRADUACAO - TFG 2 INDICADA
ALUNO: INFORMACOES ADICIONAIS:| PECAS GRAFICAS:
EDUARDO FELIPE RIBEIRO ALVES LOCAL DO PROJETO: ARTES PRATICAS:
ORIENTADOR: LAGOA DA PRATA - MG PLANTA TECNICA
LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA PLANTA LAYOUT
: DIAG. DE COBERTURA

TEMA: BANCA FINAL LANC. ESTRUTURAL
PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL DEZEMBRO - 2023/2
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LUCAS HENRIQUE MARINHO COSTA LANG. ESTRUTURAL
TEMA: BANCA FINAL
PERSON - CENTRO NEUROSOCIAL DEZEMBRO - 2023/2
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"A funcao atemporal da arquitetura é criar
metaforas existenciais para o corpo e para a

vida que concretizem e estruturem nossa
existéncia no mundo."

Juhani Pallasmaa (2005)
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