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“Quando a educacio nao é libertadora, o sonho
do oprimido é ser opressor”

Paulo Freire



RESUMO

O presente trabalho é proveniente de uma pesquisa cientifica com o objetivo dialogar sobre a
importancia da oferta de uma Educagdo Sexual e Ambiental significativa para a sociedade
estudantil. Método: pesquisa de carater qualitativo, realizada com docentes do Ensino médio,
sendo necessario o uso de formulario, para obtencédo de dados para o desenvolvimento do presente
trabalho, contendo perguntas abertas sobre os temas Educacgdo Sexual e Ambiental. Resultados:
participaram da pesquisa 17 docentes do Colégio Estadual Luis Eduardo Magalhaes, localizado
na cidade de Tucano-BA. Os quais deram suas contribuicdes acerca da importancia ou ndo, dos
temas transversais do presente trabalho, serem trabalhados nos espacos educacionais, além de
pontuar suas estratégias para trabalhar tais tematicas, ou até mesmo como reagiriam mediante as
perguntas referente a temas que ndo fazem parte dos conteldos da aula. Ademais, também foi
dialogado sobre influéncia das metodologias ativas na aprendizagem, bem como também o0s
materiais que os educadores(as) utilizam para dar sustentagcdo aos contetdos que sdo discutidos
em sala e para tornar a aprendizagem o mais significativa possivel. Assim, promovendo uma
formacdo em que os estudantes estdo sendo preparados para lidar com os problemas atuais
existentes no mundo. E valido destacar que houve uma divisao de opinides e posicionamentos, ja
gue alguns docentes consideram importante trabalhar tais temas, mas ao mesmo tempo néo se
sentem confortaveis ou aptos para trabalhar tais tematicas. Outros se sentem confortaveis e aptos,
no entanto, ndo considera necessario trabalhar tais contetdos em sala de aula.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental; Educagdo Sexual; Metodologias Ativas; Aprendizagem
Significativa.

ABSTRACT

The present work comes from a scientific research with the objective of dialoguing about the
importance of offering a significant Sexual and Environmental Education for the student society.
Method: qualitative research, carried out with high school teachers, requiring the use of a form
to obtain data for the development of this work, containing open questions on the themes of Sexual
and Environmental Education. Results: 17 teachers from Colégio Estadual Luis Eduardo
Magalhaes, located in the city of Tucano-BA, participated in the research. Who gave their
contributions about the importance or not, of the transversal themes of the present work, to be
worked in the educational spaces, in addition to punctuating their strategies to work such themes,
or even how they would react to the questions referring to themes that are not part of the class
contents. In addition, there was also a dialogue about the influence of active methodologies on
learning, as well as the materials that educators use to support the contents that are discussed in
the classroom and to make learning as meaningful as possible. Thus, promoting training in which
students are being prepared to deal with current problems in the world. It is worth mentioning that
there was a division of opinions and positions, since some professors consider it important to
work on such themes, but at the same time they do not feel comfortable or able to work on such
themes. Others feel comfortable and able, however, they do not consider it necessary to work on
such content in the classroom.

Keywords: Environmental Education; Sex Education; Active Methodologies; Meaningful
Learning.
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1.INTRODUCAO

Em meio a tantas mudancas no modo de vida dos humanos, decorrentes da
globalizagdo, especificamente, seria previsivel que algumas delas iriam facilitar e outras
dificultar o cotidiano humano. Por isso, meios de divulgacdo de conhecimentos que
ajudem a sociedade a lidar de formas eficazes sdo de fundamental importancia para
reverter algumas situacdes que sdo desencadeadas pelas a¢cdes antropicas, especialmente
no que diz respeito a sua ganancia e ignorancia, em talvez acreditar que a natureza
depende deles e ndo o contrario. Ou até mesmo em achar que a sociedade deve viver de
forma estética e com os mesmos modos de vida anteriores ao século XXI.

Todavia, se uma andlise sobre a trajetoria da educacdo no Brasil for feita, sera
possivel observar que ela foi mudando no decorrer de sua aplicacdo e em cada periodo
era e/ou é necessario fazer mudancas para torna-la cada vez mais significativa, inclusiva,
ou seja, transformadora. Desse modo, os temas transversais sdo de primordial relevancia,
ja que para promover praticas de ensino transformadoras, includentes e eficazes é preciso
haver complementos na grade curricular da educacdo basica, como 0s temas transversais,
educacdo ambiental e sexual, tematicas que tém um impacto positivo tanto para a satde
do planeta como também para a salde humana de forma geral.

Para Jacobi (2003) a Educacdo Ambiental deve ser, fundamentalmente, um ato
politico focado na transformacdo social. O seu enfoque deve buscar uma perspectiva
holistica de agdo, que relaciona 0 homem, a natureza e o universo, partido do ponto de
gue 0s recursos naturais sao finitos e que o principal responsavel pela sua degradacéo é o
ser humano.

Desse modo € de primordial importancia ter um olhar plural para uma mesma
atitude que serd tomada e/ou que j& foi. Porque o olhar singular podera trazer bons
rendimentos agora, e delimitados a um pequeno grupo de pessoas, mas, pensar
coletivamente e buscar observar e/ou analisar algo levando em considerag&o as inimeras
circunstancias é fundamental para o sucesso duradouro.

J& que a desinformacdo dos estudantes e a falta de preparo dos docentes para
trabalhar de forma eficaz a Educacdo Sexual e Ambiental no espaco estudantil ndo sdo

tdo significativas como deveriam. Pelo fato de tais temas serem complexos de se trabalhar



e, em alguns casos, assuntos sobre sexualidade ainda sdo desconfortaveis para alguns
docentes, por conta de questdes culturais-religiosas ou até mesmo pela falta de preparo.

Portanto, o objetivo primério da entdo pesquisa € dialogar sobre a importancia da
oferta de uma educacéo sexual e ambiental significativa para a sociedade estudantil. E 0s
objetivos secundarios sdo: abordar métodos de se trabalhar, de forma significativa, a
Educacdo Sexual e Ambiental dentro do ambiente estudantil, bem como discutir sobre a
relevancia e impacto social que a desinformacéo, sobre os temas supracitados, pode
desencadear na sociedade. Além entender a importancia de alguns documentos como:
PCNs (Parametros Curriculares Nacionais), DCNs (Diretrizes Curriculares Nacionais) e
BNCC (Base Nacional Comum Curricular) para a garantia de uma educagdo mais
inclusiva e eficaz.

De acordo com Figueird (2009) a Educacdo Sexual deve ser uma prética coletiva,
transdisciplinar (envolver mais de um componente curricular) e também, especialmente,
problematizadora das representagdes e significados sociais sobre assuntos como a
construcdo da mente corpérea, da identidade de género, familias, masturbacéo,
responsabilidades, praticas sexuais, violéncia, tolerancia, respeito, diversidade, papeis
sociais de mulheres e homens, adolescéncia, comportamentos de riscos, InfeccOes
Sexualmente Transmissiveis — IST, religiosidade (que é diferente de religido, no seu
sentido institucional), valores, dignidade, respeito e entre outras coisas.

Ademais, é de suma importancia destacar que o Colégio Estadual Luis Eduardo
Magalhdes esta situado no estado da Bahia, no municipio de Tucano, Rua Sao Félix,
numero 264. DispGe de 15 salas de aulas, sala de professores, quadra de esportes
descoberta, cozinha, biblioteca, sala de secretaria, almoxarifado, cantina, 2 bebedouros,
5 banheiros, sendo um deles equipado para pessoas com deficiéncia. Além disso, é valido
salientar que a instituicéo recebe discentes do nivel médio (Ensino Regular e EJA — 1°,
2°, 3°). Ao total séo 1.274 alunos, sendo 1.173 do ensino regular e 101 da EJA (Educacéo
de Jovens e Adultos). Total de 33 professores(as) responsaveis pelas seguintes Areas de
Conhecimento: Linguagens e suas Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias, Ciéncias
da Natureza e suas Tecnologias, e Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas.

Mediante ao que foi abordado, o entdo trabalho possui uma consideravel
relevancia académica, pois servird de base para que graduandos, docentes e familiares
compreendam a necessidade de se trabalhar, em sala de aula e em casa, 0s temas

transversais, mencionados anteriormente, além de ter uma vasta importancia social e



individual, j& que o mesmo abordard acontecimentos que comprovam 0s impactos

negativos que podem ser desencadeados em virtude da desinformagé&o sobre tais temas.

2.METODO

Assim sendo, para a construcdo da presente pesquisa, de carater qualitativo e
bibliografico. Levando em consideracdo a analise de materiais académicos, como:
artigos, monografias, dissertagdes e teses, bem como também livros que dialogam sobre
Educacdo Ambiental, Sexual e Metodologias Ativas de Ensino. Esses materiais foram de
grande valia para construcéo de todo o trabalho. Além disso, para obtencdo de dados
quantitativos foi aplicado um formulario via plataforma Google Forms, os quais foram
enviados pelos meios digitais (Whatsapp e Instagram) para serem respondidos. Ja que 0s
docentes, que foi o publico entrevistado deste trabalho, ndo possuiam disponibilidade

para uma entrevista de carater presencial.

3.DESENVOLVIMENTO

3.1.BREVE HISTORIA DA EDUCACAO AMBIENTAL E SEXUAL NO BRASIL

3.1.1.Educacdo Ambiental no Brasil

A histdria da Educacdo Ambiental no Brasil teve inicio, especialmente, por conta
da preocupacéo das pessoas com o futuro dos ambientes naturais como da sociedade de
modo geral, até porque os seres humanos dependem significativamente da natureza para
desenvolver a maior parte de suas atividades, ou todas, praticas essas que vao desde a
alimentacdo até a criacdo de produtos para o seu melhor conforto. No entanto, nem todos
tém a oportunidade de usufruir dos recursos que séo criados pelo homem, em alguns
casos, por conta da desigualdade social existente no Brasil e no mundo.

A Educacdo Ambiental surge em decorréncia da necessidade de solucionar
problemas ambientais causados pelo modelo de desenvolvimento econémico capitalista,
o qual é insustentavel, em virtude da sua natureza predatdria e exploratoria. Vale pontuar
que o marco inicial do aparecimento da tematica ambiental, remonta a 12 Conferéncia
Mundial de Meio Ambiente Humano, que aconteceu em Estocolmo na Suécia no ano de

1972. No més de dezembro de 1994, por conta da Constituicdo Federal de 1988 e também



dos compromissos internacionais assumidos durante a Rio 92, foi criado, o Programa
Nacional de Educacdo Ambiental (ProNEA), pela Presidéncia da Republica. (ARRAES;
VIDEIRA, 2019).

Fendmeno caracteristico da segunda metade do século XX, a Educacdo
ambiental (EA) surgiu basicamente como uma das “estratégias” da sociedade
para fazer frente aos problemas ambientais entendidos, a partir desta época,
como ameacas a qualidade e a vida no Planeta. (RAMOS, 2001, p.202).

E vélido salientar que muitas das criagdes humanas sempre precisam ser
aperfeicoadas, seja por conta do avango tecnoldgico, ou por conta dos beneficios e
maleficios de cada criacdo. Contudo, esses pros e contras devem ser considerados tanto
para 0s consumidores como também para 0 meio ambiente. Pois, caso 0 meio ambiente
seja afetado, possivelmente os seres humanos também serdo, as vezes pode demorar

algum tempo para as consequéncias surgirem, mas uma hora ou outra elas irdo aparecer.

A Educacdo Ambiental no Brasil apresentou-se em duas faces, a primeira
como um modismo desenfreado e através do oportunismo, a segunda como
uma opcao pedagdgica critica aos modelos vigentes, a Educacdo Ambiental é
uma das mais importantes exigéncias educacionais contemporaneas,
explicando que ndo deve ser utilizada como a transmissdo de conhecimento
ambiental, mas buscando ampliar a participacéo politica do cidaddo, e deve ser
inserida desde cedo, e com as criangas que temos a oportunidade de mudanca
de conceito a respeito de educagdo. Portanto, ela tem como intuito a
consolidacdo da democracia, a solucdo dos problemas ambientais e a melhora
da qualidade de vida partindo da ética e do didlogo entre geracdes e culturas.
(BRANCALIONE, 20186, p. 3).

Por isso, é de fundamental importancia conhecer a histéria da Educacdo
Ambiental para que erros ambientais ndo sejam repetidos e também para pensar em e
métodos que se adequem ao presente momento ambiental em que a sociedade esta
vivenciando e que vivenciara em um futuro néo téo distante. Para que assim as estratégias

tenham cada vez mais efeitos transformadores na sociedade.

Em 1995, foi criada a Camara Técnica Temporaria de Educacdo Ambiental no
Conselho Nacional de Meio Ambiente (Conama). Os principios orientadores
para o trabalho dessa Camara eram a participacdo, a descentralizagdo, o
reconhecimento da pluralidade e diversidade cultural e a interdisciplinaridade.
Em 1996, foi criado, no &mbito do MMA, o Grupo de Trabalho de Educacéo
Ambiental, sendo firmado um protocolo de intengbes com o MEC, visando a
cooperacao técnica e institucional em Educacdo Ambiental, configurando-se
num canal formal para o desenvolvimento de a¢des conjuntas. (ARRAES;
VIDEIRA, 2019, p.104).



Ademais, € de suma importancia mencionar que 1997, depois de dois anos de
debates, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) foram aprovados pelo Conselho
Nacional de Educacdo. Os PCN se organizam em um subsidio para contribuir com a
escola na construcdo do seu projeto educativo, incluindo procedimentos, atitudes e
valores referentes a convivéncia no espaco escolar, bem como a importancia de tratar de
alguns temas sociais urgentes, de dominancia nacional, intitulados como temas
transversais: meio ambiente, ética, pluralidade cultural, orientacdo sexual, trabalho e
consumo, com possibilidade de as escolas e/ou comunidades selecionaram outros de
importancia pertinente para sua realidade. (ARRAES; VIDEIRA, 2019).

Ainda de acordo com Arraes e Videira (2019) a Lei n° 9.795/99 foi
regulamentada, em 2002, pelo Decreto n° 4.281, o qual define, entre outras coisas, a
composicio e as competéncias do Orgdo Gestor da PNEA (Politica Nacional de Educagéo
Ambiental) lan¢ando, entdo, as bases para o seu exercicio. Este foi um passo decisorio
para execucdo das acdes em Educacdo Ambiental no governo federal, tendo como
primeira atribuicdo a assinatura de um Termo de Cooperagdo Técnica para a realizacdo

em conjunto com a Conferéncia Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente.

A Educacdo Ambiental no MEC atua em todos os niveis de ensino formal,
mantendo ac¢des de formacdo continuada por meio do programa Vamos Cuidar
do Brasil com as Escolas, como parte de uma visdo sistémica de Educacio
Ambiental. A Educacdo Ambiental passa a fazer parte das Orientacdes
Curriculares do Ensino Médio e dos médulos de Educacdo a distdncia na
Educacéo de Jovens e Adultos (EJA). (ARRAES; VIDEIRA, 2019, p.105).

J& no ano de 2004, o Programa Nacional de Educacdo Ambiental (ProNEA), teve
a sua terceira versdo submetida a um processo de Consulta Publica, a qual foi feita em
parceria com as Comissdes Interinstitucionais Estaduais de Educagcdo Ambiental (CIEAS)
e as Redes de Educacdo Ambiental, envolvendo cerca de 800 educadores ambientais de
22 Unidades federativas do pais. Além disso, nesse mesmo ano, houve a mudanca
ministerial, a consequente criacdo da Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacédo
e Diversidade (Secadi) e a transferéncia da CGEA para esta secretaria, possibilitou um
maior enraizamento da EA no MEC e junto as redes estaduais e municipais de ensino,
passando a operar de forma integrada a areas de Diversidade, Educagédo Escolar Indigena
e Educacdo no Campo, dando assim uma visibilidade maior a Educacdo Ambiental e
evidenciando sua vocacéo de transversalidade.(,ARRAES; VIDEIRA, 2019).
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A Educacdo Ambiental no MEC atua em todos os niveis de ensino formal,
mantendo ac¢des de formacao continuada por meio do programa Vamos Cuidar
do Brasil com as Escolas, como parte de uma visdo sistémica de Educagdo
Ambiental. A Educacdo Ambiental passa a fazer parte das Orientagdes
Curriculares do Ensino Médio e dos modulos de Educacdo a Distancia na
Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA). (ARRAES; VIDEIRA, 2019, p.105).

Para tanto, mediante as colocagdes anteriores, € possivel observar que um dos
meios para mudar a sociedade, no quesito consciéncia critica-ambiental, € investir em
educacéo de qualidade para toda a sociedade. Mas uma educacdo que seja significativa e

com metodologias inovadoras €, consequentemente, flexiveis.

3.1.2.Educacéo Sexual no Brasil

A Educacdo Sexual € um tema que, mesmo com todo avanc¢o da sociedade, ainda
continua sendo tabu para muitas pessoas. E desde a tentativa de sua implantacdo no
ambiente escolar era vista como uma pratica erronea, além disso, ndo um assunto era
prioritario na década de 60 e tal argumento perdurou por muito tempo até a implantacdo
de um projeto sobre a &rea mencionada.

No entanto, mesmo com todas as vantagens que podem ser desencadeadas por
praticas educativas que permeiam tal tematica, ainda assim, é vista, para alguns, como
desnecessaria. E consequentemente, se ndo € um tema bem visto por uma parcela da
sociedade, torna ainda mais complexo todo o trabalho que poderia ser desenvolvido para
evitar algumas problematicas, como: assédio sexual, gravidez precoce, infeccbes
sexualmente transmissiveis e tantos outros impactos negativos que sao gerados por meio
desses problemas.

Conforme indicam pesquisadores, os trabalhos iniciais sobre Educagdo Sexual,
comecaram no inicio das décadas de 20 e 30. E importante pontuar que a primeira
iniciativa de inclusdo da Educacdo Sexual no curriculo escolar foi em 1930, no Colégio
Batista, na cidade do Rio de Janeiro, cuja experiéncia continuou por varios anos, até que
em 1954, o educador responsavel foi processado e, consequentemente, demitido do cargo.
Em tempos anteriores a década de 60, algumas experiéncias de Educacdo Sexual
aconteceram somente em escolas protestantes ou em escolas que ndo possuissem vinculo
religioso. (FIGUEIRO, 1998).

De acordo com Figueird (1998) na década de 60 alguns colégios catdlicos

passaram a criar programa de Educacdo Sexual, em virtude de algumas modifica¢des (ndo
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homogéneas) na Igreja Catdlica, ap6s o Concilio Vaticano 1, que foi realizado entre 1962
e 1965. E importante frisar também, que acontecimentos politicos interferiram de forma
negativa no processo de implantacao da Educacdo Sexual no Brasil, como por exemplo,
no ano de 1968 foi recusado o projeto da deputada Julia Steinbruch(PMDB — RJ), no qual
era proposto a inclusdo obrigatério da Educacdo Sexual nos curriculos de 1° e 2° graus.
Ja em maio de 1970, o Congresso Brasileiro oficializou a censura prévia de livros e
jornais.

E valido destacar, que um outro fator que contribuiu para nio implantacio da
Educacdo Sexual nas escolas foi a politica de planejamento familiar pro-natalista que foi
adotada na época. (FIGUEIRO, 1988).

Em 1965, segundo Figueird (1998), Ataliba Nogueira, Secretario de Educacao do
Estado de S&o Paulo, proibiu aos educadores de escolas da rede publica de ensino a
transmissdo de informacdes sobre métodos anticoncepcionais e controle de natalidade. A
acado interferiu diretamente nos programas que vinham sendo desenvolvidos, impedindo
assim a discussdo de outros assuntos. “Por diversas vezes aconteceram manifestacdes,
embora frustradas, de intelectuais e de outras pessoas que se dispunham tentar reverter a
situacdo, isto é: deixar livre o caminho para a implantacdo da Educacdo Sexual.”
(FIGUEIRO,1998, p.126).

Um fator que pode ter contribuido de forma consideravel para o impedimento da
oficializacdo da Educacdo Sexual nas escolas ou mesmo atrapalhando a realizacdo de
experiéncias novas é o argumento de prioridade. (FIGUEIRO, 1998).

Em 1978, segundo Figueirdé (1998), houve uma reconquista do espaco da
Educacdo Sexual no Brasil, no entanto, ndo foi um acontecimento que ocorreu de maneira
homogénea. Um conjunto de praticas depressivas continuaram a acontecer (inclusive na
década de 80), mesmo com o abrandamento geral da censura oficial e oficiosa no fim da
década de 70. Além disso, em Sdo Paulo, no ano de 1978, foi realizado o I Congresso
sobre Educacdo Sexual nas escolas e, a partir dai, outros eventos de cunho cientifico
foram promovidos.

No final da década de 70 e no inicio de 80, inimeros debates foram promovidos,
tendo contribui¢do dos meios de comunicacéo (radio, televisao e revistas). Muitos livros
foram escritos na década de 80, os quais analisavam a sexualidade, para criangas, jovens
e adultos, porém, alguns deles eram de carater cientifico, que visavam refletir sobre
Educacédo Sexual, especialmente escolar. Debates e publica¢es, com preocupacéo sobre

gravidez precise e da contaminacdo da AIDS, contribuiram para que houvesse, por parte
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dos pais, educadores e da sociedade de forma geral, um interesse maior na Educacgéo
Sexual das criangas e dos jovens, havia mais especialmente, uma preocupagao maior com
a atuacdo do ambiente escolar nesta tarefa. (FIGUEIRO, 1998).

Foi possivel analisar, mediante as colocacfes anteriores, que a Educagdo Sexual
€ uma pratica que nunca foi aceita pela sociedade, especialmente, brasileira. Ja que
punicbes, como perda de emprego, era uma pratica comum de ser realizada, com o
objetivo, claro e evidente, de silenciar os individuos que tentassem, de alguma forma,
dialogar sobre temas que tivessem relacdo com Educacdo Sexual, a qual, desde sempre

ndo é bem vista pela sociedade. Mesmo com sua relevancia social.

3.2. EDUCACAO SEXUAL E AMBIENTAL NOS ESPACOS ESCOLARES DE
ACORDO COM 0OS DOCUMENTOS NORTEADORES DA EDUCACAO
BASICA

3.2.1. Educacéo Sexual

Para se fazer educacéo nos tempos contemporaneos tem sido uma tarefa cada dia
mais complexa, visto que existem muitos entraves que, consequentemente,
impossibilitam o educador(a) elaborar e mediar suas aulas de forma, que prepare de fato,
os estudantes para lidar com problematicas reais e, que assim seja possivel ofertar ndo
apenas informacgfes, mas sim conhecimentos eficazes para transformagéo positiva da
sociedade.

No Brasil, por exemplo, ndo ha nenhuma Lei na area da Sexualidade e Educacéo
Sexual. Apenas os Parametros Curriculares de Orientacdo Sexual que sdo o Unico
norteador direto sobre tais tematicas, no entanto, ndo sdo Leis. Além disso, a exclusdo de
mencdes sobre questdes de Sexualidade e Educacdo Sexual no dltimo PNE (Plano
Nacional da Educacgéo) contribui negativamente para avancos e discussdes acerca da
sexualidade de forma geral, especialmente nos ambientes estudantis, 0os quais sdo parte
da formacdo de base do individuo. (SIQUEIRA; DE LIMA NETTO, 2019).

Além disso, os individuos que fazem parte da realizagdo do servico escolar tém,
dever especial, de refletir sobre os direcionamentos que estdo sendo criados no ambiente
estudantil. Ir em busca de novos conhecimentos e atualizar-se acerca dos estudos e
pesquisas ligadas a sexualidade, género, diversidade sexual e Direitos Humanos é parte

integral da responsabilidade contemporanea da demanda escolar. Caso este dever seja
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negligenciado, a escola corre risco sério de perder-se em seus objetivos e praticas. Um
risco esperado tem a ver com a formacao de discentes voltada unicamente para o mercado
de trabalho, sem, todavia, desenvolver componentes humanitarios, emancipatorios e
igualitérios na perspectiva da cidadania critica destes educandos. O ideal rudimentar de
preparar seus aprendizes especialmente para se tornarem ferramentas de producao
capitalista retrata, muito provavelmente, uma das lacunas sociais mais preocupantes que
a escola ainda mantém. (LIMA; DE OLIVEIRA GOMES; DE LIMA, 2020).

Neste tempo de retrocessos, reducdes e simplismos, fica evidente a disputa
discursiva que se concentra nos debates acalorados sobre 0s papeis e funcGes
da escola. E interessante notar, de igual forma, que a forte negaco politica aos
temas orientacdo sexual e sexualidade no espago escolar geralmente tem sido
mais fortemente defendida por aqueles individuos e grupos que pouco ou nada
entendem a respeito de contextos educativos. Um bom exemplo pratico que
comprova a afirmagdo acima é prépria analise do caminho histérico da
construgdo dos antigos PCN’s, bem como a atual e terceira versdo deste
documento regulador, atualmente convencionado e conhecido como Base
Nacional Curricular, que foi encaminhada do MEC ao CNE, com a supressdo
dos termos género e orientacdo sexual. Sendo aprovada em dezembro de 2017,
esta nova versdo da Base suprimiu os termos citados sob a justificativa de que
estes provocariam muita controvérsia. (LIMA; DE OLIVEIRA GOMES; DE
LIMA, 2020, p.50).

E primordial pontuar que a BNCC (Base Nacional Comum Curricular) é um
documento normativo em que define o conjunto organico e progressivo referente as
aprendizagens fundamentais, as quais todos os educandos precisam desenvolver no
decorrer das fases e modalidades da Educacdo Basica, de forma que tenham garantidos
seus direitos de aprendizagem e, também, desenvolvimento, de acordo com o que
preceitua o Plano Nacional de Educacdo (PNE). Vale lembrar, que a BNCC esta guiada
pelos principios éticos, politicos e estéticos, os quais objetivam a formacdo humana
integral, bem como, a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva, em
conformidade com o que é fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacdo Basica (DCN). (BRASIL, 2018)

Na atualidade, a Educagdo Sexual no Brasil, ainda sofre com interpretagdes
erroneas a respeito da sexualidade humana. Os preconceitos relacionados a vivéncia desta
dimensdo do ser humano ainda atingem este tema, causando uma ignorancia coletiva
inconsciente da sociedade. (SILVA et al., 2019).
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Na contemporaneidade, adolescentes ndo tém opcdo de ndo usar decote e
roupas bem curtas, pois a manipulagdo do meio (midia e seus agentes) dita que
elas devem se vestir na moda para serem aceitas, amadas. Pela auséncia da
conscientizacdo do prdprio corpo e da propria escolha, elas obedecem a
imposicdo dita “cultural”, mais especificamente da moda. Assim, fica nitido
que tanto os pais quanto os professores, agentes dos espagos escolares,
encontram-se em dificuldade e consequente enfrentamento ao status e as
imposicOes socialmente estabelecidas. A resolucdo da questdo ndo se encontra
em criar uma didatica sistematizada e, mais ainda, instrumentalizada, mas
passa pela compreensdo das limitagcBes proporcionadas a todos os sujeitos
direta e indiretamente envolvidos na constitui¢do sexual da sociedade humana.
(SIQUEIRA; DE LIMA NETTO, 2019, p.194).

Segundo Figueird (2006) a Educacdo Sexual tem relacdo com o direito de todo
individuo de receber informagfes sobre o corpo, a sexualidade e a pratica sexual e,
também, com o direito de ter variadas oportunidades para expressar sentimentos, reavaliar
seus tabus, aprender, refletir e debater para formar sua propria opinido, seus proprios
valores sobre tudo que é relacionado ao sexo.

Conforme Lima, de Oliveira e de Lima (2020) a situa¢éo do cenério educacional
brasileiro, no que diz respeito as suas necessidades, é preocupante e desafiador, nao
somente pelo fato de que diretrizes essenciais tém sido cada vez mais tomadas por grupos
que nada compreendem das areas educacionais, mas também, em especial, pelas
articulagdes politicas e discursivas, as quais se movimentam cada dia mais forte, entre os
distintos niveis do poder publico, na tentativa de sucatear, por inteiro, os setores da area
educacional. Em uma circunstancia escolar influenciada, primordialmente, pela educagéo
de mercado, pela privatizagdo das ambientes escolares e seus processos educativos, pela
precarizacdo da pedagogia, que ndo leva em consideracdo as necessidades humanisticas
de seus discentes e diminui o pensar critico de seus educandos pelo medo da
complexidade multifacetada da realidade, pelo apego as tradi¢des e crengas religiosas
dentro da escola, educar na/para cidadania tem sido uma tarefa socioeducativa cada vez

mais ardua.

[...] as doencas provenientes das infeccBes sexualmente transmissiveis (IST)
tém sido um fenémeno global, apresentando-se na atualidade como um dos
mais importantes problemas de salde publica. Na adolescéncia, a ndo adesdo
as medidas de prevencdo para IST, associada ao inicio precoce da vida sexual,
tornam esta populacdo mais suscetivel a estas infeccdes. (CARVALHO;
PINTO; SANTOS, 2018, p. 8).

Além disso, para Wildemberg Fiedler, Aradjo e Caetano de Souza (2015) a

gravidez na adolescéncia é classificada como um acontecimento precoce nessa fase da
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vida, 0 que acaba resultando em sérios problemas, como abandono das atividades
estudantis, riscos para o feto e para a mae, conflitos familiares, discriminacdo social,
distanciamento de grupos de convivéncia, adiamento ou destrui¢do de sonhos e também
planos. Além de sentimentos de perda, tristeza, soliddo, isolamento, preocupacgdes. E
também, por consequéncia, desemprego ou ingresso no mercado de trabalho ndo

qualificado podem surgir em virtude da gestacdo no periodo de adolescéncia.

Além do problema social das varias formas de violéncia em si, discutir a
Educacdo Sexual no contexto escolar € importante para refletir exatamente
sobre como alunos e alunas estdo sendo direta ou indiretamente ensinados a
ser homens ou mulheres padronizados e normatizados, e como a escola pode
estar falhando na busca por minimizar as multiplas formas de violéncia de
género e seus efeitos devastadores no reconhecimento da diversidade sexual e
dos direitos constitucionais igualitarios de homens e mulheres. (LIMA; DE
OLIVEIRA GOMES; DE LIMA, 2020, p.52).

Portanto, como foi possivel observar, educar sexualmente os individuos é uma
pratica que engloba iniUmeras tematicas, as quais sdo de primordial importancia para
combater e, até mesmo, evitar problemas sociais ainda piores. Além disso, mediante as
contribui¢des anteriores, ficou nitido que a Educacdo Sexual é uma ferramenta muito
significativa para a prevencdo e combate de muitas problematicas que a sociedade vem
enfrentando ao longo dos tempos. Como as InfecgGes Sexualmente Transmissivel (IST),
abusos sexuais, a gravidez indesejada na adolescéncia e dentre outras questdes que

interferem negativamente no convivio social.

3.2.2. Educacdo Ambiental

Orientacdes de como medir a educacdo ambiental nas escolas precisam ser ofertadas para
que ndo seja feita qualquer tipo de agcdo e a mesma seja intitulada como uma préatica de
educacdo ambiental, por isso, € de suma importancia se basear nos documentos que dédo
suporte para o fazer educacional, para que assim seja possivel aplicar préticas que
realmente tenham relacdo com a tematica e que seja possivel atingir os objetivos que sdo
esperados na aplicacdo do tema transversal supracitado.

Conforme Branco, Royer, de Godoi Branco (2018) no contexto escolar, é habitual
ver docentes realizarem préaticas de Educacdo Ambiental com acbes separadas e sem
relacdo com os significados cientificos, como, por exemplo, a coleta seletiva dos residuos,

os multirGes contra a dengue, as alteracbes de residuos sélidos em utensilios, entre outros,
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retratam, em varios casos, tal ensino no ambiente escolar. Mesmo essas a¢fes sendo
importantes, o primeiro ponto a se levar em consideracdo é que a Educacdo Ambiental
ndo se restringe a isso, porém precisa de maior investigacdo e aprofundamento cientifico
dos assuntos, reflexdo sobre as questdes ideoldgicas, politicas e também sociais que,
direta ou inteiramente, estdo conectadas.

Alem disso, fazendo uma andlise dos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs
- é valido destacar que os mesmos reafirmam o carater transversal e interdisciplinar da
Educacdo Ambiental, j& que ndo poderia ser restrita a uma disciplina exclusiva no
curriculo escolar. Porém, em sua grande necessidade e notoriedade de relevancia, é ampla
e abarca todas as areas e disciplinas que sejam recomendadas na Educacdo Bésica.
(BRANCO; ROYER; DE GODOI BRANCO, 2018).

Analisando os PCNs, destacamos que os mesmos reafirmam o carater
transversal e interdisciplinar da Educacdo Ambiental, pois ndo poderia ser
restrita a uma Unica disciplina no curriculo escolar. Mas, em sua emergéncia e
notoriedade de relevancia, € ampla e abrange Todas as areas e disciplinas que
sejam propostas na Educacdo Béasica. (BRANCO; ROYER; DE GODOI
BRANCO, 2018, p.193).

Conforme Branco, Royer e de Godoi Branco (2018) mesmo nédo apresentando
carater obrigatdrio, os PCNs ocupam lugar de evidéncia na histéria da educacao nacional,
motivando a organizacdo curricular, especialmente, para a formagéo de docentes e de

avaliacOes externas.

E importante destacar que, em consonancia com a Lei n° 9.394/1996 (LDB), a
Base Nacional Comum Curricular serd um documento de carater normativo,
cujo objetivo principal é estabelecer um conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais, indicando conhecimentos e competéncias que se
espera que todos os estudantes desenvolvam ao longo da Educagdo Basica.
(BRANCO; ROYER; DE GODOI BRANCO, 2018, p.197).

Para tanto, os documentos gque servem para nortear os profissionais da educacéo
sdo de extrema importdncia ndo apenas para orienta-los sobre as habilidades e
competéncias que devem ser desenvolvidas, mas também para dar suporte para que temas
primordiais para o sociedade sejam trabalhados dentro do ambiente escolar, com a
finalidade de promover reflexdes acerca das tematicas e, possivelmente, mudancas de
pensamentos e atitudes por parte dos discentes, podendo até influenciar positivamente

outras pessoas.
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3.3. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA TRABALHAR EDUCACAO
AMBIENTAL E SEXUAL NOS AMBITOS EDUCACIONAIS

3.3.1. Educacéo Sexual

No ambito educacional e também fora dele, um dos requisitos basicos € vocé ter
um consideravel conhecimento sobre o que vocé vai discutir com seu publico-alvo, o que
possibilita uma maior seguranca para si proprio, fatos muito importante para abordar
temas tdo tabus, como a educacgédo sexual. Para Gongalves, Faleiro e Malafaia (2013) os
docentes, independentemente da area de formac&o, devem contribuir para que os tabus e
preconceitos relacionados a sexualidade sejam eliminados ou no minimo suavizados e
que o conhecimento geral dos estudantes sobre 0 assunto seja aperfeicoado para que cada

individuo possa viver de forma apropriada e singular sua sexualidade.

[...] a formacéo do educador é fundamental. Cada vez mais se torna necessario
que o professor receba formagdo para atuar em processos de educagdo sexual
seja na sua formacdo académica ou em projetos de educacdo continuada. Para
que os professores possam compreender a manifestacdo da sexualidade de seus
alunos e educa-los em relagdo a isso é preciso que tenham clareza tanto da
abordagem historica e cultural sobre a construgdo da sexualidade quanto da
compreensdo cientifica do desenvolvimento psicossexual. (MAIA; RIBEIRO,
2011, p. 80).

S&o inimeras as possibilidades para se trabalhar de forma significativa a Educacéao
Sexual em sala de aula. Mas, para isso, € preciso que além de ter uma boa formacéo para
falar sobre assuntos que perpassam por o tema supracitado, € fundamental que o docente
ou o familiar tenha um planejamento para abordar o tema da forma mais significativa
possivel, no entanto, ndo quer dizer que eles tenham que seguir esse plano do inicio ao
fim da discusséo sobre Sexualidade.

Uma 6tima estratégia para abordar temas relacionados a sexualidade, é uma
atividade nomeada “questionario”, a qual ¢ de facil aplicagdo no espago escolar, além de
que vem se mostrado funcional, pois, além de colocar o discente de forma ativa no
aprendizado, acaba contribuindo de forma significativa para a identificacdo do que ele ja
sabe a respeito de um tema. Trata-se de uma relacdo com varios itens (aproximadamente

vinte), alguns falsos, outros verdadeiros, sobre um tema, e o estudante deve marcar, de
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forma individual, em sua folha, se concorda ou discorda do enunciado da questéo.
(FIGUEIRO, 2006).

Para Figueiré (2006) com relacdo ao uso do desenho como estratégia de ensino,
pode proceder da seguinte forma: numa aula com criancas pequenas em que se vai falar
sobre de onde os bebés vém, o docente pode pedir a elas que desenhem o que sabem sobre
esse assunto. Em seguida, o professor(a) da oportunidade para que as criangas falem sobre
seus desenhos, exponham o que pensam e, logo ap6s, o educador(a) complementa e
corrige as ideais enviesadas.

Uma outra estratégia para abordar Educacao Sexual na escola € numa aula em que
se vai falar sobre o corpo humano, o educador(a) pode solicitar aos estudantes para que
facam um desenho do menino e outro da menina, nomeando as Vvarias partes do corpo.
Ou, também, a pode ser divida em duas e, uma parte faz um cartaz com o desenho do
corpo masculino, e a outra parte, do feminino. E comum que se coloque uma folha grande
no chao, alguém deita sobre o papel e o grupo desenha acompanhando o contorno do
corpo do colega. Caso os alunos ndo desenhem o 6rgdo sexual, deve-se perguntar por que
ndo fizeram o desenho do mesmo e, pedir para facam e coloquem o nome. Caso 0s
estudantes insistam em n&o desenhar, o docente deve aproveitar para conversar sobre essa
dificuldade. (FIGUEIRO, 2006).

Figueiré (2006) a dramatizacdo também é uma excelente forma para ofertar
Educacdo Sexual, pois € uma pratica que revaloriza o didlogo, o autoconhecimento e
também a interacdo entre pensar, sentir e agir. Deste modo, também é funcional utilizar
dindmicas de grupo, desenho, modelagem, bem com recorte e colagem.

Entretanto, ensinar sobre sexualidade no espaco escolar ndo se restringe a colocar em
pratica estratégias de ensino. Compreende ensinar, por meio da atitude de educador(a),
que a sexualidade faz parte de cada ser humano e pode ser vivida com alegria, liberdade
e responsabilidade. Educar sexualmente é, também, mostrar possibilidades ao individuo

de vivenciar, um de seus direitos, o prazer. (FIGUEIRO, 2006).

3.3.2. Educagéo Ambiental

A educacdo é uma area que vem passando diariamente por modificacdes,
especialmente em suas metodologias, uma vez que, boa parte dos discentes do século
XXI ndo conseguem aprender, de forma significativa, apenas por meio da transmissao

de informac0es, ou seja, através de metodologias extremamente tradicionais, ja que, a
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informacdo, nos tempos atuais, € mais acessivel para uma parcela consideravel da
sociedade, e com a aquisi¢do de novos conhecimentos, ou possibilidade para adquiri-los
de outras formas, ndo conseguem sentir tanta motivacdo para realizar tarefas ndo tdo
dindmicas.

De acordo com Silva e Leite (2008) a formacdo de docentes, focada para o meio
ambiente, é a principal estratégia em Educacdo Ambiental, tanto na formacéo inicial
como na continuada. N&o sera possivel obter modificacdes em inimeros aspectos, sem
que os educadores possam estar sensibilizados e bem preparados para poder executar seu
papel na educacdo e na sociedade de forma significativa. Além disso, ndo € possivel
cobrar dos profissionais da educacao, formagdo na area ambiental, se 0s mesmos néo a

recebem nos cursos de graduacao.

O ser humano, ao longo de sua evolucao histérica, tem perdido o amor pelos
sistemas naturais e sociais. Encantado pelo avanco tecnol6gico esqueceu que
é parte integrante destes sistemas. Usa 0s recursos ambientais como se fossem
inesgotaveis e sempre disponiveis. Em decorréncia, convive-se com Varios
problemas, os quais concorrem para a crise ambiental e refletem a faléncia dos
modelos que regem a sociedade contemporéanea. (SILVA; LEITE, 2008, p.
373).

Para tanto, como foi possivel observar, uma excelente estratégia para a
disseminacédo de informacdes de forma significativa é colocar o estudante no centro do
processo de ensino-aprendizagem, como é proposto pelas metodologias ativas de ensino.
Assim, o docente deixara de assumir o papel de transmissor de informacGes e passara a
assumir outros papéis, como o de mediador, orientador, motivador e varios outros.

Além disso, quando os estudantes se tornam centro do processo de aquisicdo do
conhecimento, acabam desenvolvendo a criticidade, autonomia, criatividade e,
consequentemente, adquire também a habilidade de resolver problemas. Essas
habilidades sdo de fundamental importancia para promog¢édo de uma educacdo ambiental
critica-reflexiva e, de fato, transformadora. “A educacdo ambiental deve ser vista como
um processo de permanente aprendizagem que valoriza as diversas formas de
conhecimento e forma cidaddos com consciéncia local e planetaria.” (JACOBI, 2003, p.
198).

No entanto, é primordial salientar que para qualquer estratégia de ensino ser eficaz
€ necessario que o corpo docente sempre priorize fazer um bom planejamento, para assim

poder alcancar os objetivos estabelecidos no mesmo. Entretanto, os educadores(as)
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precisam ter em mente que, alguns fatores, podem contribuir para que a flexibilidade

aconteca no momento das aulas.

As metodologias precisam acompanhar os objetivos pretendidos. Se queremos
que os alunos sejam proativos, precisamos adotar metodologias em que 0s
alunos se envolvam em atividades cada vez mais complexas, em que tenham
que tomar decis@es e avaliar os resultados, com apoio de materiais relevantes.
Se queremos que sejam criativos, eles precisam experimentar inimeras novas
possibilidades de mostrar sua iniciativa. (MORAN, 2015, p. 17).

Um outro ponto importante, que também precisa ser levado em consideracgéo € a
realidade dos estudantes, pois, os professores(as) ndo irdo conseguir proporcionar uma
aprendizagem transformadora, significativa e critica-reflexiva sem levar em consideragéo
0s pontos supracitados, ja que 0s mesmos sdo essenciais para a construgdo de um bom
planejamento de aula.

Para Silva e Leite (2008) a compreensdo inadequada da realidade acaba
desencadeando consequéncias, como: a utilizacdo dos recursos ambientais de maneira
insustentavel, comprometendo assim a estabilidade ambiental e social. Para colocar em
pratica processos de educacdo, planejamento e gerenciamento focados as questdes
ambientais é fundamental conhecer a percep¢do ambiental do grupo envolvido. Pois, esse
conhecimento facilita o entendimento das intera¢fes do ser humano com o0 meio ambiente
e possibilita que a intervencao aconteca a partir do mesmo.

Ademais, é valido destacar que projetos desenvolvidos para Educacdo Ambiental
no espaco escolar devem ser sempre baseados na interdisciplinaridade, ou seja, tais acoes
devem ser promovidas com o intuito de contribuir consideravelmente para o
desenvolvimento da conscientizacdo ambiental de forma critica, ndo sé por parte dos
professores(as) de Ciéncias e Biologia, mas tambem pelos demais docentes.

Além disso, de acordo com Alves e Paz (2021) os avancos consideraveis das
tecnologias tém promovido mudangas significativas na vida dos individuos e em seus
comportamentos. As geracfes atuais nasceram em um momento digital e para essas
pessoas € natural que as tecnologias estejam presentes no dia a dia, especialmente no
ambiente escolar.

Desse modo, € possivel observar que a valorizagdo dos conhecimentos prévios dos
estudantes é algo necessario para que assim o docente possa elaborar um plano de ensino
que seja focado no aprender a aprender e ndo na decoragédo de conceitos. Por isso, durante

o0 trajeto de oferta da educacdo ambiental critica-reflexiva, o profissional da educagéo
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precisa sempre inovar em suas praticas pedagogicas, como por exemplo, fazer o uso das
Tecnologias Digitais de Informagéo e Comunicagéo (TDICs).

Pois, desse forma, o educador(a) fazendo o uso das TDICs (Tecnologias Digitais
de Informacdo e Comunicacéo) estara abrindo a escola para 0 mundo e, tornando possivel
mostrar aos estudantes, por exemplo, muitos dos impactos ambientais que sdo provocados
por negligéncia humana e, posteriormente, realizar uma atividade, em que seria solicitado
que os estudantes pensassem quais seriam as possiveis atitudes que eles iriam ter para
amenizar os maleficios a0 meio ambiente, ou até mesmo, quais seriam suas propostas

para que diminuisse a ocorréncia de determinados problemas ambientais.

A aplicacdo dos jogos contextualizados com a realidade vivida oportuniza uma
reflexdo, pois, ap6s conectadas e assimiladas as informag6es, o aluno pode ser
capaz de compreender como cada acao individual pode ser importante para o
meio ambiente. O pensamento do aluno ndo é fragmentado, todo ele tem uma
justificativa, podendo ele ter uma analise completa e critica sobre a situagéo,
processando de forma autdbnoma e competente as informag6es sobre varios
assuntos, como paisagem e relevo, preservacao e ocupacao socioecondémica do
espaco geogréafico, entre tantas outras que também podem ser colocadas.
(BREDA, 2011, p. 12).

Vale salientar, que uma excelente maneira, também, de aplicar Educacdo
Ambiental de forma promissora no espaco escolar é a utilizagcdo de jogos, ja que 0s
mesmos sdo ferramentas excepcionais para o ensino-aprendizagem, pois além dos
estudantes estarem aprendendo contetidos extremamente importantes para o bem estar
social, também estardo se divertindo. Fazendo com que as informacgdes sobre os temas
estudados sejam assimiladas de forma consideravel. J& que por meio de jogos é possivel

trabalhar teoria e pratica ao mesmo tempo.

3.4. A IMPORTANCIA DA EDUCACAO AMBIENTAL E SEXUAL NOS
AMBIENTES ESCOLARES E FAMILIARES

3.4.1. Educagcdo Ambiental
A educagdo em si € uma pratica complexa e que depende de muitos fatores

internos e externos para que seja promovida de forma eficaz, como por exemplo: a

infraestrutura escolar, investimentos na formacéo continuada dos docentes, transporte de
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qualidade para os estudantes tanto da zona rural como da zona urbana, além, € claro da

valorizacdo da escuta e dialogo entre docentes e estudantes.

Educacdo Ambiental deve ser trabalhada objetivando o aprender a
conhecer as leis naturais e o0s problemas ambientais, sociais,
econdmicos, politicos, éticos e culturais; aprender a ter, na visao de
superacgdo do ter acima do ser; aprender a administrar, utilizando os
recursos ambientais com responsabilidade e de forma sustentavel;
aprender a fazer, evitando e procurando solucionar os problemas
relativos ao meio ambiente; aprender a conviver com o outro e com a
natureza; aprender a ser solidario com as geragdes atuais e futuras,
desenvolvendo a afetividade entre os seres humanos e entre a sociedade
e a natureza. (SILVA,; LEITE, 2008, p. 385/386)

Desse modo, 0s espacos escolares e familiares devem trabalhar de forma conjunta
para que assim, juntos, possam contribuir positivamente para o0 melhor aproveitamento e
aplicagdo dos conhecimentos adquiridos em ambos os ambientes na sociedade. Segundo
Caetano (2004) o ambiente escolar precisa dessa relacao de cooperacdo com os familiares,
ja que os docentes necessitam conhecer 0s acontecimentos internos e o universo socio-
cultural vivenciados por seus estudantes, para que assim seja possivel respeita-los e
compreendé-los. Além disso, essa relagdo de parceria entre familia e escola é primordial
para assim poder também acontecer o compartilhamento dos aspectos de conduta do
filho(a), como: o aproveitamento estudantil, qualidade na realizagdo das atividades,
relacionamento com os educadores(as) e colegas, atitudes, valores, respeito as regras e
dentre outras questoes.

Diante do exposto, a parceria familiar & imprescindivel, ja que a familia tem uma
influéncia significativa na vida dos estudantes, pois, a mesma € a responsavel por ensinar
os principios e valores que seus filhos(as) devem seguir. E o papel da escola é formar
cidaddos e cidadés para resolver ou criar formas de amenizar problemas em suas vidas.
Entdo, a unido entre ambas as partes se faz fundamental para a construcdo de uma viséo
critica dos estudantes.

“Em teoria, a EA visa dindmicas sociais nas comunidades, despertando uma visdo
critica com relacdo as realidades socioambientais, assim estimulando de forma autbnoma
a compreensao dos problemas e suas possiveis solugbes.” (ALVES; PAZ, 2021, p. 5).

Portanto, a Educacdo Ambiental é uma area que precisa do apoio de todos 0s
pilares que compdem uma sociedade, ndo s6 das familias e educadores, mas também do

poder publico, para que assim, juntos, possam unir for¢cas com o objetivo de amenizar
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problemas ambientais que sdo causados pelos seres humanos. Mas, para isso,
educadores(as) e as familias precisam trabalhar de forma conjunta para que a Educacao
Ambiental seja aplicada de forma transformadora e também critica-reflexiva, buscando

sempre ensinar unindo teoria e préatica.

3.4.2. Educagédo Sexual

Segundo Gongalves, Faleiro e Malafaia (2013) é fundamental que os adultos
reconhecam que independentemente da idade, a sexualidade € uma caracteristica
experimentada por todos as pessoas e questionamentos dos jovens sobre a mesma
necessitam ser esclarecidos e discutidos, de forma objetiva e também clara para que eles

possam viver a sua sexualidade de forma digna e também responsavel.

A familia deve conversar com a escola e saber ouvir e dialogar com seus filhos
num processo de educagdo sexual emancipatério. Além disso, a escola, por
meio dos educadores, deve contribuir com uma educacgdo sexual adequada,
atualizada e motivadora, inclusive fazendo o uso pedagdgico das novas
tecnologias da educacéo. (DIAS; ZANDONADI, 2018, p. 137).

Desse modo, a familia e a escola devem trabalhar em parceria para que a Educacédo
Sexual seja ofertada da melhor forma possivel, pois as familias possuem culturas
diferentes, e essa parceria é importante justamente por essas questdes, ja que O
educador(a) ndo é o responsavel de dizer o que alguém pode ou ndo fazer em sua vida,
mas sim dar as orientacOes sobre formas de prevenir Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis, gravidez, abusos sexuais e dentre outras coisas.

De acordo Dinis e Assineli-Luz (2007) mesmo que seja possivel falar sobre
educacdo sexual em diferentes locais, como por exemplo: ambulatorios, postos de salde,
sindicatos, fabricas, universidades, é essencial considerar que o ambiente escolar é o
espaco mais propicio para realiza-la, primeiramente porque os individuos comecam a
frequentar a escola ja com seis anos de idade, e, idealmente, é esperado que o individuo
permaneca nela até os dezoito anos, periodo em que termina o Ensino Médio.
Segundamente porque a escola tem como funcdo na sociedade a transmissdo do
conhecimento acumulado historicamente e de sua dimenséo ético-politica.

Além disso, ainda segundo Dinis e Assineli-Luz (2007) é no espaco escolar que

se espera que os discentes aprendam a questionar, refletir e se posicionar sobre atitudes

24



ligadas a sociedade, a cidadania, aos direitos humanos, a preservacdo do meio ambiente;
é na escola também que se espera que os individuos aprendam a ter préaticas preventivas
objetivando a constituicdo de cidadaos criticos-reflexivos e também auténomos, o que
inclui uma educacdo sexual emancipatéria. Deste modo, questbes que sejam relevantes
para a sociedade (como a igualdade de género e o combate a homofobia) nela devem ser
inseridas e tratadas de maneira critica e reflexiva, formando elementos primordiais de um
programa de educacéo sexual.

Para Dias e Zandonadi (2018) os familiares sdo uma peca primordial para a
educacdo sexual dos seus filhos, pois séo eles que auxiliam na formacao da identidade,
uma vez que com eles se aprendem valores, tanto no desenvolvimento social como no

intelectual e emocional.

4. RESULTADOS

Antes de mais nada, é importante pontuar que para a continuidade do presente
trabalho foi necessario realizar a aplicacdo de um formulario com os docentes, atuantes,
do Colégio Estadual Luis Eduardo Magalhaes — CELEM. E os 17 dos 33 profissionais da
educacdo que aceitaram participar do estudo incluem as seguintes areas: Ciéncias
Humanas, Exatas, Natureza e Linguagens. E vélido destacar que as 11 perguntas presentes
no material eram todas abertas para que assim fosse possivel obter a maior quantidade de

informagdes sobre os temas: Educagdo Ambiental e Sexual.

Uma das primeiras perguntas foi: Na sua opinido enquanto docente, o(a) Sr./Sra.
Acredita que a Educacdo Sexual e Ambiental sdo temas necessarios de serem

abordados dentro do ambiente estudantil? Justifique sua resposta.

E dentre grande parte das respostas foi que sim, eles acreditam que sdo temas importantes
de serem trabalhados nas escolas. Além disso, pontuaram também que os estudantes
precisam ter acesso a tais temas ja que estdo sendo formados para viver em sociedade,
logo, ter entendimento sobre assuntos que permeiam Educacao Sexual e Ambiental se faz
importante para a formacdo dos mesmos. No entanto, para um dos profissionais acredita
que o papel de passar informacdes sexuais para os estudantes é de responsabilidade da

familia.
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Sim. De extrema importancia. S0 temas sob 0s quais 0s nossos alunos
intervém diariamente em suas vidas, seja dentro ou fora da escola. Logo, ndo
podem as instituicBes educacionais se furtarem a essa discussdo, ou 0 seu
objetivo de formar cidaddos criticos, atuantes na sociedade, estara prejudicado.
(Docente 1).

“Sao temas completamente diferentes entre si. Acredito que educa¢do ambiental sim.

Sexualidade nao. Esse é papel da familia.” (Docente 2).

O(a) Sr./Sra. Se sente apta(o) a falar sobre temas relacionados a sexualidade (género,

orientacdo sexual, métodos contraceptivos)? Justifique sua resposta.

A maioria dos docentes responderam que precisam de um maior aprofundamento nos
estudos para trabalhos tais questfes em sala de aula, por ser um tema complexo de ser
trabalhado.

“Eu sinto que ainda preciso de um maior embasamento para trabalhar esses assuntos em
aula, mas quando aparece algum questionamento em aula, procuro responder e nao fugir

do tema.” (Docente 1).

“Me sinto apto, mas acho desnecessario.” (Docente 2).

Quais estratégias o(a) Sr./Sra. Adota e/ou adotaria para abordar assuntos que

permeiam a Educacédo Sexual e Ambiental em suas aulas? Justifique sua resposta.

A maioria dos participantes responderam que tentariam trazer propostas de leituras e
analises de materiais e/ou situacdes como: filmes, musicas, problematicas sociais,

reportagens e entre outros.

“Estas tematicas podem ser abordadas a partir da leitura de um texto ou da audicéo de

uma musica que faga referéncia aos assuntos em questao.” (Docente 1).

Penso que uma estratégia interessante é mostrar os problemas sociais e
ambientais envolvidos nesse tema, para que antes mesmo de se debater
diretamente sobre educacdo sexual e ambiental os estudantes ja saibam que
existe um problema na sociedade e ele precisa ser combatido com novos
conhecimentos. Uma atividade investigativa, onde os estudantes irdo construir

26



a solucdo de um determinado problema sozinhos pode ser interessante.
(Docente 2).

O(a) Sr./Sra. Acredita que a utilizacdo de metodologias ativas de aprendizagem seria
uma boa alternativa para trabalhar os temas supracitados, ou outros? Justifique sua

resposta.

Uma parte consideravel dos docentes responderam que as metodologias ativas sdo 6timas
alternativas para se trabalhar com temas tdo complexos, na concepg¢édo de alguns deles.

Além disso, segundo suas colocagdes, um dos participantes pontuou que:

“Cada professor tem a sua metodologia, sua forma de ensinar. Isso tem muito a ver com
a maneira de ser de cada um. Qualquer metodologia utilizada é uma metodologia ativa,

pois ha um trabalho sendo realizado ainda que pareca algo passivo.” (Docente 1).
Porém, colocar o estudante como centro do processo da construcdo de sua prépria

aprendizagem, de acordo com a fala abaixo, é uma forma de dar mais significado aquilo

gue se esta aprendendo, ou que sera aprendido:

As metodologias ativas seriam boas alternativas para o trabalho com os temas.
Por serem metodologias que colocam o aluno no centro das construcdes
pedagdlgicas, proporcionariam maior significado as aprendizagens
alcancadas/que se buscariam alcancar. (Docente 2).

Alguns docentes demonstraram, por meio de suas respostas, ndo saber o que Sdo

metodologias ativas de ensino:

“Sim, a tecnologia se tornou mais um material de aula.” (Docente 3).

“Nao faco ideia do que seriam essas metodologias ativas.” (Docente 4).

O(a) Sr./Sra. Sente dificuldades em trabalhar temas transversais no ambiente escolar?

Caso sim, quais séo elas?
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Alguns docentes pontuaram em suas respostas que nao sentem dificuldades em trabalhar
0s temas transversais, outros j& mencionaram os desafios em trabalhar tais temas por
conta da demanda escolar e, consequentemente, a falta de tempo por conta das mudancas
do Novo Ensino Médio. E outros mencionaram a questdo da falta de recursos para

trabalhar a transversalidade de modo significativo no espacgo escolar.

“Sim. Na atual conjuntura falta de tempo (somente uma aula por semana),
indisponibilidade de material didatico-pedagogico e espaco fisico adequado, além da falta

de parcerias.” (Docente 1).

“Nao. Os temas transversais sempre encontram espacgo no curriculo, na medida em que o
conhecimento sistematizado se interliga em muitos momentos do planejamento

pedagogico.” (Docente 2).

“Nao. Temas transversais realmente necessarios, ndo.” (Docente 3).

“Sim. Atualmente penso que a dificuldade esteja nas mudancas curriculares que tem
ocorrido. O componente curricular “Quimica” estd reduzido a uma aula semanal no
“Novo Ensino Médio”, o que torna extremamente complicado construir debates que
caminhem em equilibrio entre os temas transversais e os conteudos curriculares.”

(Docente 4).

Mesmo que para alguns educadores(as) os temas, Educacdo Sexual e Ambiental,
devam ser trabalhados, apenas, pelos docentes de Ciéncias e Biologia. O(a) Sr./Sra.
Acredita que seria possivel falar sobre respeito a diversidade cultural, no ambiente

escolar, sem perpassar por tais assuntos? Justifique sua resposta.

“Sao assuntos que se entrelacam em todas as areas do conhecimento e falar de respeito a
diversidade cultural sempre vai puxar para a temética sexual e ambiental, por serem

questdes relevantes.” (Docente 1).

“Sim. Diversidade cultural é bem amplo, pode e deve ser trabalhado em sala, sempre
focando principalmente nos contetdos cobrados no ENEM e vestibular que é o que

realmente importa.” (Docente 2).
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“Sdo assuntos que se entrelagam em todas as areas do conhecimento e falar de respeito a
diversidade cultural sempre vai puxar para a tematica sexual e ambiental, por serem

questoes relevantes.” (Docente 3).

Na sua concep¢do, € importante trabalhar temas transversais em sala de aula?

Justifique sua resposta.

“Como foi dito, os temas transversais trabalhados em sala precisam estar principalmente
alinhados com os contetidos, para que o aluno consiga ter o conhecimento bésico, tedrico
e necessario para ser apto para dar continuidade aos seus estudos no ambito universitario.
Questdes como sexualidade ndo influenciam na sua vida académica futura e, portanto,

nao interessa ser trabalhado em sala de aula.” (Docente 1).

“Sim. O conhecimento ndo se esgota nos objetos propostos dentro do curriculo de cada
disciplina. O trabalho com os temas transversais € de suma importancia para essa

ampliacao do saber.” (Docente 2).

“Sim, pois eles fazem parte da formagao integral do jovem, que na maioria das vezes nao
possuem boas referéncias em casa e na comunidade onde vivem. Sei que a escola ndo

deve ser a Uinica a transmitir esses valores, mas infelizmente isso acontece.” (Docente 3).

O(a) Sr./Sra. Se sente e/ou sentiria confortavel para trabalhar temas como Educacéo

Ambiental e Sexual dentro da sala de aula? Justifique sua resposta.

“Sim, por me considerar uma pessoa sem preconceitos e acreditar que nosso maior

ensinamento sera o do respeito e preservacao da vida humana.” (Docente 1).

“Creio que esse assunto tem que ser trabalhado em Biologia, ndo em Lingua Portuguesa,

por se tratar de uma questdo cientifica, biologica.” (Docente 2).

Sim. Enquanto professor precisamos estar abertos ao conhecimento e a
formacdo do ser humano, visto que esses temas sdo importantes para a
orientacdo sexual dos discentes e para a formacdo de um ser humano
consciente sobre si e sobre 0 meio ambiente e assim sobre a vida. (Docente 3).
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Durante o processo de atuacdo em sala de aula, muitas falas, pensamentos e até
expressdes sao realizadas no ambiente de ensino. Frente a isso, caso algum discente te
fizesse algum questionamento sobre temas que estdo dentro do assunto sexualidade.

O(a) Sr./Sra. Agiria de que forma?

Problematizando, penso que falas que revelem alguma visdo ingénua e
preconceituosa devem ser problematizados a fim de evidenciar o risco e o
absurdo que representam. Acredito que se deve promover o debate em sala e o
respeito a ideias diversas, para que se chegue a um conhecimento novo que é
resultado dessa interacdo. (Docente 1).

“Responderia com tranquilidade. Caso ndo possuisse arcabouco tedrico para tal,
orientaria a pesquisa acerca do assunto, que seria tratado na proxima oportunidade.”

(Docente 2).

Por quais materiais o(a) Sr./Sra. Busca se embasar para desenvolver uma maior
propriedade para falar sobre temas que sdo necessarios de serem abordados em suas

atuacdes em sala de aula?

“Além dos livros, revistas e sites especializados, busco usar também experiéncias

préprias e de profissionais habilitados.” (Docente 1).

Os temas realmente necessarios sdo aqueles cobrados no ENEM e
Vestibulares. Os materiais sdo diversos: livros didaticos, sites, videos e todo
tipo de material que contenha os assuntos necessarios para a capacitagao do
estudante de dar continuidade aos seus estudos fora da sala de aula ao concluir
0 ensino médio. (Docente 2).

5. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

5.1. A importancia de discutir sobre Educacéo Sexual e Ambiental no espaco escolar
Dialogos acerca da sexualidade sdo de fundamental relevancia, pois a inseguranca

dos adolescentes quanto a esse tema, associada a desinformacdo, ainda é nitida, até

mesmo, na atual conjuntura. Diante dessa constatacdo, torna-se urgente assumir

compromissos educativos com a tematica supracitada, ou seja, torna-se primordialmente

30



necessario possibilitar ou fortalecer uma aproximacao entre adolescentes e adultos de
referéncia (professores/responsaveis e profissionais da salde) a fim de mitigar as
vulnerabilidades as InfeccGes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), a gravidez ndo
planejada, ao aborto inseguro, pois, é no decorrer dessa trajetoria que o adolescente passa
por modificacbes e enfrentamentos sociais, que poderdo repercutir em sua vida,
dependendo do contexto em que esteja inserido. (BARBOSA et al., 2019).

Diante das colocagdes de Barbosa e Folmer (2019) € importante haver a formacéo
inicial e também continuada dos educadores(as) sobre questdes que envolvem os temas:
sexualidade e educacdo sexual, com o objetivo de assim contribuirem para formacao de
cidad&os livres de preconceitos e respeitosos tanto para si mesmo como ao outro engquanto

sujeitos de direitos.

A educacdo sexual no contexto escolar é necesséria, para a formacdo da
sexualidade de criangas e jovens, pois visa fortalecer sua capacidade de fazer
escolhas seguras, saudaveis e conscientes e, sobretudo, fortalecer atitudes
respeitosas em relacdo aos relacionamentos. (BARBOSA; FOLMER, 2019,
p.225).

Sendo a educacdo sexual na escola uma prioridade, € crucial que os docentes,
assim como demais individuos da sociedade, como os técnicos de salde e pais, se
consciencializem da importancia do seu papel em todo o processo e que se unam forc¢as
no sentido da sua operacionalizaco. E primordial ter como base, que ensinar educagio
sexual vai muito além de apenas a transmitir informacdes relacionadas com o sexo, passa
por reflexdes acerca das emocg0es, sentimentos e atitudes, treinamento competéncias de
vida e fornecimento informacédo cientifica sobre fisiologia humana. Neste sentido €
fundamental que as praticas de educacdo para a salde, e a educacdo sexual como parte
integrante desta, sejam baseadas numa perspectiva de desenvolvimento dos jovens,
avaliadas para o contexto a que se destinam, respaldadas na evidéncia cientifica e,
realizadas por profissionais com conhecimentos na area de intervencdo, para 0s quais
convergem os setores da saude e da educacdo. (CALDEIRA; LOPES, 2018).

“No nosso pais a ES tem tido um percurso dificil e moroso, muito a custa de
politicas educativas pouco claras e falta de vontade das escolas e de alguns professores
na efetivacdo da mesma.” (CALDEIRA; LOPES, 2018, p.1151). Para Caldeira e Folmer

(2018) o educador(a) ndo precisa ser um especialista em Educagdo Sexual, mas apenas
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um profissional convenientemente informado sobre sexualidade humana e que, enquanto

docente, ja teve possibilidade de refletir sobre ela.

A escola recua na intencao de trabalhar a Educagdo Sexual também pelo fato
de que varios pais acreditam que os filhos aprenderdo valores diferentes dos
seus. Volta, entdo, a reforcar a necessidade da unido da familia com a escola
para que haja a gestdo participativa no objetivo de criar uma base didatica que
agrade a todos e atenda a necessidade dos alunos. E necessério acentuar a
necessidade de um maior espago para a educagdo sexual na grade curricular
das escolas. A desinformacéo e a fragilidade da educagdo sexual sdo também
questdes problematicas. As escolas e os sistemas de educacdo estdo muito mais
preocupados em dar conta das matérias cobradas em vestibular, como: fisica,
quimica, portugués, matematica, etc., do que em discutir questdes de cunho
social. (CARVALHO; JARDIM; GUIMARAES, 2019, p.25).

Para Higuchi e Azevedo (2004) a cada instante se torna ainda mais urgente que a
sociedade repense as suas praticas com o mundo fisico-natural e com o mundo social.
Mas é um repensar sobre as bases de sustentacdo do planeta Terra, desde as praticas mais
basicas e aparentemente inocentes do individuo, de jogar papel no chéo, perpassando
pelas praticas de consumo e indo até a elaboracdo e execucdo de politicas publicas e

ambientais pautadas em novas éticas.

5.2. Alguns principios basicos, que devem ser seguidos, para aplicacédo significativa

da Educagéo Sexual e Ambiental dentro do espago escolar

Na familia, a teméatica Educacdo Sexual ndo recebe a atencdo necesséria. Na
maioria das vezes, as familias, ndo discutem sobre 0 assunto e muitas ainda se encontram
fechadas ao didlogo, presas a tabus e preconceitos. A discussdo de assuntos/temas da
Educacdo Sexual na escola e no convivio familiar € primordial para a formacdo do
adolescente. Ofertar informacdes pertinentes e desenvolver atividades de conscientizagdo
é de extrema importancia no periodo estudantil, visando a formacéo de seres humanos
com capacidade de assumir, com responsabilidade, as consequéncias de suas atitudes e
saibam fazer boas escolhas. (RODRIGUES; DA SILVA; GOMES, 2019).

A familia se torna uma ferramenta essencial para a educagdo sexual dos seus
filhos, pois sdo eles que ajudam na formacéo da identidade, uma vez que com
eles se aprendem valores, tanto no desenvolvimento social, intelectual e
emocional. (DIAS; ZANDONADI, 2028, p.133).
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De acordo com Carvalho, Jardim e Guimardes (2019) é lamentavel que alguns
educadores(as) ao presenciar situacdes que propiciariam a discussao sobre sexualidade,
tabus, e preconceitos se abstém da sua responsabilidade e deixam de impor autoridade a
fim de controlar os &nimos que, por vezes, se exaltam na sala de aula. N&o se pode
silenciar uma duvida. Nao é saudavel e muito menos humano. Mas, também néo € certo
imprimir sua opinido ou convicgdo pessoal sobre a questdo que surge, docente ndo €
formador de opinido a todo instante, as vezes ele deve realizar intervencdes de modo a
desenvolver a opinido do préprio educando.

E valido frisar que ndo é significativo expor o estudante & uma consideravel
quantidade de informacGes e ndo o ajudar a refletir e absorvé-las. Cada discente tem suas
duvidas e conflitos pessoais, essas informacdes também ndo podem ser direcionadas para
ndo causar algum tipo de constrangimento, é preciso realizar a abordagem de todos os
assuntos de forma que abranjam todas as possiveis necessidades. Além de se colocar a
disposicdo dos educandos para uma busca pessoal e particular, caso necessério.
(CARVALHO; JARDIM; GUIMARAES, 2019).

6. CONSIDERACOES FINAIS

Frente ao que foi abordado no decorrer do trabalho, conclui-se que a Educacéo
Ambiental e Sexual sdo temas muito relevantes e importantes de serem trabalhados nas
escolas, mesmo que alguns profissionais ndo se sintam confortaveis para falar sobre tais
tematicas. Pois, documentos educacionais informam que o dever da educacdo bésica é
formar os estudantes para lidar com os possiveis desafios que irdo encontrar na sociedade.
Logo, € primordial falar de assuntos que perpassam pelo respeito ao planeta Terra e a
todos os que dependem dele para sobrevivéncia.

No entanto, é preciso que haja mais investimentos na educacédo, para que assim
seja possivel formar profissionais cada vez mais qualificados para abordar tematicas t&o
urgentes nas escolas e fora delas também. Ajudando os familiares a entender que eles
também tém deveres a cumprir para que seus filhos ndo passem por situa¢fes traumaticas
(como abusos sexuais) e, que também, ndo tenham atitudes como desrespeito as
diferencas, seja elas de género, orientagéo sexual, cor, classe social e entre tantas outras.
Por isso, € fundamental que os profissionais e pais se mobilizem cada vez mais para

garantir uma educacéo transformadora para todos os estudantes.
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Tendo em conta o entendimento de que a Educacdo Sexual tem por finalidade
disseminar informag&o e conhecimento sobre tudo o que diz respeito ao corpo,
transpondo a questdo meramente bioldgica, destaca-se a escola como um
espaco significativo na problematizacdo sobre este tema. Considera-se que,
apesar de ndo existir uma receita pronta, é imperativo o desenvolvimento de
estratégias de ensino que atendam as necessidades do publico discente de
maneira personalizada, humana e qualificada. Enfatiza-se que estas estratégias
devem, além de difundir informagdes, gerar a reflexdo e propiciar um
comportamento critico ao educando. (VICOSA ET AL., 2020, p.21).

Tendo em vista que a educacao € um dos meios pelos quais € possivel modificar
0 planeta por meio de agdes que sdo desenvolvidas nas escolas e que tém um impacto
positivo fora delas. Fazendo com que os estudantes, provavelmente, influenciem outras
pessoas por meio de suas praticas sejam elas de respeito ao planeta ou a outro individuo.

Logo, valorizar as potencialidades dos estudantes e coloca-los como centro do
processo de aprendizagem é uma forma eficaz, como mencionado no decorrer do presente
trabalho, de desenvolver a criticidade e reflexdo dos estudantes acerca de assuntos
abordados em sala de aula. Promover projetos que busquem colocar os discentes em
processo ativo, exige do educador(a) a elaboracdo de um planejamento bem estruturado
para que seja possivel atingir os objetivos pretendidos do projeto, além de desenvolver
habilidades fundamentais para o progresso dos estudantes em sua vida (profissional e
pessoal). Por isso, é imprescindivel trabalhar com os estudantes com problemas reais e
colocar eles para pensar que m possiveis soluces para amenizar tais desafios sociais.
Colocando assim, em prética, 0 que esta sendo ensinado no espaco estudantil e,
consequentemente, fazendo com que o aluno(a) aprenda ainda mais sobre o assunto

estudado.
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