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RESUMO

A esséncia principal deste trabalho é demonstrar os efeitos causados pela exposicao excessiva em
aplicativos de interagdo online, populares devido a era digital e inseridos no cotidianos de toda
populacdo mundial, entendendo como essa superexposicao infantil no meio cibernético afeta o
desenvolvimento, formacdo e educacdo de criangas e adolescentes, tendo por base o maior
dispositivo de inibicao e responsabilizacdo nesse contexto infantil, qual seja o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), promulgado pela Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990, voltado de forma
exclusiva para os direitos desses infantes, demandando sobre sua condicao especial e de peculiar
pessoa em desenvolvimento. A superexposi¢do na internet € muito comum de ser observada, 0s
digitais influencers ganham mais forca e notoriedade a cada dia, sendo a fundamentacdo dessa
realidade por intermédio da popularizacdo de perfis em plataformas digitais, como Facebook,
Instagram, Twitter e TikTok, geralmente monitoradas pelos responsaveis de forma superficial,
sem um controle béasico e eficaz do que é consumido e postado. Com isso, a pesquisa em questdo
demanda tambeém sobre as formas de trabalho infantil, e se essas novas atividades no meio
cibernético podem ser consideradas como uma configuracdo de trabalho artistico infantil. As
violacBes que as superexposicdes em redes sociais podem causar sdo identificadas em varios
ambitos, principalmente quando essa atitude se consolida por parte dos pais ou responsaveis,
pratica chamada de “sharenting”’, em virtude de ganhos financeiros e fama, tornando aqueles que
deveriam ter o cuidado de protegédo e resguardo da imagem, intelecto e dados pessoais desses
menores, nNo seu proprio violador. As consequéncias advindas dessas violagfes podem ser fisicas,
emocionais e psicoldgicas, acarretando em traumas permanentes, afetando toda uma trajetéria de
vida, ferindo preceitos estabelecidos em instrumentos constitucionais e infraconstitucionais. Para
chegar em uma conclusdo especifica quanto ao tema, este trabalho realiza pesquisas, no qual
investiga levantamentos bibliograficos e documentais, sendo possivel a observacdo da colisao
entre a autoridade dos pais em relagdo aos seus filhos e o direito a privacidade e autonomia das
criancas e adolescentes. Somado a isso, busca entender os meios de mediar esse conflito, e a
eficiéncia de suas aplicacdes, tentando entender se esses dispositivos juridicos sdo suficientes ou
ndo para se obter um resultado eficaz quanto a tematica debatida.

Palavras-chave: Influencers, superexposicdo, desenvolvimento, criancas, adolescentes.



ABSTRACT

The main study that this work aims at, is the effects caused by excessive exposure in social media,
popular due to the digital age and inserted in the daily lives of the entire world population,
understanding how this child overexposure in the online environment affects the development,
training and education of children and adolescents, based on the greatest disinhibition and
accountability device in this context, which is the Child and Adolescent Statute (ECA), enacted
by Law No. Of these infants, demanding about their special condition and peculiar person in
development. Overexposure on the internet is very common to be observed, digital influencers
gain more strength and notoriety every day, this reality is possible through profiles of digital
platforms such as Facebook, Instagram, Twitter and TikTok, generally monitored by those
responsible in a way superficial, without a basic and effective control of what is consumed and
exposed. With that, the research in question also demands about the forms of child labor, if these
new activities in the cyber environment can be considered as child artistic work. The violations
that overexposure on social networks can cause are identified in several areas, especially when
this attitude is consolidated by parents or guardians, a practice called sharing, due to financial
gains or fame, making those who should have the care of protection and safeguarding of the
image, data and development of these minors, in their own violator. The consequences arising
from these violations can be physical, emotional and psychological, resulting in permanent
trauma, affecting an entire trajectory of human life, violating precepts established in constitutional
and infraconstitutional instruments. To arrive at a specific conclusion on the subject, this work
conducts research, in which it investigates bibliographical and documentary surveys, making it
possible to observe the collision between the autonomy of parents in relation to their children and
the right to privacy of children and adolescents. Added to this, it seeks to understand the means
of mediating this conflict, and the efficiency of its applications, having realized that these legal
devices are not enough to obtain an effective result regarding children's overexposure on the
internet.

Keywords: Influencers, overexposure, development, children, adolescents.
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1. INTRODUCAO

Com o advento da internet, os meios de comunicagdo se tornaram populares em todo
mundo, ao longo do tempo se tornou fécil e comum possuir um aparelho eletrénico como celular,
tablet, notebook, entre outros. Esses avangos tecnoldgicos melhoraram e facilitaram muito a vida,
a comunicacdo e interacdo humana, hoje o contato entre pessoas a quildmetros de distancia uma
da outra € instantaneo, em tempo real. Apesar dos beneficios, em contrapartida, o foco principal
deste trabalho sdo os maleficios que essa ascensdo tecnoldgica vem trazendo as criangas e aos
adolescentes, como esta afetando os preceitos dispostos na Lei Federal n® 8.069 de 11 de julho de
1990 (ECA) e o que pode ser feito quanto a essa problematica.

As inovacoes da tecnologia, sobretudo aquelas que se preocupam em levar facilidades para
a populacdo mundial, acarretou na popularizacao dos aplicativos de interagdo online, existe uma
grande preocupacéo em relacdo aos contetidos que o0s jovens transmitem e acessam diariamente,
precisando de cuidados nesse modo consumista que esta ao alcance de todos de forma facil e
deliberada, influenciando nos pensamentos, atitudes e formacdo das pessoas, sobretudo de
criancas e adolescentes (DAMASCO, 2016).

Nesse contexto, surgiu o influenciador digital, que no inicio se apresentava com contetido
mais centralizado, que ndo envolvia a obrigacdo de producdo, nem o interesse de riqueza,
encarando essa fungdo como um tipo de “hobby”, algo ligado a sua ocupagdo diaria, com propdsito
apenas de diversdo, geralmente voltados para tutoriais de maquiagem, dicas de beleza, rotina
escolar e familiar, piadas e jogos online, onde ndo tinham tanta visibilidade e nem a real nocéo de
fama. Diferente disso, hoje é possivel conceituar o influenciador digital como alguém de vasta
evidéncia, sendo considerado como verdadeira celebridade.

Ainda, no que se refere aos avancos tecnoldgicos, Efing & Moreira (2021) revelam que
esses expandiram a publicidade e 0 consumo de bens e servicos, pretendendo o mercado atingir o
maximo de pessoas possiveis, fazendo com que sintam a necessidade e desejo de consumir cada
vez mais. Com isso, 0S mesmos autores expdem que esse mercado visa criancas e adolescentes
como consumidores de propagandas e midias diversas, sem se preocupar se aquilo que esta sendo
oferecido é adequado a sua idade.

Logo, pode-se dizer que a superexposi¢do ndo acontece por acaso, existe um incentivo por
parte da midia influenciadora, das marcas de patrocinio e dos proprios aplicativos, além disso, €
possivel destacar como impulso para a inclusdo de criangas e jovens nesse meio digital a
negligéncia em sua volta, o contato precoce e sem limites e a sua personalidade de rebeldia, de
atracdo pelo novo, pela vontade de conhecer ambientes diferentes e desejo de maior

independéncia das vontades alheias.
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Seguindo com as alegacdes do exposto acima, comenta Dias Nobre & Trindade (2022)
que a superexposicao de imagens, videos, opinides e dados pessoais nas midias sociais, se tornou
algo normal e corriqueiro na vida das pessoas de todas as idades e classes sociais, consumindo
seu tempo, estreitando relagOes e fazendo parte da cultura de toda uma sociedade, sendo as
criancas e adolescentes alvos mais faceis para eventuais abusos.

Nesse meio, 0 que mais chama atengdo e demanda preocupacédo séo os tipos de contetido
produzidos e, consequentemente, consumidos. E possivel dizer que, nesse ambito cibernético, o
que mais seduz, empolga e consegue o maior nimero de “views”, é aquele que produz videos,
publica fotos e faz comentarios de carater polémico. No caso de criancas, 0 que atualmente vem
sendo motivo de entretenimento sdo as dangas do “TikTok”, que sdo, na maioria das vezes,
sensualizadas, com musicas de letras de duplo sentido ou pornografia explicita, ostentacéo e uso
da imagem como objeto de exposicéo e prazer.

Logo, como manifesta Amaral & Machado (2021), é possivel perceber a banalizacdo da
insercdo prematura na internet, sendo esse cenario atual extremamente preocupante, visto 0s
resultados nocivos que causam em criancas e adolescentes, como: depressao, ansiedade, crises de
panico, narcisismo, baixa autoestima, obesidade e consumismo. Tais problemas estdo ligados
diretamente ao contato prematuro desse publico infantil com o mundo dos aplicativos online,
revelando o déficit na regulamentacdo do espaco digital e a falta de maturidade desses jovens ao
lidar com redes sociais em ambito geral.

Desse modo, tém-se observado um grande crescimento de digitais influencers mirins,
sendo cada vez mais natural presenciar jovens sendo expostos ou se expondo livremente na
internet. Isso se da pelo fato da afeicdo que a crianca e o jovem infanto-juvenil (pré-adolescente
e adolescente) tém pela internet, encarando como algo interessante e viciante. Diariamente cresce
0 numero de criancas e adolescente com canais no Youtube, perfis/contas no Facebook,
Instagram, TikTok, Twitter, entre outras plataformas, obtendo “engajamento” e “viralizando” com
suas postagens, carregando um certo poder de influéncia em quem acompanha, obtendo grande
espaco nesse meio virtual, atraindo fama e dinheiro.

Inserido nessa questéo do influencer mirim e sua superexposi¢ao na internet, vem a debate
referente ao trabalho infantil, sobretudo ao trabalho artistico infantil, cabendo a discuss&o se essas
criancas e adolescentes criadores de conteido na internet podem ser inseridas nessa definicéo, e
se sdo capazes ou nao de realizar essas atividades sem ferir 0s preceitos constitucionais e
infraconstitucionais de prote¢do a sua propria imagem e dignidade.

No tocante ao mencionado, Silva (2022) aponta que o entendimento do que é trabalho,
brincadeira e publicidade ficaram confusas e, por muitas vezes, se esbarram ap0s 0 surgimento

desses jovens influenciadores. Essa dificuldade de separacdo de tarefas umas das outras afeta
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esses jovens em todos os aspectos, atrapalhando a compreensdo e causando transtornos de
hiperatividade, agressividade, falta de interesse académico, consumo de éalcool e drogas,
automutilacdo, depressao e pensamentos suicidas.

Nesse contexto, vem o questionamento de como Estatuto da Crianca e do Adolescente,
que é o maior ponto tedrico deste trabalho, pode contribuir como instrumento inibidor e de
responsabilizacdo da superexposicao infantil. O ECA detém como base os principios que visam a
protecdo e prioridade infanto-juvenil, tambem dispGe sobre os deveres dos seus responsaveis e da
sociedade frente a esses menores, bem como os responsabiliza por suas irregularidades e
omissOes, prevendo Medidas de Garantias (vida, saude, educacao, etc.); Medidas de Protecdo a
criancas e adolescentes; Medidas Socioeducativas apenas aos adolescentes e Regime de
Responsabilizacdo para os pais e sociedade (BRASIL, 1990).

A vista da protecdo e das implicacdes responsabilizadoras em caso de violagao dos direitos
infantis, Antunes & Domingues (2022) demonstram gue o Estado deve interferir no poder familiar
com aplicacdes de politicas publicas e san¢des previstas em leis, caso os direitos de criangas e
adolescentes estejam sendo negligenciados pelos pais, deixando-os em situacdo de perigo ou
abandono, contrariando o seu dever de contribuir para o crescimento saudavel dos filhos, zelando
pela sua protecdo e desenvolvimento, de acordo com a condicdo de vulnerabilidade que se
encontram.

Dessa forma, 0 ECA aponta os procedimentos e regras gerais a serem seguidas no ambito
familiar e social. Apesar do infante ter direito a liberdade, direito de se expressar e ter opinido,
isso deve ser de maneira que ndo afete a sua evolucdo integral e tampouco lhe cause sofrimento,
sendo essa garantia, em primeiro momento, de responsabilidade dos genitores, devendo as
atividades serem compativeis com o desenvolvimento do adolescente. Ainda, em casos de falhas
e omissdes, deve o Estado atuar frente a problematica, interferindo em qualquer abuso projetado
na vida desses menores, inclusive no que tange sua exploracdo ou exposi¢do descontrolada e

prejudicial na internet.

1.1 JUSTIFICATIVA

O presente trabalho se justifica em decorréncia do crescente numero de criangas que
desempenham papel de influenciadores na internet, e que sofrem grandes prejuizos no seu
desenvolvimento pessoal e relacionamento social, devido ao contato precoce com as redes sociais
e sua cultura de “engajamento” e “likes”, que apesar de trazer vantagens financeiras, ndo promove
um crescimento saudavel e adequado, indo contra os ditames de uma infancia, juventude e, até

mesmo, de uma fase adulta de qualidade, ferindo preceitos importantes de uma pessoa detentora
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de direitos, esses que sdo instituidos no ECA e em outros dispositivos legais.

Concordante com o pensamento de Amaral & Machado (2021), esses preceitos ttm como
principal intuito proteger aqueles que sdo classificados como individuos de capacidade limitada,
obrigando o Estado a intervir sobre o poder parental para garantir os direitos dos mesmos, em prol
de um crescimento saudavel e de qualidade de vida. Segundo Oliveira (2021), a necessidade de
acao do Estado é pela préatica de compartilhamento de imagens de criancas pelos seus proprios
genitores (sharentig), que acontece em alta intensidade, com 0s impactos emocionais e
psicologicos crescendo na mesma propor¢do, deixando essas criangcas em uma situacdo de
inseguranca.

Essa problemética vem sendo disseminada e estimulada no mundo todo e, algumas vezes,
como j& referido, os proprios pais se tornam incentivadores e até mesmo
empresarios/gerenciadores dos filhos. Esse cenario se da pelo fato do lucro gigantesco que alguns
conteddos geram, onde criancas e adolescente ficam milionarias em um curto periodo de tempo,
sendo para alguns pais ou responsaveis esse retorno financeiro mais importante do que o dano
eventualmente causado, permitindo e até mesmo incentivando a producdo e reproducdo desses
conteddos, ndo se importando com o teor das postagens, visando apenas 0 maior nimero de
visualizacdes, executando esse papel de maneira irresponsavel e danosa.

Com o exposto, podemos asseverar que existem varios motivos para o fenémeno dos perfis
de influenciadores terem crescido tanto. Laranjeira (2000) explica que essa expansdo também esté
relacionada a chamada “sindrome dos sobreviventes”, onde consiste na alta taxa de desemprego,
salarios que ndo conseguem acompanhar o poder de compra, popularizacdo de qualificacao,
substituicdo de méo de obra humana por tecnologias, havendo uma dificuldade nos meios de
sobrevivéncia, preferindo optar por outras alternativas, se prendendo as oportunidades que a
internet pode trazer.

O mais preocupante € que essas exposi¢oes, na maioria das vezes, estdo acompanhadas de
artificios inapropriados, como excesso de maquiagem; roupas justas e curtas, ndo condizente com
a idade da crianca ou adolescente, envelhecendo-as propositalmente, aléem de videos com
dancinhas com passos e letras de musicas de cunho erotico e sexualizado, abrindo espacos para
assédios morais e possiveis abusos fisicos. Ademais, existem diversos jogos e desafios perigosos,
onde propdem que 0s usuarios arrisquem a sua vida ou a vida de outrem em troca de engajamento
ou prova de “coragem”.

Ressalta-se ainda, que esse livre acesso e incentivo a utilizagdo da internet é propicio para
uma dependéncia, vicios que corroboram para muitos deixarem de estudar ou perderem o interesse
nos contelidos basicos escolares, a fim de se dedicarem a internet de forma exclusiva e prematura,

deixando de aprender e de socializar. Fora isso, tém-se contato com o julgamento, com 0s
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xingamentos e com a politica de cancelamento que qualquer pessoa publica e que trabalha com
redes sociais esta propicia a receber, afetando o psicoldgico, o emocional e, até mesmo, o estado
fisico.

E importante enfatizar que, essas criancas e adolescentes tém amparo legal, sendo os seus
direitos e garantias protegidos pelo Estado, por dispositivos legais, mostrando-se indispensavel a
analise da Lei 8.069/90 (ECA), que surge como instrumento de mudanca, melhoria e avanco
referente ao codigo de menores, a qual determina sobre a protecdo integral das criancas e dos
adolescentes, estabelece os direitos e deveres do Estado e dos cidaddos responséveis pelos
mesmos e, ainda, prevendo san¢des para aquelas criancas e adolescentes que cometem infracdes
(PAES, 2013). Nisso, estdo previstas desde medidas socioeducativas até a internacao, sempre
considerando que sdo vulneraveis por essa fase representar o desenvolvimento do individuo,

fazendo com que esse tema seja extremamente atual e importante para a sociedade.

1.2 OBJETIVOS

A finalidade geral do presente trabalho € analisar como a superexposicao infantil na
internet pode afetar de maneira negativa criancas e adolescentes e quais mudangas podem ser
feitas no ordenamento juridico brasileiro, sobretudo no Estatuto da Crianca e do Adolescente, e
na atuacao familiar frente a essa problematica, e seus meios de coibicao e responsabilizacéo.

Além disso, em se tratando de tdpicos especificos, estdo inseridos o0 de examinar como
pode ser caracterizado a superexposi¢do infantil, sua conexdo com o trabalho artistico, e 0s
maleficios e perigos da introducdo prematura de criancas e adolescentes na internet,
compreendendo qual a relacdo e os conflitos entre autoridade parental, como consequéncia do
poder familiar, e o direito de pensamento e opinido desses menores, protegidos por dispositivos
constitucionais e infraconstitucionais, na cria¢do de contetdo na internet.

Desse modo, vao ser analisadas as possibilidades e consequéncias dos pais/responsaveis,
Estado e sociedade a respeito dos problemas advindos da superexposic¢do infantil na internet,
como devemos agir para erradicd-los, identificando meios para uma regulamentagdo e
monitoramento mais eficiente, visando um contato benéfico e saudavel de criangas e adolescentes

com os aplicativos de interacdo social.

1.3 METODOLOGIA
A metodologia utilizada neste Trabalho de Conclusdo de Curso sera a pesquisa geral do
objeto em foco, sendo realizada uma analise sistematica de conteudos tedricos, além das normas,

em especial o ECA, a fim de se entender as causas e consequéncias negativas do contato
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prematuro infantil com a internet, fazendo conexdo com a responsabilidade de pais e responsaveis,
além de discorrer sobre o papel do Estado e sociedade como um todo.

No processo de construcdo do estudo, o método de abordagem a ser utilizado sera a
dedutivo, com premissas ja estabelecidas, servindo como pilar para a construcdo das ideias
iniciais, do desenvolvimento e conclusdo, contribuindo para area de atuagdo em questdo, somando
esforcos para melhor contextualizar as informacbes e de forma mais simplificada possivel,
buscando uma compreensdo plena do que se deseja retratar.

Nesse contexto, para o desenvolvimento deste trabalho, serdo utilizados livros, artigos
cientificos e revistas especializadas, formando argumentos que tenham conexao com o que ja €
objeto de estudo por outros doutrinadores e especialistas consagrados, bem como a busca de leis,
decretos, portarias e resolucOes vigentes, que discorram sobre o assunto e se voltem para o
estabelecimento de uma conclusao firme e completa, sendo matéria para futuras pesquisas.

A vista disso, os proximos topicos abordam qual o conceito e significado do digital
influencer, qual o motivo de sua popularidade e como esta sendo disseminado no mundo infantil,
se conectando com o conceito de trabalho artistico, fazendo com que se tenha um choque entre a
autoridade exercida pelos pais em razdo de seus filhos e o direito da personalidade e autonomia
da vontade desse menores, bem como o0s instrumentos juridicos que estdo ligados a
superexposicao infantil e que podem ajudar a suprimir essa pratica no &mbito da internet, com

foco principal no Estatuto da Crianga e do Adolescente.

2. ASUPEREXPOSICAO INFANTIL NA INTERNET

Segundo Oliveira (2021), com o advento da internet, o uso de aparelhos eletrdnicos mdveis
tornou-se algo comum no cotidiano da grande maioria das pessoas, bem como o uso das redes
sociais como forma de comunicacdo, trabalho e lazer. Hoje em dia, é facil presenciar exposicdes
de fotos, videos e informacg0es pessoais que sdo de livre acesso a pessoas desconhecidas de todo
mundo, fazendo a privacidade ser esquecida.

Dito isto, pode-se dizer que a superexposicao infantil na internet ndo € um assunto recente,
podemos observar muitos trabalhos, artigos e pesquisas que envolvem essa tematica, sendo objeto
de estudo cada vez mais recorrente em todo o mundo. Essa visibilidade é devido ao crescimento
de ditas pratica e as consequéncias negativas que vem causando na atual geracdo, fazendo com
que se tenha uma preocupagdo social em torno dessa questdo, passando a ser de extrema
importancia a sua discussao e entendimento.

Com essa popularizagdo das redes sociais, € comum os pais postarem a rotina e dados

pessoais de seus filhos, praticando o que pode ser identificado como “sharenting”, mas de uma
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forma inocente, apenas para se ter um registro do crescimento, desenvolvimento e convivéncia
desses pequenos com seus familiares, sem perceber que essa atitude pode causar danos
irreversiveis, ajudando a inserir a crianga em uma situacdo de possivel assédio, tornando essas
publicacGes extremamente perigosas (OLIVEIRA, 2021).

Observar-se também, que outro motivo para o crescimento dessa problematica é a
constante realidade dos pais, que em troca de um tempo de desocupacdo para descansar, se
divertir, trabalhar e, até mesmo, realizar as tarefas domésticas, permitem esse contato prematuro
de criancas com as redes sociais, deixando os filhos vulnerdveis ao ambiente cibernético.
Ademais, tém-se a fama que proporciona o meio digital para os influenciadores mirins e seus
genitores, inflando egos e resultando na ganancia e vaidade diante do sucesso.

Atualmente, as criancas e adolescentes estdo introduzidas em uma sociedade que as midias
sociais fundamentam comportamentos e relagdes, estando a todo momento conectadas, ndo
conseguindo se desvincular dos recursos digitais, visto que sdo atrativos devido a gama de
atividades que oferecem, se inserindo, inclusive, no processo de alfabetizacdo (PAIVA &
COSTA, 2015). Para se ter uma melhor ideia, uma pesquisa realizada em 2019, denominada de
TIC KID ONLINE BRASIL, concluiu que 24 milhdes de criangas e adolescentes sdo adeptas da
internet, o equivalente a 89% dos usuarios desses servi¢cos online (CETIC, 2019).

Por conseguinte, como j& mencionado, a exposicao infantil acontece de varias formas,
tanto por parte dos genitores e responsaveis, quanto pelas préprias criancas e adolescentes, que se
inserem nessa perspectiva de diversdo, fama e lucro, e pela falta de maturidade acabam
exagerando em algumas formas ou meios de exposicdo, abrindo portas para violacdes da sua

intimidade, que podem afetar sua vida pessoal e social de maneira significativa e irremediavel.

2.1 A EVOLUCAO DA FIGURA DOS INFLUENCERS MIRINS

Segundo Marin (2007), gracas a popularizacdo da tecnologia e seus avancos na internet,
as redes sociais passaram a ser vistas como centralizadoras do entretenimento, provocando o0 uso
das plataformas digitais por criancas e adolescentes, que criam conteddo dos mais variados
possiveis, deixando para tras a era das emissoras televisivas, que continham todo monopolio do
entretenimento da sociedade.

Nesse seguimento, se popularizou a figura do influenciador digital, ndo apenas os mirins,
mas como também de outras idades, comegando a ganhar prestigio e espaco, se voltando para essa
pratica com muita naturalidade e prazer, visto seu alto rendimento e sua flexibilidade de contetdos
e horérios, bem como, nos casos das criancgas, levando em consideracao a questdo de ja nascerem

e se desenvolverem na época em que o digital esta inserido em todos os ambientes que frequentam,
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seja em casa, na escola, nas brincadeiras e nas conversas com 0s amigos, havendo uma certa
familiaridade.

Para pessoas que, de alguma forma, conseguem se destacar na internet, obtendo grande
nameros de seguidores e influenciando opiniGes e comportamentos, € utilizado o termo "digital
influencer” (VIEIRA & ROCHA, 2022). Sabe-se que a frequéncia e o contelido de acesso de uma
crianca ou adolescente € de responsabilidade dos pais ou responsaveis, que precisam promover
um sustento, guarda e educacgdo de qualidade, pensando sempre no bem-estar do menor. Devido
a essa nova era digital, as criancas estdo tendo contato cada vez mais cedo com o mundo
tecnoldgico, muitas vezes sem monitoramento de um responsavel e sem nenhum tipo de limite
imposto.

E certo que, apds alguns anos, essas atuacbes na internet comecaram a ganhar mais
destaque, influenciando cidaddos de todas as idades com suas opinides, seu modo de agir, de se
vestir, de falar, fazendo com que sua imagem e seus videos fizessem parte do dia a dia de vaérias
pessoas, inclusive dos mais jovens, comecando a despertar o interesse de marcas de patrocinio e
chegando em um ponto de obterem um certo favoritismo para propagandas e divulgacdes,
conseguindo ir além de uma simples atividade de recreacdo e passatempo, se tornando algo
programada, bem articulada e rentavel.

Dessarte, como afirma Fernandes (2020), o publico mais jovem é visto como um
consumidor facil de atingir, por isso que existe essa preferéncia por conteludos e propagandas
voltadas para criancas e adolescentes, por serem um grupo de adeptos fiéis das midias sociais e
um alvo que ndo possui o discernimento totalmente formado, estando ainda em desenvolvimento
de opiniBes e padrdo de escolhas, favorecendo na sua manipulacdo e fazendo com que sintam
vontade de fazer ou possuir aquilo que esta sendo ensinado e oferecido.

Como mencionado, o meio digital esta recheado de influenciadores, e é perceptivel que
vem aumentando o numero de “miniblogueiros”, que sdo aqueles que comegam a fazer parte do
mercado digital antes mesmo de falar, andar e, até mesmo, antes de nascer, aqueles que
movimentam o comércio de maneira significativa, seja com produtos, eventos, propagandas ou
videos, estimulando o consumo dos seguidores por vias de seus responsaveis, passando por um
processo de amadurecimento precoce, atingindo negativamente o desenvolvimento da sua

personalidade e causando danos ao seu crescimento.

2.2 APRATICA DO SHARENTING

Sobre a superexposicao infantil, podemos citar varios modos em que esses conteidos vdo

para a midia, sendo um dos mais corriqueiros o “Sharentig”, ou melhor dizendo, a superexposicao
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de criancas e adolescentes através dos proprios genitores ou responsaveis. O Sharentig, no seu
significado mais puro, segundo Eberlin (2017), ¢ a jun¢do de dois termos: “She”, que significa
compartilhar e “parenting”, que significa poder familiar de cuidado, esses advindos da Lingua
Inglesa.

Sao préticas mais comuns do que se pode imaginar, onde imagens, videos ou dados
pessoais de menores sdo inseridas em redes sociais pelos proprios pais de forma incorreta e
exagerada, podendo violar direitos que estdo intrinsecos a personalidade dos seus filhos,
colocando esses em uma situacédo de risco (MILHOMEM, 2022). Ainda, pontua Martins (2019),
que a criagdo e gerenciamento de perfis especificos para esses menores, prova o quanto a atuacdo
dos pais é importante na vida desses infantes, onde muitas vezes sdo incapazes de compreender
os maleficios de demasiada exposicao.

Esse pais, na grande maioria das vezes, criam perfis em aplicativos sociais para seus filhos
com boas inten¢des, com propositos inocentes, fazendo isso na intencdo de colecionar momentos,
demonstrar a experiéncia materna e paterna, expor a rotina e crescimento da crianga, realgando
sempre a convivéncia com a familia e o contato inicial com a vida e com novas experiéncias, ndo
pensando nas consequéncias e nos resultados negativos que essa a¢do pode gerar.

Nessa referida pratica, os efeitos normalmente sdo extremamente prejudiciais para a
infancia, podendo visualizar comportamentos adulterados, que ndo condizem com a evolugéo
correta da personalidade daquele menor, regredindo na sua evolugdo natural ou avangando no seu
processo de amadurecimento antes do tempo. Por este angulo, Duarte (2020) explica que o
sharenting explora a criangca em trés aspectos: no direito de imagem, da capacidade civil e nos
direitos trabalhistas.

Com o crescimento dos casos de doencas emocionais provocadas pelo bullying virtual,
pelas criticas, pela introducdo de padrdes de corpos e vidas perfeitas e pelo assédio e brincadeiras
perigosas, € possivel observar uma grande disseminacdo de debates referentes ao tema, podendo
concluir que, apesar dessas postagens ndo possuirem o intuito de dano, 0s prejuizos que sdo
causados através dessas praticas ndo € assunto obscuro ou de dificil entendimento para os
genitores e para a sociedade.

Entretanto, é valido mencionar, que apesar desse conhecimento geral, o lucro reproduzido
€ 0 que leva o interesse de terceiros nas postagens que estao relacionadas a criancas e adolescentes,
merecendo notar que as dindmicas de ganho econdmico podem variar a depender da plataforma,
existindo também diversas outras formas de se obter vantagens econémicas, como por exemplo,
0 maior numero de seguidores, maior engajamento e outras prerrogativas competitivas na referida
area digital (GOMES, 2022).

Sabendo disso, apesar dos pais terem direitos sobre seus filhos, o seu dever de cuidado
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estd acima de quaisquer outros interesses pessoais, precisando entender que a superexposicdo na
internet carrega uma grande probabilidade de impactos negativos na vida de seus filhos,
atrapalhando o seu desenvolvimento e os deixando a disposi¢do de crimes cibernéticos, ajudando
a disseminar dados importantes e que podem ser usados para praticas nocivas a imagem e vida
desses menores.

Com base nisso, Milhomem (2022) destaca que pode a pratica do sharenting iniciar antes
mesmo da crianga nascer, ainda na vida intrauterina, e se manifesta através da divulgacao
exacerbada de contetdos infantis, como fotos e videos do ultrassom, do cha de bebé, do quartinho,
dos ambientes que irdo ser frequentados, informacdes pessoais da rotina gestacional, sendo facil
encontrar perfis em redes sociais que contenham todo esse acervo.

Apesar de muitos desses perfis serem apenas para expor a rotina familiar de forma
inocente, muitos pais comegam a encarar a popularidade da crianca e do adolescente como uma
oportunidade de lucro, prestando, inclusive, o papel de agenciador, incitando e organizando
conteddos para sua notoriedade no meio digital, por vezes expondo seus filhos de maneira
deploravel e irresponsavel, inserindo em um ambiente inapropriado, que contém pornografia,
violéncia e incentivo ao uso de drogas e violéncia, ndo se preocupando com os danos que essa
atitude pode causar.

Nessa profissionalizagdo do influencer mirim que a crianga e 0 jovem sdo introduzidas,
mesmo que sem querer, além do afastamento do contexto comum infantil, existe a violacdo da
protecdo integral que esses possuem por direito. Para Amin (2019), a exploracdo da imagem da
crianca estd ligada a ampla e rapida difusdo e a forma anacronica que os dados pessoais
permaneceram disponibilizados para 0 acesso instantaneo de qualquer pessoa.

Nesse sentido, € preciso destacar que a exposicao comercial de criangas, ou seja, a exibicdo
infantil para ganhos financeiros, contraria a Lei n°® 13.257/2016, conhecida como o Marco legal
da Primeira Infancia, que dispde sobre politicas publicas para a primeira infancia, assegurando 0s
seus direitos, demandando em seu art. 2° que a exposicdo de criangas a comunicacao
mercadologica esta proibida, no periodo que abrange o seu primeiro ano de vida até os trés anos
de idade (BRASIL, 2016).

Dias Nobre & Trindade (2022) expbe que devemos sempre considerar que a maior
consequéncia que a superexposicao infantil traz ndo é para os pais e responsaveis e sim para 0s
filhos, com todo resultado negativo que gera em sua vida, impedindo seu desenvolvimento pleno,
ocasionado traumas e doengas fisicas, emocionais e psicoldgicas. Dito isto, as autoras ainda
pontuam que a aplicabilidade das leis ndo vai ser afetada, mesmo que essas ndo contenham
matéria especifica sobre os menores em contato com as redes sociais, ndo eximindo a

responsabilidade dos pais, sociedade e Estado.
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Sendo assim, é possivel afirmar que essa questdo negativa da pratica do sharenting é de
conhecimento publico e esta inserido em varios debates, sendo motivo de alerta em varias esferas,
inclusive pela Sociedade Brasileira de Pediatria, concluindo que qualquer a¢éo que venha a trazer
danos a esses infantes €, em primeiro lugar, de responsabilidade dos seus genitores, que possuem
a incumbéncia de evitar certos prejuizos no que diz respeito a administracdo da vida de seus filhos,

proporcionando um ambiente familiar seguro.

2.3 A POSSIBILIDADE DE ENQUADRAMENTO DAS ATIVIDADES DO DIGITAL
INFLUENCER MIRIM COMO TRABALHO ARTISTICO INFANTIL

O trabalho infantil é definido por atividades econdmicas exercidas por pessoas abaixo da
idade minima de acordo com a legislagéo vigente, sendo mao de obra muito utilizada no decorrer
da evolucdo humana, e mesmo com todas as criticas e dispositivos que repudiam essa prética,
ainda é muito facil presenciar criancas e adolescentes exercendo tarefas laborais, sendo essas para
a sua subsisténcia ou ndo (LIMA FILHO & MARCELINO, 2020).

Ao longo da histéria sempre foi comum vermos criancas e adolescentes fazendo
participacbes em programas de televisdo, radios, pecas teatrais, na musica, ha moda e em outras
atividades que ndo envolvem o meio artistico. A pobreza, a necessidade, o desejo, a autoridade
dos genitores, os sonhos particulares e a perspectiva de fama, lucro e de melhor qualidade de vida,
sdo alguns dos motivos que levam a essa frequéncia de menores em atividades laborais.

Obviamente, quando seguem as diretrizes para a manutencdo benéfica da infancia, as
atividades exercidas por criangas no trabalho artistico em geral podem servir para adquirir e
aproximar de diversos direitos que sdo intrinsecos a sua personalidade, além da descoberta de
habilidades individuais, da vocacdo para determinados atividades, do contato com a cultura
diversificada, levando em consideracdo o aprendizado sobre o respeito as diferencas, a expressao
de liberdade e muitas outras experiéncias positivas.

Nessas exposi¢Oes infantis, cujo seu exercicio é intitulado como trabalho artistico, apds
verificado se os direitos fundamentais dos infantes estdo sendo seguidos, é necessario a expedicéo
de alvara judicial pelos Juizados da Infancia e Juventude. Além do mais, antes da autorizacao, €
preciso uma andlise profunda, ja que para quem realiza essas atividades, normalmente o estresse
e as pressdes ultrapassam os limites de uma experiéncia positiva, afetando negativamente
(CAVALCANTE, 2013).

Referente a0 mencionado e junto dessas atuagdes consideradas como trabalho artistico,
vem a preocupacdo de como essa responsabilidade de produzir, de atender demandas e

perspectivas, de lidar com a fama e criticas, pode afetar a crianga e ao adolescente de maneira
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negativa. Em decorréncia disso, em se tratando do trabalho infantil, o Brasil adotou diversos
dispositivos para tentar conter esses maleficios, garantindo uma infancia e vida adulta saudavel.

Nos termos do art. 2° do ECA/90, é considerado criancga a pessoa até doze anos de idade
incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade incompletos. Sobre
atividades laborais, o referido Estatuto, no seu art. 60, demanda a proibi¢do do exercicio de
qualquer trabalho a menores de quatorze anos de idade, a ndo ser que seja realizada na categoria
de menor aprendiz (BRASIL, 1990).

Nesse sentido, no ordenamento juridico brasileiro, o art. 7°, XXXIII, da Constituicao
Federal, Lei maior, e pela Emenda Constitucional n® 20 de 1998, estabelece proibido o
“[...]trabalho noturno, perigoso ou insalubre a menores de dezoito anos e de qualquer trabalho a
menores de dezesseis anos, salvo na condicao de aprendiz, a partir dos quatorze anos” (BRASIL,
1998).

Em se falando de direitos trabalhistas, no que tange a Consolidacéo das Leis do Trabalho
(CLT), pessoas de 14 a 24 anos, na condicdo de aprendiz, devem ter o acesso a formagé&o técnico-
académica, além de terem assegurados a integridade fisica e psicoldgica, devendo ter remuneragao
e horérios de trabalho reduzidos de acordo com a Lei da Aprendizagem (Lei n°® 10.097/2000),
além de um prazo que determine o fim do contrato.

Ainda, no art. 32 da Convencao sobre os Direitos da Crianca, aprovada pelo Decreto
Legislativo n° 28, de 14 de setembro de 1990, os Estados partes reconhecem os direitos de
protecdo contra a exploracdo do trabalho para fins econémicos, perigosos e que afetam o
desenvolvimento fisico, espiritual, moral, mental e social (BRASIL, 1990).

No que se trata do trabalho artistico infantil, Gomes (2022) reforca que o Brasil é
signatario da Organizacdo Internacional Trabalhista, que ratificou e promulgou a convencao 138,
dando a possibilidade para que criancas e adolescentes pudessem realizar trabalhos de forma
artistica, se atentando sempre para os limites e requisitos que sdo exigidos por lei, ndo havendo
desrespeito e violacdo da infancia.

Sobre a perspectiva do mesmo autor, o trabalho artistico é exercido quando se tem
prestacdo de servicos que envolvam manifestacdes artisticas, como a de atrizes/atores de novelas,
séries e pecas teatrais, como demanda o Ministério Publico. Sabendo disso, de acordo com o art.
406 da CLT, nao tem idade minima estipulada para a realizacao de trabalho artistico infantil, mas,
como ja mencionado, esse tipo de labor sé podera ser realizado atraves de alvara de autorizagdo
judicial. (BRASIL, 1943)

Sobre a concessdo de licenca para o trabalho artistico infantil, Gomes (2022) ressalta ainda
que é competéncia dos juizados da infancia e da juventude a emissdo dos alvaras. Junto a essa

énfase, para se obter essa autorizacao é preciso levar em consideracdo o local de trabalho e suas
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adequadas instalacfes, a frequéncia da crianca nessas atividades e o ambiente que deve ser
condizente com sua condicdo vulneravel e especial, de acordo com art. 149, § 1 do ECA
(BRASIL/1990).

Como é necessaria autorizagdo judicial para a realizacdo do trabalho artistico para menores
de 16 anos, e € proibida a publicidade infantil pelo Conselho Nacional de Autoregulamentagéo
Publicitaria (CONAR) e a resolucdo 163 do Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente (CONANDA) e 138 da Organizacao internacional do Trabalho (OIT), pode-se dizer
que essas atividades que ndo se enquadram como trabalho artistico e ferem a regra imposta por
esses dispositivos.

Nas préticas exercidas pelos digitais influencers, Gomes (2022) também reforca que para
se manter nessas plataformas, é necessario bastante esforco, haja vista que questdes como o
empenho fisico e mental demasiado podem propiciar 0os mais variados problemas. Nisso, €
identificavel a interferéncia na formacdo da crianca e do adolescente, precisando o Estado
promover critérios minimos para regulacdo desse tipo de trabalho, havendo uma concepcéao de
que nesta nova era digital pode ser inserido o trabalho infantil, onde ocorre de maneira velada.

Fica claro a correlagdo entre o conceito de trabalho infantil e as atividades realizadas pelos
influenciadores mirins nas redes sociais, que se consolida pela sua rotina, como explica Oliveira
e Parréo (2017, s.p.):

“A crianga que trabalha com a midia tem uma rotina extremamente exaustiva, se
assemelhando a de um adulto, sdo muitas horas de dedicacdo, de ansiedade, de estresse,
de gravacdes, entrevistas, tendo muitas vezes que viajar para outros locais, cidades ou
até mesmo paises. Essa rotina prejudica e muito o desenvolvimento daquela crianga,
diminuindo o seu tempo para brincar e estudar, é dificil conciliar todas estas coisas, 0

que acaba exigindo que algo seja sempre deixado de lado.”

Logo, apesar de todas as caracteristicas de uma atividade laboral e embora esteja ligado
de certa forma a manifestacdo da arte no Século XXI, o exercicio da funcdo de influenciador
digital ainda ndo foi identificado como um trabalho artistico infantil, ndo necessitando dos
requisitos minimos para sua pratica e nem de autorizacdo judicial prévia, sendo regulado apenas
pelas diretrizes das proprias plataformas digitais, existindo uma grande chance de violacGes e

abusos contra esses menores.

3. COMO A SUPEREXPOSICAO NA INTERNET PODE AFETAR CRIANCAS E
ADOLESCENTES
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No Brasil a idade minima para criar um perfil em redes sociais € de 13 anos, seguindo a
Children’s Online Pivacy Protection Act (COPPA), porém ndo é dificil burlar essa informacao,
visto que as plataformas digitais ndo tém recursos eficazes de identificacdo da idade considerada
adequada para a navegacdo. Consequente a isso, segundo o estudo da Children and Internet use:
A comparative analysis of Brazil and seven European countries, 78% das criancas e adolescentes
brasileiros de 9 a 16 anos, que utilizam a internet, possuem perfil proprio em redes sociais, mesmo
que seja monitorado pelos pais ou responsaveis (SOZIO et al., 2015).

Como ja sabemos, a exposicao nas redes sociais pode trazer consequéncias que afetem de
maneira negativa a vida das pessoas que estdo inseridas nesse contexto, essa situacdo se agrava
quando se trata de criancas e adolescentes, que séo alvo de maior risco, abrindo margem para a
utilizacdo indevida de imagens, possiveis sequestros (visto que, muitas vezes, sdo postados
enderecos de residéncias e ambiente escolar), entre outros perigos.

Concordante a isso, é fato dizer que devido a falta de cuidado com o que se é postado e
consumido no meio digital e o livre compartilhamento com milhares de pessoas desconhecidas e,
até mesmo, mal-intencionadas, pode ajudar a internet se tornar uma ferramenta prejudicial para
criancas e adolescentes, principalmente por serem consumidores mais vulneraveis, elevando a
probabilidade de se tornarem vitimas de aliciamentos e venda de imagens intimas para préatica do
“morphing”, que se caracteriza pela modificagdo de fotos tiradas da internet para serem usadas
em sites de pornogréaficos (DIAS NOBRE & TRINDADE, 2022).

Outrossim, essas exposi¢fes aumenta as chances de cyberbullying, um maleficio que
acaba sendo pior que o bullying tradicional, pela sua rapida proporc¢éo, existindo uma propagacao
maior das ofensas e uma grande dificuldade de punicg&o, visto que, quase sempre, séo feitas por
pessoas que se escondem em perfis anénimos, deferindo comentarios maldosos, de difamacéo e
agressdo, sendo extremamente prejudicial para quem sofre esse tipo de ataque.

Explica Dias Nobre & Trindade (2022), que se trata de aplicativos muito populares em
todas as areas da sociedade e para todos os publicos, seja do jovem ao mais velho, além de serem
importantes para o compartilhamento de fotos, videos e na comunicacao entre as pessoas, trazendo
uma dependéncia geral, se tornando normal na rotina da sociedade, faz com que nédo se tenha a
preocupacdo tdo intensa e necessaria do Estado frente os maleficios que a superexposi¢do de
criancas e adolescentes na internet pode ocasionar.

Nesse aspecto, a superexposi¢do infantil como um habito no crescimento, pode prejudicar
de forma evidente e inevitavel, se intensificando pela fomentagdo da dependéncia nessas redes
sociais, despertando sentimentos de agressividade e impaciéncia, afetando as habilidades comuns
que todas as pessoas precisam desenvolver no inicio da vida, deixando marcas profundas, de

dificil superacao.
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3.1 O CONTATO PRECOCE COM A INTERNET E O ENGAJAMENTO DIGITAL

O relatorio anual "Situacdo Mundial da Infancia 2017: Criancas e adolescentes em
um mundo digital”, realizado pela UNICEF, demanda sobre a imersao dos jovens no mundo das
redes sociais e como esse comportamento pode causar maleficios a sua salde e bem-estar,
revelando que no mundo, a cada trés adeptos da internet, um tem menos de 18 anos de idade,
complementado que as facilidades da mobilidade e constancia contribuem para a dificuldade de
supervisionamento e protecdo dos pais e responsaveis, ficando mais propicios a exploracfes
(PACHECO, 2019).

Nesse entendimento, como ja foi indicado, o contato com a internet e suas ferramentas
estdo sendo implementados na vida das pessoas cada vez mais cedo. Esse fato é claramente
evidenciado pelo maior interesse e desejo das criancgas e jovens de possuir aparelhos eletrdnicos
conectados a internet, como tablets e celulares, fazendo uma substituicdo dos brinquedos como
bonecas e carrinhos, pelos jogos e aplicativos virtuais.

Ainda, de acordo com o tema central deste trabalho e com o pensamento de Tendrio &
Omena (2020), as finalidades que fazem essa exposicdo serem tdo frequente sdo, além da
banalizacdo de postagens apelativas para conquistar popularidade entre os usuérios conectados,
as vantagens econémicas, como o0 ganho de brindes, cortesias e grande quantia em dinheiro. E
nesse sentido, por ndo ter total formacdo e discernimento e serem considerados como
hipervulneraveis, essa postura advinda de criancas e adolescentes prejudica seu crescimento
(EFING & MOREIRA, 2021).

E imperioso destacar que, o contato precoce com o mundo da internet afeta a formagao da
personalidade, moldando o jeito de falar, de se vestir e de se comportar de acordo com aquilo que
é consumido, causando distarbios na formacdo individual e confusGes no autoconhecimento, ndo
conseguindo a crianca ter a percepcdo completa e real da sua propria imagem, ficando insatisfeita
com seu corpo, sofrendo com o transtorno dismorfico corporal, que gera depresséo, ansiedade,
bulimia e anorexia.

Ademais, muitas dessas produc¢fes ndo tém acompanhamento parental, facilitando mais
ainda a influéncia social e midiatica, que corresponde a essa mudanca tecnolégica através dos
anos (GIACOMINI FILHO & ORLANDI, 2013). Apesar de parecer inofensivo, existem diversas
controvérsias, principalmente quando se fala sobre os danos psicoldgicos, sentimentais e até
mesmo fisicos causados, que acontecem pela dependéncia dos jovens nessas “redes”, a alta
cobranca da sociedade, os julgamentos e a politica de cancelamento, a exploracdo e erotizagédo

infantil, juntamente com o assedio sexual e moral.
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Os influencers procuram sempre obter 0 maior namero de “likes”, "curtidas", ‘“joinhas”,
“inscritos” e “seguidores”, seus conteudos sao totalmente voltados para a cultura do engajamento,
sendo na esfera online sinénimo de fama e riqueza, precisando sempre estar com 0 nome na midia,
em evidéncia, adquirindo contratos miliondrios e muitas regalias advindas da figura de
subcelebridade, além de conquistar fas que acompanham diariamente suas ideias.

E preciso citar que a producio de videos nem sempre sdo feitas de forma espontanea,
especialmente quando se refere a criangas muito pequenas, envolvendo o incentivo e, muitas
vezes, pressao dos pais na producgéo e realizacdo de atividades para alimentar essas plataformas
que, por sua vez, assumem compromisso com empresas publicitarias, precisando cumprir metas
visualizacdes, trabalhando para aquela producdo gerar uma audiéncia razoavel, que garanta lucro.
(COSTA, 2020)

Com o aludido, é perceptivel que a cultura do engajamento digital € muito presente na
vida dos influencers de modo geral, seja por escolha propria ou por incentivo dos seus genitores
ou responsaveis, a elaboracdo de suas atividades didrias, sua marca, seu conteddo, suas
caracteristicas precisam seduzir, atrair e conquistar 0 maior nimero de pessoas, levando a um
excesso de auto exposicao e também a varios problemas oriundos dessa dedicacdo exagerada e
com necessidade de inovacéo.

Nesse contexto, como expde Abidin (2017), os pais sempre tentam justificar o incentivo
ou inércia de atividades no meio digital dos seus filhos, dizendo que esses estdo apenas se
divertindo, que possuem autonomia do que e quando querem gravar, sendo esse uma rotina de
normalidade para ambos, mesmo com a fama que, consequentemente, ganham, tentando afastar a
ideia de trabalho e violacao de direitos dos mesmos.

Percebe-se que contato precoce com a internet e a cultura do engajamento digital leva a
pressdes midiaticas e parental, cumulado com a autocobranca e desejo de fama, fazendo com que
a crianca e o jovem fiquem em condi¢bes de exaustdo, estabelecendo um bloqueio no
desenvolvimento, levando a decadéncia intelectual, tornando o periodo inicial da vida repleto de
traumas e doencas, dificultando a evolucéo e convivio da vida adulta, afetando as relagdes sociais

e culminando em problemas irremediaveis.

3.1.1 Breve Analise de Caso: Mc Melody

Com a ecloséo da internet e o facil acesso do usuario, varios menores comegaram a serem
introduzidos no funk brasileiro, rimando e dan¢ando em videos que sdo postados nas redes sociais.
A fama da MC Melody veio justamente do funk carioca, ela iniciou se apresentando em casas de

shows e com postagens na internet cantando masicas com conteudo inapropriado e com dancas
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erdticas, usando roupas justas e curtas, magquiagem marcante, que ndo estavam condizentes com
a sua idade, evidenciando sua erotizacdo precoce (COIMBRA & MARCELINO, 2016).

Referente a seu alto engajamento, a pequena Melody, iniciou a carreira muito cedo, com
apenas trés anos ja comegou a demonstrar seu dom artistico, assim ganhando cada vez mais
notoriedade e fas em todo Brasil, suas musicas, apresentacfes e videos na internet atrairam e
atraem atencdo de inumeras pessoas, inclusive de maneira negativa, sendo a maioria dos
comentarios e compartilhamentos repletos de criticas sobre seu comportamento e comportamento
de aberto incentivo do seu pai, Mc Belinho, que introduziu no mundo do funk e da internet ndo
s a Mc Melody, mas também a sua filha mais velha, Mc Bella, ambas menores de idade.

Essa vida de superexposi¢cdo trouxe muitos beneficios financeiros tanto para Melody,
quanto para toda sua familia, com mansGes milionarias, carros de luxos, joias carissimas e roupas
de grifes famosas, que sdo ostentados com orgulho por seus parentes, sobretudo seu pai e a propria
influenciadora. Mas, por outro lado, foi prejudicando sua rotina, identidade e vida, tanto que em
2015, foi criado um abaixo assinado no site Avaaz, solicitando que o Conselho Tutelar viesse a
intervir nas postagens e atitudes da MC Melody, que eram identificadas como trabalho infantil e
corrupc¢do de menores. (AVAAZ, 2015).

Explica Santos (2015), que devido as investigacdes voltadas para criancas envolvidas no
ambito do funk, o pai de Mc Melody, responsavel por agenciar a carreira da menina, assinou um
Termo de Ajustamento de Conduta, se comprometendo em respeitar medidas para a protecdo da
integridade e imagem de sua filha. Mc Melody, que passou a ser assessorada por um novo
empresario, mudando a sua rotina e tentando se afastar de aspectos de adultizacdo e
superexposicao na internet.

Infelizmente, essa comocdo popular e tomadas de atitudes para a protecao da vida intima
da jovem Melody, ndo foram suficientes para fazer com que seus contetdos impréprios deixassem
de serem postados e compartilhados, provando a caréncia de medidas mais eficazes. Até os dias
atuais, Melody, continua fazendo muito sucesso e esta sempre envolvida em conflitos com outros
artistas, além de obter muito lucro com suas masicas e videos. Com mais de 12 milhdes de
seguidores no Instagram, é plenamente possivel ainda observar seu comportamento adulto, suas

roupas € maquiagem extravagantes e posicionamentos polémicos.

3.2 ACRIANCA E O ADOLESCENTE COMO DETENTORES DE DIREITOS X
AUTORIDADE PARENTAL

Levou séculos para que as criancas e adolescentes fossem consideradas sujeitos de

direitos, para isso precisou o Brasil sofrer com reivindicagdes internacionais e também
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nacionais. As politicas nacionais se deram no periodo em que durou a ditadura militar, levando a
uma conscientizacdo de que os individuos enquanto criancas estdo em desenvolvimento,
precisando realizar atividades que ajudem na sua evolucdo, se afastando dos habitos laborais
(GOMES, 2022).

Milhomen (2022) explica que as primeiras manifestacdes de preocupag¢do com as criangas
ocorreram na Constituicdo de 1934, que determinou o amparo a maternidade e infancia, além de
proibir a exploracdo e abandono, mas ainda sendo vigente a Doutrina da Situacao Irregular do
Menor, voltado para punigdo de criancas e adolescentes em condigdes de rua, sem moradia e
amparo familiar, vivendo as margens da sociedade, doutrina advinha do Codigo de Menores de
1927.

Com isso, comecou a ganhar forca a ideia de que a existéncia é regida por principios que
podem ser adquiridos desde a fase intrauterina do ser humano, e continuam a acompanha-los ao
longo da vida, sendo todas as pessoas possuidoras de direitos e deveres que, por 6bvio, se
modificam de acordo com a area que habita e as pessoas que convive. Os Direitos Humanos sao
importantes quanto a essa afirmagdo da necessidade dos principios para a obtencdo de uma
dignidade enquanto pessoa, empenhando-se no propdsito em que todos observem e reconhegam
a sua essencialidade.

Nisso, é possivel dizer que o nucleo parental, principalmente a figura do pai e da mée, é a
base mais proxima da crianca e adolescente, antes o conceito usado era de patrio poder, mas esse
caiu em desuso e deu espaco para o conceito de autoridade parental, que é o termo que se refere
a protecdo do interesse do menor, Ihe garantindo uma digna convivéncia em sociedade, nos termos
do art. 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (AMARAL & MACHADO, 2021).

Os principios basilares que protegem os direitos infanto-juvenis sdo: o principio da
protecdo integral, o principio da prioridade absoluta, o principio do melhor interesse da crianca e
o0 principio da municipalizacdo, todos dispostos no Estatuto da Crianca e do Adolescente e fazendo
parte do seu direito de personalidade. 1sso garante a ocupacdo de uma posicdo privilegiada no
ambito social, reconhecendo a sua condicdo peculiar e de vulnerabilidade, fazendo com que se
tenha uma assisténcia ndo s6 do Estado, mas também dos Municipios, sendo 0S Seus processos
vistos como prioritarios e com necessidade de celeridade.

Ainda nessa figuracdo, Diniz (2007) explica que o conceito de direitos da personalidade
pode ser entendido como aqueles direitos que servem para garantir e resguardar valores inerentes
a dignidade humana, sdo direitos subjetivos, intransmissiveis e irrenunciaveis, importantes para a
manutengdo da vida. Sua previsdo legal na legislacdo brasileira estd disposta, mais
especificamente, no art. 11 do Cddigo Civil e, de modo geral, no art. 1°, 11l e 5° da Constituicdo

Federal.
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Seguindo essa linha do direito da personalidade, e podendo afirmar que esta diretamente
ligado ao desenvolvimento humano, desde sua infancia até a vida adulta e velhice, é importante
compreender que os pais devem promover os direitos que estdo inseridos no desenvolvimento da
personalidade de seus filhos, zelando por um crescimento digno, levando em consideracdo as
escolhas e percepcdo que a criangca tem para seu proprio projeto de vida, orientando e fiscalizando
da melhor maneira possivel, ndo afetando o intimo infantil.

Segundo Costa (2022), é fato que a doutrina da protecdo integral esta ligada ao principio
do superior interesse, previstos, sobretudo, na Constituicdo Federal e no Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Entretanto, quando se entra no mérito da fiscalizacdo e da obediéncia que os pais
imp6em sobre seus filhos, no mesmo raciocinio, pode gerar conflitos entre o principio do melhor
interesse da crianca e o exercicio do poder familiar. Sendo assim, deve ocorrer acdes que possam
conciliar esses direitos, sempre voltadas para o melhor interesse infantil, podendo dizer que é
dever de todos zelar pelas garantias conferidas as criancas e aos adolescentes, como dispde o art.
227 da CF/98:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, & salde, a alimentagdo,
a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade
e a convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL,
1988).

Acompanhando o declarado acima, na esfera das responsabilidades dos pais, Thanabi
Calderan & Michele Dill (2011) destacam que essas obrigacGes ndo se restringem apenas as de
proventos matérias, indo mais além da responsabilidade em promover moradia, alimentos e
vestimentas, mas também precisando manter esses menores em étimo estado fisico e intelectual,
viabilizando condic¢des que envolvem o afeto, atengdo e ensinamentos morais, proporcionando
orientacbes que possam auxiliar no crescimento digno e saudavel, cuidando assim das mais
diversas areas que as criancas e os adolescentes estdo inseridas.

O conflito apresentado, no contexto do presente trabalho, como cita Milhomem (2022), é
observado quando o direito da liberdade de manifestacdo dos pais em compartilhar momentos dos
seus filhos, que estdo sob sua tutela e responsabilidade, fazendo jus a sua autoridade parental,
confrontam o direito de intimidade da crianca e adolescente, além do seu direito de escolha, ligado
a sua personalidade como ser humano, sendo necessario buscar uma ponderacéo entre esses dois

pontos conflitantes, evitando resultados que afetem a vida pessoal de ambos os lados.
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Nesse ambito, ainda se inserem 0s pais que praticam o abandono virtual, quando ndo se
interessa em observar e fiscalizar aquilo que é postado, compartilhado e acessado pelos seus
filhos. Com isso, esses genitores ou responsaveis devem ser responsabilizados devido sua
condicdo de protetor e por deixar esses menores desprotegidos e ainda mais vulneraveis em um
meio que pode ser extremamente perigoso, com alto nimero de pedofilos a espera de uma
oportunidade para cometer crimes de aliciamento virtual.

Sendo assim, nesse choque de direitos e interesses, 0 autonomia e personalidade da crianca
e adolescente sempre se sobrepde as vontades parentais, sendo assertivo dizer que o poder familiar
tem como caracteristica principal a manutencdo da responsabilidade de protecdo integral que 0s
pais tém em relacdo aos seus filhos, garantindo um crescimento digno e saudavel, se atentando
também aos principios da dignidade da pessoa humana, da prioridade absoluta e da afetividade,
todos dispostos no ECA (ARIZA, 2012).

4. O ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE E OUTROS INSTRUMENTOS
INIBIDORES DA SUPEREXPOSICAO INFANTIL

Em sua obra, Silva (2022) fixa que a infancia é um periodo de desenvolvimento fisico e
mental, abrangendo a descoberta de habilidades e emocGes. Com a promulgacdo do ECA, a
concepcao de “sujeitos de direito”, inerentes a esses menores, foi melhor implantada na sociedade.
Para a mesma autora, a exploracao do trabalho infantil ou da sua imagem causa danos em todas
as areas de sua vida, justamente por essas estarem em constante evolucao.

Com isso, fica explicito o quanto o0 ECA é imprescindivel nas causas infantis, sendo um
dispositivo que demanda sobre todas as concessdes que esse publico pueril precisa para o seu
desenvolvimento, levando em consideracdo sua posi¢do peculiar, também dispondo de varias
determinag6es quando ha violacdo desses direitos e quando as préprias acdes dos menores sao
consideradas analogas aos crimes e contravencdes ja positivados, tornando-se objeto de
penalizag&o.

Como consignado anteriormente, 0 ECA se destaca pela protecdo especializada, que é
conectada a conjuntura de pessoa incapaz e a vulnerabilidade que as criangas e adolescentes
possuem, ndo tendo discernimento suficiente para praticar diversos atos da vida civil, fazendo
com que eles sejam identificados com uma necessidade de priorizacdo, que é possivel pela
existéncia de mecanismos constitucionais e infraconstitucionais, garantindo uma plena igualdade
perante as leis (AMARAL & MACHADO, 2021).

O jurista e professor Nucci (2021) aponta que o ECA é a norma infraconstitucional mais

objetiva que estd diretamente voltada para o publico infantil. Asseverando ainda, que ndo é
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matéria de impedimento, prevendo em suas disposi¢cdes 0 acesso de criangas e adolescentes a
espetaculos publicos, possuindo direito a diversdo, cultura, lazer, esportes e acesso a todas as
informacdes necessarias para 0 seu crescimento e desenvolvimento, desde que todos esses sejam
classificados como adequados a sua faixa etéria.

Ainda, é preciso discorrer que, segundo Milhomen (2022), o ECA néo possui medidas que
poderdo ser colocadas em praticas para coibir, antes do fato, possiveis atitudes danosas a
integridade fisica e mental dessas criancas e adolescentes, concluindo que as normas atuais
estabelecidas por essa lei especifica ndo sdo suficientes para coibir agdes que infringem os direitos
de forma preventiva, agindo apenas de forma repressiva, reparando o direito ja violado.

Nesse mesmo estudo, foi possivel vislumbrar que existem diversos dispositivos voltados
para os direitos infantis e a seguranga em relacéo a convivéncia familiar e social da crianca e do
adolescente, mas podendo asseverar gque mesmo com toda essa demanda de acdes
regulamentadoras, orientacfes para atitudes que podem beneficiar a salde fisica e mental do
jovem e punicOes relacionadas ao desrespeito dessas normas, ndo sdo suficientes para a
erradicacdo da superexposicao desses menores, sobretudo na internet.

No tocante ao citado acima, a Constituicdo Federal Brasileira, o Codigo Civil, a
consolidacdo das Leis Trabalhistas e, inclusive, os proprios aplicativos online tém
responsabilidades quanto a protecdo infantil. Nessa questdo, em se falando da responsabilidade
dos aplicativos de interacdo na utilizacdo pelos usuarios, os pesquisadores e advogados Camara
e Donnangelo (2018), na obra "Publicidade Infantil e Influenciadores Mirins no Brasil” (2018,

p. 12), assevera:

“Além das questdes legais, também ¢ preciso estar atento se os termos de uso do
aplicativo utilizado pelo influenciador digital mirim permite que 0s usuarios menores
de idade utilizem e, em caso positivo, quais condi¢cBes devem ser observadas para
tanto.

Portanto, quando o influenciador digital mirim protagoniza seus contetidos de maneira
espontanea, se o aplicativo utilizado permitir, ndo havera qualquer problema. No
entanto, caso o contetido se trate de uma publicidade, é preciso obter alvara para cada
contrato publicitario realizado como influenciador.”

Nessa sequéncia, justificavel dizer que, em se tratando da esfera digital, os mecanismos ja
existentes de protecdo devem ser modificados, de forma que sejam inseridos nesse rol as
implicacbes sobre a responsabilizacdo das praticas da superexposicdo infantil na internet,
deixando o reconhecimento da doutrina da protecdo integral evidente em todas as esferas, além
de serem criados novos mecanismos para uma maior efetivacdo no combate a exploragéo online
infantil, sendo sempre de absoluta prioridade, sendo preciso haver uma rede de protecdo e amparo

equivalente a esse intuito, fazendo com que os aplicativos e midias sociais se tornem um lugar
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mais saudavel e seguro. (BURILLE, 2021)

Aludido com essa questdo, aduz Tania Zagury (2017) que a ndo exposicao dos filhos em
redes sociais ajuda no crescimento e desenvolvimento saudavel desses infantes, protegendo-os de
perigos online e de uma adultizacdo precoce advindas do contato com ideias, comportamentos e
relacGes ndo condizentes com sua idade, podendo assim usar o tempo livre para o seu avango na
aprendizagem, nas habilidades e descobertas que estdo de acordo com a faixa etaria de uma
crianga.

Toda essa rede de protecdo precisa ser construida com a ajuda de especialistas e pessoas
que sofrem ou poderdo sofrer diariamente com esse problema discutido, construindo uma ponte
de interacdo solidaria entre o Estado, pais, sociedade e os préprios jovens, entendendo a fundo
todos 0s nuances que cercam essa atividade t&o praticada e popularizada, sempre levando em
consideracdo a condi¢do vulneravel e a titularidade de direitos que detém o periodo da infancia.

Nesse mesmo seguimento, Gongalves (2022) destaca que o Estado e sociedade devem
agir, buscando assegurar direitos intrinsecos da crianca e do adolescente caso houver descaso,
falha ou abandono do pais ou responsaveis, sendo o Poder Pablico acionado para intervir em
praticas abusivas, buscando formas de dirimir os impactos e responsabilizar os envolvidos,

zelando pelos direitos desse publico.

4.1 REGULAMENTACAO REDES SOCIAIS

No tocante a isso, sabendo que ndo € apenas o0 ECA que demonstra preocupacdes nas
atividades do publico infantil, e se interligando com o tema aludido, Goncalves & Godoi (2019)
expressa que existem recomendacGes de publicidades que sdo destinadas ao publico infantil,
estando essas dispostas no art. 37 do CONAR. Cita ainda a proibicdo de abusos de publicidades,
e a importancia de resguardar os direitos das criancas e adolescentes, que esta exemplificada na
Resolucéo 163 do CONANDA.

Silva (2019) é enfatico em citar que mesmo com as propostas de regulamentacdo do
CONAR, se tornando a forma mais facil de fiscalizacdo, essas sdo insuficientes para a projecao
das leis que asseguram a efetiva protecdo da infancia, pelo fato de que ndo sdo normas juridicas,
faltando criatividade e autoexecutividade em suas diretrizes e decisoes.

A autorregulacéo, heterorregulacao e corregulacdo séo bases que servem para a efetividade
de regulamentacdo das plataformas digitais (RUEDIGER, 2022). A melhor opgdo ja existente,
direcionando-se a regulamentacdo, segundo Oliveira (2021), seria seguir os codigos de

privacidade e seguranca das redes sociais, onde a idade minima para se possuir um perfil é de 13
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anos, além disso, ndo expondo fotos, videos, dados e nem a rotina dessas criancas, respeitando as
regras dos proprios aplicativos.

Nesse contexto, podem ser citados diversos dispositivos que orientam sobre 0 uso desses
aplicativos, como o “guia para pais sobre o Instagram”, que contém VArias instrucfes que séo
direcionadas a supervisdo parental em atividades exercidas e acessadas por seus filhos, devendo
enfatizar a importancia dos Termos de Uso e Diretrizes da Comunidade do Instagram e de outras
plataformas online, que retne dicas de interacdo e de como lidar com o contato dos filhos com os
aplicativos, sendo claro o esforgo na busca pela protecéo dos direitos desses jovens.

Com isso, é imprescindivel destacar que, pensando em erradicar os perigos cibernéticos,
os conteldos inapropriados, a exploracdo da imagem e a superexposicao infantil, ja existe dois
projetos de leis voltados a regulamentacéo de atividades realizadas por digitais influencers, que
infelizmente encontram-se arquivados, quais sejam: Projeto de Lei n°® 4.289/2016, que pretende
definir e regulamentar a profissdo de blogueiros e vlogueiros; e o0 Projeto de Lei n® 10.938/2018,
voltado para regulamentacao das atividades dos youtubers (GOMES, 2022).

Além disso, € significativo salientar que, embora tenha falhas e ndo seja totalmente eficaz,
ja existe uma politica de fiscalizacdo de perfis que estdo fora dos padrdes que sdo impostos pelos
codigos de seguranca e privacidade dos aplicativos de interacdo social, que estd a cargo da
Autoridade Nacional de Protecdo de Dados (ANPD), que precisa promover a fiscalizacdo da
veracidade de assinaturas dos responsaveis das criangas para o tratamento de dados pessoas dos
mesmos, como exigéncia da Lei de Protegéo de Dados Pessoais. (SILVA, 2022)

Apesar do crescimento de problemas adquiridos com a exposi¢do excessiva, da clara
evidéncia da necessidade de medidas diretamente ligadas a atuacdo de influenciadores, regulando
suas atividades, € posto que ndo ha uma preocupacdo explicita do Estado em criar novos métodos
para a protecdo dessas criancas, tornando a legislacdo insuficiente para manter esses direitos
garantidos, precisando ter uma modificacdo nas leis ja existentes, que se adequem as novas
realidades da era digital (AMARAL & MACHADO, 2021).

Desse modo, como menciona Costa (2017), a ndo intervencdo do Estado em relacdo a
superexposicdo na internet de criancas e adolescentes, trazem diversos maleficios, devido a
obrigacdo de realizar atividades que ndo condizem com sua idade, a convivéncia com as
dificuldades do mundo adulto, a responsabilidade demasiada, o dinheiro facil, o cumprimento de
horéarios e reunides, o contato com criticas e a tudo que possa prejudicar o seu desenvolvimento
pessoal, precisando de uma atuacdo estatal equilibrada, que ndo se confunda com agdes

autoritarias.

4.2 VIGILANCIA E MONITORAMENTO DAS REDES SOCIAIS DE CRIANCAS E
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ADOLESCENTES

Como enfatiza Nucci (2014), ambos os pais devem cumprir obrigacgdes referentes a criacdo
dos seus filhos, exercendo autoridade até chegarem a maioridade, compartilhando das
responsabilidades da guarda e dos atos que podem manté-los em seguranca, oferecendo moradia,
educacdo, alimentacéo, saude, afeto, atencdo, dentre outras, prestando assisténcia necessaria para
seu crescimento, investindo em a¢des que tragam beneficios para a vida de seus filhos.

E fato que a superexposicdo em redes sociais pode afetar ndo s a vida de quem esta sendo
exposta ou se expondo, mas de todas as pessoas a sua volta, sobretudo quando envolve o pablico
infantil, pelo fato de ndo responderem completamente pelos seus atos, recaindo sobre seus
responsaveis essa atribuicdo de cuidado, ficando estes a cargo de promover um desenvolvimento
digno e constante a seus filhos, longe de violéncias virtuais, durante toda sua fase de crescimento.

Segundo Castilho (2019), a falta de fiscalizacdo é um dos problemas que mais contribuem
na disseminacdo desses contetidos postados e repostados na esfera virtual, sendo a sua propor¢ao
rapida, com um alcance de conhecimento gigantesco, podendo ser um problema dificil de
interromper e com baixas probabilidades de punicdo, tornando cada vez mais dificil se obter um
controle para o cumprimento das regras que determina a legislacéo brasileira.

Conforme o entendimento de Oliveira (2021), os responsaveis por todas as acdes da vida
de uma crianca e de um adolescente, em primeiro lugar, sdo seus genitores. Sendo assim, no que
tange as redes sociais, € fato que € preciso que os pais tenham acesso livre e direto sobre tudo
aquilo que é postado e/ou consumido pelos seus filhos, devendo verificar e monitorar todos 0s
passos desses menores de idade dentro da oOrbita cibernética, evitando que sofram com ataques
que possam afetar no seu futuro.

Com isso, é verossimil entender que o uso das redes sociais € a Superexposicao por parte
de criancas e adolescentes trazem varias desvantagens, devendo 0s pais e responsaveis impor
limites para a protecao desses jovens, mas sem que isso afete a sua vontade e privacidade, fazendo
com que o poder familiar esteja em harmonia com a autonomia desses infantes, representando um
cuidado e ndo uma privagdo ou subjugacdo de suas atitudes e vontades (SCHULMAN &
SCHIRRU, 2020).

Nesse seguimento, Cury Junior (2006) expde uma observacao interessante ao ressaltar que
mesmo que 0S pais ou responsaveis autorizem certas condutas de menores sob sua legal
responsabilidade, como a participagdo e superexposi¢cdo em redes sociais para publicidades de
produtos e servigos, ndo vai afastar a ilegalidade do ato, caso houver, sendo consciente dos efeitos

negativos e das san¢des que poderao sofrer.
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Sendo assim, Gongalves & Godoi (2019) concluiram que € preciso um controle dos limites
das atividades que sdo realizadas pelos Influencers Mirins, fiscalizando todo contetdo consumido
e postado por eles, tendo em vista que ndo se tem uma legislacdo especializada voltada para o
ambito da superexposicéo infantil nas redes sociais, logo, promovendo um consumo sadio, visto
que a atuacdo desenfreada pode causar estrago na vida desse publico mais fragil.

Por isso, 0s genitores e responsaveis ndo devem agir como se aquele acesso ndo oferecesse
perigo a seus filhos, independentemente se for para produzir ou consumir contetdos, o ideal
sempre € gerenciar essas atitudes, educando esses menores sobre 0s perigos que o mundo virtual
pode trazer e limitando seu acesso de forma saudavel e segura, considerando a autonomia da

crianca e suas proprias vontades, ajudando no seu desenvolvimento na sociedade

4.3 INCENTIVO A CONTEUDOS DIDATICOS E EDUCACIONAIS

Segundo a psicologa da infancia Ana Flavia Fernandes, em entrevista a revista Trip, a
crianca entra no personagem criado pelo meio em que € inserido, atendendo ou tentando atender
as expectativas e desejos dos amigos, da familia e dos fas, buscando cada vez mais “likes” e
engajamento, que acabam levando por corresponder e adquirir padrdes de corpo, comportamento
e consumo que, muitas vezes, nem fazem parte da sua realidade ou real personalidade, prejudicado
seu desenvolvimento. (SAYURI, 2018).

Prosseguindo no mesmo contexto, tratando sobre o entendimento da crianca e do
adolescente sobre a realidade e o reconhecimento da personalidade pessoal, é interessante
salientar que, pela “Teoria de Aprendizagem” do psicélogo Vygotsky, a crianga se desenvolve
mentalmente, fisicamente e socialmente de acordo com 0 meio em que esté inserido, sendo a base
principal para a formacdo de sua identidade no modo em que vai crescendo e tendo acesso a
diversas opinides e comportamentos diferentes (JOENK, 2007).

De acordo com a tematica apontada neste trabalho, € notério e importante perceber a
essencialidade do incentivo a conteudos que abrangem praticas educacionais e didaticas, que
ajudem na evolucdo da crianca e que incentive a busca pelo conhecimento em todas as fases da
vida, fazendo com que a base do seu desenvolvimento seja através de habitos saudaveis, que 0s
deixem menos vulnerdveis no contato com a internet e tragam beneficios na formacdo da
personalidade e nas relagdes sociais.

Nessa circunstancia e ligado a preocupacgéo dos pais e sociedade com os conteudos que
séo elaborados e acessados diariamente por criangas e adolescentes, pode ser destacado como

exemplo um projeto denominado de “Instagram Kids”, que foi iniciado para elaborar uma verséo
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mais adequada dessa rede social tdo popular, voltada para criancas abaixo dos 13 anos de idade,
projeto esse que ainda estd em fase de desenvolvimento (ANDRION, 2020).

Além disso, como forma de estimular o contato com conteido apropriados, &
extremamente proibido na plataforma do Youtube atitudes de bullying, divulgacéo de conteidos
com baixa qualidade, pegadinhas e desafios perigosos, maus habitos alimentares, desrespeito e
conteddo que facam mau uso de personagens infantis, podendo ainda ser desativado 0s
comentarios em videos dos canais voltados exclusivamente para o publico infantil e 0 emprego
da classificacdo etaria nos videos postados (PEREZ, 2021).

Conclui-se assim, que o crescimento infantil precisa ser respeitado e impulsionado de
forma que reflita em uma maior probabilidade de qualidade de vida, visando a saude mental e
emocional da crianca e do adolescente que, consequentemente, resulta no seu estado fisico,
distanciando esses menores de perigos e traumas que podem acompanha-los por toda as suas
vidas, considerado os principios norteadores e se atendo sempre nos elementos da adequacao,

necessidade e proporcionalidade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de ndo ser pauta recente, nem tampouco ser dificil de observar exemplos proximos
e evidentes, ante o descontrole das exposicdes nas redes sociais, principalmente no que se refere
aos jovens, ainda existe uma enorme lacuna em relacdo as regulamentacdes das atividades
exercidas pelos influenciadores digitais, ndo havendo nenhum tipo de dispositivo juridico
positivado que seja diretamente ligado a essas fungdes exercidas no &mbito cibernético, mesmo
podendo observar a sua simetria com o trabalho artistico infantil.

Por ser tratar de aplicativos muito populares em todas as areas da sociedade e para todos
0s publicos, seja do jovem ao mais velho, além de serem importantes para o compartilhamento de
fotos, videos e na comunicacgdo entre as pessoas, trazendo uma dependéncia geral, se tornando
normal na rotina da sociedade, faz com que néo se tenha uma preocupacéo tdo intensa e necessaria
do Estado frente a superexposicao de criangas e adolescentes na internet.

Pode-se dizer que a interacdo nas redes sociais foi pensada como uma forma de criar
vinculos, mas o seu uso demasiado e a superexposicdo pessoal, juntamente com o abandono
virtual, em contrapartida, leva ao distanciamento quase que imperceptivel e banal daquelas
pessoas mais proximas umas das outras fisicamente. 1sso acontece quando criangas usam 0s meios
tecnoldgicos de interacdo sem um limite e superviséo, destruindo as relac6es entre pais e filhos,

além de afetar sua vivéncia na sociedade.
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Sabendo disso, considerando as variadas formas de insercao prematura na internet, sendo
a principal delas o sharenting, pode-se dizer que os pais devem se responsabilizar caso algum
direito infantil for violado, sabendo que tem o dever de garantir um ambiente adequado, devendo
ainda evitar atitudes que possam comprometer a imagem da crianga ou que as coloque em situacao
de perigo, como as postagens de imagens e videos de criangas tomando banho, dangando e de
roupas curtas e marcadas, se comprometendo com a seguranca dos mesmos e sem prejudicar sua
autonomia.

Recai ainda, sobre o Estado, em questdo de medidas preventivas e responsabilizadoras,
caso houver algum perigo iminente ou comprovado atentado a integridade fisica ou mental do
menor, a incumbéncia de acfes para garantia da protecdo das criancas e dos adolescentes,
considerando a sua condigéo peculiar de desenvolvimento, levando em consideragdo e tendo por
base os instrumentos juridicos ja consubstanciados, embora esses ndo se facam suficientes para
uma efetivacao nessas condutas.

Com isso, este trabalho demonstra de forma objetiva os aspectos negativos que envolvem
a superexposicdo infantil na internet, bem como as formas de exploragcdo, como essas praticas
podem afetar a crianca e ao adolescente e os meios de responsabilizacdo e inibi¢do existentes,
mas que podem ser melhorados, levando em conta a busca e a conexao crescente que esses jovens
tém com a tecnologia, ndo deixando de lado a atuagdo dos pais e responsaveis, sociedade e Estado,
e a consideracdo dos principios que asseguram os direitos de autonomia e liberdade de escolha e
da vontade pessoal desses menores.

A guestdo que envolve todos os problemas que a exposi¢do sem precedentes abrange, além
de revelar um déficit na regulamentacéo do espaco digital, ainda que se tenha politicas e diretrizes
de uso dos aplicativos, demonstra a falta de maturidade desses jovens ao lidar com redes sociais
em ambito geral, a negligéncia e descuido dos responsaveis e, ainda, o descaso do Estado em
encarar essa tematica com maior prioridade e efetividade, em prol do bem-estar de todos que estéo
inseridos nessa questao.

Compreende-se que os contetdos considerados prejudicais na infancia, sdo aqueles que
afetam de forma negativa a vida da crianca e do adolescente, resultando em traumas advindos da
exposicao da propria imagem ou do contato com conteudo elaborados com proposito de alcangar
0 maior numero de seguidores, e que ndo se preocupam com a qualidade daquilo que esta sendo
produzido, apresentando uma definicdo de rosto e corpo perfeito, com alta valorizagdo de
intervengdes estéticas e enaltecimento da futilidade, do erdtico, da sexualidade, da violéncia e da
ostentacao.

Nisso, € justificavel afirmar que, as maiores dificuldades que um influenciador mirim pode

encontrar estdo no cumprimento das obrigagdes impostas por uma vida que € voltada para o
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desempenho de atividades diarias na internet, o livre acesso as redes sociais, sem nenhum
acompanhamento parental ou sua posi¢do de objeto nas méos de pessoas que deveriam protegé-
las, com horarios demarcados, convivéncia com criticas, xingamentos, assédio, precisando o
tempo todo atender as expectativas de milhGes de seguidores, levando a sérios problemas
emocionais e psicologicos.

Concluindo assim, o quanto essa pesquisa relacionada a atuagé@o dos influencers mirins e
a banalizacdo da exposicao na internet pode influenciar para uma mudanca na conjuntura juridica
atual, sobretudo no Estatuto da Crianca e do Adolescente, precisando ter uma maior compreensao
sobre as medidas que podem ajudar na regulamentacdo dessa atividade para dirimir praticas
abusivas, tendo sempre em mente a urgéncia dessas determinacdes pela vulnerabilidade do

publico alvo, garantindo assim um crescimento saudavel.
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