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Resumo

Ao longo dos anos, o entendimento relativo ao conceito de familia tem passado por constantes
mudangas, desfazendo a nocao de familia tradicional - patriarcal, heterossexual, monogamica,
hierarquica, nuclear - como tnica configuracao possivel. Com isso, casais homoafetivos estao
ganhando espago nas lutas pelos direitos de constituirem familias. Nesse contexto, esta pesquisa
teve como objetivo principal compreender as experiéncias de parentalidade em casais
homoafetivos adotantes. Para tanto, realizou-se uma pesquisa qualitativa exploratoria, onde
foram entrevistados 4 casais homoafetivos adotantes, utilizando entrevistas semiestruturadas.
Os dados foram submetidos a anélise de contetido por categoria tematica que foram organizadas
apds a coleta, sendo elas: projeto de parentalidade; processo de adocdo e experiéncias de
parentalidade. Como resultados, evidenciou-se que o projeto de parentalidade vinculou-se ao
desejo de um ou ambos do casal, fazendo com que as motivagdes sejam distintas entre os casais
e individuos que compdem o casal. Em relacdo ao processo de adogdo, os participantes
enfatizaram a importancia da participagdo em grupos preparatorios. Finalmente, nas
experiéncias de parentalidade, evidenciou-se o exercicio da parentalidade como resultado de
um processo de construgdo psiquica e de construgdo de vinculo entre adultos e criangas. A
conjugalidade e a parentalidade, entre os entrevistados, parecem desempenhar um importante
papel na construgdo dos seus objetivos de vida. Compreende-se que os vinculos estabelecidos
se referem a ordem dos afetos e em nada a orientacdo sexual das maes/pais interferiram no
desenvolvimento das criangas.

Palavras-chave: Adocao, Familia, Homoparentalidade, Psicologia.

Abstract: Over the years, the understanding of family concept has changed, undoing the notion
of traditional family - patriarchal, heterosexual, monogamous, hierarchical, nuclear - as the only
possible configuration. As a result, same-sex couples are gaining ground in the struggle for the
right to start a family. In this context, the main objective of this research is the adopting
homosexual couples parenting experiences with an exploratory qualitative research which 4
adopting homo-affective couples were interviewed, leaving semi-structured groups. Data were
prepared through content analysis by thematic category: parenting project; adoption process
and parenting experience. As a result, it was evident that the parenting project was linked to the
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desire of one or both of the couple, making the motivations different between the couples and
individuals that make up the couple. Regarding the adoption process, participants emphasized
the importance of preparatory groups. Finally, in the parenting experiences, parenthood was
evidenced as a result of a process of psychic construction and bond construction between adults
and children. Conjugality and parenting, among the interviewees, apparently play an important
role in the construction of their life goals. It is understood that the bonds associated with the
order of affections and the sexual orientation of the mothers/fathers did not interfere in the
children's development.

Keywords: Adoption, Family, Homoparenting, Psychology.

INTRODUCAO

Ao longo dos anos, o entendimento relativo ao conceito de familia tem passado por
constantes mudangas, sendo que, historicamente, o modelo tradicional de familia era composto
por pai, mae e filho(s). Com o tempo, esse conceito passou por reajustes, desfazendo a nocao
de familia tradicional (patriarcal, heterossexual, monogamica, hierarquica e nuclear) como
unica possibilidade, sendo que estes reajustes sO se tornaram possiveis a partir das
transformagdes sociais, culturais e politicas (UZIEL, 2007). Através da ocorréncia destas
transformagdes pode-se observar diversas configuragdes familiares, entre elas estdo as familias
monoparentais, em que a crianga ¢ cuidada apenas por um responsavel; familias pluriparentais
ou recompostas, decorrente de separagao e divorcios (onde a parentalidade ¢ compartilhada por
mais responsaveis); e familias homoparentais, composta por dois sujeitos do mesmo sexo
(UZIEL, 2007), dentre outras.

O exercicio das multiplas formas de parentalidade pode ser desempenhado por pessoas
sem reconhecimento juridico/legal ou vinculo genético, dando evidéncia ao processo de
construgdo psiquica e a construcao do vinculo, sendo esta uma forma de se relacionar ampliando
as possibilidades de construir familia (RODRIGUEZ; GOMES, 2012). Zambrano (2006)
aponta quatro elementos que podem ligar um adulto a uma crianga: a) o vinculo bioldgico, que
diz respeito a da origem genética; b) o parentesco, vinculo relacionado ao senso de
pertencimento através da sua genealogia; c) a filiagdo, reconhecimento juridico; d) a
parentalidade, compreendido como um "exercicio cotidiano” em que envolve cuidados com
alimentacdo, vestuario, educacdo, saide etc. Desta forma, pode-se observar que a parentalidade,
difere-se do parentesco e filiacdo, ndo estando atrelada ao conceito tradicional de familia,

constituida pelo vinculo biologico e os papéis sociais. Assim, compreender 0s novos arranjos



familiares e suas constitui¢des ¢ dar um passo, dentro de um longo caminho, para construir uma
sociedade mais igualitaria, que se relaciona bem com todas as diferencas.

Segundo Zornig (2010) a parentalidade ¢ um termo que comecou a ser utilizado na
literatura psicanalitica francesa a partir dos anos 1960 para indicar o carater processual e de
constru¢do no exercicio das fungdes dos pais com os filhos. “Atualmente, o conceito vem sendo
utilizado, em diferentes abordagens teodricas, para designar o processo dindmico por que passam
0s pais, isto €, ao processo de tornar-se pai € mae, que vai além do biologico [...]” (GORIN et
al., 2015, p. 8). Neste sentido, pode-se considerar que a parentalidade ¢ construida por meio de
diversos aspectos distintos como as caracteristicas coletivas atravessadas pela cultura e pela
historia, bem como as particularidades especificas de cada casal (GORIN et al., 2015).

Diante do exposto, neste trabalho objetivou-se aprofundar algumas questdes que
perpassam as experiéncias de parentalidade em casais homoafetivos adotantes. Para tanto,
foram entrevistados casais homoafetivos que exercem a parentalidade por meio da adogao,
utilizando o termo “homoafetivo” como referéncia ao relacionamento afetivo-sexual de casais
do mesmo sexo. Na presente pesquisa, considera-se o termo homoparentalidade para se referir
a casais cuja parentalidade ¢ exercida por homens e mulheres homoafetivos. Sendo o termo
homoparentalidade originalmente francés, criado em torno dos anos 1990 por casais
homoafetivos que procuravam uma defini¢cao para suas familias (GROSSI; UZIEL; MELLO,
2007). A utilizagdo deste termo vem recebendo criticas por alguns autores, pois coloca
em énfase a sexualidade dos pais/maes atrelado aos cuidados com os filhos, dando assim, a
ideia de que o exercicio parental seja marcado pela orientagdo sexual dos pais - contrariando o
enfoque sobre as relagdes familiares ou a “capacidade ou, até¢ mesmo, a “disponibilidade” para
o exercicio da parentalidade. Por outro lado, o emprego deste termo possibilitaria dar mais
visibilidade a esta categoria de parentalidade, expandindo o debate e botando em evidéncia a
realidade atual, trazendo reflexdes acerca do tema (GROSSI; UZIEL; MELLO, 2007).

A vista disso, Uziel (2007) destaca algumas alternativas para que sujeitos ou casais
homoafetivos possam exercer a homoparentalidade, considerando que nao depende apenas da
vontade dos sujeitos envolvidos, visto que a parentalidade homossexual biologica,
substancialmente, depende de outros fatores. Sendo algumas destas possibilidades: (1)
relacionamento heterossexual anterior com filho(s); (2) inseminagdo artificial, com doador

andnimo ou barriga de aluguel*; (3) acordo entre um amigo do sexo oposto; (4) dois casais
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homoafetivos que optam por ter um filho a quatro; (5) adogao. Cabe ressaltar que nos casos 2 e
3 ndo ha a intengdo de construir um lago parental por parte do doador/amigo (UZIEL, 2007).

Segundo Almeida (2008) cabe as instituicdes governamentais € nao-governamentais
conceder validade e funcionalidade - no que tange os direitos juridicos - a esses diferentes
arranjos, sejam as que seguem o modelo tradicional ou ndo. No que tange as questdes sobre os
direitos humanos e sexuais - que lutam pelo reconhecimento dos individuos que nao vivem
conforme os padrdes heteronormativos - existe uma reverberacdo significativa nessas
discussdes sobre familia, visto que enfatizam uma “ruptura” no paradigma que sustenta a ldgica
da familia tradicional (ALMEIDA, 2008). Neste sentido, os supracitados novos arranjos
familiares permitem que as relacdes de parentalidade sejam construidas independentemente dos
lagos consanguineos, colocando em xeque as argumentagdes advindas das sociedades
heteronormativas (LIRA et al., 2016). Os casais homoafetivos estdo, cada vez mais, ganhando
espaco nas lutas pelos direitos dos homossexuais de constituirem familias, ainda que esta nova
configuragdo va contra os padrdes enraizados como “socialmente aceitos”. Faz-se importante
destacar que a legitimacao destas novas configura¢des nao leva a faléncia da instituicao familia,
mas sim a uma quebra no modelo tradicional de familia (ROSA et al., 2016).

Em margo de 2011, o Supremo Tribunal Federal (STF) reconheceu o direito a unido
estavel de casais homoafetivos, sendo assim, legitimando os mesmos direitos dos casais
heterossexuais (ROSA et al., 2016). Assim, tendo a unido estavel por casais homoafetivos
regulamentada, o Supremo Tribunal Federal cooperou para que um novo conceito de familia
fosse formulado no ambito nacional, garantindo os direitos e deveres aos casais homoafetivos
que desejam oficializar juridicamente a sua unido. Até entdo, casais homoafetivos optavam por
realizar a ado¢ao por meio da guarda Unica, em que apenas um membro do casal registra
oficialmente a guarda do filho (CECfLIO; COMIN; SANTOS, 2013).

Sendo assim, atualmente casais homoafetivos possuem legalmente seus direitos
garantidos para assumir uma familia, ampliando as possibilidades para além do padrao
tradicional de familia. E possivel observar que a concepgio de familia vem se tornado tio plural
€ a0 mesmo tempo tdo singular quanto a subjetividade humana. Mesmo com tais avangos nao
pode-se deixar de destacar que o preconceito em relacdo aos homossexuais, ainda, ¢ o maior
impeditivo para que ocorra a efetivacdo da adog@o por partes destes casais uma consequéncia
direta ao carater homofobico da sociedade brasileira, sendo o Brasil o pais que mais mata
homossexuais no mundo (MOTT, 2019).

Segundo Uziel (2007) um dos preconceitos enfrentados pelas familias homoparentais

seria que esta traria prejuizos no desenvolvimento psicossociologico “normal” das criangas, por



meio da auséncia do homem ou da mulher, de maneira que até pudesse influenciar na orientacao
sexual dos mesmos. No entanto, estudos comprovam que ndo existe relacdo entre a orientagao
sexual das maes/pais com a orientagdo sexual dos filhos, ja que essa teoria ndo se sustenta, uma
vez que casais heterossexuais tém filhos homoafetivos e o contrario também (UZIEL, 2007).

Além disso, ainda que ocorresse, a homossexualidade ndo deveria ser vista como um problema
ou algo a ser evitado ou "combatido". Por fim, entende-se que nao sdo apenas os filhos de pais
homoafetivos, que crescem com a auséncia do homem ou da mulher, criancas que crescem em
outras configuragdes familiares, como por exemplo as familias monoparentais, que também
passam por esse processo de auséncia do homem ou da mulher no desenvolvimento da crianca.

Contudo, alguns setores sociais conservadores ainda questionam a capacidade de casais
homoafetivos proporcionarem uma convivéncia familiar saudavel, como se essas familias
sempre estivessem em débito (ALMEIDA, 2008). Porém, a fun¢do parental ndo esta
inerentemente relacionada ao sexo ou orientacdo afetiva, mas ao vinculo afetivo, praticas
educativas, vida digna e um futuro (UZIEL, 2007). Assim, pode-se observar que dentro da
logica heteronormativa o exercicio da homoparentalidade ¢ visto como inadequado e com isso
podem ocorrer formas discriminatoria e excludentes de vivenciar essa experiéncia de
parentalidade por parte de casais homoafetivos.

Entre os fatores que sdo capazes de contribuir para a permanéncia destes preconceitos e
compreensodes equivocadas em relacdao ao exercicio da parentalidade de casais homoparentais
esta relacionada, entre outros aspectos, a escassez de estudos na area da psicologia em relagdo
a parentalidade em casais homoafetivos, conforme pesquisa de Cicero et al. (2013). Para
referenciar a relevancia cientifica da presente pesquisa foram consultadas as bases de dados
Scielo e Pepsic. Utilizou-se para a busca de artigos na Scielo em novembro de 2021, as palavras
chaves: ado¢do, homoparentalidade, familia e psicologia, com 2 resultados e parentalidade,
adog¢do e homoafetivo, com 1 resultado. Na base de dados Pepsic, as palavras chaves utilizadas
foram: adog¢do, homoparentalidade e familia com 5 resultados e adogdo, parentalidade,
homoafetivo, com 1 resultado.

Considerando o acima exposto, a pesquisa aqui apresentada teve como objetivo geral:
compreender as experiéncias de parentalidade em casais homoafetivos adotantes; e como
objetivos especificos: 1) Identificar o projeto de parentalidade de casais homoafetivos
adotantes; 2) Identificar as motivagdes para a adocdo em casais homoafetivos adotantes e 3)
Descrever as experiéncias de parentalidade de casais homoafetivos apos a efetivacdao da adogao.

A seguir, estdo explicitados o método utilizado na pesquisa para alcangar os objetivos

propostos e os resultados e discussdes realizadas apds a coleta de dados.



METODO

A abordagem desta pesquisa se classifica como qualitativa, pois visou compreender as
experiéncias de parentalidade de casais homoafetivos, sendo este um nivel de realidade que nao

pode ser quantificado (MINAYO, 1994). Nesta modalidade de estudo, a interpretagdo de dados:

trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagdes, dos processos e
dos fenémenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis
(MINAYO, 2001, p. 21).

Na mesma perspectiva Dyniewicz (2014, p. 102) descreve que as pesquisas qualitativas:

[...] baseiam-se na premissa de que o conhecimento sobre as pessoas s6 € possivel a
partir da descri¢do da experiéncia humana tal como ¢ vivida e tal como ¢é definida
pelos seus proprios autores. Assim, elas propiciam campo livre ao rico potencial das
percepgdes e subjetividades dos seres humanos.

Tendo em vista os objetivos da pesquisa de apresentar a producao de conhecimento
cientifico a respeito da compreensao das experiéncias de parentalidade de casais homoafetivos
adotantes, a pesquisa se caracterizou como exploratoria. De acordo com Gil (2008, p. 27), as
pesquisas exploratdrias “sao desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visao geral, de tipo
aproximativo, acerca de determinado fato”. Ainda sobre o autor, este compreende que o tipo
aproximativo da pesquisa exploratoria se da sem a intencdo de esgotar o tema. Sobre o
delineamento proposto, optou-se pelo estudo de campo visto que segundo Gil (2008, p. 57)
“estuda-se um unico grupo ou comunidade em termos de sua estrutura social, ou seja,
ressaltando a interagdo de seus componentes.” Assim, o estudo de campo tende a utilizar muito
mais técnicas de observacdo do que de interrogacao (GIL, 2008, p. 57).

Em relacdo a amostragem optou-se pelo procedimento de amostragem por conveniéncia
tendo em vista que “o pesquisador seleciona os elementos a que tem acesso, admitindo que
estes possam, de alguma forma, representar o universo [...] onde ndo ¢ requerido elevado nivel
de precisdo” (GIL, 2008, p.94). Assim, a pesquisa foi realizada com pessoas da comunidade,
mais especificamente com casais homoafetivos do Sul do pais, que vivenciam o processo de
adogao por meio de vias legais.

Para acessar os participantes, a pesquisadora entrou em contato com a sua rede de
relacdes a fim de obter indicagdes de possiveis candidatos para a pesquisa - casais homoafetivos

que passaram pelo processo de adogdo - entdo houve uma primeira abordagem, convidando-os



para participar. Apds o contato inicial, a pesquisadora definiu junto com cada casal a data e
horario para a entrevista.

Tendo em vista que, conforme descrevem Augusto et al. (2014), a pesquisa qualitativa
se caracteriza por abordar pessoas que disponham de uma relagdo com o problema de pesquisa
e ndo pelo tamanho da amostra, incluiu-se na pesquisa quatro casais homoafetivos, totalizando
oito pessoas, cidaddos brasileiros que residem no sul do pais, entre 31 e 42 anos, que se
encontram em casamento civil ou unido estavel e realizaram a adogdo por vias legais com mais
de um ano da efetivagao da adogao.

O quadro exposto a seguir apresenta a caracterizagdo das(os) participantes.

Quadro 1 — Caracterizagao das(os) participantes

Participantes Idade a Tempo de Tempo de Filiagdo
Género Conjugalidade Adocao
P1- 33 anos Homem 7 anos e 6 A-13 anos
casal 1 10 anos
P2-36 anos Homem meses B-5 anos
P3-37 anos Mulher C- 10 anos
9 anos 4 anos
casal 2 P4-42 anos Mulher D-12 anos
P5- 31 anos Mulher 1 anos e 10 E-& anos
casal 3 5 anos
P6-36 anos Mulher meses F-9 anos
P7-35 anos Homem
casal 4 7 anos 2 anos G-8 anos
P&-39 anos Homem

Fonte: Entrevistas (2021).

Como procedimento para a coleta de dados optou-se por realizar uma entrevista
semiestruturada, considerando que esse tipo de entrevista “se desenrola a partir de um esquema
basico, porém ndo aplicado rigidamente, permitindo que o entrevistador faca as necessarias
adaptacdes” (LUDKE, ANDRE, 1986, p. 34). Para realiza-la, foi utilizado um roteiro, com
perguntas disparadoras do didlogo, porém, os entrevistados puderam falar livremente sobre o
tema. As perguntas seguiram na dire¢do da compreensao dos objetivos da pesquisa. O conteudo
das perguntas das entrevistas englobou questdes sobre o surgimento do projeto de

maternidade/paternidade, escolha pela adogdo, processo de adogdo, expectativas. Também foi



questionado sobre como as/os participantes se organizam para cuidar das criangas, o que
consideram como a melhor parte da experiéncia de tornar-se pais/maes € o que consideram
como as maiores dificuldades, se houve alguma situagdo ou fator que influenciou no processo
de adogao.

Previamente, a pesquisa havia sido aprovada por Comité de Etica sob parecer n°
4.893.336. As entrevistas foram realizadas por video chamada pela plataforma Google Meet
tendo em vista a epidemia de COVID-19, sendo que todos os participantes estavam em local
que pudesse haver sigilo das informagdes apresentadas. Com o consentimento de todos os
participantes, as entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas na integra. O tempo
médio de entrevista foi de 50 minutos para cada casal. Ao inicio da entrevista a estagidria
apresentou por meio de formuldrio online o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido o
documento foi lido junto dos participantes, € somente apos o aceite do termo a pesquisa iniciou.
Para preservar o anonimato dos participantes ¢ manter a confidencialidade dos dados, os
participantes estao indicados pela letra P (de participantes) e com o nimero que indica a ordem
em que foram entrevistados, contudo, vale-se ressaltar que os conjuges, de um mesmo casal,
foram entrevistados juntos. Desta forma, o participante P1 nao foi entrevistado antes do P2,
mas conjuntamente e que, por sua vez, foram entrevistados antes dos participantes P3 e P4. Ou
seja, entre os pares o nimero nao implica a ordem, uma vez que foram entrevistados juntamente,
mas passa a informar ordem quando na analise entre dois casais.

Como método de analise de dados, foi utilizado a analise de contetido por categoria
tematica. Assim, ap6s a transcri¢ao das entrevistas, os dados foram organizados em categorias
estabelecidas apds a coleta, com base nos seus conteudos. Nascimento e Menandro (2006, p.79)
compreendem que pode-se a partir dos discursos dos entrevistados possibilitar “[...] a
constituicdo de agrupamentos de elementos de significados mais proximos, possibilitando a
formacdo de categorias mais gerais de contetido”. Definiu-se essa técnica por ndo se limitar a
uma analise unicamente do conteudo manifesto, mas compreender o sentido do discurso
(GOMES, 2001).

Em relag@o a elaboragdo das categorias de pesquisa a analise ocorreu através de trés
fases conforme apresenta Gomes (2001): pré-andlise, exploragdo do material, tratamento dos
resultados obtidos e interpretacdo. A pré-andlise ¢ a fase onde o pesquisador organiza “[...] o
material a ser analisado. Nesse momento, de acordo com os objetivos e questdes de estudo,
definimos, principalmente, unidade de registro, unidade de contexto, trechos significativos e
categorias.” (GOMES, 2001, p. 76). A exploragdo do material pressupde aplicar o que foi

definido na pré-analise, sendo essa a mais demorada das trés etapas, pois talvez haja



necessidade de repetir varias vezes a leitura do material. “A interpretagdo, ultima etapa, [...]
ocorre a partir de principios de um tratamento quantitativo. [...] nesta fase devemos tentar
desvendar o conteudo subjacente ao que esta sendo manifesto” (GOMES, 2001, p. 76).

A discussdo dos dados obtidos se realizou através do olhar dos estudos de género e
psicologia social. Além disso, também foram utilizados outros referenciais tedricos de
pesquisas ja realizadas relacionadas a homoparentalidade e adogdo. A partir da andlise de
conteudo foram organizadas as seguintes categorias: projeto de parentalidade, processo de
adogdo e experiéncias de parentalidade.

A seguir, sdo apresentados os resultados e as discussoes da pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A seguir, sdo apresentadas trés categorias de andlise que foram estabelecidas com base

no conteudo das entrevistas

Projeto de parentalidade

Casais homoafetivos elaboram seus projetos de conjugalidade e de parentalidade
desafiando os padrdes de “normalidade” tradicional, que seria o desejo de duas pessoas de sexos
opostos, unidos pelo matriménio, com seus filhos concebidos biologicamente e em uma
convivéncia heterossexual (UZIEL, 2007). Portanto, os novos arranjos familiares constituidos
por casais homoafetivos direcionam o declinio das relagdes tradicionais. Nesse sentido, estudos
apontam que as familias no ocidente sofreram modificagdes, ja que historicamente a familia foi
sendo construida e ¢ fruto da sua ftrajetéria na sociedade, passando por constantes
transformagoes e apresentando formas e finalidades diversas (PRADO, 2017). Desse modo, o
significado de familia esta associado a época, a cultura e ao grupo social (OLIVEIRA, 2009).
Cada modelo familiar passou por mudancas estruturais e valorativas, cada uma com suas
proprias caracteristicas, fazendo possivel compreender as mudangas evolutivas (RODRIGUES;
ABECHE, 2010).

A parentalidade pode se manifestar muito antes da chegada da crianga e ir além dos
cuidados bésicos, como se podera observar nos proximos topicos. Ela existe dentro dos desejos,
expectativas e motivagdes dos/as futuros/as maes e pais, que sdo influenciados por aspectos

culturais para que ocorra seu projeto de parentalidade. Nos relatos referentes a este topico, o
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projeto de parentalidade entre os casais homoafetivos pode ser algo vinculado a experiéncia de
um ou ambos envolvidos no casal. O casal 1 e 4 mencionaram o projeto como um desejo do

casal, tendo o casal 1 como motivagdo a convivéncia préxima com criangas:

Depois que a gente comegou a namorar a gente passeou bastante com os sobrinhos
do P1 e acho que comegou a dar uma ideia para nos. Dai eu comecei a trabalhar com
criangas de cinco anos em diante como professor. Dai acho que o fato da gente
comegar a estar com criangas e gostar de estar com crianga despertou isso na gente,
vai amadurecendo a ideia (P2).

O casal 4 revela ser um desejo do casal, porém foi a partir da sua estabilidade afetiva
que surgiu o desejo de ampliar a familia. Ainda assim, o processo se deu de forma gradual apos

insercao do casal no contexto da adogao.

O casamento estava rolando e a gente resolveu ver sobre adogdo e ai comegamos a
ir aos grupos [preparatorios para adogdo] para ver como que é. Para ver se era para
nos ou ndo. E ai depois nos grupos nos foi despertando mais e mais a vontade. Ai a
gente entrou com a inscri¢do, ficou aguardando, fez todos os processos que tinha que
ser feito (CASAL 4)

Por outro lado, o casal 2 destaca o desejo como um projeto individual, antes da
conjugalidade entre o casal acontecer, ambas ja possuiam o projeto de parentalidade. P3. Esse
foi um dos assuntos que eu tratava com a minha outra companheira e ela ndao queria ter filhos,
eu queria. E com a P4, como ela é cinco anos mais velha que eu, no primeiro fim de semana
que a gente estava junto, ela ja trouxe esse assunto. Ainda sobre isso, P4 relata a maternidade
como um desejo individual, mas que ap0ds a conjugalidade com P3, percebe-se que o projeto de
parentalidade passa a ser um desejo conjunto. No caso, foi acordado entre o casal que a adogao

sO seria realizada apos a conclusao da graduacdo de P3, mostrando que o projeto iria se

concretizar em um momento estavel.

Eu disse: ndo quero mais brincar, eu quero me casar. Eu ja estava numa idade que
Jja tinha aflorado a maternidade. Daqui a um ano eu ia ser mde sozinha, mas eu queria
ser mde com alguém, queria ter alguém para dividir a maternidade comigo. E ai
naquela primeira semana a gente ja conversou, "olha eu quero ter uma coisa séria eu
quero me casar”. Eu quero ter filhos e a minha primeira opg¢do é adotar. Eu sempre
quis. E ai a P3 super topou, so que a gente combinou né que a gente iria encaminhar
os papeéis quando ela se formasse (P4).

No contexto do casal 3, P5 relata que o desejo se intensificou na conjugalidade, mas P6
menciona que este era um projeto individual antes da conjugalidade, ressalta também que este

projeto vem por influéncia do seu modelo parental de familia, onde gostaria de constituir uma
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familia grande como a que foi criada. Segundo P35, "Eu acho que sempre tive esse desejo de ser
made, mas ndo tenho certeza, mas dai com a P6 se intensificou a vontade". Ja P6 refere que
"sempre quis ter filhos, mas ndo ter a gesta¢do. Mas sempre quis ter filhos, eu gostaria de ter
uma familia grande".

Para Silva (2021) “estudar os determinantes parentais, tendo em mente que sao formados
por caracteristicas psicologicas e demograficas, ¢ primordial, pois a combinagdo de atributos
individuais, historicos e sociais influencia os estilos de parentalidade” (SILVA, 2021, p. 115).
A partir das falas, pode-se observar que as narrativas relativas as motivacdes para a
parentalidade sdo diferentes. Dentro dos aspectos motivacionais para a parentalidade, percebeu-
se: estabilidade da conjugalidade; a influéncia do modelo parental da familia de origem; a
possibilidade de crescer enquanto individuo; a parentalidade como um pertencimento; e o
anseio de ter uma familia, onde se compartilha a unido e o afeto.

Atualmente, a ado¢ao ndo ¢ mais vista como ultima op¢ao em casos em que a filiagao
por via biologica ndo € possivel, passando a ser vista como uma outra possibilidade de se
constituir familia. S3o muitas as possibilidades de configuracdo da familia contemporanea,
entre elas familias monoparentais, pluriparentais ou recompostas, homoparental, enfim, sdo
diversas as configuragdes possiveis, sendo sua organizagao estabelecida principalmente a partir
da necessidade ou da vontade de seus nucleos, que estdo cada vez mais presentes na sociedade
(UZIEL, 2007). Porém, “nesse processo de mudangas, temos o modelo tradicional internalizado
operando, enquanto temos as novas maneiras de ser familia, revelando novos conceitos aos
preestabelecidos, ocasionando certas contradi¢des no proprio contexto familiar” (OLIVEIRA,
2009, p. 69).

Nesse sentido de mudanca, as familias homoparentais representam uma das novas
formas de arranjos familiares, que devem ser entendidas como reflexo das transformagdes
sociais (UZIEL, 2015). A homoparentalidade contribui para a quebra do modelo biologicista
relativo a familia, fortalecendo as configuragdes familiares no campo do afeto. Segundo Rosa
et. al. (2016) a ampliagdo do conceito de familia e a legitimacdo de seus diversos formatos nao
implica na faléncia dessa institui¢ao.

Utilizando como exemplo o casal 4, o projeto de constitui¢do familiar surge com a
estabilidade conjugal. Poderia dizer que nesse caso, a unido afetiva visou, primeiramente, como
citam Salomé, Espodsito e Moraes (2007) proporcionar o vinculo de amor, respeito, carinho e
cuidado do outro, e ndo a geracdo de filhos. Exatamente o pensamento que ¢ expresso pelo casal
4 durante a entrevista, uma vez que um dos participantes afirma que “a ideia de adotar surgiu

quando estavamos conversando sobre se casar, se pretendia casar, ter filhos, o que cada um



12

pretendia fazer da vida. Entdo a gente decidiu casar e depois comegar a ver sobre adog¢do”
(P7).

Desta maneira, € possivel observar que uma das motivagdes para a adocao se deu pela
vontade de se constituir uma familia. Contudo, existem outras motivac¢des que foram percebidas
na presente pesquisa, uma delas se tratou da vontade de transformacdo social que o ato da
adocdo pode gerar nas criancas. Exemplo disso € o relato feito pelo casal 1: “a gente sempre
cogitou a questdo da adogdo até pelo numero de criangas que tem para adotar, ainda mais
depois que a gente se inseriu nesse mundo e viu quantas criang¢as que estavam la no lar
precisando.” Porém, se faz necessario destacar que a principal motiva¢dao da adogao deste casal
nao ocorreu da motivacao de transformagao social, mas do desejo da parentalidade, exatamente
como ja supracitado. Pode-se compreender que existem diversas motivagdes presentes no
processo de se pensar uma adogao e que elas coexistem entre si.

No caso dos casais 2 e 3, formados por mulheres Iésbicas, ambos cogitaram o processo
de inseminacao. No caso do casal 3, P6 relata que sempre quis ter filhos e sua primeira proposta
foi para que P5 engravidasse e ela, por sua vez, concordou. Chegaram a realizar os exames
preliminares, mas optaram por dar descontinuidade ao processo, uma vez que o descreveram
como “meio estranho assim porque a gente traz um poligrafo para casa e ali dentro estd escrito
tipo sei ld se o homem fala trés linguas, que banda ele gosta. Achamos meio estranho” (P6) e,
desta forma, escolheram pela adogao.

Estes relatos, encontram conformidade com a pesquisa realizada por Zambrano (2006),
onde observou que os casais homoafetivos constituidos por homens, quando buscam ao projeto
parental, escolhem a ado¢ao como forma de prioridade de acesso a parentalidade, isso ocorre
devido a auséncia de caracteristicas corporais necessarias para a reproducao, o que tornam os
casais homoafetivos constituido por mulheres mais autdnomos, ja que estes casais podem optar
pelo processo de inseminagdo, em que nao dependem da homem. Nesta perspectiva os casais
homoafetivos constituidos por homens consideram a parentalidade social como mais
importante que os lagos bioldgicos no processo de constituicdo de familia, onde o afeto ocupa
lugar fundamental na familia homoparental (ZAMBRANO, 2006). Marchin-Costa (2017)
ressalta que cada vez mais as familias homoafetivas se constituem pelos lagos afetivos, contudo,
compreende que a perspectiva da consanguinidade ainda rodeia o imaginario dos casais que
desejam exercer a homoparentalidade.

Por outro lado, o casal 2, que também considerou a inseminacdo como alternativa para
a parentalidade, ndo teve esta alternativa como primeira op¢ao, ja que a ideia de inseminagao

sO surgiu depois de ja iniciado o processo de adocdo, por parte das adotantes. Inicialmente,
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optaram por um perfil que buscava criangas de 0 a 3 anos, mas ao se depararem com a realidade
dos abrigos e consequentemente com o tempo de espera para que conseguissem adotar uma
crianga, dentro do perfil escolhido, comegaram a cogitar a realiza¢do da inseminagdo, a0 mesmo
tempo que se mantiveram na fila da adoc¢do. Porém, ndo obtendo éxito na primeira tentativa do

processo de inseminagdo, decidiram entdo por ampliar o perfil no processo de adogao

Na verdade, era uma ansiedade muito maior. Depois que ndo deu certo (a
inseminagdo) a gente foi la e abriu nosso perfil, botamos duas criangas de até seis
anos e depois eu fui participar de uma reunido, ai a gente resolveu fazer a nossa troca
final e foi a troca até oito anos. Foi quando vieram os guris. Mas a adogdo sempre
foi a nossa primeira op¢do. Eu sempre quis ser mde e ndo tinha muita assim
preferéncia (P3).

Com este relato percebe-se, primeiramente, uma contraposi¢do ao que afirmou
Zambrano (2006) quando diz que casais masculinos homoafetivos consideram mais relevantes
a parentalidade do que os lagos bioldgicos. O problema desta afirmacao ¢ desconsiderar que
casais homoafetivos 1ésbicos também podem privilegiar a motiva¢ao de parentalidade social
em detrimento da consanguinidade. Observa-se com a narrativa do casal 2, pois as participantes
sempre consideraram a ado¢do como primeira opgdo, vindo a buscar a alternativa da
inseminacao apenas apos a constatacdo da demora encontrada por elas no processo de adogao.
Apesar de discordar do autor no que tange ao mérito dos sexos, pela relevancia dada entre a
parentalidade social ou lagos biologicos, € necessario destacar a assertividade do autor quanto
a autonomia que casais 1ésbicos possuem, em relacao aos casais compostos apenas por homens,
ja que possuem além da adogao, também, a gestacdo como uma opgao.

Ainda tendo como base o relato do casal 2, pode-se analisar uma segunda percep¢ao: o
motivo pela demora no processo de adogao encontrado por este casal. E ¢ este ponto que abre
a 3% categoria, em que busca-se elucidar algumas das questdes enfrentadas pelos participantes

com relagdo ao processo de adogao.

Processo de adoc¢ao

O processo de adog@o no Brasil € visto como um processo lento, a demora existe, porém
0 que muitas vezes faz com que esse processo se alongue € o perfil da crianga a ser adotada,
desejado pelos pretendentes. No decorrer do processo, os pretendentes a adog¢ao (individuais ou
casais) optam por qual perfil desejam adotar, dentre eles estdo: sexo, raca, idade, grupos de

irmaos, criangas com problemas de saude, deficiéncia e doencas infectocontagiosas.
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Na atualidade, o Cadastro Nacional de Adogdo e Acolhimento (SNA) nos revela a
existéncia de 32.866 pretendentes habilitados, para 4.249 criancas disponiveis para a adogao
(dados de outubro de 2021). Percebe-se um numero maior de pretendentes do que de criancas
e adolescentes disponiveis para a adogao. E isto levanta um questionamento latente: se existem
tantos pretendentes habilitados por que ainda existem criangas nos abrigos? A resposta para
esta indagagdo se da justamente na analise dos perfis preferidos pelos pretendentes, pois, entre
os 32.866 habilitados, cerca de 44,4% desejam criancas de até 3 (trés) anos de idade, enquanto
ha, nesta faixa etdria, somente 524 (ou 12,3% do total de criancas) disponiveis para adog¢ao.
Com isso, pode-se dizer que quanto maior a abrangéncia dos perfis, menor o tempo de espera.

E ¢ justamente o que observa-se com os relatos a seguir:

Casal 2 (P4): Quando entramos no processo, a gente botou de 0 a 3 anos e achamos
que estava arrasando. Ndo era um perfil amplo, a gente queria bebé. Dai tomamos
um banho de dgua fria. Ai a gente se deu conta que ndo tinha nada a ver, o perfil era
muito restrito, a maioria das criangas que estdo para adogdo hoje sdo criangas
maiores née.

Casal 1 (P2): Na palestra que a gente participou tinha em torno de quarenta casais.
S6 eu e o Pl colocamos que pegaria criangas de até doze a treze anos. A maioria
massivamente queria criangas até um ano, dois anos, outros botaram restri¢do de
raga e género. Quanto mais tu restringes, mais dificil fica. As assistentes sociais e
psicologas viram que a gente queria virar pais independente de raga, género e idade.

Segundo o “Diagnoéstico sobre o sistema nacional de ado¢ao 2020 e acolhimento”
realizado pelo Conselho Nacional de Justiga, o tempo médio para adogao de pretendentes ainda
nao habilitados para a regido do sul do pais € de: 3 anos e 11 meses no Parana e Santa Catarina,
4 anos e 11 meses no Rio Grande do Sul. Em relagdo a este tempo médio, o casal 3, que realizou
a adocao de criangas maiores ¢ de grupo de irmaos, teve esse processo concluido com maior
agilidade, pois “desde a entrada da papelada até eles chamarem foram 9 meses e duas
semanas” (P6).

Saindo entdo da andlise do tempo e motivos da demora do processo, partimos para
outras experiéncias dos casais no processo de ado¢do que passa por sete etapas: (1) Cadastro
junto a vara da Infancia e Juventude; (2) processo de avaliagdo (estudo psicossocial); (3) grupo
preparatério; (4) aprovagao e inscri¢ao no cadastro nacional de adocao (CNA); (5) processo de
espera na fila de adogdo; (6) estagio de aproximagao e convivéncia e (7) efetivacao da adogao.

Pode-se observar estas etapas através do relato do casal 3:

A gente entregou os documentos, dai tiveram as entrevistas, ai nos ligaram. A gente
foi no forum, nos apresentaram as criangas e questionado se a gente mantinha o
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interesse, se a gente queria conhecer eles especificamente e a gente falou que sim.
Dai no outro dia, a gente levou um album que solicitaram para a gente fazer da nossa
rotina da casa e o que a gente gostava de fazer, nos apresentando. Dai levaram o
album, contaram a nossa historia e avisaram que sdo duas mdes porque eles ja tém a
idade, tendo o peso o que eles querem, entdo foi importante, eles ja tinham esse peso
de escolha (P5).

Estas etapas que todos os casais adotantes precisam passar, no decorrer do processo de
adocdo, sdo acompanhadas por um grupo de profissionais que dé assisténcia desde a entrada da
documentacgao até a efetivagao da adogao.

De acordo com Silva et.al (2019) os grupos preparatorios trabalham junto com os
pretendentes aspectos psicossociais como: “a estabilidade e estrutura psiquica e emocional dos
integrantes, experiéncias familiares e de vida, crencas e expectativas com relagdo ao filho a ser
adotado e a compreensao de aspectos relacionados a adogao e a historia anterior do adotado.”
(SILVA et. al, 2019, p. 604). Ainda segundo os autores, os grupos tendem a proporcionar um
espaco em que os pretendentes compreendem possiveis limitagcdes € desejos e assim podem
minimizar futuros desafios na relagdo familiar (SILVA et. al, 2019).

Como pode-se observar a seguir, os casais compreendem a importancia que esses grupos
tém no processo de adogdo: P1: "Sobre respeitar o passado da crianga, isso é uma coisa que a

gente trabalha bastante no grupo e a gente trabalhou bastante antes de adotar".

Eu acho que é bom a gente ter participado nesses grupos, é que vocé aprende a
respeitar a historia da crianca. Ndo é uma pdgina em branco, a adogdo tardia ou
mesmo bebé, a crianga ja vem com um trauma e uma historia. (P7)

O grupo preparatorio, além de ser essencial neste processo de trabalhar junto as questdes
psicossociais dos pretendentes, como pode-se observar nas falas citadas acima, auxilia no
preparo dos adotantes para a experiéncias de parentalidade, assunto este que sera discutido no
proximo topico.

Como citado na introducdo deste trabalho, existem autores que argumentam que uma
das maiores dificuldades encontradas pelos casais homoafetivos que desejam adotar seja o
preconceito sofrido por este grupo social. Porém, no contexto desta pesquisa este problema ndo
foi relatado pelos participantes, no que se refere ao processo juridico. Entretanto os casais
expuseram ter conhecimento de outros casais homoafetivos que passaram por situagdes de
preconceitos no processo de adocao por conta da sexualidade. Na fala de P2, do casal 1 "Nos
ndo, ndo. A gente ja leu relatos de algumas pessoas que passaram por isso, mas nem da parte

das assistentes sociais quanto da diretora do Lar, de ninguém assim, ndo teve".
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Nunca senti nada nem no forum nem no abrigo. A gente conhece um casal de homens
que passou, eles relataram que eles estdo até processando o abrigo da crianca do
filho deles porque eles sofreram, era um abrigo evangélico. Mas a gente ndo teve
nada nem no abrigo nem no forum (P5).

Com isso, pode-se observar que a parentalidade entre casais homoafetivos vem se
tornando uma pratica que, gradualmente, passou a ganhar mais espago e reconhecimento por
parte da sociedade. Ainda sobre esse aspecto, o casal 2 destaca uma possivel tolerancia maior,
por parte da sociedade, por conta de seus privilégios, ou seja, por serem mulheres brancas,
empresarias € de uma familia com sobrenome relevante na cidade em que residem. Revelam
também buscar estratégias para evitar preconceitos que possam surgir apos a efetivacao da

adocao:

Os garotos trocaram de escola duas vezes. Entdo quando troca de escola a gente faz
a matricula na escola e a gente vai la marcar uma reunido com a diretora, com a
coordenadora e com as professoras e ai a gente sempre explica que sdo duas mdes e
pergunta como é que a escola trabalha a questdo dos casais homoafetivos. A gente se
disponibilizou para ir a escola falar sobre adogdo e falar sobre o nosso casamento.
Entdo a gente tenta fazer realmente com que eles estejam num meio que se preocupe
em minimizar o preconceito que eles podem sofrer (P4 ).

Na entrevista com o casal 4, P9 relatou ter passado por questdes relacionadas ao
preconceito no seu convivio familiar, em que parentes proximos nao apoiaram o seu casamento
e o processo de adogdo. Porém, quando os mesmos familiares foram apresentados a crianga
adotiva, os estigmas relacionados a adogao e a parentalidade homoafetiva foram superados. Em
contrapartida, P10 relata o acolhimento por parte da empresa em que trabalha, tendo o casal
sido convidado para participar da campanha de dia dos pais, relatando acreditar que, por ser
uma empresa nova de tecnologia, exista uma valorizagao das diversidades. Com o encerramento
desta categoria serdo, a seguir, analisadas as experiéncias de parentalidade dos casais

entrevistados.

Experiéncias de parentalidade

O exercicio da parentalidade pode ser desempenhado por pessoas sem vinculo genético,
dando evidéncia ao processo de construgao psiquica e a construgao do vinculo. Segundo Houzel
(2004), a maternidade e a paternidade ndo sdo um aspecto natural ou inato, sendo necessario

tornar-se pai e tornar-se mae, evidenciando o processo de construcdo subjetiva da parentalidade.
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Nesse sentido, o autor define trés eixos: o (1) Exercicio da parentalidade, a (2) Experiéncia da
parentalidade e a (3) Pratica da parentalidade. O primeiro pode ser entendido como os aspectos
juridicos e socialmente construidos de reconhecimento de filiagcdo. O segundo diz a respeito a
experiéncia subjetiva de ser pai/mae, ou seja, as mudangas psiquicas que ocorrem no decorrer
do processo de se tornar pai/mae. No ultimo e terceiro eixo, a pratica da parentalidade se
relaciona as tarefas cotidianas prestadas que envolvem tanto os cuidados fisicos quanto
psiquicos (HOUZEL, 2004).

A seguir pode-se observar nos relatos dos participantes os trés eixos apresentados no
processo de parentalidade. Em relagdo ao exercicio da parentalidade, destaca-se o processo
juridico que o casal 2 passou para a efetivagdo da adocao, em que vale destacar que todos os
profissionais envolvidos contribuiram para que o processo juridico ocorresse com maior

agilidade.

Entdo assim na ter¢a eu avisei a comarca que tinha saido a destitui¢do que a gente
podia fazer a audiéncia de adogdo. A juiza nem pensou, ela disse gurias vamos
marcar para agora, vamos fazer. Foi online, a nossa advogada disse que foi muito
fora de protocolo que ela nunca participou de uma audiéncia assim. Entdo foi muito
legal, eles puderam participar, foi muito legal (P4)

Em relagdo a experiéncia de parentalidade, o casal 3 cita sobre as mudancgas psiquicas

experimentadas por elas ao longo do processo de adogao.

Assim no comego foi mais dificil para P5 e depois ficou um pouco mais dificil para
mim. O bom é que teve esse equilibrio. Eu tive dificuldade de aceitagcdo mesmo porque
a tua vida virar de cabeca para baixo literalmente em tudo, financeiro, social.... E
uma loucura, todo mundo falava meu, mas vocés vao adotar dois. Hoje eu entendo o
que eles queriam falar, mas ndo me arrependo (P6)

Ja em relagdo a pratica da parentalidade, cuidados fisicos como em tarefas diarias, o

participante P8 do casal 4 relata que:

Ele vai para a escola, ele lava a louca, a louca da noite ¢ dele entdo ja esta
programado na cabecinha dele, ele ajuda a arrumar o quarto ajuda nas atividades
de casa, alguma coisa assim e devagarzinho vai aumentando com cada ano que ele
faz vai aumentando mais a tarefa dele qualquer dia ele tem que ja comegar a
pendurar roupa eu comecei a ensinar essas coisas de casa assim (P8).

Esta pratica da parentalidade também se relaciona aos cuidados psiquicos exercidos

pelos pais com seus filhos/as: “Todo mundo faz terapia la em casa né, entdo a gente conversa
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com o psicologo até sobre essa questdo de ele ter essa necessidade de ter uma agressdo no
meio para ele se sentir amado” (P3).

Esses processos de construgao da parentalidade, em casos de adogao, ocorre durante um
processo de adaptagd@o. Uma vez que a crianga se v€ numa nova casa, com uma nova rotina e
na companhia de adultos, até entdo estranhos para ela, como seus responsaveis legais, se faz
necessario que exista um periodo de ajustamento e transi¢ao, tanto para a crianga, quanto para
os pais, afinal, ambos possuem até este momento suas proprias bagagens a serem conciliadas
entre si. Este momento de adaptacdo foi relatado pelos participantes, cada um com suas
especificidades, sendo que alguns relataram ter sido esse um processo mais tranquilo e outros
que precisaram ter bastante paciéncia, aten¢do e cuidados aos filhos/as. Como dito
anteriormente, as criancas possuem uma histéria quando chegam até seus pais adotivos e estas
bagagens sdo expostas cedo ou tarde, através de emogdes, as vezes positivas, como a felicidade
pelo acolhimento e outras, nem tanto, como agressividade e saudade do vinculo biologico.
Realidades que sdo apresentadas nos relatos a seguir.

No caso do casal 2, os participantes descreveram o processo de adaptagao mais dificil

por conta de conflitos agressivos:

Entdo, o primeiro ano acredito que até um ano e meio foi muito dificil. A gente sempre
tinha conflitos todos os dias e ds vezes eram com os dois. As vezes néio dava uma trégua,
mas normalmente os dois e eram conflitos agressivos. Eles eram dois “tocos” e eles
vinham nos chutar, nos dar soco e bater, até quebrar as coisas dentro de casa. Muita
revolta, mas a gente hoje entende que eles ainda tinham uma compreensdo errada de
que eles tinham sido roubados da mde. Que ela estaria esperando por eles. Hoje a
gente entende um pouco melhor, mas a adaptagdo foi bem dificil em relag¢do a isso (P4)

O casal 4 relata o processo de adaptagao de uma maneira mais tranquila, mas conta que
enfrentaram um desafio por se tratar de uma adogdo de crianga maior e terem que lidar com a

saudade que o filho tinha da genitora:

Tivemos que lidar com a caréncia que ele tinha da mde, a gente foi aprendendo a
lidar com isso, acolher essa dor dele. Isso foi uma parte dificil para nds, mas
principalmente para ele. Tem dias que ele acordava chorando de saudade da mde e
fomos o ombro amigo nessas horas. Ele fala que quer muito a mde. Uma vez ele disse
assim: “pai eu to tdo triste que meu coragdo parece que esta todo quebrado, parece
que esta em mil pedagos, como que isso foi acontecer comigo, como que eu fui perder
minha mde me ajuda a encontrar minha mde me ajuda pega o carro eu acho que ela
mora ali naquela rua”. Ele tinha um desespero de esquecer o rosto dela, falava que
ndo lembrava mais do rosto dela, que ndo conseguia mais sonhar. Ele tinha isso todo
dia, todo dia. Isso mudou bastante agora que ele comegou a aula de volta. Ainda ndao
acabou, mas diminuiu (P7).
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Além do retorno das aulas terem contribuido para uma melhora na condi¢do emocional
da crianga, a sensibilidade e o acolhimento demonstrado pelo casal em relagdo a esta saudade
do filho foram fundamentais para a melhora na condigdo emocional da crianga. E como se
encontravam em processo de adaptagdo, conversaram sobre este sentimento da crianga, em
reunido, com as profissionais de psicologia do forum. Nesta busca por ferramentas para lidar
com esta magoa da crianga e ao identificarem um grande medo do filho em esquecer o rosto da
genitora, foram atrds de foto dela e conseguiram. Apods perguntarem para a psicdloga que os
acompanhava se estaria tudo bem entregar a fotografia ao filho e a mesma informar que sim,
eles a entregaram. “Mas foi engracado, a gente estava todo receoso de entregar a foto dai a
gente falou pra ele filho a gente conseguiu a foto ta aqui a foto. Dai ele guardou a foto no fundo
do guarda-roupa esta até hoje la, nunca mais uma mexeu” (PS§).

As especificidades relacionadas a historia das criangas maiores precisam ser tratadas
sem estigmas e preconceitos. A constru¢do de parentalidade de casais homoafetivos, por meio
da adogao, acaba sendo diferente, com suas proprias especificidades, como pode-se observar
nos relatos acima. “O descompasso entre a demanda das criancas e dos pretendentes exige
intenso trabalho de conscientizagdo ¢ desmistificagdo das adogdes tardias”
(SAMPAIO;MAGALHAES;MACHADO, 2018, p. 3). A criagdo de um/a filhas/a envolve um
conjunto de aspectos que se correlacionam, aspectos esses que envolvem o ambiente de
interacao social, tendo como alicerce o vinculo estabelecido entre pais e filhas/os € o ambiente
educacional, disciplinar que se constitui pelo estabelecimento de normas e regras de conduta
(PRADO; PIOVANOTTI; VIEIRA, 2007). Para os casais entrevistados, a educagdo da crianga

em um lar homoafetivo nao difere da cria¢do nas familias heterossexuais.

Esta sendo bem gratificante assim, ta dando tudo certo e a gente ta vendo frutos, as
vezes a gente perde um pouco da nogdo, porque a gente td todo dia junto como
familia, mas dai a gente tem visdo de fora como a familia e os amigos que conseguem
ver uma evolugdo nas criangas e mudanga na gente, a gente vai mudando pra melhor
é um desafio que qualquer pai e mde teria. (...) Eu acho que no fim das contas o
desafio maior é tu ndo ter a certeza que tu td acertando, tu sempre fazer com a melhor
das intengées, acha que td fazendo o certo e espera que esta fazendo o certo, que o
reflexo da tua atitude hoje seja positivo ld na frente, porque a gente as vezes fica em
duvida: sera que a gente estd acertando? Mas acho que esse é o maior desafio de
qualquer pai, ndo so do pai adotivo, é uma aposta (P2).

Os pais e maes, adotivos ou ndo, contribuem para a formacdo das criangas como
individuos, sendo eles que vao construir - junto com as criangas - sentidos e experiéncias ao
longo da vida, esses sentidos, sdo possiveis, dentro do contexto sociocultural e assim aplicados

na constituicao das subjetividades.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com esta pesquisa, foi possivel compreender as experiéncias de parentalidade de casais
homoafetivos adotantes. Considera-se, no entanto, que esse € um tema amplo e, portanto, ainda
longe de ser esgotado, mesmo porque a realidade e especificidades de cada situagdo possuem
grande complexidade, sendo esse tema fundamental para o desenvolvimento da sociedade como
um todo.

No que refere-se aos objetivos e da pesquisa, acredita-se que foi possivel conhecer
alguns dos elementos da realidade e contexto desses casais e investigar o desejo de tornar-se
mae/pai, motivagoes para adogdo, processo de adogao e a experiéncias de parentalidade. Como
abordado anteriormente, com o surgimento dos novos arranjos familiares, novas formas de
conjugalidade e parentalidade se fazem presentes na sociedade entre elas as familias
homoparentais, na medida que vao obtendo respaldo juridico e legal, ela se torna mais visivel,
promovendo importantes debates em varios aspectos sociais, gerando um desmonte dos
estigmas ainda existentes em relacdo a atuacdo de casais homossexuais no exercicio da
parentalidade. Importante destacar que nesta pesquisa ndo se percebeu nenhuma diferenga
significativa na qualidade da criacao dos filhos adotivos, entre familias hétero e homoparentais.

Neste estudo revela-se que esses casais que vivenciam a parentalidade por meio da
adogdo estabelecem na conjugalidade e com seus filhos vinculos saudaveis e de confianca.
Pode-se destacar entre o alcance deste estudo que a parentalidade em casais do mesmo sexo ¢
exercida com trocas e reciprocidade entre os envolvidos, demonstraram recursos para lidar com
os desafios, se preocupando com a transmissao de valores por eles praticados, trazendo consigo
o desejo de uma préxima geragao mais tolerante as diferencas.

A conjugalidade e a parentalidade, entre os entrevistados, parecem desempenhar um
importante papel na construcdo dos seus objetivos de vida. Nota-se também as especificidades
das adog¢des de criancas maiores, mas que os desafios frente a estes processos sao tratados de
maneira acolhedora e dedicada, respeitando a histéria anterior a adogdo da crianga.
Compreende-se que os vinculos estabelecidos se referem a ordem dos afetos e em nada a
orientacdo sexual das mées/pais interferiram no desenvolvimento das criancas. E importante
destacar que os casais entrevistados buscaram criangas para ado¢do fora dos perfis mais
desejados pela maioria dos pretendentes a adocao.

A busca de compreensao das particularidades do relacionamento conjugal, entre casais

homoafetivos adotantes, foi realizada com a finalidade de contribuir com estudos da psicologia
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e na atuagdo de profissionais da area para que, desta forma, sejam fomentados debates acerca
deste tema. Por se tratar de um estudo qualitativo, com um niimero reduzido de participantes,
que foram selecionados por conveniéncia, os resultados alcangados apesar de apresentarem
dados relevantes, devem ser considerados com cautela. As pesquisas acerca do tema sao
escassas, ainda ha muito a ser feito em termos de pesquisas, sendo necessarios outros estudos
com essa populagdo para que se possa estabelecer com mais seguranca como se da a
parentalidade homoafetiva adotiva brasileira.

Mas feitas as ressalvas, considera-se que foi possivel trazer os achados referentes ao
processo de parentalidade de casais homoafetivos para o campo da psicologia, possibilitando a
ampliacdo do repertdrio acerca da tematica. Por fim, este estudo pode contribuindo para as
adogoes futuras, desmistificando a parentalidade de casais homoafetivos, de forma que todos e
todas sejam capazes de vivenciar e construir suas familias. Dessa forma, esta pesquisa visou
confrontar a deslegitimacao por parte de um setor conservador da sociedade brasileira que com
frequéncia invalida a capacidade parental de casais homoafetivos, abordando um tema de
interesse a essa populacdo. Se faz relevante estudar e dar énfase a essas novas configuragdes
familiares - que vem numa crescente - € as suas formas de se relacionar, como ¢ constituida nos
seus vinculos, para que assim cada vez mais essas pesquisas deixem de ser excecdes € torne-se
mais frequente o desenvolvimento de producdes cientificas sobre ado¢ao e homoparentalidade

capazes de dizer sobre essa experiéncia.
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