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Resumo

A constante evolucdo na construgéo civil exige adaptabilidade e inovagdo. O modelo Light Steel
Frame, resultante do aprimoramento das técnicas construtivas e da inovacdo tecnoldgica, surge
como uma opgéo relevante. Este estudo de caso visa analisar duas metodologias amplamente
utilizadas: a alvenaria convencional e o sistema Steel Frame. Ao focar no décimo oitavo pavimento
de um edificio comercial de 82 metros e 26 pavimentos, serdo examinadas as principais
caracteristicas de cada sistema, considerando prazos, custos e aplicabilidade. A partir desse estudo
é avaliado as particularidades de uma obra que emprega ambos 0s métodos construtivos,
destacando as vantagens e desvantagens. Conclui-se que o sistema Steel Frame, por apresentar um
bom custo-beneficio em relacdo as horas trabalhadas, vantagens expressivas e capacidade de
minimizar as desvantagens da alvenaria convencional, tem potencial para se estabelecer como o
principal sistema construtivo no mercado brasileiro. No entanto, uma abordagem "mista" -
alvenaria convencional aliada ao Light Steel Frame - emerge como uma excelente alternativa para
aqueles que buscam obter economia de tempo e recursos, bem como flexibilidade de design.

Palavras-chave: Construcdo civil. Alvenaria convencional. Light Steel Frame. Sistema
construtivo.

1. INTRODUCAO

Junto com avancos na tecnologia e melhorias nas técnicas de construgdo, surgiu nos
Estados Unidos o método construtivo conhecido como Steel Frame. Esse modelo teve sua estreia
na Feira Mundial de Chicago, em 1933, com o primeiro prototipo de uma casa feita com essa
técnica, sendo proposto como uma alternativa ao uso predominante de madeira (sistema Wood
Frame), oferecendo 0 ago como substituto. A partir desse ponto, o sistema foi aprimorado e
gradualmente ganhou aceitacdo no mercado, especialmente devido ao alto custo da madeira para
a construcédo na época.

Light Steel Frame (LSF), também chamado de construcéo a seco, é um sistema construtivo
baseado em painéis reticulados, isto €, painéis formados por barras, em ago galvanizado, e tem
como principal caracteristica a leveza da estrutura, o alto indice de industrializagdo, o baixo
consumo de &gua e a menor geracao de residuos na construcdo (SOARES, 2021).



No Brasil, 0 método construtivo mais amplamente adotado é a alvenaria, caracterizada pela
utilizacdo de blocos cerdmicos para o fechamento dos vaos entre os pilares de concreto armado.
Essa escolha é motivada pela diversidade de materiais disponiveis, pela eficacia na estanqueidade,
pelo desempenho notavel em termos termoacusticos e pela exigéncia de uma qualificacdo
relativamente menor da méao de obra. No entanto, é importante salientar que a execu¢do desse
método demanda esforgo fisico mais acentuado e estd associada a taxas elevadas de descarte e
perda de materiais (SCHEIDEGGER, 2019).

A alvenaria hoje € o principal elemento de vedacdo vertical utilizado na construcéo civil
brasileira. A utilizacdo da alvenaria tornou-se uma questao cultural do construtor, que muitas vezes
cria um bloqueio a novas tecnologias construtivas (SIMAS, 2011).

De acordo com Barros (2019), apesar da alvenaria convencional ser muito utilizada, é
comum que esta seja executada de forma incorreta, sem projeto e com decisdes tomadas na obra.
Tal realizacdo gera a utilizacdo inadequada e desperdicio de materiais e de mao-de-obra, o que faz
com que a alvenaria deixe de ser, algumas vezes, um método construtivo economicamente
vantajoso para a elaboracdo de vedacdes verticais.

De acordo com Campos (2014), o sistema LSF foi introduzido no Brasil por meio de
iniciativas privadas, inicialmente destinado a edificagcdes de alto padrdo. No entanto, atualmente,
ja € possivel encontrar empresas que incentivam a adogdo desse sistema na construcdo de
edificacbes em diversos segmentos. Segundo Cardoso e Barros (2016), os construtores tém
enfrentado a necessidade de investir em métodos mais eficientes que resultem em produtos de alta
qualidade, com reducdo de custos e tempo, a0 mesmo tempo em que buscam ndo impactar
negativamente 0 meio ambiente. Essa busca por eficiéncia é impulsionada pela necessidade de
garantir a permanéncia no mercado.

Além disso, o sistema proporciona uma abordagem de construcao a seco, caracterizada por
uma execucdo mais rapida e um controle de qualidade aprimorado. Sua caracteristica distintiva
reside na industrializacdo do processo produtivo, o que contribui para minimizar a ocorréncia de
atrasos na entrega final da obra. A industrializacdo nesse contexto significa a producdo de
componentes de maneira padronizada e eficiente, muitas vezes em ambiente controlado, antes de
serem transportados para o local, como destacado por Pedroso et al. (2014).

Conforme destacado por Santiago, Freitas e Castro (2012), esse método se apresenta como
uma alternativa que pode se adaptar de maneira eficaz as demandas da construcdo. Klein e
Marozeni (2013), em sua pesquisa, descrevem o LSF como um sistema composto por uma
estrutura de perfis de aco galvanizados formados a frio, utilizados na construcdo de quadros
estruturais e ndo estruturais, vigas de piso, lajes e outros componentes essenciais da edificacao.

Considerando este contexto, o proposito deste artigo € realizar uma analise critica da
utilizacdo de dois métodos construtivos em um empreendimento comercial: a alvenaria
convencional aliada ao sistema Light Steel Frame. Esta andlise abordara suas vantagens,
desvantagens, viabilidade econémica, prazos de entrega, e destacara a viabilidade da construcao
"mista".

Para atingir esse proposito, sera realizado um estudo de caso, em um empreendimento que
emprega tanto a alvenaria convencional quanto o Light Steel Frame, este ultimo aplicado na
estrutura interna, para dividir espacos, conforme demanda do cliente. A obra analisada € um
edificio comercial, de 82m de altura, com 26 pavimentos, situado na cidade de Cataldo/GO,
conforme mostrado nas figuras 1 e 2. A analise sera realizada considerando uma parede de 17,5m?
do décimo oitavo pavimento do edificio, pois 0 mesmo é o mais completo da obra, até 0 momento.
Os registros e acompanhamento da obra se deu em marco de 2023.



Figura 1 — Edificio em construcéo Figura 2 — Maquete do edificio

Fonte: Elaborado pelos autores Fonte: Elaborado pelos autores

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Sistema construtivo em alvenaria convencional

De acordo com Silva e Moreira (2017), a alvenaria convencional € um método construtivo
que emprega concreto armado na fabricacdo de elementos estruturais cruciais, tais como vigas,
pilares, lajes e fundagdes. Esses elementos desempenham o papel fundamental de proporcionar
suporte tanto para as cargas decorrentes do uso especifico da edificacdo, ajustadas de acordo com
as caracteristicas de cada ambiente, quanto para o peso préprio da estrutura.

No ambito da alvenaria convencional, a vedacdo dos védos é realizada por meio da
combinacédo de tijolos ceramicos ou de concreto, argamassa e revestimento. Esse processo de
fechamento dos espagos entre os elementos estruturais ndo apenas confere estabilidade a
construcdo, mas também contribui para a finalizacdo estética e funcional da edificacdo. Dessa
forma, a integracdo de concreto armado e alvenaria tradicional destaca-se como uma abordagem
solida e versatil na concepcdo e execucdo de estruturas residenciais e comerciais (SILVA e
MOREIRA, 2017).

Portanto, a alvenaria convencional é um método construtivo que continua desempenhando
importante papel na construgdo civil devido a sua durabilidade, versatilidade, capacidade de
isolamento e sustentabilidade. Sua relevancia persiste, e sua aplicacdo continua a evoluir a medida
que novas tecnologias e materiais sdo incorporados, permitindo que esse método construtivo
cléssico se adapte as demandas contemporaneas da arquitetura e engenharia.

Segundo Simas (2011), os elementos de alvenaria mais utilizados nas construcdes do Brasil
sdo a argamassa dosada em obra e o bloco de concreto, isto se deve a tradicdo existente na
utilizacdo destes elementos na composicao da alvenaria.



2.1.1. Aspectos positivos e negativos da alvenaria convencional

A relevancia da alvenaria convencional esta intrinsecamente ligada a diversos aspectos,
que vdo desde a sua durabilidade até a sua adaptabilidade a diferentes condicGes e estilos
arquitetdnicos. Um dos aspectos mais notaveis da alvenaria convencional € a sua durabilidade.
Quando construida de maneira adequada, com materiais de qualidade e técnicas de execucéao
apropriadas, as estruturas de alvenaria podem resistir ao teste do tempo. Esse atributo é
especialmente valioso para edificacdes que visam permanecer solidas e funcionais ao longo de
décadas ou mesmo séculos (AMBROZEWICZ, 2012).

A alvenaria convencional também oferece beneficios em termos de isolamento térmico e
acustico, contribuindo para o conforto ambiental das edificacdes. As paredes de alvenaria tém a
capacidade de reter o calor e 0 som, proporcionando um ambiente interno mais agradavel e
eficiente energeticamente. Outro ponto relevante € a sustentabilidade. A alvenaria convencional,
quando emprega materiais locais e de baixo impacto ambiental, pode ser considerada uma op¢ao
sustentavel. Além disso, a durabilidade das estruturas reduz a necessidade de manutencédo
frequente e, consequentemente, o desperdicio de recursos.

Apesar das vantagens € preciso destacar as desvantagens, conforme exposto por Santiago
(2010 apud CASSAR, 2018, p. 18) sistemas convencionais de construcdo como a alvenaria,
possuem caracteristicas pouco vantajosas como: sao produzidos de forma lenta e precisam de uma
méo de obra em maior quantidade; grande desperdicio de material utilizado; falta de padronizacéao
da execucdo do trabalho; dificuldade na fiscalizacdo e controle de qualidade dos servigcos
prestados, assim como a necessidade de um bom planejamento no momento da execucéo.

2.2. Sistema construtivo Light steel frame (LSF)

O termo "light steel frame" (LSF) refere-se a um sistema construtivo que se caracteriza
pela utilizacdo de estruturas compostas por perfis em aco galvanizado. Esses perfis desempenham
um papel fundamental como mecanismo de resisténcia as cargas geradas durante a execuc¢do da
construcdo. Entretanto, € importante notar que o LSF é uma metodologia construtiva ainda pouco
difundida no Brasil, onde as técnicas construtivas tradicionais ainda predominam.

No contexto do light steel frame, a estrutura é projetada de modo a proporcionar eficiéncia e
leveza, garantindo simultaneamente robustez e resisténcia. A aplicacdo de perfis em aco
galvanizado confere durabilidade ao sistema, uma vez que o material é resistente a corrosao.
Apesar de suas vantagens, a ado¢do do LSF enfrenta desafios de implementacdo devido a
predominancia das técnicas construtivas tradicionais no cenario brasileiro. Contudo, a crescente
busca por solugdes mais eficientes e sustentaveis tem suscitado um interesse crescente por métodos
construtivos inovadores, como o light steel frame (SANTIAGO et. al, 2012).

Mesmo sendo um produto que atrela materiais de qualidade, o steel frame apresenta
algumas desvantagens no Brasil. Dentre as desvantagens, pode-se citar: custo mais elevado, em
alguns modelos de obra (ex: quando o véo é mais livre, tem que utilizar mais ago, tornando a
construcdo mais cara); falta de mao de obra especializadas; falta de alguns materiais no mercado
brasileiro, por mais que esta havendo um crescimento ainda é deficiente; empresas em
desconformidade com a norma de perfis ou seja sem 0s requisitos minimos de espessuras e
zincagem (protecdo contra ferrugem); aumento excessivos nos custos de ago; desconfianga do
consumidor, por se tratar de um sistema ainda pouco conhecido (FRAME, 2023).



A eficiéncia da construcdo civil pode ser substancialmente aprimorada com a adogéo
dessas estruturas, uma vez que a rapidez na execucdo ndo compromete a qualidade do resultado
final. Além disso, a consisténcia proporcionada pelos sistemas construtivos baseados em estruturas
metalicas contribui para reducdo de desperdicios e otimizacdo dos recursos, resultando em uma
construcdo mais sustentavel. A facilidade de transporte das estruturas metalicas ndo apenas
simplifica a logistica no canteiro de obras, mas também agrega flexibilidade ao processo
construtivo, permitindo uma resposta agil a diferentes demandas. Assim, a proposta de incorporar
estruturas metélicas nas edificacGes representa ndo apenas uma evolucgdo técnica, mas também
uma estratégia para promover eficiéncia e modernizacdo no panorama da construcdo civil
(PAVESI; PFUTZENREUTER, 2017).

Conforme mencionado, o sistema construtivo LSF é essencialmente caracterizado pela
utilizacdo de perfis em aco galvanizado, moldados a frio. De acordo com Campos (2014), esse
método pode ser enriquecido pela associacdo de outros elementos, como tiras de madeira
orientada, chapas gousset e fitas, com o propdsito de proporcionar contribui¢cdes adicionais e gerar
contraventamentos na estrutura. Essa abordagem visa reforcar a estabilidade e resisténcia da
construgéo.

No que diz respeito as conexfes entre os perfis, € comum utilizar parafusos auto
atarrachantes e auto brocantes. Essa escolha visa alcangar uma transferéncia eficaz de esforgos na
obra, assegurando uma ligacao robusta entre os elementos estruturais. A utilizacdo desses tipos de
parafusos, ndo apenas agiliza o processo de montagem, mas também contribui para a eficiéncia
global do sistema, garantindo a integridade estrutural e a durabilidade ao longo do tempo. E
interessante observar que a combinacdo de materiais no LSF, como a associacdo de aco
galvanizado com elementos como tiras de madeira orientada, oferece uma abordagem integrada
que capitaliza as caracteristicas individuais de cada material, resultando em uma solucéo
construtiva equilibrada e eficiente. Essa diversificacdo de componentes contribui para a otimizacgéo
da performance estrutural e funcional do light steel frame (LIMA, 2013).

As construcdes com steel frame se desenvolvem em algumas etapas: analise para definicéo
da fundacéo (na obra analisada foram utilizados bloco e sapata); escolha da estrutura (steel frame);
fechamento interno e acabamento, conforme ilustrado na figura 3, com mais detalhamento e
especificacéo.

Figura 3 — Etapas da construcgéo Light steel frame (LSF)

Fonte: Elaborado pelos autores



2.2.1. Aspectos positivos e negativos do Light steel frame (LSF)

Alves (2015) destaca uma série de vantagens favoraveis associadas ao sistema construtivo
Light Steel Frame (LSF). Entre esses beneficios, inclui-se a capacidade de reducdo significativa
do tempo de execucdo da obra, a aplicacdo de rigoroso controle de qualidade tanto durante a
fabricagdo quanto na fase de montagem, a natureza reciclavel dos materiais utilizados, e a
facilidade no manuseio e deslocamento dos perfis de aco.

O sistema Light Steel Frame (LSF) apresenta uma vantagem distinta em relacdo ao metodo
convencional de construcgéo, destacando-se pela rapidez na execucéo da obra, reduzidos indices de
desperdicio, resisténcia efetiva a corrosdo, precisdo aprimorada durante a montagem, além de ser
considerado uma solucdo sustentavel, pois reduz o desperdicio de materiais. Além disso, 0s
materiais que sdo utilizados no steel frame (aco galvanizado, aluminio, gesso, 1a PET, placas OSB)
sdo altamente reciclaveis e reutilizaveis (SANTIAGO, FREITAS E CRASTO 2012).

Adicionalmente, de acordo com Campos (2014), as fundacdes implementadas no sistema
Light Steel Frame (LSF) demonstram ser mais economicamente vantajosas. Essa economia é
atribuida a diferenca de pesos entre os materiais, resultando em esforcos solicitantes menores
guando comparados aos métodos construtivos convencionais. O steel frame é cerca de 5 vezes
mais leve que a alvenaria, o peso médio da alvenaria convencional é de 1.250 kgf/m? por
pavimento, considerando as cargas de ocupacdo. J& no Steel Frame, esse valor é de apenas 250
kgf/m2. Essa diferenga de peso da construgdo convencional para a seca impacta diretamente na
economia com estrutura e fundacao da obra.

Entretanto, o sistema Light Steel Frame apresenta algumas desvantagens notaveis.
Primeiramente, destaca-se a questdo da leveza estrutural. Devido a sua caracteristica leve, a
construcdo possui um limite de altura, geralmente ndo ultrapassando cinco pavimentos. Além
disso, a escolha do material para revestimento interno pode influenciar na fragilidade da estrutura,
especialmente ao pendurar objetos pesados, podendo danificar a parede e a estrutura. Outro ponto
desfavoravel refere-se a escassez de médo de obra especializada no Brasil para este método
construtivo inovador, o que pode comprometer a regularidade e a qualidade da execucao.

2.3. Métodos de aplicacdo do sistema Light Steel Frame (LSF)

2.3.1. Método Stick

No canteiro de obras, todas as partes da estrutura sdo cortadas e, posteriormente, as lajes,
painéis e cobertura sdo montados no local. Esses elementos podem ser pré-perfurados para permitir
a passagem de instalacdes hidraulicas e elétricas. Esse método é uma alternativa vantajosa para
construcdes em que ndo ha espaco apropriado para a pré-fabricacdo, simplificando o transporte e
a montagem das pecas, assim como intensificando apenas as atividades necessarias no local da
obra (PEDROSO, 2014).

2.3.2. Método por painéis

Algumas partes, como painéis estruturais e ndo estruturais, vigas do telhado, lajes, entre
outros elementos, podem ser fabricadas previamente fora do local da obra, transportadas e
montadas posteriormente. Além disso, certos painéis de fechamento podem ser pré-fabricados para
reduzir o tempo de construcdo. Essa abordagem é particularmente vantajosa em projetos com
prazos de entrega reduzidos, pois possibilita uma montagem &gil e eficiente (PEDROSO, 2014).



O metodo utilizado na obra analisada, foi 0 método por painéis, fabricados fora da obra,
com intuito de ser mais agil, pois a montagem € répida. Conforme ilustrado nas figuras 4 ¢ 5, a
instalacdo de um painel steel frame foi realizada para separar os comodos conforme o projeto.

Figura 4 - Montagem de painéis Figura 5 - Montagem de painéis

Fonte: Elaborado pelos autores Fonte: Elaborado pelos autores

2.3.3. Construcdo modular

Essa técnica envolve a pré-fabricacdo de todo o modulo, que é entregue completamente
finalizado, incluindo acabamentos, revestimentos internos, bancadas e instalacfes hidraulicas e
elétricas. Esses mddulos podem ser dispostos lado a lado ou empilhados, dependendo do projeto
final da estrutura construtiva (PEDROSO, 2014).

2.3.4. Método balloon/plantform framing

No método balloon, os painéis das paredes sdo estendidos além de um pavimento e a
estrutura do piso € fixada neles. Em contraste, no método platform, os pisos e as paredes sdo
construidos sequencialmente, um pavimento de cada vez, sem a presenca de painéis continuos que
se estendem além de um pavimento, como ocorre no método balloon (PEDROSO, 2014).

2.4. Prazos de entrega e custo, de uma obra com aplicacdo do sistema Light Steel Frame
(LSF) e alvenaria convencional

Por ndo requerer massa e cimento, o steel frame sé exige a montagem da estrutura. Além
disso, € viavel preparar os painéis das paredes em outro local antes de serem direcionados para a
obra. Esse método otimiza o tempo de construcdo e reduz os custos do projeto. Uma construcao
baseada em steel frame que normalmente leva de trés a quatro meses, numa obra convencional,
demandaria de 12 a 18 meses.

Em uma pesquisa com empresas especializadas no servico, em fevereiro de 2023, feita pelo
Blog Light Steel Frame (FRAME, 2023), estimou-se o valor por volta R$3.000,0 por metro
quadrado para uma constru¢do com o sistema LSF para o estado de S&o Paulo. Por sua vez, o custo
unitario basico (CUB/m?) de construcdo em alvenaria para Sd8o Paulo, no mesmo més, foi
R$1912,60. Vale lembrar que esse valor pode sofrer variacdes, além da regido da prestacdo do
servigo, mas também com o passar do tempo e 0 momento econémico em que se encontra o pais.



2.5. Composicao da placa Light Steel Frame (LSF)
A estrutura do painel Light Steel Frame (figura 6) é composta pelos seguintes elementos:

1. Estrutura — perfis de ago galvanizado (aco leve) com tratamento anticorrosivo;

2. Lade vidro ou de PET — Necessaria para conferir a estrutura isolamento termoacustico,
fundamental para ser aplicada entre os painéis;

3. Placa de gesso acartonado — Criada a partir de uma mistura de gesso com papel cartéo,
necessaria para conferir a planicidade necessaria para o acabamento;

4. Massa niveladora — Criada para dar acabamento mais refinado as placas de gesso e que
deve ser aplicada em toda a parede, garantindo maior impermeabilizacdo do ambiente
e, sobretudo, a unicidade visual necessaria para a obra;

5. Revestimento para o acabamento — Pode ser qualquer tipo de revestimento que se
deseje aplicar, seja tinta, ceramica, porcelanato ou madeira (“Steel frame: o que é, pros
¢ contras deste método!”, [s.d.]).

Figura 6 — Estrutura da placa steel frame

- — ""? Estrutura

Gesso \ -
Acartonado ey  Isolamento
Termoacustico

\ _ Fita
Massa [ Microperfurada
Niveladora

Acabamento [

LR

®

Fonte: Fastcon construcdo sustentavel, 2021.
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3. METODOLOGIA

Este artigo tem como objetivo realizar uma analise critica de dois métodos construtivos: a
alvenaria convencional e o sistema Steel Frame. Esse estudo concentra-se na aplicagdo desses
métodos em um edificio comercial localizado na cidade de Cataldo, Goias. Além de descrever as
vantagens e desvantagens desses métodos construtivos, busca evidenciar a viabilidade de uma obra
gue combine ambos os métodos, caracterizando-a como uma obra "mista". Portanto, quanto a sua
natureza, a pesquisa é classificada como aplicada, uma vez que visa gerar conhecimentos com
utilidade pratica.

Neste estudo, adotou-se uma abordagem metodoldgica predominantemente descritiva por
meio do estudo de caso. De acordo com Gil (2002), o estudo de caso busca obter um conhecimento
detalhado e abrangente de um ou poucos objetos especificos. Segundo Lakatos e Marconi (2011)
a abordagem qualitativa concentra-se na compreensdo das caracteristicas descritivas de um
fendmeno.



A figura 7 exibe um fluxograma com as principais etapas desenvolvidas no presente estudo.
Conforme ilustrado, foram adotadas trés etapas: i) Levantamento de dados sobre a edificacdo, a
partir da analise dos projetos existentes; ii) Analise da execucdo da alvenaria convencional e do
Light Steel frame, destacando as principais etapas envolvidas nos seus respectivos processos
construtivos; iii) Analise critica dos métodos construtivos, destacando os custos e tempos de
execucao envolvidos pela adocdo de cada método construtivo.

Figura 7 - Metodologia adotada.
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Fonte: Elaborado pelos autores.

4, RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Descricédo da obra

Trata-se de um estudo realizado em uma obra comercial, um edificio de 82 metros de altura
com 26 pavimentos, localizado na cidade de Catal&do-GO, fabricado com elementos estruturais em
concreto armado. O estudo comparativo entre Steel Frame e alvenaria convencional baseou-se em
dados provenientes dos documentos disponibilizados pela construtora da obra, bem como em
observacdes feitas durante a execugdo das atividades no local. O enfoque foi dado a aplicacéo
interna do Steel Frame em conjunto com a alvenaria convencional. A obra foi uma referéncia para
analisar ambos os métodos, onde o Steel Frame foi escolhido para facilitar a integragdo dos
ambientes e permitir modificacbes futuras, enquanto a alvenaria convencional com blocos
ceramicos/cimento foi predominantemente utilizada como vedacdes externas para protecdo contra
intempéries climaticas, ruidos e impactos fisicos. Para fins de analise, foi utilizado apenas a planta
do pavimento do decimo oitavo andar, apresentado na Figura 8.

Neste projeto, foi adotado 0 uso de placas de steel frame para criar as divisdes entre salas,
com o preenchimento de I& de vidro para isolamento acustico, aplicado somente em algumas areas
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especificas. As paredes exteriores foram concebidas e construidas utilizando métodos
convencionais de alvenaria, usando blocos de concreto, devido a considerac¢des climaticas e outras
exigéncias. Os fechamentos dos elevadores e dos vdos também seguiram o método tradicional de
alvenaria, em conformidade com as regulamentacdes do corpo de bombeiros. Essas especificagdes
detalhadas podem ser observadas na planta padrdo do edificio (decimo oitavo pavimento),
conforme ilustrado na Figura 8. A figura 9 exibe de uma forma mais detalhada as paredes em Steel
frame.
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Figura 8 - Detalhe da planta do pavimento (décimo oitavo).
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Figura 9 — Detalhe parede de steel frame
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4.2 Analise das etapas envolvidas na execucao da alvenaria convencional

Por meio do acompanhamento em obra referente a execucdo do método de alvenaria

convencional, foi realizado o registro fotografico e avaliado as condicbes de efetividade e
viabilidade, com relacdo aos procedimentos de cada um dos métodos construtivos, como pode ser
verificado na sequéncia. O processo de execucao da alvenaria se deu da seguinte forma:

NookrwdPE

Recebimento do material (blocos de concreto);

Armazenamento dos materiais em local arejado e longe de umidade

Marcacéo da parede;

Preparacao da massa de assentamento (conforme figura 10 e 11);

Ap06s o fechamento completo da parede é feito o processo de chapisco;

Um dia ap6s o chapisco é feito o0 enchimento das paredes com tela;

No dia seguinte é finalizado a parte do reboco com desempenadeira dando acabamento na
parede;

Acabamento por meio de pintura ou revestimento.

Figura 10 — Levantamento das paredes Figura 11 — Levantamento das paredes

Fonte: Elaborado pelos autores Fonte: Elaborado pelos autores

4.3 Anédlise das etapas envolvidas na execuc¢édo das paredes em Light steel frame (LSF)

Ao acompanhar o processo de execucdo das paredes em LSF, foram verificadas as

seguintes etapas:

1.
2.
3.

4.

~No

Recebimento e posicionamento do material em local limpo e sem umidade;

Marcacgéo da parede;

Estruturacdo por meio da montagem dos perfis no local desejado verificando as medidas
para que seja realizado os devidos ajustes (conforme figura 12 e 13);

Fixacdo de perfis de aco galvanizado, com parafusos auto atarraxantes e autobrocantes,
com distanciamento de 30 a 40 cm um do outro (travamentos);
Aplicacdo/posicionamento das placas steel frame (ajustes e cortes) fixacdo das placas com
parafusos auto atarraxantes e autobrocantes (conforme figura e 14);

Instalacéo das fia¢Oes; tubulacdes necessarias;

Fechamento da parede com as placas steel frame (conforme figura 15);

Acabamento com fita propria em todas as emendas e aplicacdo de massa de acabamento
(conforme figuras 16 e 17);
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Figura 12 - Posicionamento dos perfis Figura 13 - Montagem dos perfis

Fonte: Elaborado pelos autores Fonte: Elaborado pelos autores

Figura 14 - InstalacGes elétricas Figura 15 — Fechamento das paredes

L

Fonte: Elaborado pelos autores Fonte: Elaborado pelos autores

Figura 16 — Aplicagéo de fitas nas emendas Figura 17 — Aplicagcdo de massa nas emendas

Fonte: Elaborado pelos autores Fonte: Elaborado pelos autores
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Figura 18 - Acabamento Figura 19 — Pintura

Fonte: Elaborado pelos autores Fonte: Elaborado pelos autores

4.4 Analise critica dos métodos construtivos

A partir da coleta dos dados obtidos com as observac@es in loco, foi possivel realizar a
andlise comparativa de custo e tempo de execuc¢do do sistema LSF com a alvenaria convencional.
As tabelas 1 e 2 exibem os custos envolvidos na ado¢do do LSF e alvenaria convencional para a
confecgéo de 17,5 m? de parede.

No caso da alvenaria convencional, foram considerados os servicos de fechamento com
alvenaria de blocos de concreto, argamassa de assentamento, chapisco, reboco, acabamento e
pintura. Para o Light Steel Frame, o célculo inclui montagem dos painéis metalicos, instalacdo dos
elementos de fechamento externo e interno, aplicacéo de isolamento com 1& de vidro, acabamento
e pintura. Observando os dados das tabelas 1 e 2, constata-se que o método construtivo Light Steel
Frame demonstra um custo menor, em comparacao ao sistema de alvenaria convencional. Todos
os itens foram considerados (insumos e mdo de obra) os valores estdo inseridos na alinea
composicao, conforme demonstrado na tabela 1.



Tabela 1 — Custo com aplicacdo do LSF para 17,5 m?
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CUSTO DE PAREDE STEEL FRAME SINAPI GO NOVEMBRO 2023

Tipo Cadigo Descrigdo preco unitdrio unidade Preco para 17,5m?
Insumo 00039419 PERFIL GUIA, FORMATO U, EM ACO ZINCADO, PARA ESTRUTURA 73 m N/A
PAREDE STEEL FRAME, E=0,5M 7,30 MM, 70 X 3000 MM (L X C)
InsUMo 00039422 PERFIL MONTANTE, FORMATO U, EM ACO ZINCADO, PARA .28 m N/A
ESTRUTURA PAREDE DRYWALL, E=0,5MM, 70X3000MM (L X C)
Insumo 00039413 PLACA CHAPA DE GESSO ACARTONADO ST COR BRANCA E=12,5MM 19.13 m? N/A
1200X2400MM (L X C)
Insumo 00003412 PAINEL DE LA DE VIDRO SEM REVESTIMENTO PSI20 E=25MM 27.18 m? N/A
1200X600MM
PAREDES COM SISTEMA EM CHAPAS DE GESSO PARA DRYWALL, USO
Composigao 96358 INTERNO COM DUAS FACES SIMPLES E ESTRUTURA METALICA COM 84.94 m? RS 1,486.45
GUAI SIMPLES
EMASSAMENTO COM MASSA LATEX, APLICACAO PAREDE, DUAS
Composicdo 88497 ’ ¢ ! 14.98 m? RS 524.30
DEMAOS, LIXAMENTO MANUAL
APLICACAO MANUAL DE TINTA LATEX ACRILICA EM PAN EM
Composigao 95623 CACRO NU CRILIC 0SS 11.68 m? RS 408.80
PRESENCA DE VAO EDIFICIOS DE MULTIPAVIMENTOS
TOTAL RS 2,419.55
Fonte: Elaborado pelos autores com base na tabela SINAPI 2023
Tabela 2 — Custo com aplicagdo da alvenaria convencional para 17,5 m?
CUSTO DE ALVENARIA CONVENCIONAL SINAPI GO NOVEMBRO 2023
Tipo Cddigo Descrigdo preco unitario unidade Preco para 17,5m?
ALVENARIA DE VEDACAO DE BLOCOS VAZADOS DE CONCRETO
Composigdo 103342 14X19X29 CM (ESPESSURA 14CM) E ARGAMASSA DE 112.86 m? RS 1,975.05
ASSENTAMENTO COM PREPARO EM BETONEIRA
CHAPISCO APLICADO EM ALVENARIAS E ESTRUTURAS DE CONCRETO
Composi¢dao 87879 INTERNAS COM COLHER DE PEDREIRO ARAGAMASSA TRACO 4.28 m? RS 149.80
1:3COM PREPARO EM BETONEIRA
EMBOCO OU MASSA UNICA EM ARGAMASSA TRACO 1:2:8 PREPARO
Composi¢do 87775 MECANIZADO EM BETONEIRA APLICADO MANUALMENTE 52.24 m? RS 1,828.40
EXPESSURA 25MM
EMASSAMENT M MASSA LATEX, APLICACAO PAREDE, DUA
Composigdo 88497 S5 0o 55 ! CAGAO +DUAS 14.98 m? RS 524.30
DEMAQS, LIXAMENTO MANUAL
APLICACAO MANUAL DE TINTA LATEX ACRILICA EM PANOS SEM
Composicdo 95623 ¢ ~ 11.68 m? RS 408.80
PRESENCA DE VAO EDIFICIOS DE MULTIPAVIMENTOS
TOTAL RS 4,886.35

Fonte: Elaborado pelos autores com base na tabela SINAPI 2023

A construcdo em alvenaria de bloco de concreto, um processo considerado artesanal, tende

a ser mais lento e esta sujeita a produtividade da méao de obra. Além disso, em caso de chuva, o
processo precisa ser interrompido, aumentando as chances de erros na execucdo e retrabalhos,
fatores que podem contribuir significativamente para a extenséo do prazo de execucao e a alteracédo
do cronograma da obra. Essas situagdes ndo se aplicam & montagem da parede no Light Steel
Frame. A notavel diferenca na velocidade de execucdo pode ser observada na Tabela 3,
evidenciando que, para um mesmo projeto, a constru¢cdo em alvenaria convencional demanda
aproximadamente um dia a mais em comparacao ao Steel Frame.
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Para avaliar o tempo de execucdo, consideramos uma equipe composta por 2 ajudantes e 1
pedreiro para calcular o prazo da obra, enquanto no método Light Steel Frame sdo necessarios dois
profissionais habilitados para montagem. Observou-se que para finalizar uma parede de 17,5m2,
sd0 necessarios aproximadamente 5 dias utilizando o Steel Frame, enquanto na alvenaria
convencional sdo necessarios cerca de 6 dias (conforme demonstrado nas tabelas 3 e 4). Esses
dados evidenciam uma economia de aproximadamente 33,33% em Horas Homens Trabalhadas
(HHT) ao aplicar o método Steel Frame em comparacdo com o método convencional.

Tabela 3 — Tempo de execucao do LSF para 17,5 m?

Tempo para a conclusao do sistema LSF (17,5 m?)

Execucdo Total de horas HHT Dias
Marcacao e estruturacéo 8 horas 2/16h 1
Fechamento de parede 4 horas 2/8h Y
Acabamento em massa 4 horas 2/8h Y2
Revestimento 8 horas 2/16h 1
Pintura 16 horas 1/16h 2
Total (Tempo de execucao) 40 horas HHT 64 5 dias

Fonte: Elaborado pelos autores

Tabela 4 — Tempo de execucdo da alvenaria convencional para 17,5 m?

Tempo para conclusdo da alvenaria convencional (17,5 m?)

Execucéo Total de horas HHT Dias
Marcacéo e assentamento 8 horas 2/16h 1
Chapisco 4 horas 1/4h Y2
Enchimento 4 horas 2/8h Yo
Reboco 8 horas 2/16h 1
Revestimento 8 horas 2/16h 1
Pintura 16 horas 1/16h 2
Total (Tempo de execucéo) 48 horas HHT 96 6 dias

Fonte: Elaborado pelos autores

O método Light Steel Frame reduz em até um terco os prazos de construgdo quando é
comparado ao método convencional, pois em seu processo construtivo ndo é necessario a quebra
de parede para passagem das tubulagdes. Alem disso, em casos que Sa0 necessarios reparos de
defeitos que normalmente aparecem no pds-obra, como 0 caso de vazamentos, isso é feito de forma
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simples, sendo necessaria apenas a retirada do revestimento interno para a localizacdo imediata do
problema e entdo o conserto. Dessa forma, ha importantes vantagens em construir com o método
Light Steel Frame, entre elas o seu tempo de execucéo e a facilidade dos reparos. Portanto, quando
considerado esses fatores percebe-se que ha viabilidade de construcéo pelo método em relagéo ao
fator produtividade.

Considerando o fator longo prazo, também podemos citar o conforto térmico e acustico
que o LSF proporciona, pois também ajuda a reduzir os gastos com ar-condicionado, colaborando
tanto com a reducdo da conta de energia como com a questdo da sustentabilidade.

A observacdo direta da execucdo na obra e a subsequente analise critica revelaram uma
discrepancia significativa entre os dois métodos quanto a eficiéncia temporal (em termos de dias
e horas de trabalho), limpeza e organizacdo durante e apds cada etapa. Enquanto a alvenaria
convencional resultava em um ambiente com consideravel acumulo de residuos de blocos e
argamassa, o sistema steel frame se destacava por um ambiente de trabalho mais organizado e com
menos residuos, conforme evidenciado nas observacdes posteriores. Isso reforca a vantagem de
adotar uma abordagem "mista" na obra, mitigando as questdes enfrentadas pela ado¢do da
alvenaria convencional.

5. CONCLUSOES

O objetivo deste artigo foi realizar uma andlise critica sobre a aplicacdo de dois métodos
construtivos em um empreendimento comercial: a alvenaria convencional e o sistema Light Steel
Frame. Tal anélise contemplou a identificacdo das vantagens, desvantagens, viabilidade
econdmica, prazos de entrega, e enfatizou a viabilidade da abordagem de construgdo “mista”.

Os resultados obtidos com o Steel Frame mostraram que o material tem vantagens
associadas ao seu uso gue vao além da rapidez na execugdo e sua construcao a seco. Geralmente,
0 custo mais elevado dos materiais e componentes do sistema Steel Frame acaba por tornar essa
alternativa mais receosa para empresas e pessoas ligadas a construcéo civil, fazendo-se necessario
analisar as situacdes individuais que cada projeto tem.

Constatou-se que a implementacdo do sistema LSF proporciona um ambiente de trabalho
mais organizado, com menor gera¢do de residuos e maior facilidade na execucdo das instalagdes
e do acabamento. Por outro lado, a alvenaria, devido ao seu carater artesanal, mostrou-se menos
eficiente em certos aspectos. Entretanto, a combinacdo de ambos 0s métodos se torna cada vez
mais viavel, considerando as vantagens e desvantagens intrinsecas a cada um, o que proporciona
uma complementacéo mutua.

Adicionalmente, a produtividade e o tempo de execu¢do de cada um dos métodos
construtivos foram avaliados. Verificou-se que o sistema LSF tem uma vantagem significativa,
pois possibilita a realizagdo da mesma quantidade de servico em menos horas de trabalho,
demonstrando maior produtividade e agilidade em sua execucao.

Os dados obtidos neste estudo sao esperados para ter relevancia suficiente a fim de servir
como referéncia para pesquisas adaptaveis a singularidade de cada projeto. Essas informac6es
podem ser utilizadas por empresas, construtores e estudantes do segmento na escolha do material
mais adequado para a construcdo de divisorias internas em edificacdes.

Dessa forma, é evidente que o sistema de paredes internas em Steel Frame demonstra um
bom custo-beneficio, avaliando a eficiéncia em Horas-Homens Trabalhadas (HHT), e possui
potencial para se tornar o principal sistema no mercado brasileiro. Isso se da pelas notaveis
vantagens e pela capacidade de reduzir as desvantagens da alvenaria convencional. Conclui-se que
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a combinacdo de alvenaria convencional com o Light Steel Frame, em uma obra "mista”, surge
como uma excelente alternativa para quem busca, sobretudo, agilidade na entrega e praticidade em
projetos comerciais.

Para concluir, sugere-se que seja realizado um estudo mais amplo, comparando projetos de
portes diferentes e com funcdes diferentes a fim de avaliar com maior precisao a viabilidade da
adogdo de cada método construtivo.
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conhecimento aos presentes do procedimento de defesa, passou a palavra aos alunos para apresentagéo oral
do trabalho. Apds a apresentacdo do trabalho, os alunos foram arguidos pelos membros da banca. Em seguida,
a Banca Examinadora reuniu-se, sem a presenca dos alunos e do publico, para julgamento e expedicéo do

resultado final. A banca examinadora atribuiu as seguintes notas:

Trabalho escrito (100) | Apresentacéo Oral (100)
Notas 70 72,5
Média Aritmética 71,3

Os alunos foram considerados APROVADOS com Nota Final 71,3, sendo esse resultado final
comunicado publicamente pelo Presidente da Banca Examinadora.

A publicacé@o do conceito final fica condicionada a postagem de uma cépia definitiva da versao digital
do trabalho em pdf (incluir a folha de assinaturas assinada) no RUNA, com todas as correcdes solicitadas pela
banca, bem como da autorizagéo para publicacéo do trabalho pelo Centro Universitario Una (termo de cessao
de direitos).

Nada mais havendo a tratar, o Presidente encerrou a reunido e lavrou a presente ATA, que sera

assinada por todos os membros participantes da Banca Examinadora.
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Catalao, 08 de dezembro de 2023.



