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Pobre agricultor” (Helena AristofY).



RESUMO

As atividades ligadas a agricultura antecedem a existéncia do préprio pais. Com o passar do
tempo, tais atividades foram desenvolvendo-se, modernizando-se, e novos métodos de
producdo foram sendo implantados, dando surgimento ao agronegécio, modelo que utiliza a
mecanizacao e produtos quimicos — agrotoxicos — para alcancar altos indices de producdo e
produtividade. Atualmente, o agronegdcio € uma das atividades mais importantes do Brasil,
responsavel por grande parte da sua economia. O crescimento do agronegdcio, no entanto, é
responsavel pelo aumento da utilizacdo de agrotoxicos, fazendo com que o pais seja, hoje, um
dos maiores consumidores dessas substancias. As principais vitimas dessa utilizagdo
desenfreada sdo os trabalhadores do setor, que, além de ficarem expostos direta e
frequentemente aos mais variados tipos de agrotoxicos, enfrentam inUmeras outras barreiras
sociais e econdmicas. Por essa razao, o presente trabalho teve por propdsito analisar e descrever
quem sdo os trabalhadores do agronegécio, quais agrotdxicos sao utilizados, quais 0s niveis de
toxidade e quais normas sdo aplicaveis, para identificar quais as consequéncias da utilizacao
dessas substancias para esses trabalhadores e propor possiveis medidas para minimizar essas
consequéncias. Para o desenvolvimento da pesquisa, que, quanto a natureza, foi basica, quanto
ao problema, qualitativa e, quanto aos objetivos, descritiva, utilizou-se a modalidade de estudo
de caso, com método de abordagem dedutivo, pois a partir de uma andlise geral acerca do tema
foram alcangados os resultados pretendidos: a identificagdo das consequéncias do uso de
agrotoxicos para a salde dos trabalhadores do agronegdcio e a realizacdo de recomendacdes
para tentar minimizar o problema. Verificou-se, com base nos resultados obtidos, que a
utilizacéo de agrotoxicos traz inimeros riscos a satde dos trabalhadores do agroneg6cio, muitos
deles gravissimos. Além disso, h& outros fatores que, aliados a toxidade dessas substancias,
agravam a situacao, como o baixo grau de instrucdo dos trabalhadores, a ndo utilizacdo ou o
uso de EPIs inadequados, a dificuldade de acesso ao sistema de salde, entre outros. A situacéo
atual, no entanto, pode ser modificada com a adocdo de algumas medidas, como a
reducao/substituicdo do uso de agrotoxicos e a instrucdo dos trabalhadores do setor, o que
depende da unido da vontade de trabalhadores, dos grandes produtores do agronegécio e do

Poder Publico.

Palavras-chave: Agrotdxicos. Agronegdécio. Trabalhadores. Saude. EPIs.



ABSTRACT

Agriculture-related activities predate the existence of the country itself. Over time, such
activities were developed, modernized, and new production methods were implemented, giving
rise to agribusiness, a model that uses mechanization and chemicals - pesticides - to achieve
high production and productivity rates. Currently, agribusiness is one of the most important
activities in Brazil, responsible for a large part of its economy. The growth of agribusiness,
however, is responsible for the increased use of pesticides, making the country today one of the
largest consumers of these substances. The main victims of this unrestrained use are workers in
the sector, who, in addition to being directly and frequently exposed to the most varied types of
pesticides, face numerous other social and economic barriers. For this reason, this study aimed
to analyze and describe who are agribusiness workers, which pesticides are used, which levels
of toxicity and which standards are applicable, to identify the consequences of using these
substances for these workers and propose possible measures to minimize these consequences.
For the development of the research, which, in terms of nature, was basic, in terms of the
problem, qualitative and, in terms of objectives, descriptive, the case study modality was used,
with a deductive approach method, since from an analysis In general, the desired results were
achieved: the identification of the consequences of the use of pesticides for the health of
agribusiness workers and the making of recommendations to try to minimize the problem.
Based on the results obtained, it was found that the use of pesticides poses numerous risks to
the health of agribusiness workers, many of them very serious. In addition, there are other
factors that, combined with the toxicity of these substances, aggravate the situation, such as the
low level of education of workers, the non-use or use of inappropriate PPE, the difficulty of
accessing the health system, among others. The current situation, however, can be modified
with the adoption of some measures, such as the reduction / substitution of the use of pesticides
and the education of workers in the sector, which depends on the union of the will of workers,

of the great producers of agribusiness and of the Public Power.

Keywords: Pesticides. Agribusiness. Workers. Health. EPIs.
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1 INTRODUCAO

As atividades relacionadas a agricultura e a pecuaria estdo umbilicalmente ligadas a
histéria do Brasil. Sua origem remonta ao cultivo de subsisténcia pelos indios, que, apos a
colonizacdo, foram transformadas em atividades econdmicas, atualmente, denominadas de
agronegocio.

Em 2019, segundo dados do Centro de Estudos Avangados em Economia Aplicada e da
Confederacdo da Agricultura e Pecuaria do Brasil (CEPEA, 2019), o PIB do agronegocio
representou 21,4% do PIB brasileiro total.

Diretamente ligada ao crescimento do agroneg6cio no pais encontra-se a questdo do
aumento da aplicacdo de agrotoxicos.

De acordo com o IPEA (2019), entre os anos de 1991 e 2015, o Brasil esteve entre 0s
paises que mais ampliaram o consumo de agrotdxicos. No inicio de 2019, havia cerca de 13.300
registros de pesticidas no pais.

Além disso, tramita no Congresso Nacional o Projeto de Lei n. 6.299/02, conhecido
como “PL do Veneno”, que visa atualizar a legislacdo dos agrotoxicos, afrouxando as regras
sobre o seu uso, controle, registro e fiscalizacao.

O uso excessivo de agrotdxicos gera inlmeras consequéncias, ndo apenas ambientais,
mas também a salde dos trabalhadores do agronegdcio, que, na maioria das vezes, sequer
possuem equipamentos de protecdo individual e acabam diretamente expostos as substancias
quimicas dos pesticidas, que, além de intoxicacdo, podem levar ao desenvolvimento de outras
doencas graves.

Segundo Almeida et al. (2019), “estima-se que ocorram cerca de 70 mil intoxicacfes
agudas e cronicas fatais por agrotoxicos entre trabalhadores rurais, sendo muito maior o nimero
de intoxicagdes nao fatais”.

Diante de tais numeros e considerando a inacdo do governo brasileiro a respeito da
questdo, a analise das consequéncias do uso de agrotoxicos para a saude dos trabalhadores se
mostra de extrema relevancia.

Em um pais onde sequer se conhece o nimero de trabalhadores rurais (DIAS, 2006) e
em que se 0 uso de agrotdxicos aumenta exponencialmente a cada ano, a questdo que esse
estudo se propde a analisar ndo € s6 atual e importante, mas também e principalmente um

problema de salde publica.
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Nesta perspectiva, o presente trabalho buscara analisar o histérico e desenvolvimento
da atividade rural, as condicGes de trabalho do trabalhador do agronegdcio, a utilizagdo do

agrotoxico e, por fim, as consequéncias que esse uso traz para a saude do trabalhador.
1.1 TEMAE DELIMITACAO

O tema do presente trabalho é a aplicacdo de agrotdxicos no agronegocio e suas
consequéncias para a satde dos trabalhadores.
Quanto a delimitacéo do tema, o presente trabalho analisara quais as consequéncias que

a aplicacédo de agrotdxicos no agronegdcio gera na saude dos trabalhadores do setor.
1.2 PROBLEMA DE PESQUISA

O uso indiscriminado de agrotoxicos no pais gera consequéncias para a salde dos
trabalhadores do agronegdcio.

Além de ser um dos paises que mais utiliza agrotoxicos, “os dados oficiais brasileiros
sobre intoxicagdes por agrotoxicos nao retratam a realidade do pais” (LEITE; TORRES, 2008).

Neste cenario, o problema essencial que essa pesquisa se propde a analisar é: quais as
consequéncias que as aplicacdes de agrotdxico geram para a salde dos trabalhadores do

agronegocio?
1.3 JUSTIFICATIVA

Segundo Almeida et al. (2019), “estima-se que ocorram cerca de 70 mil intoxicacfes
agudas e cronicas fatais por agrotoxicos entre trabalhadores rurais, sendo muito maior o nimero
de intoxicagdes nao fatais”.

O uso excessivo de agrotoxicos “tem levado o pais aquilo que poderiamos chamar de
uma epidemia silenciosa e violenta envolvendo camponeses, trabalhadores rurais, seus
familiares” (BOMBARDI, 2012).

Diante de tais numeros e considerando a inacdo do governo brasileiro a respeito da
questdo, a analise das consequéncias do uso de agrotoxicos para a saude dos trabalhadores se
mostra de extrema relevancia.

Em um pais onde sequer se conhece o0 nimero de trabalhadores rurais (DIAS, 2006) e

em gue se 0 uso de agrotdxicos aumenta exponencialmente a cada ano, a questdo que esse
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estudo se propBe a analisar ndo € sé atual e importante, mas também e principalmente um

problema de saude publica.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo Geral

Identificar e descrever quais as consequéncias que 0 uso de agrotdxicos gera para a

salde dos trabalhadores do agronegdécio.

1.4.2 Objetivos Especificos

a) discorrer sobre historico do agronegdcio no pais e as condi¢bes de trabalho dos
trabalhadores do setor;

b) verificar como se da a aplicacdo dos agrotéxicos no agronegécio no Brasil;

c) analisar as consequéncias decorrentes da aplicacdo dos agrotoxicos para a saude dos

trabalhadores do agronegdcio.

1.5 METODOLOGIA

A presente pesquisa utilizara o método de abordagem dedutivo, o qual “parte de
argumentos gerais para argumentos particulares” (MEZZAROBA; MONTEIRO, 2009, p. 65),
pois a partir de uma andlise geral acerca do desenvolvimento das atividades ligadas ao
agronegdcio, das condi¢des dos trabalhadores do setor e do uso de agrotdxicos procurar-se-a
chegar a uma concluséo especifica, qual seja, quais as consequéncias que 0 uso de agrotoxico
gera na saude dos trabalhadores do agronegdcio.

Sera uma pesquisa basica, quanto a natureza, e qualitativa, quanto ao problema, uma
vez que analisard “palavras (narrativas, discursos, percepgdes).” (LEONEL; MOTTA, 2007, p.
110)

O tipo de pesquisa sera, no que tange aos objetivos, descritiva, pois buscara analisar,
observar, registrar e correlacionar aspectos (variaveis) que envolvam o agronegdcio, o uso de
agrotoxicos e a satde dos trabalhadores do setor, sem manipula-los (LEONEL; MOTTA, 2007,
p. 102).
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Por fim, em relacdo ao procedimento de coleta de dados, seré realizado um estudo de
caso, baseado em “um estudo exaustivo, profundo e extenso” acerca do tema, “de maneira que

permita seu conhecimento amplo e detalhado” (LEONEL; MOTTA, 2007, p. 131).

1.6 ESTRUTURA DO TRABALHO

O desenvolvimento deste trabalho foi estruturado em trés capitulos, iniciando por este
capitulo introdutorio.

O segundo capitulo tratard sobre o referencial teorico, apresentando a historia da
agricultura no Brasil até o desenvolvimento o agronegocio, analisando quem sdo 0s
trabalhadores do setor, as normas que regulamentam o trabalho na agricultura e a aplicacédo de
agrotoxicos.

Por fim, o terceiro e derradeiro capitulo verificara quais as consequéncias da aplicacéo
dos agrotdxicos para a salde dos trabalhadores do agronegdcio e quais medidas podem ser

adotadas para minimiza-las.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo, far-se-& uma breve contextualizacdo doutrinéria e regulamentar acerca

do tema estudado e dos aspectos que Ihe sdo correlatos.

2.1 HISTORIA DA AGRICULTURA NO BRASIL

A literatura brasileira divide a histéria da agricultura no Brasil em diversos ciclos, entre
eles, os ciclos do pau-brasil, da cana-de-agucar, do tabaco, do gado, do café, do cacau, da
borracha e, mais recentemente, da soja, das aves, dos suinos e de novo da cana-de-acUcar, agora
como produtora de combustivel e ndo de acucar (REIFSCHNEIDER et al., 2010, p. 13).

Nas palavras de Reifschneider et al. (2010, p. 13):

Muitas vezes esses periodos de crescimento proporcionaram enormes impactos
positivos no desenvolvimento do Pais; no entanto, observam-se também impactos nao
tdo positivos e até negativos em nossas estruturas sociais, no meio ambiente e no
equilibrio do crescimento das distintas regides do Brasil.
Neste contexto, buscar-se-a, no presente capitulo, sem a pretensdo de esgotar o tema,
realizar uma breve andlise da histéria da agricultura no Brasil, do desenvolvimento do

agronegocio e das condicGes de trabalho dos agricultores.

2.1.1 Oinicio da agricultura no Brasil

Segundo Reifschneider et al. (2010, p. 13):

A formagdo da agricultura brasileira deveu-se sobretudo a acdo dos colonizadores,
que trouxeram espécies animais e vegetais e que souberam, juntamente com 0s povos
aqui existentes ou que aqui foram forcados a trabalhar, desenvolver uma riquissima
atividade agroprodutiva nesta regido tropical.

O surgimento da agricultura no Brasil, no entanto, antecede o seu descobrimento. Ha
vestigios da agricultura primitiva praticada pelos indios, localizados em diversas regies

brasileiras (REIFSCHNEIDER et al., 2010, p. 16).
De acordo com Reifschneider et al. (2010, p. 19):

Grande parte dos grupos indigenas que habitavam o territorio brasileiro praticava a
“coivara”, que consiste em abrir uma clareira na mata com a derruba de arvores e
rogagem na época de seca, deixar a vegetacdo secar até o final dessa mesma época e
entdo queimar para converter a biomassa vegetal em cinzas, ricas em nutrientes.
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Nessas areas, 0s amerindios costumavam cultivar mandioca, milho, ab6boras, batata-
doce, inhames, pimentas, banana, mamao e abacaxi.

Os povos indigenas praticavam a agricultura de subsisténcia, visando garantir apenas a
prépria sobrevivéncia.

Com o processo de ocupagdo e exploracdo dos portugueses, apos 1.500, inicia-se, no
pais, a extracdo da madeira, particularmente o pau-brasil, para exportacdo, seguindo-se da
monocultura do café e da cana-de-agucar; do ciclo da borracha; da pecuaria extensiva; do
plantio de arvores para a producao do papel celulose; de carvdo vegetal; da cultura do algod&do
e, mais recentemente da soja e da fruticultura (DIAS, 2006, p. 3).

A agricultura deixa de ter um carater exclusivamente de subsisténcia e passa a ser uma
atividade econdmica, cujo objetivo principal é o lucro.

As atividades agricolas “comegaram na regido litorAnea com a ocupacdo da mata
Atlantica, e foram interiorizadas abrangendo: a caatinga nordestina, os pampas gadchos, o
cerrado e o planalto central e mais recentemente, a regido amazodnica” (DIAS, 2006, p. 3).

Inicialmente, no entanto, 0s portugueses preocuparam-se somente em desenvolver uma
producdo agricola que atendesse necessidades béasicas. A diversificacdo produtiva so veio
ocorrer no final do século XIX, com a ajuda dos imigrantes (SANTO, 2001, p. 19).

Nas palavras de Santo (2001, p. 19):

Em sintese, os fatos marcantes e definidores dos rumos iniciais do modelo agricola
brasileiro foram dois: a auséncia de escala na demanda interna comercial por
alimentos e matérias-primas agricolas até a primeira metade do século XX; e a
existéncia de forte demanda na Europa por determinados produtos, a maioria exéticos
e dificeis ou impossiveis de serem produzidos no regime climatico daquele continente,
0 que permitiu a expansdo vertiginosa da cafeicultura na regido Sudeste.

Além disso, segundo Santilli (2009), “os ciclos econdmicos que se sucederam no Brasil
maltrataram a terra, produziram intensa devastacdo ambiental e a concentracdo de terras nas
maos de poucos senhores e proprietarios, marginalizando a agricultura indigena e camponesa”.

A ampliacdo da base produtiva da agricultura brasileira deslanchou somente a partir dos
anos 30, com a urbanizacdo, o crescimento da classe média e a proletarizacdo da mao de obra,
0 que formou uma massa salarial capaz de sustentar uma demanda comercial relevante por
alimentos (SANTO, 2001, p. 20).

Até a década de cinquenta, o crescimento da producédo agricola no Brasil foi marcado
pela expansdo da area cultivada.

De acordo com Santo (2001, p. 21-22):
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Esta caracteristica s6 mudou substancialmente com o vigoroso crescimento da
demanda por alimentos a partir dos anos 60. E, 0 que é muito importante, a escalada
da demanda passou a requerer, e viabilizar, o uso de tecnologias modernas mais caras,
porém mais produtivas.

[...]
A urbanizacao avangava rapidamente pelas décadas de 70 e 80, e a industrializacao
também. A agricultura e o agronegécio teriam que acompanhar o ritmo, sob pena de
se comprometer a construcdo de um sistema produtivo nacional com setores em
atraso. A demanda e o custo de oportunidade atrairam mais investimentos na producao
“antes, dentro e fora da porteira”. Isto é no agronegocio.
Assim, no decorrer da historia, “desenvolveram-se no Brasil dois modelos de produgéo
agricola, bastante distintos: a agricultura camponesa (a familiar), em suas diferentes formas e
expressdes, e a agricultura patronal, hoje convertida no que se convencionou chamar de

agronegocio” (SANTILLI, 2009), sobre o qual trataremos no subtitulo a seguir.
2.1.2 Agronegocio

Segundo Sauer, (2008, p. 16), “o uso corrente do termo ‘agronegocio’, no Brasil,
expressa — ou deseja expressar — as atividades agropecuarias que utilizam técnicas de producéo
intensiva (mecanizacdo e quimica) e de escala, 0 que gera aumento da producdo e da
produtividade.”

De acordo com Araujo e Oliveira (2017), “o termo expressa um modelo que vem
dominando a producdo agricola no pais: grandes propriedades de terras que produzem para
exportacdo, com modificacdes e adaptaces em suas diferentes fases, intensificando a
exploracdo da terra e do homem”.

No Brasil, a modernizacdo da agricultura, com o objetivo de fomentar a producéo
agricola do pais, iniciou-se no sul do pais, nos anos 1950 e, rapidamente, atingiu outras regides
(MATOS; PESSOA, 2011, p. 8).

A Revolucdo Verde — marcada por inovacGes tecnolégicas na agricultura para obtencéo
de maior produtividade, como desenvolvimento de pesquisas em sementes, fertilizacdo do solo,
uso de agrotoxicos e mecanizagdo do campo — caracterizou o processo inicial de modernizacao
da agricultura no Brasil (MATOS; PESSOA, 2011, p. 7).

A moderniza¢do, no entanto, “visava tdo somente o bindmio producdo e produtividade,
sem levar em conta todas as repercussdes sociais € ambientais advindas, desse modelo”

(MATOS; PESSOA, 2011, p. 8).
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A adocdo do aparato tecnoldgico da Revolugdo Verde significou a opgdo por um sistema
produtivo fundado na utilizagdo intensiva de técnicas e, por consequéncia, direcionado somente
para uma reduzida parcela altamente capitalizada (SAUER, 2008, p. 18).

De acordo com Matos e Pessoa (2011, p. 10):

O desencadeamento do novo modelo de producdo, baseado nos principios da
Revolucdo Verde, teve como esséncia a articulacdo cada vez mais forte entre a
industria e a agricultura. Essa relagdo/dependéncia foi possivel gracas, sobretudo, a
dois fatores: a agricultura passou a utilizar meios mais artificiais (insumos, maquinas,
pesticidas), em detrimento dos naturais (adubacdo animal); e a populacdo aderiu a
uma alimentacdo mais artificial, procedente das agroindustrias, como os enlatados,
processados e também a alimentos, até entdo, alheios aos habitos alimentares dos
brasileiros como os derivados da soja (6leo, margarina), do trigo (farinha), as carnes
de frango de granja,lentre outros produtos. Os produtos alimenticios artificiais cada
vez mais foram ganhando mercado, adeptos e consumidores, garantindo a reprodugéo
do capital agroindustrial.

A solidificacdo da agricultura moderna, portanto, causou sérios danos sociais e
ambientais, como a concentracao de terra e renda, a precarizacdo do trabalho e a destruicdo e
contaminac&o do meio ambiente (MATOS; PESSOA, 2011, p. 12).

Além disso, “o agronegodcio ¢ responsavel pelo uso em altissima escala dos mais

variados tipos de agrotoxicos” (ARAUJO; OLIVEIRA, 2017), o que afeta a vida e a satde dos
trabalhadores do setor.

2.1.3 Trabalhadores do agronegdécio

Os trabalhadores do agronegodcio “sdo moradores locais e/ou migrantes que tém tido
suas condicOes de vida extremante transformadas pelo modelo de producgdo” (PESSOA,;
RIGOTTO, 2012).

Para esses trabalhadores, que lutam pela sobrevivéncia, a saude acaba sendo uma
questdo secundaria (PESSOA; RIGOTTO, 2012).

As exigéncias de aumento na producdo e os avangos tecnoldgicos decorrentes desse
novo modelo de producdo agricola — o agronegécio — ocasionam uma carga excessiva de
trabalho. Aliado a isso, ha o uso de agrotdxicos, que impacta diretamente na salde desses
trabalhadores (CARNEIRO et al., 2014).

Segundo Dias (2006, p. 14), “tradicionalmente, o trabalho rural tem sido reduzido a
exposi¢do de agrotoxicos”, além de outras condi¢des insalubres/perigosas.

A histdrica precariedade das condigdes trabalho da categoria e o progressivo uso de

agrotoxicos, decorrentes do desenvolvimento do agronegdcio, tornou imprescindivel a
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regulamentacdo da atividade, a fim de garantir um minimo de seguranca e saude aos

trabalhadores, sobre o que se tratara a seguir.
2.2 REGULAMENTACAO DO TRABALHO NA AGRICULTURA

A regulamentacéo do trabalho na agricultura, pecuaria, silvicultura, exploracao florestal

e aquicultura se deu pela NR 31, cujo objetivo é:

31.1.1 Esta Norma Regulamentadora tem por objetivo estabelecer os preceitos a serem
observados na organizagdo e no ambiente de trabalho, de forma a tornar compativel o
planejamento e o desenvolvimento das atividades da agricultura, pecuaria,
silvicultura, exploracdo florestal e aquicultura com a seguranca e salde e meio
ambiente do trabalho. (BRASIL, 2011)

A NR 31 dispde acerca das obrigac6es e da responsabilidade dos empregadores rurais,

além de elencar os direitos dos trabalhadores do setor.
Entre as atividades regulamentadas pela NR 31, estdo aquelas que envolvem a aplicacéo

de agrotoxicos, conforme se verificara no préximo subtitulo.
2.2.1 Norma Regulamentadora 31

No item 31.8, a NR 31 trata dos agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins, prevendo que:

31.8.1 Para fins desta norma sdo considerados:

a) trabalhadores em exposicédo direta, os que manipulam os agrotdxicos e produtos
afins, em qualquer uma das etapas de armazenamento, transporte, preparo, aplicagdo,
descarte, e descontaminacdo de equipamentos e vestimentas;

b) trabalhadores em exposicdo indireta, os que ndo manipulam diretamente os
agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins, mas circulam e desempenham suas
atividades de trabalho em areas vizinhas aos locais onde se faz a manipulagéo dos
agrotoxicos em qualquer uma das etapas de armazenamento, transporte, preparo,
aplicacdo e descarte, e descontaminacdo de equipamentos e vestimentas, e ou ainda
0s que desempenham atividades de trabalho em é&reas recém-tratadas. (BRASIL,
2011)

A NR 31, conforme se pode observar, ndo considera como trabalhadores expostos aos
agrotoxicos apenas aqueles que manipulam diretamente tais produtos, mas também aqueles que
circulam e desempenham suas atividades em areas vizinhas aos locais de manipulacdo dos
mesmos.

Além de vedar a manipulacdo de agrotoxicos que ndo estejam registrados e autorizados

pelos 6rgdos governamentais competentes, a NR 31 proibe a utilizacdo de tais produtos por

menores de dezoito anos, maiores de sessenta anos e gestantes.
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No subitem 31.8.8 e seguintes, prevé que é dever do empregador rural proporcionar
capacitacdo para prevencao de acidentes com agrotoxicos a todos os trabalhadores expostos

diretamente:

31.8.8 O empregador rural ou equiparado, deve proporcionar capacitacdo sobre
prevencdo de acidentes com agrotoxicos a todos os trabalhadores expostos
diretamente.

31.8.8.1 A capacitacédo prevista nesta norma deve ser proporcionada aos trabalhadores
em exposic¢do direta mediante programa, com carga horaria minima de vinte horas,
distribuidas em no maximo oito horas diarias, durante o expediente normal de
trabalho, com o seguinte contelido minimo:

a) conhecimento das formas de exposicédo direta e indireta aos agrotoxicos;

b) conhecimento de sinais e sintomas de intoxicagdo e medidas de primeiros socorros;
c) rotulagem e sinalizacdo de seguranca;

d) medidas higiénicas durante e ap6s o trabalho;

e) uso de vestimentas e equipamentos de protecdo pessoal;

f) limpeza e manutenc&o das roupas, vestimentas e equipamentos de protecao pessoal.
31.8.8.2 O programa de capacitagdo deve ser desenvolvido a partir de materiais
escritos ou audiovisuais e apresentado em linguagem adequada aos trabalhadores e
assegurada a atualizagéo de conhecimentos para os trabalhadores j& capacitados.
31.8.8.3 Sédo considerados validos os programas de capacitacdo desenvolvidos por
6rgdos e servigos oficiais de extensdo rural, institui¢des de ensino de nivel médio e
superior em ciéncias agrarias e Servico Nacional de Aprendizagem Rural - SENAR,
entidades sindicais, associagdes de produtores rurais, cooperativas de producdo
agropecudria ou florestal e associacfes de profissionais, desde que obedecidos os
critérios estabelecidos por esta norma, garantindo-se a livre escolha de quaisquer
destes pelo empregador.

31.8.8.4 O empregador rural ou equiparado deve complementar ou realizar novo
programa quando comprovada a insuficiéncia da capacitagdo proporcionada ao
trabalhador. (BRASIL, 2011)

No subitem 31.8.9, a NR 31 (BRASIL, 2011) elenca quais as medidas minimas que
devem ser adotadas pelo empregador rural em relacdo aos empregados expostos diretamente
aos agrotoxicos. Entre elas, estdo o fornecimento de EPIs adequados, que deverdo ser
descontaminados ao final de cada jornada de trabalho; a orientag&o quanto ao uso correto dos
EPIs; a disponibilizacdo de local adequado para a guarda da roupa de uso pessoal; o
fornecimento de agua, sabdo e toalhas para higiene pessoal; a garantia de que nenhum
dispositivo de protecdo ou vestimenta contaminada seja levado para fora do local de trabalho;
e a vedacdo do uso de roupas pessoais no momento da aplicacdo dos agrotdxicos.

Constitui dever do empregador rural, de acordo com a NR 31, subitem 31.8.10, ainda, a
disponibilizagdo de todas as informacdes sobre o uso dos agrotdxicos, como a classificagéo
toxicoldgica; o intervalo de seguranca; as medidas de protecao necessarias para os trabalhadores
em exposicdo direta e indireta; e as medidas a serem adotadas em caso de intoxicagéo.
(BRASIL, 2011).
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Nos termos do subitem 31.8.11, “o trabalhador que apresentar sintomas de intoxicacéo
deve ser imediatamente afastado das atividades e transportado para atendimento médico,
juntamente com as informacdes contidas nos rétulos e bulas dos agrotoxicos aos quais tenha
sido exposto”. (BRASIL, 2011).

A NR 31 regulamenta, por fim, a forma como os agrotoxicos devem ser armazenados e

transportados:

31.8.12 Os equipamentos de aplicacdo dos agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins,
devem ser:

a) mantidos em perfeito estado de conservagéo e funcionamento;

b) inspecionados antes de cada aplicacéo;

¢) utilizados para a finalidade indicada;

d) operados dentro dos limites, especificacdes e orientagBes técnicas.

31.8.13 A conservacdo, manutencdo, limpeza e utilizacdo dos equipamentos sO
poderdo ser realizadas por pessoas previamente treinadas e protegidas.

31.8.13.1 A limpeza dos equipamentos serd executada de forma a ndo contaminar
po¢os, rios, corregos e quaisquer outras colecdes de &gua.

31.8.14 Os produtos devem ser mantidos em suas embalagens originais, com seus
rotulos e bulas.

31.8.15 E vedada a reutilizacdo, para qualquer fim, das embalagens vazias de
agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins, cuja destinacdo final deve atender a
legislacdo vigente.

31.8.16 E vedada a armazenagem de agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins a céu
aberto.

31.8.17 As edificacBes destinadas ao armazenamento de agrotoxicos, adjuvantes e
produtos afins devem:

a) ter paredes e cobertura resistentes;

b) ter acesso restrito aos trabalhadores devidamente capacitados a manusear 0s
referidos produtos;

c) possuir ventilagdo, comunicando-se exclusivamente com o exterior e dotada de
protecdo que ndo permita o0 acesso de animais;

d) ter afixadas placas ou cartazes com simbolos de perigo;

e) estar situadas a mais de trinta metros das habitac6es e locais onde s&o conservados
ou consumidos alimentos, medicamentos ou outros materiais, e de fontes de agua;

f) possibilitar limpeza e descontaminagdo.

31.8.18 O armazenamento deve obedecer, as normas da legislagdo vigente, as
especificacbes do fabricante constantes dos rétulos e bulas, e as seguintes
recomendacdes bésicas:

a) as embalagens devem ser colocadas sobre estrados, evitando contato com o piso,
com as pilhas estaveis e afastadas das paredes e do teto;

b) os produtos inflamaveis serdo mantidos em local ventilado, protegido contra
centelhas e outras fontes de combustéo.

31.8.19 Os agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins devem ser transportados em
recipientes rotulados, resistentes e hermeticamente fechados.

31.8.19.1 E vedado transportar agrotoxicos, adjuvantes e produtos afins, em um
mesmo compartimento que contenha alimentos, ragdes, forragens, utensilios de uso
pessoal e doméstico.

31.8.19.2 Os veiculos utilizados para transporte de agrotoxicos, adjuvantes e produtos
afins, devem ser higienizados e descontaminados, sempre que forem destinados para
outros fins.

31.8.19.3 E vedada a lavagem de veiculos transportadores de agrotoxicos em colecdes
de agua.

31.8.19.4 E vedado transportar simultaneamente trabalhadores e agrotoxicos, em
veiculos que ndo possuam compartimentos estanques projetados para tal fim.
(BRASIL, 2011).
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Consoante se verifica, a NR 31, ao apresentar uma série de regras de seguranga na
aplicacdo, armazenagem e transporte dos agrotoxicos, buscou evitar que acidentes com o uso
desses produtos, como intoxicagdes, ocorressem. No entanto, “existem dificuldades na
implantacdo efetiva desta norma, pois apesar desta estar bem detalhada, ndo é seguida no
ambiente de trabalho onde deve ser empregada” (BRIQUES; PATROCINIO, 2015, p. 14),
segundo se verificara no decorrer do presente trabalho.

2.3 UTILIZACAO DE AGROTOXICOS NO BRASIL

Segundo Alves Filho (2002, p. 57-58), a utilizacdo de produtos quimicos com o objetivo
de combater doengas e pragas nas atividades agropecuarias no Brasileira percorre trés fases
distintas: a introducdo desordenada dos agrotdxicos, com foco apenas no aumento da
produtividade, sem considerar os riscos a salude ou ao meio ambiente; o inicio do
reconhecimento dos riscos decorrentes do uso abusivo dos agrotoxicos, com a identificacéo de
diversos casos de intoxicacGes de trabalhadores rurais, a partir da década de 70; e a constatagdo
dos beneficios que podem ser alcancados com a adocédo de politicas de reducdo e substituicdo
do uso dessas substancias.

Em 1975, no Brasil, foi criado o Plano Nacional de Defensivos Agricolas (PNDA), cujo
objetivo era incentivar a internalizacdo das etapas produtivas finais de agrotdxicos, a fim de
diminuir as exportaces, reduzir os precgos e gerar excedentes exportaveis. A PNDA foi um dos
estimuladores da expansdo da demanda de agrotdxicos no Brasil (ALVES FILHO, 2002, p. 59-
60) e, consequentemente, da disponibilidade desses produtos no mercado.

De acordo com Alves Filho (2002, p. 48), em 1998, ja havia no mercado brasileiro cerca

de 1952 produtos disponiveis para uso.
2.3.1 Principais agrotoxicos utilizados no agronegdcio e seus niveis de toxidade

Os agrotoxicos, nos termos da Lei n. 7.802, de 11 de julho de 1989, artigo 2°
(BRASIL,1989), podem ser definidos como:

a) os produtos e os agentes de processos fisicos, quimicos ou biologicos, destinados
ao uso nos setores de producdo, no armazenamento e beneficiamento de produtos
agricolas, nas pastagens, na protecdo de florestas, nativas ou implantadas, e de outros
ecossistemas e também de ambientes urbanos, hidricos e industriais, cuja finalidade
seja alterar a composicao da flora ou da fauna, a fim de preserva-las da acdo danosa
de seres vivos considerados nocivos;

b) substancias e produtos, empregados como desfolhantes, dessecantes, estimuladores
e inibidores de crescimento;
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Os agrotoxicos abrangem uma ampla série de substancias quimicas e bioldgicas, que
podem ser classificadas conforme o tipo de praga por elas controladas, a estrutura quimica das
substancias ativas e os efeitos a salde e ao meio ambiente (PERES; DUBOIS; MOREIRA,
2003, p. 24).

Quanto a natureza da praga controlada, os agrotdxicos podem ser classificados em:
inseticidas (controlam insetos), fungicidas (combatem fungos); herbicidas (combatem plantas
invasoras), desfoliantes (combatem folhas indesejadas), fumigantes (combatem bactérias do
solo), raticidas (controlam ratos), moluscocidas (combatem moluscos), nematicidas (combatem
nematdideos) e acaricidas (combatem &caros) (PERES; DUBOIS; MOREIRA, 2003, p. 25-26).

De acordo com a Associacdo Brasileira de Defensivos Pds-Patente (AENDA, 2019), os
agrotoxicos mais vendidos no Brasil, entre os herbicidas, sdo: glisofato, 2,4-D, atrazina,
dicloreto de paraquate, diurom, s-metolacloro, mesotriona, acetocloro, dicamba e sulfentrazona.

O nivel de toxidade das substancias varia entre os niveis de toxidade 1, classificado
como extremamente tdxico, e os niveis 4 e 5, classificados, respectivamente, como e pouco

toxico e improvavel de causar dano agudo?, conforme se pode observar na tabela 1.

Tabela 1 — Herbicidas utilizados no Brasil, grau de toxidade e culturas que os utilizam

agudo

Herbicida Grau de toxidade Culturas que utilizam

Glifosato 4 — pouco toxico grdos, algoddo, cana-de-agucar,
cereais, frutas, pastagens, fumo,
eucaliptos e seringueiras

2,4-D 4 — pouco toxico graos, cereais, cana-de-agucar,
eucaliptos e pastagens

Atrazina 5 — improvavel de causar dano  |gréos, cana-de-agucar, abacaxi e

seringueira

dicloreto de paraquate

1 — extremamente toxico

graos, algoddo, cana-de-agucar,
batata e frutas

Diurom

5 — improvével de causar dano
agudo

algodao, grédos, cana-de-acucar,
eucaliptos e frutas

s-metolacloro

4 — pouco tdxico

algoddo, cana-de-acUcar, graos,
flores, mandioca e eucaliptos

Mesotriona 5 — improvavel de causar dano |cana-de-agtcar e milho
agudo

Acetocloro 4 — pouco tdxico cana-de-agUcar e graos

Dicamba 4 — pouco toxico algodéo, gréos e pastagens

Fonte: Elaboracédo do autor, 2020.

! Baseado no padrdo Globally Harmozed System of Classification and Labelling of Chemicals (GHC),
chancelado pela ONU e adotado pela ANVISA desde 2009.
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Entre os fungicidas, os mais vendidos no pais sdo: mancozebe, compostos a base de
cobre, enxofre, piraclostrobina, azoxistrobina, protioconazol, fluxapiroxade, tebuconazol e
epoxiconazol (AENDA, 2019).

Os niveis de toxidade de tais substancias variam entre os niveis 3, 4 e 5, classificados,
respectivamente, como moderadamente tdxico, pouco tdxico e improvavel de causar dano

agudo?, segundo sistematizado na tabela 2.

Tabela 2 — Fungicidas utilizados no Brasil, grau de toxidade e culturas que os utilizam

Fungicida Grau de toxidade Culturas que utilizam
mancozebe 5 — improvavel de causar dano |grdos, frutas, hortalicas,
agudo legumes, cereais, fumo,

seringueiras, flores,
eucaliptos e cana-de-acucar
compostos a base de cobre |5 — improvavel de causar dano |grdos, frutas, legumes, cana-

agudo de-acUcar, hortalicas,
seringueira, fumo e flores
Enxofre 5 — improvavel de causar dano |grdos, algoddo, frutas,
agudo legumes, flores e eucaliptos
piraclostrobina 3 — moderadamente toxico algodéo, grdos, flores, frutas,

cereais, legumes, eucaliptos,
cana-de-acgucar, pastagens e

pupunha
azoxistrobina 5 — improvavel de causar dano |frutas, hortaligas, legumes,
agudo cereais, graos, algodao,
flores, cana-de-agUcar e
eucaliptos
protioconazol 5 — improvavel de causar dano |algodao, cerais, flores e graos
agudo
fluxapiroxade 4 — pouco toxico algodé&o, graos, cereais,
flores, cana-de-acucar e
legumes
tebuconazol 4 — pouco toxico frutas, algodao, legumes,
gréos, hortalicas, eucaliptos e
cereais
epoxionazol 4 — pouco toxico algodao, cereais, frutas, cana-

de-acucar, flores e graos

Fonte: Elaboracéo do autor, 2020.

%Baseado no padrdo Globally Harmozed System of Classification and Labelling of Chemicals (GHC),
chancelado pela ONU e adotado pela ANVISA desde 2009.
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Entre os inseticidas, os mais vendidos no Brasil s&o acefato, imidacloprido e bifentrina,
todos com nivel de toxidade 4, considerados pouco toxicos® (AENDA, 2019), como se pode

verificar na tabela 3.

Tabela 3 — Inseticidas utilizados no Brasil, grau de toxidade e culturas que os utilizam

Inseticida

Nivel de toxidade

Culturas que utilizam

Acefato

4 — pouco toxico

algoddo, grdos e frutas

imidacloprido

4 — pouco toxico

gréos, frutas, legumes,

hortalicas, pastagens, cana-
de-agUcar, eucaliptos, fumo,
cereais e flores

algodao, frutas, hortalicas,
cereais, legumes, eucaliptos,
fumo, flores e graos

Bifentrina 4 — pouco toxico

Fonte: Elaboracdo do autor, 2020.

De todos os agrotoxicos citados acima, o glisofato ¢ o “mais vendido no Brasil e no
mundo. Estima-se que a venda do glisofato formulado no Brasil alcance atualmente a marca de
250 milhdes de litros anuais” (LONDRES, 2011, p. 73).

De acordo com Londres (2011, p. 74), muitas pessoas tém uma visdo distorcida sobre o
glisofato, achando tratar-se de um produto “fraquinho”, o que contribui para o seu uso
difundido, e tal se da principalmente em razdo de ser classificado pela Anvisa como classe IV
— pouco toxico.

Segundo a autora (LONDRES, 2011, p. 74-75), no entanto, ha evidéncias cientificas de
que o glisofato possa provocar nascimentos de bebés com malformacdes, além de problemas
hormonais, reprodutivo e cancer.

Em relacdo aos demais agrotoxicos citados, muitos deles eram classificados como
extremamente ou altamente toxicos (PIGNATI et al., 2017) até 2019, quando a ANVISA
aprovou 0 novo marco regulatério para agrotoxicos, que alterou os critérios de avaliacdo e
classificacdo toxicoldgica dos produtos no Brasil, passando a adotar os padrées de classificagdo
do Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de Produtos Quimicos
(Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals — GHS), langado
em 1992, durante a Eco-92, realizada no Brasil (ANVISA, 2019).

3Baseado no padrdo Globally Harmozed System of Classification and Labelling of Chemicals (GHC),
chancelado pela ONU e adotado pela ANVISA desde 2009.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste capitulo, serdo apresentados os dados e resultados obtidos com a presente

pesquisa. Além disso, foram efetuadas recomendacdes.
3.1 CAMPO DE PESQUISA

A presente pesquisa foi realizada no &mbito documental e bibliografico.
Dessa forma, sua realizagéo se deu por meio da analise documental e bibliografica das
contribuicdes de diversos autores e pesquisadores acerca dos temas agronegdcio, agrotoxicos e

as consequéncias para a saude desses trabalhadores.
3.2 METODO DE PESQUISA

Para o cumprimento dos objetivos propostos neste trabalho, conforme se vera a seguir,
a pesquisa foi desenvolvida de acordo com a seguinte sequéncia: aquisicdo dos dados;
identificacdo, avaliacdo e correlacdo dos riscos e consequéncias; e proposicdo de medidas para

melhoria dos problemas identificados.
3.3 RESULTADOS E ANALISES

No Brasil, no periodo de 2007 a 2016, foram realizadas 696.066 notificacbes de
intoxicacdo exdgena, das quais 43.716 (6,7%) eram relacionados ao trabalho e 17.299 (40,9%)

se referiam a agrotoxicos (BRASIL, 2018b, p. 3-5), conforme se observa das tabelas 4 e 5:
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Tabela 4 — Caracteristicas das intoxica¢des exdgenas relacionadas ao trabalho no Brasil, 2007
a 2016

Caracteristicas N %
Local de exposicao 43.716

Residéncia 8.111 18,9
Ambiente de trabalho 30.980 72,1
Outros 4.625 9,0
Zona de exposicao 28.713

Rural 11.718 40,8
Urbana 15.711 54,7
Outros 1.294 45
Circunstancia de exposicao 43.103

Tentativa de suicidio 2.393 5,6
Ambiental 3.872 9,0
Uso habitual 8.897 20,6
Acidental 21.314 49,4
Outros 6.627 15,4

Fonte: Brasil (2018b).

Tabela 5 — Grupos do agente toxico causador das intoxicagBes exdgenas relacionadas ao
trabalho no Brasil, 2007 a 2016

Grupo de agente tdxico n %
Agrotoxico/agricola 15.149 35,81
Produto quimico industrial 9.798 23,16
Produto de uso domiciliar 2.954 6,98
Medicamento 2.823 6,67
Alimento e bebida 2.084 4,93
Agrotoxico/doméstico 1.225 2,90
Agrotdxico/saude publica 925 2,19
Produto veterinario 787 1,86
Planta toxica 721 1,70
Raticida 674 1,59
Ignorado 585 1,38
Metal 572 1,35
Drogas de abuso 505 1,19
Cosmético/higiene pessoal 204 0,48

Fonte: Brasil (2018b).
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Dentre os casos notificados, 6.408 (0,9%) eram relacionados ao uso do glifosato
(BRASIL, 201843, p. 5), consoante se verifica da figura 1:

Figura 1 — Casos notificados de intoxicacdes exdgenas relacionadas ao glifosato, por més,
segundo a data de inicio dos sintomas, Brasil, 2007 a 2016
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Ja em 2017 o Brasil registrou 3.379 casos de intoxicacdo por agrotdxicos, dos quais

2.548 foram decorrentes do uso agricola, o que representa 75% dos casos notificados
(SINITOX, 2017).

Tais numeros, apesar de elevados, ndo retratam a realidade, que € muito mais grave. De
acordo com Silva et al. (2005):

A dificuldade de acesso dos agricultores as unidades de salide, o despreparo das
equipes de salde para relacionar problemas de satide com o trabalho em geral e com
a exposicao aos agrotoxicos de forma particular, os diagndsticos incorretos, a escassez
de laboratdrios de monitoramento biologico e a inexisténcia de biomarcadores
precoces e/ou confidveis sdo alguns dos fatores que influem no subdiagndstico e no
sub-registro. Portanto, pode-se afirmar que os dados oficiais brasileiros sobre
intoxicacBes por agrotoxicos ndo retratam a gravidade de nossa realidade.

A contaminacdo por agrotéxicos pode ocorrer de forma direta ou indireta. A intoxicacao

direta se d& por trés vias principais, entre elas a via ocupacional, caracterizada pelos

trabalhadores que manipulam essas substancias. Segundo Peres, Dubois e Moreira (2003, p.
353):



30

Tal contaminacéo é observada no processo de formulacdo (mistura e/ou diluicdo dos
agrotoxicos para uso), no processo de utilizacdo (pulverizacdo, auxilio na condugéo
das mangueiras dos pulverizadores — a ‘puxada’ - descarte de residuos embalagens
contaminadas etc.), assim como na colheita, onde os trabalhadores manipulam/entram
em contato com o produto contaminado. Embora atinja uma parcela mais reduzida da
populacdo (os trabalhadores — rurais ou guardas de endemias, por exemplo — que
manipulam estes produtos em seu processo de trabalho), esta via é responsavel por
mais de 80% dos casos de intoxicacdo por agrotoxicos, dada a intensidade e a
frequéncia em que o contato entre este grupo populacional e o produto é observado.

Além disso, a intoxicacdo pode ser de diferentes niveis, aguda, subaguda e cronica
segundo Domingues et al. (2004, p. 49):

A intoxicacdo aguda é aquela na qual os sintomas surgem rapidamente, algumas horas
apos a exposicao excessiva, por curto periodo, a produtos extremamente ou altamente
toxicos. Pode ocorrer de forma leve, moderada ou grave, dependendo da quantidade
de agrotdxico absorvido. Os sinais e sintomas sdo nitidos e objetivos.

A intoxicacdo subaguda ocorre por exposi¢cdo moderada ou leve a produtos altamente
toxicos ou medianamente toxicos e tem aparecimento mais lento. Os sintomas sao
subjetivos e vagos, tais como dor de cabeca, fraqueza, mal-estar, dor de estdmago e
sonoléncia, entre outros.

A intoxicacdo cronica caracteriza-se por surgimento tardio, em meses ou anos, por
exposicao pequena ou moderada a produtos téxicos ou a multiplos produtos, podendo
causar danos irreversiveis, como paralisias e neoplasias.

Para Lara et al. (2019, p. 14), as regides agricolas em que se desenvolve o agronegocio
sdo relevantes para contribuir na ocorréncia das intoxica¢fes agudas, em razdo do maior nimero
de trabalhadores envolvidos e expostos aos agrotdxicos e da naturalizacdo do uso dessas
substancias nessas regides, o que leva a uma manipulacdo imprudente e ao descumprimento de
normas e legislacoes.

Em relagdo aos contaminados, o sexo masculino é o mais acometido e a faixa etaria

mais afetada é a dos 21 a 40 anos, predominantemente, de baixa escolaridade, como se verifica
da figura 2:
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Figura 2 — Distribuigdo da frequéncia dos casos notificados de intoxicacdo exdgena
relacionada ao trabalho, segundo faixa etaria e sexo, no Brasil, 2007 a 2016
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Fonte: Brasil (2018b)

A intoxicacéo, contudo, ndo é o Unico dano a satde dos trabalhadores rurais, ocasionado
pela utilizacdo de agrotoxicos. Estudos apontam que diversas doengas, muitas delas graves,
podem decorrer da exposic¢ao prolongada a essas substancias.

Os trabalhadores do agronegdcio sdo, comumente, expostos a varios agrotdxicos, de
grupos quimicos diferentes, além das misturas de substancias, e essa exposi¢do, muitas vezes,
acontece por varios anos. (LONDRES, 2011, p. 29)

De acordo com Peres, Dubois e Moreira (2003, p. 79), “alguns agrotoxicos como o DDT
sdo considerados carcindgenos humanos em potencial além de promotores tumorais e sao
incluidos no grupo B1 (substéncias provavelmente carcinogénicas da Agéncia Internacional de
Pesquisa do Cancer (Iarc)”.

Grande parte dos agrotdxicos apresenta capacidade de desregular o equilibrio endécrino
dos seres humanos, como o0 DDT e os herbicidas, o que eleva os riscos de os trabalhadores
rurais — que apresentam niveis mais elevados de exposicdo a agrotoxicos — apresentarem
neoplasias homdnio-dependentes (PERES; DUBOIS; MOREIRA, 2003, p. 81).

Outros canceres, como o de mama, os tumores hematoldgicos, os tumores do sistema
Nervoso, 0 cancer no pancreas, o cancer renal e tumores associados a um perfil hormonal tém
sido investigados quanto a possivel relacdo com o uso de agrotdxicos (PERES; DUBOIS;
MOREIRA, 2003, p. 83).
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Em pesquisa sobre a incidéncia de cancer entre agricultores realizada no Ceara,
constatou-se “uma maior incidéncia nesses trabalhadores em 15 das 23 localizagdes anatdmicas
do cancer pesquisadas” (LONDRES, 2011, p. 55).

De acordo com Lara et al. (2019, p. 12), “a intoxicagdo por agrotoxicos pode afetar a
salide a médio e longo prazo nos sistemas nervoso, endocrino, hematopoiético e reprodutivo, e
ainda 6rgdos como olhos, pele, rins e figado, alem de aumentar a incidéncia de céncer,
transtornos psiquicos, depressao ¢ suicidios”.

Hé estudos que “indicam haver forte relagao entre o uso de certos agrotoxicos e o alto
indice de suicidios entre agricultores. Algumas substancias podem afetar o sistema nervoso
central, provocando transtornos psiquidtricos” (LONDRES, 2011, p. 52).

A exposicdo aos agrotdxicos foi também relacionada a nascimentos com defeitos
congénitos. Em pesquisa realizada para avaliar a associacdo entre a exposi¢cdo dos genitores aos
agrotoxicos e nascimentos com defeitos congénitos no Vale do S&o Francisco, os pesquisadores
concluiram pela “associagdo entre a exposi¢do aos agrotoxicos e a ocorréncia de defeitos
congénitos” (SILVA et al., 2011).

Hoshino et al. (2008), ao avaliar os resultados do exame vestibular de trabalhadores
rurais expostos ocupacionalmente e ambientalmente aos agrotdxicos organofosforados,

concluiu que tal exposicao pode levar a reducéo da capacidade auditiva:

Considerando o tempo médio de exposicdo aos agrotoxicos organofosforados dos
trabalhadores avaliados e afastando-se os diversos fatores contribuintes ou
desencadeantes para 0 aparecimento da tonteira, como idade, alteragcbes metabdlicas
e hormonais, habitos sociais, entre outros, os dados obtidos neste estudo sugerem que
0s agrotoxicos organofosforados induzem alteragdes do sistema vestibular e do
sistema auditivo, tendo sido evidenciado seu potencial neuro-ototdxico nesta
populagdo exposta.

Além do alto grau de toxidade dos agrotdxicos, ha diversos outros fatores, que
associados, contribuem para 0 aumento de casos de intoxicagdes e outros agravos a saude dos
trabalhadores do agronegdcio.

O baixo grau de escolaridade dos trabalhadores do agronegdcio “pode dificultar o acesso
a informacgGes importantes para sua seguranca na atividade laboral, sendo necessérias diferentes
acoes de saude publica e ocupacional, para diminui¢do do risco de intoxicacao” (BRASIL,
2018b, p. 9).

Segundo Oliveira-Silva (2001, p. 134):

O baixo percentual de individuos que leem os rotulos das embalagens pode ser
explicado pelos niveis de escolaridade encontrados na comunidade. Mesmo dentro
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deste grupo é de se esperar que 0s textos ndo sejam perfeitamente interpretados, tanto
pelo nivel de escolaridade quanto pelo teor técnico das informagdes contidas nos
rétulos, que cria uma série de barreiras a comunicacéo sobre o uso, os cuidados e 0s
efeitos sobre a salide e 0 ambiente.

Fatores, como “dificuldades de acesso dos trabalhadores rurais aos servigos de saude,
despreparo dos profissionais da salde no contexto de agravos relacionados ao trabalho,
diagndsticos equivocados, escassez de testes especificos e de laboratorios para monitoramento
biologico” (BRASIL, 2018b, p. 9), dificultam o diagnostico dos casos de intoxicacao, o que
aumenta os riscos a saude dos trabalhadores rurais.

H4, ainda, a questdo da utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI).
Quando utilizados, “nem sempre sdo apropriados ou suficientes para a protecdo a agentes
quimicos, como no caso da utilizagdo exclusiva de botas e chapéu” (OLIVEIRA-SILVA, 2001,
p. 134).

Os itens de vestuario de protecdo para a atividade agricola, por exemplo, sdo, muitas
vezes, inadequados e incapazes de evitar a contaminagdo, funcionando, por vezes, como a
propria fonte de contaminagdo (MEIRELLES; VEIGA; DUARTE., 2016).

Nas palavras de Veiga et al. (2016, p. 93):

[...] os EPI prejudicaram o processo de termorregula¢do, causando desconforto
térmico nos trabalhadores rurais. Devido ao desconforto térmico provocado pelos EPI,
¢ comum observar trabalhadores rurais ndo utilizando EPI completo durante a
pulverizagdo de agrotoxicos.

Peres, Dubois e Moreira (2003, p. 365), afirmam que os principais fatores responsaveis,

atualmente, pelos niveis de contaminacgéo séo:

[...] a inexisténcia de uma politica mais efetiva de
fiscalizacdo/controle/acompanhamento/aconselhamento  técnico  adequado na
utilizagdo dos agrotoxicos; o baixo nivel de escolaridade, que torna dificil o
entendimento, mesmo superficial, de informagdes técnicas; as praticas exploratérias
de propaganda das firmas produtoras; o desconhecimento de técnicas alternativas e
eficientes de cultivo; a pouca atengéo dada ao descarte de rejeitos e de embalagens; a
utilizacdo de agrotoxicos e a exposi¢do continuada a esses produtos.

Para os autores, para que a situacdo dos trabalhadores do agronegdcio ndo se agrave,
medidas precisam ser adotadas, entre elas “campanhas educativas que considerem o nivel
educacional e intelectual dos trabalhadores rurais” (PERES; DUBOIS; MOREIRA, 2003, p.

365). Nos seus termos:

Enquanto este problema néo for considerado uma prioridade de governo, a situacéo
tende a se agravar e a se expandir cada vez mais, ameagando até mesmo os grandes
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centros urbanos préximos. Todos os resultados demonstram claramente qu a situacéo
vigente é resultante da conjuncéo de varios fatores e que a intervencdo unidirecional
ndo resultara na solucéo para este problema.

O Ministério da Saude, no Boletim Epidemioldgico 58, diante das intoxicacfes
exdgenas relacionadas ao trabalho, no periodo de 2007 a 2016, recomendou “apoio técnico da
Secretaria da Agricultura Familiar e do Desenvolvimento Agrario, visando ao aperfeicoamento
do processo de trabalho, com beneficios para o trabalhador rural em todos os aspectos, incluindo
a saude do trabalhador” (BRASIL, 2018b, p. 9).

Segundo Murray e Taylor (2000 apud Domingues et al. 2004, p. 50):

[...] hé varias acdes que podem ser tomadas com o objetivo de diminuir os casos de
intoxicacdes por agrotoxicos como:

. Eliminar os produtos com maior toxicidade.

. Substituir por produtos alternativos menos toxico se igualmente eficientes.

. Utilizacdo de equipamentos aperfeicoados que permitam a reducdo nas aplicacdes.
. Isolar a populacéo do perigo.

. Rotular adequadamente os produtos e treinar os aplicadores quanto ao uso seguro.
. Promover uso de equipamento de protecéo pessoal.

. Implantar medidas administrativas de controle.

~NOoO O, WN B

Sobre a questao dos EPIs, Meirelles, Veiga e Duarte (2016) destacam a necessidade do

aprimoramento da legislacao brasileira:

[...] a legislagdo brasileira deve ser aprimorada de forma a contemplar conjuntos de
atividades especificas ao invés de apenas relacionar “fatores de insalubridade” e
passar a exigir, como condicao para emissdo de Certificados de Aprovacéo dos EPI,
a andlise da atividade em condic0es reais e requerer testes de campo a partir de uma
abordagem séciotécnica e ambiental, com a participacdo de representantes de
usuarios, trabalhadores, institui¢des e autoridades publicas e fabricantes.

Por fim, Silva et al. (2005) aponta a necessidade da criacdo de uma agenda que

contemple, a0 menos, as seguintes questdes:

1) Politica de ciéncia e tecnologia

Desenvolver praticas alternativas para o enfrentamento de pragas, doencas, vetores
etc., menos danosas a salde humana e ao meio ambiente.

Provocar debates com o governo e a sociedade civil, sobre a necessidade urgente de
se banir do Brasil produtos ja proibidos em outros paises, por exemplo, 0 Endossulfan.
Fomentar a pesquisa, nas seguintes linhas:

a) efeitos cronicos do uso de agrotdxicos: cancer, reproducdo, malformaces
congénitas, imunotoxicidade, neurotoxicidade, entre outros;

b) efeitos agudos relacionados aos piretrdides, fungicidas, herbicidas;

C) pesquisas que suportem praticas agricolas alternativas viaveis;

d) mapeamento do uso de agrotdxicos no pais, considerando tipo de cultura, tamanho
da propriedade, processo de trabalho etc.

2) Incorporacéo tecnoldgica e assisténcia técnica

Elaborar propostas de acdes politicas que facilitem acesso as tecnologias e a
assisténcia técnica.
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Garantir uma assisténcia técnica que estimule o uso de tecnologias alternativas.

3) Informacéo e educacgéo

Incluir, com urgéncia, o registro dos casos de intoxicagdo por agrotéxicos nos
Sistemas Nacionais de Informacéo de Saude.

Implantar um Sistema de Vigilancia das Populacfes Expostas a Agrotdxicos.

Definir e implementar estratégias de educagao/informacédo que mobilizem a sociedade
na discussdo da questdo da utilizagdo dos agrotoxicos.

4) Organizacao da assisténcia a salde

Organizar a atencdo a salde do trabalhador rural no &mbito do Sistema Unico de
Saude, em particular na Atencdo Basica.

Formar e capacitar profissionais de salide para a intervencdo nos problemas de saide
e meio ambiente relacionados ao uso de agrotoxicos.

5) Aperfeicoamento do arcabougo juridico relacionado com a questéo

Avaliar a adequagdo das leis, normas, portarias e outros instrumentos que
regulamentam a questdo do uso de agrotoxicos a luz dos conhecimentos produzidos e
da experiéncia acumulada dos trabalhadores e técnicos.

A partir de todo o exposto, pode-se concluir que a exposic¢do frequente e prolongada aos
agrotoxicos gera inimeras consequéncias a saude dos trabalhadores do agronegdcio, muitas
delas gravissimas.

Conforme se observou, os danos a salde dos trabalhadores sdo causados por uma
associacdo de fatores, como as condicdes socioecondmicas, a desinformacéo, a auséncia de
equipamentos de protecdo adequados ou até mesmo a ndo utilizacdo, a falta de fiscalizacdo e a
ineficiéncia das normas regulamentadoras, que, aliados ao alto grau de toxidade dos
agrotoxicos, agravam o problema e exigem que medidas intersetoriais e urgentes sejam

adotadas.
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4 CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar o seu historico, a forma de seu desenvolvimento, quem s&o os trabalhadores
que a desenvolvem e quais as normas que a regulam, observou-se que, embora a agricultura —
hoje chamada de agronegocio — tenha evoluido muito com o desenrolar da histéria do Brasil,
em termos tecnoldgicos e de capacidade de producdo, ainda é a origem de um dos grandes
problemas de saude publica, ambiental e trabalhista: o uso indiscriminado de agrotdxico.

Se por um lado o agronegdcio significou a modernizacao da agricultura, com o0 aumento
da produtividade e das exportagdes, por outro ocasionou a intensificacdo do uso de agrotoxicos.

Os trabalhadores do setor sdo vitimas dessa busca desenfreada pela producdo em larga
escala, seja pela carga excessiva de trabalho seja pela exposicdo direta e frequente ao uso dos
agrotoxicos.

Embora a NR 31 tenha sido editada visando evitar acidentes com 0 uso dessas
substancias, suas regras ndo tém sido observadas, e a falta de fiscalizagdo pelos poderes
competentes contribui sobremaneira para isso.

O Brasil € um dos maiores consumidores de agrotoxicos do mundo. Entre os produtos
utilizados, ha substancias extremamente toxicas e prejudiciais a saude.

O glisofato, herbicida mais vendido no pais, foi uma das substancias que mais causou
intoxicacOes de trabalhadores entre 2007 e 2016.

Entre os casos notificados de intoxicacdo exdgenas no pais, alids, a maioria esta
relacionada ao uso de agrotoxicos.

Além do risco de intoxicacdo, pode-se verificar, por meio desse estudo, que 0S
trabalhadores do agronegdcio estdo sujeitos ao desenvolvimento de inimeras outras doencas
decorrentes da exposicéo aos agrotoxicos, muitas delas gravissimas.

Além da alta incidéncia dos mais variados tipos de canceres — cancer de mama, tumores
do sistema nervoso, cancer de pancreas, cancer renal — foi identificado o aumento de casos de
suicidio, nascimentos com defeitos congénitos, além de perda auditiva.

Verificou-se que aliadas a extrema toxidade dos agrotoxicos outras circunstancias tém
contribuido para 0 aumento dos casos de intoxicacao entre os trabalhadores do agronegécio e,
consequentemente, dos outros agravos a sua satde, como o baixo grau de escolaridade, o que
dificulta 0 manuseio com seguranca das substancias.

H4, ainda, a dificuldade de acesso desses trabalhadores — grande parte de baixa renda —

aos servicos de saude, o que dificulta o diagnostico e ocasiona a subnotificacdo de casos, além
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da auséncia ou ineficiéncia dos EPIs, que, muitas vezes, por serem inadequados, acabam por
contaminar ainda mais os trabalhadores.

No entanto, conforme foi verificado no decorrer da presente pesquisa, medidas podem
ser adotadas para minimizar tais riscos e consequéncias, como a diminuigdo/substituicdo dos
agrotoxicos por substancias menos toxicas, o aprimoramento da legislacao brasileira para que
0os EPIs passem a ser efetivamente utilizados, o aumento da fiscalizagdo, a educacdo e
informacao quanto ao uso dos agrotoxicos, organizacdo e atencdo a satde do trabalhador rural
no ambito do Sistema Unico de Satde, em particular na Atencdo Bésica, entre outras.

Com base nessas constataces, conclui-se que o uso do agrotéxico traz inimeras
consequéncias nefastas para a vida e saude dos trabalhadores do agronegécio e que medidas
podem e devem ser adotadas para reverter ou ao menos melhorar o cenario atual. A mudanca,
contudo, exige uma unido de vontades dos trabalhadores, do Poder Publico e dos grandes
produtores do agronegacio.

O primeiro passo € reconhecer que o desenvolvimento do agronegdcio tem se dado as
custas da saude dos seus trabalhadores e que, em pleno século XXI, em uma das atividades que

mais tem se modernizado, isso ndo pode ser mais admitido.
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