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RESUMO

Nota-se, cada dia mais, que as mudancas climaticas vém ganhando destaque no cenario mundial,
tendo em vista que suas consequéncias estdo mais visiveis, por exemplo, através das alteracdes no
clima do planeta que estdo direta ou indiretamente ligadas as atividades antropicas. No entanto,
alguns autores questionam se essas mudancas sdo realmente causadas pelos homens ou somente
advindas dos ciclos naturais da Terra, porém, o que nao pode ser questionado sdo 0s impactos sobre
0 planeta como: ondas de calor, inundacdes, tempestades e terremotos e, consequentemente, 0s
efeitos nocivos para saude humana. Para além do que ja foi citado, dados revelam que a frequente
degradacdo ambiental tem causado o surgimento e a proliferagéo das zoonoses. O presente artigo
cujo tema ¢ “os impactos ambientais e as mudangas climaticas: uma analise das consequéncias a
satide humana”, busca discutir sobre como as mudangas climaticas e os impactos ambientais afetam
a saude, assim como, salientar a importancia da preservacdo de recursos naturais. O método
utilizado foi a revisdo bibliogréfica integrativa, por meio de materiais disponiveis em bases de
dados como: SCIELO, PubMed/Medline e BVS. Diante do observado, faz-se necesséria a
conscientizacdo social, praticas voltadas para a preservacdo ambiental e o desenvolvimento
sustentavel, sem os quais € impossivel manter o equilibrio entre 0 homem e o planeta.

Palavras-chave: Impactos ambientais; Mudancas climaticas; Zoonoses.



ABSTRACT

Every day climate change is gaining prominence in the current scenario, given that its
consequences are increasingly visible. These are a set of changes in the planet's climate, directly
or indirectly linked to human activities, however some authors question whether these changes are
really caused by men or just a result of Earth's natural cycles. What cannot be questioned are their
impacts on the planet such as: heat waves, floods, storms and earthquakes, and consequently their
effects on human health. In addition to what has already been mentioned, the data reveal that
frequent environmental degradation has caused the zoonoses emergence and proliferation. This
article whose theme is “environmental impacts and climate change: an analysis of its consequences
on human health”, seeks to discuss how climate change and environmental impacts affect health,
as well as highlight the importance of natural resources preservation. The method used was an
integrative bibliographic review, using materials available in databases such as: SCIELO,
PubMed/Medline and VHL. Given the observed, it is necessary to raise awareness and practices
aimed at environmental preservation and sustainable development, without which it is impossible
to maintain the balance between man and the planet.

Keywords: Environmental impacts; Climate changes; Zoonoses.
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1 INTRODUCAO

Ao longo dos anos, a terra vem sofrendo modificacGes, e dentre essas, estdo 0s parametros
climaticos, que desde a interferéncia do ser humano no meio ambiente e, consequentemente, no
clima, os impactos ambientais e as mudancas climéaticas ocorrem no planeta. Contudo, essas
mudancas podem ser de modo natural, como por exemplo, através das variagdes no ciclo solar, que
séo devidas a causas naturais, sendo chamadas de variabilidade climatica natural. Entretanto, nos
ultimos anos, as atividades humanas tém sido o principal fator que impulsionam as mudancas
climéticas antrépicas, provocando consequéncias no ecossistema e na satde humana. (ZALDIVAR
etal., 2015).

Assim, desde a antiguidade, é possivel ver as transformacdes no meio ambiente de forma
natural. Porém, tudo comeca a mudar em meados do século XVIII e XIX com a Revolucdo
Industrial, a qual ocasionou um rapido processo de industrializac&o e de urbanizacédo, que acarretou
no atual estagio de desenvolvimento social com a exploracdo dos recursos naturais, 0
desmatamento, os processos produtivos na agricultura, a queima de combustiveis fdsseis, a
poluicdo e o descarte de residuos solidos. Essas atividades emitem grande quantidade de CO?
(Didéxido de Carbono) e dos gases formadores do efeito estufa, somado aos agravamentos dos
problemas no setor ambiental e na salde humana com o surgimento das zoonoses (OLIVEIRA;
ALVES, 2014).

O desequilibrio ambiental esta diretamente correlacionado com o aparecimento das novas
doencas, sendo essas, zoonoses emergentes e reemergentes, pois a forma de como 0s seres humanos
vivem, e através dessa convivéncia descontrolada, com o consumismo exagerado, provoca
degradacfes no meio ambiente, as quais aumentam os riscos de transmissao viral entres as espécies.
Assim, as mudancas climaticas acabam produzindo efeitos sobre a saude humana através de
diferentes vias. Por um lado, impactam de forma direta, por meio das ondas de calor, inundagdes,
tempestades e terremotos, como também aumentam a chance de casos associados a problemas
respiratdrios e alergias, da mesma forma, com a transmissao das doencas via alimentos, bem como,
0 contato com os animais e o seu ambiente (ZALDIVAR et al., 2015).

Ao reconhecer o atual cenario mundial, em que as mudancas climaticas e problemas de
mesma ordem figuram como ameacas a manutencéo da vida no planeta, essa discussdo desempenha

grande destaque nacional e internacional.



Os recorrentes problemas ambientais de origem antrépica, reafirmaram a necessidade de
politicas publicas para a preservacdo do meio ambiente e o desenvolvimento sustentavel, sem os
quais ndo se consegue manter o equilibrio (MAGANHINI; COSTA, 2019).

Dentro desse contexto, entende-se por uma sociedade sustentavel aquela que pode realizar
suas necessidades sem prejuizo de sobrevivéncia das proximas geracfes (FEIL; SCHREIBER,
2017), ou seja, sustentar é conservar. H& anos se debate formas de desenvolvimento sustentavel,
inclusive, elencaram 17 metas a serem cumpridas até 2030, no entanto, ainda é um grande desafio
para alguns paises (KRONEMBERGER, 2019).

Analisando o cenério atual, fica notorio que em todos os biomas brasileiros ocorreu uma
grande fragmentacdo de remanescentes, sendo a mata Atlantica um grande exemplo de todo esse
desmatamento, além de ser muito vulneravel as mudancas climaticas globais (JACOBSON et al.,
2019). Entretanto, para que possa ser feita a aplicacdo do uso de uma Unidade de Conservagédo
(UC) sustentavel, com planejamento e um desenvolvimento adequado, é preciso observar muito
bem o espaco, almejando analisar a fragilidade ambiental da &rea e também a atividade humana
presente no local (SOARES; SILVA; OLIVEIRA, 2019).

Ademais, o Decreto Federal n.° 10.084/2019 revogou o Decreto n.° 6.961/2009 e sem
qualquer tipo de explicacdo colocou em risco extensas areas dos biomas Cerrado e Amazonia,
eliminando as restri¢cdes que proibia o plantio. Entretanto, cabe frisar que esses problemas estéo
diretamente ligados ao Projeto de Lei n.° 191/2020, que autoriza a mineracao, o turismo, a pecuaria
e a exploracdo de recursos hidricos e de hidrocarbonetos em terras indigenas (BRASIL 2020). A
avaliacdo de impacto ambiental e o licenciamento ambiental necessitam de uma maior atencao dos
Orgdos governamentais, para que possa ser feito um aprimoramento em suas entrelinhas, de modo
que sejam criados espacos que viabilizem o envolvimento dos diversos setores da sociedade na
tomada de decisbes (SANTOS; HERNANDES, 2019).

Deste modo, ao reconhecer o atual cenario mundial, em que as mudancas climaticas séo
responsaveis por cerca de 23% dos 6bitos em todo o planeta, compreendem-se que é um tema de
grande pertinéncia para ser abordado, no qual, desempenha grande destaque tanto nacional como
e internacional. (RAMADANI; KHANAL; BOECKMANN, 2023).



2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Descrever como as mudancas climéticas e 0s impactos ambientais afetam a salde humana,
bem como, salientar a importancia de preservar 0s recursos naturais.

2.2 Objetivos especificos

Relatar as possiveis doencas e zoonoses emergentes e reemergentes provocadas através das
mudancas climéticas e dos impactos ambientais.

Discutir a importancia da preservacao e do desenvolvimento sustentavel para a conservacédo
do meio ambiente.

Demostrar as atividades humanas que acarretam impactos ao meio ambiente.

3 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo trata-se de uma revisdo bibliogréafica integrativa, a qual segundo Mustafa,
Souza e Sena (2021), permite analisar criticamente e sintetizar estudos experimentais e nao
experimentais, visando discutir suas complexidades.

O estudo se deu através das seguintes etapas: escolha do tema e problematicas a serem
tratadas, levantamento de dados, analise dos materiais e interpretacdo dos resultados e escrita. Para
isso, foram utilizadas as seguintes palavras-chave: impactos ambientais, mudancas climaticas,
zoonoses emergentes e reemergentes, salde humana e preservacdo ambiental; as quais foram
pesquisadas nas bases de dados como: Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Web of
Science e National Library of Medicine (PubMed/Medline) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS).

Usou-se também questdes norteadoras para chegar a subtemas dentro do assunto, como: o
que sdo mudangcas climaticas e suas consequéncias? Como as mudancas climaticas afetam a satde
humana? Quais as relacbes entre zoonoses e 0 meio ambiente? Como preservar 0 meio ambiente
e qual a importancia do desenvolvimento sustentavel para isso?

Vale salientar que ndo houve restri¢des de idiomas para os artigos analisados, porém, visou-

se 0 periodo de 2013 a 2023, assim como, a qualidade e importéancia das informagdes contidas nos
8



artigos. Os critérios de exclusdo foram ndo conter informacGes pertinentes a tematica ou estarem

fora da faixa anual pré-estabelecida.

4 REVISAO DA LITERATURA

4.1 Sociedade contemporanea e 0s impactos ambientais

Na sociedade contemporanea encontramos diversos riscos ecoldgicos, causados pelos
impactos negativos dos seres humanos sobre o meio ambiente, os quais vém crescendo e se
mostrando cada vez mais complexos e assustadores, seja em termos qualitativos e/ou quantitativos.
Segundo Souza (2016), esse crescente desenvolvimento totalmente exacerbado e sem freio, nada
mais € do que uma “bomba reldgio” com um alto poder de destruig¢ao, fazendo com que a populacéo
veja 0s recursos naturais, encontrados no planeta terra, como inesgotaveis e, assim, sdo usados de
forma desenfreada para suprir caprichos de uma populagdo consumista.

O mundo vive uma era de progresso e evolucdo tecnologica sem precedentes, que
inundaram o século atual, 0 que vem causando riscos e perigos que acometem diariamente a
sociedade e 0 meio ambiente. Ruggiero (2013) pontua que € possivel identificar através da
criminologia verde (green criminology) atuacfes palpaveis ou ndo, que causam dano ao meio
ambiente e, consequentemente, as espécies que nele habita. Desse modo, Boeira (2017) pontua que
existe uma relacdo muito visivel entre a degradacdo ambiental e o presente modelo de
desenvolvimento. E € por isso que surgiu a criminologia verde, totalmente voltada para apontar os
crimes ambientais que a criminologia tradicional ndo foca, os pontos cruciais defendidos pela
(green criminology) sdo prevencao e puni¢ao.

Os efeitos da destruicdo e degradacdo dos recursos naturais sdo diversos e afetam as
espécies humanas e ndo humanas residentes no ecossistema atingido, causando a contaminacéo da
agua e do solo, atentados contra a fauna, desflorestacdo e polui¢do do ar, além disso, tem as
inimeras doencas que sé&o resultantes da polui¢do. Segundo Arrigo (2015), nos Estados Unidos foi
feito um levantamento em 2012, o qual mostrou que foram registrados cerca de 11,20 bilhdes de
quildmetros de residuos quimicos, altamente nocivos a saude que podem levar ao desencadeamento
do céncer.

De acordo com Johnson (2016), na contemporaneidade reina o capitalismo e as grandes
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empresas, que almejam promover o lucro e a acumulacgéo de capital, dessa forma, muitas vezes néo
respeitam os limites da natureza, destruindo para construir, através da degradacao da natureza e da
exploracdo do trabalho humano, o que vem resultando em catastrofes ambientais e 0 aumento das
desigualdades. Desse modo, fica muito dificil que haja um desenvolvimento sustentavel, tendo em
vista que o foco dos mais favorecidos economicamente é somente os ganhos financeiros e o

crescimento desenfreado.

4.2 Mudangas climéticas e suas consequéncias

As mudancas climaticas sdo um conjunto de alteracGes no clima do planeta, direta ou
indiretamente ligadas as atividades antrépicas (KLUG; MARENGO; LUEDEMANN; 2016). Essas
mudancas equivalem, atualmente, ao maior desafio para o suporte aos sistemas da vida (fisico,
bioldgico e quimico) e se sobrepde a governanca dos sistemas energéticos, econdémicos e valores
éticos (DO AMARAL, 2023).

As mudancas climaticas interferem no meio ambiente e seus recursos naturais, gerando
consequentemente: impactos econdmicos e sociais a niveis populacionais, no estoque de alimentos,
aparecimento de novas doencas e aumento de doencas jA conhecidas, e nos deslocamentos
ambientais (BLANK, 2015).

As acdes das atividades imprudentes realizadas pelos seres humanos, principalmente,
depois da revolucdo industrial, revelam a problematica dos impactos ambientais e como elas
mudam o clima do planeta, principalmente, devido a queimada de combustiveis fosseis e liberacao
dos Gases do Efeito Estufa (GEE) (LEITE et al., 2020).

Segundo Oliveira (2015), o planeta sempre realizou suas atividades, passando por ciclos
naturais de aquecimento e resfriamento, lancando grandes quantidades de gases que mais tarde
formaria o efeito estufa natural. Mas, ao contrario do que muitos imaginam, ele ndo é exatamente
0 problema, mas um meio essencial para a manuten¢do da vida na Terra. O real problema esta em
sua potencializacao gerada pelas a¢fes dos homens, principalmente, econémicas.

O clima no globo terrestre é regido pelo constante fluxo de energia solar que adentra na
atmosfera. Parte dessa energia é refletida para o espaco como radiacdo infravermelha, a qual é
maléfica para a saide humana. Os gases GEEs presentes na atmosfera impedem a passagem dessa

radiacdo, sem eles, a terra seria 30°C mais fria (DINATO, 2013).
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Os principais gases do efeito estufa sdo: didxido de carbono (CO2), metano (CH4), alguns
dioxidos de nitrogénio (NO2), compostos halogenados da familia dos clorofluorcarbonos (CFCs)
e vapores de agua. Nota-se que a maioria desses sao0 componentes essenciais para a formacéo dos
seres vivos (BESEN, 2018).

A atmosfera da Terra mantém o carbono na forma de didxido de carbono, que € a principal
fonte do processo de fotossintese e formacdo da glicose nos seres bidticos, que apo6s a
decomposicéo a devolve para a atmosfera via respiracdo, além de contribuir para a formacao dos
seres vivos. Ademais, esse produto age como regulador da temperatura do planeta, ou seja, se no
ciclo do carbono houver uma retirada excessiva de didxido de carbono, a atmosfera esfriaré e, se
houver um excesso de sua quantidade, esquentara (DE SOUSA et al., 2022).

O ciclo do nitrogénio esta ligado a processos bioldgicos e aos feitos humanos em relacao
as crescentes atividades agricolas e juntamente com o fosforo formam a principal fonte de
agroquimicos. Vale destacar que a agricultura ja é vista como fator de agravamento para a
potencializacdo do efeito estufa devido ao seu crescimento (FERREIRA, 2017); o fésforo ainda
desempenha uma importancia na composicdo do DNA e RNA humano, porém sua grande procura
e seu ciclo lento tem causado preocupacdo; quanto ao enxofre, possui funcdo semelhante,
auxiliando na producéo de DNA, proteinas, metabolizacdo de alimentos, e producdo e reciclagem
de antioxidante, porém, em abundancia no meio ambiente pode misturar-se a chuva na atmosfera
e causar as chuvas acidas (DE SOUSA et al., 2022).

Esses gases se misturam a camada de 0z6nio e embora benéfica para satde do planeta, ela
estd sendo constantemente ameacada, pois o cloro possui um alto potencial de destruicdo ao ser
misturado e tornar-se clorofluorcarbonos, como em ar condicionados, algumas geladeiras, produtos
domesticos e industrial (aerossois) (HEBEDA, 2017).

Essa agressdo a camada de 0zOnio e a potencializacdo do efeito estufa tem gerado o
aquecimento global, podendo ser definido como o aumento gradual na temperatura da terra, devido
ao forcamento radiativo gerado pelas agdes humanas; e decorrente dele, 0 aumento do nivel do mar
devido ao degelo e, sequencialmente, o avango do mar nas areas litoraneas. Além disso, a extin¢ao
de espécies em razdo de suas necessidades e condi¢do ambiental, e a elevacdo da radiacdo e
insolacdo pelo buraco na camada de 0z6nio (MORREIRA et al., 2022).

As consequéncias das mudancas climaticas vdo muito além do que se pode cogitar,

consoante a Alpino (2020), estudos revelam que as mudancas climaticas criam uma instabilidade
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na Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) elevando a pobreza e desigualdade social, com isso,
essa populacdo vive em &reas mais propensas a riscos climaticos, menos recursos em situacoes

catastroficas, e doencas.

4.3 Relacdo entre a degradacdo ambiental e zoonoses na salde humana

As mudancas climaticas aléem de causarem sérios riscos na biodiversidade, com a extingdo
das espécies de animais e plantas e os desastres ambientais, causam também gravemente
consequéncias na salde humana, através de doencas e possiveis surgimento de novas zoonoses,
que estdo relacionadas aos impactos ambientais, que sdo gerados através das atividades dos seres
humanos. Pois segundo Zaldivar et al. (2015), as mudancas climaticas sdo um paradigma do atual
desequilibrio ambiental e global, ja que vai além dos primeiros impactos ambientais, ou seja, é um
novo desafio para as iniciativas de protecdo voltadas para a saide humana.

A degradagdo ambiental é causada atraves das atividades humanas que acarreta no aumento
da concentracdo dos GEE na atmosfera, por exemplo: a queima de combustiveis fosseis e
desmatamento imoderado, a pecuaria e entre outras atividades que impactam o meio ambiente por
meio do esgotamento de recursos naturais, a agua, o ar e o solo, como também, trazem a destruicdo
do ecossistema e dos habitats, ou seja, atividades que alteram o meio ambiente, e que sao
consideradas prejudiciais, impactando na sadde dos seres Vivos.

Uniformemente, as mudancas climaticas também estdo aumentando a temperatura global,
com eventos climaticos extremos, como: o aumento do nivel do mar, ondas de calor, longos
periodos de seca, de chuvas intensas e nevascas, que disseminam doencas transmitidas por vetores,
por meio do contato entre animais, alimentos e das aguas vulneraveis ao clima (RAMADANI;
KHANAL; BOECKMANN, 2023).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) afirma que as mudancas climéticas € uma grande
ameaca a saude, pois estima que entre 2030 e 2050, as mudancas climaticas serdo responsaveis por
cerca de 250 mil mortes por ano, pois além de ameacarem a seguranca alimentar, aumentam as
doencas que sdo transmitidas por alimentos, aguas e vetores e, consequentemente, afetam
negativamente a saude mental e fisica dos individuos (OPAS, 2019).

Ademais, a OMS relatou que as mudangas climaticas séo responsaveis por 23% dos 0bitos

em todo o0 mundo e 26% de mortes de criangas menores de 5 anos, pois 0 aquecimento global esta

12



aumentando as patologias que estdo relacionadas ao clima, provocando consequéncias para a
populacdo global, afetando principalmente os grupos mais vulneraveis, sendo as criangas, idosos,
individuos com problemas de salde, pessoas de baixa renda e trabalhadores ao ar livre
(RAMADANI; KHANAL; BOECKMANN, 2023).

Além disso, para Maldivino, Rodrigues e Coelho (2021), entende-se que o surgimento e a
proliferacdo das zoonoses que sdo infecgdes em que os animais selvagens e domésticos sao 0s
hospedeiros, tendo o ser humano como hospedeiro acidental, estdo relacionados com a degradacao
ambiental, sendo essa, principalmente, as mudancas climaticas, que impulsionam o surgimento de
patologias, jA que o aquecimento global e outros impactos antrépicos afetam a vida de
microrganismos do planeta. Essas alteracfes nos ecossistemas podem provocar picos repentinos na
populacdo em certas espécies, como por exemplo, nos mosquitos que podem se tornar vetores de
doencas infecciosas.

Sendo assim, a degradagdo ambiental, como o aumento global de temperatura, pode
provocar mudancas na localizacdo geografica, ou seja, essas modificacdes afetam a capacidade de
sobrevivéncia de determinados vetores, assim, expandindo e diminuindo as areas de prevaléncia
da doenca (YEL et al., 2023). Desse modo, pode ter a migracdo dos vetores para areas que antes
ndo contavam com tais transmissores, sendo capazes de gerar graves problemas na satde publica.
Sendo assim, de acordo com Pereira, Valverde e Asmus (2022), pode-se afirmar que as alteragdes
climaticas “afetam a propagagdo de zoonoses, principalmente por 3 vias: a) periodo de incubacéo
externo e eficiéncia de infecdo dos microrganismos; b) distribuicdo e abundéncia do vetor e c)
probabilidade de 0 homem ser infetado”.

Em relacdo as doencas que estdo correlacionadas a degradacdo ambiental, Zaldivar et al.
(2015) classificam em dois modos como essas doencas infecciosas afetam a satde humana, sendo
de forma direta, causando estresse fisioldgico, que pode ser representado por meio de maior
duracdo das ondas de calor, enchentes, tempestades e secas que afeta diretamente o bem-estar; ja a
indireta, 0 mesmo autor cita que é prevista como por exemplo, por meio das alteracdes da qualidade
do ar, que propicia 0 aumento de doencas respiratorias, como também afeta a producdo de
alimentos, com a transmissao de doencas infecciosas por vetores ou néo.

Abaixo tem uma breve amostra por meio dos quatros, demostrando doencas infecciosas/vetores,
patologias que ndo sdo infecciosas e 0s eventos climaticos. Tendo como bases os autores Yeh
(2023), Valdivino, Rodrigues e Coelho (2021), Zaldivar (2015) e Ceballos (2014), que destacam
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essas doencas infecciosas e 0s eventos que estdo relacionados aos impactos ambientais e as

mudancas climaticas.

Quadro 1: Eventos climaticos que estdo relacionados aos impactos ambientais e as mudancas climaticas
gue propiciam efeitos na salde humana.

Climatoldgico Hidroldgicas Meteoroldgicos Geologicos/geofisica
Secas Inundacdes Raios Terremotos
Tempestades Alagamentos Ciclones Movimentos de
massas
Queimadas Enchentes Tornados Emanacdes
vulcanicas
Geadas Deslizamentos Vendavais
Ondas de frio e calor
Estiagem

Quadro 2: Doengas infecciosas, que estdo relacionadas aos impactos ambientais e as mudancas climaticas,
gue consequentemente afetam a salde humana.

Malaria Dengue Leishmaniose | Chikungunya Esquistossomose | Cdlera

Quadro 3: Doencas ndo infecciosas, que estdo relacionadas aos impactos ambientais e as mudancas
climatica que consequentemente afetam a satide humana.

Renite Estresse

alérgica

Asma Doencas Desnutricao

Cardiovasculares

Impactos na salde
fisica e mental

4.4 Preservacao e o desenvolvimento sustentavel

Na atualidade, por mais que haja uma enorme necessidade para que ocorra a preservacao
dos recursos naturais e o desenvolvimento sustentavel, sdo encontrados grandes obstaculos quando
se fala em uma conciliagdo entre o desenvolvimento econémico e 0 meio ambiente. Sartori et al.

(2014) pontuam que, para que ocorra o0 desenvolvimento sustentavel global é necessario que
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primeiramente seja promovida uma sustentabilidade organizacional, tendo em vista que, por mais
que ocorra a exploracdo dos recursos naturais, deve haver um meio de extrair tais recursos de forma
consciente.

O desenvolvimento sustentavel é na verdade um processo de transformacdo. Segundo
Stafford-Smith (2017) a Organizacéo das Naccdes Unidas (ONU) prop6s em 2014, os objetivos de
desenvolvimento sustentavel (ODS). Dentro da agenda de 2030, encontra-se 17 objetivos e 169
metas, sendo o objetivo principal garantir a gestdo sustentavel da adgua e sua disponibilizacdo,
houve também uma preocupacdo em assegurar o saneamento basico, tudo isso engloba crescimento

econdmico, inclusdo social e protecdo ambiental (BRASIL, 2021).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra final dessa revisdo foi composta por 9 artigos cientificos, os quais foram
restritivamente selecionados nas bases de dados: Scielo e PubMed, através de critérios
estabelecidos. Esses artigos foram encontrados a partir da analise e identificacdo das palavras-
chaves: mudancas climaticas, impactos ambientais, doencas infecciosas e salde humana, assim,
estando relacionados ao tema proposto, foram selecionados e inclusos para a discussao.

No quatro 1, estdo descritos os resultados da pesquisa bibliografica, dos quais foram
escolhidos conforme a pertinéncia para o trabalho, apresentando os seguintes itens: titulo da obra,

nome dos autores/ano de publicacéo, objetivos de pesquisa, tipo de estudo e conclusoes.

Quadro 4: Informaces dos artigos incluidos na revisao integrativa.

Titulo Autores/Ano Objetivos Tipo de Conclusoes
Estudo

Variabilidade e | ZALDIVAR et | Descrever os | Artigo de | Reconhece-se que as

mudanca al., 2015. efeitos atuais e | revisao mudangas climaticas

climatica:  seu futuros da globais  acarretam

impacto na saude variabilidade e riscos a saude das
mudanga populagoes,

climatica e seu principalmente, nos

impacto na paises pobres,

salde. devido a transmisséao

de doencas

infecciosas por
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vetores com
modificagbes  nos
padrdes de habitat.

Mudancas RAMADANI; Visa mapear o | Revisdo de | Relatar de forma
climaticas e | KHANAL; estado atual de | escopo abrangente a
saude na | BOECKMANN | integracéo da amplitude da
educagéo escolar: | , 2023. educacdo sobre literatura sobre a
um protocolo de mudancas relagdo entre as
reviséo de escopo climaticas na mudangas climaticas

educacédo escolar e a educacdo em

em todo o mundo salde no ambiente

e identificar os escolar.

topicos de salde

humana

incluidos. Além

disso, visa

explorar em que

medida os niveis

de prevencéo e 0s

co-beneficios

para a saude da

atenuacao e

adaptacdo as

alteracoes

climaticas  sdo

abrangidos  no

quadro da

educacdo escolar

em matéria de

alteracoes

climéticas.
AlteracOes MALDIVINO; | O principal | Revisdo da | As zoonoses e 0s
climaticas e | RODRIGUES; | objetivo  desse | literatura demais  problemas
Zoonoses - | COELHO, trabalho foi ambientais  residem
influéncia  das | 2021. reunir ndo sO no impacto das
alteracoes informacdes AC (Alteracoes
climaticas na sobre as Climéticas) e nos
propagacdo de possiveis vetores, mas também
doencas implicagbes das no  impacto  ao
infeciosas alteracoes Homem. As regibes
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climaticas no
desenvolvimento

com baixo rendimento
S80 as que mais

de doencas sofrem, com 0s NOSSOS
zoondaticas. erros.
Sustentabilidade | SARTORI; O objetivo de | Revisdo de | A sustentabilidade
e LATRONICO; | analisar o tema | literatura foi definida a partir
desenvolvimento | CAMPOS, sustentabilidade, de um longo
sustentavel: uma | 2014. caracterizando o processo histérico,
taxonomia  no estagio em que se bem como, a
campo da encontra, lacunas tomada de
literatura. e desafios para consciéncia sobre 0s
futuras problemas
contribuicdes. ambientais,  crises
econdmicas e
desigualdades
sociais. Por ser um
conceito complexo e
continuo,  surgem
diferentes
abordagens que
tentam entender e
explicar a
sustentabilidade.
O papel da | BOEIRA; A finalidade do | Delineament | A Criminologia
criminologia COLOGNESE., | presente estudo € | o indutivo Verde permite
diante da | 2017. analisar a nova teorizar  questoes
devastacéo perspectiva que envolvem
ambiental criminoldgica crimes contra o
causada pela para meio ambiente e
criminalidade 0S danos como 0s danos
dos poderosos. ambientais causados por
causados por instituicoes
instituicoes poderosas afetam
poderosas, como negativamente a
Estados e relacao
grandes homem/ecossistema
corporagoes, e de . Do mesmo modo,
que forma a possibilita
criminologia perceber que

virtudes ecoldgicas e
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pode contribuir
para
problematizar
esses aspectos e
trazé-los para seu
campo de visdo
investigativo,

de forma a
reenquadrar 0
fendmeno
criminal no
contexto de dano
social.

sustentabilidade nédo

podem ser
executadas

em sociedades
liberais

comprometidas com
a imparcialidade do
Estado.

Planejamento,
gestao e

sustentabilidade
da  Area de
Protecao
Ambiental de
Jenipabu, Rio

Grande do Norte,
Brasil.

SOARES;
SILVA;
OLIVEIRA,,
20109.

O objetivo deste
artigo foi analisar
a
sustentabilidade
da  Area de
Protecédo
Ambiental de
Jenipabu - APAJ
a partir das acoes
de planejamento,
gestdo e
ordenamento
territorial.

Abordagem
sistémica

Portanto, o alcance
da sustentabilidade
da APAJ perpassa
por um processo

de mudanca
estrutural que
envolve a
necessidade de
planejamento e
gestao

estratégicos do

sistema estadual de
UCs, ampliacdo de
recursos humanos,
financeiros, revisdo
e aplicacao do plano
de manejo e criagdo
de uma cultura da
gestao
compartilhada e
participativa  entre
governo do estado,
prefeituras, setor
empresarial e
sociedade civil
organizada.
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O contexto das | BLAK,, O objetivo desta | Revisdo da | De acordo com 0s
mudancas 2015. pesquisa foi | literatura dados apresentados,
climéaticas e as contextualizar as ndo h& mais o que se
suas vitimas. mudancas contestar sobre a
Mercator climaticas e periculosidade das
(Fortaleza) identificar quais mudancas
seriam as suas climaticas, a questédo
vitimas, principal agora é a
sugerindo formas magnitude e a
de atuacoes velocidade com que
positivas para sua elas vém
mitigacao. acontecendo. Esses
fendmenos
consistem em
exercer uma funcgdo
de legitimar,
estimular e chamar a
atencdo do direito
para a necessidade
de antecipagdo e
controle das
atividades e riscos
ligados as mudancas
climaticas.
Préaticas BESEN; Elucidar aspectos | Revisdo  de | A adocéo de préticas
conservacionista | MARCOS; relevantes sobre | literatura conservacionistas
s do solo e|REINAN et al, |os principais possibilita 0 uso
emissao de gases | 2018. GEE, bem como sustentavel do solo e

do efeito estufa
no Brasil.

discutir praticas
de manejo
conservacionista
S com potenciais
de mitigacéo
desses gases.

que incrementem a
entrada de C através
dos residuos,
apresentam-se como
medida
imprescindivel para
mitigacdo de gases
do efeito estufa,
desde que
corretamente
manejadas.
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O impacto da | MOREIRA,; Analisar os | Revisdo da | O principal fator do

acdo antrépicano | ALINE TR, et | impactos literatura agravamento do
meio ambiente: | al., 2022. ambientais  de efeito  estufa e
aquecimento acao antropica no posteriormente 0
global meio ambiente e, aquecimento global,
posteriormente, a as acOes antropicas

sensibilizacdo a do homem no meio

causa ambiental. ambiente a partir dos

anos 40, tendo as

causas naturais

datadas da década de

40 para baixo.
Observou-se

também que estudos
relatando esse
acontecimento  sdo
realizados quase
todo o ano com o
objetivo de mostrar
as  consequéncias
dessas acOes

Fonte: banco de dados dos autores (2023).

Mediante a analise dos artigos incluidos nessa pesquisa, pode-se entender que 0s impactos
ambientais, as mudancas climaticas como também outros fatores que provocam alteracbes no meio
ambiente, propiciam consequéncias na salde humana, pois segundo Zaldivar et al. (2015),
Maldivino, Rodrigues e Coelho (2021), as mudangas climéticas estdo relacionadas com as doencas
tanto ndo infecciosas como também as doencas epidémicas, outro fator que esta interligado é o
aumento da urbanizacdo desordenada, principalmente, nos paises em desenvolvimento, cujas
cidades oferecem habitats adequados, como por exemplo, reservatdrios para o desenvolvimento de
mosquitos que podem causar doencas infecciosas, assim, esses fatores tanto indiretos como diretos
vao impulsionar a quantidade de vetores e 0s patdgenos que estdo interligados a determinadas
estacoes do ano.

Desse modo, seguindo essa mesma analogia, para Joly e Queiroz (2020), a sociedade vive
uma crise climatica que impacta bastante na vida dos seres vivos, pois a disseminagao de zoonoses

ja conhecidas e desconhecidas se d& através de associagdo do aumento da destruicdo dos biomas,
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assim, provocando a fragmentacdo, reducédo e perda dos habitats de diversas espécies ecoldgicas,
propiciando maior contato do ser humano com novos virus. Além disso, paises que apresentam
vulnerabilidade social e degradacdo ambiental possuem maior probabilidade de novos patégenos
que vivem em espécies silvestres passarem para 0s hospedeiros humanos, assim, estima-se que
65% das doencas sdo causadas por zoonoses, que estdo interligadas aos fatores ambientes ( JOLY;
QUEIROZ, 2020).

Através do estudo de Ramadani, Khanal e Boeckmann (2023), foi notério compreender que
as alteracdes climaticas impactam na saude humana, aumentando a carga de determinantes de satde
sensiveis ao clima, pois a ma qualidade do ar e o clima frio ou quente, devido as alteracBes
climaticas, vem acarretando um aumento de casos de doencas respiratorias e mortalidades,
havendo, dessa forma, uma necessidade gigantesca para mitigar e adaptar os impactos e proteger
tanto a saude humana quanto o planeta terra. Logo, Shamam e Knowlton (2018), falam da
necessidade de compreenséo da populagdo sobre como o modo de vida impacta 0 meio ambiente,
aumentando as mudangas climaticas que estdo e continuardo afetando a saide humana, e o publico
em geral, por isso, ha a necessidade de uma educacdo sobre as mudancas climaticas, satde e de
estratégias coletivas, para que essas circunstancias se cruzem de maneira eficiente.

Sartori et al. (2014), pontuam que para que ocorra o desenvolvimento sustentavel global é
necessario que primeiramente seja promovida uma sustentabilidade organizacional, tendo em vista
que por mais que ocorra a exploracdo dos recursos naturais, deve haver uma forma de extrair tais
recursos de forma consciente. Nessa mesma linha de pensamento, Carvalho et al. (2015) afirmam
que o desenvolvimento sustentavel é entendido como o crescimento de algo, diferentemente da
sustentabilidade que € vista a partir de perspectivas futuras, ou seja, um projeto a longo prazo.

Boeira (2017) pontua que existe uma relagdo muito visivel entre a degradacdo ambiental e
o0 presente modelo de desenvolvimento. E é por isso que surgiu a criminologia verde, totalmente
voltada para apontar os crimes ambientais que a criminologia tradicional ndo foca, os pontos
focados pela (green criminology) sdo prevencao e punicao, quem comete esses crimes ambientais
e quem s&o suas vitimas. Assim Natali (2014), vem afirmar que a Green Criminology surgiu com
0 objetivo de questionar e investigar a imensiddo de crimes e desastres ambientais.

Para que possa ser feita a aplica¢do do uso de uma UC sustentdvel, com planejamento e um
desenvolvimento, é preciso observar muito bem o ambiente, em busca de analisar a fragilidade da
area e também da atividade humana presente no local (SOARES; SILVA; OLIVEIRA, 2019). Silva
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et al. (2018) pontuam que é de suma importancia que a gestdo proporcione as condi¢des necessarias
para que as UCs possam cumprir 0 seu papel, tendo em vista que nas Gltimas décadas a perda de
cobertura vegetal e 0 aumento de areas protegidas estdo na mesma proporcao.

E importante destacar também, que conforme citado anteriormente por Besen, (2018),
Queiroz, Barbieri, Confalonieri (2017), confirmam que a constituicdo da atmosfera terrestre
influencia no clima global, sendo ela formada por gases, vapor de agua e particulas solidas. Entre
0s gases do efeito estufa estdo: didxido de carbono (CO2), 6xido nitroso (N20), ozbdnio (03), e 0
metano (CH4). Esses sdo naturalmente encontrados na atmosfera, sendo os responsaveis por barrar
parte da radiacdo infravermelha emitida pelo planeta, proporcionando o equilibrio térmico, sem
eles, a terra chegaria a cerca de -18°C.

Alguns autores acreditam que a causa do aquecimento global é decorrente da acdo do
homem devido ao desenvolvimento populacional, mas também existem o0s que discordam,
acreditando que é um fator exclusivo da natureza, ocorrendo desde o surgimento do planeta (DE
CONTO, 2017).

Confirmando e complementando as contribuicGes trazidas por Moreira (2022), Marques
(2022) relata que as consequéncias das mudancas climaticas, decorrentes da potencializacdo do
efeito estufa, podem ser notadas por todo o globo terrestre, pode-se citar algumas temperaturas
registradas nos Ultimos anos em paises como a Estados Unidos (54,4°C em 2020), Canada (49,6°C
em 2021) e Kuwait (53,9°C em 2016), onde cada vez mais pessoas morrem todos os anos pelo
aumento da temperatura, superando até as mortes por tempestades, inundacdes, e incéndios
florestais também originados do mesmo problema. Ao que se refere as inundacgoes, eles abordam
que dobrardo a cada cinco anos e que as que aconteciam a cada século poderdo acontecer
anualmente devido ao degelo da Antartida (MARQUES, 2022).

Em face ao citado por Blank (2015), contribuiram também Queiroz, Barbieri, Confalonieri
(2017), mencionando que as consequéncias das variagdes climaticas afetam todo o planeta, porém,
algumas regides sdo mais vulneraveis, sendo essas localizadas em paises emergentes, pois possuem
menos chances de respostas a essas mudancas. A nivel nacional pode-se dizer que 0s municipios
do Nordeste sdo mais vulneraveis, tendo em vista que apresentam baixo nivel de educacéo, familias
abaixo do nivel da linha da pobreza e baixos niveis de saneamento basico. Essa populacdo pode
continuar em sua localidade, sofrendo as consequéncias ou migrar para os grandes centros urbanos,

onde se deparam com moradias precarias e a falta de estrutura. Pode-se entender que 0s meios
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abordados acima ndo séo a solucdo para o problema, mas para alguns sdo uma forma de ameniza-

lo.
6 CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, através dos dados levantados € possivel ver que os impactos ambientais assim
como as mudancas climaticas trazem grandes consequéncias tanto a biodiversidade do planeta terra
quanto a saude dos seres humanos, ocasionadas, majoritariamente, pelas proprias atividades do ser
humano. Dessa forma, o crescimento populacional dos ultimos anos contribuiu para 0 agravamento
da atual situacdo ambiental, pois para a sociedade contemporanea € comum no cotidiano 0 consumo
exagerado, sendo considerado de extrema importancia, sem considerar o quanto o0 homem esta
afetando negativamente o planeta, extraindo cada residuo a fim de saciar uma sociedade capitalista.

Diante disso, € visto a degradacdo ambiental com o desmatamento, a poluic¢do do ar e das
aguas, o descarte de lixos inadequados, a destruicdo de habitats, a queima de combustiveis fosseis
e a agricultura com 0 manejo ndo adequado. Isso acarreta no surgimento e no agravamento de
possiveis doencgas infecciosas ou ndo e nos desastres naturais que aflige a populacao e outros seres
vivos, afetando a qualidade de vida. Assim, pode-se dizer que a prépria humanidade esta
aniquilando os seres vivos da face da terra. Vale destacar também, a falta do saneamento basico
gue a maioria, principalmente, as familias de baixa renda vivem, tal problematica é um dos fatores
que estdo relacionadas aos impactos ambientais e a salde dos seres humanos, como também, &
questdo das regides geogréaficas e ao clima, que vao favorecer a propagacdo de doencas.

Por fim, entende-se que uma das alternativas para amenizar 0s impactos ambientais e as
mudancas climaticas, é a sustentabilidade e a preservacdo dos recursos naturais, trazendo para a
populagéo a conscientizacdo das nossas atitudes, tendo em vista que pequenas a¢des individuais
podem sim reduzir os impactos ambientais e, consequentemente, as mudancas climaticas, ademais
a sustentabilidade organizacional também é importante, a qual todas as empresas deveriam adotar,
pois é um conjunto de a¢des que tem o objetivo de atuar de maneira consciente em relagcdo ao meio

ambiente e a sociedade.
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