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Resumo: Baseando-se na pesquisa bibliografica, o presente estudo busca examinar as
principais mudangas e reflexos que o mais novo Céodigo de Processo Civil, de 2015, trouxe para
a area do direito de familia, bem como as inova¢des que envolvem as técnicas de resolucdo de
conflitos, com o proposito de apresentar as alteragdes, impasses ¢ beneficios das principais
modificagdes em matéria processual inerentes ao direito de familia, e evidenciar o impulso que
o codigo processual traz a aplicacdo de novos métodos pacificadores de solucao das demandas
contenciosas no cenario juridico-familiar. Para tanto, foi realizado estudo mediante doutrinas e
legislacdo pertinentes, além de outros trabalhos e artigos cientificos, concluindo-se que o novo
diploma processual civil trouxe grandes alteracdes e certo aperfeigoamento no deslinde do
litigio, especialmente no que se refere as questdes familiares, ao passo que, conforme sera
demonstrado, ha um estimulo a solugdo consensual fundada e estabelecida pelas proprias partes.
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1 INTRODUCAO

O tema objeto de pesquisa decorre da andlise e de estudos na esfera do Processo
Civil agregado ao Direito de Familia, através de disciplinas ministradas na graduacdo em
Direito e na corrente pos-graduagdo, bem como do despertar das discussdes acerca deste assunto
apresentadas e debatidas em palestras, congressos e encontros havidos nessas areas.

Hé4 muito se tem observado que o Poder Judiciario vinha enfrentando diversas
barreiras relacionadas ao acesso a justica, a morosidade na resolucdo de conflitos, na

formalidade e burocracia excessiva, e at¢ mesmo na missao de pacificador judicial. Identifica-
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se que muitos “litigantes” se restringem ao mero ingresso processual e ficam presos a cultura
do litigio, o que também gera um prejuizo na efetividade da prestagao jurisdicional.

Por outro lado, ¢ sabido que houve mudangas, principalmente com o advento da
Constituicao Federal de 1988, que acarretaram em alteragdes no ambito do direito de familia e,
mais recentemente, do direito processual brasileiro, com o objetivo de alcangar os resultados
de um processo com mais equilibrio, pautado nas necessidades e respostas para a realidade
coletiva.

Desse modo, por ter especial interesse nos temas e estar acompanhando esse novo
olhar do legislador e as atuais aplicagdes das normas e tramites no ambito juridico familiar,
surgiu, entdo, o interesse em analisar as inovagdes processuais, as técnicas ¢ os procedimentos
trazidos pelo novo CPC, abordando aspectos desde a sua criagdo, as transformagdes que gerou
na esfera de familia, a considerar a mudanga trazida no art. 53 do CPC, em relagao a alteracao
de competéncia do “foro da mulher”, as novidades nos dispositivos da execugdo de alimentos,
da interdi¢do e as inovacdes do capitulo especial das agdes de familia.

Na sequéncia, também sao apresentados os métodos de solucao consensual de
conflitos, a concilia¢ao e a mediagdo, bem como a apreciagao da inclusao do Direito Sistémico
e da Constelacao Sistémica, como instrumento de mediagdo entre particulares.

Tais transi¢des, buscam eliminar barreiras e formalidades supérfluas, racionalizar
0 processo, a fim de simplifica-lo, assim como refletem e atendem a realidade dos autos, das
relacdes interpessoais e as transformagdes socioldgicas recentes, com o olhar, nesta pesquisa,
voltado as questdes juridico-familiares e as possibilidades de solucdes pacificadoras para as

contendas nesse campo.
2 DA CRIACAO DO NOVO CODIGO PROCESSUAL CIVIL

Buscando apresentar um breve historico quanto a importincia das alteragdes no

diploma processual brasileiro, Flavio Tartuce (2016, p. 17) assevera que:

O Novo Cddigo de Processo Civil inova substancialmente ao trazer regras inaugurais
e fundamentais a respeito dos instrumentos para a aplicagdo do Direito Privado. Como
¢ notorio, o Cddigo de Processo Civil anterior iniciava-se com normas relativas a
jurisdicdo, que foram deslocadas para depois desse tratamento inaugural. Muitos
desses novos preceitos consubstanciam verdadeiros principios do direito processual,
que agora passaram a ser expressos em lei, com interagdo ndo s6 com o Direito Civil,
mas também com o Direito Constitucional.



Assim também restou elucidado no texto do Coédigo de Processo Civil Anotado,

elaborado pela OAB do Rio Grande do Sul, o qual dispde que:

Reconhece-se, por assim dizer, a existéncia de um modelo constitucional de processo
[...] comprometido com a concre¢do dos direitos fundamentais substanciais (mas
também revelador de outras posic¢des juridicas, de idéntica natureza, inerentes, unica

e exclusivamente, a0 mundo do processo). (MACEDO; MIGLIAVACCA, 2015, p.
22-23).

Nesse sentido, a Exposi¢ao de Motivos do Anteprojeto do Codigo de Processo Civil
(CESPEDES; ROCHA, 2018, p. 286) firma que o antigo sistema, de 1973, operou
satisfatoriamente durante duas décadas, mas, em seu texto destaca que foi nos anos 90 que
aconteceram sucessivas e significativas reformas, com intuito “de adaptar as normas
processuais a mudangas na sociedade e ao funcionamento das instituigdes”.

Encontra-se ali disposto que se percebeu a necessidade em atender tais mudancgas

faticas e resguardar direitos e garantias constitucionais, conforme explica a Comissao:

Um sistema processual civil que ndo proporcione a sociedade o reconhecimento ¢ a
realizagdo dos direitos, ameacados ou violados, que tém cada um dos jurisdicionados,
ndo se harmoniza com as garantias constitucionais de um Estado Democratico de
Direito. Sendo ineficiente o sistema processual, todo o ordenamento juridico passa a
carecer de real efetividade. De fato, as normas de direito material se transformam em
pura ilus@o, sem a garantia de sua correlata realizagdo, no mundo empirico, por meio
do processo (CESPEDES; ROCHA, 2018, p. 286).

Nesse texto, observa-se que houve uma preocupacdo em se preservar a forma
sistematica das normas processuais, para atender, especialmente, ao anseio em obter um grau
mais intenso de funcionalidade.

A Comissao do Anteprojeto explica que uma das diretivas do trabalho de elaboragao
do diploma processual foi resolver os problemas. Para tanto, ¢ necessario “deixar de ver o
processo como teoria descomprometida de sua natureza fundamental de método de resolucao
de conflitos, por meio do qual se realizam valores constitucionais” (CESPEDES; ROCHA,
2018, p. 286), tendo o recente cddigo de processo um potencial para ser mais eficaz, célere e
justo, uma vez que se apresenta mais proximo a Constituicao e as necessidades sociais.

E continua a revelar que no



[...] processo de criagdo de um novo Codigo de Processo Civil, poder-se-ia dizer que
os trabalhos da Comissdo se orientaram precipuamente por cinco objetivos: 1)
estabelecer expressa e implicitamente verdadeira sintonia fina com a Constitui¢ao
Federal; 2) criar condi¢des para que o juiz possa proferir decisdo de forma mais rente
arealidade fatica subjacente a causa; 3) simplificar, resolvendo problemas e reduzindo
a complexidade de subsistemas, como, por exemplo, o recursal, 4) dar todo o
rendimento possivel a cada processo em si mesmo considerado; e, 5) finalmente,
sendo talvez este ultimo objetivo parcialmente alcancado pela realizacdo daqueles
mencionados antes, imprimir maior grau de organicidade ao sistema, dando-lhe,
assim, mais coesdo (CESPEDES; ROCHA, 2018, p. 286).

Ou seja, procurou-se evidenciar uma maior harmonia da lei ordinaria tocante a
Constituicao Federal da Republica. Assim, incluiu-se de forma expressa no Codigo principios
constitucionais, numa versao processual.

Outra mudanga significativa se observa nesse campo do direito de familia, diz
respeito a solucdo dos conflitos familiares, através dos métodos pacificadores da mediagdo e da

conciliagao. Assim, conforme disposto na publica¢ao da comissao,

Pretendeu-se converter o processo em instrumento incluido no contexto social em
que produzira efeito o seu resultado. Deu-se énfase a possibilidade de as partes
porem fim ao conflito pela via da mediag@o ou da conciliagdo. Entendeu-se que a
satisfacdo efetiva das partes pode dar-se de modo mais intenso se a solugao ¢ por elas
criada e ndo imposta pelo juiz (CESPEDES; ROCHA, 2018, p. 289).

A partir de entdo, tais modifica¢des serdo apreciadas.

3 IMPORTANTES ALTERACOES DO CPC DE 2015 NO AMBITO JURIDICO
FAMILIAR

De inicio, ¢ relevante destacar significativos pontos e as principais inovagdes e
reflexos do atual cédigo de processo civil nas relagdes e normas com respaldo na esfera do
direito de familia contemporaneo, discriminados em diferentes titulos e capitulos do diploma
processual. O objetivo ndo ¢ exaurir € pontuar todas as mudangas, mas sim, as que se
apresentaram mais notaveis e atinentes no desenvolver no presente estudo.

Aproveitando o raciocinio analitico para fazer uma breve evolugado, segundo dispde
Pablo Stolze (2015), “o processo de constitucionalizagdo do Direito Civil tem, por nota
caracteristica, a migragdo dos institutos basicos do Direito Privado para a Constituigao Federal”,
e, de acordo com o autor, as agdes de familia, a partir dessa transposi¢ao e constitucionalizagao

do instituto, passaram a ganhar maior importancia, tanto pela questdo social como pela



diminuicdo das formalidades, merecendo, em boa hora, um “regramento procedimental
minimo”, como mencionado na se¢do anterior e que serd explanado em seguida.

As principais inovagdes a serem apresentadas, estdo dispostas na sequéncia dos
artigos aqui mencionados: art. 53, que altera “o foro da residéncia da mulher”, afastando o
critério de fixagdo de competéncia baseado apenas no género; os dispositivos sobre a execu¢ao
de alimentos (arts. 911 a 913); sobre a interdicao (arts. 747 a 758); e das agdes de familia (art.
693 e seguintes), que recebeu capitulo proprio na Parte Especial do atual diploma processual
brasileiro, conforme a seguir analisado.

Na sec¢do subsequente, acompanhando a referida inovagao com as agdes de familia,
serdo abordadas as técnicas alternativas de resolucdo dos conflitos, estimuladas pelo art. 694,
do CPC/2015, que buscam proporcionar beneficios a todos os envolvidos nas demandas do

cenario juridico-familiar.

3.1 O FORO DA RESIDENCIA DA MULHER

Conforme mencionado, o novo texto do Cddigo Processual altera “o foro da
residéncia da mulher”, e afasta o critério de fixagdo da competéncia baseado apenas no género.

Dispde o referido artigo:

Art. 53. E competente o foro: I — para a a¢do de divércio, separagdo, anulagdo de
casamento e reconhecimento ou dissolugdo de unido estavel: a) de domicilio do
guardido de filho incapaz; b) do tltimo domicilio do casal, caso ndo haja filho incapaz;
¢) de domicilio do réu, se nenhuma das partes residir no antigo domicilio do casal;
[...] (BRASIL, 2015).

Extrai-se da doutrina (MACEDO; MIGLIAVACCA, 2015, p. 85) que o artigo
supracitado, em seu inciso primeiro, “abandona o critério de ‘sexo fragil’ para as causas que
regula”, diferentemente do art. 100, I, do sistema revogado, em que preconizava o domicilio da
genitora.

Para Tartuce (2016, p. 344),

De inicio, o novo art. 53, inciso I, do Estatuto Processual emergente fixa a
competéncia do domicilio do guardido de filho incapaz, para a acdo de divorcio,
separagdo, anulagdo de casamento, reconhecimento ou dissolu¢ao de unido estavel.
Sucessivamente, caso ndo haja filho incapaz, a competéncia sera do foro de ultimo
domicilio do casal. E se nenhuma das partes residir no antigo domicilio do casal, sera



competente o foro de domicilio do réu. Cabe pontuar que, apesar da infeliz mengéo a
separacdo judicial, essa norma representa um avango, por tutelar o incapaz, ao
estabelecer o foro privilegiado para o seu guardido. Abandona-se, assim, a ideia de
vulnerabilidade da mulher contida no antigo art. 100, inciso I, do Cédigo de Processo
Civil, com privilégio de foro em relag@o a sua residéncia [...].

3.2 EXECUCAO DE ALIMENTOS

Um dos dispositivos que trouxe mudancgas e que merece especial destaque, estd no

corpo do art. 528, do CPC, em seu paragrafo primeiro:

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de prestagdo
alimenticia ou de decisdo interlocutéria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do
exequente, mandara intimar o executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o
débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

§1° Caso o executado, no prazo referido no caput, ndo efetue o pagamento, ndo prove
que o efetuou ou ndo apresente justificativa da impossibilidade de efetua-lo, o juiz
mandara protestar o pronunciamento judicial, aplicando-se, no que couber, o
disposto no art. 517. (BRASIL, 2015, grifo nosso).

Nesta linha de raciocinio, dispde a doutrina que

Sem prejuizo da prisdo civil - que sera de 01 a 03 meses, a teor do §3° do referido
artigo (o que pde um fim, em meu sentir, a antiga discuss@o quanto a duragdo da
custodia) - o novo Codigo permite o protesto do pronunciamento judicial que impos
a obrigacdo de pagar alimentos. A previsdo do protesto confere, sem duavida, a
possibilidade de se inscrever o nome do devedor de alimentos no sistema de protegdo
ao crédito. [...] O legislador, em verdade, consagrou um meio de coer¢do indireta (o
protesto). [...] Ora, se a mais drastica das medidas ¢ admitida (prisdo civil), o protesto
e a consequente inscri¢do no sistema de protecdo ao crédito, medidas menos gravosas,
ndo poderiam, é forgoso convir, se afigurar juridicamente impossiveis. (STOLZE,
2015).

Contudo, verifica-se no texto legal que ndo houve alteragdo quanto a competéncia

para acao de alimentos, observacao que merece destaque:

[...] foi mantida a regra de privilégio em relagdo ao domicilio ou residéncia do
alimentando, para a agdo em que se pedem alimentos (art. 53, inciso II, do Novo
Codigo de Processo Civil). Reproduziu-se, sem alteragdes, o que constava do antigo
art. 100, inciso II, do CPC/1973. (TARTUCE, 2016, p. 407).

Da leitura do artigo 188, inciso II, do CPC, comparado ao texto do vetusto codigo,

denota-se que também foi conservada a concepgao do segredo de justi¢a nas agdes de alimentos,



bem como, manteve-se o valor da causa dessas agdes, equivalente a doze vezes o valor pleiteado
na exordial, assim disposto no art. 292, inciso III, do CPC (BRASIL, 2015).
Quanto as mudangas pertinentes aos dispositivos da execucao de alimentos, Flavio

Tartuce examina as previsdes do atual diploma e pondera:

[...] as principais inovacdes relativas aos alimentos dizem respeito ao sistema de
cumprimento de sentenga ¢ de execugdo dos alimentos. Ha um duplo tratamento dessa
satisfacdo na nova legislag@o processual [...] Curiosamente, ndo foi revogada a regra
do art. 19 da Lei de Alimentos, que trata da prisdo civil, também regulamentada pelo
Novo CPC. Por esse preceito, ainda vigente, o juiz, para instru¢do da causa ou na
execucdo da sentenga ou do acordo relativo aos alimentos familiares, podera tomar
todas as providéncias necessarias para seu esclarecimento ou para o cumprimento do
julgado ou do acordo, inclusive a decretagdo de prisdo do devedor até 60 (sessenta)
dias (caput). O cumprimento integral da pena de prisdo ndo eximird o devedor do
pagamento das prestacdes alimenticias, vincendas ou vencidas e ndo pagas (§ 1°).
(TARTUCE, 2016, 409-410).

O referido autor ainda destaca que “da decisdo que decretar a prisdo do devedor

caberd agravo de instrumento”, conforme as normas no novo diploma processual.

3.3 DA INTERDICAO

A previsdo legal da interdicao esta disposta nos artigos 747 a 758, do CPC/2015.

Consoante a analise dessa mudanca, a doutrina leciona que

O novo CPC alterou o titulo presente no CPC/73, “Da curatela dos interditos”, para
“Da interdi¢do”, nomenclatura que faz maior jus a secdo que trata do processo através
do qual se estabelece a curatela do incapaz. Ora, afinal, enquanto que a interdi¢éo é o
processo — o que o CPC efetivamente regulamenta -, a curatela € o encargo conferido,
judicialmente, ao curador. O artigo 747 amplia o rol dos legitimados a propositura da
acdo de interdicdo, a incluir (i) o companheiro do interditando e o (ii) representante
da entidade em que se encontra abrigado o interditando (MACEDO;
MIGLIAVACCA, 2015, p. 492).

E, de acordo com Pablo Stolze (2015),

O codificador dispensou especial atengo a interdi¢do. As mudangas foram muitas,
desde a legitimidade ativa para a instauracdo do procedimento, limitando-se a
promocao pelo Ministério Publico somente em caso de doenga mental grave, além da
expressa referéncia - em boa hora - a concessao da tutela antecipada com o objetivo
de nomear curador provisorio.



O referido doutrinador destaca o fato de que a legislacdo processual até entdo

vigente limitava a esfera de legitimidade ativa para o pedido da necesséaria medida protetiva,

mas que o atual Codigo, neste ponto, deu um salto quantico:

Vejamos:

Em excelente previsdo, contida no inc. III do art. 747, o legislador reconheceu
legitimidade para a promogédo da interdi¢do, ndo apenas a membros da familia e ao
Ministério Publico, mas também ao "representante da entidade em que se encontra
abrigado o interditando”. Isso significa que a pessoa que detenha poderes de
representacdo da entidade de abrigo - o administrador ou o diretor-geral, por exemplo
- poderd intentar a medida, o que beneficia diretamente incapazes que ndo tenham
familiares, ou, ainda que os tenham, hajam sido esquecidos pelos seus proprios entes.
O legislador também aperfeicoa o tratamento linguistico e redacional, ao deixar de
fazer mengdo a “interrogatério” do interditando, preferindo dispor que o mesmo sera
submetido a uma “entrevista" (art. 751). Além de tudo isso, a previsdo contida no
pequeno paragrafo tinico do art. 749 traz uma grande contribuigdo para a garantia dos
direitos do interditando. (STOLZE, 2015).

Art. 749. Incumbe ao autor, na peti¢ao inicial, especificar os fatos que demonstram a
incapacidade do interditando para administrar seus bens e, se for o caso, para praticar
atos da vida civil, bem como o momento em que a incapacidade se revelou.
Paragrafo unico. Justificada a urgéncia, o juiz pode nomear curador provisério ao
interditando para a pratica de determinados atos (BRASIL, 2015, grifo nosso).

E nesse pensar, a nomeacao provisoria de um curador, a titulo de tutela antecipada,

¢ medida legitima e necessaria, diante da possivel morosidade no andamento do processo.

3.4 DAS ACOES DE FAMILIA

Na parte especial do atual Cédigo de Processo Civil, em seu Livro I, Titulo 11, esta

presente o capitulo das Ac¢des de Familia, o qual traz adequadas inovagdes em matéria

processual, garantindo a aplicagdo de preceitos e previsdes harmonicas com o direito de familia.

Nesse sentido, ensina André Luis Rodrigues Pedrozo (2015, p. 39):

Até entdo, ndo existia no Codigo De Processo Civil de 1973 qualquer provisionamento
quanto a algum procedimento especifico nas acdes que tratam de temas tao sensiveis,
que estdo a merecer um zelo especial, visto que cuidam de relagdes afetivas no seio
familiar. O novo Cédigo de Processo Civil nos brindou, em boa hora, com um
procedimento peculiar as questdes judiciais familiares que merecem uma protecao
especial, face as caracteristicas do processo.



Por acgdes de familia, entendem-se aquelas que “aplicam-se aos processos
contenciosos de divorcio, separagdo, reconhecimento e extingdo de unido estavel, guarda,
visitacao e filiagao”, conforme preve o caput do art. 693, do CPC/2015. O cédigo dispde, ainda,
no paragrafo unico deste artigo que “a acdo de alimentos € a que versar sobre interesse de
crianca ou de adolescente observardo o procedimento previsto em legislagdo especifica,
aplicando-se, no que couber, as disposi¢des deste Capitulo”, ou seja, tera apenas aplicacao de
maneira subsidiaria, naquilo que for cabivel (BRASIL, 2015).

Na visao de Tartuce (2016, p. 322),

Essas normas comuns as agdes de Direito de Familia estdo tratadas entre os arts. 693
a 699 do Novo Codex, prevendo o primeiro preceito que as normas do capitulo
aplicam-se aos processos contenciosos de divorcio, separagdo, reconhecimento e
extingdo de unido estavel, guarda, visitagdo e filiagdo. Forgoso concluir que o rol é
meramente exemplificativo (numerus apertus), podendo as normas em questdo ser
subsumidas a outras acdes com contetido familiar. Para o presente autor, por exemplo,
todos os procedimentos aqui estudados podem ser aplicados a uma acdo de
responsabilidade civil fundada na conjugalidade ou na parentalidade [...].

Analisando a previsado legal, Tartuce (2016, p. 323-324, grifo nosso) acrescenta:

Desse modo, quanto aos alimentos, sem prejuizo de outras normas tratadas pelo
Estatuto Processual emergente, subsume-se a Lei 5.478/1968, naquilo em que néo foi
revogada.[...] No que concerne ao processo judicial de adogdo de crianga ou
adolescente, tém incidéncia os preceitos constantes dos arts. 39 a 52 do Estatuto da
Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/1990), com as alteragdes engendradas pela Lei
12.010/2009. A manutencdo dessas regras justifica-se plenamente diante da existéncia
de um sistema juridico totalmente voltado para a protecdo integral da crianga e do
adolescente. Nas demandas descritas, a prioridade passa a ser o acordo entre as partes,
estabelecendo o novo art. 694 do CPC/2015, em boa hora, que, nas agdes de Direito
de Familia, todos os esforcos serdo empreendidos para a solu¢ido consensual da
controvérsia, devendo o juiz dispor do auxilio de profissionais de outras areas de
conhecimento para a mediagao e a conciliacio. Nesse contexto, serdo decisivas as
atuacdes de mediadores especializados, inclusive com outras formagdes, como
psicologos e assistentes sociais.

Portanto, como bem observado, refor¢ando a importancia de solucdes alternativas
de composi¢do de conflitos, o capitulo das agdes de familia expressa a necessidade de efetiva
interferéncia do judicidrio no sentido de buscar o consenso, seja pela mediagdo, seja pela
conciliacao. Trata-se da necessidade de empreender mecanismos mais eficazes para a resolugao

consensual de conflitos (MACEDO; MIGLIAVACCA, 2015).
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Além de estimular as novas técnicas de resolucao consensuais das contendas, o CPC

inova mais uma vez e admite, expressamente, no art. 694, que para as questdes que envolvem

controvérsias de direito de familia fica assegurado o atendimento multidisciplinar:

Art. 694. Nas agdes de familia, todos os esforcos serdo empreendidos para a solugéo
consensual da controvérsia, devendo o juiz dispor do auxilio de profissionais de outras
areas de conhecimento para a mediacao e conciliacdo.

Paragrafo tnico. A requerimento das partes, o juiz pode determinar a suspensdo do
processo enquanto os litigantes se submetem a mediacdo extrajudicial ou a
atendimento multidisciplinar (BRASIL, 2015, grifo nosso).

Portanto, verificam-se dois momentos possiveis de resolucdo pacifica das

demandas, no inicio da lide, diante da realizagdo da audiéncia citada, e no decorrer do processo,

mediante requerimento das partes (paragrafo unico, do art. 694, do CPC).

Consoante a disposi¢do dos artigos que seguem, a doutrina analisa as regras para

citagdo da parte:

Ainda incrementando essa tendéncia ao acordo, preceitua o art. 695 do Novo Codigo
de Processo Civil que, recebida a petigdo inicial, em todas as demandas citadas, e, se
for o caso, tomadas as providéncias referentes a tutela provisoria, o juiz ordenara a
citacdo do réu para comparecer a audiéncia de mediagdo e conciliacdo. O mandado
de citacdo contera apenas os dados necessarios a audiéncia e devera estar
desacompanhado de cépia da peticao inicial, assegurado ao réu o direito de
examinar seu contetido a qualquer tempo (art. 695, § 1°, do CPC/2015). O
objetivo do mandado desacompanhado da exordial, sem a contrafé, é nao
inflamar ainda mais os 4nimos do réu, dentro da ideia de cultura de paz. [...] a
citacdo sera sempre feita na pessoa do réu, nao se admitindo a intimagao postal ou por
edital (art. 695, § 3° do CPC/2015). Além disso, as partes deverdo estar
obrigatoriamente acompanhadas de seus advogados ou defensores publicos na
audiéncia de mediagdo ou conciliacdo, para que esta seja bem conduzida e orientada
(art. 695, § 4°, do CPC/2015) (TARTUCE, 2016, p. 324, destaque do autor, grifo
nosso).

Na sequéncia, conforme preceitua o art. 696, do CPC, para que seja atingido o

objetivo de pacificar as controvérsias, a audiéncia de mediagao e conciliagdo podera dividir-se

em tantas sessdes quantas forem necessarias, a fim de viabilizar a solugdo consensual, sem

prejuizo de providéncias jurisdicionais para evitar o perecimento do direito.

Por fim, o capitulo destinado as agdes de familia, estabelece que em ndo havendo

acordo, logo, infrutifera as tentativas de mediag@o ou conciliacdo, passardo a incidir, a partir de

entdo, as normas do procedimento comum, observando-se o art. 335, do CPC, o qual diz

respeito as regras, prazos e disposicdes da contestagao.



11

E, finaliza o Capitulo X do cddigo processual, com as seguintes previsdes legais:

Art. 698. Nas agoes de familia, o Ministério Publico somente intervird quando houver
interesse de incapaz e deverd ser ouvido previamente a homologagao de acordo.

Art. 699. Quando o processo envolver discussido sobre fato relacionado a abuso ou a
alienacdo parental, o juiz, ao tomar o depoimento do incapaz, deverd estar
acompanhado por especialista. (BRASIL, 2015, grifo nosso).

Do estudo do capitulo especial concedido as agdes de familia, percebe-se que a
redacdo processual se adequou as garantias ja existentes e guarnecidas no ambito juridico
familiar e ao anseio de respostas a realidade contemporanea.

Diante das analises apresentadas, verifica-se a necessidade de abordar os conceitos

e métodos de solucao consensual das demandas, o que sera a seguir explanado.
4 DOS METODOS DE SOLUCAO CONSENSUAL DE CONFLITOS

Como vimos anteriormente, em regra, deve ser realizada audiéncia em que, antes
de ser apresentada contestacdo, se tentard fazer com que autor e réu cheguem a um acordo.
Dessa audiéncia poderdo participar conciliador ou mediador, e as partes devem comparecer,
sob pena de se qualificar a auséncia injustificada como ato atentatério a dignidade da justica.
Nao se chegando a acordo, terd inicio o prazo para a contestagdo (CESPEDES; ROCHA, 2018,
p. 289).

Contudo, vale esclarecer que para isso, na fase inicial do processo, declinada a
audiéncia, o autor deverd expressamente manifestar sua opcdo em se submeter ou ndo a
conciliagdo ou mediagdo, sendo que a audiéncia s6 ndo serd realizada se ambas as partes
manifestarem, expressamente, o desinteresse na composi¢cao consensual ou quando a questao
nao admitir autocomposi¢ao. Ressalta-se que, do contrario, havendo interesse pelo autor, mas
o réu ndo comparecer, ou, se o autor confirmar o interesse e faltar, de maneira injustificada,
nesses casos se aplicam as sangdes do art. 334, § 8°, do diploma processual, observados os
artigos 319, VII, e 334, § 4°, ambos do CPC (BRASIL, 2015).

Nesse sentido:

[...] dentre as maiores novidades do novo Coédigo esta a introducdo de uma fase inicial
ao processo, estabelecida pelo artigo 319, VII e o artigo 334 e seus §s, com a
designagdo de audiéncia para conciliagdo ou mediagdo. Esta s6 ndo ocorrera se o autor
expressamente declinar na exordial sua op¢do por ndo se submeter a conciliacdo ou
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mediagdo e, cumulativamente, todos os réus também assim expressamente optarem,
o que deverdo fazer através de peticdo no prazo maximo de 10 dias de antecedéncia
em relagdo a audiéncia de conciliacdo ou mediagdo. O proprio prazo para contestar a
acdo somente sera computado a partir da tltima sessao de conciliacdo ou mediagdo ou
de seu cancelamento, vide artigo 335, I e II. (MACEDO; MIGLIAVACCA, 2015, p.
166)

O leitor pode estar se indagando: mas como acontecem essas audiéncias e quais sao
as técnicas para pacificagdo das demandas?

No decorrer do Coédigo de Processo Civil atual, a motivacdo aos métodos nao
adversariais de solu¢ao de conflitos ¢ evidenciada em diversos dispositivos, dos quais alguns

estao aqui elencados:

Art. 3° Nao se excluira da apreciagdo jurisdicional ameaca ou lesdo a direito.

§ 1° E permitida a arbitragem, na forma da lei.

§ 2° O Estado promovera, sempre que possivel, a solucdo consensual dos
conflitos.

§ 3° A conciliacio, a mediacdo e outros métodos de solucdo consensual de
conflitos deverdo ser estimulados por juizes, advogados, defensores publicos e
membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo judicial.

Art. 4° As partes t€m o direito de obter em prazo razoavel a solugao integral do mérito,
incluida a atividade satisfativa.

Art. 5° Aquele que de qualquer forma participa do processo deve comportar-se de
acordo com a boa-fé.

Art. 6° Todos os sujeitos do processo devem cooperar entre si para que se obtenha,
em tempo razoavel, decisdo de mérito justa e efetiva.

Art. 7° E assegurada as partes paridade de tratamento em relagdo ao exercicio de
direitos e faculdades processuais, aos meios de defesa, aos Onus, aos deveres ¢ a
aplicacdo de san¢des processuais, competindo ao juiz zelar pelo efetivo contraditorio.

Art. 139. O juiz dirigird o processo conforme as disposi¢cdes deste Codigo,
incumbindo-lhe:

[...]

V - promover, a qualquer tempo, a autocomposicio, preferencialmente com
auxilio de conciliadores e mediadores judiciais;

Art. 154. Incumbe ao oficial de justiga:

[...]

VI - certificar, em mandado, proposta de autocomposicdo apresentada por
qualquer das partes, na ocasido de realizagdo de ato de comunicagdo que lhe couber.
Paragrafo tnico. Certificada a proposta de autocomposigao prevista no inciso VI, o
juiz ordenara a intimagao da parte contraria para manifestar-se, no prazo de 5 (cinco)
dias, sem prejuizo do andamento regular do processo, entendendo-se o siléncio como
recusa.

Art. 166. A conciliacio e a mediacdo sio informadas pelos principios da
independéncia, da imparcialidade, da autonomia da vontade, da
confidencialidade, da oralidade, da informalidade e da decisiao informada.

Art. 175. As disposicoes desta Secao niao excluem outras formas de conciliacio e
mediacdo extrajudiciais vinculadas a dérgaos institucionais ou realizadas por
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intermédio de profissionais independentes, que poderdo ser regulamentadas por lei
especifica.

Paragrafo unico. Os dispositivos desta Secdo aplicam-se, no que couber, as cdmaras
privadas de conciliagdo e mediacdo. (BRASIL, 2015, grifo nosso).

Da redagao do artigo supramencionado, a doutrina faz uma analise:

Ganham importancia os meios extrajudiciais autocompositivos — notadamente a
conciliagdo e a mediagdo —, reputados como mais acessiveis, ageis, informais,
econdmicos e procedimentalmente mais orientados a pacifica¢do. Seus facilitadores
teriam também maior disponibilidade e proximidade para compreensao das realidades

das partes, com desafogo da estrutura judiciaria. (MACEDO; MIGLIAVACCA,
2015, p. 166).

Conforme ja elucidado na secdo anterior, o juiz também pode determinar a
suspensdao do processo enquanto os litigantes se submetem a mediacdo extrajudicial ou a
atendimento multidisciplinar, o que mais uma vez configura a tentativa de substituir a cultura
da guerra, pela cultura da paz, demandando uma mudanca de atitude, inclusive, dos
profissionais da area (TARTUCE, 2016, p. 324).

Como se pode observar, hd um “estimulo a utilizagdo de técnicas alternativas de
composicdo de conflitos (ndo judiciais) ”, o que se revela uma “tonica do novel sistema, que,
expressamente, convoca os personagens do foro a, sempre que possivel, estimula-las”.
(MACEDO; MIGLIAVACCA, 2015, p. 24).

Evidente, portanto, a busca por métodos pacificadores das animosidades,
principalmente no ambito do direito de familia, berco das relagdes interpessoais mais intensas
e, por vezes, desmedidas. Tais inovagdes consistem na convengdo das partes “litigantes”, que,
cansados da cultura do litigio, e até do prejuizo gerado na efetividade da prestagdo jurisdicional,
por conta da morosidade, burocracia excessiva e desgastes nas tramitacdes de processos que se
prolongam - quando, muitas vezes, podem ser sanados de maneira mais equilibrada, célere e
efetiva - e aderem a autocomposicdo, frente as transformagdes socioldgicas e interesses
coletivos da atualidade.

Na mesma linha de raciocinio, Tartuce (2016, p. 323).aduz o seguinte:

A comunicacdo e o didlogo sdo essenciais para o afastamento das animosidades e o
estabelecimento da relacdo em bases conciliatorias. Como obter o consenso em
momentos de acirramentos, animosidades e perdas? A mediacdo surge como
importante técnica em tal contexto ao contemplar uma forma de gerir os conflitos com
enfoque precipuo nas pessoas e em seus verdadeiros interesses. Tal método promove
uma abordagem mais profunda da controvérsia ao funcionar como um
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acompanhamento das partes para que possam gerir seus conflitos e formular uma
decisdo célere, ponderada, eficaz e satisfatoria em relagdo ao impasse instalado. As
técnicas para obter tal mister sdo variadas, tendo por nticleo principal a provocagdo da
reflexdo dos individuos, fazendo perguntas pertinentes sobre o objeto litigioso e
outros elementos relevantes para o deslinde das questdes.[...] O mediador ndo impde
decisdes, mas dirige as regras de comunicacdo entre as partes. Com a facilitacdo do
didlogo pelo mediador, os sentimentos das partes podem ser enfrentados e
compreendidos.

Nesse momento, importante trazer a definicdo pela doutrina das duas principais

técnicas de solu¢ao de conflitos, a conciliacao ¢ a mediacao, a fim de diferencia-las:

A conciliacdo se direciona mais aos aspectos praticos finalisticos da solugdo de
conflitos, podendo o conciliador, sempre imparcialmente, dar sugestdes as partes,
sendo mais apropriada para conflitos episddicos e com menor vinculo entre as partes.
A mediagao, por sua vez, exige formag@o mais elaborada de seu agente, o qual deve
manter equilibrio emocional e sensibilidade acurada para obtencdo da confianca das
partes na aplicagdo de técnicas que se direcionam a resgatar a comunicagao e conduzir
as partes a uma maior consciéncia em relacdo a todos os pontos de vista do conflito e
as reais motivagdes e aspiragdes que estdo na sua raiz. Do mediador ndo se espera
qualquer sugestdo de solugdo pratica, em hipotese alguma, a qual deve vir sempre das
partes, podendo utilizar do expediente de sessdes privativas com cada uma delas. A
escolha pela conciliagdo ou mediagdo sera das partes e na falta de consenso tocara ao
magistrado, de acordo com as peculiaridades de cada lide (MACEDO;
MIGLIAVACCA, 2015, p. 167).

Aqui, soma-se a defini¢ao presente no respectivo artigo da lei, acima comentado:

Art. 165. Os tribunais criardo centros judiciarios de solug@o consensual de conflitos,
responsaveis pela realizagao de sessdes e audiéncias de conciliagdo e mediagio e pelo
desenvolvimento de programas destinados a auxiliar, orientar e estimular a
autocomposicio.

§ 1° A composicdo e a organizacdo dos centros serdo definidas pelo respectivo
tribunal, observadas as normas do Conselho Nacional de Justiga.

§ 2° O conciliador, que atuara preferencialmente nos casos em que nao houver
vinculo anterior entre as partes, podera sugerir solucdes para o litigio, sendo
vedada a utilizagdo de qualquer tipo de constrangimento ou intimidagdo para que as
partes conciliem.

§ 3° O mediador, que atuara preferencialmente nos casos em que houver vinculo
anterior entre as partes, auxiliara aos interessados a compreender as questdes e
os interesses em conflito, de modo que eles possam, pelo restabelecimento da
comunicagdo, identificar, por si proprios, solu¢des consensuais que gerem beneficios
mutuos. (BRASIL, 2015, grifo nosso).

Segundo o proprio texto da Exposi¢cdo de Motivos do Anteprojeto do Codigo,

[...] para a elaboragdo do Novo CPC, identificaram-se os avangos incorporados ao
sistema processual preexistente, que deveriam ser conservados. Estes foram
organizados e se deram alguns passos a frente, para deixar expressa a adequagao das
novas regras a Constituicao Federal da Reptblica, com um sistema mais coeso, mais
agil e capaz de gerar um processo civil mais célere e mais justo (CESPEDES;
ROCHA, 2018, p. 292).
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E assim, passe-se a uma breve andlise de um novo campo do direito, apresentado
como um dos métodos extrajudiciais utilizados na solu¢ao de conflitos, o qual tem ocupado um

espago de destaque em alguns Tribunais do pais.

4.1 DO DIREITO SISTEMICO

Nessa subsecdo, busca-se fazer um breve relato e, porventura, a iniciacdo aos
estudos do Direito Sist€émico. Mas, o que ¢ Direito Sistémico?

Bom, como j4 colocado, aqui o leitor sera “apenas” apresentado a este campo do
direito, pois, para conhecé-lo melhor, seria necessario um novo e extenso projeto de estudo. De
toda forma, desde j4, vale acompanhar esses desdobramentos e, quem sabe, despertar o interesse
na exploracdo de seu contetido.

Com base nos estudos sobre “constelagdes familiares na advocacia sistémica”, tem-
se que “o Direito Sistémico nasce com a aplicacdo das leis ou ordens do amor de Bert Hellinger
no campo do direito” (CARVALHO, 2018, p. 45).

A autora fala sobre o direito sistémico e ensina que “a pratica da advocacia
sistémica tem como ancora os conhecimentos trazidos por Bert Hellinger” - que serdo
abordados na sequéncia - “mas também as descobertas e experimentos de outros grandes
pensadores, cientistas, matematicos e fildsofos, os quais abriram os caminhos para o que ¢ hoje
o pensamento sistémico”. Descreve que Hellinger ampliou os trabalhos de pesquisa sobre a
teoria € o pensamento sistémico - difundidos por estudiosos que o antecederam - e que
consolidou as Constelacdes Familiares baseadas no pensamento sist€émico e experiéncias de
outras metodologias, com a visdo fenomenologica e observacdo de vinculos invisiveis que
atuam nos sistemas familiares. (CARVALHO, 2018, p. 21-24).

O precursor da aplicagdo das Constelagdes Sistémicas no judicidrio brasileiro € o
juiz Sami Storch, da 2* Vara de Familia de Itabuna/BA, “que tem utilizado desde o ano de 2006,
as constelagdes familiares™ para tratar questdes da pratica judicante. “A expressdo ‘direito
sistémico’, trazida por ele, surgiu da analise do direito sob uma Otica baseada nas ordens
superiores que regem as relacdes humanas” (QUEIROZ; SOUSA, 2018, p. 72).

No que concerne a denominada Constelagao Sistémica, Sami aduz que
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Trata-se de uma abordagem fenomenologica e sistémica, originalmente utilizada
como método terapéutico pelo alemdo Bert Hellinger, que a partir das constelagdes
familiares desenvolveu uma ciéncia dos relacionamentos humanos, ao descobrir
algumas ordens (leis sistémicas) que regem as relagdes. Essa ciéncia foi batizada pelo
seu autor com o nome de Hellinger Sciencia. O conhecimento de tais ordens (ou leis
sistémicas) nos conduz a uma nova visao a respeito do direito e de como as leis podem
ser elaboradas e aplicadas de modo a trazerem paz as relagodes, liberando do conflito
as pessoas envolvidas e facilitando uma solug¢@o harmoénica. (STORCH, 2017).

Ja o Direito Sistémico, portanto, “surgiu da analise do direito sob uma 6tica baseada
nas ordens superiores que regem as relagdes humanas, segundo a ciéncia das constelagdes
familiares sistémicas” mencionada. Sami declara que a aplicagdo do direito sistémico vem
mostrando resultados na sua pratica judicante em diversas areas, principalmente na obtengao
de conciliagdes em processos da Vara de Familia e Sucessdes, no tratamento de questdes
relacionadas a infincia e a juventude, bem como na drea criminal (STORCH, 2017).

E complementa, esclarecendo que o direito sist€émico ¢ também

[...] uma abordagem sistémica e fenomenologica, originalmente usada como
forma de terapia, segundo a qual diversos tipos de problemas enfrentados por um
individuo (bloqueios, traumas e dificuldades de relacionamento, por exemplo), podem
derivar de fatos graves ocorridos no passado [...] Assim, o direito sistémico vé as
partes em conflito como membros de um mesmo sistema, a0 mesmo tempo em que
vé€ cada uma delas vinculada a outros sistemas dos quais simultaneamente fagam parte
(familia, categoria profissional, etnia, religido, etc.) e busca encontrar a solucdo que,
considerando todo esse contexto, traga maior equilibrio e paz a todo o sistema. O mero
conhecimento das ordens do amor, [...] permite a compreensdo das dinamicas dos
conflitos ¢ da violéncia de forma mais ampla, além das aparéncias, facilitando ao
julgador e as partes em conflito adotarem, em cada caso, o posicionamento mais
adequado a pacificacao das relagdes envolvidas. (STORCH, 2017, grifo nosso).

As ordens do amor, mencionadas, sdo também trés principios sistémicos,
sucintamente aqui elencados: 1° Pertencimento: pertencer ao grupo; direito de pertencimento;
2° Hierarquia: simboliza a ordem; chegada ao sistema; ordem de origem; e 3° Compensag¢ao:
equilibrio de troca, entre dar e receber (QUEIROZ; SOUSA, 2018, p. 69-70, grifo nosso).

A busca por solugdo de conflitos, por meio da mediagdo sistémica, com as
Constelacdes Familiares, “considera o individuo como parte de uma totalidade, influenciado e
submetido ao que vigora em seu sistema, o que torna necessario um olhar mais amplo para os
litigios”. As autoras defendem que a constelacdo sistémica, utilizada no Direito como método
de solucao de conflitos, ¢ capaz de alcangar propositos expostos, possibilitando uma

compreensdo ampla das demandas que chegam ao Poder Judiciario. Assim, o mediador

sistémico, como terceiro imparcial, facilita para cada uma das partes o olhar para seu sistema
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familiar de origem, por exemplo. Ainda ndo se sabe o impacto e alcance real dessa nova
abordagem no ambito da justica brasileira, mas acreditam que pode ser um bom instrumento, a
servico da resolugdo de conflitos e da pacificacao familiar e social, sendo ferramenta para somar
aos demais métodos preferenciais de solugado dos litigios (QUEIROZ; SOUSA, 2018, p. 71-73).

Ademais, ja se aponta a expansdo do método das constelagdes pelo Brasil,
existentes em varios estados. E, vale destacar, que “o uso das constelacdes esta em
conformidade com a Resolugdo n® 125 do Conselho Nacional de Justica” e com diversos
dispositivos do CPC/2015, encontrando bases legais que sustentam e fundamentam a aplicagao
sistémica no Direito, conforme ja mencionadas anteriormente: art. 2°, §3°; arts. 5°, 6°, 7° ¢ 378,
do CPC/2015, e, também as previsoes dos artigos 1°, 6°, VI, e 11, da Resolugdo 125 do CNJ,
os quais vale a leitura (CARVALHO, 2018, p. 46-48).

A inclusdao da Constelagdo Sistémica como um instrumento de mediacao entre
particulares, a fim de assistir a solu¢do de controvérsias, ja é objeto da PL 9.444/2017, que

aguarda designacao do Relator na Comissao de Constitui¢do e Justi¢a e de Cidadania.

5 CONCLUSAO

A Constitui¢ao Federal de 1988 trouxe uma série de inovagdes em todas as areas
do direito, provocando uma verdadeira revolugdo, particularmente no que diz respeito aos
direitos e garantias individuais, alcangcando, também, as questoes atinentes ao direito de familia.

Como reflexo dessas mudangas e considerando também as transformagdes havidas
na sociedade, o CPC de 2015 acompanhou essa nova realidade, trazendo em seu bojo novidades
processuais objetivando um processo com mais equilibrio, pautado nas necessidades da
sociedade contemporanea, fato este harmdnico com o direito de familia, em constante
movimento. Trouxe inovagdes que estimulam a solugdo consensual de litigios fundada e
estabelecida pelas proprias partes, através de novas técnicas de resolu¢do de conflitos, dentre
as quais os métodos pacificadores da mediacgao e da conciliagao.

Reflexo, ainda, dessa nova cultura, ja despontam outras formas de mediagdo no
ambito do direito de familia, inaugurando mesmo um novo campo de atuagao do direito, a saber,
o Direito Sistémico, que se utiliza do método de mediagdo sist€émica através das chamadas
Constelagdes Familiares, com resultados bastante promissores nas Varas de Familia e Tribunais

onde essa pratica vem sendo utilizada.
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Diante disso, conclui-se que hd um novo olhar para “o todo”. As partes, cada qual
como um ser humano integral: seus contextos e relagdes com todos os envolvidos nas relagdes
e conflitos. E, percebe-se que mesmo em areas distintas, esse novo olhar prioriza a reconstrugao
do dialogo, o uso dos meios adequados de solucdo de demandas e, em boa hora, a busca pela

cultura da paz.

THE NEW CODE OF CIVIL PROCESS AND FAMILY LAW:
REFLECTIONS OF THE PROCEDURAL DIPLOMA IN THE FAMILY LEGAL
FRAMEWORK AND THE APPLICABILITY OF THE NEW CONFLICT
RESOLUTION TECHNIQUES.

Abstract: Based on the bibliographical research, the present study seeks to examine the main
changes and reflexes that the new Code of Civil Procedure of 2015 has brought to the area of
family law, as well as the innovations that involve the techniques of conflict resolution, with
the purpose of presenting the changes, impasses and benefits of the main procedural changes
inherent to family law, and to highlight the impetus that the procedural code brings to the
application of new pacifying methods to solve conflictual demands in the juridical-family
scenario. To this end, a study was carried out through relevant doctrines and legislation, as well
as other scientific articles and researches, and it was concluded that the new civil procedural
law brought about major changes and some refinement of the conflict, especially with regard
to family matters, which, as will be shown, is a stimulus to the consensual solution founded and
established by the sides themselves.

Keeywords: Code of Civil Procedure. Family Law. Conflict resolution techniques.
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