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RESUMO

Com um numero cada vez mais crescente de criancas com algum tipo de deficiéncia
nas escolas, isso tem causado impacto nos resultados da mobilizacdo da sociedade
brasileira que procura a cada dia os seus direitos. Diante desta realidade, pretendeu-
se com esta Monografia analisar e compreender as possibilidades que a incluséo
escolar pode contribuir de forma eficaz para o processo de ensino e aprendizagem
do aluno autista, e conceituar e analisar o significado dela no que se refere a postura
pedagdgica do professor de forma que garanta uma aprendizagem significativa sdo
0S principais objetivos. Para obtencg&o dos resultados foram analisados outros dados
através da pesquisa bibliografica buscando fundamentacdo em aportes teoricos
como a LDB (1996), Constituicao Federal (1988), Declaracéo de Salamanca (1994),
Mazzotta (1993), PCNs (1998), Melo (2007), Demo (1999), Vygotsky (1996), Valle
(2017) e outros. Os resultados estdo de acordo com outros estudos realizados, 0s
desafios da incluséo dos alunos Autistas na sala de aula s&o evidentes, como a falta
de material de apoio adequado, falta de capacitacdo dos professores, entre outros,
por isso é de fundamental importancia que os professores tenham uma formacao
continuada especifica para o ensino de autistas e que sejam disponibilizados
recursos visuais e concretos para um ensino de qualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo Inclusiva. Autistas. Desafios. Professor. Educacao
Fisica.



ABSTRACT

With an increasing number of children with some type of disability in schools, this has
impacted the results of the mobilization of Brazilian society that seeks its rights every
day. In view of this reality, it was intended with this Monograph to analyze and
understand the possibilities that school inclusion can contribute effectively to the
teaching and learning process of the autistic student, and to conceptualize and
analyze its meaning with regard to the pedagogical posture of the teacher in a way
that ensures meaningful learning are the main objectives. In order to obtain the
results, other data were analyzed through bibliographic research, seeking to base
ensures on theoretical contributions such as LDB (1996), Federal Constitution
(1988), Salamanca Declaration (1994), Mazzota (1993), PCNs (1998), Melo (2007)),
Demo (1999), Vygotsky (1996), Valle (2017) and others. The results are in line with
other studies carried out, the challenges of including Autistic students in the
classroom are evident, such as the lack of adequate support material, lack of teacher
training, among others, so it is of fundamental importance that teachers have specific
continuing education for the teaching of the autistic and that visual and concrete
resources are made available for quality education.

KEYWORDS: Inclusive Education. Autistic. Challenges. Teacher.physical education
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1 INTRODUCAO

E inevitavel observar que mundialmente se fala na inclusdo escolar de alunos
com necessidades educacionais especiais, na rede regular de ensino é onde a
escola necessita atuar de maneira mais assertiva e cuidadosa diante deste desafio.

Sabemos que a escola € o0 lugar de interacdo e formulacdo de
conhecimentos, e que o professor enquanto agente social de transformacédo é
capaz de mediar situacdes de aprendizagem que contribuam para o
desenvolvimento da crianga enquanto ser social dotado de habilidades e
competéncias e contudo estabelecer as relacdes entre inclusdo e Educacéo Fisica
no contexto escolar € um desafio intrinseco nas relacbes entre a escola e a
demanda social considerando tanto a importancia do trabalho da Educacao Fisica
guanto o trabalho do professor enquanto mediador de situa¢cdes de aprendizagem.

No tocante e no contexto social a educacdao fisica inclusiva assume um papel
de destaque, pois seu trabalho deve estar voltado para questfes sociais que estao

atreladas ao contexto da educacao.

Embora as necessidades especiais nha escola sejam amplas e
diversificadas, a atual Politica Nacional de Educacdo Especial aponta para
uma definicdo de prioridades no que se refere ao atendimento especializado
a ser oferecido na escola para quem dele necessitar. Nessa perspectiva,
define como aluno portador de necessidades especiais aquele que ~ por
apresentar necessidades préprias e diferentes dos demais alunos no

dominio das aprendizagens curriculares correspondentes a sua idade,
requer recursos pedagogicos e metodologias educacionais especificas.”
(BRASIL, 1998, p. 24).

Salienta-se que o papel da educacdo inclusiva esta em constante
modificacdo, enfrenta novos desafios e por isso o papel fundamental da educacéo
no desenvolvimento das pessoas e das sociedades amplia-se ainda mais numa era
em que as informacdes e a tecnologia apontam para a necessidade de se construir
uma escola voltada para a formacao de cidadaos criativos participativos e confiantes
de seus direitos e deveres.

Segundo Matos (2008) enquanto a Educacdo Fisica deve escapar da mera
repeticdo de movimentos tidos como ideais ou inadequados 0s movimentos na
medida do possivel poderdo ser descobertos pela crianca que em busca de superar

um desafio inicial (Qque pode ser atingir um alvo, tocar um colega, derruba uma lata)
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ira4, dia apds dia superar seus limites .Nessa perspectiva o professor de Educacgéo
Fisica ndo mais serd visto na sua praxis pedagogica, como a Unica fonte de
informacdo, mas como o mediador, aquele que esclarecera duvidas e direcionar o
educando ao aprendizado.

Na concepc¢do de Mazzotta (2003) a Educacédo Inclusiva é a modalidade de
ensino que utiliza recursos e servicos educacionais especiais para apoiar,
suplementar e, em alguns casos, substituir os servicos educacionais comuns,
garantindo assim, a educacgao formal dos alunos com necessidades educacionais

especiais.

O direito de cada crianca a educacdo € proclamado na Declaracdo
Universal de Direitos Humanos e foi fortemente confirmado pela Declaracao
Mundial sobre Educacdo para Todos. Qualquer pessoa portadora de
deficiéncia tem o direito de expressar seus desejos com relacdo a sua
educacdo, tanto quanto estes possam ser realizados. Pais possuem o
direito inerente de serem consultados sobre a forma de educacdo mais
apropriada as necessidades, circunstancias e aspiracées de suas criangas.
(BRASIL, 1997. p.37)

Sabe-se que confrontar as praticas discriminatorias e tentar supera-las, ¢ um
grande passo para que a educacdo inclusiva possa assumir espaco central no
debate acerca da sociedade contemporanea e do papel da escola na superacao da
I6gica da excluséao.

A partir dos referenciais para a construcdo de sistemas educacionais
inclusivos, a organizacdo de escolas e classes especiais passa a ser repensada,
implicando uma mudanca estrutural e cultural da escola para que todos os alunos
tenham suas especificidades atendidas.

Atualmente a legislacdo ampara de forma eficaz, a obrigatoriedade em acolher
e matricular todos os alunos, independentemente de suas necessidades ou
diferencas sociais considerando que a educacao deve ser de qualidade para todos
respeitando a diversidade dos educandos. Segundo a Constituicdo Federal de 1988
em seu artigo 208 deve ser garantido o atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino. Neste

sentido:

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagéo para o trabalho. (BRASIL.1988 Art. 205, CF /88)
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Articulados a esses principios, a educacdo deve abranger as possibilidades
de todas as pessoas, independentemente de sua situagdo social, econdmica e
cultural intervir e participar ativamente na construcéo de politicas educacionais e na
gestdo das escolas. A forma como estes principios deverdo tornar-se realidade foi
regulamentada pela Lei de Diretrizes da Educacéo Nacional.

Assim destaca-se que no contexto educacional a Educacao Fisica de forma
inclusiva deve proporcionar aos alunos autistas uma forma eficaz de aprender
buscando superar desafios que em tempos outrora configuravam barreiras tanto
para o professor como para os alunos.

A partir dos pontos que foram apresentados inicialmente, € possivel de se
identificar a justificativa para realizacdo da presente pesquisa. A presenca de alunos
gue apresentam transtorno do espectro autista nas escolas de ensino regular,
principalmente nas aulas de educacgéao fisica, estdo cada vez mais frequentes na
atual sociedade. Esse fator ja é predominante para que haja um nimero maior de
estudos e documentos para que a sociedade e os demais leitores tomem como base
para reivindicar seus direitos e saber como atuar em alguns casos.

Demonstrar, de certa forma, a importancia do papel do professor e
profissional de educacéao fisica na inclusdo escolar do aluno autista, bem como dos
demais que possam apresentar algum tipo de necessidade particular. E preciso
fazer com que esse tipo de pesquisa ganhe mais propor¢éo, sobretudo por se tratar
de um assunto muito urgente, dando ainda mais justificativa ao conteudo.

A importancia do tema no meio social se da pela necessidade observada em
gue a sociedade precisa compreender, além dos direitos que possui um jovem ou
crianca que apresenta o transtorno do espectro autista, principalmente dentro das
escolas. Em seu meio académico, tem por objetivo promover a
discussao/exploracdo das Leis e Decretos que foram referenciados no decorrer do
estudo, fazendo com que ela possa ser colocada em pratica pelo fato de as pessoas
tomarem mais conhecimento com relacdo aos seus pontos mais basicos.

Quanto ao cientifico, ira servir como mais uma ferramenta de expansao do
estudo em questdo, com o intuito de, até certo ponto, orientar 0os pais ou
responsaveis pelos alunos que apresentam necessidades particulares, assim como
na forma que as escolas e professores devem atuar diante de tais situagfes. Ainda
assim, sua importancia para a Educacdo Fisica serd a busca de respostas a

guestionamentos ainda um pouco intrigantes dentro da sociedade, para que as
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pessoas possam conhecer um pouco mais do trabalho desses profissionais dentro
da escola, ndo apenas nas praticas escolares e de exercicio fisico. E preciso
demonstrar a importancia do papel da Educacéo Fisica no desenvolvimento fisico e
psicolégico desses estudantes.

Assim surge a problematizacdo da presente pesquisa: Como a incluséo
escolar do aluno autista pode contribuir para uma transformacdo social. De que
forma a Educacéo Fisica inclusiva pode contribuir para aprendizagem considerando
gue a educacdo € um processo continuo?

Neste sentido, a pesquisa bibliografica realizada tem como objetivo geral
analisar as praticas pedagdgicas desenvolvidas em sala de aula para incluir o aluno
autista no processo de ensino-aprendizagem. Os objetivos especificos sdo: discutir
as tecnicas de inclusdo do aluno ensino regular; identificar as formas de tratamento,
adaptacdo e organizacdo da referida escola para atender esses alunos; além de
refletir sobre as praticas pedagodgicas do professor.

Baseado nessa perspectiva, este trabalho que € de cunho bibliogréafico utilizou
como base de pesquisa a abordagem qualitativa jA que ela contempla os
procedimentos metodologicos para fundamentacéo deste trabalho.

Analisar e compreender as possibilidades que a inclusdo escolar pode
contribuir de forma eficaz para o processo de ensino e aprendizagem do aluno
autista, e conceituar e analisar o significado dela no que se refere a postura
pedagodgica do professor de forma que garanta uma aprendizagem significativa sdo
0s principais objetivos deste trabalho monografico que tem como o tema a incluséao

dos alunos com o transtorno do espectro autista.
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2 MARCO TEORICO

2.1 Aspectos da Educacgéo Inclusiva

As criangcas na escola aprendem modos adequados de usar a linguagem em
diferentes contextos, ampliando seu conhecimento linguistico ou aperfeicoando
formas de narrar, de descrever o mundo a sua volta.

E também na escola que emocbes e afetos sdo vividos de forma mais aberta,
menos protegida. As iniciativas da inclusdo referem-se a reforma do sistema
educacional brasileiro a partir da Constituicdo Federal (1988) e da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacédo (LDB/96), nas quais criancas com necessidades educacionais
tém garantida legalmente a matricula nas escolas publicas regulares. Assim esse
contingente da populacao tera oportunidades educacionais e acesso a educacéao.

Mas € importante salientar que s6 acontecera inclusdo e garantia de
permanéncia ao direito a educacdo se a escola conseguir responder as
necessidades educacionais especiais desses alunos, porque ndo adianta oferecer
condicBes de igualdade para acessar o conhecimento se este ndo sera produtivo.

Segundo a Organizacéo das Nacdes Unidas (ONU),

Ao ratificar a Convencédo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, o
Brasil assumiu o compromisso de assegurar as pessoas com deficiéncia um
sistema educacional inclusivo, por niveis, etapas e modalidades. O artigo
7°, diz: “os Estados Partes tomardo todas as medidas necessarias para
assegurar o pleno exercicio de liberdades fundamentais em igualdade de
oportunidade com as demais criangas” (ONU, 2006, art. 7°).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB, art. 58°), ao tratar do
processo de escolarizacdo de pessoas com necessidades educativas especiais,
sinaliza que a Educacdo Especial deve ser oferecida, preferencialmente, na rede
regular de ensino. Esse mesmo artigo apresenta, em conjunto aos seus paragrafos e
incisos, algumas questbes basicamente voltadas a prépria Educacdo Especial, que
também acaba devendo ser considerada como inclusiva. Ele apresenta, de forma
mais geral e resumida, o que vem a ser entendido como Educacdo Especial,

analisados nos efeitos dessa Lei.

Art. 58. Entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educagdo escolar oferecida preferencialmente na rede
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regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo.

§ 1° Haverd, quando necessario, servicos de apoio especializado, na escola
regular, para atender as peculiaridades da clientela de educacéo especial.

§ 2° O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em funcdo das condicBes especificas dos
alunos, nao for possivel a sua integragdo nas classes comuns de ensino
regular.

§ 3° A oferta de educacdo especial, nos termos do caput deste artigo, tem
inicio na educacéo infantil e estende-se ao longo da vida, observados o
inciso Ill do art. 4° e o paragrafo Unico do art. 60 desta Lei.

A mesma Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional entende a
Educacéo Especial como uma modalidade escolar oferecida, a principio, nas redes
de ensino regular, para aqueles educandos que apresentam algum tipo de
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e as altas habilidades. Esse
conceito veio a ser apresentado ha pouco tempo, sendo produzida a seguinte Lei
para que esses alunos pudessem ser e estar assegurados dos seus direitos
(BRASIL, 1996).

Na mesma Lei, também pode ser identificado o art. 59, em conjunto aos seus
paragrafos e incisos, com novas recomendacdes e diretrizes a respeito da prépria

Educacao Especial, em complemento ao anterior.

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotaco:

| - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao
especificos, para atender as suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleracdo para concluir em menor tempo o programa
escolar para os superdotados;

Il - professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integracédo desses educandos nas classes comuns;

IV - educacéo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integragéo na
vida em sociedade, inclusive condi¢bes adequadas para 0s que nao
revelarem capacidade de insercdo no trabalho competitivo, mediante
articulacdo com os o6rgdos oficiais afins, bem como para aqueles que
apresentam uma habilidade superior nas &reas artistica, intelectual ou
psicomotora;

V - acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular.

O artigo citado acima demonstra os tipos de direitos a que devem estar
assegurados os alunos inseridos na Educacdo Especial (deficiéncia, transtornos

globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo). Os cinco
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paragrafos que seguem apresentam o que as escolas devem fazer para atender de
forma igualitaria os estudantes. Como exemplos, podem ser citadas as questfes
referentes ao curriculo da instituicdo, bem como recursos e técnicas para atender
aos discentes. Os professores devem ter especializacdo adequada para trabalhar
com esses alunos, sabendo atender da melhor forma (BRASIL, 1996).

A Educacao Especial, dessa maneira, deve servir para atender aos seus
proprios principios que foram inicialmente apresentados. E preciso fazer com que
todo esse processo educacional resulte na integracdo e inclusdo dos alunos, néo
apenas no contexto escolar, mas em todo ambiente social. A partir do momento que
0os estudantes se sentem bem na escola, que é o primeiro grupo de diferentes
costumes com quem vive, ele esta preparado para a sociedade (BRASIL, 1996).

Assim como a Declaracdo de Salamanca (1994) documento criado na
Espanha aponta as politicas publicas educacionais e que iguala os direitos de todos
os individuos no que se refere a educacdo de qualidade independente das suas
condicdes pessoais, sociais, econémicas e socioculturais.

Os possiveis problemas referentes as experiéncias de inclusdo de alunos
ainda precisam ser melhorados porque o modelo de escolas atualmente foi
concebido para atender a semelhanca e ndo para o acolhimento das diferencas. Se
a escola pretende acolher a diferenca. Segundo o que esta descrito na Declaracéo
de Salamanca (1994) todas as escolas precisam acolher as criancas com condices
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, acolhendo também as criancas deficientes.

Logo percebe-se que a Declaracdo de Salamanca (1994) defende o
compromisso de educar através da pedagogia da diversidade independente de sua
origem social, étnica ou linguistica, ou seja, todas as criancas devem aprender
juntas, sempre que possivel, independentemente de quaisquer dificuldades ou
diferencas que elas possam ter. Segundo Lunardi (2006) a Educacdo Especial
aparece nesse sistema com o0 objetivo de diagnosticar e prevenir possiveis casos
problematicos que perturbem a ordem existente e ameacem o cumprimento dos
objetivos estabelecidos pela escola. Assim, as dificuldades devem ser detectadas a
priori para serem eliminadas o mais rapido possivel.

No que diz respeito a Educacdo Especial, a Declaracdo de Salamanca

apresenta alguns principios muito importantes e fundamentais:
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2. O direito de cada crianga a educacgdo é proclamado na Declaracao
Universal de Direitos Humanos e foi fortemente reconfirmado pela
Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos. Qualquer pessoa
portadora de deficiéncia tem o direito de expressar seus desejos com
relacdo a sua educacgdo, tanto quanto estes possam ser realizados. Pais
possuem o direito inerente de serem consultados sobre a forma de
educacdo mais apropriadas as necessidades, circunstancias e aspiracfes
de suas criancas.

3.0 principio que orienta esta Estrutura é o de que escolas deveriam
acomodar todas as criancas independentemente de suas condi¢Ges fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais [...]. [...] deveriam incluir criancas
deficientes [...], e criangcas de outros grupos desvantajosos ou
marginalizados.

Logo no inicio, é possivel de se perceber que a Declaracao de Salamanca diz
muito a respeito da Educacdo Especial. As criancas, conforme a Declaragcéo e a
propria LDB, informa que as criangas com algum tipo de deficiéncia devem ter o
direito de expressar seus desejos relacionados a educagcédo e 0s pais possuem 0
direito de serem consultados. Esses direitos devem ser praticados a risca e 0s pais
precisam estar diretamente inseridos nesse contexto (BRASIL, 1994).

Reforcando o que foi apresentado inicialmente na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional, as escolas devem ter estrutura preparada para receber
esses alunos e fazer com que eles se sintam acolhidos da melhor maneira possivel.
Independentemente da condicéo fisica dos estudantes, é preciso fazer com que eles
sejam bem recebidos e tratados (BRASIL, 1994).

Uma escola que se intitula inclusiva deve oferecer ao aluno as mesmas
oportunidades de acessos educacionais na qual a participacdo seja marcada pela
igualdade entre as pessoas. Para tal deve-se criar um sistema interdisciplinar que
favorece a aprendizagem dos sujeitos do processo que todos adotem uma
pedagogia de corresponsabilidade entre profissionais nas diversas instancias
educativas.

Os professores tém por obrigacdo conhecer a fundo as possibilidades e
limitacbes dos seus alunos com necessidades educacionais especiais. Segundo
Sassaki (2004) uma escola é denominada inclusiva quando atende seu alunado
atendendo a diversidade conforme estabelecido no documento.

E necessério reinventar as formas de conceber a escola e suas praticas
pedagoégicas rompendo com os modos lineares do pensar e agir no que se refere a

escolarizagao.” [...] identificar, elaborar e organizar recursos pedagogicos e de
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acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacdo dos alunos,
considerando suas necessidades especificas”. (BRASIL, 2007, p. 10).

A expressao inclusdo ndo deve ser compreendida como um termo que
dicotomiza as pessoas com ou sem deficiéncia, pois 0os seres humanos se igualam
na diferenca refletida nas relacdes, experiéncias e interagbes. Segundo Mantoan
(2006) a inclusdo € uma inovacao que implica um esforco de modernizacdo e
reestruturacdo das condi¢des atuais da maioria de nossas escolas — especialmente
as de nivel basico -, ao assumirem que as dificuldades de alguns alunos ndo séo
apenas deles, mas resultam em grande parte do modo como o ensino € ministrado e
de como a aprendizagem é concebida e avaliada (BREITENBACH; HONNEF;
COSTAS, 2016).

Na inclusdo escolar o professor é responsavel por mediar e incentivar a
construgdo do conhecimento através da interacdo dos alunos com necessidades
educacionais especiais com 0s colegas. Essa integracédo possibilita, por exemplo, a
construcdo de processos linguisticos adequados, de aprendizado de conteudos
académicos e de uso social da leitura e da escrita. Cada crianca é importante para
garantir a riqueza do conjunto, sendo desejaveis que na classe regular estivessem
presentes todos os tipos de aluno (SANTOS; HAMIDO, 2014).

2.2 Autismo e a Pratica Pedagogica do Professor

Existem ainda muitas dificuldades quanto a educacéo inclusiva, apesar de
gue muitas delas ndo se referem exclusivamente aos alunos com necessidades
especiais e a inclusdo, mas sao problemas que existem ha um certo tempo devido a
estrutura educacional do Brasil.

Do ponto de vista educacional é necessario que o conceito sobre o Autismo
seja conhecido por toda comunidade escolar tanto nos espacos internos quanto
externos.

Segundo Melo (2007), os transtornos do Espectro do Autismo configuram um
grupo especifico de muitas condi¢cdes caracterizado por alteraces comportamentais
e sociais, que estao relacionadas ao repertorio de interesses e atividades restritas e
repetitivas, além da estreita comunicagdo e linguagem. Para esse mesmo autor
(2007), o nivel intelectual da crianca e do adolescente pode variar, desde o

comprometimento profundo ou até mesmo uma boa cognicéo.
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Em conformidade a esse conceito, Souza (2019) apud Justus (2019) que o
Autismo esta totalmente relacionado ao transtorno de desenvolvimento que se
caracteriza por desvios tanto na comunicagdo quanto na interacdo social com as
demais pessoas e que pessoas com autismo apresentam, um distlrbio que pode
ser leve ou grave dentro da perspectiva do desenvolvimento humano no que diz
respeito a comunicacao e interacgao social.

O Autismo na concep¢cdo de Melo (2007) pode se manifestar desde o
nascimento estando relacionado as vivéncias familiares a origem genética. O autor
considera que o autismo € uma anormalidade em alguma parte do cérebro néo
definida de forma conclusiva e de fato pode ter origem genética. E admitido que
possa ser causado por problemas relacionados a fatos ocorridos durante o periodo
de gestacdo ou no momento exato do parto.

Do ponto de vista da medicina o diagnostico precisa ser feito por um médico e
em conformidade a esse conceito Melo (2007) ressalta que o diagnostico de autismo
e feito basicamente através da avaliacdo do quadro clinico. Nao existem testes
laboratoriais especificos para a deteccdo do autismo. Por isso, diz que o autismo
nao apresenta um marcador biologico.

Diante da abrangéncia e a importancia das praticas pedagogicas dos
professores na sala de aula, vale salientar que embora a Educacédo Inclusiva tenha
avancado ainda tem grandes desafios, sobretudo em relacdo a qualidade dos
servicos prestados aos alunos autistas.

Para que a inclusdo dos alunos autistas se efetive integralmente é necessaria
a busca e a valorizacdo do ser humano, do respeito as diferencas e da
conscientizacdo da sociedade mais justa e humana. E preciso um trabalho conjunto
para que todos tenham acesso a comunicacao, tanto alunos, quanto professores e
demais profissionais.

Para criancas com deficiéncia uma rede continua de apoio deveria ser
providenciada, com variacdo desde a ajuda minima na classe regular até programas
adicionais de apoio a aprendizagem dentro da escola e expandindo, conforme
necessario, a provisao de assisténcia dada por professores especializados e pessoal
de apoio externo. (Declaracdo de Salamanca, 1994).

O professor vive num processo permanente e reflexivo de aprendizagem, de
crescimento pessoal e profissional, portanto, deve acompanhar os avancos da

sociedade, devendo sim, apropriar-se de novas possibilidades de intercambio, de
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comunicacédo, de expanséao, de crescimento pessoal e profissional num mundo que
esta em constante evolugéo.

Acreditamos que é fundamental pensar a escola como lécus de formacédo
docente, pois € um espaco que possibilita a construcdo de mudancas nas préticas
pedagdgicas, no curriculo, no ensino e na aprendizagem dos alunos, inclusive
daqueles com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento de habilidades, e
ainda abre caminhos para que o educador adicione a investigacdo aos seus
conhecimentos.

Dessa forma faz-se necessario que o educador procure acompanhar a
evolucao tecnoldgica, priorizar a formagdo continuada para que possa inovar sua
pratica pedagogica com seguranca e agindo de forma criativa contribuindo para a
formacé&o do individuo em seu contexto social, politico e cultural de forma positiva.

De acordo com os PCNs (1998) o mundo vive acelerado desenvolvimento, em
gue a tecnologia esta presente direta ou indiretamente em atividades comuns. E a
escola faz parte do mundo, e para cumprir sua funcéo de contribuir para a formacéo
de individuos que possam exercer plenamente sua cidadania, participando dos
processos de transformacdo e construcdo da realidade, deve estar aberta e
incorporar novos habitos, comportamentos, percepcdes e demandas.

Certamente esses sao fatores que influenciam diretamente no processo
ensino-aprendizagem, cabendo ao educador atualizar-se e procurar aproximar o
educando do contexto social o qual esta inserido com propostas interativas com
objetivo de desenvolvimento e sistematizacao da linguagem interiorizada pelo aluno,
incentivando-o a verbalizacdo da mesma e o dominio de outras utilizadas em

diferentes esferas sociais e nesse contexto da educacéao pode-se destacar que

A Educacéo Basica deve ser inclusiva, no sentido de atender a uma politica
de integracdo dos alunos com necessidades educacionais especiais nas
classes comuns dos sistemas de ensino. Isso exige que a formagdo dos
professores das diferentes etapas da Educacdo Bésica inclua
conhecimentos relativos & educacéo desses alunos. (BRASIL, 2001, p. 25-
26)

Assim n&o basta, porém, apenas oferecer aos alunos o acesso a escola. E
necessario ministrar um ensino que seja de qualidade para todos, que atenda as
necessidades dos educandos. Em outras palavras, deve existir abertura para um

trabalho pedagogico efetivo onde o professor serd um mediador.
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Portanto, o educador deve ter consciéncia da importancia do seu trabalho
para influenciar na formacgéo de jovens que serdo os cidadaos do futuro e o exercicio
dessa profissdo requer um planejamento assim como esta sempre aberto as criticas
construtivas que certamente contribuirdo para o crescimento pessoal e profissional e
tudo isso aliado a uma busca constante de uma melhor qualificacéo profissional s
fard bem ao processo ensino aprendizagem rumo a uma educacdo de qualidade e

gue proporcione melhorias aos estudantes.

2.3 A Escola Inclusiva

A escola € um espaco construtivo do saber que visa a formacéo social das
pessoas, mas seu foco principal € tornar as pessoas mais humanas. Desenvolver as
habilidades corporais é fundamental para o desenvolvimento das criancas e suas
potencialidades.

Na escola os saberes sdao compartilhados e uma pratica pedagdgica voltada
para Educacéo Fisica de peculiar e interdisciplinar. A escola publica é a escola da
maioria, € o lugar onde as pessoas buscam libertac&o, e o professor neste processo
pode contribuir para que esta mudanca possa acontecer de forma significativa,
porque a sua pratica pode fazer a diferenca e trazer a tona o que de fato é relevante
dentro dos processos educacionais, e como formar cidadaos criticos e politizados.

A escola da certo quando consegue alcancar e desenvolver todas as
potencialidades segundo. Na concepcao de Demo (1999), a qualidade na educacéao
pode ser entendida como um conhecimento universalizado e garantido a todos
proporcionando espacos onde o individuo apds sua formacédo basica, participe do
processo de desenvolvimento econémico, social e cultural de uma sociedade como
um todo.

A escola é a instituicdo por exceléncia que lida com o conhecimento mais
elaborado de que dispomos. Ter acesso a esse conhecimento faz uma grande
diferenca, principalmente porque esta relacionado a representacdo diferenciada da
realidade.

Segundo Mendes (2017) a inclusdo no contexto escolar deve garantir a todos
os alunos da educacéo especial a escolarizagdo nas classes regulares tendo o

acesso a servicos de apoio complementar que assegurem oportunidades auxiliando
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0 educando com deficiéncia na sua preparacdo para participar como membro ativo
da sociedade.

Ainda com base no ponto de vista de Vygotsky (1998) salientamos que o
professor precisa compreender que o estudante autista possui um desenvolvimento
e um ritmo particular de aprender e muitas vezes precisa de mais ou menos tempo
para assimilar os contetdos trabalhados em sala de aula.

Para Sassaki (2011), é necesséario a capacitacdo periddica de todos os
servidores sobre Educacdo Inclusiva. Pois a auséncia de um apoio pedagdgico
adequado a essas necessidades especiais pode acarretar a evasado escolar, ja que
muitas familias ndo encontram escolas organizadas e adaptadas para receber todos
os alunos e assegurar um atendimento direcionado as suas necessidades.

E possivel de se perceber, até certo ponto, a relagéo que existe entre Libras e
0 autismo. As criancas que se encontram dentro do espectro autista possuem a
comunicacdo prejudicada e a desenvolvem mais tardiamente. Nesse momento, a
lingua de sinais pode ser uma ferramenta para auxilio (SOUZA et al., 2019).

Portanto o sucesso do ensino em sala de aula depende da forma como o
professor conduz as suas atividades, adequando as necessidades dos alunos. No
entanto na Educacdo Inclusiva, os desafios vivenciados sdo evidentes, visto que
muitos desconhecem a cultura Autista, a escola deve proporcionar suporte e
assisténcia para que o docente tenha uma atuacao de qualidade.

Para que a inclusdo dos alunos Autistas seja de forma integral € necessario o
ensino de Libras para os demais alunos e profissionais da comunidade escolar. A
escola inclusiva deve ser a solucdo para as pessoas com necessidades educativas
especiais, uma vez que € a escola a responsavel por formar o cidad&do. Porém para
gue a Educacéao Inclusiva seja realmente efetiva e eficaz, o que se propde é que se
cumpram as leis e que supere alguns desafios enfrentados pela escola e
professores.

E no convivio escolar que a crianca e jovens aprendem a aprender a pensar
logo o papel da escola vai além de mera transmissédo de conteudo. Hoje, o papel da
escola é proporcionar a formacéao intelectual do aluno e ensina-los a viver com as
questbes atuais da sociedade. A pessoa com autismo, assim como o0s demais
portadores de necessidades especiais, faz parte da sociedade.

Segundo Szymanski (2001), a escola tem um papel preponderante na

contribuicdo do sujeito, tanto do ponto de vista de seu desenvolvimento pessoal e
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emocional, quanto da constituicdo da identidade, além de sua inscri¢cdo futura na
sociedade. Logo pode-se destacar que a escola é uma instituicdo socializadora, que
abre seu espaco para que os aprendizes construam novos conhecimentos, é dentro
da escola que ocorre discussdes e 0 aprendizado de temas atuais sdo importantes
para formacgéo do cidadéo.

A Constituicdo Federal, a qual os PCN estdo em consonancia, estabelece o
direito de as pessoas com necessidades especiais receberem educacgao
preferencialmente na rede regular de ensino (art. 208, 1ll). A diretriz atual € a da
plena integracdo dessas pessoas em todas as areas da sociedade.

Trata-se, portanto, de duas questdes - o direito a educac¢do, comum a todas
as pessoas, e o direito de receber essa educacdo sempre que possivel junto com as
demais pessoas nas escolas "regulares”.

Neste sentido, a legislacédo € coerente em determinar a preferéncia para essa
modalidade de atendimento educacional, observando 0s casos em que as
necessidades do educando exigem outras formas de atendimento. Neste sentido e
segundo Brasil (1996) no que esta descrito na LDB (Lei de Diretrizes) a Educacéao
Especial deve ser oferecida na rede regular de ensino para alunos portadores de

necessidades especiais.

§ 20 O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em func@o das condi¢Bes especificas dos
alunos, ndo for possivel a sua integragdo nas classes comuns de ensino
regular. (Art. 58 LDB 9394/96).

Partindo desse principio houve um avanco e o amparo das leis educacionais
guanto o entendimento sobre as particularidades da Educacdo Especial em ambito
nacional acreditando que deve ser feita a inclusdo de todos os alunos com
necessidades especiais em classes do ensino regular, destacando a interacéo entre
todos os educandos sem descriminacdo. Na verdadeira inclusdo é aquela onde a
escola deve educar todas as criancas, sem distincdo. Deste modo, o processo de

inclusdo contempla a pedagogia da diversidade humana.
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2.4 Educacao Inclusiva: Contribuicdes Para o Processo de Aprendizagem do

Aluno Autista

Refletir sobre os desafios da Educacdo Inclusiva para alunos com
necessidades especiais na escola é propor acdes que possam impactar
positivamente na qualidade da aprendizagem e insercdo desses alunos em
atividades de cunho esportivo e educativo e a inclusdo é uma das maneiras de
organizar essa atividade sem distingdo de alunos.

Assim, as vivéncias entre 0 contexto escolar e a pratica dos professores de
Educacdo Fisica no espaco escolar na perspectiva inclusiva devem estar
interligados e conformidade ao desenvolvimento psicossocial dos alunos, traduzindo
todas essas questdes no cotidiano dos estudantes.

O professor de educacéo fisica vive um dos desafios associados a sua pratica
pedagodgica enquanto mediador do conhecimento. Estabelecer as relacbes entre
saude e praticas educativas no ambiente escolar e nas aulas requer compromisso e
agilidade tanto do professor quanto da escola, pois a saude é condicdo primordial
para a qualidade de vida e uma boa educacao.

Atualmente tem se falado muito sobre o conceito de inclusédo e necessidades
educacionais especiais. E necessario compreender que a educacéo esta voltada
para a aceitacdo das diferencas e na valorizacdo das pessoas, independentes dos
fatores fisicos e sociais.

Na concepcdo de Mazzota (2003) a Educacdo Especial € a modalidade de
ensino que utiliza recursos e servicos educacionais especiais para apoiar,
suplementar e, em alguns casos, substituir os servicos educacionais comuns,
garantindo assim, a educacédo formal dos alunos com necessidades educacionais
especiais. Nesta perspectiva € que se fala em “Inclusao”, proposta de que todos
tenham os mesmos direitos e deveres, construindo um ambiente que favoreca o
crescimento, valorizando as diferencas e as qualidades de todos.

Segundo Brasil (2004) qualquer pessoa portadora de deficiéncia tem o direito
de expressar seus desejos com relacdo a sua educacao, tanto quanto estes possam
ser realizados. Pais possuem o direito inerente de serem consultados sobre a forma
de educacao mais apropriada as necessidades, circunstancias e aspiracdes de suas

criangas.



24

Salientamos que confrontar as praticas discriminatérias e tentar superéa-las, é
um grande passo para que a educacao inclusiva possa assumir espaco central no
debate acerca da sociedade contemporanea e do papel da escola na superagéo da
|6gica da excluséo.

A partir dos referenciais para a construgdo de sistemas educacionais
inclusivos, a organizagédo de escolas e classes especiais passa a ser repensada,
implicando uma mudanca estrutural e cultural da escola para que todos os alunos
tenham suas especificidades atendidas. Isso € mais uma estratégia que deve ser
utilizada no trabalho para com os estudantes especiais.

Segundo o que esta descrito na Lei de Diretrizes e Bases em Brasil (1998) a
inclusdo no espaco escolar de forma benéfica constitui uma proposta que representa
valores voltados para igualdade de direitos e oportunidades educacionais para todos
e nessa perspectiva configura a realidade do pais que possui uma cultura
educacional ampla e diversificada.

Considerando que o aluno Autista precisa de motivacado como estimulo que
contribui para aprendizagem, o professor nesse processo inclusivo deve estar atento
aos alunos com esse transtorno precisam ser bem assistidos e observados durante
0 processo de aprendizagem para que a mesma aconteca de forma eficaz.

O acesso ao conhecimento nos conduz as relacées que sao responsaveis por
dada realidade. O conhecimento do processo explica o real € fundamental para
desencadear mudancas nesta mesma realidade. Por isso o conhecimento é téo

importante.

A func@o educativa do professor € atuar como um facilitador do processo
didatico- pedagobgico, tendo o esporte como contetdo desenvolvendo uma
Pedagogia que possibilite a esses individuos o acesso a cultura esportiva.
(VALLE, 2017, p. 68).

7

Assim o trabalho do professor € mediar para que o aluno Autista possa
desenvolver a partir das situacbes planejadas e sistematizadas para o
desenvolvimento da aprendizagem.

Ademais a participacéo da familia € muito importante para a aprendizagem do
aluno Autista uma vez que a maior parte do tempo é de convivio dos pais e segundo
Mello (2007) a aprendizagem existem técnicas que podem auxiliar na aprendizagem

do aluno Autista essas técnicas estdo associadas a comunicacao, integracdo social
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e interacdo pois a crianca autista tem dificuldade para aprender e utilizar
corretamente as palavras contudo a aplicacdo de estratégias eficazes podem
mudar de forma significativa a aprendizagem desses alunos.

No conceito de Vygotsky (1998) o processo de aprendizado levando em
consideracao o desenvolvimento humano somos  primeiros regulados em nossas
acldes e, a0 mesmo tempo, 0s outros significam as nossas acdes nesse sentido o
conhecimento é tido como palco de negociacdes. Seria com a passagem das
regulacdes pelos outros para uma maior autorregulacdo, dizemos iSso porque esse
processo € continuo e, dependendo dos dominios de acdo e de conhecimento,

estamos sendo sempre regulados pelo contexto social e cultural.

O acesso ao conhecimento historicamente construido socialmente

acumulado é fundamental para o desenvolvimento das caracteristicas
propriamente humanas. Ao longo de seu desenvolvimento, o homem
passou de um determinismo biolégico para um determinado sécio histérico.
Assim, o homem é fruto de sua prépria histéria, tem-se, maior ou menor
possibilidade de acesso ao conhecimento socialmente produzido e
historicamente acumulado. (VYGOTSKY 1998, p .22).

Percebemos que no processo de inclusdo muitas sao as possibilidades da
escola desempenhar no seu espaco de convivéncia meios eficazes para as boas
relacdes entre saude e educacao.

Destacamos que na inclusdo a escola deve educar todas as criancas, sem
distincdo. Deste modo, o processo de inclusdo contempla a pedagogia da
diversidade humana. O atendimento educacional especializado ofertado € uma das
maneiras de garantir que sejam reconhecidas e compreendidas as particularidades
de cada aluno.

O professor de Educacdo Fisica ndo mais sera visto na sua praxis
pedagodgica, como a unica fonte de informac¢do, mas como o mediador, aquele que
esclarecera davidas e direcionara o educando ao aprendizado.

O Atendimento Educacional Especializado na perspectiva inclusiva vislumbra
o reconhecimento do potencial das pessoas com autismo, caracterizando-se
essencialmente pela realizacdo das acdes especificas sobre 0s mecanismos
responsaveis pelo desenvolvimento e aprendizagem desses alunos. As acbes
devem estar articuladas as préticas da sala comum, através de metodologias que

estimulem a aprendizagem e autonomia do aluno.
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A escola inclusiva deve ser a solugdo para as pessoas com necessidades
educativas especiais, uma vez que é a escola a responsavel por formar o cidadao.
Porém para que a Educacao Inclusiva seja realmente efetiva e eficaz, o que se
propde é que se cumpram as leis e que supere alguns desafios enfrentados pela
escola e professores.

Existem ainda muitas dificuldades quanto a educacao, apesar de que muitas
delas ndo se referem exclusivamente aos alunos com necessidades especiais e a
inclusdo, mas sdo problemas que existem ha certo tempo devido a estrutura
educacional do nosso pais como um todo. Nesse sentido, a inclusdo desses
educandos em classes comuns gera novos desafios, que tendem a somar-se com
as dificuldades ja existentes do sistema de ensino atual, e, por conseguinte, reafirma
a ideia de que a inclusédo exige sérias mudancas a fim de melhorar a qualidade da
educacéo, seja para educandos com ou sem necessidades educacionais especiais e
até mesmo para o proprio professor. Neste sentido, queremos salientar a
necessidade de outras mudancas de paradigmas num contexto histérico de nossa

educacéo.

2.5 O Papel do Professor na Educacéo Fisica Inclusiva

O trabalho docente é de grande importancia para a transformacdo da
realidade de uma sociedade, pois quando o professor busca por meio de sua prética
em sala de aula, desenvolver uma educacado libertadora, estd estimulando as
pessoas a se mobilizarem e a lutarem por seus direitos.

Segundo Freire (1997), a pratica pedagogica do professor requer além da
pesquisa o0 respeito aos saberes prévios dos educandos considerando a reflexdo
critica sobre a pratica no contexto social da escola.

Por esta razéo, a postura do docente em sala de aula pode comprometer o
tipo de cidaddo que se quer ou que se pretende formar e a expansdo da téao
sonhada educacédo de qualidade, impedindo uma grande maioria de garantir seus
direitos e de se libertar da escraviddo que o sistema capitalista impde sobre a
sociedade que sofre com a concepg¢do construida pelos neoliberais.

Para Freire (1997), para ser professor, é necessario: rigorosidade metddica,
pesquisa respeito aos saberes dos educandos, criticidade, ética e estética,

corporificar as palavras pelo exemplo, assumir riscos, aceitar o novo, rejeitar



27

qualquer forma de discriminacdo, reflexdo critica sobre a pratica, reconhecer e
assumir a identidade cultural tendo a consciéncia que enquanto mediador € preciso
buscar ferramentas fundamentais para que na educacao infantii as criangas
avancem de forma plena, procurando sempre o0 seu desenvolvimento.

Desta forma, ao se pensar em ser um educador € necessario assumir uma
postura politica e reflexiva em relacdo a realidade a qual esté inserido, promovendo
a construcdo de uma ideologia que facilite a liberdade de cada ser consciente,
sensivel e responsavel pela edificacdo de uma nova sociedade a qual nédo seja alvo
do modelo neoliberal e da globalizacdo capitalista que atinge todos os individuos
transformando-os em meros consumistas, sem emancipacéo alguma.

Entdo, a funcdo de um professor é significativa para a libertacdo do individuo
enquanto ser social, por que por meio desta € possivel sonhar com a concretizacéo
de uma educacao de qualidade expandida para todos, mas para que isto aconteca,
os profissionais de educacao precisam vestir a camisa e buscar através de uma
pratica pedagdgica sélida e significativa a consolidacdo de uma sociedade justa e
solidaria com igualdade de oportunidades apoiada num ideal de melhores condicbes
de vida e bem estar social.

O professor € peca fundamental na busca de uma educacédo de qualidade,
portanto faz-se necessario compromisso e amor pela profissdo. Sendo um professor
pesquisador, ativo, atuante e preparado para exercer de forma responsavel o seu

papel de educador.

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativo-critica é propiciar as
condi¢bes em que os educandos em suas relagBes uns com 0s outros e
todos com o professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de
assumir-se. Assumir-se como ser social e histérico, como ser pensante,
comunicante, transformador, criador, realizador de sonhos... (FREIRE,1997,
p.46)

A pratica docente traz consigo muitos significados que precisam ser
observados e respeitados, pois é o0 processo pelo qual tanto o aluno quanto o
professor estédo trocando e adquirindo conhecimentos. Assim, ao longo da vida vive-
se numa constante construcdo da aprendizagem, tdo necessdaria para construir

conhecimentos e adquirir a maturidade para conviver na sociedade.
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Sendo assim, nenhuma pessoa consegue escapar do processo educativo,
seja com a familia, na rua, na igreja, convivemos e compartilhamos a educacéo. Mas

cabe a escola a responsabilidade maior com o processo educacional.

As Escolas devem ser o espaco onde alunos e professores sonham e
compartiiham seus sonhos, porgue sem sonhos comuns ndo se pode
construir um pais. Se eu sonho com um pais de aguas cristalinas e natureza
preservada meu sonho pessoal sera inutil se ndo houver muitos que sonhe
esse mesmo sonho. Caso contrario, as florestas serdo destruidas e as
aguas serdo poluidas. (ALVES, 2003, p. 9).

Assim também funcionam os sonhos por uma escola ideal para os filhos, mas
para que ela se torne esse ambiente idealizado é necesséaria uma unidade entre o
corpo docente e o corpo discente da instituicdo, como também, pais, e comunidade
gue se tornem parceiros da escola, pessoas que tenham os mesmos sonhos, que
sejam capazes de lutarem juntos, por um ideal comum, ou seja, uma escola onde
tudo dara certo e os alunos aprendam.

Segundo os PCNs (Brasil, 1998), a Educacao Fisica escolar deve dar
oportunidades a todos os alunos para que desenvolvam suas potencialidades, de

forma democratica e ndo seletiva, visando seu aprimoramento como seres humanos.

O processo de ensino e aprendizagem em Educacéo Fisica, portanto, ndo
se restringe ao simples exercicio de certas habilidades e destrezas, mas
sim de capacitar o individuo a refletir sobre suas possibilidades corporais e,
com autonomia, exercé-las de maneira social e culturalmente significativa e
adequada. (BRASIL, 1998, p.22)

Ressaltamos que a educacédo é uma preparacdo para a vida, pois desenvolve
nos individuos as condicbes ideais de poder construir seu proprio conhecimento
corporal e para isso é necessario se informar sobre o educando, o meio em que vive
e, é fundamental atentar para seus conhecimentos prévios bem como motiva-lo e

procurar atender suas expectativas.

A Educacéo Fisica permite que se vivenciem diferentes préaticas corporais
advindas das mais diversas manifestacdes culturais e se enxergue como
essa variada combinacéo de influéncias esté presente na vida cotidiana. As
dancas, esportes, lutas, jogos e ginasticas compdem um vasto patrimonio
cultural que deve ser valorizado, conhecido e desfrutado. Além disso, esse
conhecimento contribui para a ado¢do de uma postura ndo preconceituosa
e discriminatoria diante das manifestacbes e expressdes dos diferentes
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grupos étnicos e sociais e as pessoas que dele fazem parte. (BRASIL,1998,
p.22)

E para compreender melhor essa mensagem Morin, (2006) afirma: “Aprender
a ser, a fazer, a viver juntos e a conhecer constituem aprendizagens indispenséaveis
gue devem ser pesquisadas de forma permanente pela politica educacional de todos
0s paises”.

Portanto a aprendizagem, em educacao fisica € um desafio, pois a interacao
entre corpo, educacao e praticas educativas nem sempre € possivel, visto que os
professores devem estar atentos as potencialidades dos alunos ndo levando em
consideracao somente os conceitos aprendidos nas aulas.

O contexto da Educacdo Fisica aqui apresentado mostra que a mesma
enquanto disciplina escolar passou por um longo processo principalmente na
perspectiva de um ensino reflexivo e autbnomo é importante salientar que os
conteudos que os professores da area devem trabalhar para desenvolver nos alunos
habilidade e competéncias sejam de ordem conceitual, atitudinal e procedimental,
aprofundando assim uma reflexdo critica sobre o que sera praticado no decorrer da
vida.

A Educacdo Fisica escolar pode sistematizar situacbes de ensino e
aprendizagem que garantam aos alunos 0 acesso a conhecimentos praticos e
conceituais. Para isso € necessario mudar a énfase na aptiddo fisica e no
rendimento padronizado que caracterizava a Educacéao Fisica, para uma concepc¢ao
mais abrangente, que contemple todas as dimensdes envolvidas em cada pratica
corporal.

Assim os PCNs em Brasil (1998) enquadram em sua proposta os contetudos
na perspectiva da cultura corporal de movimento, de maneira a considerar as
experiéncias e manifestacbes apresentadas pela clientela escolar local.
Evidenciamos que a pratica docente além do conhecimento cientifico o0 mesmo em
sua prética escolar deve estar alinhado a realidade apresentada, assim essa forma a
Escola tem o privilégio de ser o ambiente de transmisséao do saber.

E no convivio escolar que a crianca e jovens aprendem a aprender a pensar e
0 educador por sua vez tem a oportunidade de concretizar o seu ideal de contribuir

na formacdo do cidad&do, garantindo ao mesmo o0 acesso e a construgdao do
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conhecimento significativo para a pratica de cidadania alinhada ao esporte. Até
porgue a funcdo social da Escola é garantir aos individuos o acesso ao saber.

Nas préaticas escolares o ensino de Educacdo Fisica é algo de destaque,
principalmente pela interagdo que ela oferece ao aluno em sua vivéncia cotidiana. O
professor deve estar preparado para despertar no aluno o ludico, e em se tratando
da area de esportes podera desenvolver boas praticas educativas.

Atualmente a legislacdo ampara de forma eficaz, a obrigatoriedade em acolher
e matricular todos os alunos, independentemente de suas necessidades ou
diferencas sociais considerando que a educacao deve ser de qualidade para todos
respeitando a diversidade dos educandos.

O atendimento deve ser garantido educacional especializado aos portadores

de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino. Neste sentido:

A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e
sua qualificacéo para o trabalho. (Brasil, 1988, p. 24)

Articulados a esse principio, a educacao inclusiva deve abranger as
possibilidades de todas as pessoas, independentemente de sua situacao social,
econdmica e cultural, intervir e participar ativamente na construcdo de politicas
educacionais e na gestdo das escolas. A forma como estes principios deverao
tornar-se realidade foi regulamentada pela LDB 9394.

Partindo desse principio houve um avango e o ampara das leis educacionais
guanto o entendimento sobre as particularidades da Educacdo Especial em ambito
nacional acreditando que deve ser feita a inclusdo de todos os alunos com
necessidades especiais em classes do ensino regular, destacando a interacéo entre
todos os educandos sem descriminacdo. Ainda em consonancia com a LDB 9394/96
a oferta de educacao especial, € um dever constitucional do Estado, que tem inicio
na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educacao infantil.

Salientamos que o papel da educacdo inclusiva vem se modificando,
enfrentando novos desafios e o papel fundamental da educacéo no desenvolvimento
das pessoas e das sociedades amplia-se ainda mais numa era em que as

informacdes e a tecnologia apontam para a necessidade de se construir uma escola
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voltada para a formacdo de cidadaos criativos participativos e confiantes de seus
direitos e deveres.

Assim como todas as profissdes acredita-se que sdo grandes os desafios de
ordem social que envolve a profissdo do professor. Acredita-se que o exercicio da
profissédo docente envolve a agdo de um sujeito que tem competéncia para propor,
para negociar com a instituicao seus projetos, defender seu campo de trabalho, suas
gualificacbes e funcdes profissionais que extrapolam acgdes rotineiras e decifre
realidades subjacentes, revertendo-as em acdes concretas de beneficios a
populacdo excluida.

Quanto ao relacionamento do professor da sala de aula do ensino regular e o
professor da sala de recursos, precisa ser de parceria, pois € um fator importante e
influenciavel no que diz respeito ao processo de aprendizagem do aluno deficiente.

Por sua vez, devera o professor da sala de recursos participar das reunidoes
pedagogicas, do planejamento, dos conselhos de classe, da elaboracdo do projeto
pedagogico, desenvolvendo acdo conjunta com os professores das classes comuns
e demais profissionais da escola para a promoc¢ao da inclusdo escolar, Brasil (2006).

Os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) que tratam sobre a Educacao
inclusiva em sua esséncia mostram que é necessario possibilitar aos professores
condicBes e oportunidades para a realizacdo de um trabalho eficaz com os alunos
portadores de dificuldades educacionais especiais, e neste sentido requer uma
pratica para capacitacao e especializacao destes.

Nessa concepcdao, e atrelada a concepcao histérico-critica, Saviani (2013),
aponta que o papel do professor nesse processo de inclusdo é fundamental, uma

vez que, ele € o mediador do processo ensino/aprendizagem.

Estamos conscientes de que o desafio colocado aos professores é grande e
que parte significativa continua “ndo preparada” para desenvolver
estratégias de ensino diversificado, mas, o aluno com necessidades
especiais esta na escola, entdo cabe a cada um, encarar esse desafio de
forma a contribuir para que no espago escolar, acontecam avangos e
transformacdes, ainda que pequenas, mas que possam propiciar o inicio de
uma incluséo escolar possivel. (BRASIL, 1998, p. 13).

Nesse sentido, € direcionada a atencdo para as acfes que cabem aos
educadores realizar e inserir na sua pratica pedagogica um plano que favoreca a
aprendizagem de todos os educandos envolvidos no processo de ensino e

aprendizagem de maneira significativa.
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Os pressupostos da Educacéo Especial, bem como da Educacéo Inclusiva,
dizem muito respeito ao fato de que a escola de ser, sempre, aberta a todos o0s tipos
de estudantes. O ambiente em que os alunos devem aprender precisa estar
preparado de forma a acolher os estudantes e fazer com que eles aprendam juntos.
A separacdo ou divisdo por salas cria, por si s6s, a exclusao e discriminacao,
podendo dificultar ainda mais todo o processo de ensino-aprendizagem.

Segundo proposto em Souza et al. (2019),

A educacao fisica escolar (EF escolar), apesar das recentes discussoes, €
considerada como componente curricular obrigatério [...] que deve estar
integrado a proposta da escola, adequada ao nivel de ensino e atender as
diferentes especificidades das faixas etarias, bem como as demandas
advindas dos alunos com deficiéncia, apresentando a cultura corporal de
movimento como algo abrangente e de carater acolhedor (p. 218).

Sendo considerado, por Lei, componente curricular obrigatorio nas escolas de
ensino regular, a Educacdo Fisica deve estar sempre presente na vida dos
estudantes. O fato de poder existir algum estudante que apresenta qualquer tipo de
deficiéncia ou dificuldade especifica ja faz com que os professores precisem estar
atentos e preparados sobre como lidar com esses alunos, nao trabalhando de forma
separada, mas em conjunto, para que haja desenvolvimento (SOUZA et al., 2019).

Ainda conforme o préprio Souza et al. (2019), o trabalho do professor “[...] ndo
deve se manter refém de uma formacéo desqualificada, nem se ater ao despreparo
da equipe pedagodgica” (p. 221). Os mesmos autores complementam o fato de que o
préprio professor e toda a equipe pedagdgica “[...] devem buscar subsidios que
sustentem sua pratica. [...] esse preparo [...] visaria oferecer condicfes para que 0s
alunos desenvolvam suas competéncias com respeito, dignidade e equiparagao [...]"
(SOUZA et al., 2019, p. 221).

Dessa forma, ainda segundo Souza et al. (2019), “[...] a escola em geral e a
Educacdo Fisica, em particular, deve buscar maneiras de driblar as barreiras
impostas pelo meio, a fim de proporcionar melhores condicées na inclusdo dos
alunos” (p. 221). O papel da Educagao Fisica no ambiente escolar “[...] deve
compreender as dificuldades dos alunos e adaptar sua pratica de acordo com as
mesmas, a fim de promover a independéncia e autonomia, fazendo o aluno refletir
através do movimento” (SOUZA et al., 2019, p. 223).
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O professor de Educacdo Fisica ndo mais sera visto na sua praxis
pedagdgica, como a unica fonte de informacdo, mas como o mediador, aquele que
esclarecerd duvidas e direcionara o educando ao aprendizado. Os recursos
possibilitam o desenvolvimento de um trabalho eficaz na educacgao inclusiva.

O trabalho articulado pelo professor de maneira transversal faz com que as
atitudes desenvolvidas em diferentes atividades sejam complementares na
educacdo. Trabalhar a educacdo fisica inclusiva permite uma visdo técnica
fundamental ao trabalho do professor.

Para Demo (1997) O professor ndo deve ser um mero administrador de aulas.
Por outro lado, € necesséario ressaltar que a pesquisa exige competéncia do
professor. Este deve ter responsabilidade e compromisso de se colocar em uma
postura norteadora do processo ensino-aprendizagem, levando em consideragao
gue sua pratica pedagogica em sala de aula tem papel fundamental no
desenvolvimento intelectual de seus alunos na educacéao.

No tocante e no contexto social o professor de educacédo fisica assume um
papel de destaque, pois seu trabalho deve estar voltado para questdes sociais que
estao atreladas ao contexto da educacéao.

No sistema educacional do nosso pais ainda ndo ocorre a inclusdo por
completo devido as barreiras atitudinais de muitos professores e gestores. Numa
escola libertadora, cuja prioridade é a diversidade, a inclusdo se legitima porque
todos sem distincdo de etnia, cultura, orientacdo sexual e deficiéncia tém direito a
educacao.

Para Vasconcelos (2012) a sala de aula deveria espelhar a diversidade
humana e ndo a esconder. Percebemos que diante de uma politica educacional que
exige a inclusdo de alunos com deficiéncia na modalidade normal de ensino,

preciso que o sistema educacional invista com seriedade na formacao inicial

® @D O

continuada dos profissionais da educacéo visto que, segundo a Lei de Diretrizes
Bases da Educacédo nacional de 1996. O movimento mundial em direcéo a sistemas
educacionais inclusivos indica uma nova visdo de educacdo, que recupera seu
carater democratico através da adocdo do compromisso legal com a oferta de
educacéo para todos, na qual a diversidade deve ser entendida e promovida como
elemento enriquecedor da aprendizagem e catalisador do desenvolvimento pessoal
e social mais as praticas de atividades fisicas na escola devem respeitar a

particularidades e potencialidades de cada aluno.
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Percebemos que é preciso que o0s professores se desprendam do
preconceito, da resisténcia e da inseguranca conseguindo romper as barreiras do
preconceito nas atividades esportivas que possibilitem a inclusdo de maneira plena
respeitando as potencialidades dos alunos com necessidades especiais, pois
considerando que todos séo iguais sem distin¢do fisica é possivel incluir os alunos
autista nas atividades onde todos possam participar sem descriminagcdo assim a
escola juntamente com o professor no desenvolvimento de atividades adequando a
prova as necessidades dos alunos e a inclusdo € a maneira mais viavel de inserir
um aluno autista nesse processo educacional tdo importante.

No que diz respeito as préticas realizadas pelos profissionais de Educacao
Fisica, sempre houve certo preconceito ou receio quanto a inclusédo de alunos com
necessidades especiais nas aulas praticas de exercicios. Sobretudo em meados dos
séculos XIX e XX, as aulas fisicas sempre estiveram mais voltadas para a formacgao
de pessoas fortes e saudaveis, buscando a disputa de jogos ou titulos de maior
expressao, tratando os individuos especiais como excluidos (OLIVEIRA et al., 2015).

Tudo isso, no entanto, mudou bastante nos ultimos anos. Principalmente com
0 advento a Educacdao Inclusiva, as escolas precisam inserir 0s estudantes especiais
em todos os ambientes, sobretudo externos a sala de aula. Com a inclusédo escolar,
nao se pode mais tratar aqueles alunos especiais de forma diferente, afastando-os
dos demais, aplicando praticas diferentes dos outros (OLIVEIRA et al., 2015).

De acordo com Oliveira et al. (2015, p. 3), € apresentada a area da Educacéo
Fisica Adaptada, que surge nos cursos de graduagao, oficialmente “[...] através da
Resolucado 3/87 do Conselho Federal de Educacéo a qual prevé e orienta a atuacao
do professor de Educacdo Fisica para com o portador de deficiéncia e outras
necessidades especiais”. Isso serve para mostrar que os alunos que se encontram
com algum tipo de necessidade especial também possuem seus direitos particulares
e € preciso estar bastante atendo a isso.

Os profissionais da Educacdo Fisica, nesses casos, como professores,
também possuem papel de grande importancia na inclusdo de estudantes especiais.
Os exercicios podem servir para propor novas oportunidades de movimentos, que
sdo adequadas as caracteristicas e particularidades que cada criangca possui,
podendo ser fator primordial para desenvolvimento daquele aluno (OLIVEIRA et al.,
2015).
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Através da realizacdo de movimentos fisicos repetitivos, os alunos podem
sentir mais incentivo para desenvolver o seu proprio corpo, além de interagir
diretamente com o ambiente em que estdo inseridos, podendo se comunicar,
expressar seus sentimentos e criatividade. I1sso é mais uma forma de fazer com que
as préticas inclusivas estejam presentes no ambiente escolar, proporcionando o
melhor desenvolvimento aos estudantes (OLIVEIRA et al., 2015).

Ainda assim, de acordo com Oliveira et al. (2015), € preciso que o professor
de Educacao Fisica tenha total conhecimento a respeitos dos alunos com 0s quais
ira trabalhar, “[...] que se pergunte ao aluno a sua opinido acerca do que gosta, do
qgue quer fazer antes de afasta-lo ou exclui-lo de alguma atividade proposto com a
intencao de proteg¢ao de imaginar que 0 mesmo nao seja capaz de realizar tal tarefa”
(p. 4). E preciso interagir bastante com os estudantes, mostrando que eles podem
praticar da mesma forma que 0s outros.

Além disso, também é preciso fazer com que os demais estudantes que nao
possuem qualquer tipo de necessidade especial compreendam a situacdo do colega,
podendo o ajudar também, ao invés de excluir. A inclusdo escolar deve partir de
todos e é papel de todas as pessoas que compdem o ambiente escolar, se tornando

fator primordial para a evolucéo dos individuos (OLIVEIRA et al., 2015).
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3 MARCO METODOLOGICO

A escolha da metodologia € a parte que traz a originalidade e a singularidade
da pesquisa em questdo, pois henhum método pode ser considerado o melhor ou o
mais efetivo, assim a escolha deste se d& porque depende do tipo de problema a ser
pesquisado.

A metodologia de um estudo monogréfico direciona o pesquisador na busca
de respostas sobre o problema levantado na pesquisa e segundo Minayo (2009) a
metodologia inclui a teoria abordada com os instrumentos de operacionalizagéo.

Fonseca apud Silveira (2009) relata que na pesquisa bibliografica é feito um
levantamento de referéncias tedricas ja analisadas por meio escritos como livros e
artigos cientificos onde todo trabalho de carater cientifico é iniciado com uma
pesquisa bibliogréafica, sendo que esta permite ao pesquisador conhecer o assunto.
Em conformidade, Severino (2007) afirma que a pesquisa bibliografica € aquela que
se desenvolve a partir do registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores e
documentos impressos.

Assumimos de forma especifica a pesquisa de carater bibliografico pois ela
vem a oferecer meios significativos para obtencdo de respostas ao mesmo tempo
gue contribuiu para fundamentacdo desse trabalho, ou seja, € caminho que o
pesquisador tem para a construcdo de conhecimentos originada da vida cotidiana
dos atores sociais e suas ac¢des no cotidiano, com o intuito de compreender os
métodos de investigacao.

Compreende-se por uma categoria de pesquisa que nos permite analisar uma
unidade em profundidade bem como explorar o fendbmeno em toda a sua
complexidade Trivifios (1994). E nesse contexto de pesquisa que o trabalho
abordado se insere, objetivando uma melhor compreensdo sobre o tema, pois
acreditamos que essa metodologia contribui para o desenvolvimento eficaz desse
trabalho monografico.

Nessa pesquisa foram utilizados livros de alguns autores como Freire (1997),
Constituicdo, Mazzota (2003) Mello (2007) a LDB 9493/96 e outros que
possibilitaram a analise bibliografica de maneira conceitual para o aporte teérico e

analitico desta monografia.
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A analise documental pode ser dinAmica e sempre que necesséria para a
consolidagdo dos resultados esperados. Sendo assim os documentos compdem
uma fonte valiosa de informacdes que fundamentam declaragcOes e afirmacdes do
pesquisador. Aliada a outros métodos, a analise documental possibilita identificar
eventuais distor¢oes interpretativas dos dados coletados.

Foi importante também recorrer a leitura detalhada de documentos, pois
estes além de ser fonte de pesquisa possibilitaram uma melhor compreensao e
explicitacdo de fenbmenos que se mostraram relevantes. Segundo Macedo (2010)
os documentos tém a vantagem de serem relativamente estaveis de pesquisa o0 que
facilita o trabalho do pesquisador interessado nos significados das atividades sociais
humanas.

Para atendimento aos objetivos inicialmente apresentados, foram utilizadas
como fontes as bases de dados Google Académico e SciELO. A pesquisa teve sua
realizacdo entre os meses de abril e julho de 2021, sendo efetuada por apenas um
pesquisador. Como descritores: inclusdo escolar do autista; papel do professor na
inclusdo escolar; importancia do profissional de educacao fisica. Foram utilizados
livros e artigos cientificos, no idioma portugués, publicados entre 1946 e 2017, bem
como Leis e Decretos relacionados ao tema da pesquisa.

A metodologia escolhida nesta pesquisa em conformidade com os objetivos a
serem alcancados buscou caminhos para as respostas relacionadas as inquietacdes

da pesquisa.

3.1 Critérios Utilizados para Inclusdo e Exclusao

Nesta pesquisa monografica realizamos a selecdo de livros, Leis da
Educacao e da Constituicdo Federal de 1988 e artigo datado do ano de 2019 sendo
gue este foi incluido pois trata do tema sobre a Educacao Fisica Inclusiva do aluno
autista. As fontes pesquisadas além da legitimidade por seus escritores possuem
singularidade acerca do tema logo a intencdo da escolha desses materiais para o
aporte teérico além da reflexdo sobre o tema pretendemos formar novos

conhecimentos sobre a inclusdo do aluno autista na escola regular.
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4 MARCO ANALITICO

4.1. Resultados e Discusséao

O presente capitulo trata da analise e discussao dos resultados que foram
obtidos buscando ampliar as varias concepc¢des encontradas na base tedrica sobre
o tema de estudo neste trabalho.

As questbBes de investigacdo estdo, portanto, relacionadas a interesses e
circunstancias socialmente condicionadas. S&o frutos de determinada
inser¢cdo na realidade, nele encontrando suas razdes e objetivos. Toda
investigacdo se inicia por uma questdo, por um problema, por uma
pergunta, por uma divida. A resposta a esse movimento do pensamento
geralmente se vincula a conhecimentos anteriores ou demanda a criagéo de
novas referéncias. (MINAYO,2009. p.16)

Neste sentido as discussdes aqui apresentadas embasam e respondem o
guestionamento e a inquietacdo dessa pesquisa. Esta analise partiu do principio das
ideias dos autores que foram citados ao longo de todo trabalho e das fontes de
pesquisa bibliogréafica estabelecendo uma relagdo com um parecer coerente acerca
da visdo conceitual sobre o tema.

A escola € o espaco de compartihamento de saberes onde todos os
envolvidos de certa forma podem contribuir para o processo educativo, e do ponto
de vista sobre a escola inclusiva percebemos a grande importancia da aplicabilidade
do que descrevem as leis de ensino do nosso pais a respeito da incluséo.

As iniciativas da inclusdo referem-se a reforma do sistema educacional
brasileiro a partir da Constituicdo Federal (1988) e da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB/96), em que a crianca com necessidades educacionais tem
garantida legalmente a matricula nas escolas publicas regulares, assim esse
contingente da populacao tera oportunidades educacionais e acesso a educacéao.

E em conformidade a esse preceito a Declaracdo de Salamanca (1994) traz
ao nosso contexto que todas as pessoas com deficiéncia tém o direito de expressar
0s seus desejos em relacdo a sua educacao. Os pais tém o direito inerente de ser
consultados sobre a forma de educagdo que melhor se adapte as necessidades,

circunstancias e aspiracdes dos seus filhos.
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Podemos destacar que a aprendizagem em uma abordagem mais ampla faz
com que a incluséo do aluno autista na escola regular assume nos levar a refletir
sobre a importancia dos direitos educacionais que devem ser iguais para todos e
considerando a andlise do artigo de Garozzi et al. (2019), percebe-se que muitos
séo os desafios do professor de Educacao Fisica no processo de inclusao do aluno
autista nas praticas escolares das classes regulares, contudo € algo possivel desde
gue seja respeitado o tempo de aprendizagem desse educandos.

Essas reflexdes sao importantes para melhor compreendermos as
dificuldades e necessidades dos nossos alunos, bem como nossa realidade de
trabalho. As novas concepcdes sobre escola inclusiva e a pratica pedagdgica sédo
dimensdes ainda mais amplas.

A escola deve estar sempre em equilibrio para direcionar todo o processo
educacional e isso requer uma postura reflexiva diante dos desafios e dificuldades
apresentadas logo podemos inferir que a inclusdo tem ganhado espaco no ambito
escolar ao considerar que todos possuem o mesmo direito a educacao.

Percebemos que nos dias atuais € preciso que todos da comunidade escolar
estejam envolvidos no processo. No que se refere a inclusdo do aluno autista. Para
gue a Instituicdo escolar alcance de forma significativa a inclusdo do aluno autista é
preciso compreender as caracteristicas desse transtorno que limita de certa forma a
vida social por conta da interacao limitada.

O aluno Autista tem sua capacidade comunicativa afetada por conta do
préprio transtorno o que dificulta interagir com o meio social, contudo é possivel que
a escola dentro de suas possibilidades e potencialidades possa contribuir para
aprendizagem desse aluno.

Na perspectiva de Souza (2019) Apud Justus (2019) o Autismo esta
relacionado a desvios tanto na comunicacdo quanto na interacdo social com as
demais e do ponto vista técnico é necessario que a escola saiba lidar com alunos
portadores desse transtorno uma vez que esta deve ser um espaco de incluséo.

A educacao escolar € uma das maneiras de efetivar a transformacao social,
pois permite que os cidaddos possam vivenciar melhores condicbes de vida na
sociedade que cresce a cada dia de forma plena. A educacao inclusiva na
perspectiva coletiva além de abarcar as questdes sociais pode garantir mudancas

significativas no espaco de convivéncia.
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Em conformidade a esse conceito, Lunardi (2006) afirma que sendo a
educacdo especial € uma das maneiras de prevenir alguns problemas que
comprometem 0s objetivos da escola efetivando a politica da inclusdo e segundo a
Declaracdo de Salamanca (1994) os pais enquanto parte da comunidade escolar
devem ser consultados sobre a melhor adaptacdo que possa contribuir para
educacéo dos seus filhos.

Portanto podemos inferir que na tomada de decisdes para que o trabalho na
perspectiva possa avancar é necessario compreender que a inclusdo contribui de
maneira expressiva para que o0 processo educacional aconteca como mudanca
social.

Acreditamos que a aprendizagem em uma abordagem mais ampla faz com
gue o professor assuma 0 seu importante papel buscando sempre como e onde
ocorre esse processo e como todos os envolvidos crescem significativamente. Essas
reflexbes sdo importantes para melhor compreendermos as dificuldades e
necessidades dos nossos alunos com necessidades especiais, bem como nossa
realidade de trabalho.

As novas concepc¢des sobre o0 ensino e os desafios que o professor enquanto
mediador no processo de inclusdo percebe atualmente na sua pratica pedagdgica,
sdo dimensbes ainda mais amplas, pois vimos na educacdo inclusiva a
aprendizagem é uma das metas a serem alcancadas. Dessa forma, o professor
precisa ser criativo e possibilitar momentos em que o educando possa construir
conhecimento, sem esquecer-se de que ndo € o detentor do saber e sim um
mediador e deve agir como tal.

Do ponto de vista de Vygotsky (1998), o aprendizado geralmente precede o
desenvolvimento e a crianca adquire habitos e habilidades numa area especifica,
antes de aprender a aplica-los consciente e deliberadamente. Para Valle (2017) a
funcdo educativa do professor é atuar como um facilitador do processo didatico-
pedagdgico.

A aprendizagem do aluno Autista deve ser permeada por estratégias didaticas
criativas e a participacdo da familia no cotidiano para que possam contribuir para o
seu aprendizado e em conformidade Mello (2007) faz referéncia que esse processo
de aprendizagem precisa de algumas técnicas associadas tanto a comunicacao
como também a interagdo pois 0 acesso ao conhecimento nos conduz as relagbes

gue sao responsaveis por uma realidade.
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O professor € fundamental no processo de ensino e aprendizagem dos alunos
visto que ele conduz parte do processo educativo. O trabalho docente é de grande
importancia para a transformacdo da realidade de uma sociedade, pois quando o
professor busca por meio de sua pratica em sala de aula, desenvolver uma
educacéo libertadora.

Muitos educadores acreditam que devem receber a preparacédo para trabalhar
com estudantes com deficiéncia a partir de uma formacéo profissional que dé a ele
autonomia para atuar. Mas também, se verifica que tais processos de formacao sé
podem adquirir sentido, na medida em que se articula com os saberes que 0s
educadores desenvolvem, tendo em vista as suas histérias de vida individual, as
suas relacdes com a sociedade, com a instituicdo escolar, e todos os fatores ligados
a escolas sendo que estes podem ser externos e internos.

No campo da inclusédo o professor vive hum processo permanente e reflexivo
de aprendizagem, de crescimento pessoal e profissional, portanto, deve acompanhar
0s avancos da sociedade numa perspectiva igualitaria onde todos os alunos
possuem os mesmos direitos numa sociedade que cresce consideravelmente.

Na inclusdo dos alunos especiais o professor enquanto mediador das
situacOes geradoras de aprendizagem precisa buscar metodologias pautadas nas
especificidades dos alunos buscando inclui-lo no processo de interacdo com toda
classe.

Podemos ressaltar que muitos educadores acreditam que devem receber a
preparacdo para trabalhar com educacado inclusiva precisa-se de uma formacéao
profissional que ofereca a ele autonomia para atuar.

Contudo podemos destacar que na medida em que se articula com a prética
em sala de aula pode desenvolver um trabalho com éxito. Segundo Freire (1997)
destaca que o professor precisa lidar com o novo de forma construtiva refletindo de
forma critica e ao mesmo tempo assumindo uma postura ética para o exercicio de
sua profissao.

Percebemos que contribuir para a educacao do aluno Autista € fundamental
no processo inclusivo de salas de aula com essa realidade e o professor precisa
estar atento a realidade dos seus alunos acolhendo a todos sem distingdo e
independente na necessidade especial que alguns dos alunos possam ter é

fundamental trabalhar com o principio da igualdade.
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Tendo em vista também a importdncia de ter um ambiente educacional
estimulador para o aluno Autista, o professor precisa possibilitar a exploragcdo da
capacidade e desafio do pensamento, proporcionando assim o desenvolvimento dos
processos perceptivos, cognitivos e linguisticos deles.

E inevitavel repensar algumas questbes sociais ligadas as inclusdes e a
educacédo, onde os educadores e os educandos em vista de um paradigma que
precisa de reflexdo critica sobre a importancia do bem-estar social atrelado a
gualidade de vida e a educacéao dos individuos.

A inclusdo enquanto préatica social numa perspectiva libertaria conduz os
individuos a uma melhor qualidade de vida. E preciso o aperfeicoamento de
politicas publicas e criagdo de ambientes inclusivos também nos espacgos externos a
escola que possam atender a demanda social da populagcédo das familias com alunos
com deficiéncia.

Podemos inferir que essa analise contribui de forma significativa para
formacéo do professor de Educacéo Fisica no contexto da incluséo do aluno Autista
pois considerando que a educacao é um processo de interacdo que busca combater
as desigualdades € preciso que o educador tenha uma visdo ampla sobre o contexto
vivido pelos alunos com o transtorno autista em que eles precisam de atencao,
respeito para que possam aprender de forma significativa.

E possivel considerarmos que na realidade atual muitos ainda s&o os desafios
para que a inclusdo ocorra de forma eficaz envolvendo todos da comunidade
escolar, mas podemos perceber que de forma gradativa esse processo pode ocorrer

contribuindo para igualdade do aluno autista na escola e na sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo é aquela onde a escola deve educar todas as criangas, sem
distincdo. Deste modo, o processo de inclusdo contempla a pedagogia da
diversidade humana. O atendimento educacional especializado ofertado € uma das
maneiras de garantir que sejam reconhecidas e compreendidas as particularidades
de cada aluno. Os resultados da pesquisa indicam que estamos caminhando para
uma educacdo de qualidade, mas ainda existem muitas questdes a serem

superadas.
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O Atendimento Educacional Especializado na perspectiva inclusiva, vislumbra
o reconhecimento do potencial das pessoas com autismo, caracterizando-se
essencialmente pela realizacdo das acdes especificas sobre os mecanismos
responsaveis pelo desenvolvimento e aprendizagem desses alunos. As acdes
devem estar articuladas as préaticas da sala comum, através de metodologias que
estimulem a aprendizagem e autonomia do aluno.

E necessario trabalhar em conjunto com toda sociedade com o desejo de
oferecer uma educacdo capaz de transformar sua realidade, construindo uma
sociedade onde caibam todos.

Neste sentido a perspectiva de educacdo para todos constitui um grande
desafio, quando a realidade aponta para uma numerosa parcela de excluidos do
sistema educacional sem possibilidade de acesso a escolarizacdo, apesar dos
esforcos empreendidos para a universalizacéo e adequacéo do ensino.

Enfrentar esse desafio € umas das condicdes essenciais para atender a
expectativa de democratizacdo da educacdo em nosso pais e as aspiracdes de
guantos almejam o seu desenvolvimento e progresso.

Cabe também a implementacdo de um curriculo que atenda a demanda
escolar, € necessario que a escola associe 0 mesmo a sua identidade bem como
sua organizacao e funcionamento.

Percebe-se que a oferta do ensino inclusivo que visa a melhoria no processo
ensino-aprendizagem precisa ser revista comecando pela estrutura organizacional
passando pelas transformacgdes de estrutura fisica, aquisicdo de recursos materiais,
capacitacbes dos profissionais da rede e incorporacdo das familias nos projetos
educacionais.

Refletir sobre o processo de inclusdo de alunos autistas na escola regular é
imprescindivel porque so terd educacéo igualitaria e de qualidade quando todos os
organismos sociais propuseram acdes concretas capazes de modificar mentalidades
e promover cidadania.

Mas € importante salientar que s6 acontecera inclusdo e garantia de
permanéncia ao direito a educacdo se a escola conseguir responder as
necessidades educacionais especiais desses alunos, porque ndo adianta oferecer
condicdes de igualdade para acessar o conhecimento se este ndo sera produtivo.

O professor vive num processo permanente e reflexivo de aprendizagem, de

crescimento pessoal e profissional, portanto, deve acompanhar os avangos da
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sociedade, devendo sim, apropriar-se de novas possibilidades de intercambio, de
comunicacédo, de expanséao, de crescimento pessoal e profissional num mundo que
esta em constante evolugéo.

Cada vez mais surge o0 interesse por essa modalidade que incentiva o
trabalho letivo e interativo. Nesse cenario a escola ocupa um papel privilegiado, pois
ela € um espaco de interacdo e convivéncia onde todos os dias pessoas de
diferentes personalidades buscam um interesse comum.

Uma escola que se intitula inclusiva deve oferecer ao aluno as mesmas
oportunidades de acessos educacionais onde a participacdo seja marcada pela
igualdade entre as pessoas. Criar um sistema interdisciplinar que favorece a
aprendizagem dos sujeitos do processo adotando uma pedagogia de

corresponsabilidade entre profissionais nas diversas instancias educativas.
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