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RESUMO: O presente artigo tem como finalidade retratar a intensidade e os
riscos continuos provocados pela violéncia doméstica, evidenciando os atos
praticados contra a mulher, frente as formas destrutivas das relacdes familiares
em tempos de pandemia, trazendo um olhar mais critico no tocante as leis de
protecdo. Neste periodo de pandemia do COVID-19, houve um aumento
significativo da violéncia contra a figura feminina, contendo forte influéncia do
isolamento social e fortalecimento pela intensa convivéncia, resultando situacdes
dramaticas na vida da mulher, como a perda de emprego e o risco de doencas
psiquicas. Trazendo um ponto importante, ser4 também abordada a lei 11.340
de 2006, criada com o proposito de protecdo, amparo e oferta de seguranca as
vitimas de violéncia doméstica, e resguardo das mulheres que resistem a varias
formas de agress&o. A vista disso, a objecéo primordial do tema, sera apontar a
relevancia desta problematica e realizar apontamentos das possiveis hipéteses

de solugéo.
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ABSTRACT: The purpose of this article is to portray the intensity and the
continuous risks caused by domestic violence, highlighting the acts practiced
against women, in face of the destructive forms of family relationships in times of
pandemic, bringing a more critical look with regard to the laws of protection. In
this pandemic period of COVID-19, there was a significant increase in violence
against the female figure, containing a strong influence of social isolation and
strengthening due to intense coexistence. Still, we will report how the pandemic
resulted in dramatic situations in the woman's life, in the face of job loss and the
risk of mental illness. We will also point out, the law 11.340 of 2006, created with
the purpose of protection, protection and offer of security to the victims of
domestic violence, and protection of women who resist various forms of
aggression. In view of this, the main objection of the theme, will be to point out
the relevance of this problem and to make notes of the possible hypotheses of

solution.
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1 INTRODUCAO

Indicado por um conjunto de comportamentos agressivos que atingem a

esfera emocional, fisica e psicologica das vitimas, este artigo apresenta um



posicionamento acerca dos atos de violéncia no ambito familiar, decorrentes do
periodo de pandemia do COVID-19. Atos estes, que atingem inUmeras pessoas
na atualidade, sendo definidos como uma prética intencional de forca fisica e
psiquica.

Visa-se abordar o constante crescimento da violéncia familiar, e seu
alcance de pessoas que independente dos fatores sociais, religiosos ou
culturais, sdo expostas aos riscos de uma violéncia que tem ocorrido em
ocasifes consideradas habituais, e que sédo encobertas pelo medo e o siléncio.

E de conhecimento que, tais condutas atingem moralmente e
emocionalmente diversas pessoas, originando sérias consequéncias como
distarbios psicoldgicos e lesdes fisicas. Portanto, os atos praticados contra a
figura feminina tiveram um crescimento demasiado nos ultimos tempos. Desta
forma, abordar-se-4, sobretudo, a figura feminina como vitima de tal realidade.

A sobrecarga proveniente dos servicos domeésticos e o cuidado com a
familia, juntamente com o trabalho em Home office, tem alavancado os casos
de violéncia doméstica. As formas de protecdo existentes se tornam, aos
poucos, insuficientes para garantir protecdo as vitimas de violéncia frente ao
nosso “novo normal”.

Desta forma, além de trazer alertas ao tema, por meio de técnica
bibliografica, pretende-se apresentar também criticas e possiveis solu¢cdes para

reduzir o avanco dos casos de violéncia na vivéncia com a pandemia atual.

2. A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Ao se referir a violéncia, compreende-se que se trata de um fenémeno
complexo, que existem diversas perspectivas.

No entanto, destaca-se o assédio contra a mulher, como uma conduta
abusiva que por uma sucessdo de acontecimentos, afeta, sobretudo, a esfera
psiquica e fisica da vitima.

A violéncia contra as mulheres é um ato costumeiro no casamento, desde
0s tempos medievais, N0s quais as mesmas eram representadas pelos homens,
sendo consideradas como um simbolo de desvalorizagéo social.

A figura feminina era reprimida por sua sexualidade, e restrita de diversos

direitos por ser caracterizada como incapaz, inexistindo a protecdo legal as



mesmas na época. Em 1985, foi criada a primeira Delegacia de Atendimento
Especializada & Mulher (DEAM), no Estado de Sao Paulo, com objetivo de
promover amparo as mulheres. Apds a Constituicdo Federal de 1988, ocorreu
ampliacdo mais abrangente nos direitos das mulheres, e somente no ano de
2006 foi sancionada a Lei Maria da Penha para prevencéo e puni¢cao da violéncia
doméstica, tendo ainda como complemento, a criagdo da Lei 14.022/2020, por
meio da PL 1.291/2020 da relatora Rose de Freitas, ap0s a ascensdo da
pandemia provocada pelo Coronavirus e aumento relevante dos casos de
violéncia doméstica.

Atualmente, a desigualdade de género é a principal causa de violéncia
contra a mulher, no qual se destaca uma relagcado de incompatibilidade de poder,
em que os comportamentos e escolhas séo limitadas para a figura feminina.

Sabe-se que, em muitos casos, as mulheres ficam ao lado do agressor
por falta de recursos financeiros, constrangimento, medo, bem como para a
protecdo dos filhos, e sistematicamente, ocorre o feminicidio por desconsiderar a
dignidade da vitima enquanto mulher.

Marli da Costa e Quelen de Aquino (2011) analisa o tema sobre o
seguinte ponto de vista: “a violéncia contra a mulher é um problema de relevancia
social, pois se refere ndo s6 as questdes de criminalidade, como principalmente
destaca-se como verdadeira afronta aos direitos das mulheres”.

A vista disso, refletindo um vasto problema social, criminal e de satde
publica, interpreta-se que a violéncia, ao longo de muitos anos atinge
principalmente as mulheres, no qual ocorre de forma oculta, minuciosa e
subentendida, estando presente em gestos, palavras, assim como no siléncio, de
maneira que desrespeita principios e direitos da figura feminina.

E possivel considerar que, a violéncia doméstica contra vitimas do sexo
feminino, muitas vezes parece pouco comovente, pelo fato de ser vista como
algo natural para quem adquire encorajamento para praticar algum tipo de
agressao.

Considera-se, que independente da investida que seja interpretada como
desrespeitosa e feita sem a permissdo da mulher, seja esta prestada em
qualquer circunstancia, € inaceitavel e configura violéncia. Diante disso,
conclui-se, que inexiste momento especifico para resultar violéncia contra a

mulher.



2.1 Conceito e Espécies de Violéncia

A violéncia é caracterizada, de maneira concreta ou ameaca, pelo uso
proposital da forca fisica ou poder, podendo ser provocada contra si, outra
pessoa, ou contra um determinado grupo, no qual proceda ou tenha viabilidade
de proceder dano psicolégico ou corporeo, insuficiéncia de desenvolvimento,
ou até mesmo resultar a morte.

Acerca da violéncia domeéstica, observa-se que a Lei Maria da Penha,
em seu artigo 5° dispde que a violéncia doméstica contra a mulher, se
caracteriza a qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial.

Machado e Gongalves (2003) destacam em seu livro “Violéncia e
vitimas de crime”, o seguinte trecho:

Considera-se violéncia doméstica “qualquer acto, conduta ou
omisséo que sirva para infligir, reiteradamente e com intensidade,
sofrimentos fisicos, sexuais, mentais ou economicos, de modo
directo ou indirecto (por meio de ameagas, enganos, coac¢do ou
gualguer outro meio) a qualquer pessoa que habite no mesmo
agregado doméstico privado (pessoas — criangas, jovens, mulheres
adultas, homens adultos ou idosos — a viver em alojamento comum)
ou que, ndo habitando no mesmo agregado doméstico privado que
0 agente da viol4éncia, seja conjuge ou companheiro marital ou ex-

cbnjuge ou ex-companheiro marital. (MACHADO; GONCALVES,
2003, p.26).

Dessa forma, em concordancia com o artigo 7° da Lei 11.340/2006,
entende-se que a violéncia doméstica apresenta diferentes formas, sendo
estas tipificadas como violéncia fisica, psicoldgica, sexual, moral e patrimonial.

Portanto, € possivel compreender que as mulheres vitimas de
agressdes domésticas, sofrem principalmente a violéncia fisica e psicoldgica,
na qual na maioria das vezes, as mesmas manifestam reacdes pela agressao
sofrida com vergonha e sofrimento. Assim, aborda-se, no presente artigo, a
definicdo e as caracteristicas sobre as principais violéncias que as mulheres
enfrentam.

A violéncia fisica, € representada como qualquer comportamento que
ofenda a integridade ou saude corporal da mulher, de modo que o agressor

fere a vitima, com o uso da forca fisica, podendo provocar lesbes internas e



externas. Esta violéncia, pode ser manifestada de diversas formas, seja como
tapas, queimaduras, estrangulamentos e até mesmo como danos a integridade
decorrentes de negligéncia, identificados como omissdo de cuidados e de
protecdo em situacdes de perigo.

No tocante, a violéncia psicolégica € caracterizada como qualquer
conduta que cause danos emocionais e psiquicos a mulher, de modo que
prejudique o desenvolvimento da mesma. Esta espécie de violéncia, pode ser
demonstrada principalmente através de ameacas, desvalorizacdo, exploracao,

bem como por insultos constantes.

3 A MULHER E O TELETRABALHO/TRABALHO EM HOME OFFICE EM
TEMPOS DE PANDEMIA

A pandemia do COVID-19, trouxe um novo cenario mundial com
diversas alteragbes em diversos campos da vida do ser humano, interferindo,
diretamente, no desenvolvimento de suas relagcdes sociais. No campo
profissional, a principal medida determinada para a situacdo de calamidade
publica do novo virus, foi o isolamento social. O Governo Federal editou a
Medida Provisoria 927/2020 (caducada em julho/20), com a ampliacdo e
adaptacdo das possibilidades de trabalho a distancia, citando o
teletrabalho/home-office. Com essa nova perspectiva, os empregadores teriam a
opcéao de alterar o ambiente de trabalho dos empregados para o modelo remoto,
independentemente de didlogos ou negociacdes.

O trabalho remoto veio como uma necessidade sanitaria e para muitos
uma solugado muito bem recebida devido a comodidade e economia , no entanto,
também trouxe pontos negativos como por exemplo, a eliminagéo dos direitos do
trabalho e implicacdes para a saude de diversos trabalhadores, principalmente
as mulheres que precisam se organizar entre trabalho, cuidados com casa e
familia. Diante desse novo cenario, 0 presente capitulo traz uma breve

observacéo do trabalho feminino a distancia durante a pandemia da COVID-19.

3.1 Conceito e requisitos de Teletrabalho



Segundo o art. 75-B da CLT, podemos conceituar como teletrabalho “a
prestacdo de servigos preponderantemente fora das dependéncias do
empregador, com a utilizacdo de tecnologias de informacdo e de comunicacao
que, por sua natureza, ndo se constituam como trabalho externo”. Dessa forma,
atividades externas, como as de vendedor, motorista, por exemplo, que ndo tém
um local fixo de trabalho, ndo sera considerada teletrabalho.

No teletrabalho, os direitos dos teletrabalhadores serdo os mesmos de
um trabalhador normal, incluindo a carteira assinada, férias, 13° salario e
depdsitos de FGTS.

A modalidade de teletrabalho deve realizar um contrato individual de
trabalho, especificando as atividades a serem desenvolvidas pelo empregado.
Na situacdo emergencial, como a pandemia da COVID-19, o trabalho remoto,
pode ser uma alternativa a ser adotada, desde que respeitados os limites
estabelecidos na legislacdo trabalhista e no contrato de trabalho. Apesar de o
empregado estar laborando em sua residéncia, o local da prestacado do servigo
permanece sendo a empresa.

Nessa modalidade de trabalho os colaboradores que estdo submetidos a
esse regime e a isengcdo do controle de jornada, no entanto, possui uma
excecdo no regime de jornada de trabalho, disposta no artigo 62 da CLT,
abordando que devido a dificuldade de controle da jornada, ndo ha direito ao
pagamento de horas extras, adicionais noturnos, etc. Sobre esse entendimento,
o TST, se manifestou que quando houver meio de controle patronal da jornada,

€ possivel sim, o reconhecimento desses adicionais.

3.2 Qual a diferenca de Home Office para o Teletrabalho?

Segundo Leonardo Barros (2021), “a principal diferenca entre o
teletrabalhno e o home office € que o primeiro esta na lei, logo tem regras
préprias, jA o segundo regime de trabalho obedece as mesmas regras que o
trabalho presencial”. Em outras palavras, podemos dizer, embora ambos sejam
desempenhados em casa, ndo € a mesma coisa.

O Home office funciona como uma extensdo da empresa em casa, uma
situacao pontual e ndo permanente, podendo variar os locais de trabalho, sendo

necessario registrar a jornada de trabalho como se estivesse na empresa.



Para o home office, a legislacdo ndo difere em nada ao trabalho
presencial, devendo a empresa providenciar o mesmo ambiente de trabalho que
existe dentro da empresa, além disso, ao contrario do teletrabalho, no home
office ndo se faz necessario alteracdes contratuais para prestacao de servico.

Com o entendimento sobre o trabalho home office e o Teletrabalho, &
relevante a andlise de como essas modalidades impactaram a jornadas das

mulheres durante a pandemia da COVID-19.

3.3 Os impactos da crise provocada pela pandemia na dupla jornada das

mulheres

Muitas mulheres trabalhadoras precisaram se adaptar a nova realidade da
pandemia, executando varias tarefas durante o dia, precisando conciliar os
afazeres de casa com o trabalho, sofrendo um grande impasse entre manter a
concentracéo nas atividades de teletrabalho ou home office e as interrupcdes do
ambiente familiar.

Segundo Erica Aragéo, diretora do Sindicato dos Jornalistas de S&o Paulo
(SJSP) para o artigo “Pandemia, home office e a protecdo do trabalho da
mulher”’(2021), as mulheres trabalhadoras sofreram um grande impacto negativo
na crise provocada pela pandemia, “muitas foram demitidas, tiveram seus
salarios reduzidos ou precisaram pedir demissdo para cuidar dos filhos ou de
parentes com comorbidades, desde o inicio da pandemia”.

A atual presidente do TST e ministra Maria Cristina Peduzzi em entrevista
para o artigo “Pandemia, home office e a protecao do trabalho da mulher’(2021),
aponta que as mulheres precisam entender que nem sempre poderéo ter tudo
com a mesma qualidade e o a conciliacdo da vida pessoal e o trabalho deve ser
feita dentro do que é possivel, “a mera ideia de supermulher estd fora de
qualquer realidade possivel e palpavel”.

Os pontos positivos dos trabalhos em home office ou teletrabalho para as
mulheres é que permite uma melhor acomodagéo entre os horéarios trabalhados
e 0 tempo dedicado para as atividades domeésticas e familiares, resultando em
uma maior produtividade e equilibrio entre essas esferas. Além disso, ocorre a
reducdo dos gastos com os transportes e tempo disponibilizados nos meios de

transportes no trajeto casa-trabalho e trabalho-casa.



No entanto, temos como pontos negativos, a tendéncia a
superindividualizagdo do trabalho, gerando o isolamento social, profissional e
politico. Além disso, podemos apontar o aumento consideravel das horas
trabalhadas.

Lemos, Barbosa e Monzato (2021) apud Spurk & Straub (2020), apontam
que:

O home office implementado em decorréncia da pandemia da Covid-
19 é um arranjo eventual, pois foi a modalidade de trabalho adotada
por muitas empresas para contornar a crise (Agéncia Brasil, 2020b).
As pessoas que estdo trabalhando em casa muitas vezes tiveram
horarios de trabalho modificados e possuem grandes chances de

interrupcdes e distracdes com a presenca da familia que também se
encontra em casa devido a pandemia (SPURK & STRAUB, 2020).

No gue tange as mulheres, além dos problemas apresentados, um novo
cenario negativo vem preocupado a sociedade e as autoridades, que é o

aumento consideravel da violéncia contra as mulheres na pandemia.

4 A VIOLENCIA CONTRA A MULHER E A PANDEMIA

Devido ao cenario vivido atualmente, e o rapido avanco da pandemia do
COVID-19, o aumento de pessoas que passaram a trabalhar na modalidade de
Home Office é significativo, e ao adotarem tal modalidade, tiveram por
consequéncia, o convivio familiar mais frequente e o agravo das agressodes
sofridas pelas mulheres.

Respeitando as medidas de restricdo e isolamento, a fim de diminuir a
propagacdo do virus, muitas mulheres, apesar de chefiarem suas familias,
enfrentam o medo de contaminagdo e o confinamento em casa, um local que
deveria ser seguro nesta época de pandemia, mas que infelizmente ndo € esta a

realidade.

4.1 A andlise do aumento da violéncia contra a mulher em tempos de
pandemia

Grande parte das mulheres sempre esteve em multiplas jornadas de
trabalho, além do trabalho doméstico desempenhado e criacdo dos filhos,

gerando uma situacdo de muita pressao psicologica e estresse, fatores que



podem desencadear os eventos de agressdes fisicas e psicoldgicas de seu
parceiro intimo. Durante o periodo de pandemia, as mulheres encontram-se
muitas vezes em situagao de vulnerabilidade, uma vez que estéo distantes das
duas redes de protecdo social, assim reduzindo a possibilidade de buscarem
ajudas, além de estarem em convivéncia constante com seu parceiro e agressor.

A violéncia contra a mulher € uma questao recorrente, e este contexto se
intensificou com a pandemia. A violéncia doméstica, em sua grande maioria, tem
como o principal agressor o proprio marido/parceiro intimo da mulher. Vivendo
em um ambiente vulneravel e inseguro, o compartihamento de um mesmo
espaco durante as 24 horas do dia com o companheiro, tem sido motivo de medo
para muitas mulheres.

Apesar de ser uma forma mais prudente e segura para reduzir 0s casos
de Covid-19, o isolamento tem ocasionado diversas consequéncias na vida de
mulheres, tanto para as mulheres que ja sofriam, quanto as mulheres que
passaram a sofrer com a violéncia doméstica, resultante do convivio constante
junto ao agressor.

Segundo os dados do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos (MMDH) para o “Estaddo Contetdo”(2020), em abril do ano de 2020,
quando o isolamento social imposto pela pandemia ja durava mais de um més, o
canal 180, recebeu cerca de 40% a mais de denuncias de violéncia contra a
mulher em relacdo ao més de abril em 2020. No entanto, ainda nao é possivel
mensurar o real nimero de casos, pois muitas mulheres tem medo de fazer a
dendncia ou sdo impedidas pelo agressor.

A violéncia sofrida pelas mulheres resulta em dores e sofrimentos e
abrange diversas formas, podendo ser fisica, psicolégica, sexual, patrimonial e
moral. No entanto, essa violéncia pode ser evitada, embora muitas mulheres
desconhecam os meios para sair da situacao. Aline Brilhante (2020), professora
da Universidade de Fortaleza (UNIFOR), Corina Mendes e Suely Deslandes,
pesquisadoras do IFF/Fiocruz, durante um encontro de especialistas que ocorreu
em 25/06/2020, apontaram que “o Brasil estd entre o quarto e quinto lugares
dentre os cinco paises com maior numero de feminicidios do mundo, o que
demonstra uma histérica perpetuacédo de violéncia de género e de violéncias

fatais contra as mulheres”.



A violéncia contra a mulher deve ser sempre debatida e combatida,
desconstruindo os discursos que resultam dessa pratica, orientando o0s
profissionais de saude envolvidos, para que possam desempenhar seu papel.

Aceitar o siléncio é ser conivente com 0 agressor.

4.2 As Leis 11.340/06 e 14.022/2020 no combate a violéncia contra as
mulheres durante a pandemia.

A violéncia contra a mulher se trata do ato lesivo que resulte em dano
fisico, psicologico, sexual, patrimonial, motivado pelo género, ou seja, é praticado
contra mulheres pelo fato de serem mulheres. A desigualdade de género € o
embasamento onde todas as formas de violéncia e privagdo em desfavor das
mulheres ganham forcas e perpetuam-se.

As causas para a violéncia contra a mulher, podem ser estruturais,
histéricas, politico-institucionais e culturais. Durante muitos anos, o papel da
mulher perante a sociedade foi limitado ao ambiente doméstico, dessa forma, a
mulher era enxergada como uma propriedade particular do seu cénjuge, sem
direito a vontade propria e sem direito a cidadania. Assim, surgiram movimentos
feministas na luta pelos direitos civis das mulheres, resultando nas conquistas
recentes em muitos paises, embora ainda ndo completamente efetivadas em
nenhum lugar do mundo.

A violéncia doméstica que vem crescendo consideravelmente em tempos
de pandemia, tem bases socioculturais profundas, inclusive as mulheres que
decidem denunciar buscando por justica sentem muito mais a reagao da
estrutura de desigualdade de género no desencorajamento, lancadas sobre a
vitima ao invés do agressor.

Segundo a Amanda Pimentel (2020) para o site Género e NUmero:
A violéncia domeéstica na pandemia é um movimento global que
aconteceu em quase todos os pal'ses que decretaram a quarentena,
em razdo das medidas restritivas, que, embora sejam necessérias
para o combate a doenca, trouxeram uma série de problemas para as
mulheres. As medidas acabaram por impor uma limitacdo a
locomogé@o e um convivio muito mais duradouro e hostil da vitima

com seu agressor, que na maioria das vezes é o companheiro,
namorado e marido”. (SILVA apud PIMENTEL, 2020)

Em 2006, foi criada a Lei n°® 11.340/2006 ou mais conhecida como a Lei

Maria da Penha, visando criar mecanismos para coibir a violéncia doméstica e



familiar contra a mulher, nos termos do art. 226, 88° da Constituicdo Federal de
1988, da Convencéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacao
contra as Mulheres e da Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher.

Os artigos 5° e 7° da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) conceituam a
violéncia doméstica e familiar. Vale destacar que, o termo “entre outras”
empregado no caput do artigo 7°, deixa explicito que além das violéncias citadas
no artigo, pode haver outros tipos, in verbis:

Art. 5° Para os efeitos desta Lei configura violéncia doméstica e
familiar contra a mulher qualquer acdo ou omissdao baseada no
género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicologico e dano moral ou patrimonial:

| - no &mbito da unidade doméstica, compreendida como o espago de
convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar,
inclusive as esporadicamente agregadas;

Il - no &mbito da familia, compreendida como a comunidade formada
por individuos que s&o ou se consideram aparentados, unidos por
lagos naturais, por afinidade ou por vontade expressa;

lIl - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva
ou tenha convivido com a ofendida, independentemente de
coabitacao.

Paragrafo Unico. As relacdes pessoais enunciadas neste artigo
independem de orientacdo sexual. (BRASIL, 2006)

(..)

Art. 7° S8o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
entre outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda
sua integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que |Ihe
cause dano emocional e diminuicdo da auto-estima ou que lhe
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar
ou controlar suas ac¢bes, comportamentos, crencas e decisdes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulagéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, ridicularizacdo, exploracédo e limitacdo do direito de ir e
vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde psicoldgica
e a autodeterminacao;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual
ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coagdo ou uso da
forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a
sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou
a prostituicdo, mediante coag¢do, chantagem, suborno ou
manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades;



V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
callinia, difamacao ou injdria. (BRASIL, 2006)

No que tange a violéncia psicolégica sofrida pela vitima, € de suma
importancia o acompanhamento psicolégico, uma vez que 0 nao tratamento
adequado pode acarretar prejuizos e dificuldades para uma vida saudavel da
vitima.

E de suma relevancia citar o feminicidio (assassinato de uma mulher
pela condicdo de ser mulher), geralmente motivado por 6dio, desprezo ou o
sentimento de perda do controle e da propriedade sobre as mulheres. Sobre
esse ilicito, foi criada a Lei 13.104, de 9 de margo de 2015, qualificando o crime
de homicidio quando ele € cometido contra a mulher por razées da condicdo de
sexo feminino, sendo incluido no rol dos crimes hediondos. Essa é a
manifestacdo mais grave de violéncia contra a mulher.

Durante a pandemia da COVID-19, segundo a nota técnica do Férum
Brasileiro de Seguranca Publica (2020), houve um crescimento no niumero de

feminicidios durante a pandemia da COVID-19, vejamos:

O crescimento no nimero de feminicidios registrados nos 12 estados
analisados foi de 22,2%, saltando de 117 vitimas em marc¢o/abril de
2019 para 143 vitimas em marco/abrii de 2020. No Acre o
crescimento chegou a 300%, passando de 1 para 4 vitimas este ano;
no Maranhdo o crescimento foi de 166,7%, de 6 para 16 vitimas; no
Mato Grosso o crescimento foi de 150%, passando de 6 para 15
vitimas. Apenas trés UFs registraram reducdo no numero de
feminicidios no periodo, Minas Gerais (-22,7%), Espirito Santo (-
50%), e Rio de Janeiro (-55,6%).

O art. 22 da Lei Maria da Penha apresenta as medidas protetivas para

evitar a reincidéncia dos crimes cometidos:

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, nos termos desta Lei, o juiz podera aplicar, de imediato, ao
agressor, em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas
protetivas de urgéncia, entre outras:

| - suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas, com
comunicacdo ao 6rgdo competente, nos termos da Lei no 10.826, de
22 de dezembro de 2003;

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a
ofendida;

Il - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacdo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas,
fixando o limite minimo de distancia entre estes e o agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por
gualguer meio de comunicacao;

c) freqiientacdo de determinados lugares a fim de preservar a
integridade fisica e psicoldgica da ofendida;


https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/110025/estatuto-do-desarmamento-lei-10826-03

IV - restricdo ou suspensdo de visitas aos dependentes menores,
ouvida a equipe de atendimento multidisciplinar ou servi¢co similar;

V - prestacdo de alimentos provisionais ou provisérios. (BRASIL,
2006).

A Lei Maria da Penha atualmente é reconhecida como um dos maiores e
respeitados dispositivos de protecdo a mulher mundial, sendo referéncia na
criacao de outras legislagbes pelo mundo. Entretanto, embora a Lei tenha trago
muitos avancos, o isolamento social decorrente da pandemia do Covid-19, fez
aumentar os registros de agressfes contra as mulheres. Esse novo cenario, sé
reforca a importancia do debate sobre a violéncia contra as mulheres e a
sensibilizacdo da populacdo da violéncia doméstica como um problema da
sociedade, que deve se unir para defesa dos direitos das vitimas.

Como um reforgo no combate a violéncia contra a mulher, foi sancionada
a Lei 14.022/2020, por meio da PL 1.291/2020 da relatora Rose de Freitas
(Podemos-ES). A referida lei torna essenciais 0s servicos de combate a
violéncia doméstica durante a pandemia de covid-19 e protegendo mulheres e
se estendendo aos idosos, criancas e pessoas com deficiéncia. lara Faria
Borges (2020), apontou em seu artigo “Lei que combate violéncia doméstica
durante a pandemia ja esta em vigor” para a Radio Senado que, segundo a
relatora, a criacdo da lei “é de grande importancia. Porque nés estamos no
tempo e na hora tomando as atitudes necessérias. E a construcéo a favor de
uma mulher, presa dentro de um cenario, sofrendo as consequéncias da
violéncia da cultura machista que ainda perdura. Isso ndo € pouca coisa”.

Um ponto relevante da criacdo dessa nova Lei, é que ela obriga a
agilidade ao atendimento, principalmente naquelas demandas de maior risco a
integridade da mulher, do idoso, da crianca e do adolescente, criando canais
gratuitos de comunicacdo interativos para atendimento virtual, acessiveis por
celulares e computadores, ou seja, as medidas protetivas de urgéncia poderéo
ser solicitadas por meio de atendimento online, levando as medidas protetivas
gue ja estdo em vigor a serem automaticamente prorrogadas durante todo o
periodo de pandemia em territorio nacional.

No entanto, o atendimento presencial sera obrigatério em alguns casos,
como por exemplo: feminicidio, lesédo corporal grave ou gravissima, leséo
corporal seguida de morte, ameaca praticada com uso de arma de fogo,

estupro, crimes sexuais contra menores de 14 anos ou vulneraveis e também



em situacdes de descumprimento de medidas protetivas e/ou crimes contra
adolescentes e idosos.

A lei exige que os institutos médico-legais realizem exames de corpo de
delito durante todo o periodo da pandemia em casos de violéncia doméstica e
familiar contra mulher, crianca, adolescente, idoso ou pessoa com deficiéncia,
podendo o governo criar equipes moveis visando atendimento das vitimas de
crimes sexuais.

Além disso, um meio de suma importancia no combate a violéncia contra
as mulheres, sdo as denuncias contra o0 agressor na Delegacia Especializada
no Atendimento a Mulher (DEAM). Porém, qualquer delegacia de policia pode
registrar a ocorréncia e encaminhar as medidas protetivas de urgéncia no prazo
maximo de 48 horas para os 6rgdos competentes, salvo impedimento técnico.
Essa dendncia poderd ser realizada por qualquer pessoa, nao
necessariamente precisa ser a vitima, ligando de forma an6nima para o

numero 180.

5 CONCLUSAO

A partir desse estudo, pode-se observar a importancia do debate sobre a
violéncia contra a mulher e a necessidade de reforcar iniciativas ja instituidas e
criar medidas inéditas e criativas que atendam e acolham essas vitimas.

A prioridade do cenario atual é salvar vidas, seja no combate ao COVID-
19 ou no combate a violéncia doméstica. O objetivo da nossa sociedade € o fim
da violéncia contra as mulheres, criancas e adolescentes, idosos, pessoas com
deficiéncias e todo o grupo mais vulneravel.

A aprovacdo da Lei 14.022/2020, veio como um grande avango no
combate a violéncia contra mulher em tempos de pandemia, inclusive se
estendendo aos idosos, criangas e pessoas com deficiéncia, permitindo as
autoridades competentes novos instrumentos para o acolhimento das vitimas e
punicdo dos agressores. Em conjunto com as leis j& criadas como a Lei Maria da
Penha, por exemplo, é importante reforcar o combate desse ilicito contra as
mulheres de forma mais efetiva.

No entanto, ainda h4 um grande caminho a ser percorrido na efetivagédo

das leis desenvolvidas na pratica. Entende-se que, a pandemia do COVID-19,



gerou um verdadeiro colapso na saude publica e certamente ha como
consequéncia um grande numero de mulheres em estado de vulnerabilidade
econdmica.

Essa vulnerabilidade, conforme ja citado, gera uma grande dependéncia
das vitimas da violéncia doméstica a seus agressores resultando na dificuldade
no rompimento desse ciclo de violéncia.

Portanto, é valido o investimento da politica publica no empoderamento
feminino voltado para o empreendedorismo e economia, trazendo as vitimas
uma nova perspectiva para seguir os seus caminhos, rompendo esses lacos de

dependéncia e recuperando o amor proprio.
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