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RESUMO

A agricultura vem se tomando um espaco de grande proeminéncia na economia
brasileira, proporcionando, assim, melhores condicbes de vida aos pequenos
agricultores e aos trabalhadores rurais, que veem no trabalho agricola a
oportunidade de crescer economicamente, além do mais, essas atividades séo
essenciais para o aumento do Produto Interno Bruto (PIB), entretanto as mesmas
estdo relacionadas diretamente com o aumento do uso de agrotoxicos e,
consequentemente, com os impactos a saude do préprio ser humano, bem como a
degradacdo do meio ambiente. Assim, a presente monografia € resultado de uma
pesquisa que teve como objetivo geral: analisar os impactos que o uso de
agrotoxicos gera na saude dos trabalhadores rurais e no meio ambiente.
Inicialmente por meio de uma revisdo bibliografica foi discutido a respeito das
atividades agricolas e o0 uso intensivo de agrotéxicos, explanando o aumento do uso
dessas substancias nos ultimos anos. Ademais, a referida monografia buscou
discutir pautas a respeito de possiveis alternativas, visando diminuir a aplicacdo
indiscriminada dos agrotoxicos. A metodologia caracterizou-se por meio de uma
pesquisa integrativa da literatura, em que foram analisados artigos, dissertacdes e
teses presentes nas plataformas do Google académico, Scielo e sites de dominio
publico, além de livros didaticos. Utilizou-se como base as palavras-chave
relacionadas ao tema em questdo. A partir dos resultados, evidenciou-se que nos
altimos anos as atividades agricolas ganharam espaco na economia brasileira e,
conseguentemente, houve um aumento significativo no uso de agrotéxicos por parte
dos trabalhadores rurais, notou-se ainda a correlacdo existente entre essas
substancias como aumento de doencas cronicas e a intoxicacado de forma direta e
indireta, diante desse cenario, observou-se a crescente de doencas cancerigenas.
Outro fator de destaque é a degradacao do meio ambiente, além dos desgastes dos
recursos naturais, trazendo sérias consequéncias na vida do ser humano. Por fim, a
referida pesquisa abordou alternativas viaveis e sustentaveis as quais podem ser
relevantes para as atividades agricolas e para os produtores rurais.

PALAVRAS-CHAVE: Agricultura. Agrotoxicos. Saude publica. Meio ambiente.
Alternativas sustentaveis.



ABSTRACT

Agriculture has gained a space of considerably prominence in the Brazilian economy,
thus providing better living conditions for small farmers and rural workers, who see in
agricultural work the opportunity to grow economically. Furthermore, these activities
are essential for the increase in the Gross Domestic Product (GDP), however they
are directly related to the increase in the use of pesticides and, consequently, to the
impacts on the health of human beings, as well as the degradation of the
environment. Therefore, this monograph is the result of a research that had as
general objective: to analyze the impacts that pesticides usage generates on the
health of rural workers and on the environment. Primarily, through a literature review,
it was discussed about agricultural activities and the intensive use of pesticides,
explaining the increase in the use of these substances in recent years. Furthermore,
this monograph sought to discuss guidelines regarding possible alternatives, aiming
to reduce the undiscriminating application of pesticides. The methodology was
characterized as an integrative literature search, in which articles, dissertations and
theses present on academic Google platforms, Scielo and public domain sites were
analyzed, in addition to textbooks. The keywords related to the referred topic were
used as a basis. From the results, it became evident that in recent years agricultural
activities have gained ground in Brazil’'s economy and, consequently, there has been
a substantial increase in the use of pesticides by rural workers, and the correlation
between these substances and the increase in chronic diseases and intoxication
directly and indirectly, in this scenario, there was a growing number of cancerous
diseases. Another prominent factor is the environment’s degradation, in addition to
the depletion of natural resources, bringing serious consequences to human life.
Finally, this research addressed viable and sustainable alternatives which may be
relevant for agricultural activities and for rural producers.

KEYWORDS: Agriculture. Pesticides. Public health. Environment. Sustainable
alternatives.
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1. INTRODUCAO

As atividades agricolas contam com milhares de outros setores que vém
contribuindo significativamente para o crescimento positivo da economia brasileira, e
dentre esses 0 grande destaque esta sendo as atividades de méo de obra familiar,
realizadas, principalmente, por trabalhadores rurais que, na maioria das vezes,
dependem dessas para sobreviverem, obtendo o proprio alimento e matérias-primas
necessarias. Conquanto, sao responsaveis ainda por ocasionar a movimentagcao
financeira externa do pais e, por isso, a importancia de saber os métodos corretos e
0s produtos viaveis para tais atividades (BRASIL, 2016).

Apesar de ser uma das principais rendas para os produtores rurais, as
atividades agricolas estdo sendo centro de vérias discussdes entre os 6rgaos
ambientalistas e da saude, isto porque, muitos desses trabalhadores ndo tém o
dominio correto do wuso de determinadas substancias direcionadas ao
desenvolvimento e crescimento das plantacdes. A aplicacao intensiva de agrotdxicos
teve inicio na década de 50, nos Estados Unidos, em um periodo que ficou
conhecido como a Revolug¢do Verde, ja no Brasil o uso desses teve um grande
impacto em 1970, quando foi criado o programa Nacional de Defensivos Agricolas
(PNDA), que compactuavam com o0 aproveitamento dessas substancias (LOPES;
ALBUQUERQUE, 2018).

O termo agrotéxico foi definido no pais por meio de uma Lei Federal n° 7.802,
de 1989 aprimorada em 2002, consistindo em um conjunto de substancias cujo
objetivo € destruir ou prevenir de agentes patogénicos que possam prejudicar a
saude de plantas e animais uteis (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018). A aplicacédo de
agrotoéxicos é responsavel por aumentar a produtividade agricola, porém o uso
exacerbado ocasiona um conjunto de fatores externos negativos, tanto no meio
ambiente, como também nos seres humanos, por exemplo: nduseas e irritacdes na
pele, a problemas mais sérios como diabetes, malformacdes congénitas e doencas
cancerigenas (MORAIS, 2019).

N&o sendo suficiente, o uso indiscriminado de agrotoxicos pode causar ainda
intoxicagdo nos trabalhadores rurais a um nivel que ocasiona a depressédo e até

mesmo levar a vitima ao suicidio. Essas substancias agem diretamente através do
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contato direto do organismo e o tipo de agrotéxico, em que pode ocorrer da seguinte
maneira: a ocupacional, que consiste na contaminacdo dos trabalhadores que
manejam as substancias; a ambiental, que € caracterizada pela infestacdo durante a
distribuicdo dos agrotoxicos nas plantagdes; e a alimentar, que incide na ingestao de
alimentos contaminados por esses agentes quimicos, e talvez hoje seja a maior
causa de intoxicacao (SOUZA et al, 2020).

Lara (2013), discute ainda que um dos principais problemas de saude de
forma aguda impactada nos seres humanos é a ocasionada pela exposi¢do que 0s
mesmos tém com inseticidas pertencentes as classes dos organofosforados, em que
sao responsaveis por bloguearem um grupo de enzimas colinesterases, cuja funcéo
€ a deterioracdo da acetilcolina, esse, por sua vez, € um neurotransmissor que
conduz os impulsos do sistema nervoso central e periférico, assim que inibida, a
enzima nao consegue desenvolver sua funcdo, o que acaba por afetar toda linha de
transmissdo do sistema responsavel e isso causa no ser humano dores de cabeca
forte, tremores e desmaios.

Lopes e Albuquerque (2018), trazem uma contribuigéo positiva para o estudo
em questdo, pois levanta uma discussédo também a respeito das consequéncias que
0 uso de agrotoxicos traz para o meio ambiente e ndo apenas a saude do ser
humano. Substancias como:Dicloro-Difenil-Tricloroetano (DDT), Hexaclorociclohexano
(HCH), cipermetrina, a lambda-cialotrina e o tiametoxam, sdo grandes causadores na
morte de animais aquaticos e terrestres, além do desgaste irracional do solo,
ocasionando ainda a migracdo desordenada de muitos trabalhadores rurais. Muitos
trabalhadores utilizam desses produtos para atingir um crescimento otimizado das
plantac6es, como é o caso do milho e do feijao, e isso prejudica tanto a natureza,
guanto o ser humano.

Infelizmente, a intensificacdo das atividades agricolas com o uso de
agrotoxicos vem prejudicando a biodiversidade brasileira, além da reducdo e
disponibilidade da agua potavel e do desiquilibrio ecoldgico, isso acontece porque,
com o surgimento de novos inseticidas, novas pragas mais resistentes vao surgindo
e animais como 0s insetos, que atuam positivamente no meio ambiente vao
desaparecendo, além do mais a contaminagdo excessiva dos rios vem
comprometendo varios lugares que ndo tem acesso a agua potavel e acaba por
ingerir o liquido contaminado, mais uma forma de intoxicagdo por meio de
agrotoxicos (BELCHIOR et al, 2014).
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Assim sendo, a problematica do referido estudo se volta a debater a respeito
do uso exacerbado e sem o0 conhecimento devido de muitos agrotoxicos
direcionados a agricultura, cujo vem sendo um causador de uma série de problemas
na saude dos trabalhadores rurais, estando entrelagcado a responder a seguinte
pergunta: “quais os principais impactos que o uso do agrotoxico pode causar na
saude do trabalhador rural e, consequentemente, no meio ambiente?”. Com isso,
tem como uma primeira hipotese o desconhecimento e a negligéncia acerca do uso
de agrotoxicos que vém sendo bastante discutido pelos 6rgdos ambientalistas e da
saude, visto que, os casos de doencas causados pelo impacto do mesmo vém
aumentando, inclusive uma das patologias que pode ser ocasionada por meio do
contato com determinadas substancias, como o glifosato, é o cancer.

A referida monografia tem ainda como objetivo geral: analisar os impactos
gque o uso de agrotoxicos gera na saude dos trabalhadores rurais e no meio
ambiente. E como objetivos especificos: discutir acerca do uso de agrotoxicos
voltado as atividades agricolas em propriedades rurais; descrever 0s principais
impactos que o0 uso de agrotéxicos causa na saude humana; trazer as principais
consequéncias do uso desses produtos para com 0 meio ambiente; mostrar a
relacdo existente entre 0s agrotoxicos e as doencas cancerigenas; mostrar possiveis
alternativas e solucdes visando diminuir o uso de agrotéxicos.

Mediante a isso, o tema desse estudo torna-se relevante, uma vez que, as
atividades agricolas apesar de ter toda uma importancia na economia brasileira e
mais ainda na vida dos trabalhadores rurais, precisam ser mais estudadas e
debatidas, principalmente, quanto ao uso excessivo de agrotoxicos, nota-se que a
busca desacelerada por resultados financeiros positivos esta/vem sendo a causa de
intoxicagBes, patologias e morte de muitos brasileiros. Essa é uma realidade
persistente em todo pais, por isso merece destaque na zona rural e interiores, onde
a agricultura é mais praticada e investida e, mais ainda, trata-se na maioria das
vezes de trabalhadores que ndo tém acesso a tantas informagfes quanto ao uso

desses agentes quimicos e os danos a saude humana.



14

2.METODOLOGIA

A referida monografia sera realizada a partir de uma revisdo integrativa da
literatura, definida uma abordagem ampla de metodologias sugestivas as revisées
necessarias para uma compreensdo completa do fenbmeno e do problema
analisado. Esse método de pesquisa tem como objetivo principal agrupar e sintetizar
resultados de pesquisas ja publicadas a respeito de um tema escolhido, de maneira
sistematica e ordenada, contribui para aprofundar o conhecimento do tema inquirido
(MENDES, 2008).

Para colaborar com a busca eficaz em resultados precisos, a revisao
integrativa da literatura, é caracterizada como uma investigacdo em que o objetivo
principal é a resolucdo de um determinado problema ou hipotese definida pelo
pesquisador, ela exige que o autor do trabalho organize sua pesquisa de forma
sistematica e organizacional, ja que envolve um conjunto de informacdes distintas e
que precisa de uma atencdo maior, além do mais requer tempo e dedicacdo durante
todo o periodo de construgédo (PIZZANE et al,2012).

Para elaboracdo dessa revisdo foram percorridas as seguintes etapas:
definicdo da questdo de pesquisa e objetivos da revisdo; estabelecimento de
critérios de inclusdo e exclusdo dos artigos, leitura dos titulos; leitura dos resumos e
selecdo das informacdes a serem extraidas dos estudos selecionados; analise dos
resultados; interpretacdo e discussédo dos resultados. (MENDES, 2008). A ultima
etapa foi constituida pela apresentacdo da revisdo no formato de artigo cientifico.

A pesquisa foi realizada nos periodos de 08 de julho a 15 de outubro 2021,
nas seguintes bases de dados: SciELO (Scientific Electronic Library Online), Google
académico, Site de Dominio Publico e Anais Eletrénicos. Utilizou-se como tatica de
pesquisa as seguintes palavras-chave: agrotoxicos, atividades agricolas, agentes
qguimicos, leis e alternativas sustentaveis.

O recorte de tempo utilizado foram trabalhos publicados nos ultimos 10 anos,
correspondendo de 2011 a 2021, exceto os livros que também foram inclusos. A
analise foi feita por meio da leitura minuciosa dos trabalhos selecionados. A partir
disso, foi percebivel que a busca pela alta produtividade agricola, ocorre de forma

negligente quanto ao uso excessivo dos agrotoxicos que, por sua vez, é O
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responsavel por grandes problemas voltados a saude publica, principalmente dos
trabalhadores rurais por estarem mais expostos a tais substancias. Sendo assim,
com o0 embasamento tedrico preciso, foi elaborada como pergunta norteadora:
“quais os principais impactos que o uso do agrotoxico pode causar na saude do
trabalhador rural?” Contribuindo, assim, na realizacéo da revisao integrativa.

Para a construcao do referido trabalho foram utilizados artigos, monografias
originais e simposios (nos bancos de dados precisos), que estdo disponibilizados de
forma gratuita e no idioma portugués, sendo selecionados os que debatiam a
respeito do tema e que de certa forma responderam aos quesitos da monografia e
da pergunta norteadora. Sendo excluidos os trabalhos que de certa forma néo
abrangiam de maneira precisa a respeito do uso de agrotoxicos e seus impactos na
saude do trabalhador rural.
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3.REVISAO DE LITERATURA

3.1. Atividades agricolas e o uso intensivo de agrotoxicos

O Brasil € visto como um pais com grande potencial para as atividades
agricolas, de maneira que anualmente as médias voltadas a produtividade sempre
acontece de forma positiva. Com isso, o Ministério da Agricultura (2018), afirma que
nos ultimos anos, numa perspectiva de 1975 a 2020, houve um aumento significativo
na produtividade, crescendo cerca de 3,8%, € viavel que a variabilidade do clima, os
tipos adversos de solos, relevos e areas altamente férteis, sdo fatores que
contribuem para o desenvolvimento da agricultura no Brasil.

A agricultura em terras brasileiras vem sendo desenvolvida de diversas
formas e com a utilizagdo das mais variadas técnicas, dentre os tipos podem ser
citados a agricultura moderna, familiar, comercial e sustentavel que vem se
destacando cada vez mais pelo uso controlado de agrotdxicos na lavoura,
remetendo a resolucdo verde que aborda sobre os alimentos transgénicos que sao
geneticamente modificados, considerando que o consumidor leva em consideracao
0S seus aspectos qualitativos, como cor, ferimentos e manchas, o que gera uma
preocupacao nos produtores que necessitam viabilizar maior produtibilidade e menor
custo, agregando valor ao produto final (VEIRA et al, 2014).

A agricultura moderna, visto que rege nas outras formas, inclusive na
agricultura familiar, teve uma grande preocupacdo no quesito se modernizar e
crescer tecnologicamente e economicamente, a partir disso 0 objetivo principal é a
alta produtividade de alimentos bons, deixando de lado fatores como a preservacao
do meio ambiente e a saude dos trabalhadores rurais, nessa politica de
modernizacdo das atividades agricolas foi implantado a industria de agrotoxicos, que
por sua vez, ignorou o preparo da mao de obra com tais substancias, essa
negligéncia os coloca em risco devido aos problemas que esses produtos podem
causar a saude (SOARES; PORTO, 2017).

Durante muito tempo perdurou o termo defensor agricola para essas

substancias, uma vez que, elas sao responsaveis por matar e exterminar pesticidas
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e as pragas que podem atingir uma plantacdo, somente em 1979 como a Lei N°
7.802, que o termo agrotoxico foi definido como a nomenclatura correta para definir
esses produtos e seus componentes, por muito tempo eles foram visto de forma
extremamente positiva por ter sido um contribuinte da chamada Revolugéo Verde, ja
que a produtividade teve um salto significativo, e os créditos custeios por meio dos
fertilizantes, incluiam também o financiamento desses (D"AVILA et al, 2018).

Ainda de acordo com os autores o uso dos agrotoxicos direcionados as
atividades agricolas, alcancando 6,9 kg/ha em 2012, isso por que, até entdo era a
forma mais viavel no controle de pragas e doencas, outro fator € o baixo preco no
mercado nacional e internacional, pois hoje os alimentos com valores mais elevados
Sa0 0s organicos caracterizados pela auséncia do uso dessas substancias. Pensar
no aumento da produtividade influenciava/influencia os produtores rurais ao uso
intensivo dos agrotoxicos (D"AVILA et al, 2018).

Baseado na comercializacdo dessas substancias no Brasil, o IBGE em 2015
formulou uma classificacdo que deveria ser imposta nas industrias e que diz respeito
ao potencial de perigo ambiental de um agrotdxico, que corresponde a seguinte
gradacéo, ressalvando que, quanto menor for a classe, maior sera o perigo de dano
ambiental: Classe | — produto altamente perigoso; Classe Il — produto muito
perigoso; Classe Ill — produto perigoso; e Classe IV — produto pouco perigoso (IBGE,

2015). Apresenta-se de forma mais explicativa na imagem abaixo.

Cor da faixa no roétulo
da embalagem

Classe
Toxicolégica

Classificagao

Extremamente TOXico: as
formulagoes sdlidas que
apresentam DL 50 oral, para ratos,
igual ou inferior a 5 mg/kg;

Altamente Toéxico: as formulacoes
II solidas que apresentam DL 50 oral
para ratos, superiores a 5

mg/kg e até 50 mg/kg, inclusive;
Medianamente Toxico: as
formulagdes sdlidas que
apresentam DL 50 oral, para ratos,
superior a 50

' Amarelo intenso

mg/kg e até 500 mg/kg, inclusive;

Pouco Toxico: as formulacoes
solidas que apresentam DL 50 oral,
para ratos, superior a 500 mg/kg,
inclusive;

Imagem 1: Uso de agrotéxicos.
Fonte: Agéncia Embrapa de Informacéo e tecnologia, 2015.
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E percebivel até entdo que a classificacdo apresenta quatro classes,
entretanto foram levantadas novas discussfes a respeito das mesmas pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), que o Brasil deveria se igualar aos outros
paises quanto ao nivel classificatorio dessas substancias, a partir disso surgiu a
reclassificacdo, como critérios mais claros de avaliacdo, estando baseada nos
parametros presentes no Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e
Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS) (ANVISA, 2019).

Nessa nova classificacdo existe cinco categorias apresentadas por faixas
coloridas, pictogramas, imagens e as palavras voltadas a adverténcia, discorrendo
da seguinte maneira: Categoria | (extremamente tdéxico, cor vermelha, perigo);
Categoria 1l (alto indice de toxidade, também representado pela cor vermelha e
perigo); Categoria Ill (moderadamente téxico, cor amarela/perigo); Categoria IV
(nivel de toxidade baixo, cor azul, cuidado como adverténcia)e a Categoria V
(caracterizado por ser improvavel de causar algum dano grave, representado pela
cor azul, ndo ha adverténcias),(ANVISA, 2019).
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Imagem 2: Nova classificacdo de agrotdxicos.
Fonte: ANVISA, 2019.
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No que diz respeito ao tipo de pragas que controlam, existe ainda outro tipo
de classificacdo de agrotoxicos que sao: os herbicidas, responsaveis por controlar
ou exterminar plantas invasoras; inseticidas, voltados ao controle de ataques de
insetos; fungicidas, controle dos fungos; bactericidas que sé&o utilizados para
controlar atagues bacterianos nas plantacdes; nematicidas, controla invasdao de
parasitas; rodenticidas que visam exterminar organismos roedores de uma forma em
geral (FARIAS, 2017).

Visando diminuir o uso excessivo dessas substancias, mediante a tantas
problematicas que vém sendo geradas, foi formulada a Lei N° 7.802 de 11 de julho
de 1989, regulamentada pelo Decreto N° 4.074, de 04.01.2002, em que determina
que as empresas que apresentam compra ou venda desses produtos apresentem e
regulamente ao poder publico informacfes precisas a respeito da comercializagéo,
incluindo o tipo de substancias (BRASIL, 2016).

Além do mais, é consolidado também precaucdes que os produtores rural
devem ter ao entrar em contato com 0s agrotoxicos, 0s equipamentos, por exemplo,
deve ser sempre limpos e passar por manutencdes periodicamente, iSSO porque,
nesses aparelhos sempre ficam restos de residuos que podem contaminar o
trabalhador; é preciso também avaliar a plantacdo e a substancia adequada para
uso, utilizar sempre a medida que for recomendada, nunca de forma excessiva; é
importante ainda que o periodo de aplicacdo seja em boas condi¢cbes climéaticas,
pois 0 vento intensivo pode ocasionar a contaminacao nos arredores da area e, por
altimo, o descarte que deve ser feito no lixo adequado, seguindo as ordens da
legislacdo (ABREU; ALONZO, 2014).

Partindo dessa premissa, € indispensavel uma discussédo acerca do uso de
agrotoxicos e suas consequéncias na saude da populacdo. O Brasil é considerado o
maior consumidor de agrotoxicos do mundo, e isso vem trazendo sérios problemas
aos trabalhadores rurais, estudos apontam que muitos vém sofrendo de intoxicacao
causada por essas substancias, além do mais € um fator contribuinte para o

aumento de doengas e mortes entre os brasileiros (RIGOTTO et al, 2014).

3.2. Uso de agrotoxicos e suas consequéncias na saude dos produtores

rurais
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Os agrotéxicos compdem atualmente uma importante problematica para a
salde publica, a populacdo encontra-se cada vez mais exposta a essas substancias,
seja em contato direto com a agricultura ou em proximidades de areas agricolas. De
acordo com Barbosa (2014), dados mostram que da mesma forma que o0s
agrotoxicos contribuiram para a revolucdo verde e o aumento de produtividade no
pais, € viavel os impactos negativos principalmente relacionados a saude dos
trabalhadores rurais, em que estudos mostram que pelo menos a cada ano mais de
1 milhdo de pessoas no mundo sofrem intoxicagcdes por esses produtos em que
20.000 vao a obito, e infelizmente esses numeros so tendem a aumentarem.

O uso indiscriminado de agrotéxicos pode ocasionar diversas enfermidades,
dependendo do produto utilizado, tempo de exposicdo e quantidade absorvida.
Dados da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) afirma que os agrotoxicos
causam 70 mil intoxicacBes agudas e crénicas por ano e que evoluem para 6bito em
paises em desenvolvimento. Devido a tais fatores, alguns agrotoxicos ja foram
banidos, porém a venda ilegal desses ainda persiste em ocorrer de forma
clandestina (CARNEIRO et al., 2015).

Tais contaminacdes atingem em maior numero agricultores, agentes de
controle de endemias, trabalhadores de industrias agrotoxicas expostos devido a
manipulacdo e aplicacdo direta desses. De modo geral toda a populacdo torna-se
suscetivel na medida em que a grande quantidade de produtos nos solos e nas
aguas podem contaminar solos, recursos hidricos e, consequentemente, alimentos e
pessoas (LONDRES, 2012).

Contribuindo com o supracitado, Noronha e Almeida (2017), afirmam que
muitos dos trabalhadores rurais ndo tém o manejo adequado para 0 uso dessas
substancias, o comércio € muito negligente quanto as informacdes durante a venda
desses produtos, além do mais, as condi¢cdes de trabalho que muitos se encontram
também sdo contribuintes para o0 aumento dos casos. Outro fator levantando por
Vasconcellos et al., (2019), foi a falta da alfabetizacdo por parte dessa populacéo,
uma vez que, muitos ndo tém o conhecimento necessario sobre os efeitos nocivos
dessas substancias.

Neves e Bellini (2020), discutem que a exposi¢cdo da populacdo a essas
sustancias, ocorre de trés formas diferentes: a exposicdo ocupacional, que consiste
no contato direto que os agricultores tém com os agrotoxicos, durante a diluicdo, o

preparo da calda, aplicacdo nas lavouras e as visitas nas plantacées depois da
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utilizacao de tais produtos; exposicao acidental, que geralmente acontece dentro das
casas por meio de substancias inseticidas e a exposicao intencional, cujo objetivo é
a ingestdo de algum tipo de agrotéxico por vontade prépria afim de cometer o
suicidio.

No que diz respeito as formas de absorcdo desses produtos no organismo,
podem acontecer pela via pele e mucosa, via respiratoria e via digestiva, agindo de
forma diferente a depender da quantidade e do tipo de agrotoxico que foi absorvido.
A sintomatologia divide-se em: intoxicacdo aguda leve (cefaleia, irritagdo na pele,
nausea e possiveis tonturas); intoxicacdo aguda moderada (fraqueza generalizada,
dispneia, aumento na sudorese e salivacao e niveis altos de tonturas); intoxicacéo
aguda grave (contracdo pupilar, arritmias cardiacas, insuficiéncia respiratéria e
convulsbes podendo levar a 6bito); e a intoxicacdo crbnica, responsavel por causar
varias patologias no organismo, atingindo varios 6rgaos e inclusive ocasionando a
prevaléncia de tumores (LARA, 2013). A tabela 1 mostra os agrotoxicos liberados no

Brasil e suas incidéncias no organismo humano de acordo com a ANVISA.

Proibicao de uso

. = g
Ingrediente Classe de uso N° de produtos na Unido Europeia Danos associados
Ametrina Herbicida 20 2002 Cancer de préstata e de ovario. Bioacumula-se em peixes
Cancer de estdmago, de prostata, ovario, tiredide,
- 5 linfoma nao Hodgkin, mal de Parkinson, asma,
Atazing Herbicida & 2004 infertilidade, baixa qualidade do sémen, malformagdes
congénitas (teratogénese)
Inseticida, e . .
Bifentrina e 22 2009 Toxico ao s:ﬁstema ngrvoso central., obg5|_dade e
e alteragdes no sistema endocrinolégico
acaricida
Clorotalonil Fungicida 20 2009 Baixa qualldad.e do sé.men (problen?a reprpdutivo)
e alteragdo no sistema endocrinolégico
Cancer no cérebro, de pulmao, colorretal, leucemia,
sarcoma de tecidos moles, mal de Alzheimer,
Inseticida, de Parkinson, asma, infertilidade, malformagoes
Clorpirifos formicida e 26 2009 congénitas, disfuncdes sexuais, desordem do déficit
acaricida de atengao e hiperatividade, autismo, atrasos no
desenvolvimento, intoxicagdes agudas severas.
E téxico ao sistema nervoso central
Inseticida, 3 A iy Ty o -
Fipronil fariicida o 39 2009 Alteragoes b:oqulrplcas no sangue. E téxico ao figado
S € ao sistema nervoso central
cupinicida
Herbicida e Causa alteragdes no material genético responsavel
Glufosinato, sal e 35 2009 pelo surgimento de diversos tipos de cancer e doengas
de aménio o hereditérias. E toxico ao figado e desregula o
crescimento ° PR
sistema endorinolégico
. = Residuos persistentes na agua, em peixes e em
TeauCRA O Herbiclda A AR organismos. Causa alteragdes no sistema endocrinolégico

Tabela 1: Agrotoxicos liberados e os danos associados a saude do ser humano.
Fonte: ANVISA, 2018.

De acordo com dados citados pela ANVISA (2018), alguns efeitos cronicos

podem aparecer em decorréncia da exposicédo de pequenas e repetidas quantidades
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a longo prazo. Alguns sintomas séo dificuldade para dormir, esquecimento, aborto,
impoténcia, depressédo, problemas respiratérios graves, alteracdo do funcionamento
do figado e dos rins, anormalidade da producdo de horménios da tireoide, dos
ovarios e da prostata, incapacidade de gerar filhos, malformacdo e problemas no
desenvolvimento intelectual e fisico das criancas. Ademais, estudos analisam os
agrotoxicos como provaveis e possiveis potenciais carcinogénicos.

Estudos apontam ainda que o contato com o0s agrotoxicos apesar de ter uma
maior prevaléncia nos homens, o publico feminino também vendo sendo atingido,
mesmo porque muitas mulheres sdo responsaveis por cuidar das lavouras e
plantacdes, principalmente na agricultura familiar. Além do mais, o debate voltado a
esse publico tornou-se ainda mais relevante, porque muitas mulheres no periodo de
gestacdo ndo tém o cuidado necessario e o contato com essas substancias causam
a morte fetal, malformacdes congénitas nos bebés, anomalias, e até mesmo atravées
do leite materno a crianca pode sofrer intoxicacdo (BUENO, 2014).

Corroborando com o supracitado, Madruga (2018), aborda ainda que diversas
doencas sao listadas como precursoras do uso de agrotoxicos, dentre elas podem
ser citadas: cancer, infertilidade, TDAH, pesquisas apontam que o glifosato € um
agrotoxico que é causador da doenca nos EUA, uma vez que a doenca esta ligada a
habitos alimentares. Doencas nos rins visto que estes 6rgdos absorvem e filtram
tudo o que ingerimos, nesse sentido os agrotéxicos podem afetar diretamente os
rins, destruindo os tecidos renais. Danos ao figado, pois assim como o0s rins,
também participam da absor¢édo de substancias no organismo, podendo ser afetada
pela absorcdo dos agrotoxicos presentes em agua ou alimentos.

A doenca de Alzheimer também pode ser desencadeada pelo uso dos
mesmos, sendo valido lembrar que esses agrotoxicos causam a morte de células
cerebrais, principal motivo para a causa do Alzheimer, pode ser citada ainda ma
formacdao do feto. Hipotireoidismo associado ao consumo de alimentos
contaminados. Alergias e doencas cardiacas também estdo associadas ao uso de
agrotoxicos (MADRUGA, 2018).

Partindo dessa premissa, é viavel que cada tipo de agrotéxico age de forma
diferente no organismo do ser humano, alguns tém incidéncia maior devido ao uso,
como é o caso dos inseticidas organofosforados, que é o responsavel pelo maior
namero de intoxicacao e Obitos no Brasil, uma vez que, ele inibi a acdo das enzimas

neurotransmissoras, causando varios disturbios neuroldgicos. Além do mais, o efeito
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dessas substancias vem ocasionando o surgimento de varias sindromes, a primeira
€ associada ao contato intenso com esses produtos e causam alteracdes cognitivas
e neuromusculares; a sindrome intermediaria que surge dias ap0s a intoxicagao, e a
que causa neuropatia tardia, geralmente acontece ap0s semanas do contato da
substancia com o organismo (LARA, 2013).

Basso et al., (2021), afirmam que existe uma relacdo entre intoxicacdo de
agrotoxicos e o aumento de incidéncia de doencas cancerigenas, a Agéncia
Internacional de Pesquisa em Céancer (IARC), classifica essas substancias como alto
potencial cancerigeno, uma vez que, elas sdo capazes de alterar o DNA celular,
fazendo com que as mesmas passem a se dividir em forma desordenada,
ocasionado o surgimento de tumores.

Um dos agrotoxicos que vem sendo um contribuinte para doencas
cancerigenas é o Dicloro-Difenil-Tricloroetano (DDT), foi o primeiro pesticida
moderno e teve um grande destaque apds a Segunda Guerra Mundial, quando foi
utilizado contra a malaria, ele é considerado uma substancia lipossoluvel e pode se
acumular no tecido adiposo em niveis elevados, ocasionando o cancer do figado e
os linfomas correlacionados a feitos na mama. Além do mais, estudos apontam que
0 contato aos agrotoxicos Poluentes Orgéanicos Persistentes (POP), e a alta
concentracdo dessas substancias no sangue sdo causadores do cancer na préstata
e no colo do utero (DUTRA et al., 2020).

O céancer de mama também pode estar relacionado ao uso intensivo de
agrotoxicos, principalmente os de compostos acidos 2,4-diclorofenoxiacético (2,4-D),
devido a fatores hormonais e a producdo de estrogénio, uma vez que, essas
substéancias tém o teor de imitar o afeito do estrogénio. Ainda existe a correlacao de
outras neoplasias associadas ao contato direto ou indireto com os agrotéxicos, como
€ o caso das leucemias e linfomas N&o-Hodgkin, principalmente causados pelo
acido 2,4-diclorofenoxiacético (2,4-D), pois esse composto tem caracteristicas
imunossupressoras  capazes de ocasionar corrugbes  cromossOmicas,
comprometendo, assim, o sistema imune e o linfatico, e possibilitando o surgimento
de vérios linfomas (LUZ, 2021).

3.3. Impactos do uso indiscriminado de agrotdéxicos no meio ambiente
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Nos ultimos anos, o surgimento da necessidade de mudancas associadas a
preocupacdo da sociedade com o meio ambiente vem ganhando destaque. Visto
que as acdes antropicas, como 0 consumismo tem propiciado a degradacdo
exacerbada dos solos e recursos hidricos, comprometendo a saude do meio e todos
gue nele habitam (PEREIRA; GIBBON, 2014).

Dentre os fatores que influenciam a acentuacdo da degradacdo, esta a
intensificac@o agricola, que trouxe consigo a utilizagdo em massa de agrotoxicos na
agricultura, surgindo em meados da década de 1950, nos Estados Unidos, com a
Revolucdo Verde, tendo por objetivo modernizar a agricultura e aumentar a
produtividade. No Brasil, esse movimento acontece por volta da década de 1960,
com a implementacdo do Programa Nacional de Defensivos agricolas (PNDA),
ganhando maior forca na década de 1970 (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018).

O conceito de agrotoxico passou a ser definido no Brasil a partir da Lei
Federal n°® 7.802, de 1989, regulamentada pelo Decreto n° 4.074, de 2002, definindo
como compostos quimicos voltados ao controle, degradacdo e prevencao direta ou
indireta de agentes patogénicos de plantas e animais. Atualmente, O Brasil detém
de politicas publicas que impulsionam o0 uso e 0 comércio de agrotoxicos
determinados pela banca ruralista e pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), obtendo o custo de R$ 180,00 a R$ 1.800,00, detendo da isencgdo de
impostos sobre a Comercializagdo de Mercadorias e Servi¢cos (ICMS)na maioria dos
estados (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018).

De acordo com Moraes (2019), essa tecnologia, na mesma propor¢ao que
gera crescimento econdémico, traz inUmeras consequéncias ao meio ambiente e, por
conseguinte, ao homem. Corroborando com o supracitado, dados apresentados pelo
MAPA (2015), abordam que atualmente o Brasil é tido como um pais com grande
potencial agricola, devido a sua grande variabilidade de condi¢cdes ambientais como
solo, clima, relevo e temperatura, além de solos férteis que favorecem para diversas
areas agricultaveis, contribuindo para a economia do pais e, consequentemente,
constituindo um terco do PIB brasileiro.

De acordo com Lopes e Albuquerque (2018), o Brasil na ultima década
expandiu 190% do mercado de agrotoxicos devido ao crescimento da sua producgéo
agricola, alcancando no ranking o lugar de maior consumidor de agrotéxicos mundial

desde 2008. Visto que € um dos maiores produtores de alimentos do mundo e,
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conseqguentemente, consumidor de agrotéxicos, visando o aumento da produtividade
em busca de atender as demandas de exportacao.

Em contraponto Bohner e colaboradores (2021), apontam que 0s agrotoxicos
sdo produtos quimicos, usados em plantagdes com o intuito de combater pragas e
patdgenos que possam prejudicar a colheita, no entanto, o uso indiscriminado
desses produtos pode trazer graves prejuizos ndo somente ao meio ambiente como
também a satude humana. Uma vez que, pode contaminar ndo apenas os alimentos,
mas também os trabalhadores rurais.

Dentre os agrotoxicos utilizados estdo os vermifugos, acaricidas, inseticidas,
fungicidas, nematicidas, acaricidas, dentre outros. A degradacdo do meio ambiente
traz consequéncias em longo prazo e pode ter efeitos irreversiveis, que vao desde a
contaminac@o do solo e sistemas hidricos, causando ndo apenas danos a saude
humana, como também alteracfes significativas nos ecossistemas como a morte de
diversas espécies por contaminacdo (BELCHIOR et al, 2014).

Segundo Belchior e colaboradores (2014), ainda que tais contaminacdes se
deem pelo fato de que os agrotoxicos sejam aplicados diretamente nas plantas ou
no solo, que através da agua da chuva ou até mesmo de sistemas de irrigacao
escorrem contaminando os lencéis freéticos, tal fator pode ocorrer também pela
erosdo do solo. As consequéncias sdo a contaminacdo dos sistemas hidricos
tornando a 4gua impropria para consumo e comprometimento da fertilidade do solo.

Desta forma, nota-se que a crescente intensificacdo da agricultura tem
prejudicado a biodiversidade, na medida em que prejudica a disponibilidade de
agua, compromete a qualidade do ar, propicia a morte de espécies animais e
vegetais, colocando em risco a qualidade dos alimentos e, consequentemente, a
saude humana, além disso, os problemas fitossanitarios sédo resultados do
desequilibrio ecoldgico causado justamente pelo uso excessivo de agrotoxicos
(BELCHIOR et al., 2014).

Além disso, Oliveira e colaboradores (2019), afirmam que os problemas
advindos de contaminacfes causadas por agrotoxicos podem ser desencadeados
pelo uso de pequenas e altas concentragdes, devido ao alto potencial de toxicidade
ambiental, sendo necessério, dessa forma, o uso ser regulamentado por 6rgaos
responsaveis que conhegcam suas caracteristicas quimicas, evitando, nesse sentido,
risCOos ocupacionais, como intoxicacdo de comunidades proximas, problemas de

salude e impactos ambientais irreversiveis.
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Os autores relatam ainda que cerca de 70 mil trabalhadores rurais
desenvolvam intoxicacfes anualmente, em casos que vao desde niveis leves,
graves e inclusive os que causam o 6bito, além de apresentarem que cerca de 7
milnbdes de doencas ndo fatais possuem como causa primaria a exposicdo a
produtos usados no plantio (OLIVEIRA et al., 2019).

Oliveira e colaboradores (2019), afirmam que a auséncia de uma
fiscalizagdo que defina parametros para uso adequado, treinamento e
fiscalizagdo para uso de EPI, pode intensificar a contaminagdo ambiental e,
assim, interferir diretamente na salde humana, desencadeando doeng¢as como o
cancer e distarbios imunolégicos e neuroldgicos, seja por contato direto ou com
alimentos contaminados. Além de provocar ainda que ao invés de combater
essas pragas, obtenha o aumento das mesmas na medida em que o agrotoxico
guando utilizado de forma exagerada, pode tornar essas pragas resistentes.

Partindo de tais argumentos, Oliveira e colaboradores et al., (2018),
apresentam os principais agrotdxicos encontrados na literatura, utilizados nas areas

agricultaveis (tabela 02).

Cultivar Agrotéxico Finalidadede uso
Acelga Astro Inseticida
Arroz Clomazone Herbicida
Cana-de-acucar Propiconazol Fungicida
Algodéao Halosufuron-methyl Herbicida
Café Thiodan Inseticida
Algodéo Diflubenzuron Inseticida
Milho Tiametoxam Inseticida
Tomate Metribuzina Herbicida
Cana-de-acUcar Indaziflam Herbicida
Feijao Fomesafen Herbicida

Tabela 02: Agriculturas, agrotéxicos e classificacéo.
Fonte: Oliveira et al, (2018).

Os autores apresentam ainda que muitos dos agrotéxicos utilizados podem
causar diversos riscos a saude pelo seu potencial carcinogénico e mutagénico,
por iSso passam a ter sua comercializagéo proibida no Brasil. Dentre esses estao
acihexatina, endossulfam, forato e carbofurano, proibidos de serem

comercializadospor seu potencial de toxicidade, nos anosde 2009, 2010, 2015



e2017, respectivamente (ANVISA, 2018).

Dessa forma, é evidente que as acfes humanas podem impactar
decisivamente nas condi¢cbes ambientais, como a qualidade da &gua, 0 uso
exarcebado de agrotoxicos pode causar seu acumulo nos rios, causando o
fendbmeno denominado de eutrofizacédo, que pode afetar diretamente a diversidade
da vida aquética, um dos elemento utilizados em agrotéxicos e que €
desencadeador desse processo € o fosfato (FERREIRAetal, 2014).Além disso
pode contaminar o solo e, consequentemente, tornar esse solo infertil, e
contaminar os alimentos, s6 que pode acarretar uma série de problemas na saude
humana(JIAO et al., 2012).

Assim, é evidente que embora o uso de pesticidas no Brasil tenha
proporcionado maior vantagem competitiva na medida em que aumenta sua
produtividade, o uso desses também aumentou a probabilidade de cancér de
mama e prostata nas pessoas expostas aos agrotéxicos, dentre eles o clordano,
fato que pode ser agravado pelo fato da persistencia desse no solo contaminado,
0 autor apresenta que em amostras de sangue coletadas depois de anos da
proibicAo desse agrotoxicos, ainda apresentam a presenca desse composto
quimico (MORAES, 2019).

Dessa forma, nota-se a importancia do desenvolvimento de alternativas
sustentavies que possam associar a melhoria da produtividade para atender as
demandas de exportacdo e visando a minimizacédo da degradagcdo ambiental, bem
como para a saude da populacao e trabalhadores rurais que estdo, cada vez mais,

expostos a agentes Nnocivos.

3.4. Alternativas sustentaveis para minimizar o uso de agrotoxicos
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O aumento intensivo agricola e o uso exacerbado de agrotdxicos trouxeram

para a sociedade atual a necessidade do desenvolvimento de alternativas

sustentaveis que possam minimizar as consequéncias causadas por tais compostos

quimicos. Nesse contexto, a educacdo ambiental e as técnicas agroecoldgicas se

constituem como alternativas eficazes para evitar a degradacéo do meio ambiente.
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No Brasil a venda de agrotéxicos € regida pela Lei 9.802/1989 (BRASIL,
1989) e pelo Decreto 4.074/2002 que preconiza o registro especifico que permite a
venda por proprietarios e/ou empresas que fabriquem agrotdxicos para a
comercializacdo. Outro cuidado regido pela supracitada Lei € a devolugdo dos
recipientes vazios em até um ano no local da compra para que o mesmo tenha a
destinacao correta. Tal registro € emitido por 6rgaos federais que sao responsaveis
pela producdo, transporte, comercializacdo e avaliacdo do potencial de
periculosidade, sendo eles a ANVISA e o IBAMA (BRASIL, 2018).

Nesse cenario, a Educacdo Ambiental (EA) se defini como uma medida
mitigadora, uma vez que, proporciona educar o0s sujeitos a fim de participarem
ativamente de solucdes, ampliando o ponto de vista dos individuos sobre o meio
ambiente. Desta forma, a EA pode contribuir para diminuir os impactos causados
pelo uso exacerbado, o que pode acarretar em consequéncias ndo s6 para 0 meio
como para a saude humana (ANDRADE et al., 2016).

Coadunando com Santos e Silva (2015), o uso de técnicas agroecoldgicas
sdo alternativas promissoras, uma vez que, minimizam o0 uso de agrotoxicos e
utilizam de medidas sustentaveis como exemplo: extratos de plantas como o nem e
0 eucalipto para a profilaxia e controle de insetos. Outro método defendido pela
Embrapa (2014), para eliminar pragas agricolas € o controle microbiolégico que visa
0 uso de bactérias e fungos para eliminar pragas que possam comprometer a
produtividade.

Além disso, ressalta-se a importancia da capacitacdo dos agricultores, ndo
apenas para com os cuidados com a lavoura, mas com a prépria saude. No mesmo
ponto de vista, os parametros de manejo definidos pelo Manejo Integrado de Pragas
(MIP) corroboram para a minimizacdo dos problemas desencadeados pelos
agrotoxicos convencionais. Isso é importante pois esse manejo contribui para a
minimizacdo de problemas que sdo desencadeados pelo uso de agrotoxicos
convencionais. Posto que o MIP € uma técnica que minimiza o uso de agrotoxicos,
adotando meétodos de controle de pragas alternativos que sejam eficazes para
manter a produtividade agricola, mas sem causar impactos ao ambiente (EMBRAPA,
2014)

Outro fator que pode colaborar para a reducdo dos impactos ambientais €
valorizar o conhecimento dos agricultores numa perspectiva agroecoldgica que pode

propiciar que haja um reconhecimento desse e dos seus produtos, promovendo a
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valorizacdo cultural dos trabalhadores rurais, bem como dos seus modos de
producdo que foram modificados ao passar do tempo, com as exigéncias da
sociedade atual. Radunz e Barreira (2017) enfatizam a importancia da associa¢cao
da agroecologia com a agricultura familiar, visto que ambas visam o0
desenvolvimento de métodos que possibilitem boa colheita e minimize a degradacao
ambiental.

Partindo de tais pressupostos € evidente o desafio que a crise ambiental traz
para a busca de novos caminhos afim de alternativas sustentaveis, que possam
respeitar os ritmos ecologicos da natureza, evitando, assim, consequéncias
drasticas para o meio ambiente. Nesse sentido Castro (2019), apresenta algumas
medidas sustentdveis para evitar a degradacdo ambiental pelo consumo de
agrotoxicos. Dentre elas estédo a tecnologia de precisdo, um método que proporciona
o aperfeicoamento de processos, diminuindo custos e ajudando a lavoura a ser mais
produtiva, através desse € possivel mapear nutrientes do solo e de pragas, localizar
ervas daninhas e possiveis falhas na plantagéo.

No entanto, apesar de ser uma alternativa eficaz, esta apresenta alguns
empecilhos quando voltada para agricultura familiar, que é a necessidade de
tecnologias mais avancadas, além do baixo nivel de escolaridade dos produtores
rurais, o que dificulta o trabalho com equipamento de alta tecnologia, além disso o
alto custo para adquirir tais ferramentas se configura como um empecilho na lavoura
(CASTRO, 2019).

Outra alternativa € a agricultura organica definida pelo governo brasileiro
através da Lei n° 10.831, de 23 de dezembro de 2003, que define os parametros
legais para o sistema organico de producdo. Esse tipo de agricultura visa produzir
alimentos em areas que nao tiveram nenhuma acéo de fertilizantes ou agrotoxicos,
de modo a nédo influenciar na plantacdo organica, proporcionando vantagens ao
meio ambiente dentre elas: a manutencdo e preservacdo dos recursos hidricos,
protecdo ambiental, respeito a biodiversidade, interacdo animal e vegetal. Além
disso, suas atividades ndo contaminam o meio com o uso de agrotoxicos (CASTRO,
2019).

Nesse segmento EMBRAPA (2015), aborda que o uso da agroecologia € um
modelo de producdo que se preocupa em manter as boas condi¢cdes do solo,
evitando sua contaminacdo pelo uso de agrotoxicos em grande quantidade. Para

esse fim apresenta como alternativa o uso de defensivos naturais como extratos de
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plantas com potencial inseticidas, os chamados bioinseticidas, o uso de
microrganismos como fungos e bactérias, a compostagem que € o0 uso de
microrganismos para transformar matéria organica em adubo, a rotacdo de culturas
que visa incrementar o plantio de diversos produtos no mesmo solo, a diversidade
no plantio varios produtos em um mesmo solo ao mesmo tempo, enriquecendo o
solo, dentre outros.

Dessa forma, é evidente a necessidade da criagdo de politicas publicas, ou ao
menos efetivagcdo real daquelas que ja existem e que possam incentivar o
desenvolvimento de medidas sustentaveis, evitando a degradacdo do meio ambiente
e, consequentemente, evitando problemas de saude desencadeados pelos mesmos,

que podem ser leves ou até mesmo causarem o6bitos.
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4.RESULTADOS E DISCUSSOES

O presente estudo se prop0e expor o0s resultados descritos na literatura
referentes ao uso de agrotoxicos e seus impactos na saude dos trabalhadores
rurais. Foi feita a analise de 50 artigos, sendo esses organizados em quatro tépicos:
Atividades agricolas e o0 uso intensivo de agrotoxicos; Uso de agrotoxicos e suas
consequéncias na saude dos produtores rurais; impactos do uso indiscriminado de
agrotoxicos no meio ambiente; e Alternativas sustentaveis para minimizar o uso de
agrotoxicos.

Em primeira instancia, foi possivel analisar as atividades agricolas e 0 uso
intensivo de agrotoxicos, da qual o Ministério da Agricultura (2018), aponta o Brasil
como um pais com grande potencial agricola afirmando que nos ultimos anos, numa
perspectiva de 1975 a 2020 houve um aumento significativo na produtividade,
crescendo cerca de 3,8%, fator que é viavel devido a aspectos como variabilidade
do clima, os tipos adversos de solos e relevos e areas altamente férteis, fatores que
contribuem para o desenvolvimento da agricultura no Brasil.

Partindo deste ponto autores como Mapa (2011) e Roncon (2011) contribuem
com tal informacdo, acrescentando que com o amplo crescimento populacional
mundial e grande demanda de alimentos, nos remete que o Brasil alcancara o
ranking de lider mundial em fornecimento de produtos agricolas, solidificando sua
economia. Buonafina (2017), relata ainda que o as atividades agricolas e
agronegocio a muitos anos vem ganhando espaco nas terras brasileiras, ganhando
destaque apds a revolugdo industrial, uma vez que, a massa de tecnologia foram
cruciais no auxilio aos trabalhadores e agricultores rurais.

Outro ponto que merece destaque e foi bastante discutido entre os autores é
a importancia das atividades agricolas como oferta de emprego, e melhorias nas
condi¢cbes de vida dos pequenos produtores que vivenciam basicamente a méo de
obra familiar, além é claro da participacéo evolutiva no Produto Interno Bruto (PIB),
favorecendo positivamente a Balanca Comercial Brasileira e consequentemente
colocando o Brasil em um lugar de destague entre os grandes paises desenvolvidos
(RONCON, 2011).Corroborando com o supracitado, a Embrapa (2017), aponta que

em 2019 o agronegocio representou 23,6% do PIB, sendo responsavel por 45,9%
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das exportacdes, sendo os setores de agricultura e pecuaria 0s responsaveis por

68% e 32% respectivamente, como pode ser analisado no grafico 01.

= Agricultura = Pecuéaria

Gréfico 01: Porcentagem referente ao agronegocio e PIB brasileiro.
Fonte: autoria prépria, criado em 2021.

Entretanto, o aumento significativo da produgcédo traz consigo o0 uso de
tecnologias e insumos como agrotoxicos que podem proteger as areas agricultaveis
de possiveis pragas que possam estar afetando o rendimento da producdo, porém
sem levar em conta as consequéncias que o uso de agrotoxicos excessivos pode
causar (EMPRAPA, 2017). Em concordancia, Barbosa (2014), aborda que os
agrotéxicos compdem atualmente uma importante problemética para a saude
publica, a populacdo encontra-se, cada vez mais, exposta a essas substancias, seja
em contato direto com a agricultura ou em proximidades de areas agricolas.

Neste sentido, Vieira e colaboradores (2014) e Soares e Porto (2017),
acentuam que a agricultura em terras brasileiras vem sendo desenvolvida de
diversas formas e com a utilizacdo das mais variadas técnicas, dentre os tipos
podem ser citados: a agricultura moderna, a familiar, e a comercial, ganhando
destaque a agricultura sustentavel devido ao uso controlado de agrotoxicos na
lavoura.

Visto que a agricultura moderna, principalmente, rege nas outras formas

inclusive na agricultura familiar, teve uma grande preocupacdo no quesito
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modernizar-se e crescer tecnologicamente e economicamente, deixando de lado
fatores como a preservacdo do meio ambiente e a saude dos trabalhadores rurais,
nessa politica de modernizacdo das atividades agricolas foi implantado a industria
de agrotoxicos que, por sua vez, ignorou o preparo da mao de obra ao trabalhar com
tais substancias, essa negligéncia os colocam em risco devido aos problemas que
esses produtos podem causar a saude (SOARES; PORTO, 2017).

Estudos realizados pela CNA (Confederacdo da Agricultura e Pecuéria do
Brasil) em 2019, sugerem que, além de ter lugar de destaque pela producéo, o Brasil
também possui alto indice de produtos exportados, sendo a soja o -cultivo
considerado o carro-chefe da producdo agropecuaria brasileira com 51% de
producédo, seguido da carne bovina, ocupando o terceiro lugar o milho, em quarto
lugar o leite e a cana, seguido do café e algodao, representados no gréafico 02:

= Soja = Carne Bovina = Milho, leite e cana de agucar Café e Algodéao

Grafico 02: Produtos exportados pelo Brasil e seu indice de producéo.
Fonte: autoria prépria, criado em 2021.

Concomitantemente a tais argumentos ja citados, Filho e colaboradores
(2019) e Lima e colaboradores (2018) abordam que a alta producdo dos cultivos
supracitados, trouxeram consigo a nhecessidade da inovacdo tecnologica e a
utilizacdo de insumos que visavam o aumento da produtividade e deixaram de lado a
saude do trabalhador e consumidor. Os autores argumentam ainda que o
agronegocio € um dos potencializadores do PIB brasileiro, correspondendo a 42%
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de exportactes e 37% de geracdo de emprego e renda e 21% de producao agricola

e pecuaria, como demonstra o grafico 03 abaixo:

= Producdo agricola e pecuaria = Exportagbes = Emprego e renda

Gréfico 03: Potencializadores do PIB brasileiro.
Fonte: autoria prépria, criado em 2021.

Partindo desse certame, D’avila e colaboradores (2018), apresentam que com
a inovacdo agricola o uso de agrotoxicos ganhou cada vez mais impulso, o termo
agrotoxico foi durante muito tempo definido como defensor agricola para essas
substancias, uma vez que, elas sao responsaveis por matar e exterminar pesticidas
e as pragas que podem atingir uma plantacdo, somente em 1979 como a Lei N°
7.802, que o termo agrotoxico foi definido com a nomenclatura correta para definir
esses produtos e seus componentes, por muito tempo eles foram visto de forma
extremamente positiva por ter sido um contribuinte da chamada Revolucéo Verde, ja
que a produtividade teve um salto significativo, e os créditos custeios por meio dos
fertilizantes incluiam também o financiamento desses (D"AVILA et al, 2018).

Ainda de acordo com o0s autores o0 uso dos agrotoxicos direcionados as
atividades agricolas, alcancando 6,9 kg/ha em 2012, isso por que, até entdo era a
forma mais viavel no controle de pragas e doencas, outro fator € o baixo preco no
mercado nacional e internacional. Nessa mesma Otica,Pignatti e colaboradores
(2017), apresentam uma tabela de relacdo entre tipo de cultivo, area plantada e
quantidade de agrotoxicos utilizados (figura 01).
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Tabela 1. Arca plantada, média de uso por hectare e total de agrotdxicos por tipoe de lavoura no Brasil, 2005,

Média de uso de agrotaoxicos Consomo de agrotdoxicos

Cultura agricola Area plantada (hectares) . .
(litros/hectares) [litros)
Soja 32 206,787 17,7 570060 129,54
Milho 15. 846,517 i 117.264. 225,80
Cana-de-agicar 10161622 4.8 48.775. 785,60
.r";|1.,=ud.i-::- 1.0:47.622 28,6 29 961.9849.20
'J':rigu 2. 490,115 1k 24 911,154,040
Fumo 406377 ali] 24 382.620,04
Arroz 2162178 10k 21.621.780,0:
Cafe 1. .88 272 1k 19 882,720,041
Citricos ThH.516 13 17629 868,04
Feijao 3. 130,036 5 15.650. 180,
Banana 484,430 10k 4 844, 304,040
Tomate 63626 i} 1.272.520,04d
Uva FR.O26 12 936,312,040
Girassol 111.843 7.4 827.638,20
Mamao 30445 10k 304,450,040
Melancia 97.910 3 293,730,040
Abacaxi 69,565 3 208,695,040
Manga 64412 3 193,236,000
Meldo 20837 3 62,511,040
Total 71.227.136 - H99.073.840,70

Fonte: IBGE-SIDRA™; Pignati et al®

Figura 01: Area plantada, média de uso por hectare e total de agrotoxicos por tipo de lavoura
no Brasil, 2015.
Fonte: Pignatti e colaboradores (2017).

De acordo com Pignatti e colaboradores (2017), o maior crescimento de
plantacdo, pode ser notado em relacdo aos plantios de arroz, feijao, milho, soja e
trigo, no periodo de 1977 a 2018. Esse aumento significativo foi uma resposta ao
impacto direto da chamada revolugéo verde, defendida por Lazzari e Souza (2017),
como a busca integra do uso de maquinas, além da inser¢cdo de novos vegetais
adaptados a cada exigéncia climatica e do solo em cada regido, merece ainda
destaque o inicio impulsivo dos usos de agrotoxicos e fertilizantes, visando
plantacdes ‘perfeitas’ com baixo indice de perca devido a pragas, a seca ou chuvas
excessivas, foi aderido ainda o crédito rural, dando os subsidios para que 0s
pequenos produtores ruarias pudessem comprar as substancias e maquinas
necessarias, a principal justificativa desta revolucdo era modernizar o campo e a
erradicacao da fome.

Os autores discutem ainda, que essa promessa de melhorias com a revolucao
verde, foi apenas uma tatica visando a consolidacdo nas terras brasileiras, ja que
nesse momento varios trabalhadores rurais foram sendo substituidos pelas

maquinas (mais eficazes e rapidas), o desemprego ganhou especo e os problemas
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devido ao uso de agrotéxicos foram invadindo o cenario da saude publica e
ambientalista, ja que, cada vez mais 0 uso dessas substancias foram aumentando
(LAZZARI; SOUZA, 2017).

Infelizmente os impactos da revolugdo verde e 0 uso intensivo de agrotoxicos,
mesmos que 0s mais inofensivos, foram os motivos principais para o crescimento
das lavouras brasileiras, como foi abordado na (FIGURA 1). Assim evidenciou-se
que em 2015 o Brasil tinha71,2 milhdes de hectares de lavouras, sendo que dos 19
cultivos apresentados na figura 01, a soja obteve maior predominancia,
representando 42% toda area plantada do pais (32,2 milhdes de hectares), em
seguida o milho com 21% (15,8 milhdes de hectares) e logo apds a cana-de-agucar

com 13% (10,1 milhdes de hectares), representado no gréafico 04:

1,2

py

= Soja = Milho = Canade acgulcar outros plantios

Grafico 04: Cultivos com maiores areas plantadas no Brasil em 2015.
Fonte: autoria propria, criado em 2021.

Os autores apontam ainda que juntos os trés cultivos supracitados somam
76% da area plantada do Brasil, no entanto, assim como a alta produtividade,
também foram os cultivos que mais consumiram agrotoxicos correspondendo a 82%
do consumo. Além dos cultivos citados, outros podem ser mencionados pelo alto
consumo de agrotéxicos como fumo, algoddo, tomate, trigo, uva, banana, arroz,
milho e mamao, tendo a soja maior porcentagem como 57%, apresentado no grafico
05:
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Grafico 05: Porcentagem de uso de agrotoxico por forma de cultivo.
Fonte: autoria propria, criado em 2021.

Levando em consideracdo as altas taxas de consumo e comercializagdo dos
agrotoxicos no Brasil, o IBGE em 2015 formulou uma classificacdo que deveria ser
imposta nas industrias e que diz respeito ao potencial de perigo ambiental de um
agrotoxico correspondente a seguinte gradacéao, ressalvando que, quanto menor for
a classe, maior serd o perigo de dano ambiental: Classe | — produto altamente
perigoso; Classe Il — produto muito perigoso; Classe Il — produto perigoso; e Classe
IV — produto pouco perigoso (IBGE, 2015).

Entretanto, apos estudos a Anvisa (2019), concluiu que o Brasil deveria se
igualar aos outros paises quanto ao nivel classificatério dessas substancias, a partir
disso surgiu a reclassificacdo. Nessa nova classificacdo existe cinco categorias,
apresentadas por faixas coloridas, pictogramas, imagens e as palavras voltadas a
adverténcia. Discorrendo da seguinte maneira: CATEGORIA | (extremamente toxico,
cor vermelha, perigo); CATEGORIA Il (alto indice de toxidade, também representado
pela cor vermelha e perigo); CATEGORIA IlI (moderadamente toxico, cor
amarela/perigo); CATEGORIA IV (nivel de toxidade baixo, cor azul, cuidado como
adverténcia) e a CATEGORIA V (caracterizado por ser improvavel de causar algum
dano grave, representado pela cor azul, ndo ha adverténcias), (ANVISA, 2019).

Em relacdo ao uso desses agrotoxicos, Carneiro e colaboradores (2015) e

Londres (2012), corroboram que o uso indiscriminado pode ocasionar diversas
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enfermidades, dependendo do produto utilizado, tempo de exposicado e quantidade
absorvida. Tais contaminacfes atingem em maior nimero agricultores, agentes de
controle de endemias, trabalhadores de indlstrias de agrotéxicos que sdo expostos
devido a manipulacao e aplicacdo direta desses.

Ademais, os autores abordam ainda que dados da Organizacéo Internacional
do Trabalho (OIT) afirma que os agrotoxicos causam 70 mil intoxicacdes agudas e
crbnicas por ano e que evoluem para 6bito em paises em desenvolvimento. Devido
a tais fatores alguns agrotoxicos ja foram banidos, porém a venda ilegal desses
ainda persiste em ocorrer de forma clandestina (CARNEIRO et al., 2015; LONDRES,
2012).

Tais fatores podem ser ainda justificados, pelo fato de que o mesmo clima
favoravel que possibilita ao Brasil colher duas safras por ano, favorece a ocorréncia de
pragas e doencas, induzindo ao alto uso de agrotoxicos. De acordo com dados publicados
pelo Ministério da Saude (2019), entre os anos de 2007 a 2015, cerca de 84 mil casos de
intoxicacdo por agrotdxicos foram registrados no Brasil, evidenciando que a situa¢do mais
critica se encontra em trabalhadores do campo pela exposi¢cao aos produtos. No mesmo
ano a Unesp (2019), divulgou que em escala mundial o Brasil ocupou 7° lugar na lista de
paises que mais usaram agrotoxicos por area plantada em 2019, representada no

gréfico 06:
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Grafico 06: Gasto com agrotoxicos por area plantada em 2017.
Fonte: Autoria propria, criado em 2021.
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Corroborando com tais dados, a Embrapa (2017) aborda que apesar da
expansao agricola e o aumento da produtividade terem sido alto, bem como o uso
abusivo de agrotoxicos que poluem o meio ambiente e trazem maleficios & saude
humana, a agricultura brasileira tem buscado melhorar os indices de conservagéo do
meio ambiente. As areas agricolas ocupadas sdo basicamente 30%, enquanto as
areas de preservacdo permanente (terras indigenas, unidades de conservacao), as
areas em propriedades privadas separadas em funcéo da legislacdo ambiental —
como Reserva Legal (RL) e areas de protecdo, juntas, essas representam
basicamente 50% do territorio brasileiro.

Além disso, esse percentual ganha maior proporcdo quando somado a
vegetacao nativa em terras nao cadastradas, chegando a 66%, areas como lavouras
e florestas plantadas ocupam apenas 10% do territorio; as pastagens plantadas,

15%; e as nativas, 9%, como representado no gréafico 07:
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= Vegetagdo nativa = lavouras e florestas plantadas = pastagens plantadas = areas nativas

Grafico 07:Vegetacdo nativa sobre protecdo ambiental.
Fonte: Autoria prépria, criado em 2021.

No que diz respeito ao tipo de pragas que controlam, existe ainda outro tipo
de classificacdo de agrotoxicos que sdo: os herbicidas, responsaveis por controlar
ou exterminar plantas invasoras; inseticidas, voltadas ao controle de ataques de
insetos; fungicidas, controle dos fungos; bactericidas que sao utilizados para
controlar ataques bacterianos nas plantacdes; nematicidas, controla a invasédo de
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parasitas; rodenticidas que visam exterminar organismos roedores de uma forma em
geral (FARIAS, 2017).

Corroborando com tais fatos, dados do Ibama (2017), apresentam a crescente
utilizacéo de agrotoxicos no Brasil de 2010 a 2017, grafico 08:
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Grafico 09: Utilizagéo de agrotdxicos no Brasil de 2010 a 2017
Fonte: Autoria prépria, criado em 2021.

De acordo com Barbosa (2014), os agrotoxicos compdem atualmente uma
importante problemética para a saude publica, a populacdo encontra-se cada vez
mais exposta a essas substancias, seja em contato direto com a agricultura ou em
proximidades de areas agricolas, estudos mostram que pelo menos a cada ano mais
de 1 milhdo de pessoas no mundo sofrem intoxicacdes por esses produtos em que
20.000 véo a obtido, e infelizmente esses numeros s6 tende a aumentar.

Soares (2020), afirma que durante um certo periodo os agrotoxicos foram
benéficos a saude, visto que, quando foram aplicados no combate a epidemias,
como é o caso da malaria. Entretanto, ao serem descobertos pelos individuos os
efeitos que as substancias causam no controle de pragas e no crescimento das
plantagdes, o indiscriminado dessas trouxeram varios problemas na saude do ser
humano, as Dioxinas, PCBs, HCB, por exemplo, sdo altamente cancerigenos e
ainda perdura no ambiente durante varios anos, desgastando o solo e matando os

recursos naturais oferecidos pelo mesmo.



41

De acordo com dados do Datasus (2017), alguns estados destacam-se pelo
alto numero de mortes por agrotoxicos, destacando que entre os anos de 2008 e
2017, os maiores indices foram respectivamente para S&o Paulo (1.070 mortes),
Minas Gerais, Pernambuco e Bahia, como mostra o gréafico 10:
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Grafico 10: Nimero de mortes de 2008 a 2017 por agrotéxicos no Brasil.
Fonte: Autoria prépria, criado em 2021.

Ademais, Madruga (2018), aborda ainda que diversas doencas sao listadas
como percussoras do uso de agrotoxicos, dentre elas: o cancer, infertilidade, TDAH,
pesquisas apontam que o glifosato € um agrotdxico causador dessas doencas nos
EUA, uma vez que, a doenca esté ligada a habitos alimentares, doenc¢as nos rins,
visto que esses 0rgdos absorvem e filtram tudo o que ingerimos, nesse sentido 0s
agrotoéxicos podem afetar diretamente os rins, destruindo os tecidos renais. Danos
ao figado, assim como os rins também participam da absor¢do de substancias no
organismo, podendo ser afetada pela absorcédo dos agrotoxicos presentes em agua
ou alimentos.

Oliveira et al. (2014), relata ainda respeito da prevaléncia de criancas
acometidas com malformacgdes congénitas devido a exposi¢cdo da mao a atividades
agricolas com intensivas aplicacdes de agrotoxicos, tais acontecimentos ganharam
destaque no Estado de Mato Grosso, regido com alta produtividade agricola e uso

intensivo de substancias, ficando evidente que a exposi¢ao nos primeiros trés meses
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de gestacédo é crucial na formacdo do bebé, ressaltando que até mesmo o contato
indireto com esses produtos sdo causadores de problemas na formacéo da crianca.
Nesse certame sdo apresentados ainda os estados que possuem maiores
indices de uso de agrotoxicos, tal fato pode ser explicado pelo grande numero de
plantacdes nesses estados, apresentando maior indice o Nordeste com 37,82%,

seguido do Sudeste e demais regides, detalhados no grafico 11.:

32,30%

= NORDESTE = SUDESTE DEMAIS REGIOES

Grafico 11: Estados com maior consumo de agrotéxicos.
Fonte: Autoria prépria, criado em 2021.

O uso indiscriminado de agrotéxicos pode ocasionar diversas enfermidades,
dependendo do produto utilizado, tempo de exposicdo e quantidade absorvida.
Dados da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) afirma que os agrotoxicos
causam 70 mil intoxicacBes agudas e crbnicas por ano, e que evoluem para 6bito
em paises em desenvolvimento. Devido a tais fatores alguns agrotéxicos ja foram
banidos, porém a venda ilegal desses ainda persiste (CARNEIRO et al., 2015).

Em concordancia com Carneiro e colaboradores (2015), a OMS (2015),
apontou que o glifosato foi apontado como possivel causador de cancer. Ademais
Noronha e Almeida (2017), afirmam que muitos dos trabalhadores rurais ndo tém o
manejo adequado para o uso dessas substancias, o comércio € muito negligente
quanto as informagbes durante a venda desses produtos, além do mais, as
condicdes de trabalho que muitos se encontram também sao contribuintes para o
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aumento dos casos. Um outro fator levantando por Vasconcellos et al., (2019), foi a
falta de alfabetizacdo por parte dessa populacdo, uma vez que, muitos ndo tém o
conhecimento necessério sobre os efeitos nocivos dessas substancias, até mesmo a
falta de leitura pode ser considerado um fator relevante neste cenario, visto que, as
informacdes de proibicdes e modo de uso sdo descritas na legenda de cada produto,
e em algumas das vezes 0 comércio oculta os reais problemas que 0 uso
indiscriminado desses produtos podem causar.

Partindo de tais pressupostos, dados expostos pelo Data SUS (2017),
apresentam 0s numeros de contaminacao por atividade desempenhada, expostas

no gréfico 12:
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Grafico 12: Intoxicacéo por atividade desempenhada.
Fonte: Autoria prépria, criado em 2021.

Corroborando com tais dados Pinho e Souza (2018), afirmam que tais
contaminagdes também detém de um facilitador das intoxicacdes, que é a falta do
uso dos EPI’, muitos dos trabalhadores que utilizam dessas substancias néo utilizam
nem mesmo das luvas, o descarte também das embalagens € negligenciado, pela
maioria dos trabalhadores rurais. Assim, em seus estudos, 0s mesmos buscaram
saber dos trabalhadores rurais se detinham de orientacdo para aplicacdo dos
produtos, sendoque maior parte 73% responderam que ndo, como apresentado no

gréafico 13:
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mSIM = NAO AS VEZES NAO RESPONDERAM

Grafico 13: Pessoas que tém acesso as informagdes sobre aplicacdo dos agrotéxicos.
Fonte: Autoria propria, criado em 2021.

Neves e Bellini (2020), discutem que a exposi¢do da populagdo com essas
sustancias ocorre de trés formas diferentes: a exposi¢cdo ocupacional, que consiste
no contato direto que os agricultores tém com os agrotoxicos, durante a dilui¢cdo, o
preparo da calda, aplicagdo nas lavouras e as visitas nas plantacdes depois da
utilizag&o de tais produtos; exposicao acidental, que geralmente acontece dentro das
casas por meio de substancias inseticidas; a exposi¢ao intencional, cujo objetivo é a
ingestdo de algum tipo de agrotoxico por vontade prépria afim de cometer o suicidio,
sendo citado ainda a intoxicacao indireta, ocasionada pela solucdo das substancias
deixadas no ar e que podem atingir areas proximas, além do caso das mulheres que
podem intoxicar devido a proximidade com companheiros que trabalhem na
aplicacao dessas.

Mediante ao exposto e levando em consideracéo os niveis de exposi¢cdo que
os individuos sdo postos aos agrotoxicos e consequentemente as formas de
intoxicacdo, Pinho e Souza (2018), analisou em seus estudos as principais EPI's
utilizados pelos trabalhadores rurais e quais 0os motivos pelos quais nao utilizam.
Assim no (gréfico 14), serdo apresentados os principais EPI utilizados por esses
profissionais, podendo perceber que apenas a luva apresentou um percentual maior
(48%).
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= Somente mascara = Somente mascara e leva @Macacao EPI completo

Gréfico 14: Utilizagdo de EPI.
Fonte: Autoria propria, criado em 2021.

Ademais, ainda sobre o uso dos EPI, Pinto e Souza (2018), discorrem que,
dos que nao utilizam o EPI, 67% disseram que ndo usam por que nunca foi
obrigatorio, 17% dizem que esquecem de levar os equipamentos e 16% afirmam que
os EPI's incomodam e atrapalham o rendimento do servigo. Partindo de tais dados,
€ evidente a necessidade do alerta para o uso dos EPI’'s, posto que muitos dos
trabalhadores s6 usam o EPI completo quando véo trabalhar com insumos que
julgam muito toxicos.

Deste modo, ressalta-se a importancia da capacitacdo dos agricultores, ndo
apenas para com os cuidados com a lavoura, mas com a prépria saude. No mesmo
ponto de vista, os parametros de manejo definidos pelo Manejo Integrado de Pragas
(MIP)corroboram para a minimizacdo dos problemas desencadeados pelos
agrotoxicos convencionais. Também é importante pois esse manejo contribui para a
minimizacdo de problemas que sdo desencadeados pelo uso de agrotoxicos
convencionais. Posto que o MIP é uma técnica que minimiza o uso de agrotéxicos,
adotando métodos de controle de pragas alternativos e que sejam eficazes para
manter a produtividade agricola, mas sem causar impactos ao ambiente.

De acordo com Lara (2013), as formas de absorcdo desses produtos no
organismo podem acontecer pela via pele-mucosas, via respiratéria e via digestiva,

agindo de forma diferente a depender da quantidade e do tipo de agrotoxico que foi
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absorvido, a sintomatologia divide-se em: intoxicacdo aguda leve (cefaleia, irritacao
na pele, ndusea e possiveis tonturas); intoxicacdo aguda moderada (fraqueza
generalizada, dispneia, aumento na sudorese e salivacdo e niveis altos de tonturas);
intoxicagdo aguda grave (contracdo pupilar, arritmias cardiacas, insuficiéncia
respiratoria, convulsdes e pode levar a 0bito); e a intoxicacdo cronica, responsavel
por causar varias patologias no organismo, atingindo varios orgaos e, inclusive,
ocasionando a prevaléncia de tumores (LARA, 2013).

Corroborando com tais argumentos sédo apresentados no (gréfico 15) dados
do DATASUS (2017), indices por via de contaminacao:

o _
o
o -

Ocular

Grafico 15: Dados por via de contaminagdao.
Fonte: Autoria propria, criado em 2021.

Partindo dessa premissa, é viavel que cada tipo de agrotéxico age de forma
diferente no organismo do ser humano, alguns tem incidéncia maior devido ao uso,
como é o caso dos inseticidas organofosforados, que é o responsavel pelo maior
namero de intoxicacdo e Obitos no Brasil, uma vez que, inibi a agdo das enzimas
neurotransmissoras, causando varios disturbios neurolégicos.

Além do mais, o efeito dessas substancias vem ocasionando o surgimento de
varias sindromes, a primeira € associada ao contato intenso com esses produtos e
causam alteracBes cognitivas e neuromusculares; a sindrome intermediaria que

surge dias ap0s a intoxicacdo e a que causa neuropatia tardia, geralmente acontece
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apos semanas do contato da substancia com o organismo, como trata-se de um feito
tardio ou poOs contato, muitos trabalhadores sdo acometidos, sem ao menos
reconhecer a causa real (LARA, 2013).

Basso et al. (2021), afirmam que existe uma relacdo entre intoxicacdo de
agrotoxicos e o aumento de incidéncia de doencas cancerigenas, a Agéncia
Internacional de Pesquisa em Cancer (IARC), classifica essas substancias como alto
potencial cancerigeno. Uma vez que, essas substancias sdo capazes de alterar o
DNA celular, fazendo com que as mesmas passem a se dividir em forma
desordenada, ocasionado o surgimento de tumores.

Um dos agrotoxicos que vem sendo um contribuinte para doencas
cancerigenas é o Dicloro-Difenil-Tricloroetano (DDT), foi o primeiro pesticida
moderno e teve um grande destaque apos a Segunda Guerra Mundial, quando foi
utilizado contra a malaria, ele € considerado uma substancia lipossolluvel e pode se
acumular no tecido adiposo em niveis elevados, ocasionando o cancer do figado e
os linfomas correlacionados a feitos na mama, apesar de tdo prejudicial ainda é
encontrados no comercio mundial (DUTRA et al., 2020).

Pinho e Souza (2018), apresentam as principais enfermidades que podem ser
desencadeadas por uso de agrotoxicos, dentre as principais, 0s autores apresentam

as seguintes doencas citadas no grafico 16:

Alteracéo da tireoide
Problemas no figado
Insuficiéncia renal
Ma formacao de feto
Alzheimer

Céancer

Dermatite

Irritacdo nos olhos

ALERGIA

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

m Doencas causadas por agrotoxicos

Grafico 16: doencas causadas por agrotoxicos
Fonte: Autoria propria, criado em 2021.
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Dessa forma, nota-se que o aumento intensivo agricola e o uso exacerbado de
agrotoxicos trouxeram para sociedade atual a necessidade do desenvolvimento de
alternativas sustentaveis que possam minimizar as consequéncias causadas por tais
compostos quimicos. Nesse contexto, a educacdo ambiental e as técnicas
agroecologicas se constituem como alternativas eficazes para evitar a degradacao
do meio ambiente. No Brasil a venda de agrotoxicos é regida pela lei 9.802/1989
(BRASIL, 1989) e pelo Decreto 4.074/2002 que preconizam o registro especifico que
permita a venda por proprietarios e/ou empresas que fabriquem agrotdxicos para a
comercializacao dos agrotoxicos.

Além disso, o uso exacerbado de agrotoxicos pode causar sérios danos ao
meio ambiente, como se evidencia nos dados de Pinto e Souza (2018), os quais
foram analisados numa plantagéo de tangerina. Informacéo detalhadas no gréfico 17

abaixo:

= Contaminacdo por agrotdxicos = Danos por desmatamento

Danos por contaminacdo de agua

Grafico 17: Danos ao meio ambiente.
Fonte: Autoria prépria, criado em 2021.

Diante do exposto, Andrade e colaboradores (2016), e Santos e Silva (2015),
corroboram que nesse cenario de grande desgaste ambiental pelo uso excessivo de
agrotoxicos, a Educacdo Ambiental (EA) se defini como uma medida mitigadora,
uma vez que, proporciona educar os sujeitos a fim de participarem ativamente de

solugdes, ampliando o ponto de vista dos individuos sobre o meio ambiente. Dessa
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forma, a EA pode contribuir para diminuir os impactos causados pelo seu uso
exacerbado, o que pode acarretar em consequéncias ndo s6 para 0 meio como para
a saude humana (ANDRADE et al, 2016).

Partindo de tais pressupostos, € evidente o desafio que a crise ambiental traz
para a busca de novos caminhos afim de alternativas sustentaveis, que possam
respeitar os ritmos ecoldgicos da natureza, evitando assim consequéncias drasticas
para o meio ambiente. Nesse sentido Castro (2019), apresenta algumas medidas
sustentiveis para evitar a degradacdo ambiental pelo consumo de agrotéxicos.
Dentre elas estdo a tecnologia de precisdo, um método que proporciona o
aperfeicoamento de processos, diminuindo custos e ajudando a lavoura a ser mais
produtiva, através desse é possivel mapear nutrientes do solo e de pragas, localizar
ervas daninhas e possiveis falhas na plantagéo.

No entanto, apesar de ser uma alternativa eficaz, essa apresenta alguns
empecilhos quando voltada para a agricultura familiar, que € a necessidade de
tecnologias mais avancadas, além do baixo nivel de escolaridade dos produtores
rurais, o que dificulta o trabalho com equipamento de alta tecnologia, além disso, o
alto custo para adquirir tais ferramentas se configura como um empecilho na lavoura
(CASTRO, 2019).

Outra alternativa € a agricultura organica definida pelo governo brasileiro
através da Lei n° 10.831, de 23 de dezembro de 2003, que define os parametros
legais para o sistema organico de producdo. Esse tipo de agricultura visa produzir
alimentos em areas que nao tiveram nenhuma acao de fertilizantes ou agrotoxicos,
de modo a nédo influenciar na plantacdo organica, proporcionando vantagens ao
meio ambiente, dentre elas: a manutencdo e preservacdo dos recursos hidricos,
protecdo ambiental, respeito a biodiversidade e a interacdo animal vegetal. Além
disso, suas atividades ndo contaminam o meio com o uso de agrotéxicos (CASTRO,
2019).

Nesse segmento, a Embrapa (2015), aborda que o uso da agroecologia é um
modelo de producdo que se preocupa em manter as boas condicbes do solo,
evitando sua contaminacgdo pelo uso de agrotoxicos em grande quantidade. Para
esse fim apresenta como alternativa o uso de defensivos naturais como extratos de
plantas com potencial inseticida, o0os chamados bioinseticidas, o uso de
microrganismos como fungos e bactérias, a compostagem que € o0 uso de

microrganismos para transformar matéria organica em adubo, a rotagdo de culturas
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gue visa incrementar o plantio de diversos produtos no mesmo solo, a diversidade
no plantio de varios produtos em um mesmo solo ao mesmo tempo, enriquecendo 0
solo, dentre outros.

Dessa forma, é evidente a necessidade da criagdo de politicas publicas, ou ao
menos a efetivacdo real daquelas que ja existem e que possam incentivar 0s
desenvolvimentos de medidas sustentaveis, evitando a degradacdo do meio
ambiente e, consequentemente, evitando problemas de saude desencadeados pelos

mesmos, que pode ser de leve ou até mesmo causar o obito.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa buscou investigar a respeito do uso indiscriminado de
agrotoxicos e seus maleficios na saude do ser humano e para o meio ambiente.
Através de uma pesquisa bibliografica, foi objetivado explanar as principais
consequéncias dessas substancias na vida de trabalhadores rurais. Esse publico foi
o escolhido, visto que se trata das pessoas que mais estao expostas a tais produtos,
pois, majoritariamente, é essa mao de obra responsavel pela agricultura brasileira,
esses sao 0s responsaveis pelo sucesso notavel das atividades agricolas.

Foi percebivel através dos estudos elaborados na revisao bibliogréfica vastas
informacdes sobre os assuntos, principalmente, a respeito do uso de agrotoxicos
que ganhou um espaco consideravel durante a chamada Revolugédo Verde, marcada
pelo maior indice de economia devido a agricultura, e justamente devido a
intensificacdo da aplicacdo dessas substancias, as plantacdes ficaram mais
produtivas e justamente na época tais produtos eram vistos como inofensivos,
somente em 1979,com a Lei N° 7.802, que houve a verdadeira definicdo para o
termo agrotoxico, e esse passou a ser estudado como fator de risco a saude e ao
meio ambiente.

Em uma outra premissa, ainda numa discussdo que foi relatada nessa
referida monografia, foi percebivel a correlac@o existente entre o uso de agrotdxicos
com o desgaste do meio ambiente, bem como as ocorréncias de varias patologias,
em que foram citadas o cancer, infertilidade, Alzheimer, prevaléncia de criancas com
malformacgBes congénitas e TDAH. E nesse cenario, foi colocado em pauta durante
a pesquisa a prevaléncia de doencas também nas mulheres, desmitificando as
ideias de muitos, que acreditam que os trabalhadores rurais englobam apenas o
publico masculino, foi perceptivel a participagdo feminina nas atividades agricolas,
inclusive, muitas sdo responsaveis pela plantacéo e aplicagédo de tais produtos.

Em uma segunda estancia e, partindo para a abordagem dos resultados
encontrados por meio de estudos de varios autores, assim como a construcdo de
autoria proépria, foi notavel que em 2020 houve um aumento representativo do uso
de agrotéxicos no Brasil, e isso esta sendo prejudicial a saude do ser humano,

pesquisas apontaram ainda que nao € necessario o contato direto com esse produto
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para que possa haver a intoxicacdo, quando aplicados em grande escala, as
propriedades vizinhas também podem ser atingidas.

Partindo desse certame, o referido estudo demonstrou uma maior proporgao
referente aos dados analisados, ao que diz respeito a falta de informag¢do dos
trabalhadores rurais quando questionados sobre o perigo dos agrotéxicos, além do
mais, a falta de leitura e o analfabetismo de muitos brasileiros, os colocam a margem
do uso indiscriminado desses produtos, mesmo porque o comércio ilegal preocupa-
se apenas com a venda excessiva.

Nesse mesmo sentido, foi possivel ainda trazer nesse estudo um
balanceamento entre os varios agrotoxicos proibidos na maioria dos paises, mas
gue o governo atual fez a deliberacdo de alguns, isso porque favorece no controle
de pragas e no aumento da produtividade, o que consequentemente pesa na
economia brasileira, sendo assim, o Brasil ocupa o sétimo lugar no mundo entre os
paises que mais comercializam e aplicam esses produtos em suas plantacdes, 0s
estudos apontaram ainda, que pelo menos um milhdo de pessoas sao intoxicadas
anualmente e milhares dessas chegam a morte. Os gréficos apontaram ainda que a
maioria dos Obitos, em terras brasileiras, acontecem nos estados de S&o Paulo
Minas Gerais, Pernambuco e Bahia.

As andlises ainda mostraram a negligéncia que a maioria dos trabalhadores
rurais apresentam ao entrarem em contato com esses produtos, a falta dos EPI’s foi
observada pela maioria dos resultados langcados nos artigos, em que apenas a luva
tem um percentual significativo e, assim mesmo, ndo é descartada da maneira
correta pos uso. Mais uma vez, € viavel que a falta de informacao € uma contribuinte
para essa problematica ambiental e de saulde publica. Dados como esses
evidenciam a necessidade de maiores discussdes acerca do assunto e preparos
para que os trabalhadores rurais aprendam a aplicar tais produtos de forma correta.

Isso posto, 0 assunto torna-se ainda mais relevante devido a relagao que foi
comprovada por meio de dados e estudos reais propostos em varios artigos, a
respeito do aumento da prevaléncia de doencas cancerigenas, ocasionadas pela
intoxicagdo de agrotéxicos. Visando, entdo, mudar esse cenario, uma das
alternativas mais relevantes, foi a promulgagéo da Lei 9.802/1989, a qual obriga o
comércio apresentar registros e dados de venda dos agrotdxicos de forma que sO
sao liberados a comercializacdo dos que ficam fora da lista dos proibidos, assim,

nota-se que a medida contribuiu positivamente para a diminui¢cdo da venda ilegal.
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Uma outra alternativa que teve um grande percentual em meio aos resultados
obtidos foi a implantacdo da Educacdo Ambiental nas instituicbes de ensino, uma
vez que, a informagéo torna-se uma grande aliada para que os trabalhadores rurais
tenham acesso as consequéncias e as formas de aplicagéo correta desses produtos.
Foram lancadas ainda a agricultura sustentavel e de precisdo, como uma forma de
preservar 0 meio ambiente, evitando uma degradacdo ainda maior e,
consequentemente, trata-se de uma nova forma de trabalhar as atividades agricolas,
preservando a saude do trabalhador.

Isto posto, conclui-se a partir dos artigos, teses e dissertacdes que foram lidas
para a construcdo desse trabalho, que o uso de agrotdéxicos € mais prejudicial a
saude do que o ser humano possa imaginar, ficou nitido que milhares de
trabalhadores ndo sabem do risco que correm ao entrar em contato com essas
substancias. Nota-se também que o meio ambiente, mais uma vez, grita por socorro
ao ser atingido de forma brutal e indiscriminada pelo comércio, que visa apenas 0
crescimento econémico. Ademais foi notoria a necessidade que se tem em discutir
essa pauta nas instituicdes de ensino e no mundo em geral, enfim, os dados obtidos

sao de grande relevancia, principalmente, para a saude publica.
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