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RESUMO

Objetivo: Identificar e analisar a producdo cientifica sobre o papel do enfermeiro
diante do processo de transplantes de orgdos e tecidos. Método: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura realizada no Portal da Biblioteca Virtual em Salude (BVS), nas seguintes
bases de dados: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados
Especifica da Enfermagem (BDENF). Os dados dos artigos selecionados foram organizados
em tabela para melhor compreensdo dos mesmos. Foram selecionados 08 artigos, 0s quais
estavam de acordo com os critérios de inclusdo da pesquisa. Resultados: Os estudos
demonstram que o profissional enfermeiro é de suma importancia no processo de transplantes
de 6rgdos e tecidos, precisando demonstrar conhecimento técnico-cientifico diante do paciente
diagnosticado com morte encefélica e potencial doador. Conclusdo: A prestacdo de cuidados
do enfermeiro é imprescindivel aos familiares, ao doador, ao receptor e a gestdo do processo.
Portanto, o papel do enfermeiro € essencial para o sucesso de toda a cadeia gerencial e
assistencial no processo de transplantes de 6rgaos e tecidos.

Descritores: Obtencdo de Tecidos e Orgdos; Doacdo de Orgdos; Papel do

Profissional de Enfermagem; Cuidados de Enfermagem.
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The role of nurses in the process of organ and tissue transplants

ABSTRACT

Objective: To identify and analyze the scientific production on the role of nurses
in the process of organ and tissue transplants. Method: This is an integrative literature
review carried out on the Portal of the Virtual Health Library (VHL), in the following
databases: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Latin
American and Caribbean Literature in Sciences of the Health (LILACS) and Specific
Nursing Database (BDENF). Data from selected articles were organized in a table for a better
understanding of them. Eight articles were selected, which were in accordance with the
research inclusion criteria. Results: Studies show that the professional nurse is of paramount
importance in the process of organ and tissue transplants, needing to demonstrate technical-
scientific knowledge before the patient diagnosed with brain death and potential donor.
Conclusion: The provision of care by nurses is essential to family members, donors,
recipients and the management of the process. Therefore, the role of the nurse is essential
for the success of the entire management and care chain in the process of organ and tissue

transplants.

Descriptors: Procurement of Tissues and Organs; Organ donation; role of the

Nursing Professional; Nursing care.



El papel de las enfermeras en el proceso de trasplante de 6rganos y

tejidos

RESUMEN

Objetivo: Identificar y analizar la produccion cientifica sobre el papel del
enfermero en el proceso de trasplante de drganos y tejidos. Método: Se trata de una revision
integradora de la literatura realizada en el Portal de la Biblioteca Virtual en Salud (BVS), en
las siguientes bases de datos: Sistema de Analisis y Recuperacion de Literatura Médica en
Linea (MEDLINE), Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud
(LILACS) e Base de Datos de Enfermeria Especifica (BDENF). Los datos de los articulos
seleccionados se organizaron en una tabla para una mejor comprension de los mismos. Se
seleccionaron ocho articulos, los cuales cumplieron con los criterios de inclusion de la
investigacion. Resultados: Los estudios muestran que el profesional de enfermeria es de
suma importancia en el proceso de trasplante de 6rganos y tejidos, necesitando demostrar
conocimientos técnico-cientificos ante el paciente diagnosticado con muerte encefalica y
potencial donante. Conclusion: La prestacién de cuidados por parte de enfermeras es
fundamental para los familiares, donantes, receptores y la gestion del proceso. Por tanto, el
papel de lo enfermero es fundamental para el éxito de toda la cadena de gestion y cuidados

en el proceso de trasplante de 6rganos y tejidos.

Descriptores: Adquisicion de tejidos y 6rganos; Donacién de Organos; Rol del

profesional de enfermeria; Cuidado de enfermera.



INTRODUCAO

O profissional enfermeiro adquiriu atribuigdo regulamentada dentro do contexto
cirurgico, no que tange o transplante de 6rgaos e tecidos, pela primeira vez em 1997. Este marco
ocorreu com a resolucdo do COFEN N° 200/97 que dispde da atuacdo dos profissionais em
hemoterapia e transplante de medula 6sseal, e a atribui¢do quanto ao transplante de medula foi
revogada em 2006 pela resolugdo N° 306/062. No ano de 2004, com a resolu¢cdo COFEN N°
292/04, ficou regulamentado a atuacgdo privativa do enfermeiro dentro do processo de captacao
de drgdos e tecidos para transplante3, para em 2019 com a resolucdo N° 611/19 o enfermeiro
gozar de maior espago dentro deste processo e obter abrangéncia na enucleacdo de globo
ocular* .

No Brasil, o processo de transplante de 6rgdos teve inicio 4 décadas antes que o
profissional enfermeiro viesse a ter atribuicGes no que se refere a transplantes, tendo seu inicio
historico na década de 1960. Transplantes renais comecaram a ser realizados a partir do ano de
1964, seguidos pelo primeiro transplante de coragdo no ano de 1968° . No entanto, 0 processo
cirurgico so foi regularizado em 1997, com a Lei 9.434% e com o decreto 2.268/19977 , que
criou e regulamentou o Sistema Nacional de Transplantes (SNT). Posteriormente, o Decreto
9.175/2017, que trata da disposicao de 6rgdos, tecidos, células e partes do corpo humano para
fins de transplante e tratamento, fortaleceu os processos e procedimentos no Brasil 8 .

O Brasil adquiriu ao longo das décadas, notoriedade se tornando referéncia mundial
na area de transplante de 6rgaos, tecidos e células, possuindo o maior programa publico de
transplantes do mundo, que é garantido a toda a populacdo por meio do SUS® . Em nimeros
absolutos, o Brasil é 0 2° maior transplantador do mundo, atras apenas dos Estados Unidos®® .

Conforme a Associacdo Brasileira de Transplantes de Orgéos (2020), no Brasil foram
realizados 57.897 transplantes de janeiro de 2010 a marco de 2020. O nimero de procedimentos
no ano de 2019 foi o maior da ultima década, enquanto o ano de 2020 apresentou uma queda
importante no numero de transplantest®. Atribui-se essa queda nos indices ao Covid-19, ja que
contribuiu com as dificuldades logisticas, reducdo no nimero de doadores e estrutura de UTI
livre. Evidenciando esse resultado negativo, tivemos 25,82% de queda nos transplantes de
medula d¢ssea, de passando de 2.130 em 2019 para 1.580, em 2020. Os transplantes de coracdo
tiveram reducéo de 25,10%, passando de 231, em 2019, para 173 em 202012,

Compreende-se, portanto, que o processo de doacdo e transplante de érgéos e tecidos

é considerado uma questdo bastante complexa e delicada, tanto do ponto de vista social quanto



dos pontos de vista clinico e logistico. Dessa forma, é preciso a atuacdo de inimeros
profissionais especializados e capacitados®s.

A Resolucdo Cofen 611, de 2019, que dispde da atribui¢cdo do enfermeiro frente a
captacdo de orgaos e tecidos, determinou que cabe ao enfermeiro o planejamento, execucao,
coordenacao, supervisdo e avaliacao dos procedimentos de enfermagem que séo realizados com
os doadores. Cabe privativamente ao enfermeiro procedimentos administrativos, como a
entrevista junto aos familiares e/ou responsaveis legais do doador com diagnoéstico de ME;
ético-legais, como a manutencao e preservacao do corpo em UTI; técnicos, como realizacdo de
enucleacdo do globo ocular; e de gestdo do processo de enfermagem, no que tange o
acondicionamento do 6rgdo a ser transplantado* .

Assim esta pesquisa tem como questdo norteadora: Como a literatura aborda o papel
do enfermeiro no processo de captacdo de 6rgaos para transplante?

Objetivou-se, portanto, analisar a producdo cientifica sobre o papel do enfermeiro
diante do processo de captacdo de 6rgdos e o conhecimento em relacdo aos cuidados e atengédo
ao doador e ao receptor, na atencdo aos familiares, na preservacao do érgdo ou tecido e na
gestéo dos processos administrativos.

Este estudo justifica-se pela importancia de identificar as lacunas existentes a respeito
do conhecimento do enfermeiro sobre o seu papel em todas as etapas do processo de captacao
de 6rgdos para transplante. Ressalta-se ainda que, os resultados da pesquisa poderdo contribuir
para novas discussGes acerca da tematica a fim de aprimorar o conhecimento da classe

profissional.

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura. Esse método tem o objetivo de
agrupar uma diversidade de estudos, e sintetizar os resultados de pesquisas obtidas sobre uma
determinada tematica de forma sistematica, estruturada e ordenada, que contribuem para o
conhecimento cientifico.

Para a construcdo desta revisdo integrativa, utilizou-se o estabelecimento da questéo
da pesquisa; busca ou amostragem na literatura; coleta de dados; avaliacédo e categorizacdo dos
estudos; anélise critica dos estudos incluidos na revisao; discussdo dos resultados e sintese do

conhecimento ou apresentacdo da revisao integratival® .



Desse modo, para atender aos objetivos deste estudo, em um primeiro momento,
estabeleceu-se a seguinte questao norteadora: “Como a literatura aborda o papel do enfermeiro
no processo de captacdo de 6rgdos para transplante? .

Na segunda etapa do percurso metodoldgico foi realizada a busca bibliogréafica no
Portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), resultando em artigos que estdo disponiveis nas
seguintes bases de dados: Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde
(LILACS) e Base de Dados Especifica da Enfermagem (BDENF). Para o levantamento dos
estudos foram utilizados os seguintes termos, de acordo com os Descritores em Ciéncia e Saude
(DECS): “Obtencio de Tecidos e Orgios™; “Doagdo de Orgios”; “Papel do Profissional de
Enfermagem”; “Cuidados de Enfermagem”.

A terceira etapa constitui-se da definicdo das informacdes a serem extraidas dos
estudos. “Obtengio de Tecidos e Orgidos” OR “Doagio de Orgios” AND “Papel do Profissional
de Enfermagem” OR “Cuidados de Enfermagem” Essa busca preliminar resultou na captagdo
de 20.089 publicacBes. Em seguida, a fim de otimizar a selecdo da amostra, foram estabelecidos
os critérios de inclusdo e exclusdo. Como critérios de inclusdo, determinou-se: publicaces
escritas no idioma portugués, disponiveis em textos completos e que tenham sido publicados
nos Gltimos 5 anos e trabalhos. O assunto principal deveria incluir: obtencdo de tecidos e 6rgaos,
doadores de tecidos, morte encefalica, transplante de &rgdos, enfermeiro, cuidados de
enfermagem, papel do enfermeiro e selecdo do doador. Foram excluidas publicac@es duplicadas
nas bases de dados, e que ndo respondiam de maneira objetiva a questdo norteadora. Apds a
selecdo de acordo com os critérios de idioma, recorte temporal, textos completos e tema central,
o resultado da busca passou para 164 publicacdes. Em seguida, os titulos dos trabalhos foram
lidos a fim de excluir os materiais que ndo condizem com o tema proposto, sendo nessa etapa
selecionados 41 trabalhos dos quais foram excluidas 2 repeti¢des. Apos a leitura dos resumos
dos artigos, foram selecionados 22 trabalhos para serem lidos na integra. Apoés a leitura critica
dos trabalhos foram selecionados 8 artigos com base na sua capacidade de responder a pergunta
norteadora do estudo para compor a amostragem final do trabalho. Todas as etapas do processo
metodologico estdo representadas na figura 1 (fluxograma descritor dos resultados obtidos a

partir da estratégia de busca).



Figura 1 - Fluxograma de busca literaria de artigos cientificos.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Na quarta etapa, foi realizada a analise criteriosa de maneira detalhada das informagdes
extraidas dos estudos selecionados. Os resultados foram agrupados de forma que possibilitou a
criagdo de trés categorias tematicas, sendo elas: Atuacao do enfermeiro no diagnostico de morte
encefalica; O enfermeiro no processo da doacdo de Orgdos e o enfermeiro no processo de

transplante de érgaos e tecidos.



Ap0s a determinacdo da amostra, foi estabelecido como instrumento para coleta dos
dados um formulario a ser preenchido com informac6es essenciais dos trabalhos selecionados.
O formulério elaborado pelos autores (APENDICE) contou com informages como titulo,
autor, ano, nome do periodico, qualis, Metodologia, Nivel de evidéncia, sintese dos resultados
e conclusdes. Essas informacdes serviram de base para a elaboracdo de um fichamento.

A quinta etapa corresponde a interpretacdo dos dados e discussdo dos achados da

pesquisa. Na sexta etapa, a reviséo foi apresentada, ao longo desse trabalho.

RESULTADOS

Apos anélise detalhada dos artigos, verificou-se que apenas 08 exploravam realmente o tema
em questdo, sendo, portanto, utilizados para a construgdo da pesquisa. Destes 37,5% dos artigos
encontrava-se na base de dados LILACS, na base de dados MEDLINE 37,5% dos estudos abordavam o
tema em questdo, seguido da base de dados BDENF com 25,5% dos estudos analisados. Os artigos

selecionados foram lidos na integra e minuciosamente analisados para compor os dados da amostra da

pesquisa, conforme sdo apresentados a seguir (Quadro 1):

Quadro 1 — Caracterizacdo dos artigos selecionados, segundo titulo, autor, ano, nome

do periddico, qualis, Metodologia, Nivel de evidéncia, sintese dos resultados e concluses.

Titulo Autor | Periddicoe | Metodologia | Resultados Sintese das
e Ano | classificacdo | Nivel de concluso6es/
Qualis evidéncia recomendacodes
A atuacdo do Tolfo Revista de Pesquisa Conhecer o O enfermeiro na
enfermeiroem [ FD, et | enfermagem bibliografica | papel do CIHDOTT
comissdo intra- | al. 2018 | UERJ / B3 qualitativa enfermeiro na (Comisso Intra
hospitalar de INivel 4 comissdo intra

Hospitalar de

doagao de -hospitalarde | pgacag de Orgaos
orgéos e doagdo de e Tecidos para
tecidos orgaos e Transplantes),
tecidos participa
ativamente em
todos os

processos, desde a
identificacao,
manutencéo,
doacéo, remocéo,
transplante de
orgdos e
burocracia
(documentacgdes).




Competéncias | Negreir | Atas - Pesquisa Descrever as O estudo
de enfermeiros | os FDS, | Investigacdo | bibliografica | competéncias do | evidenciou que o
no pos- et al. Qualitativa qualitativa enfermeiro no enfermeiro exerce
operatorio 2018 em Saude/ INivel 4 pOs-operatdrio atividades de
imediato de B2 de transplante gerenciamento, que
transplante hepatico deve atentar - se ao
hepatico: funcionamento dos
concepcao equipamentos,
profissional admitir o paciente
na UTI no pos-
operatdrio imediato
do transplante, além
de providenciar a
organizacdo dos
recursos humanos,
fisicos e materiais
A Feélix Interdisciplin | Pesquisa O enfermeiro Analisar a
responsabilidad | PML, ary Scientific | bibliogréfica, | que atua na responsabilidade do
e do enfermeiro | et al. Journal / B2 | exploratéria, | central de enfermeiro na
no processo de | 2018 qualitativa/Ni | transplante pode | captacdo de 6rgaos.
captacao de vel 4 ser enfermeiro
orgaos clinico que é
aquele que
presta cuidados
ao potencial
doador e 0
enfermeiro
coordenador que
gerencia a
central de
transplante.
O enfermeiro Ramos | Ver. Enferm. | Pesquisa Refletir acerca | O enfermeiro €
no processo de ASM | UFPI/B3 bibliografica | daimportancia | responsével por
doagéo e B, et qualitativa do enfermeiro planejar, coordenar
transplante de al. /Nivel 4 na doacdo e a equipe, por
6rgdos 2019 captacao de prestar assisténcia e
orgaos esclarecimentos a

familia e por prestar
cuidados a
manutencdo do
doador, desde a
notificacdo ate a
entrega do corpo
aos familiares (apds
a remocao).
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Ge_réncia do I\/~Iagal Rev. Estu_do _ Enfa_tizqu-seia Compreender a
cuidado de hées, enferm. qualitativo, monitorizagao geréncia do
enfermagem A.L.P. | UFPEoON fundamen_tad e 0 suporte cuidado de
ao paciente etal., line/ B2 0 na Teoria hemodinamico, enfermagem aos
em mgr.te 2019. Fundamentad | controle pacientes em
encefalica anos Dados/ g!lcemlco ede morte encefalica
Nivel 4 duirese como na perspectiva de
agoes enfermeiros
necessarias atuantes no
para a gerér_lcia processo de
do enfermelro doagio e
no cuidadoao | ransplantes de
paciente em 6rgaos.
morte
encefélica.
Manutencgéo do | Silva Brazilian Reviséo Identificar a O enfermeiro
potencial NO, et | Journal of integrativa da | atuacgéo do possui varias
doador al. 2020 | health literatura / profissional responsabilidades,
de 6rgéos e Review / B3 | Nivel 4 enfermeiro como o controle da
tecidos: atuacao frente a temperatura do
do manutencdo do | potencial doador, da
profissional potencial doador | o suporte
enfermeiro de 6rgéos e cardiovascular e
tecidos hemodinamico;
suporte ventilatdrio,
realizar a higiene do
corpo, administrar a
dieta e outros.
Desempenho do | Piment | Revista Revisdo O enfermeiro é | Descrever a atuacéo
enfermeirono | el Eletrénica integrativa da | responsavel pelo | do enfermeiro no
processo de MRS, | Acervo literatura / planejamento, processo de doagéo
doacéo e et al. Salde/ B2 Nivel 4 coordenacao, e transplante de
transplantes de | 2021 superviséo e 6rgdos e tecidos.
orgaos e tecidos avaliacdo de
todos os
procedimentos
prestados ao
potencial doador
e as suas
familias.
Atuacdo do Omizzo | Revista Inova | Revisdo identificar Os estudos
enfermeiro lo JE, Saude/ B3 integrativa da | estudos de apontaram que o
frente aos etal. literatura / origem profissional
processos de 2021 Nivel 4 brasileira que enfermeiro € de

morte
Encefélica e
captacao de

abordam o papel
dos enfermeiros
com atuacao em

suma importancia
no que tange o
cuidado do
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0rgdos: revisao ambito paciente, pois
integrativa de assistencial e devera demonstrar
Literatura gerencial no conhecimento
processo de cientifico e técnico
morte diante do paciente
encefalica, diagnosticado com
captacdo e morte encefélica e
doacdo de potencial doador
orgados, em
ambiente
hospitalar.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021

Quanto ao ano de publicacdo dos artigos analisados, verificou-se que 3 sdo do ano de
2018 configurando 37,5% dos textos utilizados, 2 sdo do ano de 2019 representando 25,0%, 1
do ano de 2020 com percentual de 12,5% dos textos utilizados e 2 artigos do ano de 2021
configurando, portanto, o percentual restante de 25,0% dos textos utilizados, conforme

evidenciado na tabela 1.

Tabela 1. Distribuicéo dos estudos, segundo o0 ano de publicagéo.

Ano da Publicagéo NUmero de Porcentagem
artigos

2018 3 37,5%

2019 2 25,0%

2020 1 12,5%

2021 2 25,0%

TOTAL 8 100 %

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021

Referente ao percurso metodoldgico e nivel de evidéncia, observou-se que 03 dos
estudos selecionados sdo pesquisas bibliograficas qualitativas correspondendo a 37,5%, 02
estudos exploratorios qualitativos representando 25% e 04 de reviséo integrativa configurando,
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portanto, 37,5% dos textos utilizados, todos com nivel 4 de evidéncia. conforme apresentado

na tabela 2.

Tabela 2 — Distribuigdo dos artigos analisados por percurso metodolégico e nivel de

evidéncia.

Metodologia Nivel de

Evidencia

NUmero de

artigos

Porcentagem

Pesquisa Nivel 4
bibliografica

qualitativa

3

37,5%

Estudo Nivel 4
qualitativo,

fundamentad

0 na Teoria

baseada nos

Dados

25,0%

Reviséo Nivel 4
integrativa da

literatura

37,5%

TOTAL - Nivel 4

Fonte: Elaborado pelos autores, 2021

100 %

Em relacdo ao periddico dos artigos, observou-se que 04 dos estudos selecionados

possuem classificacdo Qualis para os veiculos de divulgacdo com indice B2 de qualidade

correspondendo a 50% e 04 possuem classificacdo Qualis B3 representando 50% das avaliagdes

conforme mostrado na tabela 3.



Tabela 3 — Distribuicdo dos artigos analisados por periddico e qualis.

Periddico Qualis NUmero Porcentagem
de artigos

Revista  de B3 1 12,5%

enfermagem

UERJ

Atas- B2 1 12,5%

Investigacéo

Qualitativa

em Salde

Interdisciplin B2 1 12,5%

ary Scientific

Journal

Ver. Enferm. B3 1 12,5%

UFPI

Rev. enferm. B2 1 12,5%

UFPE on line

Revista B2 1 12,5%

Eletronica

Acervo Saude

Brazilian B3 1 12,5%
Journal of
health

Review

Revista Inova B3 1 12,5%

Saude

TOTAL 8 100%
Fonte: Elaborado pelos autores, 2021
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DISCUSSAO

Apo6s a andlise e interpretacdo dos dados, destacaram-se trés categorias

tematicas.

Atuacéo do enfermeiro no diagnostico de morte enceféalica

Tolfo FD, et al. (2018) em um estudo descritivo qualitativo com 12 enfermeiros
atuantes na Comissdo Intra Hospitalar de Doagdo de Orgdos e Tecidos para Transplantes
(CIHDOTT), de uma regido metropolitana no sul do Brasil, constatou-se que o enfermeiro
atuante nessa comissao, participa da identificacdo, busca ativa de PD, desenvolve atividades
burocraticas e realiza a entrevista familiar'® . Na busca ativa e identificacdo, eles realizam as
buscas em todos os hospitais, verificam exames, medicamentos, e acompanham toda a evolucéao
do caso de Morte Encefalica (ME), notificacdo, abertura do protocolo e entrevista com
familiarest” .

O processo de transformacdo do Potencial Doador (PD) em doador efetivo,
iniciando na doacédo e findando no transplante de 6rgédos e tecidos, acontece em trés niveis
diferentes: central de transplantes, Comissao Intra Hospitalar de Doacéo de Orgaos e Tecidos
para Transplantes (CIHDOTT) e nos servicos de unidade de terapia intensiva e nestes setores o
enfermeiro é o profissional responsavel pela geréncia dos cuidados para elaborar e
supervisionar os cuidados desenvolvidos pela equipe de enfermagem ao PD 8 . Assim afirma-
se a necessidade do dominio cientifico e técnico diante ao paciente diagnosticado com morte
encefalica e potencial doador, bem como a importancia da presenca do enfermeiro na UTI°.

O enfermeiro que trabalha nas Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) € responsavel por
prestar assisténcia ao paciente em ME que visa manter a viabilidade dos 6rgaos e tecidos para
uma possivel doagdo 2° .

Esse profissional deve possuir conhecimentos sobre toda a fisiologia e fisiopatologia
da ME e deve considerar os aspectos fundamentais do cuidado prestado a esse PD, que devera
ser baseada na avaliacdo clinica e no reconhecimento das alteracdes hemodinamicas e
fisiolégicas da ME 17 .

Cabe ao enfermeiro intensivista realizar a manutencao, monitorizacao, higienizacédo e
suporte hemodinadmico do paciente, tais como!® : controle rigoroso de temperatura e do aporte
de oxigénio, manutencdo da ventilacdo mecénica e da pressao arterial, controle do equilibrio

eletrolitico, reposicdo de liquidos e dos valores glicémicos e monitorizacao da funcdo renal 2° .
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O enfermeiro no processo da doacéo de 6rgaos

Dentre as atribui¢bes e responsabilidades do enfermeiro exalta-se a qualidade da
assisténcia ao paciente/potencial doador, com vistas a prote¢do na manutencdo das repercussoes
hemodindmicas, cardiacas, respiratorias, endocrina e metabdlica, para que todos 0 processo
desde a captacdo dos 6rgdos obtenha sucesso. Além das habilidades técnicas mencionadas,
deve-se considerar 0s aspectos psicossociais, espirituais, econdmicos, e outros, 0s quais estao
intimamente interligados. Outro aspecto notavel da atuacdo do enfermeiro, volta-se na atencdo
a familia, para que estes possam compreender todo 0 processo e em contrapartida proporcionem
a efetivacdo na doacdo de 6rgdos. O enfermeiro, portanto, € responsavel por repassar
informacdes sobre a ME, falar sobre a possibilidade de doacao e sanar todas as duvidas acerca
do assunto de forma ética, legal e moral 2.

A entrevista familiar ¢ um momento de grande importancia no processo de doagéo. E
imprescindivel que o enfermeiro acolha a familia e os deixem ciente e a vontade para tomar a
decisdo, pois o seu papel ndo é de convencé-los 7 .

O enfermeiro também € responsavel por toda a organizacdo da documentacdo e

logistica da doacdo, pela organizacdo da remoc¢do dos 6rgdos e a programacao cirdrgica © .

O enfermeiro no processo de transplante de 6rgaos e tecidos

No pré-operat6rio uma equipe multidisciplinar faz o0 acompanhamento do paciente, o
enfermeiro realiza a avaliacdo em conjunto com uma equipe multiprofissional. O enfermeiro,
na consulta, realiza o exame fisico, anamnese, orienta o paciente sobre o preparo da cirurgia,
pos cirurgia e exames?,

Um dos enfermeiros membros da equipe fica responsavel por comunicar o receptor
sobre o possivel transplante, solicitando e agendando o seu comparecimento ao hospital e
informando aos demais integrantes da equipe com o repasse dos dados do receptor 2,

O enfermeiro ambulatorial, tem uma funcédo de regulacéo, possuindo um papel focal
na efetivacdo do transplante, posto que uma das suas atribuicdes € manter contato com o0s
hospitais 2.

O paciente pés transplante permanecera na UTI até que ele esteja estavel. O enfermeiro
intensivista admite o paciente, instala respirador, realiza monitorizagdo cardiaca, sondas,
cateteres, sinais vitais, balanco hidrico, administracdo de agentes farmacologicos, avaliacdo de

curativos etc. Os enfermeiros desse setor precisam avaliar tambem o ambiente, com vistas ao
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resguardo de leito separado dos pacientes com quadros infecciosos, considerando que o
paciente transplantado esta imunossuprimido?.

O enfermeiro também precisa avaliar e participar das questdes burocraticas,
notificagOes, registros dos dados de protocolos e outras necessidades administrativos e
educacionais inerentes a funcdo e aos cuidados dispensados ao paciente doador/receptor de
transplantes de 6rgaos e tecidos © .

No pos-operatdrio é importante que o enfermeiro faga uma avaliacdo rigorosa e
intensiva no acompanhamento desse paciente como o controle de complicacgdes e agindo de
forma rapida e eficiente. A estabilidade hemodindmica do paciente do pds-operatorio antecede
a sua transferéncia para o setor da enfermaria. O enfermeiro da UTI é responsavel por
comunicar o enfermeiro deste setor para repassar todas as informacgdes necessarias,
pertencentes ao paciente®,

O enfermeiro é considerado um elo entre a equipe da comissao e os demais envolvidos
no processo de doacao e captacdo de 6rgaos 6 .

O enfermeiro também deve comunicar a familia para que ela acompanhe a
transferéncia, repassando também todas as orientacdes a fim de envolver o familiar no processo
do cuidado. Ele é um membro ativo para o transplante, que organiza todo o processo e presta
uma assisténcia continua, que visa sempre o cuidado com o paciente. Sua atuacdo proporciona
um trabalho interdisciplinar que estabelece vinculos entre a equipe e os transplantados. O

enfermeiro € visto como um lider que valoriza o bem estar do paciente e de seus familiares®.

LIMITACOES DO ESTUDO

O presente estudo apresenta limitagcdes concernentes ao record temporal das amostras
e aos modelos de amostragem que sdo encontradas em maior percentual como revisoes
integrativas, evidenciando o nimero insatisfatorio de praticas baseadas em evidéncias relatadas
em estudos publicados, com pontual efeito redutor no periodo pandémico COVID 19,
minimizando os anos determinados para a busca literaria para este trabalho de revisdo. Diante
deste contexto, o aprofundamento de estudos baseados em evidéncias cientificas se faz

essencial para fortalecer a pratica do exercicio profissional da enfermagem.
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CONCLUSAO

Com base no levantamento literario apresentado, nota-se a limitagdo do arcabouco
tedrico relacionado ao papel do enfermeiro, ainda que as publicacdes elencadas para o
referencial bibliografico oferecam a completude da autoria por parte de profissionais
enfermeiros. De fato, a atuacé@o desse profissional em relagdo aos procedimentos relacionados
a doacdo de Orgdos, e como esta realidade € enfrentada por estes profissionais no Brasil, nos
oferecem conjecturas para duas realidades, que confirmam as avaliagdes apresentada por esta
pesquisa e abrem espaco para futuras discussdes. A primeira concorda com as ideias
apresentadas no inicio desta pesquisa: O exercicio profissional do enfermeiro é fundamental
em toda a cadeia dos processos desde o doador em potencial, passando pela aceitacdo por parte
de familiares de doadores até a gestdo de todo o processo técnico, burocratico/administrativo,
findando nos cuidados aos transplantado. A segunda realidade percebida é que os profissionais
enfermeiros, estdo e sdo capacitados para assumirem e executarem as atividades inerentes a
funcdo e aos procedimentos e cuidados indispensdveis ao consentimento e realizagdo de
procedimentos de doacdo. Ainda que a Enfermagem, enquanto ciéncia, esteja em notavel
evolucdo, a especificidade do tema “doagdo de orgdos” ainda ndo esta satisfatoriamente
difundida em meio aos contetdos programaticos docentes e as rotinas administrativas dos
profissionais de enfermagem, caracteristica esta que concatenamos ao pouco tempo que 0
profissional enfermeiro tem de abrangéncia nesta area da salde, para tanto torna-se
imprescindivel atualizacdo bibliografica e conhecimento técnico baseado em evidéncias, de
forma a difundir a autonomia e conhecimento da enfermagem, conhecimento este que é
evidenciado por sua crescente abrangéncia dentro do processo complexo que é a captacdo de
Orgdos para transplante, torna-se portanto um reconhecimento infimo mediante a notavel

crescente da enfermagem enquanto ciéncia.
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Tema central do estudo:

Descrever as competéncias do enfermeiro no pés-operatério de transplante hepatico

Metodologia utilizada:

Pesquisa bibliografica qualitativa

Resumo do trabalho:
O estudo evidenciou que o enfermeiro exerce atividades de gerenciamento, que
deve atentar - se ao funcionamento dos equipamentos, admitir o paciente na UTI no

pos-operatdrio imediato do transplante, além de providenciar a organizacao
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Pesquisa bibliografica qualitativa.

Resumo do trabalho:

O enfermeiro na Comiss&o Intra Hospitalar de Doag&o de Orgéos e Tecidos para
Transplantes (CIHDOTT), participa ativamente em todos os processos, desde a
identificacdo, manutencdo, doacdo, remocao, transplante de 6rgaos e burocracia

(documentacdes).
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Resumo do trabalho:
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Resumo do trabalho:
O enfermeiro é responsavel por planejar, coordenar a equipe, por prestar assisténcia
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notificacdo até a entrega do corpo aos familiares (ap6s a remocao).
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Resumo do trabalho:
O enfermeiro é responsavel pelo planejamento, coordenacdo, supervisdo e avaliacao

de todos os procedimentos prestados ao potencial doador e as suas familias.
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Resumo do trabalho:
O enfermeiro possui vérias responsabilidades, como o controle da temperatura do
potencial doador, da o suporte cardiovascular e hemodinamico; suporte ventilatério,

realizar a higiene do corpo, administrar a dieta e outros.
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Tema central do estudo:
Identificar estudos de origem brasileira que abordam o papel dos enfermeiros com
atuacdo em ambito assistencial e gerencial no processo de morte encefalica,

captacdo e doacdo de 6rgaos, em ambiente hospitalar.

Metodologia utilizada:

Revisdo integrativa da literatura.

Resumo do trabalho:
Os estudos apontaram que o profissional enfermeiro é de suma importancia no que
tange o cuidado do paciente, pois devera demonstrar conhecimento cientifico e

técnico diante do paciente diagnosticado com morte encefélica e potencial doador.
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