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RESUMO 

 

 

 

O principal objetivo do retratamento endodôntico é a remoção efetiva do material de 

enchimento e das bactérias restantes no sistema de canal radicular. A enterococcus faecalis 

(gram-positivas) é a bactéria que mais acomete infecções endodônticas secundárias. Com isso, 

houve grandes avanços na odontologia e a inclusão de novos instrumentos automatizados, 

possibilitando um grande progresso para a especialidade na endodontia. Os sistemas rotatórios 

possuem fios de Níquel-titânio (NiTi), e esses arquivos passam por modificações de diferentes 

tipos que são recém-lançados no mercado. No retratamento endodôntico com a instrumentação 

manual, a remoção da guta-percha torna o trabalho do cirurgião-dentista difícil e lenta. Diante 

de tais fatos, o presente trabalho trata-se de uma revisão de literatura que tem como objetivo 

analisar em um contexto atual a eficácia do uso dos sistemas rotatórios coadjuvantes no 

retratamento endodôntico. Visando a eliminação de um maior índice de bactérias restantes no 

canal radicular e do material de enchimento, comparando algumas marcas e sua eficácia. Foram 

realizadas pesquisas de artigos indexados nas bases de dados: Scielo e PubMed; a partir do ano 

de 2015 a 2021. Com os dados obtidos através da pesquisa, conclui-se que os sistemas rotatórios 

oferecem grandes avanços para a endodontia, são eficazes na remoção do material de 

enchimentos e de biofilme bacteriano restante no canal radicular.  

 

Palavras-chave: Endodontia. Odontologia. Sistemas Rotatórios. Retratamento endodôntico.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

 

 

The main objective of endodontic retreatment is the effective removal of the filling material 

and remaining bacteria in the root canal system. Enterococcus faecalis (gram-positive) is the 

bacterium that most affects secondary endodontic infections. With that, there were great 

advances in dentistry and the inclusion of new automated instruments, enabling great progress 

for the specialty in endodontics. The rotary systems have Nickel-Titanium (NiTi) wires, these 

files undergo modifications of different types that are newly launched in the market. In 

endodontic retreatment with manual instrumentation, the removal of gutta-percha makes the 

dentist work difficult and slow. Given these facts, the present work is a literature review that 

aims to analyze, in a current context, the effectiveness of the supporting rotatory systems use 

in endodontic retreatment. Aiming at the elimination of a higher rate of bacteria remaining in 

the root canal and filling material, comparing some brands and their effectiveness. Searches 

were carried out on articles indexed in the following databases: Scielo and PubMed; from the 

year 2015 to 2021. With the data obtained through the research, it is concluded that the rotary 

systems offer great advances for endodontics, are effective in removing the filling material and 

bacterial biofilm remaining in the root canal.  

 

Keywords: Endodontics. Dentistry. Rotary Systems. Endodontic retreatment.  
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1 INTRODUÇÃO 

 

 

 

O principal objetivo do retratamento endodôntico é a remoção efetiva do material 

obturador e das bactérias restantes no sistema do canal radicular, que são essenciais para um 

tratamento efetivo. Mas, o sistema de canal radicular tem uma anatomia complexa, dificultando 

a limpeza e a desinfecção. Com isso, várias técnicas têm sido empregadas no retratamento 

endodôntico, e o sistema rotatório é uma dessas (MICHELON et al., 2016).  

Um estudo recente mostrou que a taxa de sucesso para o tratamento endodôntico é 

alta, entre 85 e 95%, especialmente nos casos de biopulpectomia (polpa viva), onde a infeção 

fica somente na câmara de celulose. Porém, mesmo que o tratamento endodôntico tenha grandes 

sucessos, podem acontecer falhas, podendo a infecção persistir ou vir por meio de 

recontaminação do sistema de canal radicular no instante em que se é feita alguma intervenção 

endodôntica (SANTOS JUNIOR et al., 2019). A dentina contém grande quantidade de túbulos 

dentinários, incluindo prolongamentos citoplasmáticos dos odontoblásticos, fibras nervosas e 

fibras de colágenos que estão completos por fluidos dentinários, o que deixa a dentina um pouco 

úmida (TRINDADE, 2016).  

Com a inclusão dos instrumentos automatizados na endodontia, houve grande 

progresso para a especialidade, ajudando na preparação do canal radicular, obtendo melhorias 

na qualidade e na previsibilidade. Assim, os instrumentos vêm sofrendo uma série de mudanças. 

Várias mudanças também foram incrementadas para oferecer maior segurança e eficiência, 

otimizando as propriedades Níquel-titânio (NiTi), especialmente através dos movimentos 

rotativos (GAVANI et al., 2018).  

Os fios de NiTi têm um lugar especial na odontologia devido ao seu efeito memória 

de forma, à biocompatibilidade e à resistência à corrosão. Quando é colocado o NiTi, o estresse 

na forma de austenita é modificado para a forma martensite (introduzida pelo estresse), que 

pode organizar maior o estresse sem aumentar a tensão. Além disso, argumenta diferentes 

modificações de fase e tratamentos que os instrumentos de NiTi passam e debate diferentes 

tipos de sistemas de arquivos recém-lançados e suas implicações clínicas (TABASSUM; 

ZAFAR; UMER, 2019). 



 
 

9 

 

Sobre o canal radicular obturado é recomendado toda a remoção do material, pois 

pode encobrir o material necrosado, detritos e dentina infectada. Por isso, surgiram os novos 

métodos para remoção do material, como os manuais e sistemas rotativos e os instrumentos 

reciprocantes com ou sem inserções ultrassônicas (CASTRO et al., 2018).  

Para que as bactérias permaneçam em um canal radicular obturado, elas têm que 

resistir aos materiais utilizados para desinfecção intracanal (preparação química-mecânica), 

além disso, precisam se adaptar em um ambiente com poucos nutrientes. Portanto, somente os 

microrganismos que têm essa habilidade podem estar envolvidos nas falhas do retratamento 

endodôntico (PRADA et al., 2019). 

Assim, um estudo realizado em 2020 por Ribeiro et al. identificou que haviam 

determinados tipos de bactérias, como a Enterococcus faecalis (Gram-positivo) 

e Porhyromonas gingivalis (Gram-negativo), em casos de infecção endodôntica secundária.  

Prada et al. (2019) citam que alguns autores destacam o microrganismo e faecalis como um dos 

principais relacionados à falha endodôntica.   

Nesse contexto, o objetivo deste estudo é discorrer sobre o retratamento 

endodôntico e como determinados tipos de sistemas rotatórios podem auxiliar no retratamento 

endodôntico, visando a melhora da eliminação das bactérias restantes no canal radicular e a 

remoção do material obturador.   

Em suma, a metodologia deste trabalho trata-se de uma revisão de literatura, com 

levantamentos de dados realizados através das plataformas para pesquisa de publicações 

científicas na área da saúde a partir do ano de 2015 a 2021 no PubMed e na Scielo. 

 

 

 

2 REVISÃO DE LITERATURA  

 

 

 

No tratamento endodôntico podem acontecer falhas, por diferentes motivos, como 

a persistência de bactérias nos canais radiculares não desinfectados e obturados, a vedação 

coronária ineficaz (causa de vazamento) e os canais não tratados dentro do sistema de canal 
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radicular. Ademais, a presença da bactéria enterococcus faecalis é a principal razão da falha 

endodôntica, pois são bastantes resistentes aos agentes de desinfecção (ALGHAMDI; 

SHAKIR, 2020). Tal bactéria, enterococcus faecalis, é a mais importante na odontologia, e 

executa uma função importante na etiologia de lesões aeróbicas persistentes pós o tratamento 

do canal radicular. Essa bactéria tem uma grande capacidade de sobreviver em ambientes 

críticos. Portanto, estudos têm lançado estratégias alternativas de prevenir e erradicar a bactéria 

enterococcus faecalis (AZAD et al., 2020). 

Quando acontece a contaminação e a infecção pulpar, existe a necessidade do 

tratamento endodôntico. O objetivo do tratamento endodôntico é eliminar e reduzir as bactérias 

que estão no sistema de canal radicular, por meios químicos-mecânicos, evitando o 

aparecimento de novas bactérias no seu interior e facilitando com que os tecidos 

perirradiculares se regenerem. Com isso, foram surgindo novas técnicas possibilitando o 

aumento da taxa de sucesso no tratamento endodôntico. O tratamento mecânico dos canais é 

realizado com limas de ligas metálicas manuais ou mecânicas, que durante sua utilização produz 

uma matéria denominada de smear-layer. Com isso, a produção de smear-layer dificulta a 

execução dos irrigantes sobre o conteúdo intracanal, sua remoção facilita a eliminação das 

bactérias, auxiliando também na melhor penetração dos materiais obturadores (TRINDADE, 

2016).  

Gavini et al. (2018) relatam que, quanto às novas técnicas para a preparação 

intracanal, surgiram as ligas de níquel-titânio (NiTi) e a subsequente automatização da 

preparação mecânica. Com essas mudanças, a especialidade da endodontia progrediu, várias 

pesquisas científicas começaram a destacar sobre os novos instrumentos, capazes de suprir as 

necessidades de uma preparação com uma maior previsibilidade do canal radicular. Com isso, 

ao longo dos últimos anos, foram incluindo inovações nos instrumentos, tratamentos 

superficiais e térmicos para as referências NiTi e a introdução e hibridização de novas 

estratégias de movimentos para lançar os sistemas de instrumentação. Para que o uso desses 

instrumentos seja operado, é necessário o conhecimento sobre as características morfológicas e 

mecânicas dos instrumentos endodônticos (GAVINI et al., 2018). 

Com a inserção das ligas de NiTi, no final da década de 1980, a especialização da 

endodontia foi impulsionada, pois os arquivos de NiTi foram eficientes, superando as questões 

da rigidez, da baixa resistência e da fadiga cíclica relacionadas aos instrumentos de aço 

inoxidável. Além disso, progrediu no aumento da flexibilidade e de menor tempo de trabalho. 
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Na odontologia, as ligas de NiTi ampliaram o comércio especial, devido ao efeito de memória 

de sua forma e à resistência à corrosão (TABASSUM; ZAFAR; UMER, 2019). 

Na instrumentação manual, a eliminação da guta-percha é muito lenta e difícil, 

especificamente quando o material de enchimento é bem calcado. Portanto, os instrumentos 

rotatórios ajudam a reduzir o tempo de trabalho e facilitam a remoção (YEON et al., 2020). 

Diversos modelos de instrumentos motorizados, feitos de liga de NiTi, em diferentes desenhos 

e torneiras modificáveis, têm sido usados com sucesso na limpeza e na moldagem dos canais 

radiculares (FARINIUK et al., 2017).  

Esses instrumentos trazem uma grande vantagem, que é a remoção da dentina e dos 

detritos em sentido coronal, sucedendo em menor extrusão do material obturador, através do 

forame apical. O sistema rotatório ProTaper Universal (PTU) Dentsply Maillefer é 

preferencialmente atribuído para a preparação do canal radicular. Contudo, foi recomendado 

também para a remoção de material de enchimento do canal radicular, demonstrando resultados 

significativos e satisfatórios com menos tempo de trabalho em relação aos instrumentos 

manuais (FARINIUK et al., 2017). 

Assim, um dos objetivos da terapia endodôntica é conseguir a limpeza e a 

modelagem do sistema de canal radicular. A sua instrumentação do canal anatômico possui uma 

forma cilíndrica-cônica, respeitando suas características originais e mantendo a integridade do 

forame apical. Os instrumentos rotatórios tiveram que se adaptar às técnicas de preparação para 

desviar o canal preparado de seu eixo original, devido a sua modelagem de curva. Com isso, 

eles sofreram várias evoluções termodinâmicas, tecnologias de fabricação, melhorando da 

microestrutura das ligas de NiTi, fazendo com que sejam mais resistentes, flexíveis e com maior 

poder de corte (NAVÓS et al., 2016).  

O desenvolvimento dos sistemas rotatórios Níquel-Titânio insere ProTaper Next 

(PTN), fazendo com que toda preparação do canal radicular seja simplificada e rápida usando 

um único arquivo. A ProTaper Next (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suíça) é um sistema 

realizado com o material de NiTi chamado de M-Wire com calibre apical progressivo. Possui 

seção transversal retangular e seu movimento é rotacional assimétrico contínuo, que reduz 

assim os pontos de contato com as paredes do canal radicular e diminui a fadiga cíclica do 

instrumento (CONCEIÇÃO et al., 2020). 
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Os instrumentos rotatórios NiTi ao longo do seu desenvolvimento propõem 

diminuir o risco de fratura, e a performance tem sido otimizada a partir de diversos tamanhos e 

estudos. Para considerar, os efeitos dos instrumentos de NiTi usinados pela mola na preparação 

da divisão dos instrumentos passaram a ser examinados por vários valores referentes à fadiga 

cíclica e à resistência torcional para instrumentos comerciais com usinagem de molas. No 

andamento, foram comparadas as propriedades mecânicas dos instrumentos rotativos de NiTi, 

com ou sem usinagem de molas (AHN et al., 2020). 

Os novos instrumentos trouxeram possibilidades que poderiam superar os 

problemas propostos na limpeza e na desinfecção dos canais radiculares mais complexos. Um 

novo arquivo XP-Endo Fenisher (FKG Dentaire, La Chaux-de-Fonds, Suíça) consiste em um 

pequeno tamanho de núcleo, instrumento de NiTi rotativo. Sua nova liga muda de forma de 

acordo com a temperatura. Em temperatura ambiente, em sua fase martensítica (fase M), o 

arquivo fica reto. Porém, quando é sujeito às temperaturas do corpo, ele muda para fase 

austenítica (fase A) (GARCIA et al., 2018). 

Xavier et al. (2018) expõem que alguns instrumentos endodônticos mecânicos de 

NiTi passaram a ser desenvolvidos para a remoção de material de enchimento no canal 

radicular. O D-Race é um sistema mecanizado com movimento rotacional que provou ser 

eficiente na remoção de material de enchimento. O D-Race é constituído por DR1 e DR2. O 

DR1 é projetado especificamente para remoção da guta-percha no terço cervical e contém uma 

ponta de trabalho ativa para possibilitar a entrada inicial no material de enchimento. Já o DR2 

sua ponta não é ativa, possibilitando a diminuição de erros operacionais e é usado para atingir 

a LMC. Assim que usar o sistema DR, é indicado que a forma final do canal radicular seja 

atingida utilizando instrumentos complementares, como o sistema BioRace (BR) (FGK 

Dentaire, La Chaux-de-Fonds, Suíça). Os dois sistemas têm que ser usados com o movimento 

rotativo contínuo e são planejados com uma seção transversal triangular sem terras radiais, e 

com bordas de corte afiadas.  

O arquivo Mtwo é um sistema rotatório que foi fabricado com o objetivo de corte 

para retirada. O Mtwo R (15/0.05 e 25/0.05) é utilizado em handpiece elétrico a velocidade 

constante de 280 rpm e torque orientado pelo fabricante.  A profundeza do espaço planejado 

para fim da remoção de dentina é ampliada atrás das lâminas, o que oferece o espaço para a 

eliminação de dentina, e leva a uma eficácia na remoção de GP e selador. O Mtwo emprega a 

função da remoção do material obturador (BHAGAVALDAS et al., 2017). 
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3 DISCUSSÃO 

 

 

 

Hecksher et al. (2018) realizaram comparações entre os sistemas rotatórios e 

manuais. Observou-se que ao realizar a instrumentação manual e a instrumentação com 

sistemas rotatórios, todos são capazes de fazer a preparação dos sistemas de canais radiculares. 

Porém, com o sistema rotatório foi realizado em tempo médio de 3,4 minutos, já na 

instrumentação manual foi de 4,4 minutos.  

Em um estudo realizado por Das et al. (2017), avaliou-se três arquivos com sistemas 

rotatórios para a remoção de guta-percha e observou-se que o conjunto da ProTaper mostra 

menos material de enchimento remanescente em comparação aos outros conjuntos em terços 

coronais e médios, assim, constatou-se significativamente entre ProTaper e Wtwo e R-Endo 

nos grupos não-solventados. Os arquivos Mtwo demonstraram menos quantidade de material 

de enchimento restante no grupo não-solvente.  

Naziri e Wrbas (2020) também realizaram estudos empregando a técnica de 

retrocesso, os canais radiculares que foram instrumentados e obturados com gutta-percha e AH 

Plus utilizando a técnica de compactação lateral fria. Os sistemas rotatórios utilizados no estudo 

foram M-two R, D-Race, Pro-Taper R e R-Endo. Todos os arquivos mostraram vestígios de 

material obturador remanescente dentro dos canais radiculares. Não existiram diferenças 

estatisticamente significativas entre os quatro arquivos nos terços coronal médio e apical, e 

também foi obtido o mesmo resultado com relação ao tempo de retirada. Outros estudos 

realizados por Aminsobhani e Razmi & Norazi (2015) fizeram comparações entre dois arquivos 

citados no estudo anterior, e também não encontraram modificações significativas entre a Mtwo 

e Race ou entre os dois métodos de instrumentação do canal radicular no desvio em radiografias 

bucolingual e mesiodistal.  

Segundo o estudo de Khedmat et al. (2016) comparando os arquivos ProTaper e 

Mtwo, em relação à quantidade de materiais de enchimento restante no canal radicular, foi 

possível observar que encontrou menos material utilizando a ProTaper do que utilizando a 

Mtwo. Com o material de enchimento usando a GuttaFlow foi menor que com a gutta-percha. 

Os arquivos Mtwo eliminaram as obturações do sistema radicular mais rápido que o da 

ProTaper.  
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Estudos realizados por Alfadley et al. (2020), nos quais avaliaram o sistema 

rotatório XP-Endo e a WaveOne Gold, mostram que foram eficientes na instrumentação dos 

canais. A quantidade de remoção de resina nos lados internos e externos no ápice (0 mm) não 

apontou modificações significativas entre os grupos testados. A 3 e 6 mm do ápice, contudo, o 

WaveOne Gold removeu consideravelmente mais resina das curvas interna e externa do que a 

sua contrapartida XP-Endo. Em todos os canais radiculares instrumentados com a XP-Endo, 

observou-se um encaixe bem aceito do cone guta-percha tamanho 30,0,004 a funil dentro de 

0,5 mm da WL.  

Velozo e Albuquerque (2019) fizeram estudos através de tomografia 

computadorizada para saber a eficácia do arquivo XP-Endo no preparo do canal radicular. 

Notou-se que o arquivo XP-Endo exibe um bom desempenho na preparação do canal radicular. 

Porém, as paredes foram menos tocadas, mesmo com o rigor da seleção de apresentação 

empregando a tecnologia microcântico. Ademais, Rosa et al. (2015) também realizaram outros 

estudos através da tomografia computadorizada, avaliando a remoção do material de 

enchimento da raiz após três estágios. Foi notório que cada fase do retiro endodôntico foi 

similar, independentemente do canal radicular avaliado. Com o uso de dois sistemas rotatórios 

WaveOne Primary e a ProTaper Universal Retreatment, observou-se que o volume de 

preenchimento residual foi semelhante. A análise da importância exibiu que os dois arquivos 

de sistemas rotatórios removeram quantidades parecidas de material de enchimento. 

 

 

 

4 CONCLUSÃO  

 

 

 

Através da pesquisa realizada, observa-se que os instrumentos mecanizados 

rotatórios são eficientes nos casos de retratamento endodôntico, visando a melhora na remoção 

do material obturador e com menos tempo de trabalho. Além disso, o estudo mostra que existem 

marcas específicas, que produziram os arquivos apropriados para a remoção do material 

obturador. Com a inovação dos instrumentos rotatórios, trouxe também um avanço para a 

especialidade na endodontia, possibilitando superar os problemas de limpeza e a desinfecção 
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dos canais radiculares mais complexos, grandes vantagens na remoção de dentina e menor 

extrusão do material obturador.  
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