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RESUMO 

Um sorriso considerado belo, atraente e saudável envolve o equilíbrio e a harmonia de fatores 

fundamentais em sua composição, como dentes, lábios e gengiva. Muitas vezes, a desarmonia 

entre os elementos gera um desconforto e a insatisfação de um indivíduo quanto ao seu sorriso. 

É de extrema importância que o diagnóstico e o planejamento de cada caso sejam bem 

elaborados para o sucesso no tratamento. Sendo assim, o objetivo do presente estudo é de 

avaliar dentre os fatores analisados, qual exerce maior influência sobre a estética do sorriso, 

afim de auxiliar o planejamento de reabilitações e facilitar o diagnóstico de alterações que 

comprometam a beleza do sorriso. Para isso, com o auxílio de um paquímetro digital e uma 

amostra de sessenta pacientes, foram tomadas medidas das principais estruturas que compõem 

o sorriso, como lábios, filtro labial e incisivos superiores. A amostra foi classificada por gênero 

e os fatores estáticos e dinâmicos foram avaliados individualmente. Os resultados apresentaram 

associação da presença de filtro longo com a quantidade de mobilidade labial (p=0,008) e da 

altura total de lábio com a altura de filtro em repouso (p=0,008). Foi encontrada também 

influência de gênero na presença de eversão labial (p=0,004), na quantidade de exposição 

incisal durante o repouso (p=0,001), na altura do filtro em repouso (p=0,001), na largura de 

filtro durante o repouso (p=0,019), na altura de lábio durante o sorriso (p=0,013), na altura de 

filtro durante o sorriso (p=0,005) e na largura de filtro durante o sorriso (p=0,005).  

 

Palavras Chave: sorriso, gengiva, estética. 
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