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Receita de mulher

As muito feias que me perdoem mas beleza é fundamental.

E preciso que haja qualquer coisa de flor em tudo isso.
Qualquer coisa de danca, qualquer coisa de haute couture em
tudo isso. Nao ha meio-termo possivel.

E preciso que tudo isso seja belo. E preciso que subito tenha-se
a impressao de ver uma garca apenas pousada e que um rosto
adquira de vez em quando essa cor sO encontravel no terceiro
minuto da aurora.

Ah, deixai-me dizer-vos que é preciso que a mulher que ali esta
como a corola ante o passaro seja bela ou tenha pelo menos um
rosto que lembre um templo e seja leve como um resto de
nuvem: mas que seja uma nuvem com olhos e néadegas.
Nadegas é importantissimo. Olhos, entdo nem se fala, que
olhem com certa maldade inocente. Uma boca fresca (hunca
Umida!) é também de extrema pertinéncia.

E preciso que as extremidades sejam magras; que uns 0SSos
despontem, sobretudo a rétula no cruzar as pernas, € as pontas
pélvicas no enlagar de uma cintura semovente. Gravissimo é
porém o problema das saboneteiras: uma mulher sem
saboneteiras é como um rio sem pontes.

Indispensavel que haja uma hip6tese de barriguinha, e em
seguida a mulher se alteia em célice, e que seus seios sejam
uma expressao greco-romana, mais que gotica ou barroca e
possam iluminar o escuro com uma capacidade minima de
cinco velas. Sobremodo pertinaz é estarem a caveira e a coluna
vertebral levemente a mostra; e que exista um grande latifindio
dorsal!

A pele deve ser fresca nas maos, nos bracos, no dorso e na face
mas que as concavidades e reentrancias tenham uma
temperatura nunca inferior a 37° centigrados, podendo
eventualmente provocar queimaduras do primeiro grau.

Que a mulher seja em principio alta ou, caso baixa, que tenha a
atitude mental dos altos pincaros. Ah, que a mulher dé sempre
a impressdo de que se fechar os olhos ao abri-los ela ndo mais
estard presente com seu sorriso e suas tramas. Que ela surja,
ndo venha; parta, ndo va e que possua uma certa capacidade
de emudecer subitamente e nos fazer beber o fel da davida. Oh,
sobretudo que ela ndo perca nunca, ndo importa em que mundo
ndo importa em que circunstancias, a sua infinita volubilidade
de passaro; e que acariciada no fundo de si mesma transforme-
se em fera sem perder sua graca de ave; e que exale sempre 0
impossivel perfume; e destile sempre o embriagante mel; e
cante sempre o inaudivel canto da sua combustéo; e ndo deixe
de ser nunca a eterna dancarina do efémero; e em sua
incalculavel imperfeicdo constitua a coisa mais bela e mais
perfeita de toda a criacdo inumeravel.

Vinicius de Moraes



RESUMO

A constante insatisfacdo corporal, especialmente a feminina, faz a mulher
submeter seu corpo a mudancas a fim de inseri-lo em um padrdo corp6reo hegemonico
vigente na modernidade tardia — o corpo magro, curvilineo, bem vestido, bem sucedido,
atraente e ‘feliz’. Face a esta relacdo imperativa entre corpo e sociedade, a mulher é
estimulada a consumir produtos e servicos - principalmente promovidos pela midia — para
sentir-se inserida neste grupo. O consumo de determinadas pecas de vestuario € um exemplo
de estratégia de inclusdo ou aproximacdo feminina do padrdo hegemdnico. Assim, o objetivo
deste trabalho foi investigar o papel do discurso de revistas da midia de massa sobre moda no
processo de adaptacdo e aproximacdo das leitoras a esse padrdo corporeo de beleza. O corpus
de pesquisa é composto por seis edicdes mensais entre 0s meses de janeiro a junho de 2006
das revistas Manequim e Estilo de Vida, ambas editadas pela Editora Abril, num total de doze
edicbes analisadas. A pesquisa foi realizada a partir da perspectiva da analise critica do
discurso e do modelo de representacdo dos atores sociais proposto por Theo van Leeuwen.
Os resultados da andlise indicam que o discurso das revistas de moda mulher persuade suas
leitoras de que, para terem sucesso e aceitacdo social, devem render-se as imposicdes ditadas
pela midia e tornarem-se consumidoras de bens e servicos que prometem torna-la atraente,
socialmente integrada e feliz. A midia, através das revistas de moda, tem um papel
extremamente relevante na formacdo da opinido feminina. Ao aconselhar as mulheres a

seguirem seus ditames, as revistas criam e recriam a nocdo de que € necessario disciplinar



corpos e mentes para fazer parte do grupo hegemonico, custe 0 que custar, alterando seu
desenho corporal original e criando (ou alinhando-se a) um corpo ‘ideal’ que €, na verdade,
um construto sécio-cultural.

Palavras-chave: ACD; discurso da moda; padrdo corpdreo hegeménico; bio-poder.



ABSTRACT

The contemporary phenomenon of constant dissatisfaction with our bodies, which
victimizes especially women, makes most women surrender their bodies to changes in order
to align them with a socially hegemonic model of female corporeal beauty — thin, curvaceous,
well-dressed, successful and ‘happy’ bodies. Due to the impositive and prescriptive
relationship between body and society, women are led to believe that the consumption of
goods and services presented by the media is a way to enter the group of ‘olympic’ bodies.
The consumption of certain pieces of clothing is a strategy that can help include or align
women to this hegemonic model. In this line, the objective of this work was to investigate the
role of the discourse of mass media fashion magazines in the process of aligning their readers
to the hegemonic standard of female body beauty. The research corpus is composed of six
monthly editions of the Brazilian fashion magazines Manequim and Estilo de Vida (January to
June 2006), both published by Abril Publishing House, in a total of twelve editions. The
research was based on the theoretical perspective of Critical Discourse Analysis and on the
model of the representation of social actors proposed by van Leeuwen (1997). The results
indicate that the discourse of women’s fashion magazines try to convince their readers that, to
achieve success and social approval, they should surrender to the prescriptions set by the
media and become consumers of goods and services that sell the promise of making them
attractive, successful and happy. Thus, women’s fashion magazines, together with a host of

other media products addressed at contemporary women, play an important role in the
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formation of women’s opinions concerning their bodies and their life styles. In the process of
advising their readers on how to dress, the magazines create and recreate the notion that it is
imperative to discipline body and mind, to surrender our biological, ‘natural’ bodies to
practices and technologies of bio-control in order to forge (or at least mimick) an ideal body
model which is, in fact, a social construct.

Keywords: CDA; fashion discourse; hegemonic body model; bio-power.
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1  INTRODUCAO

Devido aos valores sociais e culturais das comunidades em que vivemos, faz-se
necessario 0 uso de roupas, roupas estas que diferem de regido para regido, ocasido para
ocasido, e até mesmo de religido para religido. O que pode ser encontrado em comum em
relacdo ao uso da roupa é que ela teve como origem a protecdo do corpo contra as diversas
temperaturas ambientais. Porém, com o passar dos anos e a evolu¢do do vestuario e do
conceito de moda, a roupa se tornou simbolo de status e poder.

Através da moda', o individuo pode demonstrar seu estilo e preferéncias,
chegando até mesmo a expressar seus pensamentos, por exemplo, através de dizeres e slogans
impressos na roupa. Cores, padronagens, tecidos diversos, modelos, cortes, acessorios, fazem
a aproximacdo da roupa com seu dono. A roupa € uma das primeiras etapas no que concerne
ao reconhecimento social. E através do vestuario, dentre outras escolhas relativas ao corpo,
gue mostramos nossa afiliacdo a certos grupos e tendéncias, e nossa sujei¢cdo ao controle
social e cultural sobre a forma e o tratamento do corpo. Para Queiroz e Otta (2000, p. 19), “o

corpo é objeto de domesticacdo exercida pela cultura, sendo por ela apropriado e modelado”.

! De acordo com o dicionario Novo Aurélio, o termo ‘moda’ (do francés mode) possui os seguintes significados:
1. Uso, habito ou estilo geralmente aceito, varidvel no tempo, e resultante de determinado gosto, idéia, capricho,
e das interinfluéncias do meio; 2. Uso passageiro que regula a forma de vestir, calgar, pentear, etc.; 3. Arte e
técnica do vestuario; [...]; 8. Fendmeno social ou cultural, de carater mais ou menos coercitivo, que consiste na
mudanca periddica de estilo, e cuja vitalidade provém da necessidade de conquistar ou manter uma determinada
posicéo social.
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O corpo feminino, objeto de estudo deste trabalho, esta continuamente exposto a
regras e tendéncias culturais que prescrevem o que é “certo” e “errado” em termos de sua
forma e apresentacdo. A eterna insatisfagdo feminina com o corpo — aparéncia — leva a mulher
a submeter-se a diferentes processos de disciplina e mudanca corporal, fazendo com que, na
tentativa de atingir o padrdo hegemdnico, a mulher lance mdo de varios artificios com o
intuito de adequar-se ao modelo corrente de corpo belo.

Uma possibilidade de adequar seu corpo a esse modelo da-se através do vestuario.
Para que possa ser bem-sucedida no uso desse recurso disciplinar do corpo, a mulher “torce”,
“estica”, “alarga”, “puxa” e “forma” seu corpo com a ajuda da estrutura que a roupa lhe
oferece (CASTILHO, 2004). O mais importante, nesse momento de tentativa de inclusdo em
um determinado grupo, é poder chegar o mais proximo possivel do modelo corpéreo “ideal”.

Em termos histéricos, podemos dizer que o modelo corporal ideal:

[...] € modificado de acordo com os periodos e concepcBes estéticas, a exemplo do
corpo feminino, que passa das figuras colunares gregas para as imagens frageis
retratadas na Idade Média; dessas, para as renascentistas rolicas de Boticelli e para
as volumosas do Barroco e para as esguias bailarinas de Degas; dessas ainda para as
grandes e compactas massas musculares tipicas dos corpos contemporaneos
(CASTILHO, 2004, p. 86).

A contemporaneidade criou nas mulheres o incessante desejo de possuir um corpo
bonito, magro, dentro dos padrfes aceitos pela sociedade como belo e atraente. Essa
imposicdo do corpo magro € em grande parte construida e reforcada pela midia, que dia ap6s
dia mostra, constroi, dissemina e até mesmo prescreve o padrao de corpo belo, assim como as
técnicas de controle que permitem alcancar a “perfeicdo” corporal.

Para analisar as formas como a midia de massa constroi e representa um modelo
hegemaénico de corpo magro, este trabalho baseia-se no arcabouco tedrico e analitico proposto
pela Analise Critica do Discurso. A ACD esta preocupada em desconstruir as ideologias
existentes nos textos, e em investigar, em textos especificos, como os significados ideologicos

e as relacOes de poder sdo construidos na interacéo entre produtores e consumidores textuais,
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e como as praticas sociais intermedeiam entre 0s textos concretos e as estruturas sociais mais
amplas.

Partindo dessa perspectiva, este trabalho busca analisar criticamente o discurso de
revistas femininas voltadas para a teméatica da moda, partindo da hip6tese de que essas
revistas compartilham do modelo hegemdnico de corpo magro, e apresentam dicas e
conselhos sobre como a leitora deve usar o vestuario para aproximar-se desse modelo,
revelando as opc¢des possiveis para essa aproximacao e as consequéncias que o afastamento
desse modelo pode gerar.

O corpus de anélise foi montado a partir de duas revistas brasileiras de moda
feminina — Manequim e Estilo de Vida, ambas editadas pela Editora Abril S.A. Por serem
revistas mensais, o0 corpus compde-se de seis edi¢cdes consecutivas de cada uma das revistas,
publicadas entre os meses de janeiro e junho de 2006. Na revista Manequim, foram
selecionadas as se¢cdes Manequim Responde, Certo e Errado e Nossa Capa. Ja na revista
Estilo de Vida, as secGes escolhidas foram Radar de Moda e Guia de Estilo. Os textos
selecionados ddo conselhos e tiram davidas sobre como alguém que esteja fora do padrdo
corporeo “ideal” (leia-se corpo alto, magro e curvilineo) pode tentar chegar o mais préximo

possivel desse padréo, escolhendo as pecas “corretas” de vestuario.

1.1 JUSTIFICATIVA

A beleza fisica sempre teve destaque e importancia na cultura e nas sociedades
humanas. Em diferentes momentos historicos e diferentes contextos socio-culturais, distintos
padrdes de beleza foram construidos e disseminados. A relacdo do corpo com a sociedade

sempre foi de certa forma imperativa, fazendo com que um tipo de corpo em especifico fosse
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apresentado como o ideal. Na modernidade tardia®, o corpo magro é apresentado pelos
discursos mainstream (midia de massa, industria cultural, até mesmo pelo discurso cientifico)
como aquele que toda mulher deve possuir, ou esforgar-se ao maximo para aproximar-se dele,
ja que esse corpo esta imbricado com nogfes de saude, autocontrole, sucesso e bem-estar
pessoal.

J& o corpo com sobrepeso é discriminado em todo e qualquer segmento social, ndo
sendo diferente na moda. A moda é feita para o corpo que possui medidas-padrao (leia-se,
mais uma vez, corpo magro). Qualquer estilo de roupa é sempre exposto, tanto na midia
quanto nas vitrines de lojas, por alguém que possui o padrdo de corpo magro e ‘belo’. O
vestuario indica pertencimento a grupos sociais especificos, assim como pode marcar
varidveis como classe e status social. Uma das estratégias disponiveis para aqueles que estdo
fora do padréo do corpo magro, jovem e curvilineo de tentar abandonar sua posi¢cdo marginal
e conquistar aceitacdo e status social é através da escolha do vestuério.

Devido ao imperativo do corpo magro, construido e disseminado por diversos
discursos publicos de grande circulacdo e poder de aceitacdo, como é o caso do discurso
midiatico sobre o vestuario, creio ser necessario investigar a forma como o0s discursos
mididticos de massa estimulam suas receptoras a aproximar seus corpos do modelo
hegemdnico, em especial a forma como as escolhas linguisticas feitas pelos produtores desses
textos expressam e constroem técnicas disciplinares que ajudam a moldar as identidades de

suas leitoras.

2 Alta modernidade, modernidade tardia ou modernizacio reflexiva é definida por Giddens (2002) como uma
ordem pds-tradicional, que, longe de romper com os parametros da modernidade propriamente dita, radicaliza ou
acentua as suas caracteristicas fundamentais.
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1.2 PROBLEMA DE PESQUISA

A questdo central discutida e investigada neste trabalho é a constante busca da
mulher de aproximar-se do padrdo corp6reo de beleza magra. Esse padrdo € construido e
disseminado pela midia, que também tem o poder de nos apresentar diferentes formas para
alcancéa-lo. Uma delas € o uso instrumental do vestuario, como podemos ver nas paginas das
revistas femininas voltadas para o tema moda.

As revistas de moda analisadas sdo publicadas mensalmente e englobam né&o
somente assuntos referentes ao vestuario, mas também incluem dicas de beleza, etiqueta,
culinéria, etc., voltando-se para um publico que deseja manter-se inserido na elite hegemonica
(mulheres brancas, heterossexuais, de aparéncia jovem, magras, bem vestidas e bem
sucedidas) e que, para estar inserido nesse grupo, deve seguir certas “regras”, por exemplo,
usar roupas que criem um “ar” de cintura, que disfarcem culotes, quadris largos, seios muito

grandes e gordurinhas localizadas.

1.3 QUESTOES DE PESQUISA

Para que essa analise se realize com éxito, proponho analisar criticamente as
escolhas micro linglisticas utilizadas em textos de duas revistas de moda feminina que
apresentam sugestdes sobre como aproximar-se do corpo hegeménico através do vestuario.
Para tanto, séo levantadas as seguintes questdes de pesquisa:

1. Partindo-se do pressuposto de que as revistas de moda compartilham da crenca hegemdnica
de que o corpo belo é o corpo magro, longilineo e curvilineo, questiona-se:

Quais séo os atores sociais presentes nesses textos?
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Como esses atores sociais sdo descritos e categorizados?

Como o0s corpos femininos sdo descritos, classificados e
categorizados?

Quais sdo as vantagens apresentadas para a mulher que se alinha ao
modelo de corpo magro, e quais as desvantagens para aquelas que estéo fora do padrao?

Que papéis sociais sdo atribuidos para a produtora textual e para a
leitora?

Quais séo as ligacoes entre conformidade com o modelo hegemdnico
de corpo magro e padrdes de consumo, ou seja, qual é o papel do discurso de consumo dentro

do discurso da moda?

1.4 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

O presente trabalho estd organizado em seis capitulos, contando com esta
introducdo. O segundo capitulo destina-se a fundamentacéo tedrica e subdivide-se em cinco
secBes. A primeira se¢do trata da Analise Critica do Discurso, sua adequacdo para a analise
de elementos linglisticos e discursivos presentes nos textos e suas ligacdes com problemas
sociais. Em seguida, a secdo sobre a histéria da moda apresenta o conceito de moda na
modernidade tardia, descrevendo e discutindo caracteristicas do vestuario de diferentes
décadas do século XX que buscaram e buscam aproximar a mulher do padrdo ideal de corpo
belo. As terceira e quarta se¢es abordam, respectivamente, a busca pelo padrdo corpéreo
hegemdnico e o controle corporal. A quinta secdo trata da ACD e dos discursos da midia, que,
através da representacdo (verbal e imagética) de corpos magros, longilineos, brancos e bem

vestidos, influenciam a mulher a buscar esse modelo de “perfeicdo’ corporal.
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O terceiro capitulo destina-se a metodologia da pesquisa, apresentando, em duas
secBes, 0 modelo de analise micro-textual de representacdo dos atores sociais proposto por
van Leeuwen (1997) e a descricdo e delimitacdo do corpus. No quarto capitulo, baseado no
modelo proposto por van Leeuwen, analiso a representagdo dos atores sociais presentes nas
secOes Manequim Responde, Certo e Errado e Nossa Capa da revista Manequim e nas sec¢oes
Radar de Moda e Guia de Estilo da revista Estilo de Vida. O quinto capitulo apresenta minhas
consideracdes finais, no qual retomo as questdes de pesquisa, respondendo-as e apresentando
as conclusdes obtidas através da analise dos dados. Finalmente, aponto sugestdes para novas
perspectivas de pesquisa na interface entre discurso da moda e constru¢do de identidades

femininas.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O presente capitulo apresenta a literatura que se refere a area pesquisada, servindo
de base teorica para o desenvolvimento do trabalho. A primeira se¢do aborda a Analise Critica
do Discurso; a segunda trata das representacdes, tanto do ponto de vista genérico quanto do
ponto de vista especifico da representacdo de atores sociais no discurso da midia; as trés
ultimas secdes tratam dos conceitos de controle, género social, e da criacdo de um modelo

hegeménico de corpo belo feminino.

2.1 ANALISE CRITICA DO DISCURSO

Segundo Chouliaraki e Fairclough (2001, p.1), “a analise critica do discurso (de
agora em diante ACD) se estabeleceu internacionalmente durante mais ou menos 0s ultimos
20 anos como um campo de ensino e pesquisa interdisciplinar que tem sido usado nas ciéncias

sociais e humanidades [...]".

De origem britanica, a Analise Critica do Discurso tem sido
aplicada como campo de pesquisa em diversos paises. Surgida a partir do trabalho de um
grupo de linguistas que desejava tratar a linguagem através da unido de teorias linguisticas,

sociais e politicas, a ACD tem como objetivo a investigacdo da linguagem como pratica

social, e a conscientizacdo das pessoas para o fato de que ndo usamos a lingua somente com o

® Todas as citacBes de textos originais em inglés apresentadas neste trabalho foram traduzidas por mim.



21

fim de nos comunicarmos, mas também para criar significados sociais e ideoldgicos que
expressam e constroem relagdes de poder e hegemonias.

A ACD acredita que a lingua é fator contribuinte para que certos grupos tenham
dominio sobre outros, além de criar diferencas de posi¢des sociais, intelectuais, raciais e
econdmicas. Analisando as estruturas linglisticas, as pesquisas em ACD procuram identificar
significados sociais expressos no discurso, porém geralmente ndo percebidos pelo cidadao
médio.

Fairclough, em seus trabalhos mais recentes (2003, 2006), enfatiza as relagdes
existentes entre 0s eventos sociais, as praticas sociais e as estruturas sociais. Ele diz que “as
estruturas sociais séo entidades muito abstratas” (2003, p. 23) — estruturas econdmicas, de
classe social, de parentesco, até mesmo as linguas — e as define como um potencial, um
conjunto de possibilidades. Ele também ressalta que a relacdo existente entre o que é
estruturalmente possivel e o que de fato acontece, isto é, entre as estruturas e 0s eventos
comunicativos, € uma relacdo muito complexa, ja que “os eventos ndo sdo de forma simples
ou direta os efeitos das estruturas sociais abstratas” (2003, p. 23). Essa relacdo precisa ser
mediada, havendo a necessidade de entidades organizacionais intermediadoras: as préaticas
sociais.

A ACD trata a linguagem — independente de ser falada, escrita ou através de
gestos ou imagens — como um tipo de prética social, cujos participantes sdo individuos que
possuem relagdes desiguais entre si (de poder, de género, de classe social, de raca, etc.). De

acordo com Fairclough (2003, p. 23-24):

As préticas sociais podem ser vistas como maneiras de controlar a selecdo de certas
possibilidades estruturais e a exclusdo de outras, e a retencdo dessas selecdes com o
passar do tempo, em areas da vida social em particular. As praticas sociais sdo
conectadas em modos especificos e de troca.

A linguagem, nesta abordagem, é vista como um elemento do social em todos os

niveis: ela se localiza tanto nas estruturas quanto nas praticas quanto nos eventos sociais. Nas
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estruturas sociais falamos da linguagem em si; ja nas praticas sociais a linguagem esta nas
ordens do discurso, enquanto que os textos sdo a linguagem nos eventos sociais. De acordo
com Fairclough (2003, p. 24), “uma linguagem define um certo potencial, certas
possibilidades, e exclui outras”, ou seja, 0s textos representam escolhas feitas no potencial das
estruturas da lingua, mediadas pelas restricdes e controles estabelecidos pelas praticas sociais.

Fairclough (2003, p. 3) afirma que “qualquer exemplo real de linguagem em uso é
um texto”. Porém, ndo se deve limitar a palavra texto ao significado de algo somente escrito
Ou impresso; 0s gestos, as cores, as imagens, também sao formas de linguagem. Os textos sao
considerados parte dos eventos sociais, eventos estes que podem ter um carater textual mais
ou menos proeminente dependendo de seu género textual e propdsito comunicativo, isto €, as
vezes 0 discurso ocupa um papel central em um determinado evento social — e.g. uma
palestra, uma aula — e as vezes seu papel torna-se complementar — e.g. uma partida de futebol.

A ACD distingue dois tipos de ‘poderes’ causais que fazem os textos possuirem
suas caracteristicas proprias: “por um lado, as estruturas e as praticas sociais; e por outro 0s
agentes sociais, as pessoas envolvidas nos eventos sociais (Archer 1995, Sayer 2000)”
(FAIRCLOUGH, 2003, p. 22). Os agentes sociais sofrem restricdes em suas formas de agir,
mas suas a¢des ndo sdo totalmente determinadas pelas estruturas e praticas sociais. Eles séo
capazes de representar a realidade textualmente de diferentes formas, determinando as
relagdes entre os elementos de um texto.

Conforme dito anteriormente, os textos sdo o uso da linguagem nos eventos
sociais. Fairclough (2003, p. 24) afirma que os textos “ndo séo simplesmente os efeitos dos
potenciais definidos pela linguagem”. Entre os textos especificos e as estruturas sociais
abstratas existem entidades organizacionais intermediarias de um tipo linguistico especifico,
i.e. “os elementos linguisticos da rede das préaticas sociais” (2003, p. 24). Estes elementos séo

considerados pelo autor como ‘ordens de discurso’. Uma ordem de discurso é:
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A organizacdo social e controle da variacao linguistica, e seus elementos (discursos,
géneros, estilos) sdo, por conseguinte, ndo puramente categorias linguisticas, mas
categorias que cruzam a divisdo entre linguagem e ‘ndo-linguagem’, o discursivo e 0
ndo-discursivo.

Discurso e linguagem sdo considerados um dos elementos das préticas sociais.
“As préticas sociais podem ser vistas como articulacGes de diferentes tipos de elementos
sociais que sdo associados com areas particulares da vida social” (FAIRCLOUGH, 2003, p.
25). E interessante destacar que as praticas sociais articulam o discurso com elementos sociais
ndo-discursivos. Fairclough (2001, p. 122) aponta o0s seguintes elementos das praticas sociais:

e Atividade produtiva

e Meios de producéo

e Relacdes sociais

e ldentidades sociais

e Valores culturais

e Conscientizacdo

e Semiose

Segundo o autor, a relacdo entre o discurso e 0s demais elementos das praticas
sociais é dialética, j& que as relagdes sociais sdo parcialmente de natureza discursiva e 0
discurso é parcialmente uma relacdo social. Pode-se dizer que os eventos sociais sdo
moldados pelas praticas sociais, mas que também as influenciam.

A semiose figura nas préticas sociais de trés maneiras: como géneros, discursos e

estilos. Fairclough (2001, p. 123) diz que:

Primeiro, [a semiose] figura como parte da atividade social dentro de uma prética.
Por exemplo, parte de um trabalho (como o de uma vendedora) é usar a linguagem
de um modo em particular; assim como o de governar um pais. Segundo, a semiose
figura nas representacdes. Os atores sociais dentro de qualquer pratica produzem
representacdes de outras praticas, bem como representagdes (‘reflexivas’) de suas
proprias praticas, no curso de suas atividades dentro dessa pratica. Eles
‘recontextualizam’ outras praticas, isto é, as incorporam a sua prépria pratica e
diferentes atores sociais as representardo de forma diferente de acordo com como
eles estdo posicionais dentro dessa pratica. A representacdo é um processo de
construcdo social de praticas, incluindo a propria construcdo reflexiva — as
representagdes constituem e moldam as préaticas e 0s processos sociais. Terceiro, a
semiose figura nas ‘performances’ de posicGes em particular dentro das praticas
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sociais. As identidades das pessoas que operam nessas posicGes em uma pratica sao
apenas parcialmente especificadas pela pratica em si. Pessoas que diferem em
termos de classe social, género, nacionalidade, pertencimento étnico ou cultural, e
em experiéncia de vida, produzem diferentes ‘performances’ de uma posi¢cdo em
particular.

Retomando os trés aspectos semioticos das préaticas sociais mencionados acima,
0s géneros sao parte da atividade social e sdo expressos nas diversas formas semidticas de
atuacdo (FAIRCLOUGH, 2001). As conversas do dia-a-dia, 0s encontros organizacionais
variados, as entrevistas sdo exemplos de géneros. Os discursos sdo as representacdes e auto-
representacfes semidticas que fazem parte das préaticas sociais. Segundo Fairclough, “os
discursos séo diferentes representacfes da vida social que sdo intrinsecamente posicionadas”
(2001, p. 123), isto é, dependendo da posicdo ocupada pelos atores sociais, eles/as ‘verdo’ e
representardo a vida social de formas distintas, através de discursos também distintos.
Fairclough (2001) exemplifica esta representacdo através da vida das pessoas pobres e
desprivilegiadas, que sdo representadas através de diferentes discursos nas praticas sociais
governamentais, médicas e sociais, e através de discursos distintos dentro de cada uma dessas
praticas sociais, ocupando diferentes posi¢Ges enquanto atores sociais.

Os estilos sdo as maneiras de ser, as identidades. Eles sdo constituidos
semioticamente através do desempenho das posi¢Ges ocupadas pelos atores sociais. A partir
da posicdo que ocupa, o0 ator social pode desempenhar suas funcdes sob diferentes estilos,
“dependendo dos aspectos de identidade que excedam a construcdo das posi¢cdes naquelas
praticas” (FAIRCLOUGH, 2001, p. 124).

Como a ACD propde que a linguagem seja estudada como préatica social, o
contexto assume um papel fundamental para essa abordagem. A partir desse prisma, um dos
focos € a relacdo entre linguagem e poder, o que nos leva ao conceito de ideologia.

De acordo com Fairclough (2003, p. 9), as ideologias sdo “representacfes de
aspectos do mundo que contribuem para o estabelecimento, manutencdo e mudanca das

relacdes sociais de poder, dominio e exploracdo”. As ideologias presentes na linguagem sao
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mais eficazes na medida em que se tornam naturalizadas e atingem o status de senso comum
(repositério dos diversos efeitos de lutas ideoldgicas passadas e constante alvo de
reestruturacéo nas lutas atuais (PEDROSA)).

Fairclough afirma que, a medida que o discurso e a linguagem incorporam
significados e que esses significados contribuem para a manutencdo ou a reestruturacdo das
relacbes de poder, pode-se dizer que eles sdo investidos ideologicamente. Porém, nem todos
os discursos sdo igualmente ideoldgicos. Muitas vezes o0s sujeitos sociais transcendem a
ideologia, uma vez que possuem a capacidade de agir com criatividade, estabelecendo suas
préprias conexdes entre as mais diferentes praticas e ideologias a que se expdem, e de
reestruturar as praticas e estruturas posicionadoras.

Outro conceito Util para a andlise da pratica social é o conceito de hegemonia
desenvolvido por Gramsci (apud FAIRCLOUGH, 2003). De acordo com Fairclough (2003, p.
218), hegemonia é:

Uma maneira particular (associada a Gramsci) de conceitualizar o poder e a luta pelo
poder em sociedades capitalistas, que enfatiza como o poder depende mais do
consentimento ou aquiescéncia do que apenas da for¢a, e a importancia da ideologia.
O discurso, incluindo o dominio e a naturalizacdo de representagdes em particular,
[...] € um aspecto significante da hegemonia, e a luta pelo discurso é uma aspecto
significante da luta hegemdnica.

E possivel ainda se falar sobre hegemonia como a construcdo de aliancas e
integracdo através de concessdes, ultrapassando a simples dominacgédo de classes subalternas.
A hegemonia, como forma de dominacdo, & um foco de luta constante sobre pontos de maior
instabilidade entre classes e blocos, com o intuito de construir, manter ou romper aliancas e

relacdes de dominacédo ou subordinagéo.
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O atual quadro analitico da ACD

O modelo tridimensional apresentado por Fairclough (1992) propunha a separacéo
do discurso em trés dimensfes analiticas — texto, praticas discursivas e praticas sociais.
Contudo, estudos posteriores (CHOULIARAKI; FAIRCLOUGH, 1999; FAIRCLOUGH,
2001, 2006) mantiveram as mesmas trés dimensdes originais, porém de forma mais
abrangente, fortalecendo a andlise da pratica social. De acordo com Resende e Ramalho
(2006, p. 29):

observa-se que houve, entre 0s modelos, um movimento do discurso para a pratica
social, ou seja, a centralidade do discurso como foco dominante da analise passou a
ser questionada, e o discurso passou a ser visto como um momento das praticas
sociais.

O novo enquadre analitico proposto para os trabalhos na area da ACD é

(CHOULIARAKI; FAIRCLOUGH, 1999, p. 60):

ETAPAS DO ENQUADRE ANALITICO PARA ACD
1) Um problema (atividade, reflexividade)
(a) andlise da conjuntura
(b) andlise da pratica | (i) praticas relevantes

2) Obstaculos a particular (i1) relag@es do discurso com outros
momentos da pratica
serem superados (c) analise de discurso (i) analise estrutural

(ii) andlise interacional

3) Funcao do problema para as praticas sociais
4) Possiveis maneiras de superar 0s obstaculos

5) Reflexdo sobre a andlise
QUADRO 01 - Enquadre para a ACD (CHOULIARAKI; FAIRCLOUGH, 1999)

O modelo acima, além de mais recente, é também mais complexo. Resende e
Ramalho (2007) mencionam trés razdes para essa complexidade. Em um primeiro momento,
esse enquadre proporciona maior abertura nas analises, instiga o interesse na analise de
praticas problematicas que decorrem de relacBes exploratorias e capta a articulacdo entre

discurso e outros elementos sociais na formacgédo das praticas sociais.
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Esse novo enfoque objetiva refletir sobre as mudancas sociais contemporaneas em
grande escala e a possibilidade de praticas emancipatdrias em estruturas cristalizadas na vida
social. Isto quer dizer que as andlises dentro da area da ACD identificam primeiramente um
problema, geralmente baseado em relagdes de poder e na naturalizacdo de discursos
particulares. Apds esta identificacdo, o passo seguinte é o de identificar os obstaculos para a
superacdo do problema, isto €, os elementos da préatica social que sustentam o problema e que
sdo obstaculos para uma mudanca estrutural. De acordo com Fairclough (2001, p. 125-126),
“0 diagnostico considera 0 modo como as praticas sociais estdo conectadas entre si, 0 modo
como o discurso se relaciona com os outros elementos das praticas sociais, e as caracteristicas
do discurso em si”.

O passo de identificacdo dos obstaculos se subdivide em trés tipos de analises, que
atuam juntas: a analise da conjuntura, a analise da pratica particular e a analise do discurso.

De acordo com Resende e Ramalho (2006, p. 36),

(1) a anélise da conjuntura, da configuracdo de praticas das quais o discurso em
analise é parte, das préaticas sociais associadas ao problema ou das quais ele decorre,
(2) a andlise da pratica particular, com énfase para os momentos da pratica em foco
no discurso, para as relagdes entre o discurso e 0s outros momentos, e (3) a analise
do discurso, orientada para a estrutura (relagdo da instancia discursiva com ordens
do discurso e sua recorréncia a géneros, vozes e discursos de ordens de discurso
articuladas) e para a interacao (analise lingiistica de recursos utilizados no texto e
sua relagdo com a pratica social).

Apos a identificacdo dos obstaculos a serem superados, devemos ndo somente nos
voltar para a verificagcdo da existéncia de uma funcdo particular para o problema identificado,
mas também avaliar a funcdo do problema nas préticas sociais e discursivas. Fairclough
(2001, p. 126) argumenta que essa etapa da andlise “é uma forma ou conexao indireta entre o
‘ser’ e 0 ‘dever’”. Segundo o autor, se for possivel estabelecer, através da analise critica, que
a ordem social intrinsecamente gera uma variedade de grandes problemas, e que necessita
delas para se sustentar, teremos contribuido para a explicacdo da I6gica de mudancas sociais

radicais.
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A penultima etapa do novo enquadre para ACD é a identificacdo de possiveis
maneiras de superar os obstaculos. Esta etapa tem como objetivo explorar as possibilidades
de mudanca e superacdo dos problemas identificados por meio das contradigdes das
conjunturas (RESENDE; RAMALHO, 2006). E nesse ponto que a analise esta se movendo da
critica negativa para a positiva (FAIRCLOUGH, 2001), ou seja, € 0 momento de identificacdo
das possibilidades até entdo ndo realizadas ou parcialmente realizadas de mudancas em
relacdo ao estado de coisas atual. Por haver a necessidade de conter uma reflexdo sobre o
problema analisado, a Ultima etapa denomina-se reflexdo sobre a analise, j& que toda pesquisa
critica deve ser reflexiva. Essa reflexdo traz uma resposta a si mesma: “perguntado o quao
eficiente uma critica €, se contribui ou ndo — ou se pode contribuir ou ndo — para a

emancipacao social” (FAIRCLOUGH, 2001, p. 127).

2.2 HISTORIA DA MODA*

Definindo moda como uma maquina econdémica, movida pela mudanca e de
natureza desassossegada, Cidreira (2005) alega que a moda esta sempre em busca da novidade
e da descartabilidade anunciada. Assim, falar em moda é falar em consumo®. Essa indGstria
estd em constante renovacdo e isso lhe confere grande importancia para a economia. Para

Cidreira (2005, p. 59) a moda:

E um mercado vivo que se renova e cresce constantemente e que, historicamente,
aparece como um elemento importante para a compreensdo da passagem do estado

* Apesar do foco da pesquisa ndo ser a moda, ela se faz necesséria para que a pesquisa se contextualize. Contudo,
deve-se fazer a distingdo entre moda e vestuario. De acordo com Lipovetsky (1987), a moda se constitui pelos
sentidos da mudanca, transformagdo, efemeridade, enquanto que o vestuario tinha um carater mais realistico, que
ndo se modificava.

> O papel da moda n&o se restringe somente ao consumo. De acordo com Martins (2004, p. 17), diversas culturas
tém o poder de criar “instituicbes que assumem o papel de arquidestinador de comportamentos, ideologias,
gostos, estilos de vida, leis de interacdo, etc.”. E a moda é uma dessas instituicdes. Ela “modaliza maneiras de o
sujeito materializar-se como presenca; prop&e continuidades e rupturas; inaugura, recupera e antecipa tendéncias
e perspectivas. [...] Dita modos, que, na aparéncia, sdo oferecidos como propostas.”
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estacionario a idade nascente dos consumos urbanos, na medida em que pde em cena
todos os problemas desta confrontagéo entre estabilidade e movimento incessante.

Podemos visualizar a introducdo da moda como sistema de renovacdo constante
na inversdo do consumo baseado em necessidades reais para 0 consumo baseado em desejos,
aquele necessario para estar-se incluido em um determinado grupo.

Como fenémeno social, a moda sofre diferentes influéncias, sob diversos angulos,
sendo um meio de expressar os valores da sociedade em um determinado momento. Ela pode
ser examinada em diversas areas — da arquitetura a tecnologia — tendo seu significado
associado a sentidos positivos e negativos: quando positivo, “o termo ‘moda’ é [...] um
sindnimo para glamour e estilo, [...] um tipo de arte comunal, através do qual uma cultura
examina suas nocdes de beleza e bondade”; quando negativo, “o termo ‘moda’ é [...] um
sinbnimo para manias e tendéncias, [...] um alivio do tédio, ou uma distracdo de problemas
importantes, para o rico preguicoso” (WIKIPEDIA, 2006).

O primeiro propoésito da criagdo da roupa foi o de proteger o individuo de
variacdes climaticas. Aos poucos, o vestuario foi adquirindo outras funcdes, tais como a néo
exposicdo do corpo nu, a identificacdo étnica ou profissional, o pertencimento a grupos e
‘tribos’, e a indicacdo de poder econémico e status social, chegando ao ponto em que o corpo
coberto tornou-se uma necessidade socio-cultural. As roupas fazem parte do processo de

constituicdo das identificacdes sociais. Stone (apud DAVIS, 1992, p. 25) afirma que:

[...] as roupas, juntamente com 0s cosméticos e 0s penteados, também constituem o
que esta mais intimamente ligado ao nosso self corporal — emolduram muito do que
enxergamos quando vemos alguém — elas quase que naturalmente adquirem uma
capacidade especial de “dizer coisas” sobre o self.

Protecdo, necessidade, pudor: qualquer que seja o0 propdsito, 0 vestuario e seu
corolério, a moda, possuem importancia singular para o individuo que vive em sociedade,
pois demonstram, entre outras coisas, sua individualidade e localizag¢do social. Comentando o
trabalho de Pages-Delon, Cidreira (2005, p. 111) se alinha com a funcédo social do vestuario e

afirma que:
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Um dos fatores mais enfatizados pela autora é a condicdo de possibilidade de
reconhecimento que a aparéncia corporal permite. [...] A aparéncia corporal aparece,
assim, ndo apenas como um subproduto da vida social, o efeito combinado de
diversos determinismos estruturais e culturais, mas sim como uma fonte e aposta
fundamental na dindmica da socializacdo. Pode ser considerada como uma instancia
imaginaria e mitica, na medida em que revela uma relacdo entre o individuo e o
mundo, entre o individuo e os outros e entre o individuo e a sociedade.

Nas sociedades contemporaneas, mais do que nunca a moda € sinal de status e
poder. Em relacdo ao uso de um objeto, Lipovetsky (1987) argumenta que o consumo do
mesmo ndo ocorre pelo objeto em si ou por sua utilidade, mas sim em razdo do prestigio e da

posicao social que ele possa conferir. Ele ainda complementa dizendo que:

O que é visado em primeiro lugar é o standing®, a posicdo, a conformidade, a
diferenca social. Os objetos ndo passam de “expoentes de classe”, significantes e
discriminantes sociais, funcionam como signos de mobilidade e de aspiracdo social.
(1987, p. 171)

Dai poder-se afirmar, com base nesses argumentos, que a renovacdo dos objetos,
como, por exemplo, as roupas, é realmente efémera, acontecendo de forma rapida e trazendo
0 impulso do consumo e a necessidade de reconhecimento social: “hoje o que é in, na
sociedade dominada pelo consumo, estara out na moda de amanhd” (NERY, 2003, p. 267).
Braga reforca a idéia de Nery chamando a moda de “auto-destruidora”, face ao seu
dinamismo em se recriar, em estar em constante renovacdo. Segundo ele, “se ndo fosse essa
dinamica, uma espécie de fagocitose’, a moda néo existiria, ou melhor, ndo sobreviveria”
(2004, p. 15).

Entre grupos com maior status € imperioso estar na moda, j& que assim seus
membros tém a oportunidade de demonstrar seu poder social, visto que “as pessoas emitem
comumente julgamentos a respeito da importancia e do status das outras com base no que
estdo vestindo” (BARNARD, 2003, p. 94). Apesar de concordar sobre quédo imperioso é estar

na moda para grupos com maior status, Cidreira (2005, p. 62) acredita que:

® Status, especialmente no que diz respeito a posicdo social, econdmica ou pessoal; reputacdo. (FONTE
http://dictionary.reference.com/browse/standing

7 Processo no qual particulas estranhas sdo envolvidas e destruidas por células especializadas ou fagécitos.
(FONTE http://www.biotecpragalera.org.br/dicionario.php?letra=F)
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Sédo as categorias médias as responsaveis pelo grande consumo vestimentar. Se por
um lado os mais ricos ndo querem ceder, a0 menos inicialmente, a vertigem da
imitacdo de um novo modelo, os mais pobres, de outro, simplesmente ndo podem
ceder as novidades, por falta mesmo de recursos. Resta, portanto, uma classe
intermedidria, cujos papéis, mesmo sociais, ainda ndo estdo muito bem definidos e
cujas distancias econdmicas se dissipam confusamente. E é nesse campo
intermediario que o jogo das aparéncias encontra terreno fértil para se desenvolver e
progredir.

Historicamente, a moda tomou formas e variagdes pertinentes a cada época. Ao se
tracar uma linha do tempo, a vestimenta evoluiu de uma simples pele animal na pré-historia,
passando pelos vestidos com forte delineamento superior no seculo XIlI, até a idade moderna
do século XIX com diferentes modelos de roupas, dependendo do periodo em referéncia. A
moda avaliada neste trabalho toma como base a da modernidade tardia, tornando-se relevante
para 0s objetivos dessa pesquisa somente as mudancas ocorridas a partir do século XX2,
Afinal, foi durante este século que a exposicdo corporal com suas preocupacdes em relagdo a
forma e a como ele se apresenta se intensificaram.

Com o término do periodo contemporaneo do século XIX, o século XX aparece
trazendo a moda divida por décadas. Na primeira delas, a de 1910, apresentava uma mulher
de movimentos livres devido a sua necessidade de trabalhar. As formas corporais deixaram
de ser tdo marcadas. Os espartilhos foram excluidos da moda feminina e as saias tiveram seu
comprimento diminuido para liberar os movimentos femininos e facilitar o0 bom andamento
dos trabalhos e acdes, além de satisfazer as necessidades dos diversos interesses femininos.

A década dos anos 20 foi revolucionaria. ‘Funcional’ era a palavra-chave dessa
época. A mulher e sua emancipagdo fizeram com que a moda sofresse mais mudancas. O
corpo feminino tomou formas geométricas, deixando de lado todas as curvas demonstradas
anteriormente. De acordo com Castro (2003, p. 24), “a década de 20 foi crucial na formulagéo
de um novo ideal fisico, tendo a imagem cinematografica interferido significativamente nessa

construcdo”. Aderiu-se ao corpo esbelto, ao aspecto tubular. A cintura foi deslocada para a

® Havendo interesse em saber mais sobre a histéria da moda desde a pré-histéria até o periodo contemporéneo,
ver Braga (2004).
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altura do quadril — chamada de ‘cintura baixa’ ou ‘baixo quadril’. O volume dos seios foram
diminuidos com os achatadores de seios, e as cintas comprimindo 0s quadris também
contribuiram para deixar a mulher dos anos de 1920 absolutamente andrégina (BRAGA,
2004).

A década de 30 trouxe muito luxo e sofisticacdo. A mulher andrégina da década
anterior deu lugar a uma mulher cheia de feminilidade. A cintura deveria ser marcada em seu
lugar original, sem exageros e com leve acentuacdo. A sensualidade dessa época de vestidos
romanticos pairava no realce dado a parte de tras do vestido: a exibicdo das costas dava o
toque sensual a roupa, criando, assim, a identidade da moda dos anos 30.

A década de 40 comega marcada pela Segunda Guerra Mundial. Com o andncio
de uma guerra emergente, a moda do final retoma a influéncia masculina, baseando-se nos
uniformes dos soldados. Durante a guerra, a palavra-chave foi recessdo, estendendo-se a
moda. Com roupas femininas masculinizadas, a moda feminina vigente foi a de duas
pecas, usadas de dia ou a noite, com ombros bem marcados, como nos paletos e fardas dos
militares. Apesar das roupas desta época serem masculinizadas, a mulher ndo deixava de ser
sedutora: “os corpos curvilineos sdo valorizados e falam tanto quanto os rostos e os languidos
gestos, celebrizados pelo cinema noir” (ULLMANN, 2004, p. 95).

A moda dos anos 50 foi de grande sofisticacdo, com a alta-costura em seu
momento de gldria. Pelo padrdo estético daquele momento, a cintura era marcada com saias
rodadas, levando a mulher a usar cintas muito apertadas a fim de desenhar a tdo sonhada
‘cintura de vespa’. O colo também era acentuado com grandes golas, e vestidos inspirados em
outras pecas do vestuario também surgiram. E nesta época que o corpo passa a ser valorizado
e torna-se imperioso apresentar-se em forma. De acordo com Castro (2003), devido ao maior
tempo disponivel para o lazer e a explosdo publicitaria, fez-se necessario estar com o corpo

‘em dia’, e isso poderia se dar através da pratica de um esporte ou exercicios fisicos.
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Castro chama a atencéo para a “revolucao de veraneio”, na qual as férias passaram
a ter importancia para as pessoas, e a busca por acampamentos ou praias, locais onde o corpo
estaria mais exposto, foram fatores que passaram a contribuir para a busca por um corpo
hegemdnico. Ao lado do lazer, a midia teve o papel de intensificar essa busca, pois naquele
momento ja explicitava a necessidade de habitos corporais saudaveis, representando como
essenciais as atividades fisicas, a higiene e a beleza. A publicidade apresentava “estrelas de
cinema com sorriso branco e cabelos brilhantes vendendo creme dental e xampu” (CASTRO,
2003, p. 25).

O manifesto da juventude é um dos pontos marcantes da década de 1960. A moda
desse periodo era jovial, ganhando identidades diferenciadas dependendo do pais que
representava: a francesa era sofisticada, enquanto que a americana e a inglesa eram
contestadoras. Nessa época 0 que se procurava em termos de moda eram novidades, sendo o

jeans o boom da moda jovem. Sobre o jeans, Lipovetsky (1989, p. 148) diz que:

Expressao das aspira¢cBes a uma vida privada livre, menos opressora, mais maleavel,
o0 jeans foi a manifestacdo de uma cultura hiperindividualista fundada no culto do
corpo e na husca de uma sensualidade menos teatralizada. Longe de ser
uniformizante, o jeans sublinha de perto a forma do corpo, valoriza os quadris, 0
comprimento das pernas, as nadegas.

E j& que a procura desta década era inovar, os cuidados corporais também se
acentuaram. “A gindstica passa a ser estimulada pelas revistas femininas, e o aumento da
freqliéncia as praias e as piscinas serve como estimulo para o cultivo das formas”
(MOUTINHO; VALENCA, 2000, p. 21).

A moda dos anos 70 mostrava diversificacao, e buscava a praticidade e o conforto.
Calcas boca-de-sino, variadas estampas, batas, e 0s negros e seus cabelos black-power, foram
referéncia nessa década. Ainda durante essa década, houve um retorno ao romantismo na
moda, com o uso de estampas florais, rendas e acessérios romanticos sobre tecidos volumosos

e chapéus de palha. A tendéncia romantica dividiu espaco com uma tendéncia totalmente
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oposta. A mulher, querendo mostrar sua independéncia e sua presenca no mercado de
trabalho, adotou ternos e saias com casacos, num visual mais masculinizado.

Os anos 80 foram uma época de tecidos finos e roupas muito justas, agindo como
se fossem uma segunda pele: “as roupas ganharam um corte esmerado, revelando de novo as
formas do corpo, valorizando a mulher de 30 anos com muita graga” (NERY, 2003, p. 265). O
culto ao corpo tornou-se ainda mais imperioso nessa década, e as academias de ginastica
passaram a ser os templos nos quais 0 corpo era modelado para poder exibir roupas justas.
Uma outra caracteristica desse periodo que merece destaque no que se refere a moda foi o
apagamento das diferencas entre roupas masculinas e femininas. Independente da ‘tribo’, as
roupas possuiam somente leves diferenciacdes entre o que era desenhado para o homem e
para a mulher.

A moda das décadas de 1990 e 2000 é marcada pela liberdade de expressao visual.
Preconceitos e barreiras aparentemente transpostos, mais e mais “tribos’ surgem e marcam sua
identidade com roupas distintas, sejam elas pretas, mais esportivas ou até mesmo mais
glamurosas. Desde os hippies, muitos outros grupos apareceram: clubbers, grunges, drag
queens, ravers, etc. O que ndo podia ser esquecido é que a moda deveria ser ousada e
irreverente.

Uma caracteristica da década de 90 foi a busca pelo rejuvenescimento, fosse
através de roupas, cosméticos ou praticas esportivas. A busca incessante pelo corpo magro
tornou-se evidente. A consagragédo do ser humano (especialmente mulheres), mais fortemente
a partir desse momento, se deu pela sua possibilidade de construir e exibir um corpo perfeito,
em forma. Ao moldar e construir um corpo magro e perfeito, os sujeitos sociais podem
mostrar que sdo capazes de vencer a natureza, que tém controle sobre suas vidas.

Dessa década até os dias atuais, a moda é avaliada, basicamente, pela imagem

passada pela roupa. Segundo Strey (2004, p. 238), “a roupa € um poderoso meio de
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comunicacdo”. Baseando-se no trabalho de Eicher e Roach-Higgins (1992), Strey (2004, p.
238) afirma que:

A roupa, [...] precede a comunicacdo verbal no estabelecimento de uma identidade
de género individual, assim como as expectativas para outros tipos de
comportamentos (papéis sociais) baseados nessa identidade. A importancia da roupa
na estruturagdo do comportamento é tal que algumas informagdes que séao
transmitidas de pessoa a pessoa pelas roupas ndo sdo facilmente traduzidas em
palavras.

Em resumo, o discurso da moda a apresenta como um cardapio do qual o sujeito
pode tirar proveito, permitindo-lhe alcancar reconhecimento social através de suas escolhas.
Podemos nos construir enquanto sujeitos através de nossas roupas. Porém, é necessario um
cuidado sistematico em termos das pecas de vestuario que escolhemos para que possamos
passar a idéia de sermos bem sucedidos. A moda pode nos ajudar a mascarar os ‘defeitos’
corporais existentes em todos nos, aquilo que nos afasta do modelo hegeménico de corpo

belo, sendo ‘vendida’ como um elo de aproximagéo com o grupo dos ‘olimpianos’.

2.3 A BUSCA PELO PADRAO CORPOREO HEGEMONICO

Pensar em corpo sem pensar em alteracdes culturais e sociais € pensar em um
corpo como um simples objeto natural, associando-o até mesmo a animalidade. Seguindo
padrdes culturais que se estabeleceram ao longo dos tempos, a alteracdo corporal tornou-se
uma forma de identificacdo com determinados grupos: dependendo do tempo, espago, grupos
sociais, 0 momento econémico, etc., 0 corpo se constréi em diferentes formas, através de
distintos métodos disciplinares. “O corpo esta sempre se fazendo no decorrer da Historia. Ndo
ha um corpo ou uma teoria do corpo, pois 0s corpos, assim como a subjetividade, séo
delineados por uma série de agenciamentos que os produzem e os desfazem incessantemente”
(MESQUITA, 2004, p. 62). Giddens (2002, p. 62) afirma que o corpo “é um organismo fisico

que deve ser cuidado por seu possuidor”. Assim, os individuos participantes de uma sociedade
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submetem seus corpos a diferentes processos de cuidado e manipulacdo, tendo suas
experiéncias sempre determinadas pela cultura.

Claude Lévi-Strauss (apud QUEIROZ; OTTA, 1999) reflete sobre as formas de
apropriacdo do corpo pela cultura, citando que os indios Mbaia-Caduveo do Brasil que, para
fazerem parte de seu grupo, depilavam completamente seus rostos, incluindo sobrancelhas e
pestanas, e se pintavam para ‘serem homens’. Como esse exemplo ilustra, cada cultura define
0 padrdo de beleza corporal ‘ideal’” & sua maneira, e seguir esse padrdo deriva do desejo dos
individuos de assemelhar-se aqueles que possuem maior prestigio e posicao social, critérios
também compartilhados e propagados pela moda. Mesquita (2004, p. 64) segue essa mesma
linha de pensamento, ao argumentar que “o corpo torna-se o principal suporte de expressao do
poder do ser humano quanto a si préprio, a sua subjetivacao e até mesmo ao seu destino”.

A exploracdo da pléastica corporal remete a valores diversos incorporados ao
préprio corpo, que busca um meio de marcar sua presenca no espaco social, demonstrando
sua necessidade de diferenciacdo e individualizacdo. O individuo deseja atrair o olhar alheio,
chamar a atencdo, demonstrar sua importancia dentro do grupo social ao qual pertence.
Castilho (2004, p. 58) acredita que “o0 corpo € um objeto, um discurso, pelo modo como ele
estd estruturado sintatica e semanticamente”, e complementa dizendo que “o corpo é
ressemantizado pelos valores que se apresentam em conjunto com sua materialidade”. Em
outras palavras, quando da presenca de outrem, o corpo se reconstroi, cobrindo-se de
caracteristicas culturais e construindo uma identidade de sujeito no discurso.

Com os conceitos de feminilidade e corporeidade fortemente enraizados na
cultura do corpo magro e jovem, a identidade corporal dos dias atuais se associa cada vez
mais ao equilibrio entre beleza, salude e juventude. Ser simplesmente magro ja nao é
suficiente. Aparentar jovialidade e elegancia também é fundamental. Esse modelo de

identidade corporal, comum nas sociedades ocidentais, em conjunto com as préaticas de
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modelamento corporal, intensificou-se e consolidou um mercado consumista, que vai desde
jogadas de marketing a linhas de produtos de beleza. Del Priore (2000) lembra que, mesmo na
modernidade tardia, as mulheres ainda sofrem inumeras prescrigdes sociais. Enguanto
antigamente essas prescri¢cbes provinham do marido e/ou do médico, hoje elas provém dos
discursos midiatico e publicitario que rodeiam as mulheres, que sdo levadas a se colocarem a
servico de seus proprios corpos. A midia age como um juiz que intima seus réus a
comparecem em juizo. Aqui, a intimacdo midiatica recai sobre as mulheres, que devem se
render aos ditames do culto ao corpo, estando sempre alinhadas as tendéncias mundiais da
moda, aos exercicios e dietas que podem trazer ‘beneficios’ para seus corpos, aos produtos e
servigos cosméticos que podem embeleza-los, etc.

Esse colocar-se a servigo do préprio corpo tornou-se um culto. O padrdo de beleza
corporal, outrora “carnudo e cheio de suco” (DEL PRIORE, 2000), deu lugar a magreza ativa,
ao manter-se em forma: “a pele tonificada, alisada, limpa, [...], apresenta-se idealmente como
uma nova forma de vestimenta, que ndo deve enrugar ou ‘amassar’ jamais” (DEL PRIORE,
2004, p. 255). Suely Rolnik (apud MESQUITA, 2004, p. 62) afirma que “a gente ¢é levado a
ter um corpo maximamente flexivel e, a0 mesmo tempo, minimalista. O corpo € quase s6 um
fundo em branco e preto em cima do qual véo se esculpir, vao se pintar as diferentes figuras
da subjetividade”. A obesidade feminina, que hoje nos assombra, vem, ja desde o final do
século XIX, provocando comentarios negativos.

Entretanto, “diferentemente de nossas avés, ndo nos preocupamos mais em salvar
nossas almas, mas em salvar nossos corpos da desgraca da rejeicdo social” (DEL PRIORE,
2004, p. 255). No seculo XIX, os discursos anti-obesidade atribuiam o ‘excesso’ de peso a
falta de exercicios fisicos, a indoléncia feminina ou ao confinamento em casa, onde um
cochilo era praxe ap0s as refeicdes. Bela era a mulher que fosse elegante, que exibisse um

corpo tipo “ampulheta”. Na contemporaneidade, embora as nogdes de feminilidade e
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corporeidade continuem ligadas em nossa cultura, as pressdes sociais pela busca do corpo
magro se tornaram muito mais intensas para as mulheres. A ameaca que paira sobre as
mulheres que ndo disciplinam seus corpos é a exclusdo social. A mulher que esta fora do
padrdo ndo mais luta contra um problema de salde que possa trazer conseqiiéncias ao seu
bem-estar fisico. Ela luta contra quilos que a fardo ser vista como uma “pecadora”: “nosso
tormento ndo € o fogo do inferno, mas a balanga e o espelho” (DEL PRIORE, 2004, p. 255).

O inicio do imperativo do corpo feminino magro como padrdo de beleza e de
moda deu-se no século XX com o desencadear de uma obsessdo com o emagrecimento. A
partir da primeira-metade do século XX passou a ser constrangedor, social e fisicamente, ndo
estar incluido num grupo no qual o tamanho corporal ideal era o tamanho pequeno (incluindo
aqui o tamanho das roupas). Nesse sentido especifico, Lipovetsky (2002, p. 39-40) afirma
que:

A moda é um sistema original de regulacdo e de pressdo sociais: suas mudancas
apresentam um carater constrangedor, sdo acompanhadas do “dever” de adocéo e de
assimilacdo, impGem-se mais ou menos obrigatoriamente a um meio social
determinado — tal é o “despotismo” da moda tdo freqlientemente denunciado ao
longo dos séculos.

A partir do final do século XIX a mulher passa a ser estigmatizada caso houvesse
a necessidade de uso de roupas em tamanhos diferentes do padrdo magro idealizado,
expondo-lhe a um processo de reprovagdo social. A obesidade era (e continua sendo)
sinbnimo de feilra, representando o universo do vulgar. Até hoje a gordura é associada a
velhice, e com isso a perda de prestigio (DEL PRIORE, 2004). A aparéncia saudavel, magra e
elegante é o que voga. Para ilustrar essa tendéncia, Del Priore (2000, p. 75) transcreve o relato
de uma revista feminina de 1923 — Revista Feminina — que ditava: “é feio, € triste mesmo ver-
se uma pessoa obesa, principalmente se se tratar de uma senhora; toca as vezes as raias da
repugnancia”. Ja essa época exigia corpos esguios e ageis, incompativeis com a gordura.

Indo além da repugnancia a obesidade, o ideal de beleza feminina contemporanea

passa pelo “tornar-se um saco de ossos” (DEL PRIORE, 2000, p. 90). A mulher ‘ideal’ é
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aquela que passa fome, que vive submetida a dietas, cujo corpo magro é tido como condicdo
fundamental para suas relagdes sociais. Na opinido de Del Priore, tentando construir-se
socialmente calcada quase que exclusivamente na montagem e escultura do corpo, a mulher
deixa de servir-se de seu corpo, passando a servi-lo.

Foucault, em Vigiar e Punir (1975), afirma que o corpo é objeto de investimentos
imperiosos e urgentes e que em qualquer sociedade, limitagcOes, proibicdes e obrigacdes séo
impostas aos corpos. Como afirmei acima, a partir do século XX, com especial énfase nas
décadas finais deste século, a mulher comecou a impor a si mesma processos disciplinares na
tentativa da producdo de um corpo exercitado e submisso, um corpo “docil”. Sobre a

disciplina corporal, Foucault (1975, p. 150) argumenta que:

A disciplina produz, a partir dos corpos que controla, quatro tipos de
individualidade, ou antes uma individualidade dotada de quatro caracteristicas: é
celular (pelo jogo da reparticdo espacial), ¢ organica (pela codificacdo das
atividades), é genética (pela acumulagdo do tempo), é combinatéria (pela
composicdo das forcas). E para tanto, utiliza quatro grandes técnicas: constroi
quadros; prescreve manobras; impde exercicios; enfim, para realizar a combinacéao
das forgas, organiza “taticas”.

Em entrevista concedida em 2001 a um jornal de circulagdo nacional, a entéo
primeira-dama da cidade do Rio de Janeiro — Mariangeles Maia — reconheceu o quéo vaidosa
era e ainda fez o seguinte comentario: “[...] no Brasil, se vocé passou dos 25 anos e tem dois
quilos a mais, vocé estd morta. Aqui a mulher ndo pode envelhecer, nem engordar. VVocé
também ndo encontra mais uma roupa adequada para uma mulher da minha idade” (apud
VILLACA; GOES, 2001, p. 169). O depoimento dado por Mariangeles Maia vem ao encontro
do tema central desse estudo. Velhice, gordura e roupas “inadequadas” sdo marcas corporeas
que excluem os individuos socialmente, em especial a mulher.

Outro ponto que deve ser levado em consideracdo na fala acima citada é a forma
como a entrevistada se refere a roupa. As roupas expostas na midia (e a venda nas melhores
lojas e shopping centers do pais) sdo modeladas para pessoas que possuem corpos esguios. O

corpo com sobrepeso, ou de alguma forma fora do padrdo hegemdnico imposto socialmente
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(e.g. muito alto, muito magro, muito baixo), sofre uma série de san¢des, gerando no individuo
uma sensac¢do de inadequacdo social. No discurso midiatico, por exemplo, pode-se perceber a
presenca constante dessa ideologia da inadequacdo, que esta diretamente ligada a ideologia e
ao discurso do consumo. Em outras palavras, ndo estando adequada ao padrdo corpéreo
jovem, magro e ‘bem’ vestido, a leitora/ouvinte/telespectadora € incentivada a consumir mais
(dietas, academia, produtos cosmeéticos, roupas com numeros “especiais”) para suprir suas
‘caréncias’ sociais.

Exposta diariamente (e.g. através do discurso midiatico) a um padrdo hegemdnico
unico de beleza (magra, jovem, heterossexual, branca, loura, ‘bem’ vestida), a mulher busca,
incessantemente, um objetivo muitas vezes inalcancavel, “um corpo sem cicatrizes, um corpo
sorriso, um corpo publicitario” (DEL PRIORE, 2004, p. 263). Entretanto, esse modelo ideal, é

um corpo padronizado. Segundo Del Priore (2004, p. 263-264):

Ironicamente, um corpo que, ao buscar incessantemente a sua originalidade, apaga-
se, pois esta transforma-se em regra. Dramaticamente, esta busca estara sempre
referida a um ideal inatingivel, uma vez que as imagens veiculadas nada tém de
humano, e a promessa de felicidade absoluta ai contida empurra as mulheres para a
impossibilidade de adequar-se aos novos padroes estéticos.

Para alcangcarem o “corpo publicitario”, as mulheres buscam na midia de massa
conhecimentos e técnicas que possam lhes auxiliar a redesenhar seus corpos, conhecimentos
produzidos por distintos “sistemas peritos”® (GIDDENS, 2002) e que a midia intermedeia
para suas receptoras. Ao mesmo tempo em que reforca e dissemina o imperativo do corpo
magro, aliando-o a salde, felicidade e bem-estar, as representacbes midiaticas também
constroem a nocdo de aqueles/as que estdo fora do padrdo hegemoOnico sdo pessoas

fracassadas, incapazes de controlar seus corpos e suas almas. Além da nogdo de sucesso e

° A construcdo reflexiva da auto-identidade e de uma narrativa biogréfica coerente é auxiliada pelo acesso a
sistemas constituidos por especialistas (tais como médicos, terapeutas, advogados, cientistas e técnicos) com
conhecimento técnico altamente especializado, do qual somos todos cada vez mais dependentes
(CHOULIARAKI; FAIRCLOUGH, 1999). Os sistemas peritos incluem ndo s6 a ciéncia e os trabalhos
académicos, mas todos os tipos de manuais, guias, trabalhos terapéuticos, livros de auto-ajuda, e a midia de
massa, que contribuem para a reflexividade moderna. Esses sistemas e seus discursos ndo apenas discutem ou
representam os processos sociais; na verdade eles sdo parte constitutiva desses processos (GIDDENS, 1991, p.2).



41

autocontrole, o corpo magro ‘perfeito’ esta ligado a questdo de classe social. Como afirma
Del Priore (2004, P. 264), esse é:

um corpo de classe. [...] Ele pertence a quem possui capital para freqientar
determinadas academias, tem personal trainers, investe no body fitness, sendo
trabalhado até adquirir as condi¢des ideais de competitividade que lhe garanta
assento na légica capitalista.

Em resumo, a batalha contra a balanca é construida pelos discursos mainstream
como uma forma de alcancar inclusdo e prestigio sociais. Nessa guerra constante contra 0
excesso de peso, a mulher torna-se perseguidora de seu proprio corpo, sua propria algoz. Ela
se controla a fim de ser o que o outro “quer que ela seja, precisa ou deixa que ela seja” (DEL

PRIORE, 2004, p. 264).

24 CONTROLE

Como argumentei na secao anterior, manter o controle sobre o corpo é imperioso
na modernidade tardia. Segundo Giddens (2002), para tornar-se um agente competente o
individuo tem que aprender a controlar seu corpo, sua performance fisica, sua aparéncia,
mostrando capaz de unir-se aos outros individuos em bases iguais na producao e reproducao
das relacBes sociais. E preciso que se tenha um corpo ‘educado’. Afinal, este corpo sera
exibido a sociedade. Esta educacdo implica prescri¢fes, adequacdes e até mesmo contencdes
corporais. O controle corporal, em todas as situac@es de interacdo social, € um aspecto crucial
do que “ndo podemos dizer com palavras, jA que ele é a estrutura necessaria para o que
podemos dizer, ou 0 que podemos dizer significativamente” (GIDDENS, 2002, p. 56).

E as formas e estratégias de controle social nos rodeiam por todos os lados,
diariamente. O programa de televisdo Fantastico (2006), da Rede Globo, apresentou na série
intitulada "Ser ou ndo ser?", exibida em outubro de 2006, uma matéria que investigava as

relacdes de poder no dia-a-dia dos individuos. Viviane Mosé, repOrter e apresentadora da
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série, afirma que "temos nossas vidas vigiadas desde o Gtero por olhos sem rostos”. E
interessante pensar nesta afirmacdo, pois este controle geral exercido sobre nds acontece
diariamente e a eles nos rendemos sem ao menos nos darmos conta.

Seguindo a linha foucaultiana, a série argumentava que as formas classicas de
puni¢do durante muitos séculos foram o sofrimento fisico e a humilhagdo. Porém, com o
passar do tempo, a prdpria sociedade deu-se conta que a vigilancia surtiria mais efeito do que
as punicOes fisicas. A partir de entdo a vigilancia tornou-se constante, com o objetivo de
evitar os ‘excessos’. Ela se tornou uma forma de exercer o poder sem ser percebida.

A vigilancia constante tornou-se tdo naturalizada em nossas vidas que acabamos
vigiando a nds mesmo. Sheila Bacelar, uma secretaria entrevistada na série mencionada

acima, exemplifica claramente esta auto-vigilancia. Ela diz:

Eu saio de casa preocupada com 0 que as pessoas vao pensar, COmo vai ser 0 meu
comportamento diante de uma reunido, qual a roupa. Me sinto comandada.

Por exemplo, eu sou capaz de sair com uma roupa e levar outra na bolsa. Porque se
eu chegar num local e uma pessoa falar que ndo agradou, ndo ficou legal ou tem
alguma coisa que ndo estd combinando, eu corro para o banheiro e troco.

Foucault (2004), quando questionado sobre a evolucdo da relacdo corporal entre
as massas e o aparelho de Estado, problematiza a no¢do de que o poder na burguesia e no
capitalismo teria negado a realidade corporal em proveito da alma, da consciéncia, da
idealidade. Ele complementa dizendo que o exercicio do poder é material, é fisico, é corporal.
Segundo ele, até o inicio do século XX, “acreditou-se que o investimento do corpo pelo poder
devia ser denso, rigido, constante, meticuloso” (FOUCAULT, 2004, p. 147). A partir do final
do século XVII, pela rigidez e meticulosidade existente nos diversos ambitos sociais (familia,
escolas, fabricas, hospitais, prisdes, etc.), os regimes disciplinares eram impostos diretamente
aos corpos. Esses regimes disciplinares corporais criaram o que Foucault chamou de bio-
poder, “uma tecnologia politica coerente, uma série de mecanismos interligados para o
exercicio do poder” (CRANNY-FRANCIS et al, 2003, p. 188). Ja a partir do século XX o

poder fisico sobre o corpo deixou de ser tdo necessario. A partir daqui, o poder corporal, que
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era exercido de cima para baixo, passou a ser exercido no nivel micro do corpo, isto €, a
autodisciplina substituiu a opressao fisica como meio de controle corporal.

O poder corporal pdde entdo tornar-se mais brando, uma vez que 0s sujeitos
haviam internalizado a ‘necessidade’ de disciplinar seus corpos, por exemplo, tentando
adapta-los ao padrdo de beleza vigente, moldando-se assim aos requisitos estéticos, sociais e
econdmicos.

O culto ao corpo comecgou a vir a tona no final do século XVIII e se intensificou
durante o século seguinte devido a relevancia adquirida pelo corpo nas relagdes estabelecidas
entre os sujeitos (GOELLNER, 2003, p. 33). Para que possamos entender o modelo corpdreo
atual é necessario que saibamos qudo significativo se tornou o culto ao corpo, e que foi nesta
época que se “criaram e consolidaram algumas representacdes que ainda hoje marcam nossos
corpos, com maior ou menor intensidade” (GOELLNER, ibid).

O culto e controle do corpo dependem dessas novas formas de poder investidas no
corpo, através do qual o individuo é modelado, controlado e docilizado: “é décil um corpo
que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transformado e aperfeicoado”
(FOUCAULT, 2004, p. 126). E essa docilidade tem beneficios dbvios para a maquina estatal
e para o establishment’® em geral. Através do bio-poder os sujeitos sociais tornam-se
‘adestrados’, e 0 corpo ndo é mais um mero efeito bioldgico; o corpo tornou-se um artefato
socio-cultural cujo controle estd presente na constituicdo e manutencdo do proprio poder
social.

A palavra controle aparece frequentemente no vocabulario foucaultiano como
substituicdo ao conceito de poderes disciplinares — especialmente a partir dos anos 70 —
referindo-se a um mecanismo de vigilancia cuja funcdo € ndo € punir, mas sim corrigir e

evitar o desvio. Nas palavras de Foucault:

10 Uma instituicdo, tais como uma escola, um hospital, etc.

(http://dictionary.reference.com/browse/establishment)
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Toda a penalidade do século XIX transforma-se em controle, ndo apenas sobre
aquilo que fazem os individuos — est4 ou ndo em conformidade com a lei? — mas
sobre aquilo que eles podem fazer, que eles sdo capazes de fazer, daquilo que eles
estdo sujeitos a fazer, daquilo que eles estdo na iminéncia de fazer (apud REVEL,
2005/2002, p. 29).

Essa nocdo de controle pode também ser aplicada ao campo da moda. Segundo
Fiorani (2007, p. 15-16):

As roupas produzidas para meninos e meninas sdo um exemplo [do controle
corporal]. Desde cedo, as criangas do sexo feminino sdo constrangidas,
corporalmente, pela moda, pelas pequenas torturas que devem aprender a suportar
para tornarem-se adultas belas, para tornarem-se mulheres que considerem "natural”
e normal se equilibrar-se sobre um salto de 10 cm de altura e atender @ moda. As
meninas, desde muito cedo, sdo educadas a constranger seus corpos para exibi-los
com unhas pintadas, saltos altos, maquiagem, mechas coloridas nos cabelos. So
educadas a consumir moda. Seguir um modelo de beleza torna-se imperativo para a
visibilidade do corpo feminino, em escala muito maior que no caso masculino. O
padrdo de beleza que deve ser alcancado resulta de muito esforgo, de um auto-
controle do corpo, de educacéao cuidadosa, de uma certa predisposicao para a tortura.
E, segundo Caviglioli (2000:12), uma retomada biblica: "Vocé ganharé a beleza com
o0 suor do teu corpo".

Diversos métodos de disciplina corporal surgiram com o passar do tempo,
alegando trazer salde e bem-estar ao individuo, persuadindo-o de que “sua limpeza e
higienizacdo” (GOELLNER, 2003, p.35) sdo necessarias, mudando-se habitos e adaptando os

corpos as regras do momento. Conforme afirma Goellner (2003, p.33):

Percorrer histérias, procurar mediacBes entre passado e presente, identificar
vestigios e rupturas, alargar olhares, desconstruir representacdes, desnaturalizar o
corpo de forma a evidenciar os diferentes discursos que foram e sdo cultivados, em
diferentes espacos e tempos, é imperativo para que compreendamos 0 que hoje é
designado como sendo um corpo desejavel e aceitavel.

Apesar das referéncias ao que constitui um corpo ‘belo’ serem transitdrias, elas
podem excluir ou inferiorizar um corpo em relacdo a outro em contextos histdrico-culturais
especificos. Assim, a manutencdo do controle corporal passou a ser vista como parte
integrante da identidade, essencial para que qualquer individuo possa ser visto como
competente.

Para alcancar o controle corporal, o individuo lanca mao de diferentes regimes
(alimentares, sexuais, etc.). Regimes, de acordo com Giddens (2002), sdo comportamentos

regulares que envolvem a disciplina e o controle sobre necessidades orgénicas e habitos
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pessoais disciplinares dos individuos e que, organizados e regulados em conformidade com
determinadas convencgdes socio-culturais e estratégias de producdo identitaria, sdo relevantes
para a continuidade ou promocdo de tracos corporais de ordem cinética ou imagética.
Giddens ainda diz que os regimes tém importancia central para a auto-identidade
precisamente porque ligam os habitos individuais a aspectos visiveis da aparéncia corpdrea.
Segundo ele, os regimes ndo sdo apenas de natureza alimentar; “a roupa € um outro tipo de
regime” (GIDDENS, 2002, p. 62). Nesse sentido, a roupa ultrapassa a qualidade de protetora
do corpo, ela é um meio de exibicdo simbdlica, um modo de se exteriorizar as narrativas da
auto-identidade.

Com relagdo ao corpo feminino, é através do vestuario que ele se reconstroi
arquitetonicamente, cancelando, parcial ou totalmente, suas linhas de suporte. A possibilidade
de redesenho corporal, através dos elementos de composicdo plastica da roupa, permite a
criacdo de “diferentes narrativas e varios percursos de indexalizacdo e divisdo do corpo [...]
[As roupas] assumem significados sociais quando imprimem valores e procedimentos

estéticos correspondentes ao grupo” (CASTILHO, 2004, p. 144).

2.5 A ACD E OS DISCURSOS DA MIDIA

Pelo fato de as préaticas sociais serem constituidas pela articulagdo de diversos
tipos de elementos sociais (atividade produtiva, meios de producdo, relagBes sociais,
identidades sociais, valores culturais, consciéncia e semiose), é importante ressaltar a
articulagdo entre o discurso e outros elementos ndo-discursivos dessas praticas.

Bell e Garrett (1998) alegam que, como o0s estudos da midia sdo eminentemente
multidisciplinares, temos que, antes de mais nada, definir o que é discurso dentro do escopo

de nossa pesquisa. Num viés socioldgico, o discurso € visto basicamente como dependente
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dos contextos sociais de uso da linguagem. Ja num vies linglistico tradicional, o termo
discurso focaliza mais a linguagem e seu uso. De uma perspectiva critica, como a da ACD,
nos interessa fundir essas duas nogades.

Com relacdo ao discurso midiatico, a analise do discurso necessita abdicar da
antiga definicdo de texto, que era concebido como um pedaco de papel com letras impressas.
O texto midiatico deve também incluir musicas, sons, imagens, texturas. Nas Ultimas décadas,
o discurso da midia tem sido foco de inUmeros trabalhos de pesquisa nas areas da linguagem e
da comunicacdo. Bell e Garrett (1998, p. 3-4) apontam quatro principais razfes para que 0

discurso da midia seja analisado:

Primeiro, a midia é uma rica fonte de dados de facil acesso para a pesquisa e 0
ensino. Segundo, o uso da midia influencia e representa 0s usos e atitudes em
relacéo a linguagem em uma comunidade discursiva. Terceiro (e relacionado), o uso
da midia pode nos contar muito sobre os significados e estere6tipos sociais
projetados através da linguagem e da comunicagdo. Em quarto lugar (e novamente
relacionado), a midia reflete e influencia a formacdo e expressdo da cultura, da
politica e da vida social.

Oslas analistas do discurso que trabalham com revistas femininas acreditam que a
midia ocupa um papel importante na construcao de representa¢des de mundo, de relacGes e de
identidades sociais, sobretudo no que diz respeito a tematica do corpo. Na modernidade
tardia, a disseminacdo da midia de massa através de diferentes meios e suportes ajudou a
transformar o corpo num objeto imagético, visto pela a sociedade como ‘um vasto arsenal de
imagens visuais’ (FIORANI, 2007). A midia de massa projeta imagens de um corpo esbelto,
longilineo e elegante, qualidades ilustradas por celebridades e modelos que ditam como o
corpo deve ser (ou ndo ser).

Através destas celebridades e modelos, a midia constrdéi e faz circular um padréo
hegeménico de corpo ‘ideal’. Nas revistas femininas de moda, por exemplo, o0
estabelecimento (e imposicao) desse padrdo cria um jogo de poder e controle com a leitora,
que é estimulada a consumir produtos e servigos para que seu corpo, através do vestuario,

possa alinhar-se ao modelo de corpo magro, esbelto e bem vestido.
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Fiorani (2007) argumenta que o marketing €, nos dias atuais, um forte operador de
controle social através dos olimpianos'!. Os atuais olimpianos — as top models — sdo
possuidores de um corpo extremamente magro e ditam, através do consumo de produtos e
servigos de beleza e de moda, o que as mulheres comuns devem fazer para cuidar de sua
aparéncia e, assim, aproximar-se do padréo de beleza hegemdnico.

O discurso midiatico sobre o corpo indica, de forma implicita ou explicita, que
guem ndo consegue partilhar destas qualidades olimpianas (magreza, juventude, elegancia
vestimentar, etc.), ou ndo se empenha incessantemente em alcanca-las, esta excluido do seleto
grupo dos individuos atraentes e felizes, e ndo tera chances de obter o sucesso desejado, seja
na vida pessoal, social ou profissional.

A midia direcionada as mulheres promove valores tipicamente femininos,
abordando temas como os cuidados com a casa, a familia, a beleza, a vida amorosa/sexual e o
vestuario, através de conselhos, receitas, dicas e sugestdes voltadas para situacGes especificas.
A associacao de tais temas ao corpo magro incute na leitora/telespectadora a no¢do da “triade
de perfeicéo fisica” (DEL PRIORE, 2000, p. 15), através da relagdo salde-beleza-felicidade
construida e disseminada nos discursos midiaticos. Apesar de nas revistas femininas de moda
esta associacdo ndo ser explicita, essas publicagdes também oferecem a leitora a ‘promessa’
de felicidade se montarem seu guarda-roupa com pecas que ‘imitem’ as caracteristicas tipicas
do corpo belo feminino — a diferenca marcada entre busto, cintura e quadril, a ilusdo de altura,
0 apagamento de ‘defeitos’ (gordura localizada em &reas como barriga, quadris, pernas).

Dessa forma, as prescri¢cbes corporais e vestimentares passam a fazer parte integral da vida

11 os “olimpianos” sdo definidos por Edgar Morin (1987, 105-110) como aqueles seres transformados em
“sobre-humanos” pela cultura de massa. S&o os astros e estrelas de cinema, os campedes esportivos, governantes,
pintores e literatos célebres. A imprensa seria responsavel por “revesti-los de um carater mitolégico” e, por outro
lado, “por buscar mergulhar em suas vidas privadas a fim de extrair delas a substancia humana que permite a
identificacdo”.
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das leitoras, e a midia torna-se um espacgo de controle de seus corpos e identidades, levando
até elas a opinido de especialistas que, através de um discurso ao mesmo tempo imperativo e

persuasivo, lhes ‘ensinam’ como parecerem mais belas, jovens e felizes.
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3 METODOLOGIA

Neste capitulo descrevo o corpus que compde a pesquisa € 0s procedimentos
metodologicos selecionados para sua analise.

Este trabalho investiga criticamente as representacfes da moda e dos corpos
apresentados nas se¢fes Manequim Responde, Certo e Errado e Nossa Capa, da revista
Manequim, e nas se¢fes Radar de Moda e Guia de Estilo, da revista Estilo de Vida. Estas
secdes oferecem dicas e conselhos as leitoras, além de tirar suas dividas, enviadas através de
cartas e e-mails, sobre como conseguir ‘imitar’ o corpo hegemdnico, ou seja, escolhendo
pecas de vestuario que mascarem ‘defeitos’ e exaltem ‘qualidades’. As secBes analisadas sdo
provenientes das edi¢bes de janeiro a junho de 2006 de ambas as revistas, totalizando 12
edicdes (seis edicbes de cada revista).

O modelo de representacdo dos atores sociais proposto por van Leeuwen (1997) é
a ferramenta utilizada para a analise micro-estrutural dos textos selecionados. Na proxima
secdo descrevo este modelo analitico, assim como as caracteristicas do corpus e as categorias

analiticas selecionadas dentro da proposta de van Leeuwen.
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3.1 ANALISE TEXTUAL MICRO-ESTRUTURAL: REPRESENTACAO DOS

ATORES SOCIAIS

O modelo de representacdo dos atores sociais proposto por van Leeuwen é
composto de uma minuciosa descricdo socio-semantica das formas como os atores sociais
podem figurar nos discursos, a partir de categorias socioldgicas (que ndo correspondem
necessariamente a categorias linguisticas). Essa proposta é constituida por diversas categorias
e subdivisfes. Nesta se¢cdo ndo me deterei sobre todas elas, mas apenas sobre aquelas que me
interessam devido a sua ocorréncia no corpus desta pesquisa.

O sistema de representacdo dos atores sociais parte de duas grandes categorias: a
exclusdo e a inclusdo. De acordo com van Leeuwen, “as representacdes incluem ou excluem
actores sociais para servir 0s seus interesses e propésitos em relacdo aos leitores a que se
dirigem” (1997, p. 180).

Quando os atores sociais sdo excluidos, os agentes ndo sdo explicitados,
mantendo-se encobertos por diferentes estratégias discursivas. Esta exclusdo pode acontecer
por diversos motivos: a) os participantes sao irrelevantes; b) por ja estarem inseridos no
contexto, os agentes podem ser suprimidos; ¢) por ndo poderem ser claramente identificados,
eles séo deixados de fora propositalmente; e d) o escritor/falante deseja intencionalmente néo
identifica-los (VAN LEEUWEN, 1997).

A exclusé@o pode ser realizada sob a forma de supress@o ou de encobrimento. Na
supressao, o texto ndo faz qualquer mencgdo aos atores sociais; ja no encobrimento, o0s atores
sociais ndo sdo mencionados em certas partes do texto, porém podem ser identificados em
outras partes. Através dessa estratégia, os atores sociais ndo séo totalmente excluidos. Ha a
possibilidade de descobrir quem eles sdo, ja que eles estdo “pouco visiveis, empurrados para

segundo plano” (VAN LEEUWEN, 1997, p. 181).
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A supressao dos atores sociais pode se realizar através do apagamento do agente
da passiva, do uso de oragdes infinitivas — cuja funcdo é de participante gramatical —, da
retirada dos atores sociais que se beneficiam de uma acdo, e também pela utilizacdo de
nominalizagdes. O encobrimento pode ocorrer através da construcdo de oragdes passivas com
o0 agente explicito, ou de elipses no texto.

A segunda grande categoria de representacdo de atores sociais é sua inclusdo no
discurso. Os atores sociais incluidos podem ser ativados ou passivados. Quando ativados, eles
assumem uma posic¢éo ativa, na qual desenvolvem uma atividade. O papel ativo do ator social
é claramente visivel. J& na passivacdo os atores sociais assumem a posicdo de receptores de
alguma atividade, submetendo-se a ela (VAN LEEUWEN, 1997). Quando passivados, 0s
atores sociais podem ser sujeitos™ ou beneficiados. Quando sujeitos, os atores sociais sdo
vistos como objetos da representacdo. A sujeicdo pode apresentar-se de varias maneiras: i)
quando o ator social é a extensdo em um processo material; ii) quando é fenémeno num
processo mental; ou iii) quando é atributo num processo relacional atributivo (HALLIDAY,
2004). Por outro lado, quando beneficiado, o ator social é beneficidrio em relacdo a um
processo material, ou receptor em relacdo a um processo verbal.

Dentre as escolhas lexicais feitas pelo produtor de um texto, uma das primeiras
categorias a serem levadas em conta na inclusdo dos atores sociais sdo a personalizacéo e a
impersonalizagdo. Quando personalizados, 0s atores sociais séo representados como seres
humanos, seja através de nomes proprios ou pronomes que facam mencdo a eles, sempre
levando a uma significacdo que inclui caracteristicas humanas. Ja a impersonalizacéo
representa os atores sociais através de substantivos abstratos ou concretos que nao remetem ao

traco semantico +humano.

2 A nocdo de sujeito aqui referida é semantica e ndo gramatical, isto é, distingue-se da noc&o de sujeito da
oracdo proposta pela gramatica normativa. No modelo de van Leeuwen, ser sujeito significa estar assujeitado a
uma acgéo praticada por outrem.
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Os atores sociais personalizados podem ser determinados ou indeterminados.
Quando determinados, sua identidade € explicitada de alguma maneira. Quando
indeterminados, os atores sociais deixam de ser representados como individuos especificos,
passando a figurar como individuos ou grupos anénimos. Quando indeterminados, os atores
sociais sdo representados nos textos através de sua inclusdo em grupos ndo-especificados ou
através de pronomes indefinidos que, neste caso, assumem a fungdo de um nome.

Os atores sociais também podem ser categorizados quando representados através
de identidades e fungdes que partilham com outros. Quando categorizados, 0s atores sociais
podem ser funcionalizados, identificados ou avaliados. A funcionalizagdo de um ator social
ocorre quando ele é referido no discurso através de uma atividade que desempenha, como, por
exemplo, sua ocupagéo.

Quando se trata de identificac@o, “os atores sociais sdo definidos, ndo em termos
daquilo que fazem, mas em termos daquilo que, mais ou menos permanente, ou
inevitavelmente, sdo” (VAN LEEUWEN, 1997, p. 202). Esse tipo de representacdo
subdivide-se em classificacdo, identificacdo relacional e identificacao fisica. Dessas trés
categorias de identificacdo, apenas exemplos da primeira e da terceira foram encontrados no
corpus. A classificagdo engloba elementos que permitem diferenciar os atores sociais através
de varidveis como idade, sexo, origem, classe social, etnia, etc. Na identificacao fisica, 0s
atores sociais sdo representados singularmente através de suas caracteristicas corporais em um
dado contexto. Estas caracteristicas se apresentam através de substantivos, de adjetivos ou de
sintagmas preposicionais que mostram tracos fisicos (VAN LEEUWEN, 1997).

A avaliagao representa os atores sociais conforme suas qualidades, que podem ser
descritas tanto positiva quanto negativamente. A avaliacdo é textualizada através de

substantivos e expressdes idiomaticas que exprimem juizos de valor.
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Os atores sociais podem também ser nomeados, quando apresentam uma
identidade unica. A nomeacdo pode ser formal, semi-formal ou informal. No corpus desta
pesquisa foram encontrados apenas exemplos de nomeacdo semi-formal. A semi-formalidade
ocorre pelo uso do nome do ator social e seu sobrenome. Na figura 1 abaixo vemos o sistema

completo de representacdo dos atores sociais proposto por van Leeuwen:

Suppression
— Exclusion —»[

Backgrounding -
( Activation Association
—'[ Subjection Dissociation
Passivation —»[ _ i,
Beneficialisation Differentiation
Participation Indifferentiation
—»[ Circumstantialisation
Possessivation Functionalisation Classlflcatlon
Categorisation —»[ |dentification —— Relational Identification
Appraisement Physical Identification
( — Determination{ —| Formalisation
—»[ Semi-formalisation
Informalisation
Nomination Honorification
[ Titulaton —
— Incluslon Detitulation Affiliation
— Personalisation — Single determination
Anachronism
—>| Inversion ——
Symbolisation Deviation
Overdetermination —| Connotation
‘— Indetermination Distillation
—
L. Genericisation
->[ Individualisation
(- Specification _>[ Collectivisation
Assimilation _>[ )
Abstraction Aggregation
‘— Impersonalisation —»[
- L Objectivation

FIGURA 1 - Sistema de representacéo de atores sociais (VAN LEEUWEN, 1996, p. 66).

3.2 O CORPUS, SUAS CARACTERISTICAS E A ABORDAGEM ANALITICA

O corpus de pesquisa € composto pelas edi¢des de janeiro a junho de 2006 das
revistas Manequim e Estilo de Vida, publicadas pela Editora Abril, num total de seis edi¢Ges
de cada revista. Dessas 12 edi¢des, diferentes secdes foram escolhidas para compor o corpus.

a) Revista Manequim




a.
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Manequim Responde — nesta secdo, as leitoras enviam suas dividas para a
redacgdo da revista e tém suas perguntas publicadas, com sugestdes de vestir-
se ‘adequadamente’ para ocasides especificas.

Certo e Errado — esta secdo traz fotos de mulheres de classe média e alta
tiradas nas ruas de éareas urbanas do Brasil. A forma como estas mulheres
andnimas (suas cabecas e rostos sdo omitidos) estdo vestidas é analisada por
especialistas e classificada como “certa” ou “errada”. As escolhas “corretas”
sdo elogiadas e acompanhadas de explicacdes sobre porque foram avaliadas
positivamente. As escolhas classificadas como “incorretas” também séao
explicadas, seguidas de dicas sobre como essa mulher anénima deveria
vestir-se para adequar-se a convencgdes relativas ao contexto da situacdo
(onde ela est4, o periodo do dia, 0 que esta fazendo, etc.), e a seu padréo
fisico e faixa etéria.

Nossa Capa — esta secdo traz uma reportagem sobre uma pessoa famosa, em
evidéncia no momento, e apresenta as roupas que sdo usadas por ela,
acompanhada dos respectivos moldes e de indicacfes sobre o tipo de corpo

para o qual aquela(s) peca(s) é/sdo adequada(s).

b) Revista Estilo de Vida

a.

Radar de Moda — essa secdo traz novidades do cenario fashion, dando dicas
sobre tendéncias da moda, indicando para que faixa etaria as pecas de
vestuario sdo destinadas.

Guia de Estilo — com a frase de chamada “no6s fazemos as composicdes para
voceé”, essa secdo da dicas de como a mulher deve se vestir para que seu
corpo esteja elegante e bem vestido, utilizando cores, formas e tamanhos

diferenciados, dependendo do estilo que se deseja adotar.
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A escolha das secdes Manequim Responde, Certo e Errado e Nossa Capa, da
revista Manequim, e Radar de Moda e Guia de Estilo, da revista Estilo de Vida, deu-se
primeiramente pelo fato de serem as se¢des mais frequentes nas edi¢fes analisadas. O motivo
principal para a escolha destas se¢des, entretanto, foi o fato de elas constituirem exemplos de
quase-interacdo mediada®, isto é, consistirem de respostas a perguntas feitas pelas leitoras e
de comentérios sobre a forma como pessoas comuns se vestem, o que indica seu carater
avaliativo, instrutivo e pedagdgico.

As revistas femininas, independentemente de seu publico-alvo especifico
(mulheres de diferentes idades, classes sociais e estilos de vida), sdo fontes de informacéo,
diversédo e principalmente de aconselhamento. Elas tém um forte poder de persuaséo,
assumindo para si a responsabilidade de ensinar a leitora como se comportar e agir.
Referindo-se a publicacdes para mulheres, Mills (1995) argumenta que, embora existam
muitas revistas para homens, ndo hd um equivalente masculino para o tipo de revista que
chamamos de ‘revista feminina’. As chamadas ‘revistas masculinas’ lidam com pornografia
suave (e.g. Playboy, Ele&Ela) ou com interesses especiais, tais como carros (Quatro Rodas)
ou futebol (Placar). N&do existem revistas masculinas que sistematicamente aconselhem os
homens sobre como se comportar ou como cuidar da aparéncia da mesma forma que as
revistas femininas o fazem, ou que implicitamente indiqguem que os homens tém problemas

que precisam ser resolvidos (FIGUEIREDO, 2006)*.

13 Uma das caracteristicas da modernidade é o surgimento do que Chouliaraki e Fairclough chamam de quase-
interacdo mediada. Trata-se de um tipo de interagdo comunicativa que ocorre na midia de massa — livros,
jornais, revistas, radio, televisdo — na qual a distancia tempo-espaco que marca as interaces mediadas (e.g. via
textos impressos, eletrénicos, audiovisuais) soma-se um grande nimero de participantes, dispersos temporal e
espacialmente. Enquanto a interacdo mediada permanece sendo uma forma de dialogo entre pessoas especificas,
a quase-interacdo mediada envolve um distanciamento entre um produtor ou uma equipe relativamente pequena
de producdo (e.g. jornalistas e editoras de revistas femininas), e um grupo indeterminado de receptores em
termos de tamanho e afiliacdo. Trata-se de uma forma de comunicacdo de carater monoldgico, dai o uso do
termo ‘quase-interacdo’ (CHOULIARAKI; FAIRCLOUGH, 1999, p. 43).

4 Atualmente, no mercado editorial brasileiro surgiu uma revista voltada para o pablico masculino que trata dos
cuidados com o corpo, a saude e a beleza: Men’s Health. Entretanto, sdo necessarias pesquisas para podermos
afirmar se a abordagem dessa publicacdo se equipara ao modelo de manual de feminilidade adotado pelas
revistas femininas.
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As revistas femininas de moda, prescrevendo 0 que usar e 0 que ndo usar,
exercem um forte poder persuasivo, mediando para as leitoras informagdes provenientes de
sistemas peritos (estilistas, consultoras de moda, etc.) que possam lhes ajudar a disfarcar ou
minorar suas ‘desvantagens’ fisicas. As leitoras desse tipo de revista buscam um personal
stylist através da quase-interacdo mediada. Quando necessita de alguma dica para valorizar
uma parte do corpo ou disfarcar outra, a leitora sabe que podera encontrar nas revistas de
moda as informagdes e conselhos que procura.

De acordo com Lino (2007), foi entre o final dos anos 50 e inicio dos 60 que a
relagdo moda-mulher-revistas se intensificou no Brasil. As revistas Manequim e Estilo de
Vida sdo publicacdes voltadas para o publico feminino e apresentam temas relacionados ao
vestuario, dando dicas e aconselhamentos sobre como valorizar o corpo hegeménico (para
aquelas leitoras que ja estdo encaixadas nesse padrdo), ou como disfarcar suas ‘imperfeicdes’
e imitar tracos do corpo ‘ideal’, para aquelas fora do padrdo. Ambas tém circulagdo nacional e
periodicidade mensal. O contetdo das revistas Manequim e Estilo de Vida inclui, além de
dicas sobre moda, avaliacdo e atendimento as leitoras, dicas de maquiagem, culinaria, etc.
Deve-se ressaltar que o foco principal dessas publicacdes é a transmissao de dicas e conselhos
as leitoras que, através de seu vestuario, querem se adequar ao padréo vigente de elegancia
corporal. Assim, estas revistas classificam as mulheres e seus corpos e estabelecem relagdes
de poder entre produtoras e consumidoras de revistas femininas, procurando aproximar as
leitoras do padrdo corporeo hegemdnico e estimular o consumo de bens e servicos ligados ao
culto ao corpo (CASTRO, 2003).

A Revista Manequim foi langada em 1959 e a Revista Estilo de Vida em 2002,
ambas pela Editora Abril (LINO, 2007). E possivel de se questionar o porqué de duas revistas
da mesma editora e no mesmo segmento. Conforme contato através de e-mail com a diretora

de redacgéo da revista Estilo de Vida, Dulce Pickersgill (ver anexo G), a Editora Abril publica
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diversas revistas femininas que, de alguma maneira, tratam do tema moda. Porém, o que as
diferencia é forma pela qual esse tema é abordado e a quem estas revistas se destinam, grupos
de classes sociais e com interesses distintos. As revistas investigadas nesta pesquisa
(Manequim e Estilo de Vida) tém como objetivo fornecer informaces relacionadas & moda,
porém abordando esse tema de forma diferenciada. Dulce Pickersgill diz que “cada uma delas
trabalha com uma linguagem particular para atender as necessidades especificas de seu
publico-leitor”.

De acordo com a diretora, a Revista Manequim esta voltada para mulheres das
classes B-C que, além de desejarem estar informadas sobre moda, querem ter a oportunidade
de criar suas proprias roupas, uma vez que a revista oferece mensalmente um caderno de
moldes dos modelos apresentados, em tamanhos minimamente compativeis com o corpo
magro hegemdnico™.

Apesar de os moldes apresentados pela revista serem supostamente direcionados a
mulheres com diferentes manequins, eles sdo sempre ilustrados por uma celebridade ou
modelo que representa o padrdo hegemdonico de beleza magra. S&o corpos que possuem uma

Gnica forma, “corpos plastificados™®

(LINO, 2007), que valorizam e disseminam o padréo de
beleza ‘olimpiano’ Sdo corpos produzidos e reproduzidos incessantemente pela midia,
fazendo parte do dia-a-dia da mulher comum, tornando dificil fugir desse padrdo. Pela
intensidade como sdo apresentados, Santaella (2004, p. 130) afirma que “é tal a forca
subliminar dessas imagens que, mesmo quando se tem consciéncia do poder que elas exercem
sobre o desejo, ndo se esta livre de sua influéncia inconsciente”.

Ja a revista Estilo de Vida esté direcionada as categorias A-B e aborda assuntos da

moda “para a mulher que trabalha, que quer estar antenada com as tendéncias das ultimas

> Embora ndo tenha sido o objetivo da pesquisa, observa-se que os tamanhos apresentados pela revista
Manequim variam de 40 a 44, sendo que os tamanhos G e GG raramente sao apresentados.

16 De acordo com Lino (2007, p. 25), estes corpos plastificados “sdo padrdes de beleza impostos e obedecidos,
sumindo com a diversidade que permeia cada cultura”.
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colecgdes, mas que precisa saber como usa-las na vida real” (comunicacéo pessoal com Dulce
Pickersgill). As palavras da diretora da revista Estilo de Vida confirmam a nogdo de as
revistas prescreverem a moda que as leitoras devem seguir, ou seja, a leitora ideal consome a
revista com o intuito de aprender como se vestir e que produtos consumir.

Ambas as revistas apresentam em sua capa uma celebridade. A diferenca entre
elas paira no “uso” dessas celebridades. A revista Manequim apresenta uma celebridade
televisiva, geralmente uma atriz de determinada novela do momento. Ali, a apresentacao se da
através dos modelos usados por essa personagem. Ja a revista Estilo de Vida apresenta a
celebridade demonstrando seu estilo préprio, o que ela faz para estar na moda, adaptando esse
estilo as leitoras comuns. Leia-se aqui que as diferencas corporais contam, pois embora a
Estilo de Vida alegue que as roupas ilustradas pela celebridade do més podem ser usadas por
qualquer mulher, a revista a0 mesmo tempo prescreve — através da faixa etaria, altura, tipo
corporal — que corpos devem ou nédo usar aqueles determinados modelos.

Dulce ainda comenta o fato de que é o visual e os textos sobre moda que fazem
com, a primeira vista, os contetdos das duas revistas sejam considerados semelhantes. Ela
ainda complementa dizendo que a Estilo de Vida “trouxe para o jornalismo de moda brasileiro
uma linguagem didatica baseada no servico e no visual agil, com as pecas fotografadas
individualmente e com propor¢Ges completas”, permitindo a leitora montar seus proprios
modelos.

Dulce Pickersgill também menciona que as leitoras sdo fiéis a esta ou aquela
publicacdo devido ao fato de poderem identificar as diferencas nos conteidos e escolherem a
revista que mais atende as suas necessidades.

No préximo capitulo, a partir do modelo de representagdo dos atores sociais,

proposto por van Leeuwen, efetuo a andlise das se¢des Manequim Responde, Certo e Errado
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e Nossa Capa, da revista Manequim, e as se¢cdes Radar de Moda e Guia de Estilo, da revista

Estilo de Vida.
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4  ANALISE DOS ATORES SOCIAIS SEGUNDO MODELO DE VAN LEEUWEN

Neste capitulo, a partir do modelo proposto por van Leeuwen para a representacdo
dos atores sociais, faco a andlise das seis edicdes de cada uma das revistas e secdes
selecionadas, ja descritas no capitulo metodoldgico (secéo 3.2).

Van Leeuwen (1997) propde um modelo de descricdo de categorias sécio-
semanticas referente aos meios através dos quais 0s atores sociais podem ser representados no
discurso. O termo atores sociais refere-se aos agentes ou pessoas representadas com maior ou
menor relevancia nos textos analisados.

Os critérios sociologicos utilizados pelo autor, tais como a “agéncia”, referem-se
aos atores sociais e 0s contextos de representacdo em que 0s mesmos podem ser agentes ou
pacientes. E importante salientar que, embora a abordagem de van Leeuwen seja basicamente
de natureza socio-semantica, os critérios linguisticos também sdo levados em conta, sendo
investigados atraves de caracteristicas Iéxico-gramaticais propostas pela Linglistica Sistémica
Funcional (HALLIDAY, 2004), na qual a gramatica ¢é vista “como sendo um potencial de
significados (“o que pode ser dito”) em vez de um conjunto de regras (“o que deve ser dito”)”
(VAN LEEUWEN, 1997, p. 169).

A taxionomia utilizada neste trabalho permitiu a visualizacdo dos principais
grupos de atores sociais presentes nos discursos das revistas de moda feminina analisadas,

descritos na tabela 1:
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Atores Sociais NC. de ocorréncias presentes no corpus
Roupas e/ou Acessorios 828
Corpo 388
Leitora 123
Peritos 95
O QOutro 28
Mulheres em Geral 26

TABELA 1 - Principais grupos de atores sociais presentes nos discursos das revistas de moda feminina

Baseando-se nesta tabela, podemos ver que os atores sociais identificados nas
revistas analisadas tém maior ou menor freqiiéncia no discurso dessas publicacGes. Na analise
que se segue, discuto a representacdo desses atores, e as causas e implicagdes de sua maior ou

menor freqliéncia no corpus.

A categoria ‘Roupas e/ou Acessorios’

A categoria roupas e/ou acessorios contempla, na visdo das revistas, tanto as
vestimentas que uma mulher deve ou ndo usar para se aproximar do padrdo corpoOreo
hegemoénico quanto os adornos que lhe permitem atrair o olhar do outro para as partes
‘positivas’ de seu corpo, e disfarcar as partes ‘negativas’, desviando assim esse olhar do
avaliador externo. Nesta categoria é possivel encontrar termos como blusa ampla, bolsona,
calca volumosa, camisa soltinha, camiseta mais comprida, colares finos e compridos, saia
com cortes retos ou afunilados. Devido a sua grande incidéncia no corpus, resolvi subdividir
essa categoria em itens de vestuario (nesta pesquisa entendidos como atores sociais) de maior
ou menor frequéncia, e que correspondem as roupas e acessorios que, no discurso da moda,
ajudam a reproduzir tracos do corpo hegemonico (acentuam a cintura, disfarcam volumes

‘indesejados’, alongam a silhueta, etc.).
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Atores Sociais NC. de ocorréncias selecionadas no corpus
Blusas 139
Calcados 107
Vestidos 96
Calcas 82
Saias 74
Bolsas 35

TABELA 2 - Principais subcategorias de atores sociais presentes na categoria ‘Roupas e/ou Acessorios’

A subdivisdo da categoria roupas e/ou acessorios indica que, no discurso das
revistas femininas de moda, a pec¢a de vestuario que mais disfarca ‘imperfeicdes’ e aproxima
as mulheres do padrdo hegemodnico sdo as blusas, uma vez que alcancam até o quadril,
justamente a parte superior do corpo que concentra as caracteristicas fisicas tipicas da
feminilidade (diferenca marcada entre ombros, cintura e quadris, seios nem muito grandes
nem muito pequenos, barriga chata). Nesta categoria incluem-se blusas, camisas, camisetas,
tops, regatas e batas. Elas sdo mencionadas de diversas maneiras, como podemos ver nos

exemplos abaixo:

1. P.: Tenho barriga e estdmago alto. Posso usar blusa estampada e babados?
R.: As blusas tipo blusé, feitas com tecidos molinhos, sdo as mais indicadas para vocé. (Manequim,
Manequim Responde, maio de 2006, p. 18)

2. A blusa justa marcou demais a silhueta. Neste caso, uma bata solta poderia disfarcar a barriguinha.
(Manequim, Certo e Errado, junho de 2006, p. 39)

3. O top disfarca quadris largos e diminui os seios, enquanto a calca escura e sem detalhes faz o0 bumbum
parecer menor. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, janeiro de 2006, p. 38)

4. O franzido da pdlo na regido dos seios faz com que eles parecam maiores. (Estilo de Vida, Guia de
Estilo, fevereiro de 2006, p. 34)

Nas dicas e conselhos dados pelas revistas analisadas, a categoria calgados ajuda a
de valorizar algum ponto “positivo” ou disfarcar alguma “imperfeicdo” no corpo feminino, ou
seja, fazer com que mulheres muito altas aparentem ser mais baixas ou mulheres baixinhas
criem a ilusdo de serem mais altas, criando um visual longilineo, porém ndo alto demais. E
interessante salientar dentro desta categoria o papel exercido pelos saltos. Os saltos,
independente de sua altura, ocupam papel de destaque ndo somente em relacdo a elegéncia.

Dependendo de seu formato, altura, etc., o salto é descrito como um recurso capaz de
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disfarcar ‘defeitos’. Esta categoria foi referida através de itens como botas de cano longo,

rasteirinhas, sandéalias altas, saltos grossos, saltos médios e grossos.

5. P.: Como fazer para disfarcar as canelas grossas e desproporcionais ao resto do corpo?
R.: Os calcados devem ser livres de amarracdes e de pulseirinhas. Ndo abuse de saltos muito finos.
Os melhores para vocé sdo 0s médios e grossos, que estdo em alta. (Manequim, Manequim Responde,
abril de 2006, p. 14)

6. P.: Tenho 1,60m e peso mais ou menos 66 quilos. Qual é a roupa ideal para 0 meu corpo?
R.: Prefira os de saltos grossos e no mesmo tom da roupa. (Manequim, Manequim Responde, abril de
2006, p. 15)

7. O truque esta no detalhe: para a bermuda ndo achatar a silhueta, ela escolheu as sandalias altas e sem
tiras nos tornozelos, que alongam. (Manequim, Certo e Errado, marco de 2006, p. 38)

8. Evite o salto grosso se for baixinha. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 39)

A categoria vestidos inclui termos como tubinho, vestidos longos, vestido de
algodéo. Esta categoria torna-se relevante pelo fato de a pegca em questdo ser inteira e,
portanto, ter que ser capaz de valorizar os pontos positivos do corpo feminino, e ndo chamar a

atencéo para partes que deveriam ser encobertas.

9. P.: Tenho 1,60m e peso mais ou menos 66 quilos. Qual é a roupa ideal para 0 meu corpo?
R.: Os vestidos podem ser retos e soltos ou ter recorte logo abaixo do busto. (Manequim, Manequim
Responde, abril de 2006, p. 15)

10. O [vestido] modelo império tem recorte logo abaixo dos seios e é bom para disfarcar os quadris e
esconder a barriguinha — sé um pouquinho — saliente. (Manequim, Nossa Capa, janeiro de 2006, p. 41)

11. As baixinhas e curvilineas podem apostar no vestido levemente evasé. (Estilo de Vida, Guia de Estilo,
fevereiro de 2006, p. 35)

12. Bragos rolicos merecem uma cobertura especial. Portanto, fuja das alcas finas e entre em um discreto
vestido com mangas. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p. 66)

Na categoria calgas incluem-se pecas feitas de diversos tecidos, incluindo o jeans.
Atraves desta categoria, as revistas determinam qual o melhor tipo de calga para cada tipo de
corpo, levando em conta a proporcdo ‘ideal’ entre cintura e quadris, e 0 alongamento da

silhueta. Termos como jeans, calca bésica, calca reta denominam este tipo de pega.

13. O decote horizontal e a cal¢a volumosa achataram o corpo. (Manequim, Certo e Errado, fevereiro de
2006, p. 51)

14. Quem tem coxas grossas e quadris largos deve fugir das calcas claras, baixas e justas. (Manequim,
Certo e Errado, maio de 2006, p. 75)

15. Fique apenas atenta na calga, que, apesar do tom escuro emagrecedor, tem pregas frontais, o que
cria volume nos quadris. (Estilo de Vida, Radar de Moda, junho de 2006, p. 31)
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16. Uma mulher atlética pode usar um jeans sequinho. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, mar¢o de 2006, p.
50)

17. Vocé é pequena por inteiro. Por isso invista em uma calga ajustada, que deixa suas pernas mais

encorpadas, e no padrao risca-de-giz, que alonga a silhueta. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, margo de
2006, p. 53)

Ja a categoria saias é representada atraves de termos e tipos como saia evasé, saia
levemente rodada, saia sereia, sempre indicando qual modelo ¢ o mais adequado para
distintos corpos. As saias também sdo pecas relevantes, pois, dependendo de seu tamanho,
modelo e tecido, podem encobrir partes “salientes” e desviam o olhar do outro das
‘imperfeicdes’ corporais.

18. P.: Sou gordinha por completo. Minha cintura e quadris s&o proporcionais. Dizem que saia com um leve
rodado fica bem em mim. Sera?
R.: Vocé pode usar saia levemente rodada. [...] Mas é bom lembrar que a melhor modelagem para seu
tipo de corpo é a reta, na altura dos joelhos, sem cés ou com um elastico. (Manequim, Manequim

Responde, janeiro de 2006, p. 10)

19. A saia com pala reta é boa para quem quiser esconder a barriga saliente. (Manequim, Nossa Capa,
marc¢o de 2006, p. 36)

20. A saia godé desenha a cintura, devido a faixa larga e ao volume do corte — evite-a apenas se tiver
barriguinha. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, janeiro de 2006, p. 38)

21. A saia ampla da um up no bumbum e deixa quadris, pernas e cintura mais curvilineos. (Estilo de Vida,
Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 37)

22. A saia foi feita sob medida para quem tem pouco bumbum e pernas finas, pois as pregas aumentam
a regido. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 52)

Dentro da categoria acessorios, a subcategoria bolsas ganha destaque, pois,
dependendo de seu formato, essa peca é descrita como um chamariz para determinadas partes
do corpo, desviando a atencdo de outras partes consideradas ‘negativas’. As bolsas sdo

referidas como bolsa de mao, bolsas médias, bolsas maiores.

23. P.: Como faco para disfarcar seios grandes? Devo usar mais colares?
R.: Outro bom truque é usar bolsa de mao e evitar aqueles modelos que se encaixam embaixo do braco,
pois aumentam o volume. (Manequim, Manequim Responde, marco de 2006)

24. [Outro caso de volume] A modelagem baloné da blusa mais a bolsona criaram uma poluigéo visual que
deixou a silhueta desequilibrada. (Manequim, Certo e Errado, janeiro de 2006, p. 71)

25. [Baiana — Menos de 40 anos] Para completar, uma bolsa pequena ou média, perfeita para seu tamanho.
(Estilo de Vida, Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 35)

26. [Petite — Trabalho] A bolsinha estilo bal combina com suas proporc¢des delicadas. (Estilo de Vida,
Guia de Estilo, marco de 2006, p. 53)
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A categoria ‘Corpo’

A categoria corpo inclui vocabulos que se referem ou aos distintos tipos de
corpos, ou as diferentes partes do corpo feminino, com suas caracteristicas peculiares, por
exemplo: gordinha, acima do peso, bragos mais redondos, pernocas, mulher atlética,

baixinhas e curvilineas.

27. P.: Tenho 1,65 metro de altura, seios pequenos, quadris um pouco largos e meu manequim é 48. Quais
roupas me favorecem?
R.: O segredo é desviar a atencdo dos seus quadris. (Manequim, Manequim Responde, fevereiro de
2006, p. 15)

28. O corpéo bonito permite brincadeiras fashion. Mas ndo exagere. (Manequim, Certo e Errado, marco de
2006, p. 39)

29. Ele [o vestido evasé] esconde o tronco curto, a falta de cintura e as coxas grossas. (Estilo de Vida,
Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 35)

30. A saia foi feita sob medida para quem tem pouco bumbum e pernas finas, pois as pregas aumentam a
regido. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 52)

A categoria ‘Leitora’

A categoria leitora refere-se aquelas a quem a revista se dirige, dando dicas de
como mascarar 0 que nao se enquadra no padrdo magro e longelineo, ou acentuar
caracteristicas tidas como positivas. Ao seguir esses conselhos, a idéia € que a leitora imitara
tracos do corpo magro e elegante. Nesta categoria o ator social é referido através do pronome
vocé. De acordo com Pinheiro (mimeo), “o pronome ‘vocé’ é um recurso de aproximacgao
porque ha simulacdo de interacdo face a face”. O pronome, assim, individualiza a leitora no
meio de uma coletividade. A revista ndo se dirige mais ao publico em geral, ela se aproxima
de cada leitora em especial, mostrando sua importancia para a producdo daquela matéria.
Pinheiro (mimeo) ainda pontua o fato de que nessa relagdo, no presente caso entre revista e

leitora, uma das partes comanda, aconselhando ou ensinando a outra a seguir certos padroes
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para que possa se sentir incluida e participante de um grupo hegemdnico. No corpus o
pronome vocé é usado implicita e explicitamente, uma vez que a lingua portuguesa permite a

omissdo do pronome pessoal. Vejamos alguns exemplos:

31. P.: Como facgo para disfarcar seios grandes? Devo usar muitos colares?
R.: Se vocé colocar muitos colares juntos, vai fazer exatamente o contrario do que deseja: vai chamar a
atencdo para seu colo. Para disfarcar os seios grandes, vocé deve usar roupas com decote cachecoeur,
em V ou em U. (Manequim, Manequim Responde, marco de 2006)

32. A menos que vocé seja magra, o tecido ndo pode ser encorpado, porque arma. Outro cuidado é [vocé]
ndo usa-lo nas regides que engordam, como na barriga. (Manequim, Certo e Errado, janeiro de 2006, p.
71)

33. Se vocé tem barriguinha saliente, a faixa ¢ um bom truque para disfarcé-la. (Manequim, Nossa Capa,
maio de 2006, p. 29)

34. O truque para [vocé] ndo agregar medidas € escolher pecas escuras nas regides que vocé ndo quer
aumentar. (Estilo de Vida, Radar de Moda, maio de 2006, p. 36)

A categoria ‘Peritos’

Na categoria peritos incluem-se aqueles que fazem parte do corpo editorial
permanente da revista de moda, ou seja, jornalistas especializados em moda. Também fazem
parte dessa categoria profissionais da moda (estilistas, consultoras de moda, figurinistas) que,
embora ndo facam parte do corpo editorial, expressam suas opinides na revista. Outro grupo
social que faz parte dessa categoria sdo as celebridades (atrizes, jornalistas, cantoras) que
aparecem na secdo Nossa Capa da revista Manequim. Embora ndo sejam peritas em moda no
sentido técnico do termo, elas assumem uma voz de poder e conhecimento ao descreverem
seus corpos e seus estilos ‘olimpianos’, que servem de modelo para as leitoras. Os peritos sdo
reconhecidos por termos como consultora de moda, esquadrdo da moda, figurinista,

profissionais da moda, atrizes.

35. O esquadrao da moda de Manequim circulou pelas ruas da cidade para mostrar o que é que as baianas
tém. (Manequim, Certo e Errado, fevereiro de 2006, p. 50)

36. Angelita [Feijo] ndo gosta de roupas que apertam. “Posso ser feminina e, a0 mesmo tempo, sensual
usando um vestido fluido como este”, diz. (Manequim, Nossa Capa, marco de 2006, p. 34)



37.

38.

39.

40.
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“Ela tem um repertério fashion. Ao vé-la, é possivel identificar as tendéncias atuais”, ressalta a
consultora de moda Manu Carvalho. [...] A figurinista de Belissima, Gogoia Sampaio, acredita que a
identificacdo acontece porque Rebeca tem um pouco de nés. (Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p.
26)

“Além de buscar o conforto, eu uso o que gosto e fica bem para mim”, explica [Carolina Ferraz].
(Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p. 24)

“Apesar de chamar a atencdo para essa parte do corpo, quem vé fica na divida se € o efeito do vestido
ou do corpo”, conta Edna Thibau, estilista da Alphorria. (Manequim, Nossa Capa, maio de 2006, p.
29)

[O barato da festa] As boas mocas vao para o céu, as mocgas fashion vdo para qualquer lugar — sem
precisar de muito tempo ou dinheiro na hora de montar seu look. Do primeiro encontro a festa black-tie,
passando pelo casamento ou pelo coquetel, prepare-se para estar sempre pronta para o que der e vier e
para aproveitar o que a moda deste inverno tem de melhor. — Juliana Ali. (Estilo de Vida, Guia de
Estilo, abril de 2006, p. 57)

A categoria ‘O Outro’

Uma categoria ndo menos importante é a o outro, aquela que engloba o pablico ao

redor das leitoras’’, tanto no mundo publico quanto no privado. Esse olhar “de fora”, junto

com as demais categorias, também tem a funcdo de reforcar a busca incessante do corpo

‘ideal’. Sob a influéncia dessa avaliacdo externa, a leitora é persuadida a disfarcar certas

partes de seu corpo, desviando o olhar do outro para partes ‘positivas’. O outro recebe

diferentes denominagfes no corpus: amigos, empresas, convidados, mundo. Essa categoria

também é textualizada atraveés de locucdes verbais, nas quais o outro é representado

elipticamente.

41.

42.

43.

44,

Tenha a consciéncia de que sempre vai ter alguém mais bem vestido que vocé, portanto ndo exagere
para agradar. (Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p. 25)

Encontre o seu [look original] e deixe que o mundo descubra sua beleza — Juliana Ali. (Estilo de Vida,
Guia de Estilo, marco de 2006, p. 49)

Quem tem coxas grossas e quadris largos deve fugir das calcas claras, baixas e justas. O cinto branco
chama mais atenc¢ao para esta regido. (Manequim, Certo e Errado, maio de 2006, p. 75)

O jabd da camisa faz com que os olhos parem nos babados, desviando a aten¢do do bumbum. (Estilo
de Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p. 68)

70 pablico ao redor das leitoras refere-se aqueles com quem as leitoras convivem, trabalham; aqueles que
podem de alguma forma avalia-la.
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A categoria ‘Mulheres em Geral’

A categoria mulheres em geral engloba os termos através dos quais outras
mulheres que ndo as leitoras sdo referidas na revista. Em algumas ocasides esta mulher é
especificada nominalmente; ja em outras, ela é referida globalmente, estando inserida em um
determinado grupo: baianas, petites, qualquer mulher, Josimara Pires, Ana Raquel R. de
Lima.

45, Quais as melhores roupas para quem esta acima do peso? Alessandra Leal Braga, Sdo Paulo, SP.
(Manequim, Manequim Responde, fevereiro de 2006, p. 14)

46. Tenho 1,65 metro de altura, seios pequenos, quadris um pouco largos e meu manequim é 48. Quais as
roupas me favorecem? Anna Patricia Martins, Fortaleza, CE. (Manequim, Manequim Responde,
fevereiro de 2006, p. 15)

47. Manequim andou pela cidade e descobriu como as natalenses se vestem nesta época do ano.
(Manequim, Certo e Errado, abril de 2006, p. 68)

48. As boas mogas vdo para o céu, as mogas fashion véo para qualquer lugar. (Estilo de Vida, Guia de
Estilo, abril de 2006, p. 57)

41 ANALISE DAS CATEGORIAS DE REPRESENTACAO DOS ATORES

SOCIAIS

Theo van Leeuwen divide as categorias sécio-semanticas utilizadas na
representacdo dos atores sociais em dois grandes grupos: exclusdo ou incluséo. Ele afirma que
“as representacdes incluem ou excluem atores sociais para servir 0s Seus interesses e
propositos em relacdo aos leitores a quem se dirigem” (1997, p. 180).

Quando os atores sociais sdo excluidos, isso pode se dar porque eles ja sdo de
conhecimento de quem I€, ou a exclusdo pode se dar com o intuito de estrategicamente
mascarar os atores sociais, utilizando diferentes recursos discursivos. Por outro lado, ao serem

incluidos, os atores sociais podem ser personalizados ou impersonalizados; determinados ou
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indeterminados; abstraidos ou objetivados; generecizados ou especificados, como veremos

nas secdes a seguir.

4.1.1 O PROCESSO DE EXCLUSAO DOS ATORES SOCIAIS

No processo de exclusdo, os atores sociais presentes nos discursos podem ser
excluidos ou por supressdo ou por encobrimento. Na supressdo, 0s atores sociais ndo sao
mencionados, ou seja, nenhuma referéncia a eles € feita em qualquer parte do texto. No
encobrimento, por outro lado, a exclusdo é mais “branda”, ja que os atores sociais excluidos
podem ndo ser mencionados em uma parte do discurso, porém sdo referenciados no texto de
forma indireta, possibilitando ao leitor sua identificacdo de alguma maneira. Van Leeuwen
(1997, p. 181) argumenta que “eles ndo estdo tanto excluidos, mas sim pouco visiveis,
empurrados para segundo plano”.

No corpus selecionado foram encontrados rarissimos exemplos das estratégias de
supressdo ou encobrimento descritas por van Leeuwen, 0 que torna a categoria de exclusdo
dos atores sociais irrelevante para essa pesquisa. Minha conclusdo é que, devido ao fato de as
revistas de moda feminina direcionarem seus conselhos e dicas as suas leitoras, e
identificarem claramente as fontes dessas prescri¢cfes e proscricGes, ndo € de seu interesse
excluir as categorias de atores sociais identificadas nas duas revistas analisadas. A inclusdo e
o direcionamento as leitoras na verdade cumpre uma funcdo pedagdgica. Através de seus
peritos, as revistas incluem suas leitoras no discurso e Ihes ensinam 0s modos ‘corretos’ de se
vestir, seguindo tendéncias e dicas que as fardo mascarar ‘defeitos’ e evidenciar atributos

positivos.
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412 O PROCESSO DE INCLUSAO DOS ATORES SOCIAIS - ATIVACAO E

PASSIVACAO

Conforme o modelo proposto por van Leeuwen, a segunda grande categoria de
representacdo dos atores sociais no discurso é a de inclus@o. De acordo com o autor, “as
representacfes podem dotar 0s atores quer com pape€is ativos quem com papéis passivos”
(1997, p. 187). O processo de ativacdo se da pela representacdo dos atores sociais de forma
ativa e dindmica em uma determinada atividade (VAN LEEUWEN, 1997). Por outro lado, na
passivacdo os atores sdo representados através da submissdo a determinada atividade, ou
como receptadores da acdo. As principais categorias de atores sociais ativados e passivados

no discurso das revistas de moda feminina foram:

Leitoras

A categoria leitoras aparece representada de forma ativa no corpus em oragoes
interrogativas, encontradas nas secO0es de perguntas Manequim Responde, da revista
Manequim, e Radar de Moda, da revista Estilo de Vida. A leitora, leiga e em busca da opinido
de um perito sobre como vestir-se ‘adequadamente’, escreve para a revista porque necessita
de ajuda. Baseando-se na perspectiva sisttmico-funcional (HALLIDAY, 2004), vé-se que a
ativacdo se realiza através de papéis gramaticais ocupados pelos participantes dentro de
estruturas de transitividade. No corpus de pesquisa, as leitoras sdo representadas como atoras
em processos materiais (15 vezes), existentes em processos relacionais (8 vezes) e sensoras
em processos mentais (7 vezes).

Os processos materiais descrevem agdes concretas consideradas tangiveis. De

acordo com Eggins (2004, p. 215), “o significado basico dos processos materiais é que uma
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entidade faz algo, compromete-se em alguma acéo”. Os processos relacionais caracterizam
ou identificam a participante. Os processos mentais referem-se ao mundo interno da nossa
consciéncia, aos processos cognitivos de pensar e de sentir. “N6s muito frequentemente
falamos néo sobre o que estamos fazendo, mas sobre o que pensamos ou sentimos” (EGGINS,
2004, p. 225). Neste tipo de processo ja ndo faz sentido questionar-se sobre o que alguém fez.
Os processos mentais sdo investigados através dos pensamentos, percepgdes e sentimentos do
agente da oracéo (sensor).

Entretanto, apesar de serem agentes de processos materiais, relacionais e mentais,
a ativacdo da leitora limita-se ao fato de ela expor um problema relativo ao vestuério e
solicitar sugestfes. Ao avaliar-se esta categoria fica visivel que a leitora é atribuido um papel
de poder claramente inferior ao papel assumido pelos peritos que irdo responder a sua
pergunta, uma vez que sua funcdo € apenas permitir que a revista sirva de intermediaria entre

a leitora leiga e os sistemas peritos. Segundo Fairclough (1989, p.126):

No modo interrogativo, o falante/escritor esta [...] pedindo algo ao receptor, nesse
caso informacdo, e o receptor estd na posicdo de fornecedor dessa informacéo.
Assimetrias sistematicas na distribuicdo dos modos entre os participantes sdo
importantes per se em termos de suas relag¢fes: pedir, seja uma acéo ou informagéo,
¢ geralmente uma posic¢do de poder, assim como o é dar informacoes [...].

Assim, poderiamos dizer que, no caso das leitoras, hd na verdade uma “pseudo-
ativacdo”, uma vez que quem realiza as a¢cdes de poder sdo 0s peritos e a revista. O ponto aqui
é que, na relacdo leitora-perita/o, o papel da primeira é hierarquicamente inferior ao da
segunda. Apesar de a pergunta vir diretamente da leitora, fica claro que ela esta pedindo
permissao para agir (ou usar determinada peca de roupa) em circunstancias especificas. Em
suas perguntas, as leitoras corriqueiramente usam o verbo poder ou gostar. Ao usar o verbo
poder, a leitora esta pedindo o aval das/os peritas/os em relacdo a determinada peca de
vestuario, no sentido de sua adequacdo ou ndo. Ao usar o verbo gostar, a leitora mais uma vez
coloca-se na posicdo hierarquica duplamente inferior de desconhecedora do assunto e de

guem pede um conselho.
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As duvidas das leitoras publicadas pela revista se dao através do modo
interrogativo (EGGINS, 2004, p. 147) isto é, através da estrutura sintatica de perguntas, ou
através de declaracdes moduladas (EGGINS, 2004, p. 148). Isto se d& quando a leitora
organiza sintaticamente sua busca por informagdes usando verbos como gostaria e adoraria,
marcadores de modalidade.

Os exemplos abaixo apresentam a categoria leitoras de forma ativada:

49. Como faco para disfarcar seios grandes? Devo usar mais colares? (Manequim, Manequim Responde,
marc¢o de 2006)

50. Vou completar 40 anos. Tenho seios grandes e adoro decotes. Que tipo de roupa devo usar?
(Manequim, Manequim Responde, abril de 2006, p. 14)

51. Como posso usar volumes amplos a meu favor, se estou acima do peso? (Estilo de Vida, Radar de
Moda, janeiro de 2006, p. 27)

52. Quando e como posso usar sandalias rasteiras no dia-a-dia? (Estilo de Vida, Radar de Moda,
fevereiro de 2006, p. 22)

A categoria leitoras aparece no corpus de forma passivada em diversas ocasioes.
Nestes casos, a leitora toma a posicao de receptora da acéo, a qual se submete. As leitoras séo
representadas 47 vezes como sujeitos (referente a categoria sujeicdo, e ndo no sentido de
sujeito gramatical), 33 vezes como metas em processos materiais, 7 cComo vezes COmMo
atributos em processos relacionais e 7 vezes como fendbmenos em processos mentais. J& como
beneficiaria, a leitora aparece somente em 2 ocasides.

A passivagéo reafirma a posicdo de poder das revistas de moda de aconselharem e
até mesmo determinarem que as leitoras sigam determinadas regras de controle de seus estilos

e corpos. Os exemplos abaixo apresentam a categoria leitoras representadas passivamente:

53. Montamos looks up-to-date para que vocé se destaque seja qual for seu tipo de corpo, sua idade e seu
estilo. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 34)

54. Também experimente [vocé] usar muitas pulseiras ou anéis para desviar o olhar do seu busto.
(Manequim, Manequim Responde, mar¢o de 2006)

55. Por isso invista em uma calca ajustada, que deixa suas pernas mais encorpadas. (Estilo de Vida, Guia
de Estilo, margo de 2006, p. 53)
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Peritos

Como foi dito anteriormente, a categoria peritos divide-se em peritos que
possuem vinculo permanente com a revista, profissionais de moda e celebridades. Todos 0s
peritos séo representados de forma ativa no corpus. As revistas de moda foram representadas
de forma ativada em 292 exemplos; destes, 212 ocorréncias ndo mencionam diretamente
quem € o perito e 80 ocorréncias apresentam a nomeacao dos peritos. Esta ativacédo do ator
social peritos também estabelece uma clara relacdo assimétrica entre a revista, detentora de
conhecimentos técnicos, e as leitoras leigas, lhes fornecendo respostas diretamente
enderecadas através das se¢des Manequim Responde, da revista Manequim, e Radar de Moda,
da revista Estilo de Vida. A secdo Manequim Responde ndo é assinada por um perito em
especifico. Porém, sua chamada de entrada em todas as seis edi¢cdes analisadas neste corpus
faz uma mencdo implicita aos peritos que respondem aquelas perguntas, usando a seguinte
frase: “Mande suas davidas por e-mail ou por carta para a redagdo de Manequim. E deixe
nossa equipe ajuda-la a achar a solucdo”. Os excertos abaixo ilustram a voz ativa e

imperativa dos peritos que respondem pela revista sem se identificarem:

56. Quais as melhores roupas para quem esta acima do peso? Prefira blusas com decotes traspassados, em
forma de V ou ovais, que valorizam o seu colo. Invista em batas com recortes abaixo dos seios e nas
tanicas com fendas laterais. [...] Caso suas pernas sejam bonitas, experimente modelos [de saias] com a
bainha um palmo acima dos joelhos. (Manequim, Manequim Responde, fevereiro de 2006, p. 14)

57. Como fazer para disfarcar as canelas grossas e desproporcionais ao resto do corpo? Prefira saias e
vestidos compridos ou na altura dos joelhos e com corte evasé. (Manequim, Manequim Responde, abril
de 2006, p. 14)

58. Quais sdo as cores e estampas que valorizam o meu tipo fisico? Tenho 1,67 metro de altura e peso 50

quilos. Procure usar cores escuras nas regiées do seu corpo que vocé deseja disfarcar. (Manequim,
Manequim Responde, maio de 2006, p. 16)

Contudo, ndo é somente nestas duas secdes em especifico que os peritos sdo
ativados. Em todas as secOes analisadas no corpus de pesquisa é possivel verificar-se a voz
dos peritos, sendo eles nomeados ou néo.

Os peritos vinculados a revista, além de possuirem algum tipo de especializagdo

na area fashion, também representam a instituicdo a qual pertencem, afinal sdo eles que
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respondem as duvidas e ddo dicas em nome da revista. Especialmente na revista Manequim,
estes peritos ndo sdo identificados por seus nomes. Na se¢do Certo e Errado, somente em
alguns dos comentarios a revista faz uso de seu poder de conhecimento de forma ativa. Ao
avaliar aquele corpo ali exposto, positiva ou negativamente, o perito que responde pela revista
comenta sobre os erros ou acertos daqueles que estdo ou ndo encaixados no modelo corporal
vigente, além de prescreverem 0 que seria mais adequado para aquele determinado tipo de
corpo. Aqui, o conhecedor de moda n&o é nomeado. E a revista que responde pelas avaliagdes
ali feitas. Os exemplos abaixo ilustram a posicdo de perita da revista, expertise expressa

através das vozes andnimas de suas jornalistas:

59. O corpdo bonito permite brincadeiras fashion. Mas néo exagere. Evite revelar toda a sua boa forma em
um Unico look. (Manequim, Certo e Errado, margo de 2006, p. 39)

60. Decote, minissaia e pecas justas podem ser uma mistura perigosa. Para ficar sensual sem perder a
elegéncia, eleja somente um ou dois desses elementos. (Manequim, Certo e Errado, abril de 2006, p.
68)

61. A parte de baixo desta producdo ndo combinou com o tecido, 0 modelo e a cor da blusa. Esolha um
estilo s6 para apostar. (Manequim, Certo e Errado, maio de 2006, p. 75)

Também a secdo Nossa Capa da revista Manequim, quando relacionada aos
peritos que possuem vinculo com a revista, lhes representa de forma ativada. Estes peritos,
mais uma vez nao nomeados, estabelece, em nome da revista, a que tipo de corpos os modelo
de roupa ali apresentados sdo destinados, e que estratégias a leitora ‘fora do padrdo’ deve
adotar para poder vestir aqueles modelitos. Os exemplos abaixo apresentam essa voz
imperativa:

62. Use uma faixa bordada no lugar do corddo de seda trancado para deixar este modelo ainda mais chique.
(Manequim, Nossa Capa, janeiro de 2006, p. 41)

63. Aposte em um detalhe de efeito, como o colar. (Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p. 25)

64. Apele para uma pega casual, como o jeans, quando quiser dar um efeito mais relax as roupas brilhantes.
(Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p. 27)

65. Combine-o [o vestido] com sapatos finos e bolsa pequena. (Manequim, Nossa Capa, maio de 2006, p.
29)

Quanto a revista Estilo de Vida, seus peritos assinam as secdes e tém funcdes

especificas dentro da revista. A secdo Radar de Moda, da revista Estilo de Vida, é comandada
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por Carla Raimondi, editora de moda, que é a responsavel por toda a area de moda da revista.
Segundo Dulce Pickersgill*®, nesta mesma secdo ha repérteres visuais e textuais que sdo
comandados por Juliana Ali. Quanto aos textos publicados na secéo, eles séo assinados ora
por Juliana Ali, ora por Marina Petti, ou por ambas, que também fazem a producéo visual e
textual de outras reportagens. Com relacdo a se¢do Guia de Estilo da mesma revista, a diretora
da redacdo diz que Tami Gotoda era responsavel por toda a se¢do no periodo de coleta de
dados, 0 que ja ndo é o caso. Nos dias atuais, a coluna € assinada por Juliana Ali e produzida

por Ana Cristina Tondin. Os exemplos abaixo apresentam o0s peritos nomeados:

66. Descubra agora como disfarcar barriguinha, quadris largos, bumbum grande, seios fartos e bragos fora
de forma combinando as pecas certas. — Juliana Ali. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p.
65)

67. Para viver 0 momento com tudo em cima, dé um upgrade no seu visual com as composi¢fes que
preparamos. — Juliana Ali. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p.49)

Outra funcdo que pode ser atribuida as jornalistas especializadas em moda refere-
se ao fato de elas intermediarem a relacdo entre leitora e peritos externos, uma vez que, ao
publicarem as opinides de estilistas, consultoras de moda e figurinistas que nao possuem
vinculo permanente com a revista, estdo colocando as leitoras em contato com os sistemas
peritos externos através da quase-interacao mediada (ver cap. 3, se¢do 3.2).

Em resumo, tanto na posi¢do de perita quanto na posicao de intermediaria entre
peritos externos e as leitoras, as revistas estabelecem uma relacdo de poder explicita com as
leitoras. Ao fornecer informacOes sobre como combinar determinadas pecas de roupa, que
pecas escolher para seus tipos fisicos, ou ao responder suas duvidas sobre o que vestir em
situacOes especificas, as revistas utilizam verbos no modo oracional imperativo, como use,
evite, escolha, aposte, dando ordens claras as leitoras. A nogdo aqui € que, ao seguir essas
regras, a leitora podera se incluir no grupo de corpos atraentes e elegantes (ou pelo menos se

aproximar dele). Os excertos abaixo ilustram esta imposi¢édo de regras:

8 As informagdes que seguem foram fornecidas por Dulce Pickersgill, diretora da redacéo da revista Estilo de
Vida, através de e-mail (ver anexo F).
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68. Escolha um belo vestido com decote em V ou transpassado. (Manequim, Manequim Responde, abril de
2006, p. 14)

69. Evite revelar toda a sua boa forma em um dnico look. (Manequim, Certo e Errado, marco de 2006, p.
39)

70. Para equilibrar a proporcdo entre ombros estreitos e quadris, use mangas com volume. (Manequim,
Nossa Capa, marco de 2006, p. 34)

71. Aposte num cinto de ouro fosco. (Estilo de Vida, Radar de Moda, fevereiro de 2006, p. 22)

Uma segunda categoria representada ativamente no corpus de pesquisa é a dos
peritos do mercado da moda que, embora externos ao corpo editorial, emprestam sua voz de
especialistas na secdo Nossa Capa, da revista Manequim. Estes peritos sdo representados
ativamente em 25 ocasides, atraves de processos verbais. Eggins (2004, p. 235) afirma que,
dentro do processo verbal é possivel distinguir trés elementos: o dizente, o receptor e 0

verbiagem:

O dizente, o participante responsavel pelo processo verbal, ndo precisa
necessariamente ser um participante consciente (embora tipicamente seja), mas
qualquer coisa capaz de emitir um sinal. O receptor é aquele para quem 0 processo
verbal é direcionado: o beneficiario de uma mensagem verbal, ocorrendo com ou
sem 0 uso de uma preposi¢do, dependendo de sua posi¢do na oracdo. O verbiagem
€ uma oragdo nominalizada do processo verbal: um substantivo expressando algum
tipo de comportamento verbal (orac6es, perguntas, réplica, resposta, historia [...]).

Aplicando a definicdo de Eggins ao corpus de pesquisa, podemos relacionar 0s
trés elementos do processo verbal com a analise apresentada e afirmar que os peritos sdo 0s
dizentes, ja que s@o os responsaveis pela emissdo de opinides para as leitoras; as leitoras sdo
as receptoras, ou seja, elas supostamente tiram proveito do que é apresentado pelos dizentes.
Ja o conselho apresentado € a verbiagem, aquilo que ¢é oferecido a leitora como resultado de
seu questionamento enviado para uma secao especifica, ou de um comentario relacionado ao
tipo de roupa exposto pela revista. As opinides dos peritos, sempre apresentadas na forma de
discurso direto introduzido por verbos dicendi, sobre determinados modelos de roupa
ilustrados na revista atraves de alguma celebridade, afirmando para que tipo de corpo esses

modelos sdo ‘adequados’. Ao dar sua opinido sobre determinada celebridade, o perito
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aparentemente oferece a leitora a chance de se aproximar daquele modelo olimpiano. Os

excertos abaixo ilustram estas opinides peritas:

72. “Para que o vestido ndo fique transparente no busto, utilize forro de helanca cor da pele, 0 mesmo que é
usado em biquinis”, ensina a figurinista Gogoia Sampaio. (Manequim, Nossa Capa, janeiro de 2006,
p. 40)

73. “Comece usando bolsas ou sapatos florais, depois regatas e roupas de praia. Assim, vocé vai se
acostumando com as imagens”, ensina a estilista Ana Strumpf. (Manequim, Nossa Capa, fevereiro de
2006)

74. “Procuro modelagens acinturadas, comprimento curto, cores da estacdo, tecidos opacos e confortaveis”,
conta a consultora de moda [Regina Martelli]. (Manequim, Nossa Capa, junho de 2006, p. 30)

A terceira categoria representada ativamente no processo de inclusdo dos atores
sociais é a das celebridades. As celebridades sdo representadas, assim como 0s peritos do
mercado da moda que ndo possuem vinculo com as revistas, através de processos verbais em
28 ocorréncias. Embora essas celebridades ndo possuam conhecimento técnico em relagdo ao
mundo da moda, elas séo representadas na posicdo de pessoas que podem ditar padrdes a
serem seguidos. Quando a revista apresenta em sua capa uma celebridade, ela esta atribuindo
aquela celebridade o papel de uma olimpiana, alguém que deve servir de modelo do padrédo
corpdreo hegemonico para as leitoras. Ndo é por acaso que as celebridades apresentadas sdo
geralmente atrizes famosas dotadas de corpos esguios, pele com aparéncia jovem e saudavel,
cabelos bem tratados, guarda-roupa ‘impecavel’, enfim, mulheres belas e bem sucedidas, com
estilo e bom-gosto.

Na secdo Nossa Capa, as celebridades apresentaram suas opinides sobre o que
usam para estarem bem-vestidas, além de darem dicas sobre como fazer escolhas
vestimentares ‘acertadas’. Assim como o0s peritos do mercado da moda que ndo possuem
vinculo permanente com as revistas, as celebridades também emitem suas opinides em
discurso direto através de verbos dicendi. Merece destaque especial a edicdo do més de abril
de 2006 da revista Manequim, na qual a atriz Carolina Ferraz ndo somente apresentava sua
opinido com relacdo a determinado tipo de roupa como também dita regras. Ao oferecer a

leitora Os sete mandamentos de elegancia de Carolina, a voz da atriz é textualizada atraves
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de verbos no imperativo, impondo regras aquelas que desejem estar elegantes como ela. Os
exemplos abaixo ilustram algumas destas representagdes, assim como a diferenca entre a

posicdo de poder entre as atrizes Carolina Ferraz e Angelita Feijo:

75. “Adoro roupas douradas, que iluminam e valorizam meu bronzeado. Durante o dia, uso pecas desta cor
com uma rasteirinha para ndo chamar muita atencdo”, afirma [Angelita Feij6]. (Manequim, Nossa
Capa, marco de 2006, p. 36)

76. Escolha pegas que valorizem suas formas. [Carolina Ferraz] (Manequim, Nossa Capa, abril de2006,
p. 25)

77. Tente ser discreta. Pessoas elegantes ndo se vestem como pavdo. [Carolina Ferraz] (Manequim, Nossa
Capa, abril de 2006, p. 25)

Na tabela a seguir é possivel visualizar a freqliiéncia com que o0s atores sociais

foram representados pelas revistas de moda de forma ativada e passivada:

Atores sociais Ativados Sujeitos Beneficiados
Leitoras 30 47 02
Revistas de Moda 292 - -
Peritos do Mercado da Moda 25 - -
Celebridades 28 - -

TABELA 3 - Atores sociais representados pelas revistas de moda de forma ativa e passiva

Baseado na Tabela 3 acima, observa-se que a leitora, diferente dos peritos, é
representada pela revista de moda de forma passivada, confirmando o que anteriormente foi
descrito sobre sua posicdo hierdrquica inferior em relagdo as revistas. Apesar de serem
ativadas em 30 ocasides, esta ativacdo s se da quando elas enviam uma carta fazendo uma
pergunta a revista. Essa divida, apresentada na forma gramatical de pergunta, na maioria das
vezes, é de forma modalizada e permissiva. E a partir de expressdes como posso, gostaria e
adoraria que a leitora se dirige a revista.

Quanto a leitora passivada, € interessante notar que esta leitora é geralmente
avaliada de forma positiva, com a revista de moda indicando os itens de vestuario mais
‘adequados’ para o tipo de corpo da leitora em questdo, aqueles que supostamente a deixaréo
mais préxima do modelo corrente de beleza magra, jovem e curvilinea. A voz da revista é
sempre ativa. Seja através de um perito que possua vinculo com a instituicdo ou de um perito

externo, as revistas de moda objetivam oferecer a leitora dicas de como destacar predicados e
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mascarar defeitos. As celebridades dentro do corpus podem ndo ter tido uma voz tdo
expressiva quanto os peritos com vinculo com a revista. Contudo, sua voz se torna forte
quando chega a leitora, pois aquela celebridade traz ali o que ela faz no seu dia-a-dia, como
ela se sente a vontade com determinada roupa e até mesmo que regras seguem para estar na
moda. E ai que sua voz tem tanta forca quanto as demais. A leitora ao ver aquela celebridade
dizer que faz isso ou deixa de fazer aquilo, copia as dicas ali apresentadas tendo o sonho de se
equiparar ou se aproximar daquela beldade que possui corpo esbelto, manequim tamanho

pequeno, pele e cabelos perfeitos.

4.1.3 APERSONALIZACAO DOS ATORES SOCIAIS

No processo de incluséo dos atores sociais no discurso, uma das primeiras
categorias que devem ser analisadas sdo as de personalizacdo e impersonalizacdo. Na
personalizacdo, os atores sociais sdo representados atraves da figura do ser humano ou de
uma escolha lexical “cujo significado inclua a caracteristica humana” (VAN LEEUWEN,
1997, p. 208).

Nos excertos abaixo podemos ver exemplos de personalizacdo dos atores sociais

mulheres em geral:

78. As mulheres podem usar o twin-set (conjunto de blusa e casaco) no lugar do blazer e as saias podem ter
um caimento mais molenga. (Manequim, Manequim Responde, fevereiro de 2006, p. 15)

79. O esquadrdo da moda de Manequim circulou pelas ruas da cidade para mostrar o que é que as baianas
tém. (Manequim, Certo e Errado, fevereiro de 2006, p. 50)

80. Uma mulher atlética pode usar um jeans sequinho (Estilo de Vida, Guia de Estilo, margo de 2006, p.
50)

81. As altas podem recorrer a saia longa para uma elegancia up-to-date. (Estilo de Vida, Guia de Estilo,
abril de 2006, p. 64)
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Os exemplos apresentados acima se realizaram através da utilizacdo dos
substantivos mulheres, baianas, mulher atlética e altas, que se referem a seres humanos.
Deve-se ressaltar que, embora nos exemplos 78 e 79 os termos utilizados se refiram a grupos
genéricos em termos de tipo fisico (as mulheres; as baianas), nos excertos 80 e 81 0s
substantivos identificam mulheres com caracteristicas fisicas especificas (uma mulher
atlética; as altas). Isso indica que a personalizacdo também é utilizada pelo discurso das
revistas de moda como mais um recurso para representar as mulheres em termos de suas
caracteristicas fisicas, e sua adequacao ou ndo ao padrdo hegemonico.

Ainda em se tratando de personalizacdo dos atores sociais, eles podem ser
determinados, indeterminados, genericizados ou especificados. Os exemplos abaixo

apresentam atores sociais determinados:

82. O tailleur é sempre uma opcdo elegante para as senhoras. (Manequim, Manequim Responde, maio de
2006, p. 18)

83. A garota da foto acertou ao combinar a blusa preta com a calca escura, que emagrece. (Manequim,
Certo e Errado, maio de 2006, p. 74)

84. Quem é jovem e possui pernas bem torneadas pode andar por ai de minissaia. (Manequim, Certo e
Errado, janeiro de 2006, p. 70)

85. Manequim passeou pelo centro-oeste do Brasil para ver como as goianas se vestem na meia-estacao.
(Manequim, Certo e Errado, maio de 2006, p. 74)

86. “Ela tem um repertério fashion. Ao vé-la, é possivel identificar as tendéncias atuais”, ressalta a
consultora de moda Manu Carvalho. (Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p. 26)

87. O top volumoso e a calca espacosa foram feitos para mulheres altas. (Estilo de Vida, Guia de Estilo,
fevereiro de 2006, p. 35)

Os excertos que mostram a determinacdo exemplificam o ator social
diferenciando-o de alguma maneira, seja fazendo referéncia exclusiva aquela(s) pessoa(s),
como nos exemplos 83 e 86, seja através de uma qualificacdo coletiva, dando a entender que
nesses casos a revista esta se referindo a todas as mulheres que fazem parte daquele grupo
(exemplo 82, 84, 85 e 87). No exemplo 86, a determinacdo se apresenta também através de

uma categoria profissional.
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No discurso das revistas femininas de moda, os atores sociais também s&o
representados através da indeterminacéo, porém com muito menos ocorréncias no corpus. A
indeterminacdo se da pela representacdo dos atores sociais como individuos ndo especificos.
Uma categoria é textualizada através do uso de pronomes indefinidos quando “usados em uma
funcdo nominal” (VAN LEEUWEN, 1997, p. 199). Como no caso da determinacédo, 0s
exemplos de indeterminacdo referem-se a categoria mulheres em geral. Vejamos alguns

exemplos:

88. Calca curta, com meia e mangas da malha amarradas nos quadris deixam qualquer pessoa baixa e
cheinha. (Manequim, Certo e Errado, janeiro de 2006, p. 71)

89. Visitamos um dos mais importantes eventos fashion de S&o Paulo para ver como as pessoas se vestem.
(Manequim, Certo e Errado, margo de 2006, p. 38)

90. O blusé da camisa, a calga reta e o salta alto criaram o efeito que todo mundo deve procurar quando se
veste. (Manequim, Certo e Errado, fevereiro de 2006, p. 51)

91. Tente ser discreta. Pessoas elegantes ndo se vestem como pavao. (Manequim, Nossa Capa, abril de
2006, p. 25)

92. A pélo cai bem em qualquer mulher. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, janeiro de 2006, p. 37)

93. A t-shirt tradicional valoriza qualquer mulher. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p.
38)

94. Tenha a consciéncia de que sempre vai ter alguém mais bem vestido que vocé. (Manequim, Nossa
Capa, abril de 2006, p. 25)

Comparando as duas formas de representacdo (determinacdo e indeterminacéao),
percebe-se que embora os exemplos listados acima se refiram a categoria mulheres em geral,
as estratégias de moda prescritas como forma de adequacdo ao corpo hegemdnico possuem
um destinatario “certo”: as leitoras. Embora se referindo a mulheres andnimas, o intuito da
revista € ensinar as leitoras como se vestir, numa relacdo de poder entre detentores de
conhecimento técnico (as revistas) e leigos (as leitoras). De acordo com McLoughlin (2000, p.
70) “o produtor textual inclui o leitor, que é esperado que se reconheca como membro de uma
comunidade”. Esse reconhecimento, ao fazer a leitora identificar-se como destinataria dos
conselhos e criticas ali ditados, também tem o propdsito de fidelizar as leitoras. A revista, ao

criar a idéia de aproximacéao entre si e seu publico, Ihe cativa e incentiva o consumo.
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A representacdo dos atores sociais no discurso também se da através de sua
nomeacao. Eles sdo representados nesta categoria como possuidores de uma identidade Unica.
A nomeacdo se realiza basicamente pelo uso de nomes proprios e pode ser dividida em:
formal, através do uso do sobrenome; semi-formal, quando se utiliza nome e sobrenome; e
informal, quando somente o nome proprio aparece. No caso do corpus dessa pesquisa, a
forma de nomeacéo encontrada foi a semi-formal, através do uso do nome e sobrenome do
ator social representado. Os atores sociais nomeados nas revistas analisadas séo as leitoras,
que escrevem para as revistas e sdo identificadas através de seus nomes e sobrenomes; as
jornalistas que assinam certas secOes; as peritas externas; e as celebridades. Vejamos alguns

exemplos:

Leitoras

95. Sou gordinha por completo. Minha cintura e quadris sdo proporcionais. Dizem que saia com um leve
rodado fica bem em mim. Serd? Josimara Pires, Camboril, SC. (Manequim, Manequim Responde,
janeiro de 2006, p. 10)

96. Quais as melhores roupas para quem esta acima do peso? Alessandra Leal Braga, Sdo Paulo, SP.
(Manequim, Manequim Responde, fevereiro de 2006, p. 14)

97. Como fazer para disfarcar as canelas grossas e desproporcionais ao resto do corpo? Daniela Pastre
Camargo, Porto Alegre, RS. (Manequim, Manequim Responde, abril de 2006, p. 14)

98. Tenho barriga e estdmago alto. Posso usar blusa estampada e babados? Denise dos Santos, Séo Paulo,
SP. (Manequim, Manequim Responde, maio de 2006, p. 18)

Peritas Externas

99. “Para ndo engordar, o segredo é ndo franzir debaixo do busto”, explica Gogoia [figurinista da TV
Globo]. (Manequim, Nossa Capa, janeiro de 2006, p. 43)

100.“Procuro modelagens acinturadas e comprimento curto, cores da estacéo, tecidos opacos e confortaveis”
conta a consultora de moda [Regina Martelli]. (Manequim, Nossa Capa, junho de 2006, p. 30)

Jornalistas

101.Prepare-se para estar sempre pronta para 0 que der e vier e para aproveitar o que a moda deste inverno
tem de melhor. — Juliana Ali. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, abril de 2006, p. 57)
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102.Para viver o momento com tudo em cima, dé um upgrade no seu visual com as composi¢des que
preparamos. — Juliana Ali. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 49)

Celebridades

103.“Estar na moda ndo quer dizer usar roupa cara. O grande barato de hoje € que a gente nao precisa estar
sempre bem arrumada e impecével o tempo todo. A moda estd descontraida, posso usar calcas para ir a
uma festa mais formal e shorts para sair a noite”, ensina Angelita [Feijé]. (Manequim, Nossa Capa,
marco de 2006, p. 36)

104.“Além de buscar o conforto, eu uso o que gosto e fica bem pra mim”, explica [Carolina Ferraz].
(Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p. 24)

E interessante notar que a nomeacao das leitoras s6 se da em uma determinada
secdo: Manequim Responde (excertos 95, 96, 97 e 98). Mesmo havendo perguntas e respostas
na secdo Radar de Moda, da revista Estilo de Vida, a revista ndo nomeia a leitora que enviou
sua davida. Podemos inferir, portanto, que, ao eliminar o0 nome da leitora a revista procura
abranger um nimero muito maior de leitoras que possam possuir a mesma davida. Tendo dito
isso, é importante lembrar que a divulgagdo do nome de uma leitora especifica na revista
Manequim n&o quer dizer que outras leitoras ndo devam se incluir no grupo de receptoras das
dicas ali apresentadas. Trata-se, na verdade, de diferentes graus de aproximacgédo com a leitora,
com as revistas ora singularizando uma leitora, tornando-a ‘especial’ e dando-lhe um
atendimento ‘customizado’ (que também serve as demais leitoras), ora dirigindo ao seu
publico de forma geral.

Podemos dizer que, de forma geral, a intencdo da revista é ndo nomear
diretamente suas leitoras. O que ela deseja é dirigir-se a todas as leitoras. Especialmente ao
usar o pronome vocé, ambas as revistas fazem com que seu publico sinta-se englobado, e que
qualquer aconselhamento é direcionado a todas elas. Quanto a nomear peritos que ndo
possuem vinculo com a revista (excertos 99 e 100) e as celebridades (excertos 103 e 104), as
revistas o fazem, pois sabem que a opinido desses ‘lideres’ culturais, formadores de opinido,
causardo impacto nas decisOes da leitora. Essa relacdo de poder entre perito e leigo ocorre em

varios setores de nossas vidas: seja um medico ao receitar um remédio a seu paciente, um
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professor ao ensinar determinado contetdo, um “‘chef” famoso ao determinar os ingredientes e
a forma de preparar e apresentar um determinado prato e, nas revistas femininas de moda, 0s
consultores de moda, trazendo, nas paginas das revistas, suas opinides sobre determinado tipo
de roupa. Esse é mais um exemplo da interacdo entre os sistemas peritos (ver cap. 2, secao
2.3) e as leitoras leigas, mediada pelas revistas. Alem disso, ao usar celebridades como
peritos, a revista cria nas leitoras a ilusdo de que, ao seguir seus conselhos ou prescrigdes, ela

se aproximara daquele padrdo de beleza, popularidade e sucesso.

4.1.4 CATEGORIZACAO: FUNCIONALIZACAO, IDENTIFICACAO E

AVALIACAO

Todos os atores sociais presentes no corpus de pesquisa sdo categorizados.
Quando representados nessa categoria, 0s atores sociais sao classificados em termos de suas
identidades, funcbes sociais ou pertencimento grupal. Essas formas de categorizacdo

correspondem ao que van Leeuwen chama de funcionalizag&o, identificagéo e avaliagéo.

Funcionalizacdo

A referéncia aos atores sociais quando de sua funcionalizacdo acontece quando
eles sdo mencionados relacionando-os as suas atividades profissionais ou a alguma tarefa por
eles desempenhada. Nesta pesquisa, 0s atores sociais funcionalizados restringem-se ao grupo
dos peritos externos. A funcdo desses peritos, que ndo possuem vinculo empregaticio com as
revistas, é a de dar opinides sobre o estilo de moda ilustrado por uma celebridade na secdo

Nossa Capa, da revista Manequim.
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105.“Ela tem um repertério fashion. Ao vé-la, é possivel identificar as tendéncias atuais”, ressalta a
consultora de moda Manu Carvalho. (Manequim, Nossa Capa, abril de 2006, p. 26)

106.“Apesar de chamar a atencdo para essa parte do corpo, quem vé fica na divida se é o efeito do vestido
ou do corpo”, conta Edna Thibau, estilista da Alphorria. (Manequim, Nossa Capa, maio de 2006, p. 29)

107."Para deixar este spencer mais informal, usamos sarja com elastano e corte a fio, que cria um leve
desfiado na barra”, conta a estilista Lea Ramos. (Manequim, Nossa Capa, maio de 2006, p. 30)

108.“Combine esta peca com smoking ou terninhos e brinque com o contraste do feminino e masculino”,
diz o estilista Heckel Verri. (Manequim, Nossa Capa, maio de 2006, p. 30)

A revista também representa a voz de outros peritos membros do corpo editorial,
relacionados a determinadas se¢des. Na revista Manequim esses peritos ndo sao nomeados,
especialmente na secdo Manequim Responde, para a qual a leitora envia suas duvidas e recebe
dicas de como se vestir adequadamente de acordo com o modelo de corpo hegemonico,
perguntas que sdo provavelmente respondidas por uma jornalista que fala pela publicacdo. Ja
a secdo Guia de Estilo, da revista Estilo de Vida, é assinada, embora a fungdo de quem assina
ndo seja especificada. Em resumo, nomeados os ndo, as jornalistas pertencentes ao corpo
editorial das revistas que respondem as cartas das leitoras ou que escrevem sec¢des com
informagdes especificas sobre tendéncias de moda e estilo, ndo séo funcionalizados, ja que
ndo sabemos que conhecimentos especificos eles detém (se sdo jornalistas especializadas em
moda, por exemplo). Sua funcdo é representar a voz editorial, que nesse caso toma para si 0

papel de um sistema perito. Vejamos alguns exemplos:

109.Mande suas ddvidas por e-mail ou por carta para a redacdo de Manequim. E deixe a nossa equipe
ajuda-la a achar a solugdo. (Manequim, Manequim Responde, abril de 2006, p. 14)

110.Guia de estilo — n6s fazemos as composicoes para vocé. Por Tami Gotoda. (Estilo de Vida, Guia de
Estilo, marco de 2006, p. 49)

111.Na vida real ninguém ¢é perfeito. Na moda é possivel sé-lo. Descubra agora como disfargar barriguinha,
quadris largos, bumbum grande, seios fartos e bragcos fora de forma combinando as pecas certas.
Confira estes looks para o dia e para a noite e prove que a perfeigdo existe, sim. — Juliana Ali. (Estilo
de Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p. 65)
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Classificacéo

Quando os atores sociais sdo representados através da identificacdo, eles sdo
referidos com base em termos daquilo que sdo, de forma mais ou menos permanente. A
identificacdo distingue trés tipos de representacdo: classificacdo, identificacdo relacional e
identificagdo fisica. Quando se classifica um ator social, isso se d& com base em termos
através dos quais uma determinada classe pode ser diferenciada em uma sociedade. De acordo
com van Leeuwen (1997), isso pode incluir dados como idade, sexo, origem, riqueza, raca,
etc. Dentro das revistas femininas analisadas, dados como idade e origem s&o freqliientemente

mencionados. Vejamos alguns exemplos:

112.Manequim esteve no sul do pais e descobriu como as curitibanas se vestem para encarar o frio.
(Manequim, Certo e Errado, junho de 2006, p. 38)

113.Para todas as idades — Usar listras € simples. Basta saber qual o rumo seguir. (Estilo de Vida, Radar de
Moda, fevereiro de 2006, p. 21)

114.Cacadora — Mais de 40 anos — O decote em V da camisa chama a atencéo para o colo. (Estilo de Vida,
Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 36)

115.Marinheira — Menos de 40 anos — A bata disfarca a barriguinha. (Estilo de Vida, Guia de Estilo,
fevereiro de 2006, p. 39)

Os excertos acima apresentam diversas estratégias de classificacdo dos atores
sociais. No excerto 112, a classificacdo se da através de um termo genérico, curitibanas, que
se refere a todas aquelas mulheres que vivem nessa cidade.

Os exemplos 113, 114 e 115 classificam as leitoras de acordo com sua faixa
etaria. Essa classificacdo prescreve e proscreve o que as mulheres de determinada idade
devem ou ndo vestir. O excerto 113 aparentemente da um conselho de moda destinado as
mulheres em geral, independente de suas idades. Contudo, nos exemplos 114 e 115, ao
sugerirem modelos que mascaram certos “defeitos”, a revista limita o uso desses modelos a
uma determinada idade. Essa proscricdo € um tanto paradoxal com o titulo daquela da secéo

(Guia de Estilo), pois a0 mesmo tempo em que aparenta neutralidade, a secdo mostra que tipo
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de roupa fica melhor se vocé tiver 20, 30, 40 anos ou mais. Assim, a revista, embora ditando a
eterna busca da jovialidade, prescreve e proscreve o que a mulher deve ou ndo usar conforme
vai envelhecendo. Embora no exemplo 113 a revista declare ser possivel usar listras em
qualquer idade, em outros momentos ela € proscritiva em termos de quem pode usar certas
roupas e estilos. Para as mulheres na faixa dos 20 anos, a bermuda é indicada. Ja para as de
30, um vestido é a melhor escolha. Ao chegar aos 40 anos, a “parceria perfeita” é uma cal¢a
de alfaiataria com uma camisa de mangas 7/8 (ver anexo D, fevereiro de 2006, figura C), para
esconder ‘imperfei¢cdes’ como a perda da tonicidade da pele, manchas de idade, etc. Portanto,
a diferenciacdo em termos de faixa etaria é parte essencial da pedagogia do ‘bem-vestir’.
Apesar de a chamada deste excerto (113) ndo fazer diferenciacdo, ao ler a matéria, a leitora
vai se ver obrigada a se encaixar em sua faixa etaria especifica. Os exemplos 114 e 115 sdo
enfaticos ao classificarem que mulheres podem se beneficiar do decote em V e das batas. A
secdo aconselha a leitora o que fazer para disfarcar ‘imperfeicdes’ corporais, mas também
deixa claro que ndo adianta seguir esses conselhos e escolher o0 modelo ‘inadequado’ para sua
faixa etéria. Assim, a secdo Guia de Estilo, através da classificacdo das leitoras, exerce um
poder prescritivo duplo: determina o que as leitoras devem usar para imitar os tragos do corpo
magro hegemdnico, e a0 mesmo tempo prescreve que faixas etarias podem fazer uso desses

recursos.

Identificacdo fisica

Uma das categorias mais representadas no corpus analisado é a de identificacao
fisica. Neste tipo de representacdo, o0s atores sociais sdo descritos atraveés de suas
caracteristicas fisicas que os identificam singularmente em um dado momento do discurso. Os

excertos a seguir ilustram essa forma de representagéo:
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116.Sou gordinha por completo. Minha cintura e quadris sdo proporcionais. Dizem que saia com um
leve rodado fica bem em mim. Serd? (Manequim, Manequim Responde, janeiro de 2006, p. 10)

117.Para disfargar os seios grandes, vocé deve usar roupas com decote cachecoeur, em V ou em U.
(Manequim, Manequim Responde, marco de 2006)

118.0 vestiddo com tecido de bom caimento e decote em V funciona para quase todos os tipos de corpos.
(Manequim, Certo e Errado, margo de 2006, p. 38)

119.0 corpéo bonito permite brincadeiras fashion. Mas ndo exagere. (Manequim, Certo e Errado, margo de
2006, p. 39)

120.0s bolsos criam volume na regido da cintura. Evite-os se tiver barriguinha. (Manequim, Nossa Capa,
abril de 20086, p. 26)

121.Combine um top do material [veludo] com uma calca reta e basica para uma figura longilinea. (Estilo
de Vida, Radar de Moda, maio de 2006, p. 36)

122.Tronco Largo — VVocé precisa ajustar as proporcdes entre quadris e ombros. (Estilo de Vida, Guia de
Estilo, maio de 2006, p. 66)

123.0 top largo e cheio de camadas agrega volume ao tronco. Ideal para quem é do tipo mignon. (Estilo
de Vida, Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 38)

124.Seios grandes — Ele [decote em V] é perfeito para valorizar seios grandes sem aumenta-los. (Estilo de
Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p. 71)

125.Atlético — Uma mulher atlética pode usar um jeans sequinho. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, marco
de 2006, p. 50)

126.Quem nao esta com as formas em dia deve evitar roupas aderentes. (Manequim, Certo e Errado, abril
de 2006, p. 69)

A representacdo do atores sociais leitoras (exemplo 116 e 117) e “mulheres em
geral’ (exemplos 118, 119, 120 e 121) através da identificacao fisica é central para a descricdo
das leitoras e das mulheres em geral nas revistas de moda feminina, seja referindo-se a
aspectos ‘inadequados’ de seus corpos e dando sugestdes para corrigir ou disfarcar o que esta
‘errado’, ou aconselhando a valorizar aspectos ‘positivos’ e evitar ‘excessos’. O corpo
feminino é uma peca chave no discurso das revistas femininas de moda, e sdo constantes as
referéncias a como ele é visto pela midia e pelo Outro. Note-se que na maioria dos exemplos
acima, o corpo da mulher é fragmentado, representado através de suas partes e ndo de seu
todo.

S&o poucas as ocasifes em que 0 corpo aparece como um todo (exemplos 118,
119, 123 e 125). O mais frequente é que 0 corpo seja representado por palavras que nos

remetem a suas partes (exemplo 122 e 124). Através da andlise do corpus parece nao ser
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relevante identificar o corpo como um todo, 0 que acontece em apenas 16 ocasifes. Os
exemplos de representacdes do corpo como entidade fragmentada, por outro lado, s&éo muito

numerosos, como podemos ver no quadro abaixo:

Categoria NuUmero de ocorréncias no corpus
Seios/Busto 36
Quadris 32
Pernas 30
Cintura 28
Barriga 19

TABELA 4 — A representacdo do corpo no corpus de pesquisa

A categoria seios/busto representa uma parte do corpo considerada, tanto pelo
senso comum quanto pelo discurso da midia, como um dos principais atrativos femininos,
para tanto devendo ser volumosos e firmes. Entretanto, esse volume deve ter a proporcdo
‘correta’, sem excessos nem faltas. Para estar incluido no padrdo de beleza hegemdnico é
necessario que os seios se adaptem aos ditames da moda. Caso sejam grandes demais, uma
opcao é disfarca-los ou minimiza-los. Segundo as duas revistas analisadas, a mulher que
possui seios grandes ndo precisa somente vé-los como um inimigo. Sem prescrever
proporcdes exatas, a revista mostra que a mulher que possui seios grandes pode disfarca-los,
minimiza-los, ou até mesmo valoriza-los sem aumenta-los, como podemos ver nos exemplos

abaixo:

127.[Como faco para disfarcar seios grandes?] Para disfarcar os seios grandes, vocé deve usar roupas com
decote cachecoeur, em V ou em U. (Manequim, Manequim Responde, mar¢o de 2006)

128.0 top disfarca quadris largos e diminui os seios. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, janeiro de 2006, p. 38)

129.0 modelo cachecoeur do vestido cria um decote em V que minimiza os seios. (Estilo de Vida, Guia de
Estilo, marco de 2006, p. 51)

130.[Seios grandes] Ele [decote em V] é perfeito para valorizar seios grandes sem aumenta-los. (Estilo de
Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p. 71)

Ainda dentro da categoria seios, vé-se que seios pequenos também fogem ao
padrdo hegemonico de beleza feminina. Segundo esse padrdo, 0s seios precisam ter o tamanho

ideal para chamar a atencdo, porém sem exageros. Para mulheres com seios pequenos 0 que €
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prescrito é valoriza-los, seja com ornamentos que déem a idéia de serem maiores ou com

decotes que os evidenciem de forma positiva.

131.As flores de gazar valorizam o colo de quem tem seios pequenos. (Manequim, Nossa Capa, maio de
2006, p. 30)

132.0 decote ainda valoriza seios pequenos. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 49)

Independente do tamanho, os conselhos apresentados pelas revistas deixam claro
para suas leitoras que ha um padrdo hegemdnico de seios ‘belos’, e que aquelas que fogem a
esse padrdo precisam usar ‘estratégias’ como as sugeridas para, sendo alcancar
completamente esse padrao, ao menos aproximar-se dele ou imita-lo.

A categoria quadris é uma regido do corpo que pode se associar a outra: 0
bumbum. O conceito de que os quadris deveriam ser proporcionais ao restante do corpo,
fazendo um conjunto harmonioso com 0s ombros, seios e cintura, faz parte de varios
discursos do século XX. As no¢des modernas e pos-modernas de beleza fisica feminina
baseiam-se na presenca de curvas, especialmente de uma cintura fina. Embora os corpos
rechonchudos ja ndo sejam objeto de desejo, e alguns estudos culturais argumentem que o
corpo ideal feminino estaria se tornando tubular na contemporaneidade, num estudo em que
analisou o peso corporal e a razdo entre a medida da circunferéncia da cintura e a da
circunferéncia do quadril de ganhadoras de um concurso de miss e de modelos fotograficos da
Playboy no periodo de 1955 a 1990, Singh percebeu que, apesar de o peso corporal ter
diminuido durante o periodo de estudo, “em nenhum dos casos a medida da cintura se
aproximou da medida do quadril ou dos seios, como seria esperado, se o formato valorizado
fosse o tubular” (apud QUEIROZ; OTTA, 2000, p. 44). Esse estudo reafirma que o padréo
corporeo estabelecido como ideal continua sendo o magro, porém curvilineo, com uma
diferenca marcada entre ombros, cinturas e quadris. O excerto abaixo ilustra a relevancia
dessa proporc¢ao ‘ideal:

133.Vocé precisa ajustar as proporcdes entre quadris e ombros. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, maio de
2006, p. 66)
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Em resumo, os discursos midiaticos sobre o corpo continuam reforcando e
valorizando o tdo famoso “corpinho viol&o”: seios e quadris com medidas bem similares e
cintura fininha. Um exemplo dessa equacdo ‘mégica’ é o caso da Miss Brasil Marta Rocha,
que perdeu um concurso de beleza internacional pelo simples fato de possuir duas polegadas a
mais nos quadris (QUEIROZ; OTTA, 2000, p. 45). Em situacfes em que 0 corpo é posto a
mostra (e.g. na praia ou na piscina) é quase impossivel disfarcar a auséncia dessas proporcdes.
Contudo, o uso de determinadas roupas pode ajudar a mascarar essa ‘imperfeicdo’. A fim de
corrigir a falta das proporgdes “corretas’, o discurso das revistas femininas de moda aconselha
a mulher a se valer de diversos artificios, tais como: disfarcar quadris largos ou estreitos com
0 uso de determinados acessorios, usar certos tipos de roupa e cores, evitar outros tipos, etc.

Vejamos algumas representagdes dessas estratégias no discurso das revistas analisadas:

134.0 primeiro caso [usar uma faixa logo abaixo dos seios] é Gtimo para disfarcar quadris largos.
(Manequim, Manequim Responde, junho de 2006, p. 18)

135.0 top e a saia longa, dividida em gomos de tecidos, funcionam em quem ¢é alta e tem quadris estreitos.
(Manequim, Certo e Errado, janeiro de 2006, p. 71)

136.E a tonalidade verde-musgo da calca afina os quadris. (Estilo de Vida, Radar de Moda, fevereiro de
2006, p. 21)

137.A saia escura reduz quadris e bumbum. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, abril de 2006, p. 57)

138.Quem tem coxas grossas e quadris largos deve fugir das calgas claras. (Manequim, Certo e Errado,
maio de 2006, p. 75)

E interessante observar que a categoria quadris ndo é representada somente
através de conselhos para desviar o olhar do Outro dessa regido. A revista também apresenta
sugestOes de como chamar a atengdo para os quadris, salientando-os como ponto positivo
através de truques para destaca-los, aumenta-los ou diminui-los, como podemos ver através
dos seguintes exemplos:

139.A bermuda com bolsos-faca afina a cintura e turbina os quadris. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, marco
de 2006, p. 52)

140.A saia em A é perfeita para quem tem quadris largos. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006,
p. 49)

141.0s quadris ficam em evidéncia com a saia-lapis. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 54)
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Conforme mencionado anteriormente, 0 bumbum pode ser associado aos quadris
uma vez que ele também deve se encaixar, em termos de tamanho, ao padrdo corpéreo
hegemonico. Ter bumbum grande definitivamente ndo € ‘in’ in termos de moda, portanto as
revistas de moda ‘ensinam’ as mulheres a disfarcar os centimetros extras para aproximar-se
das medidas ideais. A revista Estilo de Vida mostra que, caso a leitora ndo possua a “perfeita’
equacdo de formas, ela pode e deve disfarcar o bumbum quando for grande demais, ou ao
menos desviar a atencdo desta parte de seu corpo. Os excertos abaixo ilustram estas
prescriges:

142.A calca escura e sem detalhes faz o bumbum parecer menor. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, janeiro de
2006, p. 38)

143.Se seu objetivo é destacar colo e bragos e esconder o bumbum, entre no vestido comportado de renda.
(Estilo de Vida, Guia de Estilo, abril de 2006, p. 62)

144.0 jabd da camisa faz com que os olhos parem nos babados, desviando a atengdo do bumbum. (Estilo
de Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p. 68)

As pernas também tém representacdo expressiva nas revistas de moda. A leitora
deve apresentar uma silhueta adequada ndo somente na parte superior do corpo; a parte

inferior tambeém deve ser tratada com cuidado. Os exemplos abaixo contemplam esta regido:

145.Caso suas pernas sejam bonitas, experimente modelos [de saias] com a bainha um palmo acima dos
joelhos. (Manequim, Manequim Responde, fevereiro de 2006, p. 14)

146.Quem € jovem e possui pernas bem torneadas pode andar por ai de minissaia. (Manequim, Certo e
Errado, janeiro de 2006, p. 70)

147.0 short do padréo [xadrez] exige pernas em dia. (Estilo de Vida, Radar de Moda, abril de 2006, p. 36)

148.A saia ampla da um up no bumbum e deixa quadris, pernas e cintura mais curvilineos. (Estilo de Vida,
Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 37)

Os exemplos 145, 146 e 147 referem-se a mulheres que ja possuem um corpo (ou
pelo menos pernas) considerado ‘belo’ e que, portanto, podem mostrar suas pernas
livremente, com diferentes tipos de roupa. Porém, caso ndo se enquadre na categoria das
possuidoras de pernas ‘em dia’, a leitora é persuadida de que certas pegas (saias acima dos
joelhos, minissaias, shorts xadrez) ndo sédo adequadas para seu perfil. O excerto 148, por

outro lado, remete a possibilidade de aproximacdo da leitora do modelo ideal de corpo
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atraente. Usando aquela determinada peca de roupa (a saia ampla), mesmo a mulher fora das
proporc¢des ‘ideais’ tera a oportunidade de se aproximar do padrdo de beleza vigente tornando
suas pernas, cintura e quadris mais curvilineos.

As outras duas categorias que se mostram relevantes em termos de representacédo
corporal fragmentada nas revistas femininas de moda séo a cintura e a barriga. Muitas vezes,
as revistas aconselham a mulher a disfarcar uma dessas duas partes separadamente, isto €, em
alguns momentos a revista traz dicas de como disfarcar a cintura larga ou inexistente,
enquanto em outros o ponto em questdo é a barriga saliente. Um corpo reto, sem curvas, em
que a cintura seja mais ou menos simétrica aos seios e quadris, ndo se encaixa no padrao
curvilineo ideal. Dai a necessidade de usar um determinado tipo de blusa para criar um ‘ar’ de
cintura.

Quanto a barriga, pode-se dizer que é inadequado — quica ‘errado’ — que ela seja
saliente. A barriga é uma parte do corpo feminino que causa grandes preocupacdes as
mulheres. Determinados modelos de roupa evidenciam ou acentuam a barriga, afastando
assim a mulher do padrédo de beleza vigente. A “barriga-padrdo” deve ser o mais chata
possivel, ou pelo menos aparentar isso. Ter barriga saliente é sinal de relaxamento feminino.
O discurso das revistas femininas baseia-se no pressuposto ideoldgico de que a mulher tem a
obrigacdo e o dever de, a0 menos, disfarcar sua barriga saliente para ndo se afastar demais do
corpo hegemonico e ndo perder inteiramente suas chances de ser considerada minimamente
atraente. Desse modo, as revistas analisadas prescrevem recursos que podem ajudar a mulher
a disfarcar a barriga e aparentar um pouco de cintura, através da escolha dos tipos ‘certos’ de

roupa, sempre prometendo resultados positivos.

149.P.: Qual o lugar certo para se posicionar as faixas por cima das blusas? As pontas devem ficar
penduradas?
R.: Se vocé tem barriga saliente, usa-la nos quadris disfarca os excessos. (Manequim, Manequim
Responde, junho de 2006, p. 18)

150.A blusa decotada esta correta, pois valoriza o colo e emagrece, mas poderia ser um pouco mais solta e
comprida para disfarcar a barriga. (Manequim, Certo e Errado, abril de 2006, p. 68)
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151.A saia com pala reta é boa para quem quiser esconder a barriga saliente. (Manequim, Nossa Capa,
marc¢o de 2006, p. 36)

152.0 vestido esconde gordurinhas localizadas na cintura, coxas e pernas. (Estilo de Vida, Guia de Estilo,
janeiro de 2006, p. 39)

153.A blusa com recorte império afinou a cintura. (Manequim, Certo e Errado, janeiro de 2006, p. 70)
154.A jaqueta amarrada na cintura aumentou a silhueta. (Manequim, Certo e Errado, junho de 2006, p. 39)

155.A saia godé desenha a cintura, devido a faixa larga e ao volume do corte. (Estilo de Vida, Guia de
Estilo, janeiro de 2006, p. 38)

156.Ele [o vestido evasé] esconde o tronco curto, a falta de cintura e as coxas grossas. (Estilo de Vida,
Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p. 35)

157.A cintura é sinalizada pelo cinto largo. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 54)

Avaliacdo

Em seu modelo de andlise, van Leeuwen (1997) aponta uma outra forma pela qual
0s atores sociais podem ser categorizados: a avaliacdo. Os atores sociais sao avaliados de
forma positiva ou negativa quando “sdo referidos em termos que os qualificam, como bons ou
maus, amados ou odiados, admirados ou lamentados” (VAN LEEUWEN, 1997, p. 207). Nas
revistas de moda a mulher é frequentemente avaliada, tanto positiva quando negativamente.
Em quaisquer das secBes apresentadas nas revistas analisadas, com maior ou menor
intensidade, os peritos apresentam aconselhamentos e comentarios que, na medida em que
sugerem como acentuar ou disfarcar aspectos positivos ou negativos do corpo feminino,
equivalem a avaliacdes.

A secdo Manequim Responde, por exemplo, avalia diretamente a leitora que
escreve pedindo conselhos, ja que ela recorre a revista para sanar davidas a respeito de como
melhor enquadrar seu corpo ao padrdo hegeménico. Nesta secdo a mulher é avaliada tanto
negativa quanto positivamente: ao escrever descrevendo seu corpo e apontando um problema

e uma davida, ela se auto-avalia negativamente; em contrapartida, a revista lhe da dicas de
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como mascarar seus ‘defeitos’ (e consequentemente alinhar-se ao padrdo de corpo magro e
tornar-se mais atraente) e, algumas vezes, de como destacar pontos positivos, 0 que

corresponde a uma avaliagéo positiva. Vejamos alguns exemplos dessa secao:

158.P.: Sou gordinha por completo. Minha cintura e quadris sdo proporcionais. Dizem que saia com
um leve rodado fica bem em mim. Ser&?
R.: Vocé pode usar saia levemente rodada, desde que feita de tecido com bom caimento e maleavel.
Mas é bom lembrar que a melhor modelagem para seu tipo de corpo é a reta, na altura dos joelhos.
(Manequim, Manequim Responde, janeiro de 2006, p. 10)

159.P.: Quais as melhores roupas para quem esta acima do peso?
R.: Prefira blusas e camisas com decotes traspassados, em forma de V ou ovais, que valorizam seu
colo. (Manequim, Manequim Responde, fevereiro de 2006, p. 14)

160.P.: Qual o melhor modelo de vestido de festa para alguém que é baixinha e esta acima do peso?
R.: Com uma saia e um casaqueto, um vestido com recorte abaixo dos seios, ou um modelo de cintura
marcada e saia evasé, vocé estara muito bem-vestida. (Manequim, Manequim Responde, maio de
2006, p. 16)

A secdo Certo e Errado da revista Manequim € ainda mais explicita na avaliacéo
do corpo feminino. Nessa secdo, ele é avaliado de forma impiedosa. Todos 0s meses a revista
apresenta fotos de corpos femininos clicados nas ruas. Todos 0s corpos sdo destituidos de
cabecas, para que as mulheres ‘reais’ clicadas como exemplos ndo possam ser identificadas.
Suas roupas sdo avaliadas como ‘adequadas’ ou ‘inadequadas’ e, baseado nessas avaliagdes, a
secdo “parabeniza” aquelas que se alinham ao padrdo ideal (gordas ou magras que utilizam
roupas ‘apropriadas’ para valorizar seus atributos fisicos ‘positivos’ ou para mascarar 0S
‘negativos’) e “recrimina” aquelas que fogem a esse padrdo (que ‘exageram’ em suas
producBes, que usam pecas de roupas que acentuam suas ‘imperfei¢des’, etc.), além de dar
sua opinido avaliativa sobre o que ficaria melhor para aquele tipo de corpo e de faixa etéria.
Cada imagem apresentada recebe um titulo (e.g. Alongue-se; Outro caso de volume; Tudo
0.k.; Na medida) e através dele a leitora identifica se 0 corpo clicado esta ou ndo condizente
com o0s parametros do corpo magro, curvilineo e elegantemente vestido. Em algumas das
edicBes que compdem o corpus a avaliacdo também se faz graficamente, j& que a revista usa
simbolos gréficos e coloridos para identificar as mulheres com produgdes ‘corretas’ (seta

verde para cima) e ‘incorretas’ (seta vermelha para baixo). Mesmo nos meses em que 0S
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simbolos graficos ndo foram usados a revista consegue fazer com que a leitora identifique em
um primeiro olhar quais das mulheres clicadas estéo vestidas de forma “certa’ ou ‘errada’. Os
titulos (e.g. Exagerada; Quase certo; Sem sintonia; Volume a mais), além de avaliativos, sdo
impressos em cores diferentes: verde para que o esta ‘certo’ e vermelho para o que esta
‘errado’.

A impressdo que se tem desta secdo € que ela tem o intuito de mostrar tanto
‘defeitos’ quanto ‘acertos’ na forma de vestir o corpo feminino. Embora eminentemente
avaliativa, 0 nimero de ocorréncias nessa se¢do de julgamentos positivos de corpos vestidos
ou encobertos ‘corretamente’ (27 ocorréncias) é igual ao niumero de julgamentos negativos de
mulheres que cujas roupas ndo mascaram (pelo contrario, até mesmo acentuam) alguma
imperfei¢do corporal (26 ocorréncias). Podemos concluir que a revista equilibra avaliagdes
positivas e negativas com o intuito de manter uma relagéo de proximidade e intimidade com a
leitora. Se apresentasse somente avaliagdes negativas, a revista correria o risco de criar uma
imagem excessivamente dura e critica, dando a idéia de que as leitoras jamais tém bom senso
ou bom gosto para escolher suas roupas. Por outro lado, mostrando somente avaliagdes
positivas, a leitora poderia inferir que ndo ha necessidade de consumir a revista, uma vez que
as leitoras ja sabem como montar seus guarda-roupas de acordo com o padrdo de beleza e
elegancia femininas, e que, portanto, ndo precisam dos conselhos e dicas de especialistas. A
revista tem que exercer “o saber de seu controle deixando-nos de méos atadas, olhando-nos na
soliddo” (MILANEZ, 2004, p. 185). E preciso que a leitora sinta-se ao menos parcialmente
inadequada, insatisfeita com seu corpo e seu estilo, e ignorante quanto a como solucionar ou
minorar seus problemas, para que continue a consumir a revista como produto, assim como 0s

produtos da industria do vestuario que a revista promove. Aqui estdo alguns exemplos:

161.[Alongue-se] A blusa com recorte império afinou a cintura. (Manequim, Certo e Errado, janeiro de
2006, p. 70)

162.[A vontade] A suave estampa na parte de baixo do corpo ajuda a quebrar a monotonia do look.
(Manequim, Certo e Errado, fevereiro de 2006, p. 50)
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163.[Leve e solto] O vestiddo com tecido de bom caimento e decote em V funciona para quase todos 0s
tipos de corpo. (Manequim, Certo e Errado, marco de 2006, p. 38)

164.[Em forma] A garota da foto acertou ao combinar a blusa preta com a calca escura, que emagrece.
(Manequim, Certo e Errado, maio de 2006, p. 74)

Os excertos acima apresentam avaliacbes positivas em relacdo ao que quatro
mulheres andnimas vestem. Nos exemplos 161, 162, 163 e 164, além de parabenizar as
mulheres clicadas por suas ‘boa’ escolhas, a revista explica o porqué de elas serem “corretas’,

dessa forma prescrevendo padroes ‘adequados’ a serem seguidos.

165.[Em pedacos] Antes de sair de casa, repare nas linhas horizontais formadas pelas roupas que esta
vestindo. Elas dividem o corpo e fazem com que ele pareca largo e achatado. Calca curta com meia
e mangas da malha amarradas nos quadris deixam qualquer pessoa baixa e cheinha. (Manequim, Certo e
Errado, janeiro de 2006, p. 71)

166.[Propor¢do] Usar vestido jeans continua fashion. Mas procure evitar coloca-lo com calca de bainha
dobrada. Isso achata as pernas. (Manequim, Certo e Errado, marco de 2006, p. 38)

167.[Sem sintonia] A parte de baixo desta produ¢do ndo combinou com o tecido, 0 modelo e a cor da
blusa. Escolha um estilo s6 para apostar. (Manequim, Certo e Errado, maio de 2006, p. 75)

168.[Volume a mais] Além da combinacédo néo ter dado certo, a jaqueta amarrada na cintura aumentou
a silhueta. (Manequim, Certo e Errado, junho de 2006, p. 39)

Os exemplos acima evidenciam os “‘erros’ cometidos pelas mulheres clicadas nas
ruas. Neles, a avaliacdo da revista é abertamente negativa. As escolhas erradas ndo se
restringem somente ao tamanho das roupas, mas também as misturas de pecas e aos padrbes
utilizados.

Em resumo, as representagdes avaliativas apresentadas pelas revistas femininas de
moda tém uma clara funcdo pedagdgica: a de ensinar as leitoras a disciplinarem seus corpos,
seus estilos e seu comportamento social atraves do que selecionam para vestir. Essas
publicacdes nos ensinam que determinadas pecas sdo Uteis para disfarcar ou acentuar
determinadas partes de nossos corpos, nos aproximando das proporc¢des curvilineas ideais, e
nos ajudando a forjar a identidade de uma mulher bela, atraente, elegante e bem-sucedida. De

acordo com Rabine (2002, p. 73):
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As revistas agora ndo s6 refletem infindavelmente sobre a leitora, sobre o que ela é,
0 que faz, quer e pensa, como também convidam-na a tornar-se mais auto-reflexiva
no que diz respeito a sua relacdo como a moda, com o0s cosméticos e com a beleza, e
a pensar sobre seu corpo de uma maneira nova, detalhada — como objeto de sua
prépria criatividade e controle, como instrumento do seu proprio poder social.

Em resumo, o discurso das revistas femininas de moda nos ensina que as escolhas
tanto de modelos de roupa quanto de cores influenciam o corpo que iremos mostrar ao
mundo. A premissa aqui é que a mulher deve levar sempre em consideracdo seu objetivo ao
selecionar determinada peca de roupa, tendo como base o padrdo corpdreo hegemonico,
disfarcando ‘falhas’ e acentuando ‘qualidades’.

Uma dessas ‘falhas’ é estar acima do peso, segundo as tabelas de padrbes de
normalidade. De acordo com Afiez e Petroski (2002), “o sobrepeso é definido como o peso
corporal que excede o peso normal ou padrdo de uma determinada pessoa, baseando-se na sua
altura e constituicdo fisica”. Esses padroes foram estabelecidos ha muito tempo e até hoje sdo
largamente utilizados em diferentes discursos (e.g. da midia, da medicina, da estética). Um
dos padrdes mais utilizados para a definicdo de sobrepeso ou obesidade é o IMC — indice de
Massa Corporal. Baseando-se no IMC, para saber se uma pessoa estd com sobrepeso devemos

dividir seu peso corporal por sua altura elevada ao quadrado, como podemos ver na tabela

abaixo:
indice de IMC
Abaixo de 20 Abaixo do peso
20a25 Peso ideal
25230 Sobrepeso
30a35 Obesidade moderada
35a40 Obesidade severa
40 a 50 Obesidade Moérbida
Acima de 50 Super obesidade

TABELA 5 — Indice de IMC (FONTE http://minisizeus.com/tabela-de-imc/)

A secdo Nossa Capa da revista Manequim avalia a mulher de forma mais
moderada do que a secdo Certo e Errado. Na se¢do Nossa Capa a mulher recebe conselhos de
vestuario e estilo através de modelos vestidos por uma pessoa famosa (atriz, modelo

profissional, etc.). Aqui, além das opinides da revista, também é possivel encontrar


http://minisizeus.com/tabela-de-imc/
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opinides/avaliacdes de peritos que ndo possuem relacdo direta com as revistas. Com suas
dicas, eles apresentam para as leitoras, através do exemplo de uma mulher famosa e
possuidora de um corpo ‘ideal’, o que se adapta ou ndo a um corpo fora de forma, e como

disfarcar as ‘imperfeicdo’ desse corpo. Vejamos alguns exemplos:

169.0s bolsos criam volume na regido da cintura. Evite-os se tiver barriguinha. (Manequim, Nossa Capa,
abril de 20086, p. 26)

170.“Apesar de chamar a atencdo para essa parte do corpo [a barriga], quem vé fica na divida se é o
efeito do vestido ou do corpo”, conta Edna Thibau, estilista da Alphorria. (Manequim, Nossa Capa,
maio de 2006, p. 29)

171.As flores de gazar valorizam o colo de quem tem seios pequenos. (Manequim, Nossa Capa, maio de
2006, p. 30)

E possivel dizer que a secdo Radar de Moda da revista Estilo de Vida apresenta
duas formas de avaliacdo. Uma € similar a da secdo Manequim Responde, pois as leitoras
enviam suas duvidas e sdo agraciadas com conselhos que prometem alinhar seus estilos de
vestir (e seus corpos) ao padrdo hegemonico (exemplo 172). Em um segundo momento, a
secdo apresenta tendéncias em termos de determinados padrées e cortes de tecido e avalia as
leitoras com base em sua idade, aconselhando-as sobre que modelos melhor se adaptam a sua
faixa etaria (exemplos 173 e 174). Ou seja, a avaliacdo aqui extrapola o mero enquadramento
ao padrdo magro, longilineo e curvilineo, e alcanga também uma outra forma de pedagogia:
ela ‘ensina’ como as mulheres devem se vestir de acordo com suas idades, prescrevendo e
proscrevendo certos tipos de roupas para mulheres mais velhas (para as mais jovens, o leque
de opc¢oes é sempre mais amplo):

172.Como posso usar volumes amplos a meu favor, se estou acima do peso? O segredo é escolher tops e
vestidos soltos, com corte em A, que disfarcam a cintura e os quadris. (Estilo de Vida, Radar de
Moda, janeiro de 2006, p. 27)

173.[30 anos] O drapeado da regido do busto turbina os seios. (Estilo de Vida, Radar de Moda, abril de
2006, p. 36)

174.]40+] Fique apenas atenta na calc¢a, que, apesar do tom escuro emagrecedor, tem pregas frontais, o que
cria volume nos quadris. (Estilo de Vida, Radar de Moda, junho de 2006, p. 31)

A forma avaliativa da secdo Guia de Estilo da revista Estilo de Vida segue o

padrdo da secdo Radar de Moda, sugerindo looks que mascaram imperfeicdes e/ou valorizam
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pontos positivos do corpo feminino. As dicas apresentadas em algumas edic¢Ges indicam que
tipo de mulher deve adotar esses conselhos. Essa avaliagdo também se da basicamente a partir
do padrdo corp6reo ou da idade das leitoras. Segundo a revista, as leitoras precisam ter o tipo

de corpo ‘certo’ e pertencer a faixa etéria ‘correta’ para utilizar as roupas sugeridas.

175.Volumoso — O modelo cachecoeur do vestido cria um decote em V que minimiza os seios e uma linha
diagonal que disfarca o abdémen. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, marco de 2006, p. 51)

176.Quadris largos — Invista nos cortes retos e passe longe dos modelos adesivos e com muitos detalhes.
(Estilo de Vida, Guia de Estilo, maio de 2006, p. 70)

177.20 a 25 anos — O vestido contorna as curvas sem marcar. Se tiver seios pequenos, use o casaquinho
fechado. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 50)

178.35 a 40 anos — De noite, o cachecoeur disfarca o abdémen saliente e a calca bésica com risca de giz
alonga as pernas. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, junho de 2006, p. 54)

Independente de ser direta ou indireta, na maioria das vezes a avaliagdo das
leitoras, embora prescritivas e excludentes de quem nado se enquadra no tipo de corpo ou idade
‘adequada’ para usar certos modelos de roupa, se apresenta como supostamente positiva, na
medida em que as sec¢Oes analisadas ensinam as leitoras como disfargar imperfeicdes e imitar
tracos do modelo padrdo de corpo feminino belo, atraente e bem vestido (e.g. cintura
marcada, corpo longilineo e curvilineo, retirada do foco de quadris ou de seios grandes

demais).

4.2 MAPEAMENTO DAS REPRESENTACOES NO DISCURSO DAS REVISTAS

MANEQUIM E ESTILO DE VIDA

A andlise dos recursos utilizados para representar 0s atores sociais no discurso das
revistas femininas de moda analisadas foi desenvolvida a partir da taxionomia proposta por
van Leeuwen (1997).

Em termos de ativagdo e passivagdo, somente a categoria leitoras aparece tanto

como um ator ativo quanto passivo, sendo mais vezes representadas de forma passiva.
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Quando as leitoras sdo representadas ativamente, elas assumem esta posicdo ao pedirem a
opinido de um perito através de uma pergunta, que expressa um ‘problema’ corporal que
poderd ser minorado através da resposta da revista. Contudo, a representacdo das leitoras é
mais freqliente na forma passivada, uma vez que os conselhos apresentados nas revistas se
dirigem a ela. Dentro da categoria passivacdo, as leitoras sdo mais frequentemente
representadas como objetos da ativacdo dos peritos (sujeicdo) do que como beneficiérias
dessa ativacéo.

J& a categoria peritos é representada exclusivamente de forma ativa. Os peritos
sempre agem no corpus de pesquisa pela posi¢do que ocupam como conhecedores do assunto
moda, e que podem responder as davidas das leitoras com base em seu expertise. Mesmo
sendo subdivididos em peritos que fazem parte do corpo editorial da revista, peritos sem
vinculo com a revista e celebridades, eles ainda assim ditam as regras do bem-vestir.

O fato de os peritos (em especial os especialistas que fazem parte do corpo
editorial da revistas e os estilistas, consultores de moda, etc.) serem representados de forma
ativada deve-se ao seu conhecimento técnico. Por estarem em contato direto com um mundo
distante das leitoras médias, 0 mundo da moda (industrias, grandes grifes, desfiles, etc.), esses
especialistas sdo representados como habilitados a prescrever o que é certo para cada tipo de
corpo e a criticarem aquelas que ndo seguem os padrdes prescritos.

Com relacéo as celebridades em especifico, elas também s&o ativadas, embora ndo
sejam peritas em moda no sentido restrito do termo. Entretanto, embora ndo possuam o
mesmo conhecimento dos outros peritos, sua posicdo de figuras publicas e constante
exposi¢do midiatica as obriga a conhecerem as tendéncias fashion, dentre elas como estar
sempre bem vestidas e dentro do padrdo corp6reo hegeménico, conferindo-lhes um saber

empirico que lhes aproxima dos peritos.
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Em relacdo a inclusdo dos atores sociais, pode-se afirmar que a categoria
mulheres em geral foi personalizada, indeterminada, classificada, identificada fisicamente e
avaliada. J& a categoria leitoras foi nomeada, identificada fisicamente e avaliada. Os peritos
que fazem parte do corpo editorial das revistas foram nomeados. Os peritos que nao possuem
vinculo com a revista foram tanto nomeados quanto funcionalizados. Por fim, as celebridades
foram nomeadas e funcionalizadas.

Através da andlise dos dados € possivel verificar que a nomeacdo das categorias
leitoras e mulheres em geral ndo é tdo relevante, ja que a revista busca atingir um puablico em
massa, fazendo com que todas as leitoras sintam-se mencionadas. J& com relagdo aos peritos,
sua nomeacgédo ocupa um papel importante, para que a leitora os reconheca e lhes dé aval como
conhecedores do assunto. As categorias que mais chamam a atencdo no corpus séo a da
identificacdo fisica e a da avaliacdo. Ao falar de moda, é impossivel ndo falar do corpo.
Entretanto, o corpo como um todo ndo é o foco principal das representacGes. Ele aparece com
mais freqliéncia de modo fragmentado, através de referéncias, positivas ou negativas, aquelas
partes que mais representam o padréo de beleza feminino hegeménico, e que, portanto, sdo
alvo do olhar do Outro. Quando fora do padrdo, as revistas ddo dicas as leitoras de como
mascarar suas ‘imperfeicdes’; quando alinhadas ao padrdo hegemonico, as revistas indicam
como valorizar os tracos ‘tipicos’ da beleza hegemonica (cintura fina, seios firmes e fartos,
pernas torneadas, etc.). Quanto a avaliacdo, a mulher é avaliada em todas as se¢fes das
revistas pelos olhos dos peritos em moda. Através dessas representacdes avaliativas, ela é
tanto parabenizada quanto criticada por suas escolhas de vestuario e estilo.

Na figura 2, a seguir, é possivel visualizar as categorias utilizadas nos discursos
das revistas femininas de moda analisadas para a representacdo dos atores sociais, assim como

exemplos dessas formas de representacéo.
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—

Comprei uma regata cavada, mas nao consigo usa-la porque ela revela muita pele.

Ativados Como compor uma producéo discreta? (Estilo de Vida, Radar de Moda, janeiro de

2006, p. 27)

Sujeitos

Passivados

Valorize também o seu colo, com decotes transpassados, em forma de V ou de U.
(Manequim, Manequim Responde, abril de 2006, p. 15)

Beneficiarios

Por isso, montamos looks up-to-date para que vocé se destaque seja qual for o seu tipo
de corpo, sua idade e seu estilo. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, fevereiro de 2006, p.

O tailleur é sempre uma
opcao elegante para as
senhoras. (Manequim,
Manequim  Responde,
maio de 2006, p. 18)

WDOU>PN—TOOMHA>O

34)
Funcionalizados|
“Para deixar este spencer mais informal, usamos sarja com
elastano e corte a fio, que cria um leve desfiado na barra”,
conta a estilista Lea Ramos. (Manequim, Nossa Capa, maio
de 2006, p. 30)
Classificados
Para todas as idades — Usar listras € simples. Basta
saber qual o rumo seguir. (Estilo de Vida, Radar de
Moda, fevereiro de 2006, p. 21)
Determinados

lIdentificados Fisicamente|

O top disfarga quadris largos e diminui os seios. (Estilo
de Vida, Guia de Estilo, janeiro de 2006, p. 38)

LwOU>PO0O—TI——<HZmMQU —

Avaliados

Volumoso — O modelo cachecoeur do vestido cria um decote
em V que minimiza os seios e uma linha diagonal que
disfarca o abdomen. (Estilo de Vida, Guia de Estilo, marco
de 2006, p. 51)

WDOUP>PN—T"I>PZ00nITMT

Semi-formal
Como fazer para disfarcar as canelas grossas e

NOMEADOQOS | desproporcionais ao resto do corpo? Daniela

Pastre Camargo, Porto Alegre, RS. (Manequim,
Manequim Responde, abril de 2006, p. 14)

Indeterminado

Nossa Capa, abril de 2006, p. 25)

Tenha a consciéncia de que sempre vai ter alguém mais bem vestido que vocé. (Manequim,

FIGURA 2 - Categorizacdo dos atores sociais representados nas revistas de moda femininas.
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5  CONSIDERACOES FINAIS

Neste capitulo proponho-me a refletir sobre o desenvolvimento desta pesquisa.
Inicialmente volto meu olhar para as razdes que me levaram a investigar como o modelo
corporeo ideal é demonstrado e imposto pela midia nos discursos sobre o vestuario. Em
seguida, retomo as questes de pesquisa e teco consideracfes sobre as percepcdes obtidas a
partir da andlise do discurso das revistas de moda. Refiro-me ainda as dificuldades
encontradas durante esta trajetoria e, por Gltimo, apresento sugestdes para futuras pesquisas
sobre os discursos de moda no campo tedrico da analise critica do discurso, em especial em

relacdo a interface entre discursos midiaticos de moda, corpo e identidade.

51 RETOMANDO AS QUESTOES DE PESQUISA

O presente estudo partiu do pressuposto de que as revistas de moda compartilham
da crenca hegemdnica contemporanea de que o corpo belo € o corpo magro, longilineo e
curvilineo. A partir desse pressuposto, seis questbes de pesquisa nortearam o trabalho: a)
Quais sdo os atores sociais presentes nesses textos? b) Como esses atores sociais sdo descritos
e categorizados? ¢) Como os corpos femininos sdo descritos, classificados e categorizados? d)
Quais sdo as vantagens apresentadas para a mulher que se alinha ao modelo de corpo magro, e

quais as desvantagens para aquelas que estdo fora do padrdo? e) Que papéis sociais sdo
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atribuidos para a produtora textual e para a leitora? f) Quais sdo as ligaches entre
conformidade com o modelo hegemdnico de corpo magro e padrdes de consumo, ou seja,
qual é o papel do discurso de consumo dentro do discurso da moda?

Com relagdo a primeira pergunta (Quais sdo 0s atores sociais presentes nesses
textos?), a analise dos dados indica que os principais atores sociais presentes no corpus de
pesquisa foram: roupas e/ou acessorios; o corpo; a leitora; os peritos; o outro; e as mulheres
em geral. Apesar de literalmente ndo serem classificadas como atores sociais ‘reais’, as roupas
e/ou acessorios foram incluidas como atores sociais uma vez que sdo elementos centrais para
o0 discurso da moda. Esses atores sociais aparecem macicamente no corpus e demonstram a
sua funcdo: a de modelar, esconder, disfarcar ou valorizar o corpo feminino, dependendo do
que esteja em uso.

Outro ator social extremamente importante para o discurso da moda, e que é foco
central neste trabalho, é o corpo. As revistas de moda ndo parecem interessadas em apresentar
e/ou avaliar um corpo completo (cabega, tronco e membros unidos). A fragmentacdo do corpo
€ uma constante, focando sempre nos tragos corporais marcadores do modelo hegeménico de
corpo belo feminino, fortalecendo esse modelo sem, no entanto, levarem a leitora a perderam
totalmente a esperanca de, através da escolha de pecas ‘corretas’, imitarem os tracos desse
corpo belo. Afinal, ndo é de interesse das revistas de moda, como veiculos promocionais de
bens e servigos, que a leitora se sinta inteiramente insatisfeita com seu corpo e perca a
esperanca de redesenha-lo; é preciso que essa insatisfacdo exista, mas seja de certa forma
setorizada, localizada, podendo assim ser satisfeita pelo uso dos modelos indicados.

Destinataria das publicacdes, a leitora ndo aparece de forma direta em numeros
expressivos no corpus. Porém, sua funcdo para a revista € primordial. E a leitora quem
consume a revista como produto, assim como os produtos que ela promove. O consumo da

revista depende de a leitora sentir-se atraida e incluida no que Ihe é apresentado. Para tanto, as
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revistas tratam as leitoras através do pronome vocé, fazendo com que elas se sintam
diretamente interpeladas, simulando uma relagdo de proximidade e intimidade entre revista e
leitora. A revista ndo nomeia cada uma de suas leitoras para que umas ndo se sintam
preteridas com relacdo as outras. A ndo-identificagdo das leitoras faz com cada uma delas
possa se sentir como destinataria dos conselhos e avaliagfes apresentadas.

Outros atores presentes no corpus sdo os peritos, o Outro e as mulheres em geral.
Ao analisar sua incidéncia no corpus em relacdo aos outros atores previamente mencionados,
pode-se inferir que estes sdo menos relevantes em termos numéricos e representacionais.
Dentre estes, 0s que mais se destacam sdo 0s peritos, cujo discurso estabelece regras,
prescricbes e proscricdes para as leitoras. Por seu papel de detentores de conhecimento
técnico, os peritos (independente de terem ou ndo vinculo com a revista, ou ainda serem uma
celebridade) ditam o que é correto para determinado tipo de corpo, ensinam como mascarar
defeitos e salientar qualidade, numa clara funcdo pedagdgica e disciplinar dos corpos e
mentes das leitoras.

O olhar do Outro também traz um importante tipo de avaliacdo, mediada pela
midia de massa, que representa esse olhar aparentemente ‘ausente’ do discurso das revistas
femininas. O discurso das revistas analisadas ensina as mulheres a se vestirem para disfarcar
as ‘imperfeicdes’, ou pelo menos desviar o olhar do Outro para uma parte de seu corpo que
possa ser avaliada positivamente. As mulheres em geral, por outro lado, recebem
classificacBes globais que permitem incluir inimeras pessoas num unico grupo. Ao classifica-
las por sua origem, idade, ou tracos fisicos, a mensagem é que as leitoras que se incluem
nesses poderdo seguir aqueles conselhos especificos.

Com relagdo a segunda e terceira perguntas (Como esses atores sociais S&o
descritos e categorizados?; Como os corpos femininos sdo descritos, classificados e

categorizados?), os atores sociais sdo personalizados — sendo determinados ou néo —, pois sdo
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representados atraveés da figura do ser humano ou de uma caracteristica que remeta ao ser
humano. As revistas de moda se valem do artificio de usar substantivos que remetem-se a
caracteristicas fisicas das leitoras, estejam elas dentro do padrdo corp6reo ou ndo, para sua
personaliza¢do. Contudo, esta personalizacdo nao se da de forma freqliente. O interessante da
revista de moda é direcionar-se a toda e qualquer leitora, afinal sdo as leitoras em geral, sem
especificacdo nominal direta, que consomem a publicagéo e os bens e servicos indicados por
ela. As poucas nomeacdes encontradas no corpus sao efetivadas atraves da semi-formalidade,
isto €, sejam as atrizes, leitoras, peritas ou celebridades, elas sdo tratadas por nome e
sobrenome.

Ainda com relagdo a segunda pergunta, quando categorizados, os atores sociais
séo funcionalizados, identificados e avaliados. Os atores sociais funcionalizados sdo somente
0s peritos, em especifico aqueles que ndo possuem vinculo com o corpo editorial. Estes atores
assumem a funcdo de “profissionais”, aqueles que detém conhecimento técnico e estdo ali
para apresentar o que é certo em relagdo & moda. Além disso, seu conhecimento ao é atrelado
ao conhecimento dos peritos que fazem parte da revista. Ao emitirem certas opinides, 0s
peritos externos revalidam aquilo que foi dito pelos peritos internos, conferindo-lhes
legitimidade e poder.

Quanto a identificacdo dos atores sociais, eles sdo classificados e identificados
fisicamente. Por permitir o agrupamento dos atores através de dados como idade, sexo,
origem, classe social, raca, etc., as revistas femininas analisadas usam a classificacdo de
forma freqliente, especificando caracteristicas pertinentes a cada tipo de classificacdo, a fim
de fazer a leitora se encaixar em uma delas. Outra categoria recorrente no corpus é a
identificacdo dos atores sociais através de seus tragos fisicos. O corpo é o identificador
primordial para a descricdo de um ator social nas revistas de moda. E ele, basicamente através

de suas partes, que permite que os peritos demonstrem o que é adequado ou ndo em termos de
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vestuario, ou o que fazer em circunstancias especificas, mascarando ou valorizando tracos
corporais especificos.

Ao serem identificadas fisicamente pelas revistas de moda, as leitoras sdo
constantemente avaliadas de forma positiva ou negativa. Em quaisquer das se¢0es analisadas,
encontramos dicas do que é apropriado ou ndo, e de comentarios positivos ou negativos com
relacdo as escolhas das roupas das leitoras (e.g. secdo Manequim Responde, Certo e Errado).
As revistas de moda avaliam tanto o conjunto corporal quanto partes do corpo, sendo esta
ltima estratégia mais recorrente. Ao avaliar determinado corpo, as revistas prescrevem
comportamentos e escolhas e determinam que tipo de corpo deve usar determinado tipo de
roupa.

Com relagdo a pergunta 4 (Quais sdo as vantagens apresentadas para a mulher
que se alinha ao modelo de corpo magro, e quais as desvantagens para aquelas que estédo
fora do padrdo?), quando se alinha ao modelo de corpo magro, a mulher demonstra que é
capaz de ter controle sobre seu préprio corpo. A competéncia por ela exposta a faz ser
avaliada de forma positiva, uma vez que ela estard inserida num grupo socialmente
valorizado. Ainda que muitas vezes a mulher ndo compartilhe deste modelo tido como ideal,
se ela ‘reconhecer’ seus ‘defeitos’ e souber mascara-los, ela também est4 em vantagem, pois
sua avaliacdo pelo Outro sera positiva. Por outro lado, ao ndo se encaixar no modelo
hegemonico de corpo (e.g. mulheres com sobrepeso, mulheres idosas, mulheres portadoras de
deficiéncias fisicas) e ndo seguir as prescrices mididticas para mascarar Seus Supostos
‘defeitos’, a mulher é excluida da sociedade, sendo obrigada a viver as suas margens. Além
disso, essa mulher € vista como relaxada, incapaz de controlar seu proprio corpo. O corpo é
um objeto construido cultural e materialmente pelos sujeitos, dai ndo ser mais aceita a nogao
do corpo ‘natural’, ou da impossibilidade de enquadrar o corpo ao modelo padrdo. A midia

“despeja” em nossas vidas diversas estratégias disciplinares para alcancar o corpo padrédo (ou
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pelo menos mascard-lo quando ndo estiver enquadrado). Através do consumo de produtos
dietéticos, regimes, exercicios fisicos, cirurgias, o discurso midiatico de massa declara que
temos o poder de moldarmos nosso corpo segundo os ditames sociais.

Com relacdo a pergunta 5 (Que papéis sociais sdo atribuidos para a produtora
textual e para a leitora?), quando se refere aos papéis sociais atribuidos tanto para a
produtora textual quanto para a leitora, € claramente visivel a hierarquizacdo existente. A
produtora textual, ao dar dicas e conselhos, apresenta a leitora maneiras para disfarcar
‘defeitos’ e salientar ‘perfeicdes’. Detentora de um maior conhecimento do que a leitora, a
produtora se vale de seu papel de poder para a transmissao de seus conhecimentos. Ja a leitora
ocupa nessa relagdo um papel inferiorizado, uma vez que ela consome as revistas de moda
com o fim de aprender como melhor vestir-se, devendo seguir as regras que sdo prescritas
pelas revistas.

Ao se questionar sobre as ligacbes entre a conformidade com o modelo
hegeménico de corpo magro e padrbes de consumo (Quais sdo as ligagdes entre
conformidade com o modelo hegemonico de corpo magro e padrées de consumo, ou seja,
qual é o papel do discurso de consumo dentro do discurso da moda?), percebe-se quao
fundamental € o papel da midia. Através da voz dos peritos, a midia impulsiona o0 mercado de
consumo, seja 0 consumo da propria revista quanto o de bens e servigcos. A mulher que quer
estar alinhada ao padrdo corpdreo aceito socialmente pode buscar na midia conhecimentos e
técnicas que lhe ajudem a refletir sobre sua identidade, a desenhar um corpo que lhe garanta
aceitacdo, sucesso e felicidade. A midia transfere subliminarmente para a leitora a
responsabilidade por seu sucesso enquanto sujeito social, através da nocdo de que sua batalha
em manter seu corpo em forma deve ser diaria. Caso contrario, ela ndo conseguiré alcancar

seus objetivos, sejam eles no campo profissional ou pessoal.
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52 LIMITACOES DA PESQUISA E SUGESTOES PARA PESQUISAS FUTURAS

Por restricbes de tempo e espago, muitos recortes tiveram que ser feitos nessa
pesquisa, e varias avenidas de exploragdo tiveram que ser deixadas de lado. Assim, sugiro
abaixo algumas propostas para futuras pesquisas relevantes com relacdo a interface entre
discursos midiaticos de moda, corpo e identidade:

e A paginacdo das revistas de moda, o layout exibido nas edic¢des, as imagens, sdo parte
integral do discurso dessas revistas, que poderia ser investigada por abordagens de
analise de textos ndo verbais, como a proposta por Kress e van Leeuwen (1996,
2001).

e Ja existem revistas de moda direcionadas exclusivamente para as gordinhas, em
oposi¢do ao padrdo hegemdnico de corpo. Um estudo comparativo entre as duas
formas de abordagem textual e contextual com relacdo tanto ao corpo quanto ao
vestuario poderia revelar semelhancas e similaridades entre as revistas mainstream e
as direcionadas a publicos especiais.

e Uma andlise feita no nivel macro-estrutural, utilizando o modelo de anélise textual de
Robert Longacre (1983/1992), poderia explorar ainda mais as relacGes de poder
estabelecidas entre produtoras e consumidoras textuais, uma vez que 0s textos das
revistas de moda femininas sdo marcadamente instrucionais.

Certa de que sempre haverd possibilidades de ampliacdo desta pesquisa e de
outras pesquisas nessa area, as sugestdes apresentadas foram vislumbradas como extensdo do

trabalho ora concluido.
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REVISTA MANEQUIM - SECAO MANEQUIM RESPONDE
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JANEIRO DE 2006 - FIGURA A

manequim responde

Mande suas duvidas por e-mail ou por carta para a redacao
de Manequim. E deixe a nossa equipe ajudéa-la a achar a solugao

Pretendo fazer uma
feijoada para comemorar
40 anos de casada.

Tenho 1,70 metro e peso

67 quilos. Qual a roupa ideal?

Ester Salvador, Recife - PE

3 Ao que tudo indica, sua comemoragao

m serd bem informal. E, como nesta época
do ano faz muito calor na sua cidade, uma boa
pedida € usar vestidos de tecidos como linho,
algodao ou viscolycra. Pode apostar no classico
tubinho, em um tom claro e com alguma estampa.
Também vale usar vestiddes com recorte embaixo
do busto ou um modelo traspassado, de cor mais
forte. Tudo vai depender do seu estilo pessoal. E, j&
que é alta, pode optar entre combinar sua roupa
com rasteirinha, salto médio ou anabela, calgados
confortaveis que vao deixa-la elegante e & vontade.

Ay

s perguntar...

Sou gordinha por completo. Minha
cintura e quadris sao proporcionais.
Dizem que saia com um leve
rodado fica bem em mim. Sera?
Josimara Pires, Camborili - SC

“ Vocé pode usar saia levemente

= rodada, desde que feita de tecido
com bom caimento e maledvel. Mas é
bom lembrar que a melhor modelagem
para seu tipode corpo é a
reta, na altura dos joelhos,
sem c6s ou com um eléstico
- desde que ela ndo
crie um franzido na cintura.

Meu tipo de corpo é
ampulheta e nao estou
acima do peso. Posso
usar blusas e vestidos
tomara-que-caia?
E saia evasé?
Karina Grazziela F. R.
Sensales, Salvador - BA
o Quem possui
= este formato de
corpo deve chamar
a atencao para os
ombros e para o colo, valorizando a cintura
sem, no entanto, deixa-la mais fina ainda.
Entao, vocé pode usar tomara-que-caia,
desde que o tecido da peg¢a tenha bom
caimento e movimento. Mas a saia
deve ser 50 um pouco evasé, porgue se
tiver muito volurme na parte de baixo do
corpo, podera alargar demais os quadris.

MANEQUIM | JANEIRD 2006
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manequim responde

Mande suas duvidas por e-mail ou por carta para a redagao
de Manequim. E deixe a nossa equipe ajudé-la a achar a solugao
perg u-nm [ X X

Como as baixinhas
devem usar as
rasteirinhas?

Raquel Del Franco, S0 Paulo, SP
D. Para ndo achatar a silhueta,
"\ = a soluggo & mostrar um
pouco de perna. Isso cria a ilusao
de que seu corpo esta mais longo.
Combine as rasteirinhas com
bermudas e saias com um palmo
acima dos joelhos. Use pegas de
cima sem muito contraste com a
parte de baixo da roupa. Se quiser
vestir um conjunto, melhor um look
monocromatico. Também pode
escolher um modelo de vestido com
corte abaixo do busto para alongar.
Anote outros bons trugques que
“esticam} degotes em V, colares
finos e comp'n"'dbs, cabelos presos
e roupas de tecidos maledveis.

Quais as melhores roupas para guem
esta acima do peso?
Alessandra Leal Braga, 530 Paulo, 5P

) _ Prefira blusas e camisas com decotes

" '\ = traspassados, em forma de V ou ovais, que
valorizam seu colo. Se tiverem golas, o melhor € que
sejam estreitas para ndo aumentar o volume. Invista
em batas com recorte abaixo dos seios e nas tinicas
com fendas laterais. As saias devern ser retas e,
de preferéncia, sem cés ou com eldstico na cintura -
sem que ele deixe a pega franzida na barriga.
Caso suas pernas sejam bonitas, experimente modelos
com a bainha um palmo acima dos joelhos. Suas
roupas devem ser de tecidos encorpados e maleaveis.

MANEQUIM | FEVEREIRO 2006
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FEVEREIRO DE 2006 - FIGURA B

Tenho 1,65 metro

de altura, seios
pequenos, quadris
um pouco largos e
meu manequim é 48.
Quais roupas me
favorecem?

Anna Pattricia Martins
Fortaleza, CE

= O segredo ¢ desviar

» a atengdo dos seus
quadris. Por isso, prefira
blusas com decotes canoa,
listras horizontais, sempre
com bainha na altura dos
ossinhos dos quadris. Use
calgas retas, saias evasés
ou afuniladas. Roupas
l com recorte abaixo do busto
7 também ajudam a dar
aquela afinada. Capriche
nos colares, que devemn
ir até a altura do busto.

Recebi um convite para um
coquetel de confraternizacao,
em que pedem casual day

ou esporte fino. Que roupa usar?
Flavia Sales, Carpina, PE ;

Pufseiray
de madeira,

prata ouw owro
vetho deixam
o look atuaf

@ ja mais no nosso site:

Ve
| www.manequim.com.br

MANEGUIM | FEVEREIRO 2006 15
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MARCO DE 2006 - FIGURA A

manequim responde

Mande suas dividas por e-mail ou por carta para a redagao
de Maneguim. E deixe a nossa equipe ajudé-la a achar a solugé@o

b

Colares de pérola ainda estao em alta?

Priscila Nascimento, S3o Paufo, SP
Existem coisas que sdo classicas na moda. E o colar de pérolas,
com certeza, est entre estes itens que nunca saem de moda.

Especialmente agora, quando existe uma volta a elegéncia

das décadas de 40, 50 e 60. Use sem medo. Vocé vai ficar linda!

Pérolas sempre diwo um ar chique para as produgoe
No inverno, efas continuam na moda. Pode apostar!

Gostaria de saber se Nao gosto de sandalia, adoraria
a moda do poa ainda saber se sapato de bico fino
pode ser usada? também se usa no verdo.
Edileuza Teixeira, Brasilia, DF Candida Sampaio, Frutal, MG
Claro! A grife Cori, Vocé pode colocar sapato de bico
assinada pelo estilista fino no verdo, sim. Tudo depende
Alexandre Herchcovitch, do seu estilo e também se vocé é do tipo
fez um belo look para a que sente muito calor. Se nenhuma dessas
coleg@o do praximo inverno: duas coisas sdo obstaculos, va em
um vestido-casaco com frente. Outra coisa importante
uma fenda em que o avesso - & saber que 0s bicos

todo em poa — aparece como arredondados estdo em
toque de estilo. Fora isso, alta, mas que, mesmo
as bolinhas sdo estampa assim, os bicos finos
carimbadas dos anos 50, gue vao continuar até
inspiraram muitos estilistas.
Pode investir nesta moda.

0 INVernao.
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MARCO DE 2006 - FIGURA B

Como fago para
disfarcar seios grandes?
Devo usar mais colares?
Deise Nobrega, Assis, SP

Aqui vdo algumas
idéias de vestidos
para quem vai

se casar no civil.
0 tubo de renda

= & ~ ¥
i"f 5 Se \.-'oce colocar. pode ser mais
8 % = muitos colares juntos, compridinho.
0 modelo da Cori

vai fazer exatamente o
contrario do gque deseja: vai
chamar a atengdo para seu
colo. Para disfargar os seios
grandes, vocé deve usar
roupas com decote cache-
coeur, em V ou em U.

Prefira blusas, camisetas

e casaquinhos com
modelagens secas, tons mais
discretos e tecidos maleaveis
e opacos, Em compensagao,
invista e saias e calgas com
detalhes e cores chamativas.
Também experimente usar
muitas pulseiras ou angis
para desviar o olhar do seu
busto. Outro bom truque é
usar bolsa de mao e evitar
aqueles modelos que se
encaixam embaixo do brago,
pois aumentam o volume.

é fashion e da para
usar com uma faixa
mais clara. A saia e
a blusa do Lorenzo
Merlino & bom para
Y noivas discretas.

GRAGA OTTONI

LORENZO MERLINO

Gostaria de

uma sugestao sobre
0 que vestir no meu
casamento civil que
sera em uma
sexta-feira a tarde!

F . 4

@ Veja mais no nosso site:
www.manequ:m.corn,hr

MANEQUIM | MARGO 2006
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manequim responde

Pode =
perguntar..
| N

Gostaria de saber se as
/ bermudas, que agora
estdao na moda, também
't podem ser usadas em
casamentos. Pensei em
/ vestir uma de xantungue
. de seda com top bege

)| e escarpim bem alto. Sera
que fica muito despojado?

Marta Almeida, Jundial, SP

. A menos que tenha a mais
!\ » absoluta certeza de que o
casamento, além de simples,
ter4 convidados com roupas bem
despojadas, vocé ndo deveria usar
uma bermuda. Ela esta na moda e,
pela maneira com que descreveu,
a produgéo que pretende fazer forma
um belo look. Mas essa composigao
seria mais indicada
para uma festinha de amigos,
um jantar ou para sair & noite
para dangar. O melhor & vocé ira
esse casamento simples com um
vestido, ou mesmo um conjunto
de saia e blusa ou de calga e blusa.

Como fazer para disfarcar as canelas grossas

e desproporcionais ao resto do corpo?

Daniela Pastre Camargo, Porto Alegre, RS

|i_ , 0 tornozelo fica 14 embaixo do corpo, bem escondido.
" %\ = Entdo, se ndo quiser chamar a atengdo para ele,
use pantalona, calga comprida reta ou com a boca larga.
Prefira saias e vestidos compridos ou na altura dos
joelhos e com corte evasé. Os calgados devem ser
livres de amarragdes e de pulseirinhas. Nao
abuse de saltos muito finos. Os melhores
para vocé sdo os médios e grossos,
gue estdo em alta.

14

O casamento vai ser simples.

121

para a redagao
judé-la a achar g

Vou completar 40
anos. Tenho seios
grandes e adoro

decotes. Que tipo

de roupa devo usar?

« Escolha um belo vestido
= com decote em V ou
transpassado, que tenha a saia
ligeiramente evasé na altura
dos joelhos. Outra opgao €
um conjunto de calca reta
e blusa decotada e levemente
acinturada. Seja qual for o
modelo, o ideal é que seu
tecido seja fluido e combine
com o estilo da sua festa.

MANEQUIM | ABRIL 2006
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ABRIL DE 2006 - FIGURA B

Tenho 1,60 m e peso

mais ou menos 66
quilos. Qual é a
roupa ideal para

0 meu corpo?
Ademilde Peixoto Albuguerque
Recife, PE

Toda vez que estiver pensando
€M sair com uma roupa,
concentre-se em escolher pegas
que alonguem e afinem sua silhueta.
Invista em looks monocromaticos ou
com baixo contraste de cores entre a
parte de cima e a de baixo. Valorize
também o seu colo, com decotes
transpassados, em forma de V ou
de U. Calgas e saias devem ter linhas
retas. No caso das saias, escolha as
que vao até a altura dos joelhos ou
a um palmo acima deles. Os vestidos
podem ser retos e
soltos ou ter recorte
logo abaixo do
busto. Vale investir
em brincos,
colares compridos
e echarpes longas.
Os calgados
ndo devem ter
amarragio nas
pernas ou nos
tornozelos. Prefira os
de saltos grossos no
mesmo tom da roupa.

FOTOS AGENCIA FOTOSITE (MODELCS) | FABIO MANGABEIRA (SAPATOS E COLAR) | DIVULGAGAD (BATA}

MANEQUIM | ABRIL 2006

| “Www.manequim.com. br

Algumas
sugestdes de |
modelos para §:

um casamento
na praia. Se a
festa for na
areia, substitua
a sanddlia de |
salto por uma |
rasteirinha IJr

—
-~

MARIA BONITA EXTRA

Vou me casar na praia.

Na cerimdnia, gostaria de
ficar descalca com flores

no cabelo, estilo riponga.
Mas nao sei ao certo

qual modelo de vestido

se adequaria mais a ocasiao.
Tenho medo de nao ficar

bom, pois € um casamento.

15
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manequim responde

Mande suas duvidas por e-mail ou por carta para a redagao
de Manequim. E deixe a nossa equipe ajudé-la a achar a solugio

Com quais calcados eu devo

usar o vestido de lastex?

Mariza Pereira de Souza,
Bauru, SP

= As rasteirinhas combinam com

= 0 visual descompromissado
desse tipo de vestido, que,
geralmente, tem o comprimento
bem abaixo dos joelhos. Mas se
vocé é do tipo que ndo vive sem
saltos altos, aposte nas sandalias
com plataforma, que sdo informais e
tém tudo a ver com o visual anos 70.

16

Qual o melhor
modelo de vestido
de festa para alguém
que € baixinha e esta
acima do peso?
Sénia Maria Carbone,
Sao Paulo, SP

£ Com uma saia e

= UM casaqueto, um
vestido com recorte abaixo
dos seios, ou um modelo
de cintura marcada e saia
evasé, vocé estard muito
bem-vestida.
0 importante & ficar atenta
a alguns detalhes, como
por exemplo, o tecido
escolhido. Evite os brilhos
e tudo o que for colante,
O xale transparente & um
bom artificio para cobrir
bragos mais redondos.

tar...

Quais sao
as cores e
estampas que
valorizam o meu tipo
fisico? Tenho 1,67 metro
de altura e peso 50 quilos.
Ana Raquel R. de Lima,
S3o Paulo, SP

= Procure usar

= COres escuras
nas regides do seu corpo
que vocé deseja disfargar
€ as claras onde quer
chamar a atengdo.
Prefira as estampas
médias que combinam
com o seu tamanho.

MANEQUIM | MAID 2006
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manequim responde

Os vestidos longos

vao continuar em

alta no inverno?

Como eu devo usa-los?
Efaine Cristina Prieto Rodrigues Garga,
Sao Paulo, SP

R i Eles continuam, sim.

» A diferenga é que sdo
feitos com tecidos mais quentes,
como os veludos mistos com
algodéo ou elastano, eles tém
mangas longas e cores mais
s6brias, como o preto e o uva.
Vocé pode usa-los com botas
de cano longo ou sapatos tipo
boneca, mas sempre de saltos
mais baixos. Os bolerinhos de
tricd, croché ou os de tecido
580 Otimos para usar sobre os
vestiddes nos dias mais frios.

Gostaria de uma
sugestao de roupa
para a minha avé
usar na sua festa de
aniversario de 80 anos.
Livia Silva Bosquetti,
Forto Ferreira, SP

= 0 tailleur & sempre

= Uma opgao elegante
para as senhoras. O casaco
mais acinturado modela bem
o corpo. O decote em V
valoriza o colo, que pode ser
enfeitado com um fio de
pérolas. Também pode usar
um lago para deixar o visual
feminino. Outra boa opgao é o
vestido tipo chemisier.
Especialmente os feitos com
uma estampa sébria.

FOTOS AGENCIA FOTOSITE (MODELD) | SERAPIAD (TAILLELIR)

Tenho barriga e estomago
alto. Posso usar blusa
estampada e babados?

Denise dos Santos, Sdo Paulo, SP
= Se as estampas forem pequenas
= sobre um fundo escuro, tudo bem. As
blusas fipo blusé, feitas com tecidos molinhos,
s30 as mais indicadas para vocé. Como ficam
soltinhas, nunca se sabe exatamente o que ha
por baixo dela. Aposte também nos decotes
em V, que além de alongar a parte de cima
do seu corpo, deixam o colo 8 mostra,
desviando o olhar da regido que vocé quer
disfarcar. Procure usar os babados com pouco
volume e localizados nos decotes ou mangas.

0 Veja mais no nosso site:

www.manequim.com.br
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manequim responde

Pode

perguntar...

Como usar saias claras no inverno? Que bolsa combina com looks
esportivos? Nossa equipe responde essas e outras questoes de moda

Sempre que vou fazer um look mais esportivo,

fico em divida que bolsa devo usar. Qual modelo
mais combina com jeans, ténis e camiseta?

Daniela Paula Romano Martins Augusto, ltapevi, SP

2 As balsas maiores, tipo sacola, s30 as que mais

= se identificam com os looks informais e esportivos.
Mas isso ndo impede que vocé use também as
pequenas, desde que sem brilho. As mochilas esportivas
também s3o uma boa pedida com jeans e camiseta.
S que & melhor deixa-las apenas para aqueles dias
em que vocé vai passear ou fazer uma caminhada.

Qual o lugar correto
para se posicionar

as faixas por cima
das blusas? As pontas
devem ficar penduradas?
Filomena de Souza,
Sado Paulo, SP

o A faixa & um

= acessorio versatil
e democratico. Vocé pode
usé-la logo abaixo dos
seios, na cintura ou nos
quadris, Tudo depende do
tipo de roupa e do formato
do corpo. O primeiro
caso é Gtimo para
disfargar quadris largos.
Se vocé tem barriga
saliente, usa-la nos
quadris disfarca os
excessos. Na cintura,
€ atual e combina com
o estilo anos 50, que esta
tdo em alta. Quanto as
pontas, elas podem
ficar caidas ou ndo.
E ainda & possivel finalizar
com lagos ou nds.

Como usar saias claras no inverno?
Frederica Ribeiro, Porto Alegre, RS

R o Para deixa-las com a cara
= da estagdo o melhor a fazer
& usa-las com meias escuras.

Os beges e nudes que estdo tao
em moda ficam lindos com meias
pretas. Valem as pretas opacas
ou as texturizadas e rendadas,
com as quais seu look vai ganhar
um ar vitoriano. Evite, no entanto,
combina-las com botas, gue

! podem deixar o visual muito

8 carregado. Prefira as sandélias
{ de inverno, que s3o mais

& fechadas, ou t8m tiras largas.

125
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manequim responde

Meu irmao vai se casar em outubro as 15 h. A festa serd em uma
chéacara. O que devo usar? Tenho 30 anos, 1, 57 metro e 55 quilos.
Leticia Mitiko Tada, Sdo Paulo, SP

» Como & um casamento no campo, evite
» tecidos pesados ou brilhantes. Aposte em um vestido
de modelagem mais bésica e de cor sobria, como os cinza
ou beges. Capriche nos acessdrios, na maguiagem e no cabelo.

Uma colega de trabalho foi a um evento com
uma calga risca-de-giz combinada com uma blusa
estampada. Ela estava bonita. Mas eu fiquei com a
divida se a gente pode ou ndo misturar estampas.
Nice Almeida, Feira de Santana, BA

o Poder a gente pode, sim. Mas & um pouco

= complicado. No caso da sua amiga, ela
seguiu a regra basica para combinar estampas:
pecas com ao menos uma cor igual. Além disso,
a risca-de-giz ¢ facil de misturar, pois vai bem com
a maioria das estampas e o resultado é sempre
chique. Outras possibilidades de fazer combinagdes
harmoniosas & apostar em padronagens iguais,
mas com cores diferentes.

‘eja mais no nosso site:
ww.manequim.com.br

MANEQUIM | JUNHO 2006




127

ANEXO B

REVISTA MANEQUIM - SECAO CERTO E ERRADO
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certo e errado

Manequim passeou pela capital do frevo
para ver como as recifenses se produzem
A7 para enfrentar o calordo

ECI

A melhor saia

Truque

da bainha _
Se a barra da bata fosse " Senhorita
um pouco mais curta, e a | m inl

calga, comprida, a silhueta

ficaria bem equilibrada, o
deixando o tronco
proporcional as pernas.
Essa dica também vale
para quem quer
disfargar a barriguinha.

Alongue-se

FOTOS RENATA VICTOR

70 MANEQUIM | JANEIRO 2006
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; Abaixe
e y o volume

Divisao
de corpo

—_—m—
Outro caso
de volume
A modelagem baloné
da blusa mais a bolsona
criaram uma poluigdo
visual que deixou a
silhueta desequilibrada.
Mesmo que vocé seja bem
magrinha e proporcional,
evite pegas que aumentam
tanto a regido do abddmen.

Antes de sair de casa,
repare nas linhas
horizontais formadas
pelas roupas que estd
vestindo. Elas dividem

o0 corpo e fazem com gue
ele parega largo

e achatado. Calga curta,
com meia e mangas da
malha amarradas nos
quadris deixam qualquer
pessoa baixa e cheinha.

Decotes
sobrepost_os

MANEGUIM | JANEIRD 2006
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certo e errado

Salvador }
Jeito ba

0 esquadrao da moda de Manequim
circulou pelas ruas da cidade para
mostrar o que é que as baianas tém

- 000000
Nao rolou
0 bolso faca
alarga os quadris.
E o sapato

baixo com

calga de pernas
largas achatou

a silhueta. Ficaria
melhor com

uma plataforma.

F

Dupla
perfeita

Saia justa 7,
E comum escorregar na armadilha

de escolher uma pega muito agarrada.
Para ficar elegante, o ideal & escolher
saias com cortes retos ou afunilados.
Outra opgdo seria usar uma saia de
tecido molenga e levemente evasé.

50 MANEQUIM | FEVEREIRD 2006
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FEVEREIRO DE 2006 - FIGURA B

Cuidado \4

O decote horizontal e a calga
volumosa achataram o corpo.
Com uma saia ou calga reta
& uma camiseta com decote
em V, ela pareceria mais alta.

131

Modelo |
Recorta tecidos de Fibras Sintética
: podendo fazer: Bainhas, Acabamento
| Aplicagbes e muito mais sem desfiado

’“a'gﬁa:l:.-_-_ ’
MODELO I

Velocidade nos seus trabalhos

qualidade no acabament
FAGA LUCROS COM SEUS RETALHOS SINTETICO
MAIS DE 70 FUXICOS POR HOR/
sem pegar na tesoura e na agulhi
J
riscar, corte tipo laser
l A muito mais!
XO CUsTor
Tel: (31) 3295 1631 Fax: (31) 3295 282(
fitlaser@fitlaser.com.br
Fabrica e Show Room
CEP 30.180-101 » Belo Horizonte * MG
Visite nosso site e conhega detalhes das Fit Laser
www.fitlaser.com.br

em tecidos de fibra sintética
Faca flores, aplicagdes se
Des; ham ra todo Brasi
g?c os pa o
Rua Guajajaras, 2093 * Barro Preto
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certo e errado

~ No mundo
-~ da moda

Visitamos um dos mais importantes eventos fashion
de Sao Paulo para ver como as pessoas se vestem.
Olhe quem passou pelo crivo do nosso esquadrao do estilo

Truques
certos

Blusa estampada,
bermuda e
sandalia formam
um bom figurino.
0 trugue esta

no detalhe: para

a bermuda n3o
achatar a silhueta,
ela escolheu as
sandalias altas e
sem tiras nos
tornozelos, que
alongam.

Melhor nao

132

Leve e solto

0 vestiddo com tecido
de bom caimento e
decote em V funciona
para quase todos os
tipos de corpo. Com
rasteirinha e acessérios
certos, deixa vocé
elegante nas mais
diferentes ocasides.

EATAE VIID) INE

MANEQUIM | MARCO 2006
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MANEGQUIM | MARGO 2006

Funciona!

Ha quem diga que nao pode usar
salto com vestiddo. Ndo é bem
assim. Quem é baixa pode usar,
sim! Mas o estilo da sandélia e
do vestido devem casar.

133

Bem-bom

O vestido claro, de tecido
fino, somado & sacola
estampada e ao chinelo
de dedo s8o Gtimos para
enfrentar as altas
temperaturas, sem perder
a elegancia. Pode apostar
em looks assim!

39
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certo e errado

Dia-a-diaem Natal

0O outono ja invadiu as vitrines, mas nas ruas ainda faz calor. Manequim andou
pela cidade e descobriu como as natalenses se vestem nesta época do ano

Abusou f
Decote, minissaia ]
e pegas justas
podem ser uma
mistura perigosa.
Para ficar sensual
sem perder a
elegancia, eleja
somente um ou dois
desses elementos.

Quase certo
A blusa decotada
esta correta, pois
valoriza o colo e
emagrece, mas
poderia ser um
~ pouco mais solta

: g « & ecomprida para

s W disfargar a barriga.

68 MANEQUIM | ABRIL 2006
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0 desbotado
aumenta o volume
das coxas e ela
deveria ter escolhido
uma camiseta

mais comprida

para cobrir toda

a barriga.

Justo
demais

Quem ndo esta com
as formas em dia \
deve evitar roupas N\
aderentes. E melhor =
optar por pegas A
soltas, como a /

bata, para disfargar

0 que estd a mais.

69
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certo e errado

Moda em Goiania

Manequim passeou pelo centro-oeste do Brasil para
ver como as goianas se vestem na meia-estagédo

Por pouco
A combinagéo de
calga lisa com
camisa estampada
quase sempre da
certo. O problema X
aqui foi o volume: |
a estampa deveria
ser média e menos
espagada para nao
dar volume extra.

Muito justo
Ela ficaria melhor
seacalcaea
blusa ndo fossem
téo coladinhas

e Se a estampa
fosse menor

e menos espagada.

74

MANEGQUIM | MAID 2006
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Cuidado!

0 branco é uma cor
dificil de usar, pois
aumenta o volume.
Aqui ficaria melhor
se ela combinasse a
tinica com calga
comprida e salto
alto, para alongar.

l_

| .

137

MAIO DE 2006 - FIGURA B

Exagerou

Quem tem coxas
grossas e quadris
largos deve fugir
das calgas claras,
baixas e justas, O
cinto branco chama
mais atenco ainda
para esta regiao.

Sem
sintonia

A parte de baixo
desta produgao
nado combinou com
o tecido, o modelo
e a cor da blusa.
Escolha um estilo
s para apostar.
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certo e errado

Passeio por Curitiba

Manequim esteve no sul do pais e descobriu como as curitibanas se vestem para encarar o frio

Na medida

Se tiver ddvidas,
escolha sempre
pegas basicas.

O casacode la é
quentinho e fica
bem por cima de
regatas e camisas.

<= Superbem
== Jeans e camiseta &
sempre funciona.
0O cinto com metal
e a pulseira deram
um toque jovem.

38 MANEQUIM | JUNHO 2006



139

JUNHO DE 2006 - FIGURA B

Basica

A jaqueta de

couro deixa a

dupla de camisa

e jeans arrumada. |-
0 modelo ajustado _}
ao corpo é atual.

Na moda

A mistura do preto
e branco é uma das
apostas da estag3o.
A jaqueta de nailon
é prética, pois
esquenta o corpo e
¢ leve para carregar.

FOTOS IVONALDO ALEXANDRE

| TRAMONTINA
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ANEXO C

REVISTA MANEQUIM - SECAO NOSSA CAPA
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lransionmararn

ltada sa0 mdoe

marcam

usar Corm re

Manéquim foi a0 camarim de
mais-ilbon itos da personagem \

|

AMPULHETA

MANEGUIM
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decote e da cintura
_ m criadas pelas bordadeiras
na , em Brasifia

77
135 | VESTIDO
tam. 38
*kk

MANEQUIM
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MANEQUIM
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VESTIDO Allegr|
TRIANGULO INVERTIDO

| e
137 | VESTIDOD
tam. PP

ke

MANEGUIM




145

JANEIRO DE 2006 - FIGURA E

bém pode
0 mais formal,

134 | VESTIDO ‘
tam. 42
***

MANEGQUIM | TANEN




146

JANEIRO DE 2006 - FIGURA F

| 1331VESTIDD
| tam. 40 |
| ek !

MANEGQUIM | I/
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A hora das
estampas

Elas estdo dominando a moda, mas para muita gente ainda
é tabu. Inspire-se em mulheres famosas e nas dicas

dos estilistas para colorir seu visual sem medo de errar
REPORTAGEM FERNANDA GAIOTTI E LARISSA KUHN

a cantora conquista a todos com sua energia. E um dos

segredos desta mulher poderosa esta no visual sem-
pre colorido, pra cima. “Gosto de me vestir com roupas
exuberantes e estampas grandes, que combinam com &
minha personalidade”, revela. Ivete ndo tem medo de
ousar. “Suas roupas sempre tém um detalhe divertido €
s30 capazes de transmitir essa alegria”, explica Patricie
Zuffa, personal stylist da cantora hé sete anos. Florais, tro-
picalismos e bichos figuram em suas produgdes, mas
sempre com um ar renovado. Na foto ao lado, ela optou
por um moderno top lilds com motivo de zebra.

Fina estampa

Assim como rendas e bordadoes, os estampados dao iden-
tidade & roupa e deixam o visual mais leve, Eles sao femi-
ninos e positivos, mas exigem personalidade para usa-los
Ao colocar uma roupa assim, esteja pronta para chamai
a atengao. “As mulheres que recorrem aos desenhos sac
naturalmente sedutoras e passam uma mensagem de oti-
mismo”, revela o estilista Ronaldo Fraga. Para Adrianz
Barra, estilista queridinha das famosas, a estampa da todz
a bossa da roupa, cria uma historia e um estado de espi-
rito. E, para a grife, pode ser instrumento que reafirma &
identidade de uma marca. “Assim como o core e 0 aca-
bamento, o estilo do trago ou a combinagao de cores dos
desenhos podem diferenciar uma grife”, conta Ronaldo

I vete Sangalo é um furacdo. Nos palcos ou fora deles,

ROGERIOI LACANNA

MANEQUIM | FEVEREIRD 2006
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Um pulo
na Africa

® A estampa de zebra
em cores atuais deixa
o visual mais divertido
e moderno.

® Para nio ter erro,
combine com pecas
discretas e dispense
05 acessorios.

BLUSA (acervo pess
FT— CALCA Saint Laurent
3 Daslu, BRINCOS NK

Y a
AER

CABELD E MAR

*\
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iiod

grces I

MARTA SANTOS

Sem medo de errar

Investir em uma roupa estampada nao é nada facil. Elas
sdo étimas aliadas na hora de chamar a atengdo para seus
pontos fortes, mas cuidado para ndo deixar a produgdo
exagerada. As estampas devem se adequar ao seu perfil,
a proporgdo do seu corpo e ao ambiente. O jeito mais sim-
ples € combinar roupas lisas com acessorios desenhados.
“Comece usando bolsas ou sapatos florais, depois rega-
tas e roupas de praia. Assim, vocé vai se acostumando
com as imagens”, ensina a estilista Ana Strumpf, que fez
uma colegdo superestampada.

Visual divertido

Mas se vocé pretende ousar com o mix de estampas, vai
obter um look bem atual. “A arte de misturar imagens
num mesmo visual & um dos grandes fendmenos da moda
deste século”, conta a pesquisadora de moda Paula Acioli.
Para seguir esta tendéncia ndo existe uma regra so. Adriana
acredita que para cada pessoa ha um mix que combina.
“0O ideal é testar, ousar cada vez mais para treinar o olhar”,
ensina Ana. Para comegar, a dica é misturar uma padro-
nagem forte com elementos graficos, como flores com lis-
tras. “S6 fuja das antigas combinagdes como tom sobre
tom ou flores pequenas com flores grandes. Elas ndo sdo
nada estimulantes”, diz Ronaldo.

MANEQUIM | FEVEREIRD 2006
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=

A dltima vez que se viu tanta
estampa na moda foi nos anos
70. Flores, listras, xadrezes,

grafismos, pods, psicodélicas

e bichos — dos felinos as
borboletas - tornaram este

verao um dos mais coloridos

dos tltimos tempos. “Esta é a
estacao em que, naturalmente,

as mulheres ousam mais. Ha uma
alegria no ar que cria um desejo
de usar estampas”, revela Ronaldo
Fraga, que apostou nos desenhos

AGENCIA FOTOSITE

de bonequinhas, flores e coracoes.

“0 inverno é a hora de descansar

do estimulo das padronagens”,

completa. Este ano, elas vao

continuar na moda quando a

temperatura baixar, mas virdo em

cores sobrias. Os estilistas estao

apostando em tons fechados,

como o cinza e o roxo. Outro hit

serd a estampa em textura.

“Criei uma em relevo que imita

renda”, conta a designer Rebeca W oia-mida nio ricsss sites
Gualberto, da Rebeca Estamparia. ! quim.com.br |
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Angelita Fejjo
Segredos
de estilo

A bela morena, que estréia como atriz na pele de Yvete, em Belissima,
ensina como estar bem-vestida em diferentes ocasioes
FOTOS DANILO BORGES REPORTAGEM FERNANDA GAIOTTI

om 1,78 metro de altura e um corpo invejavel, Festa
‘ Angelita Feij6 poderia se contentar com a carrei- ® Angelita ndo gosta
ra de modelo, empresdria e apresentadora de TV. de roupas que iaplertam‘
F “Posso ser feminina e,
Mas um sonho de adolescente falou mais alto e, acs 37 20 mesmo tempo,
anos, ela estréia na TV Globo em hordrio nobre. “Sempre sensual usando um
quis ser atriz. Aos 17 anos, me mudei de Camaqua, no :Eii"_:“ld‘;;“ida' como

interior do Rio Grande do Sul, para o Rio de Janeiro. Fiz
curso de arte dramética no Tablado e Oficina de Atores
da Globo, mas s6 agora a oportunidade apareceu”, reve-
la. E que oportunidade! Em Belissima, Angelita é Yvete,
secretaria da presidéncia na fabrica de lingerie e teve chan-
ce de dividir cenas com Fernanda Montenegro (Bia Falcao),
Gloria Pires (Jdlia Assumpgao) e outros artistas renoma-
dos. Fora do ar, ela sempre esteve ligada ao mundo da
moda. Além da experiéncia nas passarelas, Angelita fre-
glentemente é vista na primeira fila dos desfiles da Sao
Paulo Fashion Week e da Fashion Rio, além de colecio-
nar amigos na drea, SO durante esta entrevista, ela falou
ao telefone com varios estilistas. Entre eles, Valdemar lodice
e Lenny Niemeyer. Astrid Monteiro de Carvalho, dona da
loja multimarcas Tidsy, € uma das melhores amigas dela.
E a estilista Lenny nao economiza elogios  atriz. “E um pra-
zer vestir a Angelita. Tudo gue coloca fica lindo. Ela é ele-
gante, charmosa e tem muita personalidade”. | 2

@ Para equilibrar a
proporgao entre ombros
. estreitos e quadris, use
| mangas com volume.
VESTIDO G (prego sob
consulta), PULSEIRA Talento
Jdias (prego sob consulta)
SANDALIAS Claudia Mourao
(R$ 209,90)

PERA
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roupas
curtn,s Por isso,
nho as minhas
rnas em ordem 99
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Por dentro da moda

A personalidade de Angelita permite que ela misture rou-
pas de grife com camisetas basicas ou ténis. “Ter
estilo & adaptar a roupa para o seu corpo. Eu customizo,
reciclo e reformo as minhas pegas. Além de economizar
dinheiro, esta é uma maneira de deixa-las com a minha
cara”, revela. Imprimir a sua marca & outra caracteristi-
ca da atriz. Ela j4 teve uma linha de moda de ginastica e,
atualmente, assina uma colegao de joias na rede de
joalheiras Talento. “Angelita & uma mulher elegante,
sensual e de muita classe. Ela tem estilo para carregar
uma jéia poderosa”, diz 0 empresério Jacques Rodrigues
Jr., diretor da grife. Mas o auge de Angelita no mundo
fashion aconteceu durante os anos de 2003 e 2004, quan-
do ela apresentou o programa T4 na Moda, no Canal 21.
Mo programa, Angelita traduzia as tendéncias das pas-
sarelas para as ruas e, com isso, aprendeu a ser mais fle-
xivel no seu proprio guarda-roupa. “Estar na moda nao
quer dizer usar roupa cara. O grande barato hoje € que
a gente ndo precisa estar sempre bem arrumada e im-
pecével o tempo todo. A moda esta descontraida, posso
usar calgas para ir a uma festa mais formal e shorts pa-
ra sair a noite”, ensina Angelita. @

f “0 dourado vaforiza. o visual e também
pode ser usado durante o dia 92

Fim de tarde

@ "Adoro roupas
douradas, que iluminam
e valorizam meu

bronzeado. Durante

o dia, uso pegas desta \

cor com uma rasteirinha (

para nao chamar muita 1__,_,_.\

atengao”, afirma. 211 | BLUSA

® A saia com a pala reta tam. 40

¢ boa para quem quiser faliafad

esconder a barriga saliente. —— — |

REGATA Erica Ikezili (R$ 173.25), W.

SAIA Empéxio Anna (R$ 290), Feaperrr

Bﬁlﬁmsp?rabentom | L bl
sob consulta),

g’.\?mms Sania]LdLa 212 1 SAIA

(R$ 89,90) t;l‘"; 40

TRIANGULO INVERTIDO st o)

MANEQUIM | MARGOD 2006
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Charme na praia
® Até na praia a atriz faz
questdo de estar bem-
Q vestida. “Esta tinica pode
b4 ser usada sobre o biquini
| ou com uma calga, para um P
*"l"' programa informal”, conta.
1" TuNICA & BIQUINI Lenry & Cia.
|[/ (R$ 446 e R$ 163), BRINCOS
||. Talento Jias (prego sob consulta)
J\_RETANGULO

CABELO Fernando Marques (W/lguatemi)
MAQUIAGEM Wendel (W/lguatemi)
EDIGAO Marta Zaroni

@ Veja mais no nosso site:
W.manequim.com.br

WwW

MANEGUIM | MARCD 2006
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nossa capa

Musa da
elegancia

A atriz, que tem um estilo parecido com o de sua personagem Rebeca,

em Belissima, revela os segredos de suas produgdes simples e chiques
REPORTAGEM LARISSA KUHN

uem acompanha os looks de Carolina Ferraz
imagina que ela demora horas pensando no
modelo que vai usar em cada ocasido. Porém,
sdepms de conversar com a atriz, percebe-se que sua
4/ moda é muito simples. Carolina define-se como bési-
ca e tem o jeans como pega-chave de seu guarda-rou-
pa."Além de buscar o conforto, eu uso o que gosto e
fica bem para mim", explica. Ela tem as suas regras
de elegancia (leia na pagina ao lado). O modo de se
vestir da atriz & tao especial que as pegas de seu arma-
rio costumam integrar o figurino de suas personagens (IR E-CHEEEEE
; e M as preferidas de Carolina
nas tramas da Globo. “Sempre trabalhei comn figurinis-
tas gue me deixavam li-
vres para dar palpites. Ja
emprestei varias roupas
para Rebeca”, conta ela.
Mas as produgdes da do-
na da agéncia Razzle-
Dazzle também fazem par-
te dos sonhos de consu-
mo de Carolina. “Tudo o
que ela tem eu teria.
A diferenga é que ela é
mais vistosa. Suas com-
9 eterna binagbes sao mais ou-
pretinho
& i s sadas e carregadas do que
opgdes de as minhas. Mas estou de

L":t;:: olho em algumas roupas  IREEECEIEEEREECE
-AT0N " : sofisticadas com as basicas
da Rebeca", revela a atriz. &

<
a
=
=
2
w
=]
=4
o
=
=
&
&

A producao diaria da atriz Os acessdrios s3o os
€ a dupla camisa e jeans destaques de seu visual

24 MANEQUIM | ABRIL 2006
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Basico renovado

® O decote em formato
de U & 6timo para alongar
a silhueta. Se preferir, use
outra regata por baixo da
blusa ampla. A sobreposigdo
& uma opgéo atual para
renovar a produgao.

® Aposte em um detalhe
de efeito, como o colar.

0 acessorio tem o poder
de transformar o visual

no estilo que vocé quiser.
REGATA Gucci, CALGA Gap,
COLAR Yves Saint Laurent,
BRINCOS Cartier

250 | REGATA
tam. 36/40/44
Jrdr

Os sete
mandamer
de elegancia
de Carolina

1 Escolha pecas que
valorizem suas formas.
2 Conhega seu corpo.
Ele é seu ordculo.
3 Nunca siga a moda.
Prefira o que Ihe cai bem.
4 Quando nao souber o que
usar, escolha algo simples
e invista nos acessorios.
Deus esta nos acessorios.
5 Tente ser discreta,
Pessoas elegantes nao
se vestem como pavao.
6 Tenha a consciéncia
de que sempre vai ter
alguém mais bem vestido
que voceé, portanto nao
exagere para agradar.
7 Elegancia é atitude.
Comportar-se bem é nobre " !
e faz toda a diferenca. LR 1 Forg

Jorge Bispo
0 Veja mais no nosso site:

CABELO E
MAQUIAGEM
Www.manequim.com.br

Ricardo
Tavares/
Lancime

MANEQUIM | ABRIL 2006 25
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é moderna
ssim como a atriz Carolina Ferraz, sua perso-
nagem Rebeca é admirada pelo seu estilo.
O figurino da dona da agéncia Razzle-Dazzle

encabeca a lista dos mais pedidos da Rede Globo e €

elogiado pelos profissionais da moda. “Ela tem um
repertério fashion. Ao vé-la, é possivel identificar as ten-
déncias atuais”, ressalta a consultora de moda Manu

Carvalho. Os looks de Rebeca sao desejados, pois,

segundo Manu, ela se veste de acordo com um fend-

meno chamado hi-lo, que mistura pegas caras e

chiques com as baratas e despojadas. A idéia & equi-

librar opostos, como o nobre e o casual. E estar na
medida certa, nem arrumada demais nem desarru-
mada. A figurinista de Belissima, Gogoia Sampaio,
acredita que a identificag@o acontece porque Rebeca
tem um pouco de nos. “A personagem nao segue um
padréo, se veste conforme o humor”, conta Gogoia.

® O blazer de manga

trés-quartos & 6timo o
para a meia-estagao /

e em regides do W, |
Brasil que nao s@o

tdo frias no inverno.

® Rebeca também

é pratica. O blazer k
branco facilita L \
o dia-a-dia, pois B g

combina com tudo. \

Blazer leve ‘(

se tiver barriguinha.
BLAZER Spezzato

Ba A

248 | BLAZER
tam. 40
*hk

® Os bolsos criam
volume na regiao ¢
da cintura. Evite-os : h
\ ;
: §
f
r-\k
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Diferencial
@ O jeito fashion
da personagem
pode ser adaptado
& sua personalidade.
Se vocé é discreta,
deve dispensar o
colar grande.

® Detalhes que
fazem a diferenga
combinam com
Rebeca. O vestido
aparentemente
simples tem
recortes na frente
e nas costas.

VESTIDO Huis Clos

252 | VESTIDO
tam. 44
Kok Ak

® A mistura de
brilho com jeans
demonstra a
tendéncia hi-lo
adotada por Rebeca.
Apele para uma
peca casual, como
0 jeans, quando
quiser dar um efeito
mais relax as roupas
brilhantes.

® Aestampa e

o brilho chamam
atengdo. Use-os
para ressaltar alguma
parte do seu corpo.
BLUSA Cris Barros

FOTOS
Divulgagao TV (
Globo (cenas) 1LY
e Ivone Perez
(stills)
PRODUGAO
Cris Boller

251 | TANICA
tam. M
b s 8 4

MANEQUIM | ABRIL 2006 27



159

MAIO DE 2006 - FIGURA A

stilo

?Julia Assumpcao

Roupas discretas, perfeitas para qualquer tipo de
corpo e situaco. Esse é o segredo do sucesso do
figurino da personagem de Gléria Pires em Belissima

FOTOS ERNANI D'ALMEIDA REPORTAGEM FERNANDA GAIOTTI

(lia Assumpcao é uma mulher que sabe muito bem

como se vestir de forma elegante sem chamar a

atencdo. As suas roupas séo basicas, mas sempre
com detalhes que fazem diferencga, como uma faixa de
musselina aplicada a um vestido preto ou flores de gazar
em uma blusa traspassada. O corte impecavel de suas
pecas e os acessorios discretos fazem da personagem
interpretada por Gléria Pires uma mulher chigue e sem
excessos. “Apesar de viver no mundo da moda, ela néo
se preocupa com as tendéncias, e sim com a qualida-
de e com o conforto das pegas”, explica a figurinista
Gogoia Sampaio. Terninhos, calgas retas, camisas, casa-
cos bemn cortados e com bons tecidos, como crepe, gabar-
dina e seda tém lugar garantido no guarda-roupa dela.
O figurino de Jalia também faz parte da histéria de
Belissima. “Por urna exigéncia da trama, as roupas que
ela usa deveriam refletir sua falta de interesse com a apa-
réncia. Gogoia conseguiu quase um milagre. Julia ficou
simples e discreta na dose correta”, explica Silvio de
Abreu, autor da novela. Quando se apaixonou por Andreé,
a personagem de Gloria Pires aprendeu a se valorizar.
Vestidos e pecas com um pouco de decote passaram a
compor seus looks, que ficaram mais femininos, sem
fugir do estilo cléssico. “Julia nunca usaria estampas ani-
madas ou roupas muito justas”, afirma Gogoia.

MANEGUIM | MAID 2006



160

MAIO DE 2006 - FIGURA B

Sempre elegante
® A faixa de musselina
drapeada na regido

da cintura valoriza

este modelo de malha.

@ Se vocé tem barriguinha
saliente, a faixa & um bom
truque para disfarga-la.
“Apesar de chamar

a atengao para essa parte
do corpo, quem vé fica
na davida se & o efeito

do vestido ou do corpo”,
conta Edna Thibau,
estilista da Alphorria.

® 0 modelo preto

e reto sem decotes

& um curinga. Este
vestido pode ser usado
tanto no dia-a-dia ou

em um coquetel.
Combine-o com sapatos
finos e bolsa pequena.
VESTIDO Alphorria, BRINCOS
e ANEL Ricardo Filgueiras,
SAPATOS Constanga Bastos

q.

t 287 | VESTIDOD

MANEGUIM | MAID 2006 ’
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Despojada
® Mesmo longe do trabalho,
Jualia ndo abandona

as pegas classicas.

® "“Para deixar este
spencer mais informal,
usamos sarja com
elastano e corte a fio,

que cria um leve desfiado
na barra”, conta a estilista
Léa Ramos, da Lafort.

® Como o spencer é

mais curto, ele é uma boa
opgao para as baixinhas
substituirem o blazer.

® Os botBes de metal,
estilo militar, sdo um
ponto de modernidade
desta pega.

BLAZER Spencer Lafort

289 BLAZER
tam. 42/46/50
Ee & 84

Romantica

® As flores de gazar
valorizam o colo de quem
tem seios pequenos.

@ A blusa de microfibra

€ ajustada conforme

o formato do corpo

e do busto. Este tecido
permite que ela seja
amarrada de varias

formas e sem amassar!

@ “Combine esta pega
com smoking ou terninhos
e bringue com o contraste
do feminino e masculino”,
diz o estilista Heckel Verri.
® Substitua a microfibra
por um tafeta de seda
pura para deixar esta

pega com cara de festa.
BLUSA Heckel Verri

288 BLUSA
tam. PM/G
bk

MANEQUIM | MAID 2006
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nossa capa

Os novos
)

aZers

de Fatima Bernardes

A apresentadora e Musa da Copa mostra
o estilo classico-contemporéneo
dos modelos usados no Jornal Nacional

FOTOS ERNANI D'ALMEIDA REPORTAGEM LARISSA KUHN

Tradicional regra para a escolha do figurino de telejornal &

L D& uma cara de especifica: ele deve ser discreto para nao desviar

ﬂxfggdprggg 5::]‘5";2"‘-‘“ aatencdo da noticia. Porém, & impossivel n&o repa-

estagao, como o xadrez rar e nao desejar os blazers usados pela apresentadora
ou o principe-de-gales. Fatima Bernardes. Escolhidas pela consultora de moda do
® A camisa ¢ sempre jornalismo da Rede Globo, Regina Martell, as pegas sdo

uma boa escolha d d Fat e i N

para acompanhar provadas e aprovadas por Fétima antes de irem ao ar. Na

o terninho na hora hora de experimentar, a jornalista costuma fazer um peque-

de trabalhar, pois no ritual para descobrir se o modelo realmente veste bem.

[ prassa;aride ericibnci: As exigéncias dela funcionam como uma dtima dica para

BLAZER Tania Ribas, . :

CALGA Le Lis Blanc, quem vai comprar um blazer na loja ou provar a roupa na
||| CAMISA Fernanda Chies, costureira. “A primeira delas é sentar-se em uma cadeira
||/ ANEL Léa Nigri, BRINCOS i o
.‘ Antonio Bermardo para ver se ele fica certinho nessa posicao. Ha casacos
/' RETANGULO que sobem, abrem ou enrugam. Esses ndo servem’”, expli-

ca a jornalista. “Também costumo cruzar e levantar os bra-
¢os para sentir se a roupa nao vai apertar ou interferir nos
movimentos". Outro detalhe importante € observar se o for-

ro ndo estd aparecendo. Além disso, Fatima tambem tem
uma preocupagao em relagio ao seu tipo de corpo. Como
tern ombros estreitos, prefere as modelagens estruturadas
para parecer maior na bancada do telejornal.

Apesar de ser uma pega muito ligada ao ambiente de fra-
balho, os blazers e os terninhos s@o bem-vindos em oca- p

MANEQUIM | JUNH
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Estiloso
® Este é o modelo
preferido de Fatima,
o Unico que ela tem
no seu guarda-roupa
pessoal. Fora da TV,
@ ela da um toque
7 7 feminino a este
1 blazer com colares
mg# OU regatas rendadas.
V| ¥ BLAZER Tania Ribas,
CALGA Le Lis Blanc,
BRINCOS Antonic
|| Bemardo
/“=TRIANGULO INVERTIDO
|
| L )
324 | BLAZER
| tam. 44
| e
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Os segredos da modelagem

0O blazer & um curinga do guarda-roupa feminino, mas vira e mexe é repaginado de acordo com as tendéncias de moda.
As estilistas Rosane Rochlin, da marca EnC, e Tania Ribas, da marca com o mesmo nome, ensinam a modernizar o seu blazer

As formas
quadradas, que
lembram alfaiataria
masculina, sdo as
mais modemas.

Recortes,
pespontos e
detalhes em
sentido vertical
sao otimos aliados

P nar e
alongar a silhueta.

A cintura é
marcada e o
modelo é ajustado
20 corpo.

Fica abaixo

da lapela.

Use, no maximo,
dois botdes.

0 casaco encurtou
e a bainha deve
parar na altura
dos ossinhos

dos quadris.

Microfibra,

triacetato, 13 fria

€ microstrech sao

0s mais usados.

Para deixar o No verdo, aposte

seu blazer nos tecidos a

fashion, aposte base de algodao. Evite o tecido
Para garantir sintético que
os maovimentos, impede a
escolha pecas respiracao

com elastano natural da pele.
ou Lycra®™, Prefira o algodio.

em aviamentos

FOTOS Renata Xavier (still) :
PRODUGAO Regina Martelli & dlferenma_dos,
equipe (moda e Chris Boller (still) como botdes
CABELO E MAGQUIAGEM Ronald coloridos e de
Pereira (com produtos L'Oréal) tamanhos variados,
Agradecimentos: Fernando Jaeger

322 | BLAZER
fam. 38/42/46
Frdk

BLAZER Tania Ribas

MANEQUIM | JUNHD 2006 al
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REVISTA ESTILO DE VIDA - SECAO RADAR DE MODA



166

JANEIRO DE 2006 - FIGURA A

‘radar de moda

novidades do cenario fashion POR CARLA RAIMONDI

‘tendéncia; rendas
CE m desenhos de arabescos ou formas nspira- ;
das na natureza, as rendas cobrem o verfio de
sofisticaco. Ha tempos vivendo um romance com
a moga, elas revelam novas texturas e dao ares
vintage a todas as pecas da temporada. De car- tel. (31) 3413 6515, www.barbarabela.com.br.
teiras a camisas assuma ja esse estio ultrafemi- 2 Bolsa de cetim e renda, Diferanza, RS 480,
nino ¢e 2er. —Marina Petti e Ana Cristina Tondin tel. (11) 3061 3437, www.diferenza.com.br.

1 Camisa de renda, Barbara Bela, RS 1 378,

PEDRO DIMITROW ESTILD DE VIDA IN STYLE JANEIRO 2006 25
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tendéncia

'
1 Vestido de renda com fita de cetim, Doc Dog, RS 454, tel. (11) 3082 0395. 2 Camisa de renda com top de seda, Cori, RS 398,

tels. (11} 3038 0288, (31) 33308767. 3 Bolero de renda bordado com migangas, Carmelitas, RS 577, tel. (47) 3251 3000, ou Tidsy,
tel. {21) 2422 3706. 4 Casaco de renda e algodao, Gloria Coelno, RS 1 980, tel. (11} 3085 6671, www.gloriacoelho.com.br. 8 Bolsa
e courg @ renda, Werner, RS 120, tel. (51) 3546 1234, www.wernercalcados.com.br. 6 Pulseira de renda, Cnstina Bahia, RS 29, tel. (21)
3150 1631. 7 Top de renda, Danae. RS 132. tel. (21) 2259 3341, B8 Saia de renda com forro de seda, Linha Pura, RS 355, tel. (11) 3079

4885, ou Wiah, tel. (21) 2287 2821, 9 Top de renda com bordados de pérolas. Mob, R$ 179, tels. (11) 3045 0531, (19) 3252 8757.

26 JANEIRD 200¢ EST O DE
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pode perguntar

SOBREPOSIGAO COM REGATA
Comprei uma regata cavada, mas
nao consigo usa-la porgue ela re-
vela muita pele. Como compor
uma producdo discreta? Uma op-
Gao classica € usar a regata com um
top em tom pele, de alcinhas finas,
por baixo. Mas, para dar bossa ex-
tra, faga sobreposigbes coloridas. %
Se estiver na praia, invista em um

sutia de biguini. Outra idéia: usar

duas regatas iguais, de tonalidades

harmaniosas (branco e preto, ma-
Regata de algodao, Uma

rinho e amarelo, laranja e rosa etc.). ]
por Rachel Davidowicz,

botas de tons claros vao bem

radar moda

com corte em A, que disfargam a PEROLAS MODERNAS Sempre achei que
cintura e 0s quadris. Combine-os  pérolas dao um ar antigo as produgdes, mas
com calcas e saias sequinhas ou re-  sei que elas continuam na moda. Como pos-
tas. Fvite partes de baxo volumosas  so usa-las e manter meu look moderno?
ou pesadas, que agregam medidas, Pérolas classicas sdo sindnimo de elegancia
assim como composigies inteira-  eterna. E sua melhor qualidade é gue elas po-

mente largas ou pegas franzidas. dem se adaptar a qualquer estilo de mulher. Se

vOCe & mais moderna, combine o colar com uma

BOTAS NO VERAO Posso camisa 08 poas acinturada para uma composi-
aproveitar minhas botas de ca- ¢ao retro antenada. Vioce tambem pooe usar va-
no longo no verdo? Até certo rios colares entrelagados e dar um acabamen-
ponto, sim. Para uma balada, to digno de Coco Chanel a uma simples t-shir.

COm uma minissaia e uma cami- Escreva para esta segdo: Av. das Nagdes

sa com jabd, num look 70's. Ou-  Unidas, 7221, 16° andar, Sao Paulo, CEP

RS 87, tels. (11) 3813
5559, (61) 328 5778.

VOLUMES PARA GORDINHAS
Como posso usar volumes am-

tra opcac & usar as do tipo cow-  05425-902, SP, fax (11) 3037 4462, ou mande
boy sobre caigas ajustadas. De  e-mail para revistaestilo@abril.com.br. Para

plos a meu favor, se estou acima do peso? dia, fuja das botas e deixe modelos escuros ou  assinar ESTILO: (11) 3347 2121 (Grande Sao
O segredo & escolher tops & vestidos soltos,  altissimos no armario até o proximo inverno.  Paulo); 0800 7012828 (demais localidades).

B ESEE
- l e

'wéfz:* infaliveis

erfesta? Quer

ey

arrasar num jantar romar
5 da estllo as leitoras.
Sao 592 pecas para voce cr . -ombinagdes, de
acordo com seu estilo e 1ipo de corpo, & produgdes imesistivels
para trabalhar, badalar e passear. Basta clicar no mg
centar 08 complementos € montar sua

s favoritos, arquive

com ace

o

‘,

" suas escoinas

~cesse www.revistaestilo.com.br

O NOVO Servigo

= PORTAL DAS DIETAS PELO CELULAR
.4 || Acesse o portal e descubra no "Comer Pa-
ra Crer" se esta exagerando na hora do lan-
che, como encarar as fast foods sem abalar
0 seu regime & 0s melhores alimentos para
preparar a pele e turbinar o bronzeado

Confira as '~|araQ r*erqﬁna?aA‘iE‘l;’ EQXEJLH ao
peso que quer perder e a0 seu perfil (faga o teste
e identifique o seu). Vela ainda como & 1er rou-
pas gue enxugam medidas e valorizam seu corpo.
- revistaestilo.abril.com.br/dietas

F.
um oferecimento de
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radar moda

lona movimenta a cidade e vira sensa-

Na 1onNa Umma
cao. O matenal queridinho do momento aparece nas bolsas mais

chigues da temporaga. Leves, sao perfeitas ao lado de j

utilitarias, batas multicolor vestioos com estampas

cas oufloras, Munida desse acessorio basico, amsque nas com-
1. ==Marina Petti e Ana Cristina Tondin

binagbes e faga a difere

1 Com couro tipo lezard, Cuore, R$ 280,
Cris Brancatelli, tel. (11) 3045 0842, www.
cuore.com.br. 2 Com couro e fivelas de
metal, Franziska Hiibener, RS 728, tel. (11)
3814 3575, www franziskahubener.com.br.
3 Com couro metalizado, Dumond, RS 215,
tels. (11) 30B2 9478, (51) 3599 B850, www.
dumond.com.br. 4 Com couro e fivelasde
metal, Andarella, R$ 199, tel. (21) 2275
4994, www.andarella.com.br. 5 Com cou-
ro e argolas de metal, Le Postiche, RS 50,
tel. 0800 142828, www.lepostiche.com.br.

28 LOS CuB

0

s
il
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radar de moda

sapatos

Gan. As sandalias com salto ana

bela de cortiga elevam as produ-
780 & categoria maxima de confor

to e modemnidade. Meio seventics e
totaimente urbana, a tendéncia predo-
mina em tons suaves e circula super-
poderasa dia e noite. Para combinar va-
lem vestidos de algodao, bermudas
de altaiataria, pantalonas e saias go-
dés. Esquega as calgas corsa
jeans adesivos e pise com fimeza tota
—Marina Petti e Ana Cristina Tondin

1280

73]

1 De couro, Schutz, R$ 243, tel. (11) 3086 1264, www. schutz.
com.br. 2 De couro metalizado, Empério Naka, RS 100, tel.
(11) 3842 6048, www.emporionaka.com.br. 3 De gorgoréo,
Andarella, RS 69, tel. (21) 2275 4994, www.andarella.com.br.
4 De couro metalizado, Arezzo, R$ 200, tels. (11) 3081 4929,
(21) 2431 83086, www.arezzo.com.br § De couro, Mr. Cat,
RS 150, tel. (21) 3322 0794, www.mrcat.com.br. 6 De cou-
ro, Corello, R$ 129, tel. (11) 3060 9844, www.corello.com.br.

CARLOS CcuB! ESTILO DE VIDA IN STYLE JANEIRO 2008 29
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Jgue exolico e
de. —Juliana Ali

1 Pulseira com canutilhos, Composicao, RS 88, tel. (11) 3032 5675, .‘
www. composicaome.com.br. 2 Colar com pedras, Carmel, RS 99, tel. 4
(11) 3061 9448, 3 Brincos com madrepérola, Denise Gattaz, RS 40, tel. t
(11) 3285 1076, www.denisegattaz.com.br. 4 Brincos com metal, Jeru-

sa Gomes, RS 90, tel. (31) 3372 2585. 5 De migangas, Papoula, RS 50,
tel. (11) 5182 1280. 6 Pulseira de migangas, Totem, RS 12 cada um, tel.
(21) 2422 8945 www.totempraia.com.br. 7 Com canutilhos, Morana,

RS 75, tels. (11) 4208 6200, (21) 3983 6149, www.morana.com.br.

3o JANEIRGD 20048 ESTILDO DE VIDA IN STYLE GUSTAVO ARRAIS
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_p_eguenos p_raz_eres luxos por mem_o_s_d_erFiSSOO___

faca a volta paa fazer parte deste circulo, s6 sendo uma mulher artenada. Afinal,
no seleto grupo das descoladas e das celebridades s6 se fala nos brincos de argola. De ouro
amarelo, € claro, para aumentar ainda mais o poder da joia. Eles trazem |Uxo a0 jeans e to-
das suas parcenas e potencializam o glamour de um vestido longo de festa. Com estes brincos
vOoCe val ser incluida em qualguer roda fashion da cidade. —Juliana Ali e Ana Cristina Tondin

1 De ouro escovado, The Graces, RS 650, tel. (11) 3285 8668, www.thegraces.com.br,
2 De ourn, Akiko Davidoff, RS 632, Luiz Garlos Okubo, tel. (11) 5181 3656, www.luiz
cariosokubo.com.br. 3 De ouro, H.Stern, RS 457, tel. 0800 227442, www.hstern.
com.br. 4 De ouro escovado, Julio Okubo, RS 630, tels. (11) 3812 8671, (18) 3251
3531, www.julivokubo.com.br. 5 De ouro, Dryzun, RS 675, tel. 0800 125115,
www.dryzun.com.br. & De ouro diamantado, Sara Joias, RS 249, tels. (11) 3081
8125, (21) 2287 9798, www.sarajoias.com.br. 7 De ouro, Danielle Metais, RS 612,
tel. (11) 5584 6683. www.daniellemetais.com.br. 8 De ouro escovado, Vivara,
RS 660, tel. 0800 7262000, www.vivara.com.br. ® De ouro, Amsterdam Sauer,
RS 800, tels. (11) 3816 8225, (21) 2525 0000, www.amsterdamsauer.com.br.

BUSTAVO ARRAIS ESTILO DE VIDA e | STYLE JANEIRO 2006 31
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nperio do sol
Em tempos de globalizagao da
moda, nada mais fashion do
que ser patriota. Cem por cen-
to made in Brazil, o raro topa-
zio imperial € uma pedra pode-
rosissima que funciona como
amuleto de protegéo e turbina
0s locks. Na forma de colar,
anel e pulseira trabalhados a
ourg, traz uma elegancia con-
ternporénea & ilumina o visus
combinado com pegas de to-
nalidades vibrantes. Escolha
seu tesourc nacional e leve
com voce o melhor do pais. —
Juliana Ali e Ana Cristina Tondin

GUETAVE ARRAIS

173

JANEIRO DE 2006 - FIGURA H

radar de moda

1 Corrente de ouro, Akiko Davidoff, R$ 3 260, Luiz Carlos Okubo, tel. {11) 5181
3656, www.luizcarlosokubo.com.br. 2 Brincos de ouro e pérolas, Maria Alves de
Lima, RS 1 700, tel. (21) 2535 5542. 3 Brincos de ouro, Renato Wagner, RS 1 300,
tel. (11) 3031 8010. 4 Colar de ouro, Bettina Terepins, RS 4 750, tel. (11) 3815 7289.
S Anel de ouro e diamantes, Momussk Jewelry, RS 4 370, tel. (11) 3284 2327,
www.momussk.com.br. 8 Pulseira de ouro, H.Stern, RS 296 400, tel. 0800 227442,
www.hstern.com.br. 7 Anel de ouro e diamantes, Amsterdam Sauer, R$ 11 100,
teds. (11) 3816 6225, (21) 2525 0000, www.amsterdansauer.com.br. 8 Colar de ou-
ro e diamantes, Dryzun, RS 8 945, tel. 0800 125115, www.dryzun.com.br. 9 Anel
de ouro, Rafaela Guedes, RS 5 480, tel. (21) 3603 1444, www.rafaelaguedes.com.br.

ESTILO DE VIDA IN STYLE JANEIRO 2008 33
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tendéncia

Bolsa de coure @ tricd, Lenny & Cia., RS 1 500, tels. (11)
3034 0318, (21) 2422 5508, Lengo de seda, Accaessorize,
RS 62, tels. (11) 3812 6110, (21) 2247 6588. Chinelos de

courp @ veludo, Isabelle Nossa, RS 278, tel. (71) 3484 6165
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nossas escolhas siga atendéncia a risca da ca-
bega aos pés. Os escarpins de bico quadrado casam perfeitamen-
te com saias godés para um look super-romantico. Ja a tunica dra-
peada da um up no jeans adesivo e @ bem-vinda Ncs eventos casuais.
Mas se guiser investir a fundo no estile, aposte no vestido de seda,
que vai da festa a0 coquetel. Salte a criatvidade & ndo saia da linha!

1 Bermuda de cambraia de algoddo, Cris Barros, RS 298, tel. (11) 3082 3621, www.crisbarros.com.br. 2 Vestido de se-
da, Gavendish, RS 300, tel. (21) 3322 1440, www.cavendish.com br. 3 Calga de algoddo, Lucy in the Sky, R$ 209, tel.
(11) 3815 9609, www.lucyinthesky.com.br. 4 Camisa de algoddo, Tommy Hilfiger, RS 312, tels. (11) 5183 2177, (21) 2275
7070, www.tommy.com. 8 Tidnica de tricoline, Clube Chocolate, R$ 348, tels. (11) 3084 1500, (21) 3322 3733. 6 Sapato
de couro e canvas, Paula Ferber, RS 436, tel. (11) 3044 0321, www.paulaferber.com.br. 7 Pulseira de tecido e elastico,
Disritmia, RS 124, tel. (31) 3594 2300. 8 Regata de seda, Lita Mortari, RS 290, tels. (11) 3064 3021, (21) 2274 7227.

20 FEVEREIRQ 2006 ESTILO DE VIDA IN STYLE PEDRO DIMITROW
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ajudam a afinar a siinueta. Ja para dar volum

CONTRASTE ANTENADO A soma da bermuda

com a sandalia de bico redondo & ideal para as ma-

gras. O contraste da carleira de cetim com a faixa de

chamos deixa o look atual. Camisa de cambraia, PL |

Bis, RS 224, tel. (21) 2226 2684, Faixa de chamois, Patri-
cia Viera, RS 220, teis. (11) 3898 0318, (21) 3888 1813, Ber-
muda de algoddo, Lolie, RS 318, tel. (11) 3083 7805. Car-
teira de catim, Bianca Silvera, RS 290, tel. (21) 2227 2280,
Sandalas, Sarah Chofakian, RS 558 tel. (11) 3081 3164

\

RELAX CHIQUE O vestido de algodéo é a
melhor escolha para seus momentos de lazer.
Combine com uma sandalia decotada para
alongar as pernas. Vestido de algoddo, Fit, RS
330, tels. (11) 3031 3608, (21) 2239 5648. Bolsa de
couro, Elisa Atheniense, RS 700, tels. (11) 3081
0600, (31) 3335 4494, www.elisaatheniense.com.br.
Sandalias de couro, Lenny & Cia., RS 339, tels. (11)

3034 0315, (21) 2422 5598, www.lennyecia.com.br.

moda

radar

um dos tons da camisa. E a tonalidade verde-mus-
go da calga afina os quadris. Camisa de algodio,
Lacoste, RS 229, tels. (11) 3064 8633, (21) 2431 9700,

www.lacoste.com.br. Calga de linho, Lu Monteiro, RS

320, tel. (11) 5051 6118, www.lumonteiro.com.br. Bol-
sa de couro, Empdrio Naka, RS 200, tel. (11) 3842 6048,
www.empononaka.com.br. Sapatos de courg, New Or-
der, RS 197, tels. (11) 3814 7510, (21) 2294 9583.
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pode perguntar

METALIZADO ESPORTIVO Como posso
compor uma produg¢ao com tons metalizados
€ que combine com meu estilo esportivo?
Vocé tem duas opgdes igualmente fashion. A
primeira & investir em detalhes metalizados
discretos, como tachas nos bolsos de uma cal-
¢a |eans, chapinhas de metal em uma regata
canelada ou pingos de strass
em uma t-shirt despojada.
Qutra boa idéia & escolher
um belo acessorio brilhante
e casual que vai combinar

com 10dos 05 seus looks

esportivos. Aposte num cinto

RASTEIRAS NO TRABALHO Quando e
como posso usar sandalias rasteiras no
dia-a-dia? Se seu ambiente profissional exige
um guarda-roupa estritamente sébrio, com tail-
leurs, terninhos e camisas, deixe as rasteiras
apenas para o casual day. Nesse caso, vocé
pode investir em uma calga corsario ou uma
saia godé e acrescentar chinelinhos de
- dedo com aplicactes de flores ou
contas coloridas. Mas se vocé
trabalha em um local mais
relax onde o jgans e
o0s vestidos estam-
pados sdo presenga corri-
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HORA DA CARTEIRA Todas as bolsas tipo
carteira sao exclusivas para a noite? Nao. O
que vai determinar 0 horaric certo de usar sua
carteira & 0 estilo do acessorio. Se for de metal,
cetim, possuir aplicagbes de strass e outros to-
ques brilhantes, ele sai a noite acompanhado de
vestidos longos em superfestas a tailleurs para
um coguetel chigue. Ja as versdes de lona, ma-
deira, corda e outros materiais risticos - em al-
ta nesta temporada — em tons claros ou foscos
séo bem-vindos & luz do dia ao lado de vesti-
dos fluidos e da dupla bermuda com camisa.

Escreva para esta secdo: Av. das Nagdes

de ouro fosco ou num ténis tradi- Ténis de couro queira, abuse do conforto do  Unidas, 7221, 16° andar, Sao Paulo, CEP
cional prateado, que casa bem metalizado, Converse  salto flat. Elas complementam  05425-902, SP, fax (11) 3037 4462, ou mande
com jeans, bermudas, calgas de All Star, RS 107, tanto uma bermuda com padrao  e-mail para revistaestilo@abril.com.br. Para

moletom, salas retas de sarja e até tel. (54) 3285 1302,

WWW.CONverse.com

masculing guanto uma saia tipo  assinar ESTILO: (11) 3347 2121 (Grande Sao

mesmo vestidinhos de algodao. sergia de malha de algodac. Paulo); 0800 7012828 (demais localidades).

PORTAL DAS DIETAS PELO CELULAR
Acesse o portal e descubra no “Comer pa-
ra Crer” se esta exagerando na hora do lan

che, como encarar as fast foods sem abalar
0 sau regime e os melhores alimentos para
L:reDarar a pele e turbinar © bronzeado.

+ -§-/=

criar looks infaliveis

Voce tem duvidas sobre 0 que usar naquela suparfesta? Quer
arrasar num jantar romantico? Entio conhega o novo senvigo
no site da estilo, com acesso livre para todas as leitoras. HO

Sao 692 peg crigr milhares de combinagbes, de D E‘T;_‘ S
acordo com seu estilo & tipo de corpo, & producaes imesistivels

para trabalhar, badalar & passear Basta clicar no modeio es-
colhido, acrescentar 0s complementos & montar sua comn- e identifique o seu). Veja ainda como escolher rou-
posigao. Depois e s0 escolher seus looks favoritos, arquiva- pas que enxugam medidas e valorizam seu corpo.
sempre que quiser rever suas escolhas. CESSE NA I} " revistaestilo.abril.com.br/dietas

D i Dt
um oferecimento de 1 lnn.

e 0 wap e selecione Por!a:s:-AmbCorpoeMente

S PAra voce

MA

& VIDA SAUDAVEL

Confira as dietas personalizadas, adequadas ao

peso que guer perder e ao seu perfil (faga o teste

Ios e consulia-los

DESCUBRA COMO E FACIL FICAR ELEGANTE E ES

Scesse www.revistaestilo.com.br
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bolsas

dar

verde e

nessa tonalidade

O visual de uma des-
3 gue a discricao fi-

& pe

e investir

tao trendy quanto

funcionais. Para que as bols:

certo aos looks, mescle com roupas discre-

;a0 ciean. Com uma

€ vai estar a frente do seu grupo

{as e mantenha a prod

delas v

—Juliana Ali e Ana Cristina Tondin

1 De couro, Lenny & Cia., RS 1 700, tels. (11) 3034
0315, {21) 2422 5598, www.lennyecia.com.br. 2

De couro, Sagga, RS 282, tel. (51) 3595 0533, www.
bag sagga com . br. 3 De coura liso & tipo croco com de-
talhes de cristal, Santa Mannella, AS 957, tels. (11) 4185
5891, (61) 326 7410, www.santamarinella.com . br. 4 De
couro tipo lezard, Calcados Ana Paula, RS 232, tel. (48)
3265 0481, www calcadosanapavla.com.br. 8 De coury,
Marc Jacobs, RS 6 180, Sho & Purs, tel. (11) 3031 4950.
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sapatos

or gda —Julia-
na Ali e Ana Cristina Tondin

1 De couro metalizado, Margot, RS 128, tel. (21) 2267 2276. 2 De couro liso e
varniz, Paula Ferber, RS 424, tel. (11) 3044 0321. 3 De couro com pesponto de
palha, Dumond, R 145, tels. (11) 3082 9478, (51) 3598 8850, www.dumond.
com.br. 4 De catim e strass, Capodarte, RS 99, tel. (11) 3086 3779, www.capo
darte.com.br. 8 De pélo, Franziska Hiibener, RS 315, tel. (11) 3814 3575,
www.franziskahubener.com.br. & Da couro com fivela de metal, Constanga Bas-

to, RS 375, tala. (11) 3813 65645, (21) 3089 1240, www.constancabastos.com.br

5 B ESTILO DE VIDA IN STYLE FEVEREIRO 2006 25
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| basico chic achados por menos de R$ 100

deixe claro ¢ tempo de paz e amor na moda. E para mostrar que ser modema & uma causa que vae a pena, complete

seus looxs com acessorios brancos. Pulseiras trazem uma harmonia imeverente a produgdes all black. Brincos no tom aparecem na
balada componado com um vestido fluido. Abrace esse ideal e faga o mundo melhor — 2 mais Donito. —dJuliana Ali e Ana Cristina Tondin

1 Pulseiras de resina, Rose Benede-
tti, RS 100, tel. (11) 3814 6913, www.
rosebenedetti.com.br. 2 Brincos de
resina e strass, Composicao, RS 40,
tel. (11) 3813 8375, www.composi-
cao.combr. 3 Pulseiras de resina,
Accessorize, RS 26, tel. (11) 3812 6110,
www.accessorize.com.br. 4 Brincos
de plastico e metal, Denise Rana,
RS 7, tel. (11) 3845 1710, www.deni-
serana.com.br. 5 Brincos de metal
e murano, Tutu Ferreira, RS 48, tel. (11)
3085 0026, www.tutuferreira.com.br.
6 Colar de metal e cristais, Lucia-
na Catao, RS 90, tel. (11) 3165 6200,
www.lucianacatao.com.br. 7 Colar de
croché, Simone Salles, RS 65, tel.
(31) 3681 6091, www.simonesalles.
com.br. 8 Pulseiras de resina, Sora-
ya Campos, RS 36, tel. (21) 3102

0408, www.sorayacampos.com.br.

GUSTAVO ARRAIS
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pequenos prazeres

1 Cordao de couro com pingente de ouro e cristal, Akiko
Davidoff, RS 274, Luiz Carlos Okubo, tel. {11) 5181 3656.

2 Cordéo de couro com pingente de prata e ametista, Ka-
rina Achda, RS 150, E-Fechos, tel. (11) 3031 0880. 3 Corddo
de couro com pingente de prata de quartzo, Silvia Ethel, RS
800, tel. (11) 5052 7794. 4 Cordéo de couro com pingente de
ouro & quartzo, Rafaela Guedes, RS 800, tel. (21) 2721 4696.
5 Cordao de couro com pingente de prata e ametista, Fran-
cesca Romana, RS 477, tels. (11) 3061 1868, (21) 2422

1246. 6 Cordao de couro com pingente de prata e agata,
Guerreiro, RS 741, tels. (11) 3813 5212, (21) 2422 3006.

re gue voce & um:

—Marina Petti e Ana Cristina Tondin
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1€ cdaae tota

Uma muiner misternosa geve

sempre ter um afft
jias, claro. Sejam

ro branco ol

tur-
ma reia-
Intensa com a moda. — Ma-
rina Petti e Ana Cristina Tondin

: Og verde

viva
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1 Colar de ouro, Sénia Pazetti, RS 7 630, tel. (11) 9115
6632. 2 Pulseira de ouro e diamantes, Dryzun, RS 69
250, tel. DB00 125115, 3 Brincos de ouro, Gaby Si-
mao, R$ 9 086, tel. (11) 3209 2755, www.gabysimao.
com.br. 4 Anel de ouro, The Graces, RS 1 123, tel. (11)
3285 6668. 5 Bracelete de ouro, Monalisa Joias, RS 1 184,
tel. (11) 3024 3716. 8 Brincos de ouro e diamantes, Na-
tan, RS 44 687, tels. (11) 3088 2233, (21) 2525 5555. 7
Anel de ouro e diamantes, Fause Haten, RS 8 093, Gui-
Inerme Duque, tel. (11) 3068 8008. 8 Brincos de ouro e
diamantes, Stefan Hafner, R$ 13 790, Collection Jéias,
tel. (11) 3062 4511. ® Anel de ouro com safiras e brilhan-
tes, Akiko Davidoff, RS 7 854, Luiz Carlos Okubo, tel. (11)
5181 3656. 10 Brincos de ouro, Jéias Reis, R § 480, tel,
(31) 3274 0666. 11 Anal de ouro com diamantes, Amster-
dam Sauer, RS 3 460, tels. (11) 3816 6225, (21) 2525 0000.
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-3 —Marina Petti
e Ana Cristina Tondin

Top com algas de corrente, Saad. RS 472, tal
(11):3078 9148, Biquini com detalhes de metal,

Adriana Degreas, AS 210, tel. (11) 3333 3331,

25
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tendéncia

1 Blusa cacharrel, Tessuti, RS 300, tels. (11) 3841 9505, (21) 2513 5470. 2 Lengo. Danfarah. RS 49, tel. (21) 2239 9955. 3 Top. Cris Bamros. RS 594. tel. (11) 3082 3621. 4 Saia,
Toli, RS 83, tel. (84) 3644 3562, www.toli.com.br. 8 Vestido, Ka, RS 284, tel. (21) 2294 7900. 6 Blusa, lédice, RS 298, tels. (11) 3085 9310, (62) 515 1282, www.iodice.com.br.

7 Top. Zoomp. RS 298, tels. (11) 3064 15586, (21) 2431 9191, www.zoomp.com.br. 8 Vestido, Agilita, RS 394, tel. (21) 2259 3799, ou Galpao 8, tel. (11) 3045 0959,
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SAIA COM MEIA-CALCA No préximo in-
verno, usar meias-calga com saia vai estar
na moda? Em dias quentes, claro que ¢ me-
Ihor evitar qualquer tipo de meia-calga. A unica
excegdo sao meias finas cor da pele com
vestido longo e sapatos fechados em
festas black-tie. Mas no inverno as pas-
sarelas mostraram que as meias fio 40,
bem grossas e escuras (pretas, vinho,
marinho), voltardo com tudo. Por is-
SO prepare seu par para que ele fa-
ga companhia a saias de todos 0s
tipos e comprimentos. Nos pés

prefira botas, sapatilhas e sapa-
tos classicos. Afinal, nao ha na-
da mais deselegante do que a
costura da meia aparecendo sob
as tiras de uma sandalia ou a
abertura frontal de um peep toe.

Bolga de couro e trico,
Margot, RS 264,
tel. (21) 2267 2876

ESTAMPA PROFISSIONAL Posso usar
estampas étnicas no trabalho? Se o seu
ambiente profissional exige regras de etiqueta
formais, & melhor usar pegas lisas ou com es-
tampas discretas, como listras ou microfio-
res. Se ndo, vale trazer o clima étnico pa-

ra dentro do escritorio, sempre com mo-
\ deragdo. Deixe as saias gipsy para o

& fim de semana e prefira pegas estru-
turadas para exibir as estampas no
trabalho. Uma camisa com motivos
de cashmere, por exemplo, encara
o dia-a-dia com uma saia-lapis ca-
qui e escarpins de bico fino em
um look elegante na medida.
SEDA EM ALTA Quais sao as
variagoes da seda nesta tem-
porada? Praticamente todas:
chiffon, tafeta, cetim, organza. Por

185
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isso este & o melhor momento para vocé enten-
der a diferenca entre elas e usa-las a seu favor. O
chiffon & leve, quase transparente. Ideal para de-
talhes como babados e jabd. Ja o tafeta & mais
estruturado e possui um brilho fosco. Sob medida
para uma silhueta sessentinha, ele desenha per-
feitamente formas em A e tops quadradinhes. O
cetim de seda da o toque de sensualidade a esta-
¢80, com seu briho glamouroso. Por fim a organ-
za de seda, mais firme que o chiffon, mas igual-
mente nobre. O tecido mais encorpado é per-
feito para vestidos de noite com saias abauladas.

Escreva para esta segao: Av. das Nacdes
Unidas, 7221, 16° andar, Sao Paulo, CEP
05425-902, SP, fax (11) 3037 4462, ou mande
e-mail para revistaestilo@abril.com.br. Para
assinar ESTILO: (11) 3347 2121 (Grande Sao
Paulo); 0800 7012828 (demais localidades).

ﬁ+.+ l =

ra
cn

pri

L - r -

criar looks infaliveis

Vocé tem duvidas sobre o que usar naguela superfesta? Quer
arrasar num jant ntico? Entdo conhega o novo senvigo
no site da estilo, com acesso livre para todas as leitoras.
S30 592 pecas para vocé criar milhares de combinagdes, de
acordo com seu estilo e tipo de corpo, & produgdes inesistiveis
para trabalhar, badalar e passear. Basta clicar no modelo es-

ar ror

colhido, acrescentar os complementos & montar sua com-
posicao. Depois é 36 escolher seus looks favoritos, arquiva- Confira as
los e consulta-los s que guiser rever st scolhas peso que g

PORTAL DAS DIETAS PELO CELULAR
Acesse 0 portal e

descubra no “Comer pa-
Crer’ se esté exagerando na hora do lan-

e, COMO encarar as fast foods sem abalar

0 seu regime e os melhores alimentos para

eparar a pele e turbinar o bronzeado.

R NO CELULAR VIV(

0 & selecione Portais > Abril > Corpo e Mente

ular, Digite http: h'wap abril.com.br

TS ;
B?ETEE % VIDA SAUDAVEL

etas personalizadas, adequaagas ao
juer perder & ao seu perfil (faga o teste

e dentifique o seu). Veja ainda como escolhef rou-

pas que enxugam medidas e valorizam seu corpo.

L TEENET revistaestilo.abril.com.br/dietas
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1 De camurga, Reebok, R$ 195, Ellus, tels. (11) 3061 2900, (21) 3322 6197, www.ellus.com.br,
2 De couro e camurga, Mr. Cat, RS 125, tel. (21) 3322 0794, www.mrcat.com.br. 3 De cou-
ro e tecido, Burberry, RS 1 120, tel. (11) 3819 9020, www.burberry.com. 4 De couro @ ca-
murga, Adidas, RS 270, tel. (11) 3046 2925, www.adidas.com.br. § De couro, Principe Ver-
de, RS 70, tel. (31) 3462 6143, www.principeverde.com.br. 6 De couro e camurga, Via Uno,
RS 105, tel. (51) 3581 6000, www.viauno.com.br. 7 De couro e camurga, Samello, RS 160,
tels. (11) 3024 3877, (21) 2408 3001. 8 De couro, Mara Mac, RS 238, tels. (11) 3082 8902,
(21) 2431 9480, www.maramac.com.br. © . De jeans e camurga, Salvators Ferragamo, RS 1

360, tel. (11) 3815 5057, www.salvatoreferragamo.it. 10 De couro e tecido, Swains, R$ 230,

dlorida. Em matéria de tel. (21) 2714 4953, www.swains.com.br. 11 De couro, Try On, RS 120, tel. (11) 3818 16 99,
—Marina Petti www.tryon.com.br. 12 De couro e camurga, Corello, RS 99, tel. (11) 3819 8650, www.corello.com.br,

PEDRO DIMITROW ESTILO DE VIDA IN STYLE MARCO 2006 29



187

MARCO DE 2006 - FIGURA E

radar moda

bolsas

e Do DL TR

—Juliana Ali e Ana Cristina Tondin

aMmaa e

1 De camurga, Saad, RS 295, tel.
(11) 3078 9148, 2 De couro tipo
croco metalizado, Calgados Ana
Paula, RS 145, tel. (48) 3265 0481.
3 De couro com tachas de metal,
Smart Bag, RS 137, tel. (11) 6192
4666. 4 De verniz, Louis Vuitton,
RS 1520, tels. (11) 3088 0833, (21) 2511 5839. 5 De cou-
ro tipo cobra, Arzon, RS 171, tel. (31) 3475 3780. 6 De
couro com fivelas banhadas a ouro, Cartier, RS 1 460
tels. (11) 3081 0051, (21) 2274 0104. 7 De couro, Bur-
berry. RS 1 090, tel. (11) 3819 9020. 8 De couro meta-
lizado, Elisa Atheniense, RS 179, teis. (11) 3081 0600, (31)

3462 0201. © De verniz, Chnistian Dior, RS 1 790, tel.
(11) 3061 9299. 10 De couro com fivela de metal, Sag-
ga, RS 120, tel. (51) 3595 0533, www.bagsagga.com.br.
11 De couro metalizado, Victor Hugo, RS 308, tels, {11)
3082 1303, (21) 2422 3759, www.victorhugo.com.br.
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basico chic

1 jeans. Del

€ eXlDa sua

slgle natural-
'. —Juliana Ali e Ana Cristina Tondin

1 Brincos de metal, Ayra, RS 100, tel. (11) 3052 1161.
2 Anel, Composigao, RS 44, tel. (11) 3813 8375,
www.composicao.com.br, ou Fizpan, RS (21) 2431
8745, 3 Pulseira com fecho de prata, Andrea Brito,
RS 100, tel. (11) 3068 8808, www.andreabrito.com.br.
4 Pulseira, Accessorize, RS 30, tels. (11) 3812 6110,
(21) 3089 1353, www.accessorize.com.br. 5 Brincos
de metal, Martha Paiva, RS 100, tel. (71) 3248 2428.
6 Colar de metal, Tutu Ferreira, RS 98, tel. (11) 3085
0026, www.tutuferreira.com.br. 7 Colar de metal,
Acessorios Modernos, RS 100, tel. (11) 3083 0011.
8 Pulseira com fecho de prata, Silvia Ethel, RS
100, tel. (11) 5052 7794, www.silviaethel.com.br.

GUSTAVO ARRAIS
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pequenos prazeres
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1 De ouro e diamantes, Vivara, RS 465, tel. 0800 7262000,
www.vivara.com.br. 2 De ouro, Casa Ledo, RS 800, tel,
(11) 3081 0488. 3 De prata e cristais, Guerreiro, RS 800,
tels, (11) 3813 5212, (21) 2422 3008, www.guerreiro.
com.pr. 4 De ouro com pérolas, Arrigoni, RS 745, tel. (21)
3852 1700. S De ouro e murano. Renato Wagner, RS 400.
tel. (11) 3031 8010, www.renatowagner.com.br. & Ds ou-
ro e diamantes, Sara Joias, RS 80O, tels. (11) 3081 8125,
(21) 2287 9798, www.sarajoias.com.br. 7 De ouro, Dryzun,
RS 800, tel. 0800 125115, www.dryzun.com.br. 8 De ou-
ro e pérolas, Akiko Davidoff, RS 333, Luiz Carlos Okubo,
tal. (11) 5181 3656, www.luizcariosokubo.com.br. 9 De
prata e cristais, Shine Silver, RS 274. tel. (11) 3073 0435.
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1 De oure com diamantes, Laura March, RS 1 800, tel.
(11) 3053 3108. 2 De ouro, madrepérola e fio de seda,
Cartier, RS 12 300, tels. (11) 3081 0051, {21) 2274 0104,
www.cartior.com. 3 De ourp, diamantes @ ametista, The
Graces, RS 3 099, tel. (11) 5096 1225, www thegraces
com.br. 4 De ouro, Tiffany & Co., RS 6 227, tei. (11) 3815
7000, www tiffany.com. S De ouro e diamantes, Bvl-

gari, RS 24 100, tel. (11) 3031 7424, www.bvigari.com.
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T XE ONCor-
~C'2, —Marina Petti e Ana Cristina Tondin

Sapato de |3 e couro, Dots, RS 159,
tel. (11) 5189 4728. Cinto de sarja,
Parresh, RS 139, tel. (11) 3081 9701.
Bolsa de couro, Burberry, RS 1 150,
tel. (11) 3819 9020, www.burbemy.com.

33
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tendéncia

1 Casaco de 14, Canal Concept, R$ 500, tels. (11) 3284 3094, (31) 3261 8556, www.canalconcept.com.br. 2 Paleto de 13, Babbu,
A% 399, Casa Freire, tel. (11) 3061 5274, www.babbu.com.br. 3 Jaqueta de algoddo, Zapping, RS 188, tel. (11) 3663 2614. 4 Calga
de sarja, Naguchi, RS 210, tel. (47) 3336 0519. 8§ Bolsa de linho e alga de bambu, Izabelle Nossa, RS 128, tel. (71) 3494 6165, www.
izabellengssa.com.br. 6 Bermuda de algodao, Mob, R$ 195, tel. (11) 3045 0531, 7 Saia de la com detalhe de couro, Vide Bula,
A% 226, tels. (11) 2167 T787, (31) 3286 8588, B Sapato tipo boneca de couro plastificado, Carol Kauffman, RS 118, tel. (11) 3841 9956.

A4 ABRAI 2008 ESTILO DE VIDA N STYLE GUSTAVO ARRAIS
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tendéncia

© O short do padréo exige per

nas em dia. Em cc nsacao, misturar estam-

pas graficas e superhype. Para aderir basta es-

colher pegas de cores complementares. Suéter
de tric, Mixed, RS 242, 1els. (11) 3849 3189, (21) 2422
0B48. Short de algodéo, Jous, RS 207, tel. (11) 3083
4624 Bolsa de camurca e courn metalizado, Pizza

re, RS 230, tel. (31) 3358 8970, www.pizzare.com.br.
Sapatilhas de veludo coteld, Luciana Vicenta, RS 280,

tel. (11) 3814 7708, www.lucianavicente.com.br.

1)

UQUE FASHION O drapeado na regido do

urbina o ios. A plataforma de camurga,

além de alongar a silhueta, quebra a formalidade
do vestido. Cardiga de trico, Paris, RS 241, tel. (21)
2512 9121. Vestido de seda e algodao. Mob, R$ 319,
1el. (11) 3045 0531, www.mobettah. com.br. Bolsa de
couro, Elisa Atheniense, RS 614, tels. (11) 3081 0600,
(13) 3335 4494, www.alisaatheniense.com.br. Sanda-
lias de camurga, Datelli, RS 179, tels. (51) 3334 8345,

(11) 3024 3845, (21) 2267 5445, www.datelli.com.br,

193

radar moda

78

?_:

IERTURA PODERCSA A blusa justinha de
gola rulé funciona bem para quem tem pouco bus-
to - o fato de nao ter decote faz com que o volume
s& acumuie no tronco. O casaco mants disfarca qua-
dris largos e € a methor parcena para um look s0-
bno. Casaco de 14, Wanessa Fitrets, RS 796, tel. (11) 3083
0461. Top de malha, Exss, RS 78, tel. (11) 3083 2549.
Calga de crepe, Le Lis Blanc, RS 180, tel. (11) 38150634,
Bolsa de couro, Luz da Lua, RS 340, tel. (51) 3594 5024.
Sapatos de croco, Anzetutto, RS 241, tel. (51) 3587 2491.
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A

1 De tricd, Gregory, RS 98, tel. (11) 4082 3666, www.gregory.com.br. 2 De tricd, Bunny's, RS 46, tel. (11) 4193 4454, www.bunnys.com.br. 3 De tricd, Faven, RS
08, tel. (31) 3284 0433. 4 De trico, Benetton, RS 89, tel. (11) 3088 5422, www.benetton.com. 5 De cashmere, Pink Profile, R$ 178, tel. (11) 3845 1235. 6 De
tried, Allimaglia, RS 130, tel. (11) 3085 5727, www.allimaglia.com.br. 7 De tricd, Filli dell'Arte, RS 92, tel. (11) 6997 5113.8 De tricd, Coven, RS 100, tel. (31) 3273

5055, w
11 Do I3, Animale, RS 149, tels. (11) 3068 8043, (21) 2537 5719, www.animale.com.br. 12 De tricé, Babbu, RS 179, tel. (11) 5181 7178, www.babbu.com.br.

ww.coven.com.br, @ De tricd, Tricomix, RS 90, tel. (11) 3326 6936, www.tricomix.com.br. 10 De 13, Saad, RS 319, tel. (11) 3078 9148, ww.saad.ind.br.
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pode perguntar

BERMUDA X PERNAS CUR-
TAS Tenho pernas curtas e
adoro bermudas. Qual é o me-
lhor modelo para valorizar meu
corpo? Elgja sempre um modelo
mais justo, com o comprimento
na metade dos joelhos. Vale tam-
bem investir em sandalias cor da
pele, que, além de combinarem
com tudo, alongam as pernas.
Outra idéia @ aderir ao hit cintura al-
ta, que encurta o tronco, criando a
sensacao de pernas mais longas.

Corsario de |a, Maria Garcia,
RS 475, tel. (11) 3062 1512,

ORDEM DA SOBREPOSIGAO
Na hora de montar uma sobre-
posigéo, a peca mais leve de-
ve ficar por baixo ou por cima?
Depende do material ou tecido.
Cuando a pega for muito levinha,
de tule ou chiffon. por exemplo,
e melhor que venha por baixo de
um colete de alfaiataria ou uma
blusa de ticd, caso contrano po-
de se enrugar. Mas se o tecido
tor mais encorpado. como o ga
2ar, voce pode usa-lo sobre um
top de elastano, em composigao
antenada. Na divida, use o ma-

tenal ind em contato com a pele.

VESTIDO NA MALA Vou viajar
e tenho uma festa chigue. De
que tecido deve ser meu vestido
para que ele ndo se amasse na
mala? Os melhores sao os tecidos
com fibra acrilica ou com elastano,
pois resistem melhor na mala aper-
tada. Escolha entre o jersey, o tafe-
ta, o crepe descascado e a maha
com fios de lurex, que garantem o
brilho que pede a noite. Ficam de
fora o chiffon, a seda pura e o cre-
pe georgette, sem falar no linho, o
mais dificil de todos. Para evitar
amassadinhos extras, embrulhe a
pega com uma capa de plastico
grosso antes de coloca-la na mala.

GRAVATA FASHION O look
masculino esta com tudo e vi que
vale até usar gravata. Como pos-
s0 incorporar essa novidade aos
meus looks de inverno? O ideal
e fazer composigdes com pegas
estruturadas e ao mesmo tempo
femininas. Uma produgéo certeira
para eventos formais & uma camisa
de tricoline branca, um pull de tricd
neutro & uma saia-lapis preta, com a
gravata estampada em cores pastel.
Ja na balada, amarre uma gravata
xadrez direto no pescogo por baixo
de um vestido chemise preto e mes-
cle com um escarpins de salto alto.

Escreva para esta secdo: Av.
das Nagoes Unidas, 7221, 16°
andar, Sao Paulo, CEP 05425-
902, 8P, fax (11) 3037 4462,
ou mande e-mail para revista
estilo@abril.com.br. Para assi-
nar ESTILO: (11) 3347 2121
{(Grande Sao Paulo); 0800
7012828 (demais localidades).
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PORTAL DAS DI

lo.abril.com.br/dietas

revistaesti
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aciotar um visual monocromat

turando © exemplar Com roupas ao

Marina Petti e Ana Cristina Tondin

1 De couro com fivela de metal, Renata di Bia-
se, RS 480, tel. (21) 2259 0167. 2 De couro com
fivela de metal, Jorge Alex, RS 229, tel. (11) 8977
6837, www. jorgealex.com.br. 3 De couro com
fivelas, Smart Bag, RS 315, tel. (11) 6192 4666,
www.smartbag.com.br. 4 De couro com five-
las tie metal, Lanny & Cia., RS 1 799, tels. (11) 3085
8361, (21) 2422 5598, www.lennyecia.com.br.

40
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sapatos

1 Com bordados de cristal, Les Gazelles, RS 319, tel. (11) 3064 1414,
2 Com bordado de linha, Cravo & Canela, RS 183, tel. (51) 2101 0700
3 Com bordados de linha e cetim, Paula Ferber, RS 402, tel. (11) 3841
9984, www.paulaferber.com.br. 4 Com bordados de linha, Pizzare, R$
165, tel. (31) 3358 9707, www.pizzare.com.br. 5 Com bordados de li-
nha, Mirella Beneduci, RS 139, tel, (11) 3501 6043. & Com bordados

de fita de cetim e migangas, Dot Doll, RS 139, tel. (13) 3474 4300.
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radar moda

béSCO th achados por menos de R3 10C

1 De metal e quartzo, MH2 Design, RS 71, tel
(11) 3812 8164. 2 De migangas e tecido, Com-
posigéo, RS 78, tel. (11) 3813 8375. 3 De
metal, cristais e tecido, Sidonia Pagoni, RS 43,
tel. (21) 2274 1188, www.sidoniapagoni.
com.br. 4 De metal e cristais, Mary Desing,
RS 47, tel. (31) 3281 8778, www.marydesign.
com.br. § De metal, micangas e cristais, Es-
tela Geromini, RS 78, tel. (11) 5521 1208,
www. astelageromini.com br. & De metal & mi-
¢angas, Papoula, RS 75, tel. (11) 3823 2465

44 ABRIL 2006 ESTILO DE VIDA N STYLE USTAVO ARRAIS
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pequenos prazeres__@:@;f sty

andar com Té Apele para todos os santos e vire a devota
mais hype da moda. Os escapularios com imagem sagrada sao figis as
pecas do dia-a-dia & dao aquela ajuda na hora de montar o visual. Vale
combinar com camisas de tricoline, batas de laise, regatas caneladas,
vestidos evasés e tudo o que ha de mais casual. Escolha logo © seu pro-
tetor, Afnal, @ uma heresia Nao usar, —Marina Petti e Ana Cristina Tondin

. e Y
.pﬂﬂ\}-k_
S p g S

SR Ty

1 De prata, Guerrsiro, RS 655, tels. (11) 3813 5212, (21) 3322 1869, www.guerreiro.com. 2 De ouro, Sara Joias, RS 700, tels. (11) 3081 8125, (21) 2287 9798, www.sarajoias.
com.br. 3 De ouro, Akiko Davidoff, A% 203, Luiz Carlos Okubo, tel. (11) 5181 3656, www.luizcarlosokubo.com.br. 4 De ouro, Rafaela Guedes, R$ 80O, tel. (21) 3603 1414,
www rafaelaguedes.com.br. § Da ouro, Vivara, RS 515, tel. 0800 7262000, www.vivara.com.br. 6 De ouro, Francisca Botelho, RS 700, tel. (11) 3082 2424, 7 De ouro, Virginia
Oreffice, RS 650, tel, (11) 3661 2607. 8 De ouro, Dryzun, RS 550, tel. 0800 155115, www.dryzun.com.br. ® De ouro, Casa Ledo, RS 740, tel. (11) 3031 3200, www.casaleao.com.br.

48 ABRIL 2006 ESTILO DE VIDA / IN STYLE GUSTAVO ARRAIS



200

MAIO DE 2006 - FIGURA A

tendéncia

—dJulia-
na Ali e Ana Cristina Tondin

1 Jaqueta, Paresh, RS 400, tel, (11) 3081 9701. 2 Bolsa de veludo, SNB, RS 602,
Silvana Bedran, tel. (11) 3884 1897. 3 Sapato com debrum de veludo & couro

metalizado, Emporio Naka, RS 110, tel. (11) 3842 6048, www.emporionaka.com.br,
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tendéncia

Carmelitas

1 Saia, That's Amore, RS 256, tel. (11) 3845 1617, www.thatsamore.com.br. 2 Bata, Clube Chocolate,
RS 862, tels. (11) 3084 1500, (21) 3322 3733, www.clubechocolate.com.br. 3 Casaco, Spezzato, RS
898, tel. (11) 3074 2922, www.spezzato.com.br. 4 Sapato com broche de cristal, Petunia, RS 219,
tel. (51) 3546 1459. 5 Saia, Flor, RS 246, tel. (11) 3063 5379. 6 Top, Acqua Studio, RS 589, tel. (11)
3223 2133. 7 Bolsa, Andrea Brito, RS 260, tel. (11) 3068 8808. 8 Sandilias, Mara Mac Mariazinha,
RS 480, tels. (11) 3085 0695, (21) 2523 2340, www.maramac.com.br. 9 Calga, NK Store, RS 610, tel.
{11) 3897 2600, www.nkstore.com.br. 10 Cinto com fivela de metal, Lixx, RS 119, tel. (11) 3842 9974.
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tendéncia

VOLUME EXATO Como o veludo & um tecido

volumoso, O trugue para nao agregar medicas
& escolher pecas escuras nas regioes que voce

nao guer aumentar. Uma bermuada lisa & otima

escolf
de algodao, Mob, RS 179, tel. (11) 3045 0531.
Bermuda de veludo, Animale, RS 335, tel. (21)
2431 8302. Bolsa de couro, Luz da Lua, RS
396, tel. (51) 3584 5024. Sapatilhas de camur-
ga, Paula Bahia, RS 212, tel. (31) 3383 5348.

para quem tem guadris largos. Camisa

a6 MAIQ

m
v
"

0 O mix veludo e jeans € garan-

tia de um look sensual. Para uma balada, com

bine um top 4o matenal com uma reia e

basica [
patos discretos, que alongam. Top de veludo, Le
Lis Blanc, RS 400, tel. (11) 3083 2549. Calga
jeans, Green Jam, RS 124, tel. (47) 3328 0011.
Carteira de paetés, Accessorize, RS 170, tels.
(11) 3812 6110, (21) 2247 6588. Sapatos de

couro, Pizzare, RS 136, tel. (31) 3336 0521.

ara uma figura longilinea. Nos pés, sa

202

radar

COMBINACAD IDEAL O cardigl disfarga gor

dunnhas laterais e valoriza o colo. A calca reta

nao aumenta as medidas e, combinada com as
ihueta. Cardiga de tri-
cb, Zoomp, RS 238, tel. (21) 2431 9191. Top lin-
gerie, Banana Republic, RS 268, Daslu, tel. (11)
3841 8993, Calga de veludo, Thorré, RS 348,
tel. {11) 3061 0369. Bolsa de couro, Elisa Athe-
niense, RS 890, tel. (11) 3081 0600. Sandalias de
camurga, Werner, RS 114, tel. (51) 3546 1234,

sanddlias altas, alonga a
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0T —Marina Petti e Ana Cristina Tondin

1 De sarja com stretch, Sergio Gaz, R$ 504, tel. (11) 3061 3222, www.sergiogaz.com.br. 2 De chamois, Mob, RS 1 329, tel. (11) 3048 3048. 3 De moletom, Zoomp,

RS 205, tels. (11) 2064 1556, (21) 2431 9191, www.zoomp.com.br. 4 De sarja, Bebé, RS 360, tel. (11) 3044 0938. 5 De sarja com stretch, Cavendish, R$ 488, tel. (21)
2860 9228, www.cavendish.com.br. 8 Da I3 fria, Laranja Lima, RS 426, tel. (31) 3275 1377, www.laranjalima.com.br. 7 De sarja, Folic, RS 290, tel. (21) 22796243, 8
De sarja e paetés, KA, RS 590, tel. (21) 2294 7900. @ De gabardine, W e Z, RS 289, tel. (31) 3225 3891. 10 De veludo cotelé, Aghata, RS 169, tel. (21) 2543 3246.

38 MAIO 2006 ESTILO DE VIDA IN STYLE
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bolsas

1 De couro e camurga, Daslu, RS 998, tel. (11) 3841 4000, www.daslu.
com.br. 2 De couro metalizado, Jorge Alex, RS 189, tel. (11) 6977
6837, www.jorgealex.com.br. 3 De couro metalizado. Lenny & Cia.,
RS 1 899, tels. (11) 3085 8361, (21) 2422 5598, www.lennyecia.com.

: : ove O jeito de usar e seu br. 4 De couro metalizado, Swains, RS 898, tel. (21) 2541 0606.
— Marina Petti e Ana Cristina Tondin 5 De verniz, Marc Jacobs, RS 4 480, Sho & Purs. tel. (11) 3031 4950.
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sapatos

1 De camurga com fivela de metal,
Siboney, RS 148, tel. (51) 3545
1275, www.siboney.com.br. 2 De
camurga e couro tipo croco, Mire-
la Beneduci, RS 295, tel. (11) 3501
6043. 3 De couro tipo croco com
detalhe metalizado, Luiza Barcelos,
R$ 238, tel. (31) 2102 0100, www.
luizabarcelos.com.br. 4 De ca-
murga, Tabita, RS 174, tel. (51)
3545 1600, ou Londres Classic,
tel. (21) 2252 7232. 5 De couro me-
talizado, Claudina, RS 277, tel. (14)
3602 1033, www.calgadosclaudi-
na.com.br. 8 De couro, Debora
Germani, RS 1890, tel. (31) 3462

8488, www.deboragermani.com.br.
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radar cde moda

basico ChIC achados por menos de R$ 100

Pode balangar, sacudir € se divertir. Afinal,
as pulseiras com berlogue andam movi-
mentando a temporada. Com pingente inu-
sitado e comrente dourada, elas embalam
a moda e acompanham as produgdes noi-
te e dia. Vale usar tanto com locks sofis-
ticados, como uma camisa de jabd e sala-
lapis, quanto com um visual low profile,
como uma mini jeans & blusa de mangas
morcego. Evite apenas combina-las com
oufras bijoux exuberanies para nac pesar.
Entregue-se a idéla € deixe a tendencia a
|eyar. — Marina Petti e Ana Cristina Tondin

1 De metal, Bella Golzer, RS 60. tel. (11) 3873 0046, www.bellagolzer.com.br. 2 De metal com madrepérola,
Composigao, R$ 75, tel. (11) 3032 5675. 3 De metal, Simone Salles, RS 57, tel. (31) 3681 6091. 4 De metal,
Claudia Duarte, RS 50, tel. (21) 2237 0157, 8 De metal, Rasa, RS 40, tel. (32) 3215 3775, www.rasa.com.br.
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L Péquenos prazeres

R
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gats Man,,
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war itbtan,
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e
P

patria amada caregar o mundo nas costas nao es-
ta com nada. Trendy mesmo € levar o Brasil no pescogo. Nesta
temporada, mostre seu lado patriota com os divertidos — & chi-
guérrimos — pingentes em homenagem a0 pais. Superdiscretos,
eles compdem locks do dia-a-dia e dao um toque casual chic as
produgdes para a noite. E podem ser usados tranguilamente com
outros acessorios, mesmo os chamativos. Prestigie sua terra e
querm val ganhar prestioo & vocé. —Juliana Ali e Ana Cristina Tondin

54 MAIO 2006 ESTILO DE VIDA / IN STYLE
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1 De ouro, Rafaela Guedes, RS 800, tel. (21) 3603 1444, www.rafaela
guedes.com.br. 2 De ouro esmaltado, Lior Joias, RS 188, tel. (21) 2541
0083. 3 De ouro, Marcelo Pinhel, RS 800, tel. (11) 3062 5284, www.
mpinhel.com.br. 4 De ouro, Lafry, RS 800, tel. (21) 3322 5588. 5 De
ouro com diamante, The Graces, RS 575, tel. (11) 3285 6668, www.
thegraces.com.br. 8 De ouro esmaltado, Akiko Davidofi, R$ 786, Luiz
Carlos Okubo, tel. (11) 5181 3656, www.luizcarlosokubo.com.br. 7
De ouro, Vivara, R$ 321, tel. 0800 7262000, www.vivara.com.br.

GUSTAVO ARRAIS
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radar de moda

bragos descolados n
Jse seu modelo preferido com um vastido longo de cetim. Ja

a luz de velas, invista em um exemplar romantice de la

lado de um top de chiffon e uma calca de alfaiatana. Seja uma mulher de
pulso & envalva-se com a tencencia. —Marina Petti e Ana Cristina Tondin

1 De ouro com diamantes, Renato Wagner, RS 28 900, tel. (11) 3031 8010. 2 De
ouro com diamantes, Vivara, RS 13 050, tel. 0800 7262000. 3 De ouro, diamantes
& topazio azul, Antonini, RS 16 195, Collection Joias, tel. (11) 3062 4511, www.col
lectionjoias.com.br. 4 De ouro com diamantes, Laura Marchi, RS 2 658, tel. (11)
3842 7958. 5 De ouro com diamantes, Akiko Davidoff, RS 8 616, Luiz Carlos
Okubo, tel. (11) 5181 3656. 8 De ouro com diamantes, Amsterdam Sauer, R$
16 500, tels. (11) 3816 6225, (21) 2525 0000. 7 De ouro, diamantes e safiras azuis,
Sara Jéias, RS 8 000, tels. {11) 3081 8125, {21) 2287 9798, www.sarajoias.com.
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- radar de moda

novidades do cenario fashion POR CARLA RAIMONDI

Camisa de tule stretch, Re-
dley, RS 139, tel, (21) 2512
7620, www.radley.com.br.
Bota de couro, Petdnia, RS
265, tel. (51) 3546 1459,
www.petunia.com.br. Cola-
res de pérolas fake, Maior-
ca, RS 204 (liso) e AS 130 (bi-
color), tel. 0800 7029797,
www.perolasmaiorca.com.br.

tendéncia

O gosto da rainha Vitdria deixou marcas profundas na moda. Sua austeridade
aparece em goias altas. nos tons sobrios, nos lagos e nas rendas tipicos da rou-
pa intima daquela época. Mas, apesar do ngor. 2 mulher neovitoriana nao & tao
radical assim. Seu lado modemo revela-se na composigac dos babados e das
rendas com pegas de alfaiataria. Ou seja, um delicioso mix do passado imperial
com a versatlidade da mulher contemporanea. —Marina Petti e Ana Cristina Tondin
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1 Bermuda de algodado, Marcia Melo, RS 199, tel. (11) 3064 0689, www.marciamello.com.br. 2 Camisa de georgette e renda, Bebé. RS
230, tel. (11) 3044 0938. 3 Top de malha e renda, Par.is, RS 143, tel. (21) 2512 9121. 4 Casaqueto de veludo molhadg, Yamara Vuolo,
RS 239, tel. (11) 3082 0324. 5 Camisa de georgeatte e renda, Corporeum, RS 440, tel. (21) 2511 1141, www.corporeum.com.br. & Top
de tricd, Coven, RS 120, tel. (31) 3273 5055, www.coven.com.br. 7 Saia de seda, Forum, RS 590, tels. (11) 3085 6269, (21) 2431 9944,
www.forum.com.br. B Bota de couro metalizado, Studio TMLS, RS 420, tel. (11) 5561 0241, www.studiotmis.com.br. @ Calca de jac-

quard, Vintage, RS 198, tel. 3845 7744, 10 Mocassim de camurga e verniz, Mirella Beneduci, RS 310, tel. (11) 3501 6043.
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um toque trendy ao top bem-comportado. Mas,

para aderir ao look, lembre-se de usar o cabelo

preso, para valorizar o efeito da gola. Top de voile
renda, Spezzato, RS 218, tels. (11) 3074 2922, (41) 3324
4050, www.spezzato.com.br. Bermuda de algodio,
MCD, RS 179, tel. (11) 3331 0544, www.mcdbrasil.net
Bolsa de veludo cotelé, Mr. Cat, R$ 130, tel, {21) 2431
9706, www.mrcat.com.br. Sapatos de veludo cotelé,

Animale, RS 298, tels. (11) 3062 0985, (21) 2227 3318

O xadrez da bermuda da |

IDA O colete & um otimo companheiro

para a camisa solta, pois ajuda a afinar a silhue-
ta. O jeans escuro afina as pernas e ajusta a so-
fisticagao da dupla acima. Colete de jaquard, Di-
va, RS 559, tel. (11) 3884 7246. Camisa de algodio,
Lita Mortari, R$ 590, tels. (11) 3064 3021, (21) 2274
7227, www.ltamortari.com.br. Calga jeans, Miss Six-
ty, R$ 350, tel. (11) 3061 0698. Bolsa de couro, Luz
da Lua, RS 308, tel. (51) 3584 5024. Botas de camur-
ga, Stéphanie Classic, RS 206, tel. (51) 3546 1200.

211

moda

radar

LUTO O casagueto de veludo cris-
tal ganha forga ao lado da camisa de jabd. Fique
apenas atenta na caiga, que, apesar do tom escu-
ro emagrecedor, tem pregas frontais, o que cria vo-
lume nos quaans. Minicasaqueto de veludo, Malé, RS
942, tel. (11) 3814 1375. Camisa de georgette, Claudia
Simbes, RS 224, tel. (21) 2239 6899. Calca de crepe,
Gregory, RS 178, tel. (11) 4082 3666. Bolsa de vemniz,
Les Gazelles, RS 525, tel. (11) 3064 1414, Sandalias de
camurga, Emporio Naka, RS 110, tel. (11) 3842 6048

2006 31



bolsas

1 Com fivelas de metal, Arezzo, RS 200,
tels. (11) 3081 4929, (21) 3324 5193, www.
arezzo.com.br. 2 Com fecho de tartaruga,
SNB, RS 703, tel. (11) 3884 1897. 3 Com
fivelas de metal, Lenny & Cia., RS 1 899,
tels. (11) 3034 0315, (21) 2422 5598, www.
lennyecia.com.br. 4 Com fivelas de metal,
Sagga, RS 240, tel. (51) 3595 0533, www.
bagsagga.com.br. 5 Com detalhe texturi-
zado e fivelas de metal, Saad, RS 1 700, tel.
(11) 3081 1299, www.saad.ind.br. 6 Com
fivelas de metal, Shoestock, RS 150, tel.

(11) 5044 4513, www.shoestock.com.br.
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). —Juliana Ali
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radar moda

sapatos

Da

t&¢
ao

), use um modelo discre

to com um taileur pred-ae-cog

e meias S O

1 De camurga com recortes, PL
Bis, RS 480, tel. (21) 3202 2684.
2 De couro metalizado e fita de
veludo, Cristofoli, RS 177, tel. (51)
3594 7066, www.cristofoli.com.br.
3 De camurga com fita de gorgo-
rao, Margot, RS 389, tel. (21) 2267
2276. 4 De veludo, Les Gazelles,
RS 329, tel. (11) 3064 1414, 5 De
couro, Via Uno, RS 100, tel. (51)

3581 6000, www.viauno.com.br.
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radar de moda

R$ 100

zem milagres
um togue trendly a vanos tipos de
top. A camisa de chiffon ganha
ares romanticos com a ve }
perolas, Ja a blusa de mang
orcego pre
rol com ummo

) mals pesado,
ristal e fita de cetim.
Cruze as informactes & monte
|ooks mesistivels. —Marina Petti

cCOmoogec

1 De murano, Denise Gattaz, RS 70, tel.
(11) 3285 1076, www.de nisegattaz.com.br.
2 De cristais, Papoula, RS 60. tel.
(11)5182 1280. 3 De péro-
las, migangas e cristais, Jo-
sephine, RS 98, tel. (11)
6918 6126. 4 Com cris-
tal e fita de cetim, Sleek Acessorios, R$
40, tel, (21) 2235 0498. S Com fita de ve-
ludo, Ivone Alice, RS 45, tel. (85) 3265
6460. 6 Com cristais e migangas, Simo-
ne Salles, R$ 60, tel. (31) 3681 6091. 7
De murano com santinho, Madamismo, ; o
R$ 56, tel. (11) 3283 0789. 8 De cristais, e
Bella Golzer, RS 80, tel. (11) 3873 0046,
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radar cde moda

pequenOS prazer‘es luxos por menos de R3$ 800
N

\ amor, | love you Todo mundo precisa de
A um incentivo para sentir o coragdo bater mais forte. E nao
ha nada como uma j0ia para causar esse feeling no mes
dos namorados. Os simbolos romanticos dao uma emo-
Gao extra aos looks. Use os modelos discretos para uma
produgao apaixonante 24 horas e reserve 0s mais

S elaborados para ocasides espe-
B .., Ciais. Abra seu coragao e dei-
\ Xe-e conquistar. —dJuliana
Ali e Ana Cristina Tondin

1 Corrente de ouro e pingente de guartzo fumé, Virginia ;
Orefice, RS 610, tel. (1) 3661 2607. 2 Comrente e pingente -
de ouro, Amsterdam Sauer, R$ 800, tels. (11) 3816 6225, (21)

2525 0000. 3 Pingente de quartzo, Vivara, R$ 695, tel. 0800
7262000. 4 Pingente de ouro, Casa Ledo, R$ 450, tel. (11) 3081 0488.
5 Brincos de ouro e diamantes, Briner, RS 412, tel. (19) 3561 7522. 6 Brin-

cos de ouro, Akiko Davidoff, R$ 631, Luiz Carlos Okubo, tel. (11) 5181 3656.
7 Corrente de ouro e pingente esmaltado, Renato Wagner, RS 790, tel. (11) 3031
8010. 8 Brincos de ouro, Dryzun, RS 166, tel. 0800 125115. 9 Brincos de prata e
quartzo, S. Pinheiro, RS 224, tel. (85) 3224 0033. 10 Anel de ouro, Laura Marchi, RS
360, tel. (11) 3842 7958, 11 Alianga de ouro, Lior Joias, RS 230, tel. (21) 2541 0083.
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radar de moda

porta-joias

allanca Digasin
me Seu compromisso com as tengéncias
da moda. Apaixonantes, as aliangas sao
parceiras ideais para deixar a produgao
superfashion. As versdes clean acompa-
nham bem anels poderosos com pedras

colondas, Ja 0s mogelos ma

vor —Marina Petti e Ana Cristina Tondin

1 De ouro, Julio Okubo, RS 1 502 (cada umna), tel.
{11) 3031 6641. 2 De ouro e diamante, Amsterdam
Sauer, RS 1 200 (com diamante) e RS 1 290 (lisa),
tels. (11) 3816 6225, (21) 2525 0000. 3 De ouro e
diamantes, Briner, RS 1 640, e ouro brance, RS 2
115, tel. (19) 3561 7522. 4 De ouro, Antonio Ber-
nardo, RS 2 130 (cada uma), tels. (11) 3083 5622,
(21) 2512 7204. 5 De ouro, The Graces, RS 840 (lar-
ga) e RS 696 (fina), tel. (11) 5096 1225. 6 De ouro
e diamantes, H.Stern, R$ 3 080, e lisa RS 2 000,
tel. 0800 227442 7 De ouro, Cartier, RS 2 860 (ca-
dauma), tels. (11) 3081 0051, (21) 2274 0104. BDe
ouro, Vivara, R$ 1 500 (o par), tel. 0800 7262000.
9 De ouro, Dryzun, RS 955 (branca) e RS 1 215
{amareta), tel. 0800 155115. 10 De ouro, Francine
Adida, R$ 1 338 (cada uma), tel. (11) 3088 7540.
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CHUVA

UATRO ESTACOES

—Juliana Ali

| A saia-cal¢a & solugao na chuva: calgas podem se molhar na bara e saias se levan-
| tam com o vento. Nos pés, sandalias no tom da pele, ideal para tomozelos grossos

TRABALHO

De gabardine, Burbern
3 520, tel. (11) 3819 2020,
www.burberry.com

CASACO DE
Costume, RS 129,
tel. (11) 3812 0245,
www.costume.com.br.

>0

CAMISETA DE MALHA

Shoulder, RS 69,
tel. (11) 3086 4744
wwiw.shoulder.com.br.
SAIA-CALCA
De sarja acetinada, Ka,
RS 296, tel. (21) 2294

rraTaral

7900.

RELOGIO

Resistente & agua, Locman,
RS 6 680, H.Stern,
tel. 0800 22744

LSA
De couro, Arezzo, RS 500

ae

tels. (11) 3081 4929
(21) 3324 5193

wWWww.arezzo.com.br.

AL

De plastico, Melissa Scarfun
Hell, RS 115, tel. 0800 99889

www.melissa.com.br.
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guia estilo

FORMAL A polo cal bem em gualguer mulher e suas listras ndo criam volume por serem extralargas. Ja a calga clara exige bumbum peqgueno.

VENTO

POLO

De malha, Renner,
RS 30, tels.
(11) 3814 6530,
(21) 2543 7262,
www.lojasrenner.com.br.

PALETO

De linho, Alcaguz,
RS 704, tel.

(11) 3845 0855.
www.alcaguz.com.br.

CALCA

De albense, Forum,

RS 1 400, tels. (11) 3085
6269, (21) 2422 0039,
www.forum.com.br.

RELOGIO
Champion by
Magnum, RS 140,
tel. (11) 3149 2590.

BOLSA

De couro metalizado,
Datelli, RS 699, tels.
(11) 3823 2605,

(21) 2267 5445,
www.datelli.com.br.

SAPATOS

De couro, Mara Mac
Mariazinha, RS 360,
tels. (11} 3085 0695,
(21) 2523 2340.
www.maramac.com.br

FORMAL

CASUAL

CASUAL A saia sersia traz voluptuosidade para a regido dos quadris. O top valoriza os seios, por ser estampado e levemente drapeado.

e

!

TOP
De algodio, Cris Barros,
RS 398, tel. (11) 3082 3621,
www.crisbarros.com.br.

CARDIGA

De tricd, Bob Store, RS
159, tels. (11) 3044 3332,
(21) 2431 3021,
www.bobstore.com.br.

SAIA
De sarja stretch, Modamania,
RS 99, tel. (21) 2227 2400,
www.modamania.com.br.

PULSEIRAS

De madeira, Denise
Rana, RS 43 cada uma,
tel. (11) 3845 1710,
www.deniserana.com.br.

BOLSA

De couro tressé, Franziska
Hibener, RS 875,

tel. (11) 3815 4611,
www.franziskahubener.com.br.

SAPATOS

De couro, Maria Garcia,

RE 392, tel. (11) 3062 1512,
wWWww.mariagarcia.com.br.

ESTILO DE VIDA / IN STYLE JANEIRO 2008 a7
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CALOR FORMAL O top disfarca quadris largos e diminui os seios, enguanto a calga escura e sem detalhes faz o bumbum parecer mencr. CASUAL
C . ; ; :
A saia godé desenha a cintura, devido & faixa larga e ao volume do corte - evite-a apenas se tiver bamguinha. A camisa cobre bragos roligos.

FORMAL

TOP |
De malha, Insanidade,
RS 58, tel. (21) 3813 0386.
CALCA
De algoddo stretch, Le Lis
Blanc, RS 190, tels. (11)
3815 0634, (21) 2540
0007, www.lelis.com.br.

e il
o —

COLAR

De chapas de metal,
T. Arrigone, RS 68,
tel, (11) 3845 B015

e

o=

BOLSA |
De couro metalizado,
Agatha, RS 289,
tel. (21) 2543 3246.

SAPATOS

De courc metalizado,
Carmim, RS 240,
tels. (11) 3088 0559,
(22) 2623 4473,
www.carmim.com.br.

CASUAL

CAMISA

De cambraia,
Melle Lopese
RS 342, tel

(11) 3051 4008.

SAlA
De algodao, Zigfreda,
RS 360, tel. (21) 2540 6888,
www.zlgfreda.com.br.

COLAR

De elos de madeira e
plastico, Fit, RS 93, tels. {11)
3031 3608, (21) 2239 5848.

BOLSA
De couro, Dumond, RS 330, tels.
(11) 3082 9478, (51) 3599 8850,
www.dumond.com.br,

SAMNDALIAS

De couro, Donadelli, RS 278,
tel. (11) 3083 7576,
www.donadelli.com.br.
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guia estilo

FORMAL O cinto na altura dos quadris alonga o tronco, equilibrando as proporges de quem tem pernas compridas. CASUAL Em um
ABAFADO ¢ = ;

dia quente. vocé precisa de tecidos fluidos, leves e confortaveis. O vestido esconde gordurinhas localizadas na cintura, coxas e pernas.

. e
S

FORMAL

TOP

De malha, Mixed. RS 112,
tels. (11) 3849 3189,
(21) 2422 0848,
www.mixed.com.br.

SAIA

De tafeta, Lita Mortari,

RS 580, tels. (11) 3064
3021, (21) 2512 7727,

www.litamortari.com.br.

CINTO

De couro, Burberry,

RS 625, tel. (11) 3819
9020. www.burberry.com.

BRINCOS

De perolas sinteticas,
Morana, RS 19, tel. (11)
4208 6200.

BOLSA

De couro metalizadoe,

Inovath, RS 414,

tel. (11) 5549 1833, |
www.inovathi.com.br.

SANDALIAS | CASUAL
De courp, Sarah |
Chofakian, RS 328, tel. VESTIDO
(11)30813164. | De georgette, Maria
Bonita Extra, RS 1 548,
tels. {(11) 3032 5098,
\ | (21) 2540 5354, www.

| manabonitaextra.com.br.

MINICARDIGA
| De trico, Mob, RS 229,
| tel. (17) 3045 0531,
| www.mobettah.com.br.

BRINCOS i
De argola com migangas,
Donna Bela, RS 33,
tel. (11) 3845 7124,

BOLSA

De courc, Edubolsas,

RS 204, tel. (18) 3995 1124,
www.edubolsas.com.br.

SANDALIAS
De coure, Stephanie,
RS 123, tel. (51) 3546 1200.
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guia estilo

FORMAL O cinto na altura dos quadris alonga o tronco, equilibrando as proporges de quem tem pernas compridas. CASUAL Em um
ABAFADO ¢ = ;

dia quente. vocé precisa de tecidos fluidos, leves e confortaveis. O vestido esconde gordurinhas localizadas na cintura, coxas e pernas.

. e
S

FORMAL

TOP

De malha, Mixed. RS 112,
tels. (11) 3849 3189,
(21) 2422 0848,
www.mixed.com.br.

SAIA

De tafeta, Lita Mortari,

RS 580, tels. (11) 3064
3021, (21) 2512 7727,

www.litamortari.com.br.

CINTO

De couro, Burberry,

RS 625, tel. (11) 3819
9020. www.burberry.com.

BRINCOS

De perolas sinteticas,
Morana, RS 19, tel. (11)
4208 6200.

BOLSA

De couro metalizadoe,

Inovath, RS 414,

tel. (11) 5549 1833, |
www.inovathi.com.br.

SANDALIAS | CASUAL
De courp, Sarah |
Chofakian, RS 328, tel. VESTIDO
(11)30813164. | De georgette, Maria
Bonita Extra, RS 1 548,
tels. {(11) 3032 5098,
\ | (21) 2540 5354, www.

| manabonitaextra.com.br.

MINICARDIGA
| De trico, Mob, RS 229,
| tel. (17) 3045 0531,
| www.mobettah.com.br.

BRINCOS i
De argola com migangas,
Donna Bela, RS 33,
tel. (11) 3845 7124,

BOLSA

De courc, Edubolsas,

RS 204, tel. (18) 3995 1124,
www.edubolsas.com.br.

SANDALIAS
De coure, Stephanie,
RS 123, tel. (51) 3546 1200.
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guia de estilo

| FORMAL O colete protege do friozinho indoors e ndo pesa se estiver quente | fora. Ele ainda aumenta os seios.

AR CONDICIONADO
- s CASUAL Nada como um twin set quando esta quente sob o sol e gelado no escritdrio. A saia tipo sereia traz voluptosidade.

CAMISA

De tricoline, Siberian,
RS 100, tels. (11) 3089
1177, (21) 2543 2881,

COLETE

- De tricd, Lacoste,
RS 149, tels. (11)

3064 6633, (21)

2543 5858,
www.lacoste.com.br.

CALCA
De gabardine, Cori,
RS 149, tel. 0800 111200,
WwWw.cori.com.br.

OCULOS

Chilli Beans, RS 80, tels.
(11) 3071 04286,

(21) 3089 1118,
www.chillibeans.com.br.

BOLSA

De couro, Le Postiche,

RS 300, tel, 0B0O 142828,
www.lepostiche.com.br.

SAPATOS

De couro, Luiza

Barcelos, RS 388, tel.

(31) 2102 0100,
www.luizabarcelos.com.br.

TWIN SET

De tricd, Gregory, RS 208,
tels. (11) 4082 3666,

(31) 3415 6100,

| www.gregory.com.br.

SAlA

De tear, Saad, RS 593,
tel. (11) 3078 9148,
www.saad.ind.br.

PULSEIRA

Marco Apolionio, R$ 338,

tel. (11) 3044 4342,
www.marcoapollonio.com.br.

BOLSA

i De couro metalizado, Soulier,
RE& 160, tel. (21) 2267 7549,
www.soulier.com.br,

SAPATOS

De couro, Arezzo, RS 222,
tels. (11) 3081 4928,

(21) 3324 5193,
www.arezzo.com.br.

ESTILO DE VIDA / IN STYLE JANEIRO
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FOLIA DE VERAO

Neste més a palavra tédio ndo fara parte o seu vocabulario
fashion. E tempo de lbsrar a fantasia & encamar 0s persona-
gens mais modemos co momento. Por 1550, montamos Iooks
up-to-diate para gue vocé se destaque seja qual for seu tipo

de como, sua idade e seu estilo. Tenista, cagadora, cigana,

TODAS AS IDADES havaiana, baiana ou marnheira: dé asas a imaginagao e sua
BONE produgdo val durar bem mais que um camaval. —Juliana Ali

De sarja, Siberian, R$ 30,
tels. (11) 3086 2109,
(21) 2543 2881,
www.siberian.com.br.
O franzido da pdlo na regido dos seios faz com qgue

OCcuLOS

GOLFISTA | eles parecam maiores. A calga branca traz volup-

Ray Ban, RS £89, ) e
Luxottica, tel. tuosidade, Esta dupla & dtima para ganhar curvas.
0800 7027999.

POLO

Renner, RS 29, tels. (11) 9

5182 BS65, (21) 2543 7262,

www.lojasrenner.com.br. ®

CALCA P

De sarja, Corl, R 170, v
tel. 0800 111200, f e

www.cori.com.br.

RELOGIO

De plastico, Adidas,
R% 298, Magnum
Group, tel.

{11) 3149 2590,
www.magnum
sa.com.br.

BOLSA |
De couro, Osklen,
RS 727, tels. (11) 3083
7977, (21) 2431 9343.

TENIS

De couro, Samello, RS
150, tel. 0BOO 9410011,
www.samello.com.br.

ad FEVEREIRO 2008 ESTILO DE VIDA INM ETYLE CARLOS CUBI
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FEVEREIRO DE 2006 - FIGURA B

guia de estilo

MAIS DE 40 ANOS O top volumoso e a calga espagosa foram feitos para mulheres altas. Para compor o look, rasteiras com sirass sups-
BAIANA, | tituem o salto com o mesmo glamour. MENOS DE 40 ANOS As baixinhas e curviineas podem apostar no vestido levemente evasé. Ele es-
conde o tronco curto, a falta de cintura e as coxas grossas. Para completar. uma bolsa pequena ou média, perfeita para seu tamanho.

+ DE 40 ANOS

TOP
De cambraia,

Florbella, RS \
199, tel, (84) d !
3613 0026, o; \

PULSEIRAS *
De metal, Papoula,

R% 18 (o jogo com 12), I

£t s *’
%‘ ol. (11) 5182 1280. s
L7t CALGA "’@5’3

De sarja leve,

TNG, RS 180,

tels. (11) 4689 9313,

(21) 3089 1196,

S ——— - - www.tng.com.br

CARTEIRA
De chamois e couro,

Cns Barros, RS 795, ‘}
tel. (11) 3082 3621, I
WWw.Crsbarros.com.or. I
SANDALIAS :
De couro, Empério W
Naka, RS 110, '
tel (11) 3842 6048, | - DE 40 ANOS
WWW.empono :_"—_
naka.com.br. COLARES
De sementes,
Tutu Ferreira,
RS 140, tel.
(11) 3085 0026.
VESTIDO
De algodao,
Mob, RS 449, tel.

(11) 30450531, www.
mobettah.com.br.

BOLSA

De courc metalizado,
Santa Marinelia,

RS 1 200, tels.

(11) 3081 1533,

(61) 3326 7410.

SANDALIAS

De palha, New Order,
RS 97, tels. (11) 3814
7510, (21) 3322 3718,
WWW.NEwWOorder.com.or.

ESTILO DE vVIDA IN STYLE FEVEREIRC 2006 as
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FEVEREIRO DE 2006 - FIGURA C

I MAIS DE 40 ANOS O decote em V da camisa chama a atengao para o colo. A calga reta e basica enxuga medidas e contribui para
CACADORA | este look emagrecedor da cabeca aos pés. MENOS DE 40 ANOS A bermuda escura disfarca quadrns e bumbum. Os sapatos altos sio
| a melhor companhia para uma peca que corta a proporgao das pernas. Eles alongam a silhueta, alem de minimizar 10MOZEIos grossos.

+ 40 DE ANOS

CHAPEU
De palha, Papoula, R$

66, tel. (11) 5182 1280. :
COLAR ‘
De madeira e cristal, .

Erva Doce, RS 110,
tel. (11) 5049 2154,

CAMISA
Da seda, Bob Store,
RS 429, tels. (11) 3044
3332, (21) 2431 8021,
www.bobstore.com.br.

CALCA - DE 40 ANOS
De sarja, Folic, RS 160, —————
tel. (21) 2279 6243, COLAR
www.folic.com.br De osso, Farm, RS 62,
tel. (21) 2540 0667
CINTO
De couroc com ilhoses, SUTIA
Osklen, RS 167, tels. De tule com renda.
{11) 3083 7977, NK Store, R$ 120,
(21) 2431 9343. tel. (11) 3897 2600,
www.nkstore.com.br
BOLSA
De couro, Sagga. RS REGATA
290, tel. (51) 3595 0533, De malha, Zoomp,
www.bagsagga.com.br. RS 150, tels
(11) 3064 1556,
SANDALIAS (21) 2431 8191,
De couro, Paula www.zoomp.com.br.
Ferber, RS 465, tal.
(11) 3841 9984, www., COLETE
paula ferber.com.br. De sarja, Vide Bula,
RS 223, tel. (11)
3167 7787, www.
videbula.com.br.

BERMUDA

De sarja, Zigfreda, RS

259, tel. (21) 2294 9821,
| www.zigfreda.com.br.

BOLSA
De pélo, Les Gazelles, RS
408, tel. (11) 3064 1414

SAPATOS

De couro, Sarah Chofakian,
RS 558, tel. (11) 3081 3164,
www.chofakian.com.br.

36 FEVEREIRO 2006 ESTILO DE VIDA N STYLE
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guia estilo

MAIS DE 40 ANOS A bata curta e a calga com cos médio ajustam as proporgdes de quem tem tronco longo e pernas curtas. A faixa com

CIGANA

um lago e priviegio de cinturas finas. Se esse nao for o seu caso, dé um nd pequeno e discreto. MENOS DE 40 ANOS A regata canelada

@ justa contemnpla as magrinhas de tronco fino. A saia ampla da um up no bumbum e deixa quadris, permas e cintura mais curvilineos.

COLAR

De madeira,

Rasa, RS 63,

tel. (32) 3215 3775,
www.rasa.com.br.
BLUSA

De georgette,
Norita, RS 272, tel
(11) 30785210,
www.norta.com.br.

De biflex, Lita Mortan,
R$ 640, tels. (11) 3064
3021, (21) 2274 7227,

www.litamortari.com.br.

CARTEIRA

De palha, Florbella,

RS 275, tel.

(84) 3613 0028.
SANDALLAS

De juta, Dumond,

A% 140, tels

(11) 3082 9478,

(51) 3599 8850,
www.dumond.com.br.tel.

- DE 40 ANOS

+ DE 40 ANOS

De metal, Falso Brilhante
RS 170, tel. (11) 3061 1653,
www.falsobrilhante.com.br.

REGATA

De malha, Yes
Brazil, RS 58, tel
(21) 2523 2330.

Sala de georgette,
Barbara Bela. RS 812,

tel. (31) 3413 6515,
www.barbarabela.com.br.

.
De couro metalizado,
Costume, RS 98
tel, (11) 3812 0245,
www.costume.com.br.

BOLSA

De couro, Carmelitas,

RS 1041, tel. (47)

3251 3000, www
carmelitasfashion.com.br.

De lona, Claudia
Mourdo, RS 140,

tel, (31) 3281 3383
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| MAIS DE 40 ANOS A calca neutra e sem detalhes traz elegancia a qualquer tipo de corpo. O top largo e cheio de camadas agrega volu-
HAVAIANA | me ao tronco. Ideal para quem & do tipo mignon. MENOS DE 40 ANOS A estampa com fundo escuro reduz medidas e faz com que esta
| saia seja Otima para quem esta acima do peso. A t-shirt tradicional valoriza qualquer mulher e a estagdo pede que vocé a use bem soltinha.

@ve

COLAR
Com pingente
de cnstal, Francesca
Romana, RS 486,
tels. (11) 3823 2527,
(21) 2422 1246.

TOP

De chiffen, Thorre,
RS 460, tel.

(11) 3061 0369.

CALCA

De linho, Tessuti,
RS 366, tel.

(21) 3322 0694,
www.tessuti.com.br.

BOLSA
De couro, Datelli,
RS 409, tels. (11) 3823
2605, (21) 2267 5445,
www.datelli.com.br.

SANDALIAS
De couro, Paulo
Luchini, RS 134, tel.
(14) 3621 6465,
www.dusfratelli.com.br.

38 FEVEREIRO 2006

EETILO DE VIDA IN

+ DE 40 ANOS

STYLE

- DE 40 ANOS

T-SHIRT

De malha, Coca
Cola, RS 105, tel.
(47) 3251 3000.

SAIA

De tricoling,
Giuliana Romano,
RS 163. tel.

(11) 3085 8749,
www.giuliana
romano.com.br.

BRACELETE
De madeira,
Jerusa Gomes,
RS 60, tel.

(31) 3372 2585,
WWw.jerusago
mes.com.br.

CARTEIRA
De palha com
migangas. SmartBag,
RE 138, tel. (11)
6192 4666, www.
smartbag.com.br.

SANDALIAS
De couro, Via
Mia, RS 39, tel.
(21) 2274 9996,
wWww.viamia.com.br.

CARLOS CUuB|
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guia de estilo

| MAIS DE 40 ANOS Além das listras verticais, 0 tom escuro € o corte Seco — mas nao adesivo - da camisa enxugam medidas. As
MARINHEIRA | rasteiras douradas confundem-se com a pele bronzeada e valorizam as pernas. MENOS DE 40 ANOS A bata disfarga a barrigui-
nha. A minissaia tem passe livre para quem tem bumbum grande, ja gue ndo adere & regido. Evite o salto grosso se for baixinha

+ DE 40 ANOS

De tri
PL Bis, R$ 2
(21) 3202 2684

CALCA

De sarja, Pillar,

De metal, Swatch,

RE 385, tels

(11) 3037 4444

(21) 3462 0201

www.swatch.com
BOLSA

De juta e couro,

Elisa Atheniensa, - DE 40 ANOS

RS 636, tels. =

(11) 3081 0600, C

»
>

ik}

(31) 3492 8299 e correntes,
Denise Rana, RS 72
t 11) 3845 1710,

V. Oeniserana.com.br.

De cambraia,
Maria Bonita Extra,
RS 250, tels

f : 84, www.paula
N ferber.com.br
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MARCO DE 2006 - FIGURA A

r||
f

N

tos de corpe. Encontre 0 seu & dexe que

TODOS OS DIAS

J0 OEsSCUDra sua Oeleza, —Juliana Ali

De acetato, Tom Ford
RS 1 598, Lunetterie

tel. (21) 2239 B444
238 B

PALETO

De gabardine
Mob, RS 319, tel
11) 3045 0531

De cambraia e renda
Spezzato, RS 218,

tels. (11) 3074 2922
31) 3338 0053

Jeans, Cantao, RS 169
tel. (21) 2284 7211

Crie curvas - sem maximiza-las - com pe

A cor escura da pega traz discricio a regido.
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MARCO DE 2006 - FIGURA B

FIM DE SEMANA Uma mulher atlética pode usar um jeans sequinho. A camisa com microestampa nao aumenta o tranco & o mode-

a Sel

0s e cintura. Como o sapato é leve, alonga as pemas. TRABALHO Vocé tem pernas musculosas & ombros largos

Ajuste a postura com o paletd de veludo e entre em sapatos de salto grosso que tém o mesmo peso de suas coxas definidas.

™

FIM DE SEMANA

De veludo, C'Est
Super, RS 1

50 MARGOC 20

TRABALHO

COLAR

De correntes com
pingente, Mary
Design, R$ 90, tel.
(31) 3055 00K
w.marydesing.com.br.

Wi

BLAZER
De veludo, Lita Mortari
R$ 1 400, tels. (11) 3064
3021, (21) 2274 7227
www.litamortari.com.br.
De renda, Drosofila,

RE 324, tel. (31)

2126 2100, www
drosofila.com.br.

21

fernandach

S'_'.PJ:l.'__ .'_.E.
De couro tipo
croco, Piz

tel. (31

WWW.DIZ



232

MARCO DE 2006 - FIGURA C

guic estilc

co. TRABALHO O mo

que minimiza os seios e uma linha diagonal que disfarga o abddomen saliente

berto, reduz a largura do tre

TRABALHO

FIM DE SEMANA
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MARCO DE 2006 - FIGURA D

FIM DE SEMANA O jersey ravela os contornos. Para dar uma acalmada nessa sensualidade, um casaquinho de trico fe-
LONGILINEO | minino & perfeito. As sapatilhas abertas e decotadas alongam. TRABALHO A bermuda com bolsos-faca afina a cintura e
turbina os quadris, a jaqueta estruturada define o fronco e os sapatos com salto médio sao perfeitos para as altas

=

R

VESTIDO

De jersey, Zoomp,

RE 488, tels. (11) 3064
1556, (21) 2431 8191,
Www.Zoomp.com.br,

CARDIGA

De tricd, Exss,

RS 179, tel.

(11) 6692 6313,
WWW.EXSS.com.br.

COLAR

De couro e
pingentes. Viarella,
RS 44, tel.

(31) 3227 99863.

BOLSA

De couro matelassé,
Jorge Alex, RS 279
tel. {11) 6977 6837

www.jorgealex.com.br.

SAPATILHAS

De palha e couro,
Bianca Silveira, RS 185,
tel. (21) 2227 2280

LO DE VIDA IN STYLE

FIM DE SEMANA

e
TRABALHO .
BERMUDA

De gabardine
Armagao, RS 219,
tel. (31) 3344 6081

PALETO

De veludo cotelé,
That's Amore, RS 3186,
tel. (11) 3845 1617.

CAMISA
De algodao com

lastex, Zil, RS 209,
tel. (11) 3086 0569.

ARGOLAS
Acessorios
Modernos, RS 35
tel. (11) 3083 0011

BOLSA

De couro, Corello, RS
399, tels. (11) 3060
9844, (61) 3326 8B48,
www.corello.com.br.

SAPATOS

De camurga, Paulo
Luchini, RS 137,
tel. (14) 3621 6465, ?
www.pauloluchini.com.br. JE
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guia estilo

FIM DE SEMANA Vocé ndo tem problemas com pecas que cortam a silhueta. Entéo entre no jogo de proporgdes com a dupla ber-

da =

misa soltinha. TRABALHO Vocé & pequena por inteiro. Por isso invista em uma calga ajustada, q

Ie deixa suas pernas mais

encorpadas, e no padrao risca-de-giz, que alonga a silhueta. A bolsinha estilo bat combina com suas proporcées delicadas

FIM DE SEMANA

BERMUDA
De veludo coteld, Frida
Rafaela, RS 198,

tel, (11) 6972 1359,

CAMISA

De georgette, Forum

De

tals. (11) 308
(51) 3599 8850, w
dumond.com. b,

PULSEIRA
De corrente,
Morana, RS 29,

WWw.mo

rana.com.br

De couro, Le

TRABALHO

De gabardine,

Laranja Lima,

RS 214

3275 1377, www.

laranjalima.com.br.

De cetim e renda,
Agilita, RS 193, tels
11) 3045 0959,
(21) 2259 3799.

Lilly and Pretty, RS 738
(o terno completo)
tel. (11) 3044 1018

0315, (21) 2422

RS
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—Juliana Ali

4452 2295, www

Isaperobelii.com.br.

ASACO E BLUSA
Casaco (RS 221)
e blusa (RS

de lurex, Intui

tel. (54

SAIA |

De lurex, Laranja
Lima, R$ 196, tel.
(31) 32751 5
www. laranja
lima.com.br.

ECHARPE
De seda, Accessorize, |
RE 72, tels. (11) |
3812 6110,
W,

FESTA DE TRABALHO Aqui esta a prova de que duas pecas de lurex ndo apenas combinam,
— — | como tambem podem compdr um look fow profile. A saia escura reduz

) | TENUE DE VILLE
azendo dobradinha com o salto, alonga as pernas.

quadris e bumbum e
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ABRIL DE 2006 -

PRIMEIRO ENCONTRO |
ESPORTE I

R <45

ESPORTE 1

COLAR

Donna Bela,

RS 48, tel. (11)
3845 7124, www.
donnabela.com.br.

TOoP
De seda, C&A,
RS 40, tels.

{11) 2134 9908,
{21) 2125 0002,
WWW.Cea.com.br.

CASACO

De croché,
Profile, RS 158,
tel. (11) 3845

tricot.com.br.

SAlA

De gabardine,
Lilla Ka, R$ 198,
tel. (11) 5189
4877, www.
lilla-ka.com.br.

BOLSA
De camurca,
Datelli, RS 172,

) 3546 1200. |

&8 ABRIL 2006 EST O DE VIDA IN 8TY

| 3845 5135.

236

FIGURAB

guia estilo

A saia sereia traz voluptuosidade, enquanto a sobreposi¢ao na parte de cima equilibra as proporgoes de
guem tem tronco longo e pernas curtas. O jeans reto disfarga gordurinhas, assim como o top soltinho.

ESPORTE 2 = 3

ANEL A o
Vévede, RS
B85, tel. (11)
3815 3193.

BLUSA

De renda.
Diarium,

RS 232, tel.
(31) 2126
9100, www.
diarium.com.bor.

TOP
De malha, Lulu,
RE 52, tel. (11)

CALCA
Jeans, Damyller,
R$ 89, tel. 0800
484700, www.

damyller.com.br.

BOLSA

De couro
metalizado, Edu
Bolsas, RS 162,
tel. (18) 3995
1124, www.edu
bolsas.com.br.

ESCARPINS

De plastico,

Melissa Karim
Hashid High,

R$ 105, tel.

0800 998898,
www.melissa.com.br,

o]
n
m
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ABRIL DE 2006 - FIGURA C

guia estilo

COQUETEL
ESPORTE FINO

A cintura marcada destaca a regido. Abuse do pretinho delicado se tiver poucas curvas. A dupla saia
brilhante e top de renda é para as magras. O top aumenta os seios & a saia agrega volume as coxas.

ESPORTE FINO 2

De renda,
Theo Atelier,
R$ 188, tel.

(11) 3023 4528.

RS 295, tel. (
3045 0531, www.
mobettah.com.br.

CARTEIRA
Bordada de
mi¢angas,
Chenson,

RE 70, tel. (11)
3643 2893, www.
chenson.com.br.

ESPORTE FINO 1

QUro
metalizado,

Di Carrara, RS
153, tel. (14)
3622 9822, www.
dicarrara.com.pr.

2300, www.
disntmia.com.br,

De renda e cetim '\
Shoestock, f

* s

RS 100, tel. (1) \ /

5044 4513, www.

shoestock.com.br.

sintético, Dakg
RS 74

60 ABRIL 2006 EEBTI
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guia de estilo

CASAMENTO Alongue a silhueta com a saia de listras verticais e afine o tronco com o top e o casaquinho pretos. Mas,
HABILLE se seu objetivo & destacar colo e bragos e esconder o bumbum, entre no vestido comportado de renda.
. )
| HABILLE 2
B Bl
| | cowar
3 Com pingents,
s Mary Design,
= RS 31, tel.
3 {31) 3055 0005,
3 Www.mary [ ]
g | design.com.br.
wr
¢

CASACOETOP
Casaco de

trico (RS 70)

€ top de cetim
(RS 50}, Renner,
tals. (11) 5182
6565, (21) 2107
5300, www.lojas
renner.com.br.

|
HABILLE 1 | SAIA
| Dealgodao
PULSEIRA com seda,
De strass, Morana, | Rozangela Kiein,
RS 69, tel. (11) | RS 548, tel. (11)
4208 6200, www. | 3842 7613.
morana.com.br.
CARTEIRA
VESTIDC De cetim,
De renda, Gregory, | Wemer,
R& 295, tels. (11) | R$ 122, tel.
4082 3666, (31) | (51) 3546 1234,
3415 6100, www. | www.werner
gregory.com.br. calcados.com.br.

CINTQ | SANDALIAS
De couro e cetim, | De cetim,
Sandra Senamo, | Vizzano, RS
RS 168, tel. | 60, tel. 0800
{11) 3848 1900, | 5413536, www,
www.sandra | vizzano.com.br.
Senamao.com.br.

CARTEIRA
De gouro metalizado,
Verano, RS 178, tel.
(11) 3814 5043, www.
calcadosverano.com.br.

SANDALIAS
De coura,
Principesca, |
RS 203. tel. {21) |
2132 7879, www.
principesca,cam.hr.

82 ABAIL 2006 ESTILO DE VIDA IN STYLE EDUARDO SVEZIA
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guia estilo
BLACK TIE As altas podem recorrer a saia longa para uma elegéncia up-to-date. Os sapatos devem ser delicados, para
GALA nao pesar. A renda faz género sexy, mas sem revelar demais. O vestido escuro disfarga a barriguinha saliente.

GALA 2

Loty Gherardi, RS

62, tel. (21) 2239

9854, www.loly
gherardi.com.br. :
e bt
VESTIDO i jh
Derenda e

musseline,

Naguchi,

RS 688, tel.

Ly (47) 3336 0519.

3

m

De cetim, Jorge
Alex, RS 79, tel.
(11) 6877 6837
www.jorgealex.com.br

SANDALIAS

A 510 | De couro
Espago Fechado, | sintético,
RS 117, tel. | Picadilly, RS 78,
(11) 4977 7900. | tel. (51) 3545
www, espaco | 1000, www.
fechado.com.br. | piccadilly.com.br.

CASACO
De lurex, Drosofila,
RS 218, tel. (31)
2126 9100, www.
drosofila.com.br.
SALA

De musseline,
Clamore, RS
250, tel. (11)
3846 7521, www.
clamore.com.br.

De cetim
Andarella, RS
&g, tel. (21) 2523

r‘ BO11, www
N, andarella.com.br.
SANDALIAS
De couro
metalizado,
Spot Shoes,
RS 40, tel. (11)
3951 8611.

Ga ABRIL 2006 ESTILO DE VIDA IN STYLE EDUARDO SVEZIA
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MAIO DE 2006 - FIGURA A

guia de estilo

Nnos fazemos as composicdes para vocé POR TAMI GOTODA

MAGICA DA
PERFEICAO

Na vida real ninguém & perfeito. Na moda é

vel sé-lo. Descubra ag

nha, quadris largos, bumbum grande. seios fartos

= e bragos fora de forma combinando as pegas cer-

tas. Con tes looks para o dia e para a note

erfelgdo existe, sim. —Juliana Ali
24 HORAS
COLAR

De migangasde metal,
Zen Brasil, RS 386,

tel. (11) 3868 4401,
www.zenbrasil.com.br.

CASACO

De malha dublada,
Agilita, RS 478, tel. (21)
3322 3880, www,
agilitafashion.com.br.

TOR

De tricoline, Alcaguz, RS
290, tel. (11) 3845 0855,
www.alcacuz.com.br,

CALCA

De gabardine stretch,
Cori, RS 250, tel. 0BOO
111200, www.cori.com.br

De cetim, Lenny & Cia.,
RS 999, tels. (11) 3034
0315, (21) 2422 5598,
www lennyecia.com.br.

VOLUME NA CINTURA
A chave esta em escolher tops de cores sobrias e
com formato em A. Mas atengao: ele nao pode ser
De couro, Sarah largo demais. Um modelo tipo bata passa do ponto e
Chofakian, RS 598, tel. ) e - )
(11) 3081 3164, www acaba agregando volume a regido. O casaco 7/8 aju-
sarahchofakian.com.br. | da a disfargar as gordurinhas localizadas no abdémen.

ESCARFINS

EDUARDQ SVEZIA ESTILO DE VIDA IN STYLE MAIO 20086 85
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FIGURAB

guia estilo

Vocé precisa ajustar as proporgdes entre quadns e ombros. Além disso, bragos roligos merecem uma cobertura especial. Portanto

fuja das

algas finas e entre em um discreto vestido com mangas. Um microcardiga preto também é ideal: ele equilibra as medidas e disfarca os bragos.

SO O

PULSEIRA
De pérolas sintéticas,
Mary Design, RS 54

tel. (31) 3055 0005,
www,marydesign.com.br.

VESTIDO

De algodao,

Maria Garcia, RS 554,
tel. (11) 3062 1512,

www.mariagarcia.com.br.

BOLSA

De camurga,

Durnond, RS 270,

tel. (51) 3599 8850,
www.dumond.com.br.

De couro, Soulier, RS
160, tel. (21) 2267

68 MAIOQO 2008 ESTILO DE vIDA IN STYLE

DIA1 |

| DIA2

CAMISA
De georgette, Bob Store,
RS 329, tels. (11) 3842

2887, (21) 2431 8021,
www.bobstore.com.br.

De tricd, Drosofila,
R$ 260, tel. (31)
2126 9100, www.
| drosofila.com.br.

| BERMUDA

De gabardine,
Sacada, RS 178,
tel. (21) 2541 0872,
www.sacada
online.com.br.

ANEL

De jacaranda

com friso de

prata, D'Jans
Designers, RS 77,
tel. (38) 3521 1510.

CARTEIRA

De veludo, Laly
Gherardy, RS 240,

tel. (21) 2239 9854,
www.lolygherardy.com.br.

SAPATOS

De couro, Jorge

Alex, RS 189

tel. (11) 6977 6837,
www.jorgealex.com.br.
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MAIO DE 2006 - FIGURA C

guia estilo

GRANM

¢ao do bumbum. Com a saia evasé, escura e sem detalhes, o

O jabd da camisa faz com que os olhos parem nos babados, desviando a
trugue ganha mais forga. Na noite, aposte na calga de alfaiataria com risca-de-giz. Escolha um modelo gue nao tenha bolsos traseiros ou laterais.

a1
) 2102 U

luizabarc

68 MAIO 2008 ESTIL DE VIDA N STYLE EDUARDO SV
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MAIO DE 2006 - FIGURA D

Suas saias podem ser estampadas, mas apenas se tivererm motivos discretos e fundo escuro. Inv

ta Nos cortes retos e passe longe dos mode-
los ade

15 & com muitos detalhes. Para a noite, uma calca bésica e seca, de sarja preta, € sempre moderna e, acima de tudo, emagrecedora.

%
. &
- @
| NOITE g 4
L
BRINCOS -
De cristal, Isa Perobelli
RE 70, tel. (11) 44

2295, www. isa

perobelli.com.br.

DIA 1

COLAR
De resina, Donna | CARTEIRA
De couro metalizado,
Rose Benedetti,
RE 350, tel. (11)
3814 69183, www.,
rosebenedetti.com.br.

SANDALIAS
De camurga, Paula
Ferber, RS 455, tel.
(11) 3044 0321, www.
TOP | paulaferber.com.br.
De renda, Banana
Republic, RS 268,
tel. (11) 3841 8983

SAIA

De necprene, Fit,

De couro metalizado,
Luz da Lua, RS 286,
tel 594 5024,
www.luzdalua.com.br.

SANDALIAS
De verniz, Maria |
Bonita Extra, RS 384,

~
(=]
(4]
=
o
o
m
w
1
¥
a
(5]
m
[
¥
m
(u]
3
1}
o
"
[
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MAIO DE 2006 - FIGURA E

SEIOS GRANDES

guia de estilo

Tecidos fluidos, decotados e com estampas mildas sao curingas de dia. Na balada, opte por um decote em V. Ele & perfeito para valorizar
Seios grandes sem aumenta-los. Opte por pegas claras embaixo, que chamam a atencao, e deixe os tons fechados e discretos para a blusa.

S

DIA 1

VESTIDO

De georgette, Triton
RS 650, tels. (11) 3085
9089, (21) 3322 5215,
www.triton.com.br.

BOLSA

De camurga, Ana Paula,
RS 244, tel. (48) 3265 |

0481, www.calcados

anapaula.com.br.

SAPATOS

De camurga,
Margot, RS 115, |
tel. (21) 2267 2276. |

BRINCOS
De metal, |
Renata Brasil, RS 54, |
tel. (11) 4725 1720. |

NOITE

'S

3

"ﬂ‘w

BRINCOS

De metal e cristais,
Jerusa Gomes,

RS 40, tel. (31) 3372
2585, www.jerusa
gomes.com.br.

TOP

De malha, Malé,
RS 435, tel. (11)
3814 1375

CALGA

De Ia fria, Mob,
RE 189, tel. (11)
3048 3048, www.
mebettah.com.br.

CARTEIRA

De malha, Barbie,
RE 161, Doc Dog,
tel. (11) 3338 2233,
www.docdog.com.br.

SANDALIAS

De cetim, Studio
TMLS, RS 200,

tel. (11) 5561 0241,
www.studiotmlis.com




24 HORAS

COLAR

De cristal, Camilla
D'Anunziata,

RS 98, tel. (21) 2527
0764, www. camilla
danunziata.com.br.

TOP

e cetim, Lafort,

RS 197, tel.

(41) 3332 7172,
www.lafort.com.br.

SAIA |

De tweed, Maria

Garcia, R$ 427,

tel. (11) 3062 1512,
Www.mariagarcia.com.br.

CARTEIRA
Bordada de miganga,
R.S.M Purse, RS 700,

tel. (11) 3887 3233,
wwaw. rsvpurse.com.br.

m

ESCARPINS
De cetim, Rene
Caovilla, RS 1 998,
Clube Chocolate,
teis. (11) 3084 1500,
(21) 3322 3733.
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JUNHO DE 2006 - FIGURA A

w

ENFIM. SOS

Vocé pode comemorar o Dia dos Namorados com
um almogo descontraido, um jantar romantico, uma
balada caliente ou mesmo um tranguilo programi-
nha caseiro - afinal, o importante nessa data especial
&€ estar a s6s com seu amor. Para viver o momento
com tudo em cima, dé um upgrade no seu visual com
as composigdes que preparamos. Com estes looks,

o melhor presente para ele serd vocé. —Juliana Ali

O top ousado e a saia comportada fazem um logo sexy sweet. O de-

TODAS AS IDADES

cote ainda valoriza seios pequenocs e o desenho da pega faz a cintura
parecer mais fina. A saia em A é perfeita para quem tem quadris largos.
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JUNHO DE 2006 - FIGURA B

20 A 25 ANOS | O vestido contorna as Curvas sem marcar. Se tiver seios pequenos, use o casaquinho fechado. A noite o paletd de veludo &
LxUOS0. Se estiver acima do peso, ele deve ser UM NUMEro acima do seu manequim para que o tecido Nao revele excessos.

PU S
Forradas de \ .
. Papoula, " |
o
-
\ .’
uy
~_~
RS 296, tel
21) 2294 7900
NOITE

aUlLaA

De courn, Dumond,

5 .
e

COLAR

Y
s

Ce sementes, Mana
Qiticica. RS 76
tel. (21) 2522 2
WWW.tururi.com.or.

e

4 My g2

2 e

De camurga, L%
Saran Chofakian, De veludo, MOB,
RS 508, tel. RS 395, tel. (11)
(11) 3081 3164, 3048 3048,
wWww.sarah rmobettah.com.br.

chofakian.com.or.

REGATA
De malha, Zy, R$ 158,
tel. (11) 3744 4262

11) 3064

SANDALIAS

De couro metalizado,

Carol Kaufmann, RS 223,
tel, (11) 3841 9956

el =200

1] NHO 2008 ES L E VIDA
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25 A 30 ANOCS
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FIGURAC

guia estilo

O top suave & cheio de detalhes, ao lado do cachecol, faz os seios parecerem maiores. Por ser folgado. ele tam-

bém disfarga a falta de curvas da cintura. Ja o vestido com lurex traz um ar sexy na medida certa, ideal para a noite.

381 .
(31) 3055 0005, www.
marydesign.com.br.

De malha,
Duek, RS 210
(11) 3088 O

De tricd, Tatiana
Duarte, RS 152, te

==y

WA

De sarna stretch, Spezza
R 230, tel

Gazelles, RS 198,
tel. (11) 3064 1414

NOITE

PULSEIRAS
Revestidas de
palha, Jerusa
Gomes, RS 60
cada uma, tel
(31) 3372 2585.

De algodao com
urex, Luna Piena,
RS 478, tal. (1)

3842 6312, wanw.

unapiena.com.br

DE vIDA N STYLE JUNHO 2008 51
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JUNHO DE 2006 - FIGURA D

30 A 35 ANOS

DIA

OCULOS

De acetato, Yves Saint
Laurent, RS 1 225,
Styl'Optique. tel.
(21) 2579 4735.

CAMISA

De tricoline,
Banana Republic,
Daslu, R§ 258,
(11) 3841 8993.

BLUSA

De trict, Bob
Store, RE 299,
tels. (11) 3815
8569, (21) 2431
8021, www.bob
store.com.br.

SAlA

De algodao,
Renner, R$ 60,
tels. (11) 5182
6565, (21) 2107
5300, www. lojas
renner.com.br.

BOLSA

De couro e
camurga, Ana
;. Paula, RS 396,
| tel (48) 3265
0481, www.
calcadosana
paula.com.br.

SANDALIAS
De couro, Dicarrara,
RS 150, tel.

(14) 3622 9822,
www.dicarrara.com.br.

52 JUNHOQ 2008 ESTILO DE VIDA / IN STYLE

NOITE

guia de estilo

A saia foi feita sob medida para quem tem pouco bumbum e pernas finas, pois as pregas aumentam a regiao. Assim
como a bermuda clara, que ganha ares noturnos com um top de lurex. A composigao traz voluptuosidade por inteiro.

B
%
! H
% £
1
\ f
7
et

GARGANTILHA
De strass, Morana,
RE 59, tel. (11)
4208 6200, www.
morana.com.br.

TOP

De lurex, Carlos
Tutvesson, RS 383,
tels. (11) 3841 3045,
(21) 2523 9200.

CINTO

De couro e camurga,
MOB, RS 188, tel.
(11) 3048 3048, www.
maobettah.com.br.

BERMUDA

De tweed, Paty
Pace, RS 330,

tel, (11) 3062 1986.

BOLSA

De cristal, Swarovski,
R$ 3473, tels. (11) 5182
5111, (21) 3387 0111,

SANDALIAS

De couro, Aveto
Lucca, R§ 372, tel.
(51) 3587 1100, www.
avetolucca.com.br.

EDUARDO SVEZIA



35 A 40 ANOS | A cintura & sinalizada pe
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JUNHO DE 2006 - FIGURA E

¢into largo e os quadris ficam em evidéncia
o

cas curvas. De noite, o cache-coeur disfarga o abdomen saliente e a

De pérolas sinté

cnstal,

De cetim, New

er, RS

3823

I

e o DE VIC - = e
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ANEXO F

PRIMEIRO E-MAIL ENVIADO POR DULCE PICKERSGILL EM 03/09/2007
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Flavia,

Os textos da ESTILO sdo &geis e bastante objetivos. A base sempre é a tendéncia
e o servico de moda. Gostaria apenas de observar que a revista mudou bastante desde junho
de 2006. Se vc pretende se basear nela para complementar o seu trabalho, o ideal
seria pesquisar edi¢cBes mais recentes.

A revista estd dividida da seguinte maneira: secdes - com colunas moveis -,
reportagens e secoes fixas. O RADAR DE MODA é uma secdo que abre com um tema fixo
Tendéncias e contém as colunas. Essas colunas podem entrar ou ndo nas edi¢des. Essa decisdo
sO é tomada na hora de fechar o espelho da edicdo (espelho é como organizamos a sequéncia e
a quantidade de reportagens que devem entrar em cada edi¢éo).

A editoria de moda, comandada por Carla Raimondi, tem repdrteres visuais e
reporteres de texto. A coordenacdo do trabalho dessas reporteres é de Juliana Ali. A Ana
Cristitna Tondin faz a producéo das colunas de joias, o Guia de Estilo e outras reportagens. O
texto dessas secOes pode ser da Juliana Ali ou da Marina Petti, que também fazem producéo e
texto para outras reportagens. Existem repdrteres visuais que sdo free lancer e trabalham
em algumas edigoes.

As assinaturas no rodapé da revista sdo dos fotdgrafos que fazem as fotos dos
produtos publicados nas reportagens e nas colunas. Quando se trata de ensaio, esse crédito é
alocado no corpo da pagina de abertura.

A Carla é editora de moda da revista ESTILO. Portanto, ela € responsavel por
toda a area de moda da revista.

A Tami ndo trabalha mais como repdrter fixa. Hoje a coluna é assinada pela
Juliana Ali e produzida pela Ana Cristina Tondin.

Espero que eu tenha colaborado com o seu trabalho. Qualquer divida, estou a
disposicao.

Bj.
Dulce
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ANEXO G

SEGUNDO E-MAIL ENVIADO POR DULCE PICKERSGILL EM 10/06/2008
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Flavia,

Na verdade, a Editora Abril possui varios titulos femininos sobre moda ou que
tém contetido de moda. O que os diferencia é a forma de abordagem do tema e o publico leitor
(classe social e interesses).

O objetivo de todas é oferecer informacdes de moda. Mas, apesar de o foco ser a
moda, cada uma delas trabalha com uma linguagem particular para atender as necessidades
especificas de seu publico-leitor. A MANEQUIM esta voltada para uma mulher de classe BC
que, mais do que informag6es de moda, gosta de criar suas proprias roupas. Por isso 0 sucesso
dos moldes.

A ESTILO est4 posicionada no mercado AB e traz reportagens de servico de
moda para a mulher que trabalha, que quer estar antenada com as tendéncias das Gltimas
colecBes mas que precisa saber como usa-las na vida real. Ambas trazem celebridades na
capa. No caso da MANEQUIM, a celebridade personifica o personagem da novela. Eles
utilizam o figurino criado para esse personagem para mostrar a leitora copiar. J& a ESTILO
traz as celebridades como uma referéncia de estilo préprio que pode ser usado por qualquer
mulher.

O que da a impressao de que os conteudos sdo semelhantes € o visual e o texto de
servico das reportagens de moda. A ESTILO, que é a versdo brasileira da americana
INSTYLE, trouxe para o jornalismo de moda brasileiro uma linguagem didatica baseada no
servico e no visual &gil, com as pecas fotografadas individualmente e com producGes
completas que permitem que a leitora possa se inspirar e montar seus proprios looks. Isso
aconteceu tb nos Estados Unidos quando a INSTYLE surgiu em 1994. Revistas como a
Harper’s Baazar, Elle e Vogue, que até entdo tratavam a moda como algo inatingivel e
extremamente esnobe, comecaram a trazer para as suas paginas informacdes reais e
celebridades — pessoas com as mesmas caracteristicas da grande maioria das leitoras e bem
distantes das modelos belas e perfeitas que povoavam todos os editoriais. Hoje isso tudo esta
disseminado e mesmo os catalogos das marcas utilizam essa linguagem.

Apesar de tantas semelhancas as leitoras conseguem identificar as diferencas entre
os conteudos e fazem a escolha da publicacdo que realmente atende as suas expectativas. 1sso
faz com que as revistas mantenham leitoras fieis — assinantes ou compradoras de bancas — que
todos 0s meses léem a revista.

Qualquer duvida, estou a disposicéo.

Bj.
Dulce
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