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O sofrimento nos ameaga a partir de trés dire¢des: de nosso proprio
corpo, condenado a decadéncia e a dissolucdo, e que nem mesmo pode
dispensar o sofrimento e a ansiedade como sinais de adverténcia; do
mundo externo, que pode voltar-se contra nés com forgas de
destruicdo esmagadoras ¢ impiedosas; e, finalmente, de nossos
relacionamentos com os outros homens. O sofrimento que provém
dessa ultima fonte talvez nos seja mais penoso do que qualquer outro.

Sigmund Freud, 1927-1931.



RESUMO

A presente pesquisa refere-se a aspectos da constituicdo do sujeito a partir da historia de vida
de Afonso Henriques de Lima Barreto, literato brasileiro, autor de varias obras, como Triste
fim de Policarpo Quaresma. Utilizando-se da teoria psicanalitica, o trabalho teve como
objetivo identificar aspectos relativos a constitui¢do da subjetividade do referido literato. Para
que este objetivo fosse alcangado, a metodologia contou com a coleta de dados na obra Diério
intimo, do mesmo autor, com apoio da biografia A vida de Lima Barreto, de Francisco de
Assis Barbosa. O trabalho ¢ classificado como pesquisa exploratoria e qualitativa por meio de
pesquisa bibliografica. Utilizando-se da Histéria de Vida articulada a Interpretagdo
Hermenéutica, foi realizada a analise de dados. Os dados coletados foram organizados, em um
primeiro momento, em temas e sub-temas que atendessem aos objetivos da pesquisa,
analisando-os e articulando-os ao referencial teorico psicanalitico, organizado para o estudo.
Entre os resultados alcancados, o que primeiro que salta a vista na leitura do Diério intimo ¢
a sua capacidade e dedicacdo a producdo. Isto em uma compreensdo psicanalitica pode ser
compreendido, em uma primeira perspectiva, como sublimagdo. Contudo, um contato mais
proximo com os dados permite uma riqueza de compreensao do modo como o literato se
relacionou com situagdes muito especificas que tiveram reflexos em sua vida e obra. Tais
situagdes se referem a perda da mae na infancia, dificuldades financeiras, indignag¢ao perante
a realidade da época, relagdo com os irmaos e outros. Conclui-se que a leitura psicanalitica de
dados biograficos permite uma rica visibilidade dos processos que constituem um sujeito e as

relacdes com as suas obras.
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1 INTRODUCAO

Este estudo refere-se ao projeto de pesquisa da disciplina de Trabalho de
Conclusdao do Curso de Psicologia da Unisul. O objetivo ¢ articular as atividades
desenvolvidas durante o Estagio Especifico em Psicologia, vinculado ao Nucleo Orientado em
Psicologia da Satde e ao Projeto Time da Mente, e realizado no Programa de Saude Mental
(PSM), no bairro Bela Vista, no municipio de Sao José¢ (SC), e no Centro de Atengdo
Psicossocial (CAPS II), localizado no municipio de Palhoga (SC). Considerando a experiéncia
nesses campos de estagio, entende-se ser importante investigar de que modo se estrutura o
sujeito segundo a Psicandlise, visando assim, ampliar por meio desse conhecimento, que ¢
fundamental no campo da Psicologia, subsidios para aptiddo e seguranca no exercicio da
profissdo de Psicélogo junto as demandas existentes na sociedade.

Deste modo, esta pesquisa se propde a estudar a estruturagao do sujeito, levando
em consideragdo que na realidade local do campo de estdgio a demanda advém de sujeitos
com sofrimento psiquico. A pesquisa foi realizada por meio de dados biograficos, e o estudo
teve como objetivo identificar pontos que remetem a estruturagdo do sujeito a partir do estudo
sobre a historia de vida do literato Afonso Henriques de Lima Barreto, que se destacou no

cenario brasileiro escrevendo romances e cronicas no século XX, nascido aos treze de maio de

1881e morreu no dia primeiro de novembro de 1922 com quarenta e um anos de idade.

1.1 TEMA

Psicanalise e constitui¢do do sujeito.

1.2 PROBLEMATICA E JUSTIFICATIVA

De acordo com Ribeiro (1996), os conceitos de Satde Mental tém sofrido
transformagdes ao longo da histéria conforme a ciéncia evolui, distanciando-se do conceito da
Psiquiatria tradicional. Nos dias atuais, o conceito de Saide Mental ¢ amplo e abrange outras
areas de conhecimento, ndo sendo considerado mais o doente mental como alienado. Ribeiro
ressalta que alguns autores associam a “auséncia de doenga mental a um estado caracterizado

por ajustamento, orientacdo produtiva e entusiasmo”. Sendo assim, ¢ relevante acrescentar o
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que Puel e outros (1997) afirmam que o parametro para definir se uma pessoa sofre de
Transtorno Mental ¢ a sociedade, ou seja, sdo as normas ou valores que determinam se a
pessoa estd dentro do normal ou do patoldgico, ficando claro que os comportamentos ou
formas de agir do sujeito com Transtorno Mental divergem da maior parte dos
comportamentos mais comuns na sociedade, sendo isso o que determina a “loucura”. Puel e
outros (1997, apud SZASZ, p. 31) destacam que “quando as pessoas desempenham de forma
apropriada seus papéis sociais — em outras palavras quando correspondem adequadamente as
expectativas sociais — seu comportamento ¢ considerado normal [...]”.

Ribeiro (1996, apud CHAPLIN, 1981, p. 517) afirma ainda que a Satde Mental ¢é
conceituada como uma condi¢cdo agradavel de adaptacdo, impressdo Unica de bem-estar,
satisfacdo e alegria de viver. O autor destaca que essas conceituagdes por si sO ndo alteram
nem trazem modificagdes necessarias para mudar a forma de trabalhar com a pessoa com
Transtorno Mental; o que vale é compreender que a partir das evolugdes conceituais e de suas
discussoes teoricas e interdisciplinares ¢ possivel a transformacao assistida atualmente no
cendrio da Satide Mental. Com o exposto acima, faz-se necessario delinear as mudancgas e
evolugdes que ocorreram no ambito internacional, repercutindo fortemente no contexto
brasileiro, sobre o tratamento e os cuidados necessarios para pacientes com sofrimento
psiquico.

A Reforma Psiquiatrica (MINISTERIO DA SAUDE, 2005) foi um movimento
que alterou todo o cendrio da Saude Mental e a forma de intervengdo com a pessoa com
Transtorno Mental. Essa mudanga revolucionou a forma de intervir na assisténcia basica de
Satde Publica no que se refere a Transtornos Mentais, dispensando ao paciente um tratamento
mais integrado, respeitando as particularidades de cada caso e oferecendo as pessoas um
tratamento digno. O trabalho desenvolvido nas institui¢des de saude publica tem o intuito de
manter o sujeito em sua comunidade, proximo de seus familiares e, dessa forma, inserido na
sociedade. A internagdo nos Hospitais Psiquiatricos so deve ser feita quando as outras formas
de atendimento ndo atingirem o objetivo, como consta na Lei 10216/01 a respeito desses
direitos.

Cabe ressaltar que, a partir da Lei 10216/01, a forma de se trabalhar com o sujeito
na Saude Publica advém desse movimento da Reforma Psiquidtrica, que prima pelo
atendimento aos pacientes com Transtorno Mental na comunidade. Devido a essa mudanga no
atendimento, a Psicologia est4 inserida nesses locais e também por meio dos seus campos de
estagios na formagdo de Psicologia. A autora dessa pesquisa, tendo realizado seu estagio no

Programa de Saude Mental (PSM), no bairro Belo Vista, no municipio de Sao José (SC), e no
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Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS II), localizado no municipio de Palhoga (SC), pdde
participar desse cenario de exercicio do Psicdlogo na Saude Mental. O objetivo das agdes
desenvolvidas no estagio foi o de promover alivio do sofrimento psiquico dos pacientes, bem
como sua integragdo a comunidade. Esses programas trabalham com a multidisciplinaridade
de profissionais, dentre os quais € possivel citar Psiquiatras, Psicologos, Enfermeiros,
Técnicos de Enfermagem, Estagiarios de Psicologia e Agentes Comunitarios, todos
trabalhando para a promog¢do de satde e preservacdo da cidadania, sem mais segregar o
individuo que sofre.

Stotz e Campos (2006), quando realizaram a implantacdo do Projeto do referido
estagio verificaram, que os atendimentos no Centro de Satide Mental da Bela Vista, em Sao
José, referiam-se a transtornos de maior frequéncia. Estes foram identificados, conforme a
Tabela que segue, apds diagndstico institucional a partir do levantamento dos prontuarios dos
pacientes. Como exemplos s3o apresentados, a seguir, dados da populagdo masculina atendida

naquele momento.

Tabela 1 — Os dez transtornos mais frequentes na populagao masculina

Transtornos % Frequéncia
Episodios depressivos 21,47 70
Transtorno devido ao uso de alcool 15,64 51
Outros transtornos ansiosos 8,59 28
Transtorno afetivo bipolar 8,28 27
Transtorno devido ao uso de outras substancias psicoativas 6,75 22
Esquizofrenia 6,75 22
Transtornos esquizoafetivos 3,68 12
Reagdes ao stress grave e Transtorno de adaptagdo 3,68 12
Transtorno depressivo recorrente 3,37 11
Transtorno de humor persistente 2,76 9
Total 326

Fonte: Pesquisa Documental 2006/2.
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Relacionado a isso, cabe acrescentar que:

Segundo estimativas internacionais ¢ do Ministério da Saude, 3% da populacdo (5
milhdes de pessoas) necessita de cuidados continuos (transtornos mentais severos e
persistentes), e mais 9% (totalizando 12% da populagdo geral do pais — 20 milhdes
de pessoas) precisam de atendimento eventual (transtornos menos graves)
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009, p. 2).

Os dados apresentados neste contexto confirmam os dados identificados em Sao
José e denunciam a necessidade de aprimoramentos para os cuidados em Saude Mental, pois
os indices expressam que uma porcao relevante da populagdo mundial precisa de cuidados
cada vez mais efetivos de profissionais capacitados na area da Saude Mental. Isso evidencia a
importancia, tanto para o meio profissional quanto, especialmente, para o académico, de
conhecer e produzir estudos cientificos que busquem, a luz da teoria, uma compreensao do
sujeito que sofre para poder atuar de forma técnica, segura, cientifica e ética, contribuindo
assim para uma intervenc¢ao eficaz junto a sociedade.

Diante dos dados problematizados anteriormente, ¢ relevante que se esclareca o
conceito de Transtornos Mentais e quais tratamentos sao utilizados na atuag¢ao dos estagiarios
que atendem pacientes com algum sofrimento psiquico no referido campo de estagio.
Conforme o Manual diagnostico de Transtornos Mentais (DSM-IV, 2003) problematiza,
nao ¢ possivel uma definicdo que corresponda exatamente ao conceito de Transtorno Mental.
Este remete a um grande nimero de critérios, tais como “sofrimento, descontrole, deficiéncia,
incapacitacdo, inflexibilidade, irracionalidade, padrdo sindromico, etiologia e desvio
estatistico [...]” (DSM-1V, 2003, p. 27). Cada um desses conceitos ¢ referéncia de um
transtorno mental, no entanto, “nenhum equivale ao conceito, e diferentes situagdes exigem
diferentes defini¢cdes [...]” (DSM-IV, 2003, p. 27). Diante disso, se faz importante que
profissdes e areas do conhecimento que venham desempenhar acdes junto as populagdes
tenham bem claro que catalogacdes sdo, em verdade, pardmetros para o olhar e nao
necessariamente o indicador do que exatamente deve ser visto pelo observador

E diante desse cuidado em néo se ter como fungéio em satde mental a catalogagio
que a psicandlise aqui ¢ tomada como recurso tedrico no sentido de poder conhecer sobre a
estruturacdo de Lima Barreto enquanto sujeito psiquico, muito mais do que buscar algum tipo
de enquadramento acerca de qual transtorno seria acometido. Deste modo cabe informar que
Afonso Henriques de Lima Barreto, em 1914 e 1919, foi internado no hospicio com delirios e
alucinagdes, Barbosa (2003) ressalta que na época o romancista foi diagnosticado que tais

alucinagdes e delirios foram provocados pelo uso imoderado de alcool. O literato deixa
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entrever em seus escritos, que além do abuso de alcool apresentava outros sofrimentos
psiquicos.
A compreensdo de Lima Barreto pode ser feita a luz da teoria psicanalitica, pois

segundo Laplanche e Pontalis ¢ um estudo que Freud desenvolveu, e se trata de:

a) Um método de investigacdo que consiste essencialmente em evidenciar o
significado inconsciente das palavras, das acdes, das produgdes imaginarias (sonhos,
delirios) de um sujeito. Este método baseia-se principalmente nas associagoes livres
do sujeito, que sdo a garantia da validade da interpretacdo. A interpretagdo
psicanalitica pode entender-se a produgdes humanas para as quais ndo se dispoe de
associagoes livres.

b) Um método psicoterapico baseado nesta investigagdo e especificado pela
interpretagdo controlada da resisténcia, da transferéncia e do desejo. O emprego da
psicanalise como sinénimo de tratamento psicanalitico esta ligado a este sentido;
exemplo: comegar uma psicanalise (ou uma analise).

¢) Um conjunto de teorias psicologicas e psicopatolégicas em que sdo
sistematizados os dados introduzidos pelo método psicanalitico de investigagdo e de
tratamento (LAPLANCHE; PONTALLIS, 2001, p. 384-385).

De acordo com Freud (1885), a Psicanalise ¢ um método “terapéutico” em que o
paciente ¢ convidado pelo analista a se recostar em um diva. O analista sugere ao paciente que
fale o que lhe vier a mente e este, por sua vez, ao falar o que lhe vem a mente, de acordo com
Freud, estard associando livremente, relatando seus sonhos, desejos, esperangas e fantasias,
bem como experiéncias no decorrer de sua vida, desde a infancia. O analista escuta e
interpreta a partir da fala do paciente, mantendo-se de forma neutra nessa escuta, ou seja, nao
emitindo juizo de valor. Todo esse processo ocorre via transferéncia.

Desta forma, cabe ressaltar que o conjunto de manifestagcdes no contexto analitico
se da de acordo com a constituicdo psiquica do sujeito, que, segundo Freud (1924), advém do
Complexo de Castracdo e do Complexo Edipiano, o que pode desencadear uma estrutura
neurdtica, psicotica ou perversa. Ainda segundo o autor, a neurose se estabelece em
decorréncia da subversdo entre o ego e o id, visto que no sujeito com neurose o €go estd a
servico do id e o mecanismo fundamental ¢ o recalcamento de impulsos pulsionais que
ocasiona a angustia, sintomas ou a idéia substitutiva.

J& na psicose, Freud (1924) supde ser algo compardvel ao “processo de uma
neurose” que aparece em diferentes momentos na mente. No primeiro momento, levaria o ego
para uma realidade distante; no segundo, repararia o mal ocasionado, para depois devolver ao
sujeito as analogias com a realidade, conforme as exigéncias do id. Freud (1924)
complementa que na neurose partes da realidade sdo impedidas por uma primeira evasdo,

seguido de uma fase de constante mudanca, ndo abandonando a realidade, porém



15

desconhecendo-a. A psicose, por sua vez, cria outra realidade. De acordo com Freud ([1901-
1905], 2006) outra estrutura denominada de perversao onde o sujeito para obter prazer sexual
procura outra formas de satisfacdo desviantes da relagao sexual.

Sigmund Freud, por meio de sua clinica, procurou compreender como se estrutura
a personalidade de uma pessoa desde o seu nascimento. Desta forma, alguns trabalhos de
Freud relatam a temadtica especialmente na XXII Conferéncia, intitulada “Algumas ideias
sobre Desenvolvimento e Regressdo — Etiologia”, e na XXIII, denominada “Os caminhos da
formacgao dos sintomas” (FREUD [1916-1917], 1996, p. 343, 361), textos nos quais o autor
busca explicar como acontece a organizacdo psiquica na personalidade humana. Assim, tais
estudos e conclusdes obtidas por Freud sobre a neurose, psicose € perversao, bem como
outros conceitos estudados pelo mesmo autor, sdo importantes para a compreensdo da
estruturacao do sujeito, podendo ampliar a compreensao do que ¢ um Transtorno Mental.

A partir dos dados expostos até aqui, apresenta-se esta pesquisa com o intuito de
colaborar para o desenvolvimento da ciéncia, ampliando e aprofundando os conhecimentos no
que diz respeito a estruturacdo psiquica do sujeito. Para fazer a contextualizacdo da pesquisa
procedeu-se a busca em bases de dados disponibilizadas pela Unisul sobre trabalhos
cientificos desenvolvidos a respeito da historia de vida de Afonso Henriques de Lima Barreto,
Foram encontrados varios textos abordando diferentes aspectos de sua histdria, entre os quais:

» A biografia e biografado: reflexbes sobre Afonso Henriques de Lima

Barreto — esse trabalho tem por objetivo analisar as contradi¢des do biografado,

debatendo que uma biografia ndo é a organizacdo linear de uma vida, ja que esta

tem como marca maior a pluralidade (FERREIRA, 2009);

+ A identidade cultural engajada de Lima Barreto — que analisa como a

identidade cultural estd representada e articulada na ficcdo de Lima Barreto;

(FERREIRA, 2009);

» Hospicio de doutores — que tem como objetivo descrever o que a historia de

Lima Barreto expressava acerca dos médicos, dos loucos e da loucura.

(ARANTES, 2008);

« Para mim, Paraty: alcoolismo e loucura em Lima Barreto — que situa a

imagem estigmatizada do alcodlatra no inicio do século XX (ARANTES, 2008);

+ Psicanalise e a Literatura: o corpo humilhado de Lima Barreto — que busca

investigar e tecer consideragdes sobre o corpo humilhado de Lima Barreto,

empreendendo um didlogo entre Psicanalise e Literatura, com base nas

formulacgdes teodricas de Birman, Freud e Lacan, entre outras (PIMENTA, 2007).
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Apos ter feito a leitura dos trabalhos citados, constatou-se que estes nao buscavam
0s objetivos que a presente pesquisa almeja, qual seja, uma compreensdo de Lima Barreto
como sujeito. Diante disso, buscou-se organizar a presente pesquisa por meio do método de
pesquisa denominado “Histéria de Vida” a partir do texto autobiografico de Lima Barreto
Diario intimo, com apoio na biografia A Vida de Lima Barreto, de Francisco de Assis
Barbosa (2003). Ou seja, far-se-4 o exercicio de compreensdo do literato por meio de
conceitos psicanaliticos e buscar-se-4 contribuir para esta modalidade de pesquisa, uma vez
que estudos sobre o literato brasileiro revelam que, durante sua trajetdria de vida, este
apresentava sofrimento psiquico significativo, relatado por ele mesmo e de dominio publico.

Assim, a presente pesquisa realizada por meio especialmente do Diario intimo de
Afonso Henriques de Lima Barreto, com apoio na biografia A vida de Lima Barreto, de
Francisco de Assis Barbosa. Diante do exposto, a presente pesquisa quer responder a seguinte
pergunta: Quais as caracteristicas da constitui¢do de Lima Barreto, enquanto sujeito, podem

ser compreendidas a partir do seu texto Diario intimo?
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Identificar aspectos da histéria de Afonso Henriques de Lima Barreto relativos a

sua constitui¢do como sujeito, a partir da teoria psicanalitica.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Demonstrar elementos da teoria psicanalitica relevantes para compreensao da
constitui¢do do sujeito.
b) Identificar em dados biograficos e autobiograficos de Afonso Henriques de

Lima Barreto aspectos importantes de sua vida.
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3 MARCO TEORICO

3.1 DADOS BIOGRAFICOS DE AFONSO HENRIQUES DE LIMA BARRETO

Neste capitulo serdo apresentados alguns dados relevantes sobre o literato Afonso
Henriques de Lima Barreto desde a sua descendéncia, bem como da sua historia de vida,
conforme os relatos da biografia A vida de Lima Barreto, de Francisco de Assis Barbosa
(2003).

Barbosa (2003) descreve que a bisavo materna de Afonso Henriques de Lima
Barreto pariu varios filhos. Muitos faleceram, outros se afastaram para outras regides do
Brasil. Seu pai, Joao Henriques de Lima Barreto, era filho de uma escrava, Carlota Maria dos
Anjos, e de um portugués que nao o reconheceu como filho. Ja a mae de Afonso Henriques de
Lima Barreto, Amalia, era filha de uma escrava que pertencia a abastada familia Pereira de
Carvalho, antes de ser liberta, e recebeu o sobrenome dessa familia, o que lhe protegeu e deu
estudos, formando-se professora. Aos quinze anos, Amalia foi pedida em casamento por Jodao
Henriques de Lima Barreto. Este trabalhou como tipografo no Jornal do Comércio, passando
em seguida para o D’A Reforma, aos 19 anos de idade, em ambiente tido como o mais
adiantado da época em matéria de tipografia, capacitando-se como técnico profissional.

Jodo Henriques foi ambicioso e frequentou o “Instituto Comercial da Corrente”, o
que constituiu a base de seus estudos de humanidades. Ali aprendeu francés e, a0 mesmo
tempo, preparou-se para ingressar na Escola de Medicina, almejando ser “doutor”, para ser
respeitado e admirado por todos. Expandiu seus objetivos com ideias de constituir familia.
Casou-se com Amalia Augusta, a quem conhecia desde que era pequena e com quem teve
cinco filhos. De acordo com Barbosa (2003), Afonso Henriques de Lima Barreto nasceu em
13 de maio de 1881, na cidade do Rio de Janeiro. A mae de Afonso Henriques de Lima
Barreto era filha de Geraldina Leocéddia da Concei¢do e neta de Maria da Conceigdo, filha de
uma mulher conhecida como a Mae Quirina, que viera para o Brasil ainda bem pequena [
“Era da Africa de nagio Mogambique” (BARBOSA, 2003, p. 39). Ressalte-se, em tempo, que
Afonso Henriques de Lima Barreto refere-se a ela em seus escritos com carinho. A seguir,
sera apresentado um quadro demonstrando os antecessores da familia de Afonso Henriques de

Lima Barreto.
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Conforme Barbosa (2003), Joao Henriques, apds assumir compromisso de
casamento com Amalia, preocupava-se com a situagdo financeira e tinha pensamentos de que
ndo poderia manter o padrdo de vida que a noiva possuia. Isso ocasionou sua primeira crise
nervosa, que resultou em um extenso tratamento custeado por seu chefe, Afonso Celso, da
oficina D’A Reforma, local no qual o tipografo trabalhava. Apds a permanéncia de seis
meses no Hospital, Joao Henriques de Lima Barreto recebeu alta com a recomendacao médica
de que deveria descansar em uma estagdo de repouso, em Caxambu. Assim, o tipdgrafo
permaneceu por mais um tempo, agora custeando as despesas de viagem e estadia com um
prémio de loteria.

Ainda segundo Barbosa (2003), quando Jodo Henriques retornou de Caxambu,
casou-se com Amalia Augusta, aos sete de dezembro de 1878, tendo por padrinho Afonso
Celso, seu chefe e futuro Visconde de Ouro Preto. Apds o casamento, o casal foi morar em
Laranjeiras, no mesmo enderego em que funcionava uma escola para meninas, o Colégio
Santa Rosa, de que Amalia Augusta tomava conta. Amalia incentivava Jodo Henriques a dar

continuidade a seus estudos para ingressar na Escola de Medicina.
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Figura 1 — Genograma

Fonte: Elaboragdo da autora, 2010.
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Em 1879, nasceu o primeiro filho do casal. Amalia por pouco nao morreu e o
bebé, que havia recebido o nome de Nicomedes, faleceu oito dias depois. Amalia Augusta
sofrera problemas sérios no parto desse primeiro filho, sofrendo sequelas que a obrigaram a
usar muletas para se locomover; embora sua saude tenha sido afetada, permaneceu na diregao
do colégio Santa Rosa, contribuindo nas despesas da familia. Depois do primeiro filho,
nasceram mais dois, com pouco mais de um ano de diferenga de idade: Afonso Henriques de
Lima Barreto, em 13 de maio de 1881, e Evangelina, em 1882.

De acordo com Barbosa (2003), Jodo Henriques ndo media esforgos para superar
os problemas do lar, ultrapassando seus horarios de trabalho. Finalmente, entendeu que nao
conseguiria atingir seu sonho de ser médico. As prioridades daquele momento eram os filhos
e principalmente a saude da esposa, que inspirava cuidados e o deixava preocupado. O
médico recomendara banhos de mar, o que ocasionou varias mudangas de endereco, até irem
residir proximo a praia Santa Luzia, o que beneficiaria a esposa. Morando definitivamente na
Rua das Marrecas, nasceu, em 1884, o quarto filho, Carlindo. Nessa época, Amalia deixou de
trabalhar como professora e cooperava com o marido nas tarefas de casa, cuidando dos filhos
e desenvolvendo outras atividades com fins lucrativos, como lavar, passar e costurar,
aumentando a renda familiar. A figura da mae jamais saird da memoria do pequeno Afonso,
com seus “tristes” vestidos e aquele olhar que o mirava sempre, “fosse que circunstancia
fosse, onde havia mesclados, terror, pena, admiragdo e amor” (BARBOSA, 2003, p. 49).

Eram evidentes as dificuldades que a familia enfrentava. Amaélia se encontrava na
quinta gesta¢do. Debilitada, ndo teria condi¢des de suportar o sofrimento em que se
encontrava. Jodo Henriques mudou de enderego por sugestdes de amigos, afastando-se para o
suburbio, pois seria um lugar tranquilo, com custo de vida menos caro e ar saudavel para que
Amalia convalescesse. Encontrando uma casa em Catumbi, o casal mudou-se com os filhos e
a esposa. Nessa casa nasceu o quinto e ultimo filho, Eliézer, em 1886. Barbosa (2003) narra
que Joao Henriques se empenhava para que Amalia se restabelecesse. Logo apoés, a familia
mudou-se para o bairro Paula Matos, a procura de uma casa que propiciasse mais conforto.

Esse novo enderego ficava na Rua Santo Alfredo. De acordo com o autor:

De nada adiantaria o novo sacrificio. A pobre Amalia morreu poucos meses depois
(dezembro de 1887), vitima de uma tuberculose galopante. Aos 35 anos de idade, o
tipografo Jodo Henriques de Lima Barreto estava viuvo, com quatro filhos
pequenos. O maiorzinho, Afonso, ndo havia completado sete anos. E o menor,
Eliézer, nem fizera dois anos (BARBOSA, 2003, p. 50).
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Barbosa (2003) relata que, ap6s a morte de dona Amalia, Jodo Henriques de Lima
Barreto teve novamente de mudar de enderego. A tristeza tomou conta da familia. O menino
Afonso Henriques foi estudar em escola publica e, com a morte de sua mae, passa a sentir-se
sO.

Jodo Henriques de Lima Barreto passou a trabalhar na Tribuna Liberal e
participou de varios movimentos politicos na Historia do Brasil, como o voto secreto, o
direito de voto ao individuo alfabetizado, a pratica do matrimonio no civil e melhorias no
ensino. Nesse mesmo periodo, Jodo Henriques continuou trabalhando como paginador do
mesmo jornal. Barbosa (2003) descreve, entdo, lembrancas de Afonso Henriques de Lima

Barreto daquela época:

[...] pouco antes de vir a Reptiblica — escreveu o romancista, recordando essa fase da
primeira infidncia — eu brincava, com outros meninos, cujos destinos ndo sei, de
marche aux flambeaux, quando meu pai era paginador da infausta Tribuna Liberal e
eu vinha passar a noite ao seu lado (BARBOSA, 2003, p. 52).

Segundo Barbosa (2003), nesse momento da Historia do Brasil no século XIX, os
conflitos politicos denunciavam a mudanga da forma de governo, da Monarquia para a
Republica, estando envolvidos nessa luta o Visconde de Ouro Preto e Afonso Celso, ambos
amigos de Jodo Henriques de Lima Barreto, e também simpatizantes da Monarquia. Com a
mudanca da forma de governo, Jodo Henriques sofreu ameaga de perder seu posto na
Tribuna Liberal. Antes que isso acontecesse, porém, pediu para sair do emprego, onde havia
permanecido por doze anos.

Barbosa (2003) descreve as recordacdes que Afonso Henriques de Lima Barreto
narrou sobre a “Aboli¢do da Escravatura”, que foi comemorada com a assinatura da Lei
Aurea, no dia de seu aniversario, 13 de maio de 1888, pela princesa Isabel. Seu pai o
presenteou levando-o para presenciar esse acontecimento, proporcionando momentos de
extrema importancia e prazer para o menino, bem como para seus amigos, ainda que nao
soubessem o quanto era importante esse acontecimento naquele momento. Lima Barreto
declarou que a palavra que lhe marcou foi “livre!”. Outro fato que marcou para o pequeno
Afonso Henriques de Lima Barreto foi a vinda de Pedro II, que retornava de Portugal. O autor
acrescenta que o literato expressava que nao tinha lembrancas sobre a Proclamacdo da
Republica.

Barbosa (2003) ressalta que Jodo Henriques de Lima Barreto, com a mudanga da

Monarquia para a Republica, foi demitido da funcdo que ocupava na Imprensa Nacional e do
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trabalho na Tribuna Liberal. Com isso, levou seus filhos para ficarem com a familia Pereira
de Carvalho, na qual julgava poder confiar, acreditando que ali eles estariam seguros € bem
cuidados.

Em curto periodo de tempo, Jodo Henriques foi designado para o cargo de
“escriturario das Colonias de Alienados da Ilha do Governador que o governo Republicano
acabara de criar [...]” (BARBOSA, 2003, p. 67), expandindo ¢ melhorando o “Asilo de
Mendigos da Ponta do Galedo”. Isto foi possivel com a ajuda de um conhecido do jornal D’A
Reforma, reparando a desgraga que afligiu o tipografo, devido ao declinio da Monarquia. No
decorrer daquele ano, Jodo Henriques ficou sozinho na ilha e seus filhos Afonso e Evangelina
permaneceram no Rio, com o proposito de terminar os estudos. O garoto Afonso Henriques se
destacava na escola, recebendo varios prémios. Jodo Henriques se envaidecia pelo destaque
de seu filho e julgava que ele ndo teria problemas para ingressar na faculdade, com certeza
seria “Doutor”. Jodo Henriques procurou o padrinho do filho, Visconde de Ouro Preto, que
assumiu as despesas referentes aos estudos do menino, inscrevendo-o no Liceu Popular, um
colégio de regime de internato muito famoso, que era frequentado por uma classe social de
alto poder aquisitivo. Assim, Afonso Henriques de Lima Barreto entrou para o Liceu Popular
em regime escolar de internato.

Segundo Barbosa (2003), o pai de Lima Barreto recebeu promocao de cargo e a
familia foi morar com ele a partir do inicio de 1891, na Ilha do Governador. O garoto Afonso
Henriques era levado por um funcionério para passar os finais de semana com a familia. O
autor ainda relata que, nesse periodo, Jodo Henriques ficou responsavel pelos cuidados da
Colonia Sao Bento e Conde Mesquita. Os registros que Afonso Henriques de Lima Barreto
deixou em seus escritos sobre a casa em que o pai morava, na época em que recebeu
promocao de cargo, revelam que ela tinha caracteristicas de sitio, era grande e confortavel.

De acordo com Barbosa (2003) Jodo Henriques de Lima Barreto se recordava de
todas as situagdes politicas, da tristeza pela lembranca da morte da esposa e de outros
acontecimentos, desde o periodo em que ficou vivo, acontecimentos que fizeram com que
seu destino mudasse tantas vezes. Perdido nessas lembrancgas, Jodo Henriques tornou-se um
homem irritado e triste. Barbosa (2003) apresenta o relato de um soldado que trabalhou com
Jodo Henriques como seu subalterno, dizendo que, devido aos fatos descritos acima, ele
comecou a ingerir bebida alcodlica. Nao deixou, porém, que a bebida o afetasse nas
responsabilidades que tinha em seu cargo na Coldnia da Ilha do Governador.

Jodo Henriques tomou gosto pelo que fazia e transformou tudo aquilo em uma

enorme fazenda, no ano de 1897. Entretanto, nos primeiros tempos, nada foi facil. A familia
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inteira sofreu do mal da malaria e por isso ele mandou as criangas para o Rio de Janeiro. Jodo
Henriques, tendo ficado na colonia, padeceu com a febre. Depois da febre, tudo voltou ao
normal outra vez. As criangas, inclusive Afonso Henriques, sentiram uma liberdade imensa e
se desenvolviam felizes, ja sob os cuidados de dona Prisciliana, “uma ama” que
inteligentemente fazia com que a casa tivesse uma conotag¢do familiar e tranquila. Além dos
irmaos, Afonso Henriques considerava também como amigo “[...] o velho preto Manoel de
Oliveira” (BARBOSA, 2003, p. 78), que gostava de mimar as criangas, que o tratavam como
seu Lifongo. Tais acontecimentos ocorreram no melhor periodo das coldnias, Afonso estudava
no Liceu Popular Niteroiense e visitava o pai e os irmdos nos finais de semana. Jodo
Henriques, sempre atento aos passos de Afonso, observava suas licdes e falava sempre na
linguagem do filho. Além da agricultura, a literatura também agradava a Jodo Henriques e,
por isso, guardou um exemplar d’A divina comédia, traduzida pelo Visconde de Vila da
Barra, para seu filho mais velho, Afonso Henriques de Lima Barreto, e a obra de Tacito.

Conforme Barbosa (2003) destaca:

Sabia realmente muitas coisas aquele homem “de corpo anguloso e seco” [Jodo
Henriques], lia livros em idiomas estrangeiros, conhecia o nome das estrelas e
explicava a natureza da chuva. Narrava cenas e fatos da vida politica do Império,
episodios em que entrava Cotegipe, Silvério Martins, José Bonifacio, o mogo e
Francisco Otaviano. E (por que ndo) também o seu padrinho de casamento.
Compadre Visconde de Ouro Preto (BARBOSA, 2003, p. 79).

A Ilha do Governador seguiu certa rotina até ter inicio “a Revolta da Armada”,
episoddio em que foi invadida e tomada por soldados de Custodio e Saldanha contra Floriano
Peixoto. Jodo Henriques de Lima Barreto levou a familia para o Engenho da Pedra, no litoral
da Penha. Mas retornava a ilha diariamente para levar mantimentos para os internos, que nao
conseguiram sair da ilha. Sobre a Ilha do Governador, Afonso Henriques de Lima Barreto
narrou que dela: “[...] fez-se uma verdadeira mudanga de méveis, roupas e outros haveres. O
que ndo podia ser transportado era destruido pelo fogo ¢ machado” (BARBOSA, 2003, p. 81).

De acordo com Barbosa (2003) Jodo Henriques de Lima Barreto adoeceu em 1902,
na mesma ¢época das festividades do dia de Nossa Senhora da Gloria, datada no més de abril.
O autor relata que Jodo Henriques na véspera da comemoracao se preparou para ir aos pés da
santa fazer suas preces, ato que se repetia todos os anos desde sua infancia. Nesta mesma
invocagao, batizou o filho Afonso Henriques de Lima Barreto. Barbosa (2003) ainda conta
que Jodao Henriques, na véspera, durante o jantar, falou com alegria. O autor relata que Jodo

Henriques antes deste periodo se mostrava triste e pouco falava, revelando pouquissimos
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momentos de satisfacdo. Relata também que este acontecimento festivo lhe tornou um homem
com o mesmo bom humor de quando assumiu seu cargo na Colonia de Alienados. Depois do
jantar, desejou boa noite, foi dormir cedo para na manha seguinte acordar. O autor comenta
que ninguém se quer imaginou que algo ruim viesse a acontecer. Barbosa (2003) relata que

na madrugada a paz na pequena casa foi interrompida com

[...] gritos lancinantes que vinham do quarto de Jodo Henriques. O almoxarife
delirava. Acudiu-o incontinente o filho Carlindo (Afonso ndo estava em casa). Por
entre as frases desconexas que proferia, percebia-se que o pobre homem alucinado,
estava possuido pelo pavor de ser preso. Era a loucura.

— Néao deixem a policia entrar! Ndo deixem! — gritava e chorava, a0 mesmo tempo
(BARBOSA, 2003, p. 128)

De acordo com Barbosa (2003), o estado de saude de Jodao Henriques se manteve
alterado a noite inteira. Jodo Henriques ao acordar no dia seguinte era um homem totalmente
diferente do dia anterior. Seu olhar era de desconfiancga para com todos. Nao conversava com
seus filhos nem mesmo com Prisciliana. Esquecera-se inclusive dos seus preparativos para a
comemoracdo da festa de Nossa Senhora da Gloria. Afonso Henriques, seu filho, segundo
Barbosa (2003), foi comunicado sobre o adoecimento de seu pai, e foi estar com ele. “[...]
Mas de nada adiantou a presenga do seu filho amado. Jodo Henriques recebeu-o com os olhos
esbugalhados. Tremendo de frio e de medo, explicou-lhe num fio de voz”. “- E a policia. Esta
ai fora. Cercando nossa casa para me prender”. (BARBOSA, 2003, p. 128). Com muito
trabalho e paciéncia, a familia entendeu o que ocasionara a inesperada crise “[...] que abatera
aquele homem habituado a lidar com insanos”. (BARBOSA, 2003, p. 128).

De acordo com Barbosa (2003) Jodo Henriques de Lima Barreto havia percebido
a falta de uma quantia minima quando fez as contas no livro caixa, e ndo enviou aos seus
superiores. Passaram-se dias e Jodo Henriques nao cansava de refazer as contas para encontrar
a diferenca. Ficou com a idéia fixa de que pudessem acuséa-lo de roubo. Seria uma acusagdo
sem justificativa devido a diferenca tdo pequena. E como a data de entrega do documento se
esgotava, a obsessdo aumentou em sua mente, ndo despertando a atencdo de seus filhos e sua
companheira, até que a crise se manifestou. As crises alucinatorias prosseguiram sem trégua e
Jodo Henriques de Lima Barreto, em 1902, durante um ultimo exame médico, foi declarado
incapaz para continuar trabalhando no servigo publico. Foi aposentado.

Barbosa (2003) relata que a trajetoria de Afonso Henriques de Lima Barreto no
Liceu Popular tinha chegado ao fim. Teria de prestar exames para poder ingressar no curso

superior, ser doutor, “com pergaminho e anel de grau”. Seu pai queria ver o filho formado,



25

“realizando seu proprio sonho da adolescéncia. Parecia tragado de antemao o destino de Lima
Barreto: seria engenheiro. Ele mesmo confessaria mais tarde. Queria construir pontes,
maquinas cais, ou coisas semelhantes” (BARBOSA, 2003, p. 87). Barbosa (2003) destaca que
o fato “¢ que aos quatorze anos, o futuro romancista prestava exames no Gindsio Nacional”.
No primeiro més de 1895 fez a prova de uma disciplina e em agosto do mesmo ano fez outra.
“Enquanto isso se preparava para os demais, estudando em casa, com seu pai. No inicio do
ano de 1896, “antes de matricular-se no Colégio Paula Freitas, prestou exames de Historia
geral e do Brasil”. Neste colégio, Afonso Henriques de Lima Barreto mais uma vez ¢ interno,
pois o colégio criou um curso anexo para preparar os candidatos que pretendiam frequentar a
escola do Largo do Sao Francisco.

Conforme Barbosa (2003), Lima Barreto sempre foi bom aluno, de boas notas
tanto no Liceu Popular quanto no colégio interno. Segundo depoimento de um amigo, Lima
Barreto ndo parecia uma crianga, tinha a aparéncia de um idoso, ndo tinha gosto pela
brincadeira como as outras criangas, sempre sozinho num canto com seus livros e suas
preocupacoes. “Raras eram as suas expansoes.”

O autor relata ainda outro depoimento importante da mesma €poca: “José Oiticica
revelou o gosto dos rapazes da época por debates filoséficos, afirmando ter entre eles um
positivista, Carlos Costa que por sua vez tinha um colega que discutia seu positivismo, sendo
ele Lima Barreto” (BARBOSA, 2003, p. 88).

De acordo com o autor, Lima Barreto provavelmente no ano de 1896 havia
frequentado a capelinha do apostolado, pois no ano de 1897 foi considerado como “marco na
historia da pregagdo positivista no Brasil. Tal capela era um templo que na sua construcao
havia obedecido fielmente ao plano tracado por Augusto Comte”.

Nao foi dificil determinar o ano em que Lima Barreto se contaminou do sarampo
positivista, muito na moda na época, pois ele mesmo relata que “[...] ai pelos 15 anos e
mesmo antes [...] ndo tinha a minima preocupagao literaria: havia até abandonado meu Julio
Verne e todo eu era seduzido para o positivismo e coisas correlatas” (BARBOSA, 2003, p.
88). Barbosa descreve que o literato, em seus romances, demonstra que seus protagonistas
participavam da “iniciagdo na doutrina comtista”. Eram “os estudantes Isaias Caminha e o
Vicente Mascarenhas, este ultimo personagem central do Cemitério dos vivos, que Lima
Barreto ndo terminou, e no qual, talvez mais do que em qualquer outro sdo evidentes as
reminiscéncias autobiograficas” (BARBOSA, 2003, p. 89).

Barbosa (2003) salienta que nos quatro primeiros meses de 1897 terminou outros

exames também requisitados pelo Ginésio Nacional, e que fez o vestibular para ingressar na
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Escola Politécnica. O autor afirma que Afonso Henriques de Lima Barreto se saiu muito bem,
ainda que nao tivesse conquistado notas excelentes, mas se inscreveu no curso geral de
Engenharia Civil e este ap0s ter vivido muitos anos em colégios internos agora experimentou
uma vida diferente em quartos de pensdes para estudantes. O autor relata que “a vida Lima
Barreto limitava-se as aulas e as longas leituras na Biblioteca Nacional. As mulheres nio lhe
entravam nas cogitacdes” (BARBOSA, 2003, p. 95). De acordo com o autor, o literato nos
fins de semana embarcava em uma lancha e ia para a Ilha do Governador estar com a familia.
E que este se interessou por estudar filosofia a maior parte do tempo em que estava na
Politécnica, relatando ainda as dificuldades que Lima Barreto enfrentou em varias disciplinas,
tendo de repeti-las.

Deste modo, “Lima Barreto ndo era positivamente um grande estudante. Estava na
escola para satisfazer ao pai... la pouco as aulas. Era incapaz de se interessar pelas coisas que
ndo amava. Preferia esconder-se na biblioteca, devorando Kant, Spencer, Comte, Condillac,
Condorcet, Le Bom” (BARBOSA, 2003, p. 102). O biografo salienta que no ano de 1900,
Lima Barreto fazia pela segunda vez o primeiro ano por ter sido reprovado em matematica.
No entanto, ao final do ano fez todas as provas e passou na maioria das disciplinas, a excecao
de Mecanica Racional. E ndo esperava por esta reprovacdo. De acordo com Barbosa (2003),
Lima Barreto confiava muito em sua inteligéncia, e se mantinha muito tempo na Biblioteca do
colégio estudando filosofia. Na hora das provas, porém, ndo dominava o conteudo.

Barbosa (2003) relata que o ano de 1901 findou com um acontecimento
importante, a funda¢do da Federacdo de Estudantes, que agitard a mocidade. Everardo
Backheuser levantou a bandeira da Politécnica. Convocou os colegas mais influentes, “como
Heitor Lira e os que formavam no seu grupo de antigos alunos do Ginasio Nacional...”
(BARBOSA, 2003, p. 103). Lima Barreto ndo formava entre os “grandes”; participou do

movimento, mas possuia pouquissimos amigos. Neste sentido, cabe acrescentar que embora

Amavel com todos, jamais se entregava a primeira vista. Abria-se com poucos. E,
mesmo com os mais chegados, ndo gostava de intimidades. Quando ndo estava na
biblioteca, juntava-se a este ou aquele grupo, para conversar sobre politica, sobre
literatura ou sobre a propria Escola. Criticava professores e alunos, sem maldade,
mas com ironia. Era a defesa que o ambiente lhe impunha (BARBOSA, 2003, p.
105).

De acordo com Barbosa (2003), Afonso Henriques de Lima Barreto “Nao se
acostumara ao “ar” da Escola. Timido, mas orgulhoso, estava sempre prevenido. E via na

maioria dos colegas, quase todos filhos de gente grauda, olhares de desdém. Vestia-se
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pobremente, ao contrario de muitos [...]” (BARBOSA, 2003, p. 105). Ainda que fosse timido,
Lima Barreto foi eleito no ano de 1901 para diretoria da Federacao de Estudantes. Mas em
seguida entregou seu cargo por ndo concordar com a “representagdo dirigida ao Congresso
Nacional com favorecimento ao servico militar obrigatorio” (BARBOSA, 2003, p. 105). O
autor ressalta que Bastos Tigre conseguiu vencer a timidez de Lima Barreto, transformou o
literato em “colaborador d’A Lanterna, periddico de ciéncias, letras, artes, industriais e
esportes”. Jornal de estudantes, criado e administrado por um aluno da Faculdade de Ciéncias
Juridicas e Sociais, mantinha uma se¢@o para as diversas escolas de nivel superior. De acordo
com Barbosa (2003), este mesmo amigo de Lima Barreto foi quem o indicou ao proprietario
de d’A Lanterna para escrever a secao da Politécnica, e neste jornal o que escrevia assinava
sob o pseudonimo Alfa Z, mais tarde alterado para Momento de Inércia. O autor afirma que
Lima Barreto nos textos e cronicas que escrevia no jornal ja demonstrava sarcasmo.

Deste modo, Barbosa relata que Afonso Henriques de Lima Barreto, sendo filho
com mais idade, assume o controle da casa, subsidiando todas as despesas da familia
composta de oitos pessoas, sendo trés irmaos, Prisciliana com seus trés filhos e o velho
Manuel de Oliveira, agregado dos Lima Barreto, que mal havia completado dezoito anos de

idade. Relacionado a isso, cabe acrescentar que:

Atormentado pelo seu drama intimo, o jovem estudante da Politécnica arcava
sozinho com todo o peso da responsabilidade de cuidar de uma numerosa familia, e
encarava as dificuldades que se lhe iam antepondo no caminho da vida. A demora
na solu¢do da aposentadoria paterna criara-lhe, de fato, sérios embaragos de ordem
financeira. Atrasava-se no pagamento dos alugueis, e o senhorio reclamava o
dinheiro. A sua vida como que estava em suspenso. Abandonara a Escola
Politécnica. Deixara de frequentar a Federagdo de Estudantes (BARBOSA, 2003, p.
134).

Barbosa (2003) salienta que Lima Barreto vivia apreensivo por ter de pleitear um
trabalho que o livrasse da agonia devido as obrigagdes. Sozinho sem “pistoldes”, amigos
importantes capazes de ajudé-lo na procura de um trabalho, “a angustia transformou-se em
desespero”. O autor ressalta que este mesmo sofrimento Lima Barreto projeta para o
personagem Isaias Caminha. De acordo com o autor, Lima Barreto lutou contra a “propria
natureza”, participou do concurso de amanuense para a Secretaria da Guerra. O concurso
oferecia somente uma vaga, ndo foi nomeado em primeiro lugar devido a sua caligrafia que
era ilegivel, com a diferenga de seis décimos. No entanto foi nomeado algum tempo depois e
tomou posse na Secretaria de Guerra por conta do falecimento de um funcionario, aos 27 de

Outubro de 1903. O autor descreve o depoimento de um amigo de Lima Barreto desde que
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frequentavam o Colégio Carlos Freitas e que na época compunha a diretoria da Secretaria de
Guerra. O mesmo relatou que Lima Barreto era assiduo e cumpria rigorosamente com seus
afazeres nos primeiros anos na Secretaria de Guerra. Em 1903, Bastos Tigre, amigo de Lima
Barreto, convidou-o para produzirem revistas como a Quinzena Alegre e O Diabo. Ambas
tiveram a mesma duracdo e ndo mais de quatro edigdes. Barbosa (2003) salienta que Lima
Barreto se esforcava para manter as despesas da casa. De acordo com o autor, em 1903 foi
uma época em que no Rio de Janeiro da-se inicio a uma verdadeira revolug@o urbana, o “Bota
Abaixo”, ou seja, derrubaram-se muitas residéncias para dar lugar a Avenida Central. Na Rua
do Ouvidor se concentraram muitos cafés, confeitarias, bares, enfim era onde muitos dos
politicos se encontravam. Era ponto de encontro também de jornalistas, literarios e estudantes.
Barbosa (2003) relata que de acordo com o depoimento de Antonio Noronha, que viveu neste
meio, Lima Barreto fazia parte desta roda e teve muitos admiradores. Ainda que nao tivesse
nenhum nome de peso, eram instruidos e conversavam sobre varios assuntos, um deles a
politica.

De acordo com Barbosa (2003), o literato trabalhou na Revista da Epoca sem
ordenado fixo. Em seguida tentou entrar no jornalismo profissional, “escrevendo reportagem
no Correio da Manh&”. Conforme o autor, provavelmente quem o convidou foi um de seus
amigos, Bastos Tigre ou Pausilipo da Fonseca, e logo na primeira edi¢do Lima Barreto
consolidou seu prestigio. Fazia denuncias sobre negociatas, investindo contra os politicos,
“comendadores das Orleans Terceiras, quebrando enfim todos os tabus da época”
(BARBOSA, 2003, p. 149). Ainda de acordo com o autor, Lima Barreto permaneceu no
Correio da Manha de abril de 1905 a agosto do mesmo ano.

Deste modo, Barbosa (2003) relata que Lima Barreto tinha muitos objetivos de
vida, e ndo aceitou sem relutar contra a mediocridade da vida que passou a viver.
Anteriormente ao adoecimento do pai, “seu tempo era dividido entre bibliotecas e as
conversas de café. Convivia com artistas, escritores, jornalistas, numa agradavel
disponibilidade. Agora ndo. Fizera-se funciondrio publico” (BARBOSA, 2003, p. 158). Era
responsavel por sustentar uma familia grande e o dinheiro era escasso. Trabalhando na
Secretaria de Guerra, ainda era obrigado a lecionar aulas particulares para alunos ingressarem
no Pedro I, Colégio Militar. Tudo isso, porém, estava muito longe do que havia sonhado: ser
romancista, viver da inteligéncia e para a inteligéncia, sem outra preocupa¢do que ndo a de
escrever os seus livros (BARBOSA, 2003, p. 158). De acordo com o bidgrafo, no inicio de
sua vida literdria, Lima Barreto ndo sabia que caminho escolheria. E evidente a hesitagdo

diante da quantidade de obras que tentou: “[...] exercitou-se no teatro, na historia, no ensaio, €
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no romance socioldgico. Qualquer género servia. Estava possuido da ansia de produzir, de
realizar alguma coisa de imediato que tal era seu sofrimento que projetava” (BARBOSA,
2003, p. 162). Fazia duas ou trés obras concomitantemente, € ndo continuava com nenhuma
delas. O autor ainda relata que Lima Barreto trabalhou por pouco tempo na redacdo da revista
Fon-Fon. Assim que este semanario apareceu, o diretor o convenceu que seria inutil seu
esforco de procurar o caminho pela imprensa burguesa para o inicio da carreira de escritor.
“Se submeter-se-ia a qualquer sacrificio, menos ao de transigir com mediocridade. Nao
suportando por muito tempo a atitude de superioridade dos proprietarios para com ele,
demitiu-se” (BARBOSA, 2003, p. 174). Apos ter abandonado a Fon-Fon, Lima Barreto e
seus colegas colocam em pratica o projeto da revista Floreal, a qual em sua terceira edigdo
despertou a aten¢do do critico José Verissimo, elogiando-a em sua coluna do Jornal do
Comercio.

No inicio de 1908, a Floreal encerrou suas atividades. Sem a revista, Lima Barreto
“sentia-se como um guerreiro que tivesse perdido a armadura, impotente, ante os ataques do
inimigo, que avangava sempre, ameagando esmaga-lo. Julga-se s6, abandonado dos amigos,
que ja ndo o procuram. Vé tudo negro” (BARBOSA, 2003, p. 182). De acordo com o autor, ¢
“tdo grande a depressdo que pensa em suicidio. Procura a bebida como lenitivo, pois s6 o
alcool tem poder para fazé-lo esquecer a imensa amargura” (BARBOSA, 2003, p. 182). O
autor acrescenta que o ano de 1908 seria dedicado a tentativas, sem respostas positivas, na
procura de um editor para o Isaias Caminha. O autor relata que a edigdo do Isaias Caminha
se deu em fins de novembro ou no comeg¢o de dezembro de 1909. De acordo com o autor, no
inicio de 1910 houve um julgamento do qual Afonso Henriques de Lima Barreto participou
do Juri, o réu era o tenente do exército Jodo Aurélio Lins Wanderley; a causa principal, o
conflito com os estudantes. Na ocasido, este julgamento foi muito comentado, pois se
estendeu por quatro dias e trés noites.

Conforme Barbosa (2003), em 1911, no més de agosto foi publicado na folha da
tarde do jornal O Comércio a primeira edigdo de Triste fim de Policarpo Quaresma. Neste
mesmo periodo, Lima Barreto j4 se encontrava entregue a boemia. O autor acrescenta que esta
obra foi a mais bem elaborada pelo literato, produzindo-a em apenas trés meses. E foi por
volta dos trinta anos que Lima Barreto atingiu o ponto mais alto da sua carreira de escritor. O
autor relata que o uso demasiado de alcool ndo demoraria a ‘“se manifestar de modo
desastroso na satde de Lima Barreto” (BARBOSA, 2003. p. 233). O autor acrescenta que
apesar de sua vida desregrada, o literato ndo se ausentava da vida intelectual. “Lima Barreto

fora relacionado entre os trezentos nomes dignos de figurarem na associacdo, destinada a
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incentivar os que se iniciavam na literatura” (BARBOSA, 2003, p. 237). Lima Barreto
recebeu apenas cinco votos.

Barbosa (2003) ressalta as informag¢des que Carlindo, irmdo de Lima Barreto,
relata referente a sua primeira internacdo no hospicio em 1914; este diz que “ap6s uma
semana na esbdrnia, o romancista decidira ficar em casa alguns dias, descansando. E, de fato,
ficou. Certa noite, porém, estavam sentados a mesa da sala de jantar, Lima Barreto teve sua
primeira alucina¢dao” (BARBOSA, 2003, p. 237). O autor ainda acrescenta que o literato
alucinou a noite inteira. Pela manha chamaram um médico da familia. E seu diagnostico foi
de alucinagoes alcoolicas. Coisa passageira, sem maior importancia. Ainda de acordo com o
autor, foi levado para casa de um tio para se recuperar, mas nao teve melhoras e os delirios
continuaram a persegui-lo. Finalmente levaram-no para o hospicio. Barbosa (2003) salienta
que estas informagdes foram colhidas com seu irmao e das anotagdes existentes no “Livro de
Observagdes do Hospital Nacional de Alienados”.

De acordo com Barbosa (2003), apés uma permanéncia de dois meses no hospicio,
Barreto volta para sua casa no suburbio, que era também um hospicio, mintisculo, s6 que mais
tristonho e nebuloso, para o literato. Demoraria muito para o escritor comparecer na
reparticdo onde trabalhava, e seus amigos contornaram de tal forma a situagdo para que este
ndo sofresse prejuizo em seu magro salario que recebia como terceiro oficial. Segundo
Barbosa (2003), de novembro de 1918 a janeiro de 1919 o literato permaneceu internado no
Hospital do Exército para se tratar, por ter quebrado a clavicula devido a uma crise
alucinatoria. O literato foi encaminhado por seus amigos da reparticdo, de onde teria
desaparecido fazia um més, entregando-se a bebida. Neste tempo em que permaneceu no
Hospital ocorreram “duas coisas importantes na vida do escritor: o contrato com Monteiro
Lobato para a publica¢do do Vida e morte de M. J. Gonzaga de S& ¢ o decreto do Presidente
da Republica, aposentando-o da secretaria de Guerra” (BARBOSA, 2003, p. 281).

Conforme Barbosa (2003), o literato jamais recebeu alguma proposta para
editoracdo de seus romances, “todos haviam sido publicados por sua propria iniciativa,
pedindo, oferecendo, ou pagando ele mesmo a edicdo. O gesto de Monteiro Lobato era,
porém, mais de escritor que de comerciante. De colega para colega” (BARBOSA, 2003, p.
282-283). O autor afirma que Monteiro Lobato havia assumido a dire¢do da Revista do
Brasil; ao mesmo tempo em que iniciava a sua aventura de editor, o escritor paulista pedira a
Lima Barreto, em setembro, que enviasse colaboragdo. O autor acrescenta que Lima Barreto
mesmo no Hospital ndo encerrou sua atividade jornalistica. Por esta época houve a greve geral

dos trabalhadores. A imprensa se mostrou em posi¢do contraria aos grevistas, apoiando a
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opressao dos policias. “Nos artigos em solidariedade aos grevistas, que escreveu no hospital,
ndo usa panos quentes. A linguagem ¢ a mesma de sempre. Direta e vigorosa. Dir-se-ia que
estava disposto a a¢do direta” (BARBOSA, 2003, p. 283).

Barbosa (2003) faz comentarios a respeito deste artigo dizendo que talvez Lima
Barreto tenha pensado tudo isso quando subia “a ladeira de volta para casa por entre as
cantigas de roda da meninada da vizinhanga, naquela mesma noite de abril de 1919, em que
escreveu o artigo, publicado depois em jornal, e que mais parece, pelas confissdes que contém
uma pagina de memorias” (BARBOSA, 2003, p. 285). De acordo com o autor, Lima Barreto
afeigoara-se ao suburbio e as pessoas que 14 viviam e iam ter com ele didlogos ou pedir
orientagdes. “[...] ndo sei porque — escreveu, certa vez — os humildes e os pobres tém-me na
conta de pessoa importante, poderosa, capaz de arranjar empregos e solver dificuldades”.
Todos o estimavam. Tratavam-no bem, com simpatia e respeito” (BARBOSA, 2003, p. 287) —
tanto que muitas pessoas o convidavam para ser padrinho de seus filhos. O autor salienta que

no mesmo artigo, em que se despede da Secretaria de Guerra, o literato relata que:

Niao fora a grave dor doméstica que me ensombra a existéncia, eu me daria por
verdadeiramente feliz e suficientemente experimentado. Tendo passado diversos
meios os mais desencontrados possiveis, eu me julgo conhecedor bastante das coisas
deste mundo, para com os elementos da vida comum, organizar uma outra de meus
sonhos, com a qual minore, s6 no crid-la, a magoa eterna e inapagavel que haja
talvez em mim e me turve as alegrias intimas (BARBOSA, 2003, p.287, 289).

De acordo com Barbosa (2003), “¢ sob este estado de espirito que, ao deixar o
Hospital Central do Exército, Lima Barreto acompanha a impressdo do Vida e Morte de M.
J. Gonzaga de Sa”. E conforme o autor, “O Gonzaga de S4 significaria assim um objeto de
compensagdo a este sentimento”. Barbosa (2003) acrescenta que “ao contrario dos demais,
uma série de circunstancias favordveis cercaria o aparecimento do livro”. Este acontecimento
de acordo com o autor foi algo incomum na sua vida, foi bem pago por “um trabalho
intelectual, recebido, além do mais, por entre aplausos de velhos e novos expoentes da critica,
como Jodo Ribeiro e Tristio de Ataide” (BARBOSA, 2003, p. 287).!

Barbosa (2003) ressalta que “como se tudo isso ndo bastasse, Lima Barreto
chegaria mesmo a exigir do mundo burgués uma verdadeira reparagdo, candidatando-se na

vaga de Emilio de Meneses a Academia Brasileira de Letras”. Conforme Barbosa, Lima

! Algumas obras do autor: 1) Romances: Recordacdes do Escrivéo Isaias Caminha (1909); Triste Fim de
Policarpo Quaresma (1915); Numa e a Ninfa (1915); Vida e morte de M. J. Gonzaga de Sa (1919); Clara dos
Anjos (1948). 2) Satira: Os Bruzundangas (1923); Coisas do Reino do Jambom (1953). 3) Conto: Historia e
sonhos (1920); Histdrias e Contos Argelinos (1952). 4) Artigos e cronicas: Bagatelas (1923); Feiras e mafuds
(1953); Marginalia (1953); Vida urbana (1953).
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Barreto nao conseguiu, pois os concorrentes eram mais fortes. Deste modo cabe informar que
Afonso Henriques de Lima Barreto somente apos ter se aposentado, no ano de 1919,
intensificou seu trabalho na imprensa, “escrevendo na Careta, no A.B.C., em Rio Jornal, n’
A Noticia, n’O Pais, na Gazeta de Noticias, pois dessa atividade tira o seu ganha pao, além
dos proventos, por sinal bem modestos, que recebia do Estado” (BARBOSA, 2003, p. 295).
Barbosa (2003) relata o que Lima Barreto escreveu em um artigo de jornal nos
primeiros dias de Janeiro de 1922. Informou que sofrera um acidente que o fizera ficar em
casa sem poder calgar sapato, e que o mesmo de inicio se sentiu incomodado. Em seguida se
conformou com seus livros e até comegou a escrever outro, Clara dos Anjos, pois havia se
comprometido com um amigo para ser publicado na revista Souza Cruz. No entanto, nao
passou de mais um projeto, pois Lima Barreto continuou imobilizado em casa, devido a
problemas de satide. Conforme o autor continuou acamado sem poder sair de casa, s6 recebia
as noticias do que acontecia na cidade por meio dos jornais, ou por amigos que o visitavam.
De acordo com o autor, Afonso Henriques de Lima Barreto morreu de parada cardiaca no dia

1.° de novembro de 1922, no Rio de Janeiro.

3.2 TEORIA PSICANALITICA E CONSTITUICAO DO SUJEITO

3.2.1 Os impulsos, a fixacao e estruturacdo do sujeito

De acordo com Brenner (1987), um impulso é um constituinte psiquico, que
quando em agdo, produz um estado de excitagdo psiquica ou, como falamos frequentemente,
de tensdo. Tal excitacdo ou tensdo conduz o sujeito para a atividade, e ainda que
geneticamente determinado, pode ser consideravelmente desorganizada pela experiéncia
individual. A compreensdo da estruturacdo do sujeito passa pela compreensdo da dindmica
pulsional ou dos impulsos quando estes podem ser vistos voltados a um estado de cessagdo da
excitacdo ou ora a tensao ou a gratificacdo. “A primeira seria a terminologia mais objetiva, a
segunda a mais subjetiva. O atributo que possuem os impulsos de impelir o individuo a
atividade impressionou Freud como sendo andlogo ao conceito de energia fisica, que
certamente se define como a capacidade de produzir trabalho” (BRENNER, 1987, p. 33). O

autor ressalta que Freud previu que:
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Ha uma energia psiquica que constitui uma parte dos impulsos, ou que de certa
forma deriva deles. Ndo se deve conceber essa energia psiquica de modo algum
como igual a energia fisica. E meramente analoga a ela nos aspectos que ja
mencionamos. Ninguém jamais viu a energia psiquica e nunca a vera, do mesmo
modo que ninguém nunca viu nenhuma das formas da energia fisica. O conceito de
energia psiquica, como o conceito de energia fisica, ¢ uma hipdtese que tem por
proposito simplificar e facilitar nossa compreensdo dos fatos da vida mental que
podemos observar (BRENNER, 1987, p. 33).

De acordo com Brenner (1987), Freud deu continuidade a analogia em meio a suas
hipoteses psicologicas e as da fisica, ao mencionar sobre a quantidade de energia psiquica
com o qual o objeto ou determinado individuo estdo investidos. O autor ressalta que Freud
empregou a palavra alema Besetzung, que, traduzida para o portugués, significa “catexia”. O
significado da palavra catexia ¢ a “quantidade de energia psiquica que se dirige ou se liga a
representacdo mental de uma pessoa ou coisa. Isso significa que “impulso e sua energia sao
considerados como fendmenos puramente intrapsiquicos. “A energia nao pode fluir através do
espaco e catexizar ou se ligar ao objeto externo diretamente” (BRENNER, 1987, p. 34). No
que se refere ao objetivo, ¢ a obtencao de prazer o que ¢ buscado pelo impulso, ou seja, “o ato
de descarga muito especifico que faz cessar a condigdo fisica de excitacdo e, assim, produz a
satisfacdo. O objeto de um impulso ¢ aquele instrumento pelo qual ou mediante o qual o
impulso consegue atingir a sua finalidade” (FENICHEL, 1982, p. 50). Brenner (1987) afirma
em relacdo as catexias que o que ¢ catexizado espontaneamente sdo as varias recordagoes,
pensamentos e fantasias do objeto, que abrangem o que denominamos suas representagdes
mentais ou psiquicas. Relacionado a isto, o autor acrescenta que “[...] quanto maior a catexia,
mais ‘importante’ € o objeto, psicologicamente falando, e vice e versa (BRENNER, 1987, p.
34).

Deste modo, por terem sido elencadas questdes que abarcaram a designagdo de
objeto e as suas fungdes, ¢ conveniente que se de demonstre de que modo este acontecimento
estéd atrelado ao desenvolvimento do sujeito de acordo com os fundamentos da psicanalise. Ha
mudancas e prevé-se que a libido que catexizou o objeto ou modo de gratificagdao das fases
que antecedem a subsequente de desenvolvimento deste sujeito se desliga pouco a pouco e
catexiza em seu lugar, “o objeto ou modalidade de gratificagdo da fase posterior (BRENNER,
1987, p. 41). Desta forma, o autor informa que “[...] ha um fluxo da libido de objeto para
objeto e de uma modalidade de gratificacdo para outra durante o curso do desenvolvimento
psicossexual, fluxo que segue um curso, mas, que pode variar consideravelmente de pessoa

para pessoa” (BRENNER, 198, p. 41).
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De acordo com Brenner (1987), acredita-se que nem mesmo uma catexia de libido
resistente seja totalmente abandonada, podendo migrar para outros objetos. Entretanto, uma
porcao continua ligada ao original. A esse fendmeno, isto €, a persisténcia da catexia libidinal
de um objeto de tenra infincia ou meninice na vida posterior, denominamos “fixa¢do” da
libido (BRENNER, 1987, p. 41). O autor segue exemplificando que ha a possibilidade de uma
crianca do sexo masculino continuar fixada na mae e dessa forma ficar impossibilitada, na
maturidade, de transferir seus sentimentos a uma pessoa do sexo oposto, como ¢ esperado.

Ao abordar questdes relacionadas ao investimento libidinal na perspectiva
psicanalitica, faz-se necessario explicitar o conceito de fixagdo. Segundo Dunker (1996), a
fixacdo ¢ a unido da constituicdo sexual associada aos acontecimentos infantis [ seria o que
Freud denominava “ponto de fixacdo”. Deste modo, cabe ressaltar que, de acordo com Freud
([1916-1917], 1996), a “fixagdo” acontece em certos momentos do “desenvolvimento” do ser
humano, tendo inicio a partir do nascimento até por volta de cinco anos de idade. A fixagdo
em si consiste “[...] na retencdo de determinada quantidade de energia libidinal” (FREUD
[1916-1917], 1996, p. 366).

A denominacdo “fixagdo” sugere frequentemente psicopatologia. “Isso se deve a
que a persisténcia das catexias iniciais tenha sido inicialmente reconhecida e descrita por
Freud, e aqueles que o seguiram, em pacientes neurdticos” (BRENNER, 1987, p. 41). As
fixagdes devem também ser entendidas como uma qualidade unanime do desenvolvimento
psiquico. Talvez seja mais provavel que, quando em propor¢do excessiva, resulte numa
consequéncia patoldgica; talvez outros fatores, ainda desconhecidos, determinem se uma
fixacdo se associard com uma enfermidade mental ou ndo (BRENNER, 1987, p. 41).

Brenner (1987) argumenta que o “fluxo progressivo da libido no curso do
desenvolvimento psicossexual também pode produzir um refluxo, o que permite mais bem
entender a fixacdo, para esse refluxo dispde-se de um nome determinado — “regressdao”
(BRENNER, 1987, p. 42). Esta designacao usada em relacdo a um impulso remete a uma
regressao impulsiva. Esta denominagdo indica “o retorno a uma modalidade ou um objeto

mais remoto de gratificagdo (BRENNER, 1987, p. 42). O autor ressalta que:

A regressdo instintiva se relaciona intimamente com a fixagdo, uma vez que de fato,
quando sucede a regressdo, habitualmente ela se faz para um objeto ou modalidade
de gratificacdo ao qual o individuo ja se fixara. Se um novo prazer se mostra
insatisfatorio e ¢ abandonado, o individuo tende naturalmente a retornar aquele que
ja foi experimentado e aceito (BRENNER, 1987, p. 42).
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A este conceito Brenner (1987) traz uma exemplificacdo, relatando que a regressao
pode ser evidenciada em uma crianga na primeira infancia ao se dar conta do nascimento de
um irmao, com o qual certamente dividira o amor e a atencdo da mae. No entanto, mesmo que
j& ndo utilize mais o dedo para sugar anteriormente ao nascimento do irmdo, volta repetir este
ato. Nesse episodio, “o objeto mais primitivo de gratificagdo libidinal para o qual a crianga
regrediu foi o polegar, enquanto que a modalidade mais remota de gratificacao foi suc¢ao”
(BRENNER, 1987, p. 42). Com isso, o autor chama a aten¢do para uma particularidade da
sexualidade infantil que ¢ de suma importancia, refere-se a relagdo da crianga com “os objetos
(principalmente pessoas) de seus anseios sexuais. Para tomar um caso muito simples, se o
bebé ndo pode ter sempre o seio da mae, logo aprende a se acalmar sugando os proprios dedos
da mado ou do pé¢” (BRENNER, 1987, p. 43). Nesse sentido, cabe acrescentar que “o seio
materno vai satisfazer ndo s6 a necessidade biologica da alimentagdo, mas também outros
tipos de impulsos como, por exemplo, o prazer de tocar a mucosa bucal [...]”
(KUSNETZOFF, 1982, p. 31). A esta capacidade de gratificar suas proprias necessidades
sexuais por si mesmo se alude o auto-erotismo.

Brenner (1987) salienta que Freud foi o autor que iniciou de uma forma
compreensiva a relacdo do outro na formagao do nosso psiquismo ressaltando a importancia
dos primeiros contatos da crianca com os pais, especificamente a mde ou um cuidador que
realize a maternagem. J4, apds algum tempo, as relagdes entre outros membros da familia
passam a ser fundamentais na estruturagdo do psiquismo humano. O autor ainda salienta que a
influéncia maior no psiquismo esta diretamente relacionada com as primeiras relacdes que a
crianca viveu. Seja o apego da crianca a essas pessoas seja por lagos de 6dio, amor ou ambos.
Para a psicanalise ¢ utilizado o termo “objeto” para se referir as coisas que fazem parte do
meio externo da crianca e que a influenciam psicologicamente, “sejam estas coisas animadas
ou inanimadas” (BRENNER, 1987, p. 112). Desta forma, cabe acrescentar que o bebé tem
necessidade “do sentido de vinculagdo entre uma representagdo sensorial e outra. Para ele a
visdo, audicdo, as multivariadas e caleidoscoOpicas sensacdes provenientes de infinitas fontes,
sdo fragmentos de uma realidade e por isso sdo denominadas parciais, € ndo unificadas”
(KUSNETZOFF, 1982, p. 34).

Relacionado a isto, Brenner (1987) acrescenta que no inicio da vida da crianga ela
ndo tem a mesma compreensdo do objeto, o que se adquire mais tarde. Sendo que nos
primeiros anos a crianca ndo compreende a distancia entre ela e o objeto, ou seja, se mistura

com o objeto, “isto inclui as varias partes do proprio corpo da crianga, isto €, seus dedos,
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artelhos e boca” (BRENNER, 1987, p. 112). Esse investimento de libido dirigido a si mesmo

foi chamado por Freud (1914) de “narcisismo”.

3.2.2 O desenvolvimento da funcdo sexual e a estruturacéo do sujeito

Para Freud (1940[1938]), o desenvolvimento praticamente estaria estabelecido
por volta dos cinco anos de idade. Este passaria por fases prévias que se constituem nas fases
oral, a anal e a falica. Freud (1940[1938]) constatou que, na “fase” oral, a boca ¢ a zona de
satisfacdo, ou seja, a relacdo da crianca, desde o nascimento até aproximadamente os dois
anos de idade, esta diretamente ligada a satisfacdo na oralidade, isto ¢, “morder, sugar,
engolir”. Freud (1940[1938]) destaca que, se a intensidade nessa experiéncia for demasiada
ou faltante, isso causaria na vida adulta personalidades com costumes relacionados a busca de
prazer oral, como “fumar, comer, beber e beijar”. Freud (1940[1938]) acreditava que alguns
comportamentos exagerados, como ‘“sarcasmo e cinismo”, eram atribuidos a incidentes
ocorridos no curso desse estdgio. Ou seja, nessa fase, a mae, por se preocupar com 0S
cuidados necessarios com o bebé, oferece alimento quando ele chora. A relagdo da mae com o
corpo do bebé acontece via oral: boca, lingua, palato, primeira por¢ao gastro intestinal. Isto &,
nessa fase, a mae investe libido acentuada na zona oral. A mide, por meio dos cuidados, diz
que a boca ¢ a parte mais importante ¢ 0 amor da mae acontece por meio da alimentagao.

Ja a fase anal ¢ reconhecida também como a fase sadica, ¢ 0 momento em que a
crianca vivencia a eliminacdo pelo aparelho excretor, vivido de forma a expressar a
agressividade, pois os “impulsos” estdo muito expressivos, de forma a realizar ou liberar a
energia, ¢ estdo diretamente relacionados ao controle dos esfincteres. Freud (1940[1938];
1996) “baseia-se” na idéia de que o sadismo compde uma “[...] fusdo instintiva de impulsos
puramente libidinais e puramente destrutivos, fusdo que, doravante persiste
ininterruptamente” (FREUD, 1940 [1938]; 1996 p. 167). Nessa fase, a zona erdgena ¢ a anal,
segundo a relagdo “objetal” de atividade e passividade em relagdo as fezes. A mucosa ¢
passiva quando deixa passar as fezes e ativa quando nao deixa. A mae quer tirar as fraldas e
observa a crianga. O bebé defeca quando a made quer e controla o corpo de acordo com o
desejo do outro. A crianga tem uma relagdo com o sujo (a saida das fezes) e o limpo (fazer a

higiene). Quando a mae tira a fralda, a crianca tem contato com sua regido genital.



37

Schultz e Schultz (1999) afirmam que os “conflitos” no decorrer da fase anal
podem desencadear, na vida adulta, um sujeito com caracteristicas de um “adulto anal
expulsivo”, ou seja, a pessoa pode desenvolver conflitos que o tornam com aspecto de
personalidade imunda, esdrixula, podendo também tornar-se um adulto reprimido,
intensamente cuidadoso com a higiene, economico € compulsivo.

De acordo com Freud (1940 [1938]), a terceira fase ¢ denominada de falica, sendo
antecessora do processo finalizante que a sexualidade assumira e parecida demasiadamente a
ela. O autor afirma que ¢ perceptivel que ndo sdo os “6rgdos genitais” dos dois sexos que
realizam uma fun¢ao nessa fase, mas apenas o masculino, o falo. No entanto, ainda de acordo
com o mesmo autor, os 6rgaos genitais das meninas ficam por longos periodos ignorados “nas
tentativas das criancas de entender os processos sexuais” (FREUD, 1940[1938]; 1996, p.
167).

De acordo com Brenner (1987), ao qualificar a natureza do que Freud se propds
explicar sobre os aspectos impulsivos de nossa vida mental, este presumiu a existéncia de dois
impulsos, o sexual e o agressivo, que podem ser observados em todas as manifestagcdes
“impulsivas”, sejam normais ou patologicas a um impulso, denominado impulso sexual ou
erdtico, ¢ o subsequente, impulso agressivo ou destrutivo. O autor argumenta que com essa
diferenca foi prevista a existéncia de duas espécies de energia psiquica, a que estd adjunta ao
impulso sexual ¢ denominada particularmente de “libido”, e a que estd anexa ao impulso
agressivo ¢ referida como energia agressiva. De acordo com o autor, podem ser relatados
aspectos dos dois impulsos que de certa forma estao interligados, ou seja, tem uma correlagao
com acontecimentos passiveis de observagdo. O autor afirma que hd muitas possibilidades
para chegar a tal observagdo, mas uma forma ¢ igualmente capaz de analisar um aspecto dos
impulsos que apontou ser particularmente significativo, tanto para a teoria como para a
pratica, qual seja seu desenvolvimento.

Para Brenner (1987), a pulsdo estd atividade no bebé, e influencia o
comportamento e clama por gratificacdo, este mais tarde produz desejos sexuais no adulto,
com todo sofrimento e éxtase. J4 o impulso agressivo mostra a mesma capacidade de fixagao
e regressao, ¢ a mesma transicao de oral a anal, e a falica. Contudo, ¢ reconhecido mais tarde,
na fase falica e genital, como modos de manifestacio de suas descargas enquanto
possibilidade de prazer.

Freud (1940[1938]; 1996) relata que ¢ no periodo da fase falica e mesmo durante
0 seu processo que a sexualidade infantil atinge o auge e vai, aos poucos, chegando ao

processo de dissolugdo, ou seja, deixando um pouco de lado a fase auto-erdtica para poder
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passar pelo processo de identificagdo com outro. O autor fala desta relacdo objeto-crianga e se
refere ao narcisismo “sadio”. O objeto teria a energia ou a libido, que nada mais ¢ que a
liberagdo ou investimento do sujeito para com este objeto, e que na perda do objeto, a libido
pode recair sobre o proprio sujeito. Brenner (1987), ao falar do desenvolvimento entre objeto
e a crianga, diz que sabemos que nos primeiros anos de vida a crianga so6 esta ligada no objeto
que de alguma forma venha suprir suas necessidades ou lhe dé algo, ou seja, a crianga estd na
fase egocéntrica. Quando a crianga ¢ bem pequena, ela procura o objeto por razdes ou
necessidades, mais tarde a mae ¢ “psicologicamente importante de maneira continua e ndo
mais apenas acasional” (BRENNER, 1987, p. 114).

De acordo com Brenner (1987), no inicio da vida, a relacdo da crianga com o
objeto ndo ¢ total, mas sim parcial, quer dizer, partes fragmentadas; com o tempo a crianga
teria condi¢cdes de ver o objeto integral e ela separada do objeto. “Uma das caracteristicas
importantes dessas primeiras relagdes de objeto é seu alto grau do que chamamos
ambivaléncia” (p. 114). O autor relata que esta ambivaléncia ¢ que alterna amor e 6dio para
com o mesmo objeto e isto em menor grau leva-se para a vida toda. Os sentimentos
conscientes pelo objeto refletem muitas vezes a metade da ambivaléncia, enquanto a outra
metade permanece inconsciente, embora esta tenha efeitos poderosos sobre a vida mental do

individuo. O autor diz que outro ponto da relacdo com o objeto ¢ o processo de identificagao.

A identificacdo é conhecida pela psicanalise como a mais remota expressdo de um
lago emocional com outra pessoa. Ela desempenha um papel na histdria primitiva do
complexo de Edipo. Um menino mostrara interesse especial pelo pai; gostaria de
crescer como ele, ser como ele e tomar seu lugar em tudo. Podemos simplesmente
dizer que toma o pai como seu ideal (FREUD [1925-1926], 2006, p.115).

Dunker (1996) relata que Freud destina uma valorizacdo especial as experiéncias
sexuais infantis, julgando que tais experiéncias estdo diretamente interligadas com a libido
dos neuroticos na fase adulta. E, de acordo com Freud (1923[1925]), na fase falica ocorrem o
complexo de Edipo e o de castragdo. Na criancga do sexo masculino ocorrem ao mesmo tempo
os dois complexos; ja no sexo feminino de inicio sucede o complexo de castracdo e em
seguida o complexo de Edipo; ou seja, ocorrem em momentos distintos na menina. A
castragdo, segundo o autor, ¢ a separagdo da crianga com a mae, ¢ o reconhecimento das
diferencas. O complexo de Edipo em ambos os sexos é o momento em que as leis sdo

introjetadas. Freud ([1916-1917], 1996) descreve as experiéncias infantis em que as criancas

se defrontam mentalmente com a vivéncia da castragao.
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Diante das explicitagdes referentes a castragdo e o Complexo de Edipo, é
conveniente esclarecer a procedéncia do superego. Conforme Fenichel (1998), a procedéncia
do ego e a procedéncia do senso de realidade sdo meramente dois aspectos de um mesmo
passo de desenvolvimento, estes como sendo inseparaveis: “[...] como aquela parte da psique
que manipula a realidade. O conceito de realidade é que também cria o conceito de ego:
somos individuos na medida em que nos sentimos nos proprios separados de outras pessoas”
(FENICHEL, 1998, p.31).

Uma vez elencado sobre a procedéncia do ego a partir das formulagdes
psicanaliticas, cabe descrever neste momento de que forma ocorre a formagao do superego.
Conforme Brenner (1987), “do ponto de vista do ego, o estabelecimento das identificacdes
que formam o superego ¢ um grande auxilio aos seus esfor¢os defensivos contra os impulsos
do id que ele luta para dominar”. Brenner (1987) afirma que o complexo de Edipo
desencadeia algumas implicagdes especificas na vida mental, ¢ uma dessas implicagdes
resulta na formag¢dao do superego. Tais implicagdes sdo as identificagdes que a crianga
internaliza “dos aspectos morais e proibi¢cdes impostas pelos pais ou substitutos” no decorrer
ou no final do complexo de Edipo. Tais proibi¢des e aspectos morais correspondem, de modo
geral, “ao que comumente chamamos de consciéncia e esta abrange fung¢des morais da

personalidade”. De acordo com o autor, estas fungdes sao:

(1) a aprovacdo ou desaprovagdo de acdes ¢ desejos baseados na retiddo, (2) auto-
observagdo critica, (3) a auto-punicdo, (4) a exigéncia de reparacdo ou
arrependimento por haver agido mal, e (5) auto-elogio ou auto estima como
recompensa por pensamentos e agdes virtuosas ou recomendaveis (BRENNER,
1987, p. 125).

O autor acrescenta que ¢ de opinido que as func¢des do superego sdo, muitas vezes,
em grande parte ou totalmente inconscientes (BRENNER, 1987, p. 125).

Brenner (1987) supde que o id funcione de acordo com o processo primario no
decorrer da vida do sujeito e o0 ego do mesmo modo o faz nos primeiros anos de vida, quando
sua organizac¢do ¢ imatura e, naturalmente, ainda muito semelhante ao id — do qual acabou de
brotar — em seu funcionamento (BRENNER, 1987, p. 60). Neste momento ¢ relevante
esclarecer o significado de id do modo como Freud utilizou essa expressdo “para designar o
modelo de referéncia do eu, simultaneamente substituto do narcisismo perdido da infancia e
produto da identificagdo com as figuras parentais e seus substitutos sociais” (ROUDNESCO,

[1944], 1998, p. 362).
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O autor ressalta que a expressao “processo primario” pode fazer referéncia ou a

O~

determinado tipo de pensamento que ¢ caracteristico da crianca quando seu ego ainda
imaturo, “ou devido a energia do impulso, quer libidinal quer agressiva, se desloque e
descarregue no id ou no ego imaturo (BRENNER, 1987, p. 60). Deste modo o autor salienta
que as catexias do impulso que estdo adjuntas ao processo primario sdo altamente instaveis.
Acredita-se que esta instabilidade catéxica seja responsavel por duas distingdes “marcantes do
processo primario: (1) a tendéncia a gratificacdo imediata (descarga de catexia) caracteristica
do id e do ego imaturo, e (2) a facilidade com que a catexia pode ser deslocada de seu objeto
original ou de um método de descarga no caso” (BRENNER, 1987, p. 61) estando impedidas
ou inacessiveis, para ser descarregada através de um percurso equivalente ou muito distinto.

Brenner (1987) acrescenta em relacdo a primeira distingdo que “a tendéncia a
gratificagdo imediata ou descarga da catexia ¢ a nota claramente dominante na tenra infancia e
na meninice, quando as fun¢des do ego ainda sdo imaturas e a [...] tendéncia a descarga
imediata da catexia ¢ caracteristica do id durante toda a nossa vida” (BRENNER, 1987, p.
61). O autor se refere em seguida a segunda distingdo, salientando que a descarga da catexia
pode ser sem nenhuma dificuldade trocada e exemplifica relatando que quando uma crianca
“[...] que suga o polegar e quando ndo consegue obter o seio ou a mamadeira. A acatexia da
energia do impulso associada ao impulso de sugar se dirige primariamente, isto €, primeiro
para as representagdes psiquicas do seio ou da mamadeira” (BRENNER, 1987, p. 61). Desta
forma, de acordo com o autor, a catexia ¢ flexivel, mas se a catexia ndo puder ser realizada
por meio do sugar do seio ou da mamadeira, por ndo estar acessivel ela se deslocard para o
dedo da crianga, que estd ao seu alcance, e ela fara a succdo como um substituto, concluindo-
se desta forma a descarga da catexia.

J& no “processo secundario”, de acordo com Brenner (1987), faz-se referéncia a
um determinado tipo de pensamento caracteristico do ego adulto, “ou a processos de
associacdo ou mobilizacdo da energia psiquica que se acredita ocorrer no ego maduro”
(BRENNER, 1987, p. 60). Segundo o autor, ao levar em conta o processo secundario,
conclui-se que se revela uma situagdo de episodios bem distintos. E se da destaque na
disposi¢do de atrasar a descarga de energia catéxica

Brenner (1987) salienta que Freud, com sua investigacdo, garantiu que a
diferencia¢do do ego tem inicio entre seis a oito meses de vida, “estabelecendo-se de modo
completo na idade de dois ou trés anos” (BRENNER, 1987, p. 51). Mas em Freud, “[...] com
0 nascimento, demos o primeiro passo de um narcisismo absolutamente auto-suficiente para a

percepcao do mundo externo cambiante e para os primoérdios da descoberta dos objetos”
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([1920-1922], 2006, p. 140). De acordo com o autor, em seus estudos sobre a neurose, vé-se
que o sujeito € este constante. Fenichel (1998), ao esclarecer os estudos de Freud referentes a
formacgdo do ego, salienta que a crianca desde o nascimento, ao experimentar as sensagdes de
frio e fome, bem como outras sensagdes desagradaveis como o sono, e outros estimulos, €

levada a um estado de tensdo e, dai, a tendéncia a livrar-se da tenséo.

3.2.3 Psicopatologia psicanalitica, neurose, psicose e perversao

De acordo com Brenner (1987) o descobrimento de que a sexualidade infantil ¢
um fendmeno natural, do mesmo modo “levou Freud a novos e interessantes conceitos” a
descri¢ao do desenvolvimento de conceitos que tem peculiaridade tanto do “desenvolvimento
normal, bem como do anormal. Assim de um lado, foi atenuada a lacuna “entre o normal e
psiconeurdtico, e de outro, permitiu a formulacdo das origens das perversdes sexuais e sua
relacdo com o normal.” (BRENNER, 1987, p.189).

Conforme Brenner (1987), Freud concluiu que no percurso do desenvolvimento
do sujeito normal, alguns elementos da sexualidade das criangas sdao reprimidos, “enquanto os
restantes, durante a puberdade, integram-se na sexualidade adulta sob a permanéncia dos
orgdos genitais”. No desenvolvimento dos individuos que mais tarde se tornaram
psiconeurdticos, o processo de repressdo era exagerado. No entanto, suspeitava-se que se a
repressao uma vez que fosse demasiada, produzia uma condi¢ao inconstante, de maneira que,
na vida adulta, “em consequéncia a algum acontecimento que a precipitava, a repressao
falhava, deixando escapar, pelo menos em parte, os impulsos sexuais infantis, indesejados, e
determinando os sintomas psiconeuro6ticos” (BRENNER, 1987, p. 189). Finalmente, durante o
desenvolvimento dos individuos que se tornavam pervertidos sexuais, havia uma persisténcia
anormal, na vida adulta, de certos componentes da sexualidade infantil, como, por exemplo,
exibicionismo ou erotismo anal (BRENNER, 1987, p. 189).

O conceito de repressao € base da teoria psicanalitica. De acordo com Kusnetzoff
(1982), repressao (recalque) foi o primeiro e amplo mecanismo de defesa que Freud
investigou que incide em ato de expulsdo em nivel consciente da representagdo acoplada a
pulsdo. Essa expulsdo do nivel consciente ¢ um verdadeiro esforco, um trabalho feito pelo
aparelho psiquico para manter no inconsciente essa representacao, porque a entrada da mesma

na consciéncia poderia provocar desprazer.
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De acordo com Brenner (1987), quando Freud iniciou o tratamento de pessoas
mentalmente doentes, a psiquiatria havia sido iniciada ha pouco tempo. A designagdo
diagnoéstica, deméncia precoce, acabava de ser introduzida na literatura psiquiatrica; a
neurastenia era o rotulo favorito da maioria das enfermidades, posteriormente denominadas
psiconeuroses. O autor afirma que desde meados de 1900, Freud mostrou interesse clinico em
particular pelas inquietacdes mentais, que nomeou de psiconeuroses, tendo quase deixado de
lado o estudo das chamadas neuroses atuais. J4 na sua monografia referente a ansiedade
(1926), confirmou que a classificagdo da neurose de angustia continuava valida e era
ocasionada por excitacdo sexual sem a devida satisfacdo. O autor acrescenta que Freud nao
amparava a idéia de que a neurose de angustia era unicamente um disturbio bioquimico
endocrino. Afirmou ser o oposto, atribuindo o surgimento da ansiedade, que formava o
principal sintoma da suposta neurose a um mecanismo meramente psicologico.

Na conferéncia “XXII - Algumas idéias sobre desenvolvimento e regressdo”,
Freud ([1916-1917], 1996) descreveu as causas que levam a configuracao de uma neurose. Ja
na XXIII conferéncia, nomeada “Os caminhos da formag¢ao de sintomas”, o autor demonstra
por meio de um esquema, conforme exibido a seguir, quais a vias possiveis da formacao de

sintomas.

Causagdo daMeurose = Disposicio devida a +  Experiéncia
fizacio dalibido casual (trawnd-
tica) [no aduto]
| |
Constitigio Sesual Experiéncia Infantil
(Experiéncia Pré histdrica)

Figura 2 — Esquema constitucional
Fonte: Pesquisa Documental (FREUD [1916-1917], 1996), p. 360).

Freud ([1916-1917], 1996), na Conferéncia XXIII, diz que os sintomas na neurose
sdo consequéncias de um “conflito” surgido do impedimento da satisfacdo da libido entre o
interno e o externo, surgindo assim outra forma de satisfagdo libidinal, via sintoma, como
uma possibilidade no momento. O autor ainda ressalta que um componente do conflito ¢ a
libido que ndo se realizou, isto ¢, que ndo foi aceita pela realidade, e que segue outros

caminhos para se satisfazer, ou seja, “[...] o conflito surge pela frustracdo em consequéncia da
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qual a libido, impedida de encontrar satisfacdo ¢ forcada a procurar outros objetos e outros
caminhos” (FREUD [1916-1917], 1996, p. 353).

Dunker (1996) confirma a conclusdo que Freud (1916-1917) alcangou em seus
estudos de que a constituigdo sexual e o acontecimento infantil estdo diretamente ligados a
fixacdo. Por este motivo, fixagdo mostra e encobre concomitantemente a castragdo. De acordo
com o autor, Freud conceitua acontecimento acidental a partir do pressuposto de que ocorre
uma situacdo que aciona o quadro neurdtico, um evento que encontra o ponto de fixacdo, e o
ativa, ou seja, um acontecimento novo da vida se une a uma inscrigdo ja existente de um
acontecimento infantil, acionando a gera¢dao de sintomas. O fator que provoca o sintoma ¢
uma re-resposta a castracao. Dessa forma, Freud ([1916-1917], 1996) salienta que € possivel,
na analise, constatar que a “[...] libido dos neuroticos estéd ligada as suas experiéncias sexuais
infantis”, e explica que as experiéncias infantis sdo muito significantes para a vida dos seres
humanos. Mas nao ¢ sé essa experiéncia a Unica causa da neurose. Freud ([1916-1917], 1996)
ainda esclarece que, uma vez olhando as experiéncias de uma crianga, percebe-se que elas
“tém suas neuroses”. Elas aparecem muitas vezes, logo ap6s um acontecimento traumatico,
algumas vezes ou na maioria das vezes, e “[...] sdo consideradas sinais de crianga ma ou
arteira” (FREUD, [1916-1917], 1996, p. 366). O autor relata que teve oportunidade de se
deparar com neurose infantil ainda na infancia, “quando estavam realmente presentes”;
entretanto, com o adoecimento do adulto, era possivel conseguir uma apreensdo “diferida” de
neurose quando este ainda era crianca. No caso da neurose, se ela aparece na vida do adulto,
na andlise, ela emerge como sequéncia da “doenga infantil”’, mas em alguns sujeitos essa
neurose infantil segue um processo continuo, que perdura toda a vida. Desse modo, cabe

acrescentar que:

[...] devemos pensar que seria inconcebivel a libido regredir de forma tdo regular ao
periodo da infancia, a menos que haja ali algo que exerca sobre ela uma atragdo. A
fixacdo, que supomos estar presente em determinados pontos do curso do
desenvolvimento, s6 tem significado se considerarmos que ela consiste na retragdo
de determinada energia libidinal (FREUD [1916-1917], 1996, p. 366).

Assim, para Freud ([1916-1917], 1996) ha casos em que o ponto principal do
desencadeamento da neurose reside nas “experiéncias sexuais infantis” e, a0 mesmo tempo,
ocorrem outros “casos” em que o principal desencadeamento sdo as experiéncias ocorridas
apos conflitos infantis; “[...] na andlise, a énfase dada as impressdes da infancia aparece como

sendo inteiramente obra da regressdo” (FREUD [1916-1917], 1996, p. 367).
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De acordo com Brenner (1987), Freud seguiu no decorrer dos anos seu trabalho de
investigacdo sobre as neuroses com seus pacientes, ¢ foi gradativamente ampliando suas
teorias por pelo menos trinta anos. Freud chegou a conclusdao de que os sintomas histéricos e
obsessivos eram provocados por um episdédio esquecido do passado “cuja emogdo
concomitante nunca fora adequadamente descarregada” (BRENNER, 1987, p.186). Em
seguida adicionou a isto “a formulag¢ao decorrente de observacdes e reflexdes posteriores que
para ser patogénica, qualquer experiéncia ou acontecimento psiquico deve repugnar ao ego a

tal ponto que este o procure afastar e contra ele se defender” (BRENNER, 1987, p.186).

A contribui¢do seguinte as formulagdes de Freud relativas a psicopatologia das
psiconeuroses resultou do fato de que suas experiéncias em busca do acontecimento
patogénico esquecido, levaram-no invariavelmente de volta a um acontecimento na
infincia do paciente, relativo a sua vida sexual (Freud [1896-1898],BRENNER,
1987, p.187).

De acordo com Brenner (1987), Freud (1906) nunca deixou de lado o conceito de
que as causas das psiconeuroses na vida dos adultos (firmam-se) por algum conflito da vida
sexual quando o sujeito ainda € crianga. O autor acrescenta que “Freud admitiu, de fato, que
tanto os fatores constitucionais, como 0s experimentais contribuem para a etiologia das
psiconeuroses € que em certos casos predominam uns € em outros casos predominam outros”
(BRENNER, 1987, p.187, 188).

Dunker (1996) diz que para Freud esse acontecimento acidental da infancia ndo ¢
tdo casual assim, ou seja, o fato é casual, mas para que ocorra a fixagdo € necessario que
ocorra uma inscri¢ao anterior que possibilite o representante ser capturado. Segundo Freud
([1916-1917], 1996), ndo existe uma Unica causa que torne possivel entender como se formam
as neuroses ¢ qual seu efeito, mas sim alguns fatores. Ao ter abordado as formulacdes que
Freud concluiu em relacdo a psicopatologia das psiconeuroses, cabe explicitar também os
conceitos freudianos referentes ao desenvolvimento das psicoses. Conforme Nasio (2001), “a
teoria freudiana do narcisismo nasceu da observagdo psicanalitica dos perversos, das criancas
e, acima de tudo, dos doentes esquizofrénicos e parandicos (2001, p. 37). Nasio (2001, p.38)
relata que o “termo narcisismo deriva da descrig¢do clinica e foi originalmente escolhido por
Paul Nacke em 1899 para designar a perversao que consiste em tratar o proprio corpo como se
trata um objeto sexual” foi utilizado por Freud, inicialmente em 1911, para esclarecer “[...] a
ruptura entre o eu parandico e a realidade externa (NASIO, 2001, p. 38). O autor acrescenta

que:
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O narcisismo ¢ uma concentragdo da libido no eu, que priva o psicético de qualquer
vinculo com o mundo. A energia libidinal que superinveste o eu passa, entdo, a ndo
mais ser empregada para produzir uma fantasia, como no neurdtico, mas
desencadear um delirio de grandeza (NASIO, 2001, p. 38).

De acordo com Nasio (2001), Freud, em 1914, desdobrou o conceito de
narcisismo para um campo mais vasto do desenvolvimento natural “[...] do eu, o que o levou a
modificar radicalmente a teoria das pulsdes. Foi justamente o narcisismo que levou Freud a
abandonar a distingdo ‘pulsdes sexuais/pulsdes do eu’, dando preferéncia em lugar dela,
oposic¢do entre ‘pulsdes de vida e pulsdes de morte’” (NASIO, 2001, p. 38).

Manifestagdes psicoticas como o delirio ou a alucina¢do ndo sao efeitos imediatos
de uma dada causa, mas consequéncias derivadas da luta travada pelo eu para se defender de
uma dor insuportavel (NASIO, 2001, p. 36). O estado psicoético ¢, para Freud, uma doenca da
defesa; ¢ a expressdo morbida da tentativa desesperada que o eu faz para se preservar, para se
livrar de uma representacao inassimildvel, que a maneira de um corpo estranho, ameaga sua
integridade (NASIO, 2001, p. 36). Para Freud, portanto, “o eu da psicose divide-se em duas
partes: uma rejeitada e perdida, como um pedago arrancado, e outra que alucina esse pedago
como uma nova realidade” (NASIO, 2001, p.36). Diante do exposto, ¢ relevante acrescentar

que:

Os autores de orientagdo psicodindmica tendem a dar énfase a perda de contato com
a realidade como dimensdo central da psicose. O psicéOtico, nesta perspectiva,
passaria a viver fora da realidade, sem ser regido pelo principio de realidade, mas
viveria predominantemente sob a égide do principio do prazer e do narcisismo
(DALGALARRONDO, 2000, p. 201).

Deste modo, cabe estar ressaltando que ““a principal forma de psicose, pela sua
frequéncia e importancia clinica, é certamente a esquizofrenia” (DALGALARRONDO, 2000,

p. 201). Conforme o autor, foi-se distinguido quatro tipos de esquizofrenia.

A forma paranoéide, caracterizada por alucinag¢des e idéias delirantes principalmente
de conteudo persecutério. A forma catatonica, marcada por alteragdes motoras,
hipertonia, flexibilidade ceracea e alteracdes da vontade, negativismo, mutismo e
impulsividade. A forma hebefrénica com caracterizada por um pensamento
desorganizado, comportamento bizarro e afeto pueril. Finalmente definiu-se um tipo
simples, no qual, apesar de faltarem sintomas caracteristicos, observa-se um lento e
progressivo empobrecimento psiquico e comportamental, com autonegligéncia,
embotamento afetivo e distanciamento social (DALGALARRONDO, 2000, p. 202).
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De acordo com Dalgalarrondo (2000), o significado sucinto da esquizofrenia, seus
sintomas principais e tipicos, o que ¢ mais caracteristico e vital, tém sido objeto de intensas
discussdes em psicopatologia.

Desta forma, ¢ pertinente descrever o conceito de perversdo. Fenichel (1998)
salienta que Freud foi quem deu inicio as averiguagdes das perversdes, bem como quem
descobriu a sexualidade infantil e apontou a igualdade na infancia das finalidades sexuais dos
pervertidos. “[...] Nas perversdes, a sexualidade ¢ substituida por um dos componentes da
sexualidade infantil; o que constitui o problema sdo a causa e a indole desta substitui¢do.”
(FENICHEL, 1998, p. 304).

De acordo com Fenichel (1998), a perversao foi constatada por alguns estudiosos
anteriormente a psicandlise, que comentaram “[...] o fato de que os atos perversos sdo
distor¢do unilateral e exagerada de atos que, de modo menos exclusivo e menos preciso,
também ocorrem no comportamento sexual das pessoas normais; particularmente, nas
atividades preliminares ao coito” (FENICHEL, 1998, p. 304). Fenichel (1998) afirma que a
reprovacgdo das perversdes como “inferioridades constitucionais” demonstra, “[...] entre outras
atitudes, a tendéncia universal a repressdo da sexualidade infantil” (FENICHEL, 1998, p.
304).

Fenichel (1998) acrescenta que a finalidade da sexualidade perversa ¢ igual a da
sexualidade na infancia; a possibilidade de todo ser humano vir a ser pervertido em certas
condicdes se enraiza no fato de ter sido crianga. De acordo com o autor, os pervertidos sao
individuos que tém sexualidade infantil e ndo adulta, em decorréncia de uma permanéncia no
desenvolvimento, ou de regressdo. “[...] O fato das perversdes se desenvolverem com
frequéncia, como reagdo a decepgdes sexuais indica a afetividade da regressao” (FENICHEL,
1998, p. 304). O autor descreve que os sujeitos “[...] que reagem a frustragdes sexuais com
regressao a sexualidade infantil sd3o pervertidos; aqueles que reagem com outras defesas ou
que outras defesas empregam apos a regressao sao neurdticos” (FENICHEL, 1998, p. 304).

Ao ter explicitado acima sobre perversdo, ¢ relevante discutir sobre sadismo e
masoquismo, visto que estes estdo diretamente relacionados a tal designagdo. Deste modo, “a
inclinagdo a infligir dor ao objeto sexual, bem como sua contrapartida, que sdo as mais
frequentes e significativas de todas as perversoes, foram denominadas por Krafft-Ebing em
formas ativa e passiva, de “sadismo” e “masoquismo” (passivo) (FREUD [1901-1905], 2006,
p-149). De acordo com o mesmo autor, as denominagdes indicadas por Krafft-Ebing “colocam
em primeiro plano o prazer em qualquer forma de humilhagdo ou sujeicdo (FREUD [1901-

1905], 2006, p.149). O autor ainda ressalta que o sadismo corresponde a um artificio invasivo
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autonomizado e excessivo da pulsao, que se move por deslocamento para um lugar com mais
peso que outro. O conceito de sadismo alterna, “na linguagem corriqueira, desde uma atitude
meramente ativa ou mesmo violenta para com o objeto sexual até uma satisfacdo
exclusivamente condicionada pela sujei¢do e maus-tratos a ele infligidos” (FREUD [1901-
1905], 2006, p.150). Conforme Freud ([1901-1905], 2006), de forma exata apenas este tltimo

caso citado faz jus ao nome de perversao.

29 ¢¢

De modo igual, a denomina¢do de “masoquismo” “abrange todas as atitudes

passivas perante a vida sexual e o objeto sexual, a mais extrema das quais parece ser o
condicionamento da satisfagdo ao padecimento de dor fisica ou animica advinda do objeto

sexual (FREUD [1901-1905], 2006, p. 150). Neste mesmo contexto, o autor acrescenta que:

O masoquismo enquanto perversdo parece distanciar-se mais do alvo sexual normal
do que sua contrapartida; em primeiro lugar, pode-se por em duvida se ele aparece
alguma vez como fendmeno primario, ou se, pelo contrario, surge regularmente do
sadismo mediante uma transformagdo. E frequente poder-se reconhecer que o
masoquismo ndo € outra coisa sendo uma continua¢do do sadismo que se volta
contra a propria pessoa, que com isso assume, para comegar, o lugar do objeto
sexual. A andlise clinica dos casos extremos de perversdo masoquista mostra a
colaboracdo de uma ampla série de fatores (como o complexo de castragdo e a
consciéncia de culpa) no exagero e fixagdo da atitude sexual passiva origindria. A
dor, que com isso ¢ superada, alinha-se com o asco e a vergonha que se opunham a
libido como resisténcia (FREUD [1901-1905], 2006, p. 150).

O sadismo e 0 masoquismo ocupam entre as perversdes um lugar especial, ja que
o contraste entre atividade e passividade que jaz em sua base pertence as caracteristicas

universais da vida sexual (FREUD [1901-1905], 2006, p.150).
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4 METODO

A metodologia utilizada na presente pesquisa buscou fundamentos para responder
a seguinte pergunta: quais aspectos sdo identificados na estruturagdo do sujeito segundo a

Psicanalise a partir da historia de vida de Afonso Henriques de Lima Barreto?

4.1 CARACTERIZACOES DA PESQUISA

Este trabalho ¢ de carater exploratdrio, ja que teve o intuito de investigar como se
estrutura o psiquismo e como essa estrutura interfere e é relacionada a Saude Mental do
sujeito. Deste modo, a pesquisa utilizou o delineamento bibliografico. Conforme Gil (1995, p.
65), “a pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida a partir de material ja elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos”. Essa pesquisa também tem um carater

exploratdrio, pois:

As pesquisas exploratorias sao desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visao
geral, de tipo aproximativo, acerca de determinado fato. Este tipo de pesquisa ¢
realizado especialmente quando o tema escolhido € pouco explorado e torna-se
dificil sobre ele formular hipoteses precisas e operacionalizaveis (GIL, 1999, p. 43).

Esta pesquisa caracterizou-se pela investigacao (estudo) que resultou em respostas
ao problema de pesquisa, por meio de bibliografia tedrica de orientagdo psicanalitica. Desta
forma, este estudo bibliografico aplicou o método qualitativo, sendo imprescindivel destacar
que:

Os qualitativistas afirmam seja a superioridade do método que conforme uma
compreensdao profunda de certos fendmenos sociais apoiados no pressuposto da
maior relevancia do aspecto subjetivo da ag@o social, acdes a configuragdo das

estruturas societais, seja incapacidade da estatistica de dar conta dos fendmenos
complexos e dos fenomenos tinicos (HAGUETTE, 2001, p. 63).

Confirmando o exposto, ¢ necessario acrescentar que “os métodos qualitativos
enfatizam as especificidades de um fenomeno em termos de suas origens e de sua razdo de

ser” (HAGUETTE, 2001, p. 63).
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4.2 FONTES DE INFORMACAO

A fonte utilizada nesta coleta de dados para a pesquisa foi o Diério intimo, texto
que o literato deu inicio em (1903) e que se estendeu até 1921. No entanto cabe informar, que
no interior do Didrio Intimo constam algumas obras ficticias que o literato ndo concluiu, as
quais ndo foram analisadas. O Diario Intimo esta inserido na obra Um longo sonho do
futuro, Barreto (1881-1922). Os dados coletados possibilitaram identificar aspectos da
estruturacao do sujeito a partir da histéria de vida de Afonso Henriques de Lima Barreto. A
pesquisa utilizou como instrumento de coleta de dados a “Historia de Vida”, “uma ferramenta
de pesquisa que possibilita a coleta de dados contidas na vida pessoal de um ou mais
informantes Estas informacdes podem ser de biografia relatada por terceiros e por si mesmo

os feitos vividos pela pessoa” (CHIZZOTTI, 2000, p. 95).

O uso da historia e vida como meio de pesquisa tem evolugdo crescente.
Introduzida pela Escola de Chicago, em 1920, e desenvolvida por Znaiescki, na
Poldnia, foi preterida pelas técnicas quantitativas e proscrita dos meios de pesquisa.
A partir dos anos 60, a historia de vida procura superar o subjetivismo
impressionista e formular o estatuto epistemoldgico, estabelecer as estratégias de
analise do vivido e constituir-se em método de coleta de dados do homem concreto
(CHIZZOTTI, 2000, p. 96).

Desse modo, a “Historia de Vida” atende mais aos propositos do pesquisador que
do autor e esta preocupada com a fidelidade das experiéncias e interpretacdes do autor sobre
seu mundo (HAGUETTE, 2001, p. 80). A autora afirma que a “Historia de Vida” é capaz de
ser especialmente vantajosa por “[...] fornecer-nos palpites (insights) sobre o subjetivo de
muitos estudos e sugerir novas variaveis [...]” (HAGUETTE, 2001, p. 82). O instrumento
utilizado na coleta de dados foi o fichamento, ¢ as fichas foram armazenadas em formato
eletronico.

Por meio da Historia de Vida, a partir do Diario intimo de Afonso Henriques de
Lima Barreto e com apoio na obra A vida de Lima Barreto, de Francisco de Assis Barbosa,
foi realizada a analise de dados por meio da Interpretagdo Hermenéutica, que “[...] consiste na
explica¢do e interpretagdo de um pensamento” (MINAYO, 1999, p. 219). De acordo com
Minayo (1999), a “interpretagcdo” pode se caracterizar pela analise literal dos sentidos por
meio de um codigo linguistico ou com um tema, procurando uma “[...] compreensdo

simbolica de uma realidade a ser penetrada [...]” (MINAYO, 1999, p. 220).
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A Hermenéutica consiste na explicacdo e interpretacdo de um pensamento.
Interpretagdo pode se caracterizar pela analise literal dos sentidos por meio de um
codigo linguistico ou com um tema, procurando uma compreenséo simbolica de uma
realidade a ser penetrada. Os pressupostos de Hans-Georg Gadamer, de que a
linguagem constitui o nticleo central da comunicag@o. Seus pressupostos sdo de que
0 homem como ser histérico ¢ finito e se complementa na comunicagcdo. Mas a
compreensdo dessa comunicagdo também ¢ finita: ocupa um ponto no tempo e no
espaco (MINAYO, 1999, p. 219, 220).

A seguir, sdo descritos os estagios utilizados na analise de dados, de acordo com
Minayo (1994). Os estagios de interpretacdo hermenéutica-dialética serdo observados no

procedimento de tratamento e analise dos dados desta pesquisa.

a) Primeiro nivel de interpretacdo: diz respeito a compreensdo da “conjuntura
socioecondmica e politica da qual faz parte o grupo social a ser estudado. Essas
determinagdes serdo definidas ja na fase exploratoria desta pesquisa” (MYNAYO,
1994, p. 77). No caso deste estudo, referiu-se a “conjuntura socioeconémica” em

que viveu o literato Afonso Henriques de Lima Barreto.

b) Segundo nivel de interpretacdo: diz respeito ao encontro com os fatos
surgidos na investigagdo, como a historia do grupo, suas condutas, costumes
(MYNAYO, 1994, p. 78). No caso desta pesquisa, essa interpretacdo refere-se a

historia do literato Afonso Henriques de Lima Barreto.

A fim de realizar esses niveis de interpretacao referentes a historia de vida do
literato Afonso Henriques de Lima Barreto, ap6s varias leituras do texto Diario intimo, seus
contetdos foram organizados em temas e sub-temas que possibilitassem a compreensdo
hermenéutica. Tal organizagdo do material estd distribuida em quatro grandes tematicas
denominadas de: Lima Barreto o produtor literario; A vida doméstica de Lima Barreto; O
olhar de Lima Barreto sobre o cotidiano e a politica e A vida intima de Lima Barreto e
encontra-se em correspondéncia ao que indica Minayo (1994) no procedimento da pesquisa
hermenéutica, a classificagdo dos dados. Deste modo, pode-se cotejar o procedimento a
indicacdo sobre organizacao de categorias de acordo com Gil (2008), que diz que nem sempre
as categorias podem ser definidas de imediato, j4 que a sua construcdo exige uma leitura
exaustiva que permita o dominio do contetido, 0 que permitird contrasta-lo com o Marco

Teodrico. Sendo assim, a organizagdo das classes desta pesquisa foi a posteriori;
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consideraram-se 0s objetivos propostos, o referencial tedrico € o conhecimento sobre o
conteudo analisado.

Por ultimo, ainda de acordo com Minayo (1978), foi realizada a Anélise Final.
Nesse momento estabeleceram-se articulagdes “entre os dados e os referenciais tedricos da
pesquisa”, respondendo ao problema de pesquisa com base em seus objetivos. A seguir, pode
ser observado na Figura 3 com os temas e subtemas, organizados a partir da leitura do texto
do livro o Diério intimo. Tais temas, depois de organizados, foram debatidos a luz da teoria
psicanalitica no que tange as suas indicagdes sobre como se dao os processos de estruturacao
do sujeito.

Relacionado a isso, vale lembrar que uma vez sendo a presente pesquisa
organizada por meio da hermenéutica, as tematicas, indubitavelmente, também tiveram sua
origem na propria teoria que as fundamenta. De acordo com a autora, o resultado na
conclusdo de uma pesquisa, ainda que seja excelente, “deve ser sempre encarado de forma
provisoria e aproximativa”. “Esse posicionamento por nos partilhado se baseia no fato de que,
em se tratando de ciéncia, as afirmacdes podem superar conclusdes prévias a elas e podem ser
superadas por outras afirmagdes” (MINAYO, 1994. p. 79). Deste modo ¢ relevante estar
apresentando os temas e sub-temas, que foram organizados com vistas a analise dos dados

para o alcanga dos objetivos da pesquisa.

Tabela 2 [1 Temas e sub-temas

TEMAS Sub-temas

(continua)

[ Livros

LIMA BARRETO, O PRODUTOR

LITERARIO | Produgdo de um curso de Filosofia

| Revistas

| Teatro
[ O pai

|Amﬁe

[ A companheira do pai

| Os irmaos

A VIDA DOMESTICA DE LIMA
BARRETO. [ Contas a receber e a pagar

| Pagamento de dividas

| Empréstimo

[ Vendas de livros
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| | Recebimento de dinheiro

O OLHAR DE LIMA BARRETO PARA O
COTIDIANO E A POLITICA

| Academia

| Sociedade

[ Cidade

[ Amigos

| Relacdo entre as pessoas

| Trabalho

| Seguranga publica

[ Criticas a figuras publicas

| Policia

| Exército

[ Colégio Militar

| Escravatura

[ Militares

A VIDA INTIMA DE LIMA BARRETO

| Mulheres

| Homem

| Melancolia

[ Insatisfagio

| Morte

| Satisfacdo

| Desgosto

| Mundo

[ Suicidio

| Alcoolismo

[ Saude

| Loucura

| Pouco dinheiro

[ Precisa de dinheiro

| Auto-depreciacio

Fonte: Elaboragdo da autora, 2010.
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5 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Afonso Henriques de Lima Barreto, literato pré-modernista do século XX, foi
autor de varias obras escritas em forma de romances ficticios, cronicas e contos. O objetivo do
presente trabalho ¢ fazer uma analise dele como pessoa, utilizando-se do referencial tedrico na
perspectiva psicanalitica. Pretende-se buscar uma compreensdo da estruturacdo de Lima
Barreto como sujeito, sabendo que este viveu situagdes que o colocaram em uma condi¢ao
diferenciada, até mesmo com certo brilhantismo, pois as obras que construiu sdo reconhecidas
no cenario brasileiro.

Como foi apresentado no capitulo anterior, a leitura do Diario intimo, em que o
literato escreve sobre si mesmo e informa sua percep¢ao sobre as coisas, possibilitou um olhar
sobre quatro grandes tematicas, compondo o capitulo que ¢ agora apresentado. Tais tematicas
foram organizadas em quatro vertentes que abordam a producao de Lima Barreto, sua vida,

sua familia, sua apreciacdo da sociedade e parte do que escreve sobre si mesmo.

5.1 LIMA BARRETO, O PRODUTOR LITERARIO

A vpartir da leitura do Didrio intimo e da subsequentemente organizagdo de seus
conteudos em temas e sub-temas, a opcao para realizagdo da presente analise ¢ primeiramente
o fato de Lima Barreto ter sido um grande literato. O romancista, como sera visto mais
adiante, chamou atencdo por ser controverso devido a fatores como o histdrico do alcoolismo,
ser negro ¢ de familia simples. Apesar disso, em 1911, escreveu em dois meses a obra
denominada Triste fim de Policarpo Quaresma, que de inicio era editada em folhetins do
jornal O Comeércio da Tarde. Nota-se em seus textos que era obstinado por um ideal: o de
ser escritor. Assim, no primeiro trimestre de 1916, Lima Barreto publicou essa obra bancando
todas as despesas com a editoragdo, pedindo dinheiro emprestado com uma e outra pessoa,
por nao conseguir quem a patrocinasse. Como diz o préprio autor: “Emendei-o como pude e
nunca encontrei quem o quisesse editar em livro. Em fins de 1915, devido a circunstancias e
motivos obscuros, cismei em publicé-lo. Tomei dinheiro daqui e dali [...]” (BARRETO, 1916,
p-127).
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Percebe-se que para ser reconhecido publicamente, Afonso Henriques de Lima
Barreto ndo mediu esforgos. A publica¢ao de Triste fim de Policarpo Quaresma teve por
parte do proprio literato a distribuicdo de muitos exemplares. Em busca de sua ascensdo, Lima
Barreto continuou escrevendo, e muitos de seus trabalhos continuaram sendo publicados em
folhetins. Para a Psicanalise, quando uma pessoa produz muito, esta investe grande dispéndio
de energia, ¢ a este esfor¢co Freud denominou de sublimacao. Brenner (1987) afirma que na
sublimacdo a pessoa substitui alguma coisa que proporcionava prazer, mas que ndo fora
satisfeito por outro. Ou seja, refere-se aqui de um impulso sexual na infincia que Lima
Barreto substituiu na escrita como forma de gratificagdo em sua vida adulta.

Uma tentativa de aprofundar a compreensdo, aquilo que a primeira vista €
entendido como sublimag¢@o pode ganhar riqueza sobre outros processos relacionados quando
se faz uma aproximagdo com o modo de produgdo do autor. No decorrer da leitura do Dirio
intimo, chama ateng¢@o a dificuldade do romancista com relagdo ao término de muitas de suas
obras. Exemplo disso ¢ quando Lima Barreto se propde, em 1903, escrever sobre a escravidao
no Brasil, que ficou somente no projeto. O autor iniciava algumas obras, concomitantemente,
escrevia de dois a trés romances e se detinha em dois ou trés capitulos, e por vezes nio
concluia nenhuma delas. Chama a atencdo, especificamente, a sua produgdo sobre a
escravidao. Lima Barreto deixa entrever que se tratou de um projeto postergado e, como se
sabe, ndo realizado, quando anota que “no futuro, escreverei a Historia da escraviddo negra
no Brasil e sua influéncia na nossa nacionalidade” (BARRETO, 1903, p. 12).

Ainda em relacdo a sua producdo, esta pode ser vista como intengdes de ordem
académica quando o literato elaborou um projeto de um curso de filosofia, e se empenhou
organizando a grade curricular. Este curso era composto de varios temas filosoficos, e
dividido em algumas etapas, mas também ndo chegou a coloca-lo em pratica. O proprio
literato expde: “O curso sera feito segundo a historia do pensamento filosofico, devendo cada
época ser representada pela opinido dos seus mais notaveis filésofos” (BARRETO, 1903,
p.14, 15).

Ja com referencia a criagdo de revistas, o autor editou trés nameros de A’Floreal,
que era distribuida quinzenalmente, mas nao passou também destas poucas edigdes. Barbosa
(2003) comenta que além desta revista, o romancista, juntamente com alguns colegas da
Politécnica, langou outras duas ou trés revistas, mas que ndo alcancaram os objetivos
propostos.

A partir do exposto, ¢ possivel deduzir que na primeira infancia, Lima Barreto

teve quebras ou cortes de investimento libidinal. Pois como sera visto mais adiante em toda a
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sua obra, deixa manifestado o quanto o impactaram as consequéncias das perdas deste. Neste
sentido, em uma primeira aproximagdo compreensiva, pode-se relacionar esta quebra ou
cortes da libido quando Freud ([1916-1917], 1996) diz que os sintomas na neurose sdo fruto
de um conflito surgido pelo impedimento da satisfagdo da libido entre o externo e o interno, e
que uma parte do conflito ndo aceita a realidade e segue outros caminhos para a satisfagao
libidinal. Atrelando isso a relacdo objetal, Brenner (1987) menciona que uma parte da libido
permanece ligada ao original, esta ligacdo da catexia libidinal que persiste no objeto da
infancia ¢ na maturidade ¢ denominada de fixagdo da libido. Para Freud ([1916-1917], 1996),
fixagdo ¢ a retengdo de uma determinada porgao de energia libidinal.

Sobre esta compreensao da relacao das quebras de Lima Barreto na sua produgao,
mas ao mesmo tempo todo um investimento na mesma, Brenner (1987) argumenta que o
“fluxo progressivo da libido no curso do desenvolvimento psicossexual também pode
produzir um refluxo, o que permite mais bem entender a fixacdo; para esse refluxo dispde-se
de um nome determinado — ‘regressao’” (BRENNER, 1987, p. 42). Esta designacao usada em
relacdo a um impulso remete a uma regressao impulsiva. Esta denominagado indica “o retorno
a uma modalidade ou um objeto mais remoto de gratificagdo” (BRENNER, 1987, p. 42). O

autor ressalta que:

A regressdo [impulsiva] se relaciona intimamente com a fixagdo, uma vez que de
fato, quando sucede a regressdo, habitualmente ela se faz para um objeto ou
modalidade de gratificacdo ao qual o individuo ja se fixara. Se um novo prazer se
mostra insatisfatorio e ¢ abandonado, o individuo tende naturalmente a retornar
aquele que ja foi experimentado e aceito (BRENNER, 1987, p. 42).

Pode-se inferir que Lima Barreto continuou fixado a mae, uma vez que houve
quebras de investimento libidinal na infancia. Pode-se inferir também que, na vida adulta,
regride aos momentos em que a libido ndo se realizou ou ndo encontrou satisfacdo, ou seja,
foi frustrada. Estas interrup¢des poderiam ser repeticoes da interrup¢cdo dramadtica, do
investimento da libido na figura materna levada pela morte, interrupgdes estas que vao se
repetindo na vida do literato, nos lugares onde morou, nos colégios, no afastamento dos
irmdos e do pai. Assim o romancista demonstra, muitas vezes, na producdo literdria a
interrup¢do em muitas de suas obras, bem como outros trabalhos que permanecem somente
em projetos, nao os colocando em pratica.

O modo de produgdo de Lima Barreto ainda ¢ possivel relacionar ao que Brenner
(1987) afirma sobre o impulso ser um estruturante do psiquismo. Durante o tempo em que

este estd em acdo produz um estado de excitagdo ou (tensdo) no psiquismo. S3o tais
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excitagdes ou tensdes que impulsionam o sujeito para agir, ou seja, desenvolver qualquer
atividade. Aqui se percebe que Lima Barreto ¢ impulsionado a produzir devido a excitagao
dos impulsos psiquicos. O autor acrescenta que a atividade do impulso, ainda que seja
geneticamente determinada, pode ser consideravelmente desorganizada pela vivencia de cada
sujeito, ou seja, € singular.

Pode-se perceber com referéncia as interrupgdes de Lima Barreto em suas producgdes,
que estas estdo diretamente ligadas as suas experiéncias singulares. A isto pode ser
relacionado, como serd visto mais adiante, que o literato tal como o pai o literato se entrega ao
alcoolismo como saido para suas dificuldades. Ou seja, o que pode ser de uma compreensao
facil, o alcoolismo como uma conseqiiéncia genética, ganha toda uma riqueza quando se
debruga sobre detalhes que fizeram parte de sua vivéncia, inclusive em relacdo com o seu pai,
para muito além das questdes genéticas.

Mesmo diante destas dificuldades inferidas pode-se dizer que Lima Barreto teve
varios reconhecimentos com sua produgdo. Na obra Um longo sonho do futuro, também de
Afonso Henriques de Lima Barreto, entre suas cartas que foram também publicadas,
encontram-se duas que chamam a atengdo, pois se percebe que estas impulsionaram sua
produgio a partir de 1919. A primeira carta ¢ de Monteiro Lobato,” convidando-o para que
fosse um colaborador da Revista do Brasil, mencionando que necessitavam de gente que
escrevesse contos, romances, mas a moda do Policarpo. A segunda, também de Monteiro
Lobato, informa que publicaria a sua obra, Triste fim de Policarpo Quaresma, e que havia
recebido a sua carta, junto dos originais.

Sobre isso, Barbosa (2003) informa que apos a sua aposentadoria em 1919, Lima
Barreto intensificou sua contribui¢do na imprensa. No entanto, na Revista A.B.C. trabalhou
desde 1916, e so6 parou quando morreu. O autor ainda diz que seu trabalho nesta época teve
um carater menos profissional e por isso muito interessante. “Sao artigos politicos e literarios
que constituem, na verdade, o que ha de melhor no Lima Barreto polemista, a par dos que
publicou em outros peridodicos da época, ‘revistas e jornais modestos’, nos quais podia
escrever com inteira liberdade sobre fatos, homens e coisas do tempo” (BARBOSA, 2003, p.

295).

% José Bento Monteiro Lobato, escritor brasileiro de literatura infantil e jornalista, nasceu em Taubaté, Sdo
Paulo, em 18 de abril de 1882.
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5.2 A VIDA DOMESTICA DE LIMA BARRETO

O texto do Diario intimo, como pode ser visto, traz dados sobre como o literato
Lima Barreto conduzia sua produgdo literaria, e traz também dados que tornaram possivel
compreender como Lima Barreto conduzia situagdes de seu cotidiano, sobretudo o familiar.
Em relagdo a sua vida financeira, Lima Barreto mostrava a preocupacdo de fazer um
orcamento doméstico. Em varios momentos em sua obra, aparecem seus or¢amentos sobre as
contas que tinha a pagar, como aluguel, médico, dividas de seu pai, empréstimo de dinheiro
com pessoas € no banco Monte Pio. Exemplo disso pode ser o seguinte fragmento, em que o
autor descreve: “Fui a ilha, pagar dividas de papai; paguei-as uma a uma; Hoje vou pagar ao
J... P... o Gltimo dinheiro que meu pai lhe deve. Procedeu conosco como um carrasco.
Aborreceu-me e acirrou-me como um agiota” (BARRETO, 1905, p. 21, 59).

Em nota de rodapé do Diario intimo ha uma observagdo que indica que Lima
Barreto fazia empréstimos com agiotas, especificamente para pagar o texto da publicacdo de
Triste fim Policarpo Quaresma. Esses valores eram descontados na sua folha de pagamento
da Secretaria de Guerra local onde por muito tempo trabalhou, ¢ que continuaram a ser
descontados ainda apds a sua aposentadoria. Como o préoprio autor escreve: “Fiz o
empréstimo no Montepio, em marco de 1915; Devo unicamente ao Lima, pela impressdo do
Policarpo, a quantia de quatrocentos ¢ quarenta e dois mil réis” (BARRETO, 1917, p. 121,
130).

Afonso Henriques de Lima Barreto elaborou da mesma forma uma relacao das
contas a receber, anotando seu saldrio, do seu pai e de seu irmao, e sobre as vendas de seus
livros. Como presenteava as pessoas com suas obras, organizava uma lista com os nomes de
cada uma delas, relacionando também as vendas das obras com os nomes dos compradores,
como o de alguns livreiros. Percebe-se que o romancista tinha a percep¢ao da realidade
abrangente das coisas e se mostrava organizado perante ela; procurava, apesar das
dificuldades, manter em dia suas obrigagdes financeiras. Contudo, as anotagdes permitem
observar certa ansiedade no tocante a conseguir pagar tantas dividas, ou mesmo a dificuldade
de se ver com as mesmas.

Com o adoecimento de seu pai, Afonso Henriques de Lima Barreto assumiu as
responsabilidades da casa. Assumiu a posi¢do de provedor de uma familia numerosa quando
era ainda jovem, com aproximadamente dezenove anos. Esta nova condi¢do obriga-o a parar

de estudar e procurar trabalho para manter a familia, composta de trés irmaos, seu pai, € a
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companheira de seu pai com trés filhos. Percebe-se que Lima Barreto nao aceita a
companheira de seu pai, sente-se traido por ele ter substituido sua mae. Percebe-se isto
quando diz que “E a meu pai nunca perdoarei essa sua ligacdo com essa boa negra Prisciliana,
que grandes transtornos trouxe a nossa vida” (BARRETO, 1904, p. 44).

Nesta escrita, pode-se perceber que Lima Barreto tem o mesmo sentimento de
quando era crianga, ou seja, ja pequeno relata que interferia nas decisdes do pai, € esta mesma
conduta o romancista mantinha na vida adulta, em face dos mesmos conflitos. Em relagao a
tais conflitos na infincia, Barbosa (2003) relata que Lima Barreto certa vez, em um fim de
semana, voltou do colégio e tirou sua irma do castigo, ao qual a criada havia colocado, diz
para o pai que a criada estava sobrando, ou seja, que nao havia espago para outra mulher
naquela casa e deveria manda-la embora. Como o literato escreveu:

Dolorosa vida a minha! Como me tem sido dificil reprimir a explosdo. A Prisciliana
e filhos, aquilo de sempre. Sem a disting@o da cultura nossa, sem o refinamento que

jé& conheciamos, veio em parte talvez prender o desenvolvimento superior dos meus.
S6 eu escapo! (BARRETO, 1904, p. 17).

Como se vé€, revela um grande desafeto por Prisciliana. Demonstra em suas
paginas que ela ndo era digna de estar convivendo com eles. Diante do exposto, percebe-se
que Lima Barreto, também ja desde a infancia, ndo aceitava que outra mulher tomasse o lugar
de sua mae. Em outro momento, escreve que foi com esta que aprendeu o “a”, “b”, “c”.
Assim, pode-se inferir que Lima Barreto ndo aceitava outra mulher que ndo tivesse a mesma
condicdo intelectual que sua mae possuia, ja que sua mae foi professora e por um tempo era
dona de um colégio.

Essa nado aceitacdo de outra mulher no espago de sua familia ¢ expressada varias
vezes por Lima Barreto em seus escritos. Aqui também pode ser feita alguma relacdo com a
ansiedade referida ao modo como Lima Barreto se remete ao pagamento de suas dividas. Ou
seja, a pobreza e as dificuldades financeiras vivenciadas, que tinham uma dimensdo de
realidade, podem ser relacionadas também a outro tipo de pobreza vivenciada pelo literato,
relativa & sua perda materna na infancia. Pode ser a pobreza real um modo de expressar
(incessantemente) uma pobreza de afetos, que afinal procurou solugdo ao longo de sua vida.

De modo a aumentar essa visdo das faltas vividas por Lima Barreto, Barbosa
(2003) relata que Amalia, mde do romancista, no parto do primeiro filho por pouco nao
morreu, € a criangca viveu apenas oito dias. O parto deixou sequelas graves que
comprometeram sua locomog¢do, obrigando-a a usar muletas, e sua satde ficou fortemente

abalada. O pai de Lima Barreto, na tentativa de recuperar a satide de sua esposa Amalia,
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mudava de um lugar para outro, onde indicassem que havia ar puro ou um bom banho de mar.
No entanto, Amalia faleceu quando o literato tinha pouco mais de seis anos de idade, em
dezembro de 1887.

Ao fato de Lima Barreto fazer posicionamentos em relagdo a companheira do pai,
pode-se inferir ao que Brenner (1987) diz referente as identificacdes que a crianga internaliza
no decorrer ou no final do Complexo de Edipo. De acordo com o autor, quando ocorre a
formagdo do superego, a crianga adquire alguns aspectos da personalidade dos pais. Aqui,
Lima Barreto se auto-elogia, julga-se superior e se identifica com a mae, que tinha um grau de
conhecimento mais elevado que a atual companheira do pai, e logo ndo aceita esta ultima.

Assim, um pouco mais sobre a dimensao da perda materna por Lima Barreto pode
ser compreendido quando Barbosa (2003) comenta que poucas vezes Lima Barreto
demonstrou afei¢@o filial por mulheres; mas quando era crianca foi assistir com seu pai a
assinatura da Lei Aurea em 13 de Maio de 1888. Nessa ocasido viu a princesa Isabel, e a
descreveu com carinho, falou que aparentava um ar maternal. Outro episddio importante foi
sua entrada no primario, quando demonstrava por sua professora amor filial. Barbosa (2003)
compara Lima Barreto ainda a um protagonista autobiografico que demonstrou o mesmo
sentimento pela professora, a qual possuia as mesmas caracteristicas da primeira, os olhos
azuis.

Pode-se inferir que Lima Barreto poucas vezes permitiu substituir o amor que
sentia pela mae, ou seja, poucas mulheres puderam ocupar o espago que sua mae ocupou. A
partir do exposto, pode-se relacionar o que diz Brenner (1987), que a constancia “da catexia
libidinal” de um objeto quando se ¢ crianga, na vida adulta ¢ denominada de “fixagdao” da
libido. De acordo com o autor ¢ possivel um infante masculino continuar fixado na mae e
ficar impossibilitado, na maturidade, de transferir seus sentimentos a uma pessoa do sexo
oposto, como ¢ esperado. Aqui se pode refletir importancia de que a compreensao sobre isto
ocorra de um modo sempre aproximado ao maximo dos detalhes das condi¢des que cercam
essas fixacoes.

Sobre a ligacdo que Lima Barreto tinha com sua mae, Barbosa (2003) relata um

depoimento do romancista em relacdo a sua mae Amalia, quando este diz que:

Durante toda a minha vida, [minha mae] fez-me muita falta. Talvez fosse menos
rebelde, menos sombrio e desconfiado, mais contente com a vida, se ela vivesse.
Deixando-me ainda na primeira infincia, bem cedo formou-se o meu carater; mas,
em contrapeso, bem cedo me vieram o desgosto de viver [...] (BARBOSA, 2003, p.
62).
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A perda da mae, evidentemente ¢ algo que ser atribuido como um elemento
abalador do modo como se constituiu como sujeito. Mas a doenca de seu pai, que mantém
Lima Barreto sempre também deve ser aqui relacionada. O literato se remete a este fato se
lamenta dizendo que ndo acredita que seu pai pudesse voltar a ter satde. Barbosa (2003)
relata que o pai de Lima Barreto adoecera em 1902, quando trabalhava na Coldnia de
Alienados, e nesse espaco Jodo Henriques mensalmente prestava conta das despesas. No
ultimo dia do més seus calculos no livro caixa ndo fechavam, faltando uma pequena quantia,
deixando-o preocupado nos ultimos dias, com ar sombrio. Sobre essa relagdo sombria diante
da realidade assumida por Jodo Henriques, Barbosa (2003) diz que certa noite a familia
despertou com seus gritos [de seu pai], delirando com medo de que a policia fosse prendé-lo,
e dai para frente seu pai ndo se recuperou mais. O proprio literato descreve em varios
momentos de sua vida o impacto sofrido pela doenga de seu pai: “Pobre de meu pai! Uma
vida cheia de trabalhos, de afanosos trabalhos, acabar assim nesse misterioso sofrimento que

"’

me compunge!” (BARRETO, 1905, p. 50). Em outro, também registra que o proprio
romancista escreve: “O meu pai delira constantemente e o seu delirio tem a ironia dos loucos
de Shakespeare” (BARRETO, 1914, p. 119).

Afonso Henriques de Lima Barreto sentia-se muito amargurado sempre que tinha
que voltar para casa, descrevia o lar como se este fosse um lugar que lhe causava angustia,
sentia um peso muito grande em ter que cuidar da familia e se deparar com o pai doente.
Como ele mesmo escreve: “Dolorosa vida a minha! Meu pai, ambulante, leva a vida imerso
na sua insinia. Minha casa ainda é aquela dolorosa geena’ pra minh’alma. E um mosaico
tétrico de dor e de tolice” (BARRETO, 1904, p. 17).

E perceptivel na sua fala que estar em casa ndo era algo prazeroso. Deparar-se
com o pai doente lhe causava sofrimento, logo um homem que sempre trabalhou muito, que
lutou para manter o sustento da familia, ficar em estado de inércia impossibilitado para
qualquer coisa ¢ algo que pode ter sido inaceitavel para o literato. Sobretudo quando este pai,
com a queda da monarquia, teve que abandonar seu trabalho como tipografo da Imprensa
Liberal, pois monarquista fervoroso se sentiu exilado em sua propria patria.

Afonso Henriques de Lima Barreto ficou a frente da familia, tomou para si toda
responsabilidade por esta ainda muito jovem. Fez tudo em prol para que tivessem o minimo
de dignidade, assumiu as responsabilidades do pai, que estava impossibilitado pela deméncia.

Tal condi¢@o pode colocé-lo em um tipo de vivéncia a qual pode ser conferida sua dificuldade

? Geena: inferno, lugar de tormentos. Fig. Sofrimento, dor.
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de localizacdo enquanto pessoa, enquanto produtor e enquanto organizador de um projeto
pessoal. Pode-se inferir que Lima Barreto tinha dificuldades de se deparar com as perdas, a
mesma dificuldade que seu pai teve com a morte de sua esposa, e percebe-se isto quando
Barbosa (2003) relata que Jodo Henriques de Lima Barreto, pai do romancista, depois de
muito tempo, ainda remoia a magoa e se lamentava da morte da esposa.

Pode-se inferir ainda que se a morte da mae o abalou fortemente na infancia, a
doenca do pai na sua juventude também o afetou com a mesma intensidade ou mais. Pois
neste lamentavel incidente, Lima Barreto ao ter parado com os estudos na Politécnica, ter-se
responsabilizado pelo sustento da familia, colocou por terra o grande sonho de seu pai. Jodo
Henriques incentivava-o, desde sua infancia, para que fosse doutor com anel de “pergaminho
e tudo”, ja que ele proprio, Jodo Henriques, ndo conseguiu atingir o objetivo de ser médico,
devido as dificuldades que enfrentou com o adoecimento da sua esposa. Jodo Henriques
desejava que seu filho ndo tivesse o mesmo destino. Pode-se inferir que Lima Barreto teve
muita dificuldade para estabelecer identificacdo com seu pai, tendo em vista a propria
compungéncia ou vivéncia da dor do pai, tomando a frente em seu curso de vida.

Freud ([1925-1926], 2006) diz que a “identificagdo ¢ a expressdo de um laco
afetivo com outra pessoa, e a crianga do sexo masculino mostrard interesse especial pelo pai.
Parece que Lima Barreto gostaria de ser como ele, mas precisou tomar o lugar dele em tudo,
ou seja, toma seu pai como ideal o que teve um custo muito grande. Percebe-se que o literato,
quando assume as responsabilidades do lar, ¢ tomado por exigéncias muito fortes do pai, mas
numa perspectiva superegoica, pois toma para si todas as responsabilidades e exigéncias do
cargo que seu pai deveria exercer na familia.

J& em relagdo a sua escolha académica, o raciocinio anterior também parece
valido. Pode-se inferir que Lima Barreto, para ndo perder o amor do pai, toma a principio o
ideal de ego de seu pai, mas ndo consegue alcangar seus objetivos ja que frequentou o curso
de engenharia, porque assim seu pai desejou que este fosse engenheiro e doutor, mas nunca

empreendeu nessa area.

5.3 0 OLHAR DE LIMA BARRETO PARA O COTIDIANO E A POLITICA

Lima Barreto, além da obstinagdo por escrever, era apreciador de teatro. Por

sempre estar observando as coisas, descreve minuciosamente a atuacao dos autores. Muitas
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observagoes de Lima Barreto sobre a arte do teatro sdo criticas positivas, outras aludindo se o
ator tinha talento ou se ndo interpretava de acordo com o esperado na encenagao. Como o

proprio romancista diz:

Domingo, fui ao Papa Lebonnard, drama em quatro atos de Jean Aicard. E um
drama de moldes velhos, feito por um autor novo e de talento. A Lucinda, a minha
querida Lucinda, um gosto que foi meu pai quem mo deu, fez o papel com uma
sobriedade, com uma elevagdo, que admira em lingua portugués (BARRETO, 19,
p-59).

Em outro texto, o romancista escreve:

Ontem, fui ao teatro. Ha4 muito tempo que ndo ia. Quase ha trés anos. Fui com o
Marques Pinheiro, irmdo do Rafael Pinheiro. Levou-me ao teatro e fui a caixa.
Nunca tinha ido ai. E interessante. H4 uma desordem que agrada. Batem, sacodem,
arrastam panos. O contra-regra grita com uma atriz que estd ao colo de um
cavalheiro (BARRETO, 1911, p.108).

Lima Barreto em sua aproximag¢do com o teatro tomou gosto por certa atriz
devido aos elogios que seu pai atribuiu a ela. Também tinha como haébito ir a casa de amigos
que liam pecas de teatro. Lima Barreto ainda gostava de ler sobre diversos assuntos. Na escola
estava sempre na biblioteca lendo, e seu pai nesta €poca presenteava-o todo fim de semana
com um livro da cole¢io de Julio Verne.* Pode-se constatar que na maturidade ndo perdeu o
habito de ler, ¢ em muitos fins de semana se trancava no quarto em volta dos livros, ou
organizando sua cole¢do de “retalhos”, nome que Lima Barreto deu para os recortes dos
artigos de revistas e jornais que organizava em um caderno.

A denominagio de retalhos para recortes de jornais e revistas, organizados
sistematicamente por Lima Barreto, pode-se inferir uma significacdo de que a ag¢do por parte
do literato era de unir ou resgatar partes de sua propria vida, ou seja, “re-talhos”. A isso pode
ser relacionado ainda que as condi¢des pessoais de Lima Barreto podem situd-lo como uma
pessoa envolvida em uma série de dificuldades; este também pode ser visto em seus textos
com uma personalidade meticulosa e com grande dedicacdo a detalhes no modo como fazia
coisas. Nessa mesma, diversa era sua capacidade de observagdo do cotidiano que o cercava,
fosse a qualidade de vida comum a cidade, fosse o mundo da efervescente politica do pais.

Afonso Henriques de Lima Barreto descreve a organizacao da cidade com os minimos
detalhes, faz criticas sobre 0 modo em que se deu o desenvolvimento do Rio de Janeiro apos a

primeira Guerra Mundial. Barbosa (2003) relata que o literato tinha o héabito de comprar

4 . . A e, . ., .
Julio Verne, escritor francés de histdrias de aventuras e mistérios.
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revistas e jornais estrangeiros sempre que podia. Pode-se dizer que sua visao de mundo era
fruto de uma critica fundamentada em dados histéricos, obtidos da experiéncia brasileira e das
leituras de jornais estrangeiros.

As criticas e observacdes de Lima Barreto giravam em torno do modo como
ocorriam as mudangas urbanisticas, demonstrando que ndo era a favor da urbanizagdo
vertical, bem como da derrubada de arvores e dos morros para o aterro da Bahia de
Guanabara. Discorria largamente que a cidade deveria permanecer como estava. Suas
observagdes e criticas em torno da nova estética arquitetonica do Rio frisavam que o Brasil

nao possuia seu proprio modelo e copiava dos americanos. Como ele mesmo escreve:

Somos de uma estupidez formidavel. O Rio ndo precisa de semelhantes edificios.
Eles sdo desproporcionados com as nossas necessidades ¢ com a populagdo que
temos. Mas a mania de imitarmos os Estados Unidos leva-nos a tais tolices
(BARRETO, 1910, p.131).

Lima Barreto demonstrava descontentamento com tais mudangas que visavam o
desenvolvimento da cidade, dizendo que o Rio de Janeiro perderia seu encantamento. Para ele
era inconcebivel que construissem prédios altos, porque modificaria a beleza natural do Rio
de Janeiro. Barbosa (2003), em seus escritos, também traz um trecho sobre a apreciacao feita
por Lima Barreto sobre a cidade: “Uma cidade como a nossa, semeada de colinas pitorescas,
arborizadas ou ndo que formam o seu verdadeiro encanto se seguirem tais constru¢des, em
breve perdera os seus horizontes originais e ficard como qualquer outra” (BARBOSA, 2003,
p- 299).

Barbosa (2003) ainda comenta que o romancista discordava de todo aquele sonho
de grandiosidade, pois um pais que se encontrava a beira da faléncia com uma populacao
carente, precisando de tudo, ndo poderia chegar ao ponto de gastar o que ndo tinha; indignava-
se por almejarem ostentar tanto luxo. Barbosa (2003) concorda que Lima Barreto estava
possuido de razao, pois a maioria das mudancas visava a recepcao do Rei Alberto que estaria
presente, € em seguida ocorreria a comemorac¢ao dos cem anos da independéncia.

Lima Barreto, na sua insistente contrariedade a renovagdo da cidade do Rio de
Janeiro, deixa entrever que no seu entendimento as mudancgas destruiriam o passado dessa
cidade. A isto pode ser relacionado também ser incomodado pelas transformagdes em seu
passado, e 0 modo como elas ocorreram. Afonso Henriques de Lima Barreto estava alerta as
mudancas impostas pela Republica recém-instalada, a qual continuava com a detengdo de

poder da classe dominante e da igreja. Barbosa (2003) relata que Lima Barreto ndo era contra
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o catolicismo em si, mas sim contra a alianca que a igreja mantinha com a politica;
denunciava as vacilagdes e os desvios da Igreja, em um momento ‘“decisivo para a
humanidade em que os homens de boa vontade, os simples e os puros, da categoria de Lima
Barreto, procuravam desesperadamente tateando na escuriddo o caminho a seguir”
(BARBOSA, 2003, p. 329).

Lima Barreto protestava através dos pequenos jornais de pequena circulagao, nos
quais podia dizer aos que detinham o poder pelo menos a sua verdade. Acreditava que, se os
socialistas, anarquistas e positivistas ndo resolviam a situacdo, muito menos poderia o
catolicismo, pois no momento a igreja possuia uma intima relagdo com o clero da capital.

No que diz respeito a academia, Lima Barreto descreve com precisdo a arquitetura
da Politécnica, faz comentarios sobre os companheiros no inicio do ano letivo, nas conversas
entre eles, conta que os assuntos eram variados “sem razdo e sem causa” falavam de tudo e de
todos, contavam vantagens diversas. Relata coisas mais corriqueiras, como no inicio do
semestre, quando havia muitos que compareciam no primeiro més € retornavam somente no
inicio do ano seguinte para conversar. J4 os que estavam iniciando ficavam com os olhos
muito abertos, querendo mais do que o regulamento prometia.

Com referéncia a amigos, Lima Barreto possuia poucos, muitos de classe social
privilegiada. Visitava-os quando podia nos fins de semana, uns ndo moravam no Rio de
Janeiro, e por isso deslocava-se de trem. Nestes encontros discutiam variados assuntos, mas
habitualmente se encontrava nos cafés da moda no Rio de Janeiro. Faz referéncia a muitos
deles, descrevendo suas caracteristicas fisicas ou intelectuais. Como o literato escreve: “Cada
vez mais simpatizo com esse Alcides. E inteligente, ilustrado, estudioso, delicado de
sentimentos. Ele ¢ muito diverso da maioria dos jornalistas e rapazes de letras com quem
tenho relagdes” (BARRETO, 1905, p. 58).

O literato Lima Barreto mantinha também contato com alguns amigos por meio de
correspondéncia. Monteiro Lobato foi um amigo com quem Lima Barreto se correspondeu
por mais de trés anos; tais cartas estdo publicadas na obra Um longo sonho do futuro. Diante
do exposto, pode ser constatada a preocupacdo do literato no processo de modernizagdo do
Rio de Janeiro, em que suas criticas deixavam transparecer a preocupagao social € com o bem
estar da populacao menos favorecida. Pode-se inferir que Lima Barreto se identificava com as
pessoas humildes e da mesma classe social que a sua por enfrentar também as mesmas
necessidades, pois 0 mesmo estava em constante busca, ou seja, buscava incansavelmente ter
uma vida financeira estavel para suprir suas necessidades e de sua familia. Pode-se inferir

aqui que Lima Barreto também demonstra a mesma pobreza de afetos. Pode ser relacionado
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que estaria ele revivendo o modo de relagdo (objetal) que tinha com a mae (faltante),
possivelmente um lugar conhecido no qual ficasse mais a vontade, ou que sempre retornava a
fim de encontrar sustentagdo, para seus empreendimentos pessoais.

Lima Barreto também fazia criticas as mais notorias autoridades que compunham
0 governo brasileiro, a igreja ou ao mais simples soldado. O momento politico em que Lima
Barreto viveu foi um momento conflituoso, em que imperava a for¢a e o poder. Explicando
esse momento politico, o romancista diz: “A policia arrepanhava a torto e a direito pessoas
que encontrava na rua. Toda a violéncia do governo se demonstra na ilha das Cobras.
Inocentes vagabundos sdo ai recolhidos, surrados e mandados para o Acre” (BARRETO,
1904, p. 24).

De acordo com Lima Barreto, o povo ou se submetia as regras impostas ou era
punido severamente pelas autoridades. O literato parecia ndo poder assistir aos fatos que
aconteciam na sociedade e ficar em siléncio, demonstrava indignacao com a violéncia que as
autoridades exerciam sobre as pessoas. Ele mesmo atesta: “Quase ao chegar ao Largo da
Carioca, assisti uma cena de que ja me ia desabituando. Trés soldados do Exército em grande
gala forcavam os vendedores ambulantes a lhes darem a sua fazenda gratuitamente”
(BARRETO, 1905, p. 40).

Percebe-se também que o romancista ndo se intimidava ao denunciar a conduta
das autoridades, suas criticas se remetiam contra a desigualdade social. Lima Barreto defendia
o povo humilde que trabalhava para o proprio sustento em fabricas, ou aqueles que
trabalhavam como vendedores ambulantes. O romancista, em 1918, foi a favor da greve geral,
escrevendo um artigo no qual se manifestou contra o chefe de policia, dizendo que este nao
podia se opor a liberdade das pessoas pensarem, ou se reunirem para conquistar um melhor
salario. Afonso Henriques de Lima Barreto foi um pregador da revolugdo e seu discurso era
convicto de conhecimento de causa. Mas se detinha, ndo ia a luta propriamente dita, como
colegas da Secretaria de Guerra. Contudo, o Lima Barreto polemista se justifica, apds sua
aposentadoria, por meio de um artigo no jornal. Ou seja, teve seu lugar de destaque na escrita,
mas nao alcangou lugar central na lideranca diante da defesa, diante das autoridades as quais o
povo era subjugado. Uma agdo atente pode ser visto em Lima Barreto, mas sem poder

mergulhar de todo nas causas, tal como se deu também no seu desempenho como escritor.
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5.4 A VIDA INTIMA DE LIMA BARRETO

O texto do Diario intimo de Lima Barreto traz, em diversos momentos, analises
do literato sobre si mesmo. A partir de recortes do que mais chamaram atencdo nessas
analises, denominou-se tais analises do literato sobre si mesmo de “vida intima”, em
consonancia ao modo como Lima Barreto chamou todo o conjunto dos seus textos. No Diario
intimo pode ser destacado que Afonso Henriques de Lima Barreto, ao trabalhar na Secretaria
de Guerra, desenvolvia suas fungdes sem prazer, nao gostava de tal ocupacdo, submeteu-se a
trabalhar apos ter deixado de estudar na Politécnica devido a doenga de seu pai, por ter de
sustentar a familia. O romancista, trabalhando como burocratico, redigia portarias, decretos e
avisos. Pode-se destacar que seu desejo era escrever seus livros. Como escreve: “Estou na
secretaria a aborrecer-me com os decretos; levemos a cruz ao Calvario, por amor ao meu pai”
(BARRETO, 1905, p. 59).

Trabalhar na Secretaria de Guerra certamente ia contra sua consciéncia pacifica e
critica. Lima Barreto demonstra em seus textos irritagdo com as histérias de militares que lia e
ouvia na reparticao onde trabalhava. Muitas vezes se deparava com situagdes na rua, onde os
militares coagiam as pessoas. Tais situagdes o deixavam ainda mais angustiado, pois na
realidade o romancista demonstrava ansia em escrever, € queria ser reconhecido como
literario. Todavia, sua condi¢do de provedor, tendo uma familia para sustentar, sentindo-se
obrigado a manter-se em uma fun¢ao que lhe causava repugnancia, ndo encontrava outra saida
a ndo ser continuar trabalhando na Secretaria de Guerra. Como escreve o romancista: “Agita-
me a vontade de escrever ja, mas nessa secretaria de filisteus, em que me debocham por causa
da minha pretensdo literaria, ndo me animo a fazé-lo. Fa-lo-ei em casa” (BARRETO, 1905,
p.60). E em outro texto: “Tenho por ela [a Secretaria de Guerra] um 6dio, um nojo, uma
repugnancia que me acabrunha. Nao sei o que hei de arranjar para substituir aquilo, e a minha
gana de sair de 14 ¢ tdo grande que ndo me promovem, ndo me fazem dar um passo a frente”
(BARRETO, 1914, p.119).

Porém sentia-se angustiado, preferia ganhar menos, a estar a disposi¢do dos
militares, pois ndo suportava a opressao e violéncia imposta contra a sociedade; era contra a
bajulacdo destinada aos que detinham poder e dinheiro. Porém ainda que Lima Barreto ndo
gostasse do seu trabalho, manteve-se no mesmo até que se aposentou. Nao eram os

companheiros € nem mesmo os diretores, era o militarismo que fazia com que ele se sentisse
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deslocado, indo contra a sua consciéncia. No decorrer de sua vida, Afonso Henriques de Lima
Barreto enfrentou dificuldades financeiras, em muitos dias ndo tinha dinheiro nem mesmo
para comer carne ou mesmo qualquer alimento. “Acordei-me da enxerga em que durmo e
dificil foi recordar-me que ha trés dias ndo comia carne. Li jornais e 14 fui para a sala dar as
aulas, cujo pagamento tem sido para mim sempre uma hipdtese” (BARRETO, 1903, p.12).

Percebe-se que na sua trajetoria de vida as dificuldades eram ininterruptas por seu
saldrio ser insuficiente para manter uma familia numerosa. Lima Barreto, em determinado
momento, escreve que precisava de dinheiro, ainda que fossem “cem contos”. Além de
trabalhar na Secretaria de Guerra, lecionava em um colégio para aumentar sua renda. Pode-se
inferir aqui que a pobreza vivida por Lima Barreto nio é somente a pobreza material. E
possivel também que seja uma pobreza de objetos, que como serd visto mais adiante tiveram
repercussdo na sua capacidade de investimento junto as pessoas em geral e as mulheres. A
pobreza pode advir de suas vivencias singulares.

Em relagdo a sexualidade, Lima Barreto pode ser visto em seus escritos como
alguém que sempre se colocou como observador de varias mulheres. Elas ndo eram alheias a
sua trajetoria de vida. Percebe-se que Lima Barreto, ao descrever as mulheres, observava
atentamente a silhueta e tragos fisionomicos, mostrando-se exigente em questdo da beleza
feminina: “Hé uns tempos a esta parte, vai se dando uma curiosa coisa. Na rua, nos bondes,
nos trens, eu me interesso por certas mogas e as vezes por cinco minutos chego a ama-las.
Procuro-lhes a moradia” (BARRETO, 1905, p. 46). Passava em frente a um botequim por dias
seguidos onde estava sempre uma francesa. Nota-se em seu texto que passou a interessar-se
por ela, descrevendo-a como “magra e alourada”, e ele chama a sua propria atencao dizendo,
quando escreve sobre isso, “Afonso! Afonso!”. Em certo momento no texto, registra:
“Amanheci mal, tive até um sonho erotico. Sai as nove horas, fui a missa na igreja da Gloria.
Como estivesse embotado com a ma noite que passei” (1905, p. 63-64).

Barbosa (2003) relata um depoimento do literato retirado de uma de suas obras, o
Diario de hospicio, em que aborda o fato de nao ter vivido um relacionamento estavel com
nenhuma mulher: “Eu me indago, de mim para mim, se, por acaso nao ¢ amor que me corroi.
Mas vejo bem que ndo. Passei a idade de té-lo, fugindo dele, para que ele ndo me criasse
sofrimento e ndo prejudicasse a minha ambicao de gloria” (BARRETO, 1920, p. 174).

Barbosa (2003) em relagdo a isto comenta que o romancista viveu sem amor.
Sem amor maternal. Sem amor de uma mulher, de uma amante ou de uma esposa. Certamente
Lima Barreto mantinha um distanciamento das mulheres, mas em outros momentos mostra

diversas tentativas de aproximagao.
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Percebe-se que o romancista em busca de prazeres, o faz em face de muitos
obstaculos. Isto pode ser visto quando Afonso Henriques de Lima Barreto, ao visitar um
amigo na casa da amante de seu amigo, passou horas conversando com uma moca, ¢ depois
detalhou sua silhueta, dizendo que a mesma era muito bonita. Sobre isso, diz que nunca esteve
tdo bem como neste encontro; estava com seus vinte € seis anos, € até entdo nunca havia
estado com mulher de espécie alguma, de forma tao intima, e impecavelmente a s6s, mesmo
quando a cerveja, a infame cerveja o embriagava e o fazia procurar as mulheres, pois nestes
momentos era rapido. Sobre tais obstaculos, o relato de Lima Barreto deixa evidente que,
nessa passagem, além de se ter o amigo como obstaculo, a propria bebida alcoolica vem a ser
um segundo obstaculo a adiar a vivéncia de um encontro sexual de prazeres em sua vida

dedicada ao cargo de pungéncia com o pai. Como ele proprio escreve:

Nessa tarde, eu, com vinte e seis anos, e ela, com vinte e quatro [anos], ainda muito
lembrada da vida antiga, conversamos, das seis e meia as dez horas, inocentemente,
e creio que sai com os pés ungidos de nardo, mal enxugados pelos seus lindos
cabelos (BARRETO, 1908, p. 82-83).

Lima Barreto menciona que beijou por uma ou duas vezes a “E.”. Esta mulher era
cunhada de “H. M.”. Nesta ocasido havia bebido muito. Escreveu que se o0 momento fosse
propicio, haveriam consumado o ato. “E.” era casada e tinha dois filhos, ndo era bonita, mas
“tinha muita carne”, era ela sempre quem o provocava. E um dia ele foi em frente. Como diz

0 proprio autor, mais uma vez o obstaculo se colocava:

O que eu queria dizer é que, agora, quase um més passado, eu ndo tenho nenhum
interesse em continuar a aventura. Nao lhe tenho amor, ndo me sinto atraido por ela,
por isso ndo encontro justificativa em mim mesmo para arrasta-la, como se diz, a um
mau passo (BARRETO,1918, p. 137).

Pode-se inferir que em relagdo a este distanciamento que tentava manter das
mulheres, estd relacionado o fato de o literato ndo conseguir transferir afeto, como ja foi
argumentado anteriormente em outro momento da andlise, tendo em vista como se
estabeleceram as fixagcdes em relagdo a mae, ocasionado pelas quebras ou faltas de
investimento de libido. Todo esse obstadculo que se estendeu aqui, colocado por Lima Barreto
com relacdo as mulheres também, ao ver dele proprio, se estendia as pessoas. Lima Barreto
relata que no Rio de Janeiro havia aportado uma esquadra americana de uns quinze navios
grandes, a tripulagdo era composta de dezesseis mil pessoas, uns dois ou trés mil ja

superlotavam a cidade todos os dias. Na tripulagdo havia italianos, alemaes, turcos, negros e
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mulatos, alguns eram bem postos e fortes. Lima Barreto tomou um porre € colocou em pratica

seu inglés, que julgava péssimo. O romancista escreve:

Observei fisionomias. Algumas lindas; nunca vi nas mais lindas mulheres brancas
daqui o tom doce de uma fisionomia de marinheiro que me caiu sob os olhos.
Mesmo a Cecilia e as portuguesas que conheco ndo t€m esse ar de arcanjo que o
marinheiro me fez ver (BARRETO, 1908, p. 84).

Pode-se inferir que Lima Barreto, demonstra nos seus escritos que era um
observador meticuloso. No que diz respeito as mulheres as observava com profundidade, mas
pode ser percebido também que o romancista tinha suas observagdes também dirigidas para os
homens Sobre isto Fenichel (1998) diz que “as experiéncias infantis em que os voyeurs se
fixam sdo cenas que tranqiilizaram, cenas, por exemplo, do tipo do incidente que ocorreu
com o fetichista do pé descrito por Freud” (FENICHEL, 1998, p.324) A pessoa tenta negar a
justificacdo do seu medo “pela repeti¢dao das cenas apavoradoras com certas alteragdes; ¢ um
tipo de voyerismo que se baseia na ansia de experiéncias encobridoras, ou seja, de
experiéncias que se assemelhem ao original a ponto de se lhe substituirem, diferindo, porém
no ponto essencial” (FENICHEL, 1998, p.325).

Assim, Lima Barreto se deixa entrever, em todo o seu Diério Intimo, o seu modo
muito pessoal de observar as pessoas, 0 que pode ser também considerado como um tipo de
exercicio aliviador de angustias. Sobre isto Fenichel (1988) diz que “os voyeurs deslocam o
interesse da destruicdo (castragdo) para a contemplacdo, a fim de evitar sentimentos de
responsabilidade e culpa; falham em geral, e a contemplacdo passa a ter a significagdao
inconsciente do impulso original” (FENICHEL, 1998, p.325).

Afonso Henriques de Lima Barreto escreveu que havia coisas que ele sentia e nao
podia expressar. A sua melancolia, juntamente com a inconstancia do seu espirito e a
incredulidade, era o que o consumia, ¢ se a descrenca chegasse atingir as coisas € pessoas
estranhas a ele, alcangavam também a sua “entidade”. Parecia ter grande consciéncia da sua
dificuldade. Julgava ser fruto da sua adolescéncia e atribuia tal sentimento pela devida
vergonha que sentia de sua casa, que foi do que mais sentiu falta. Pode-se inferir que o
literato quando fala da falta que fez sua casa, remete a auséncia do pai; estava vivo, mas era o
mesmo que estar morto, pois a insanidade o mantinha afastado da realidade, ndo havia
interagdo com a familia, ou seja, ndo existia relacionamento interpessoal.

Barbosa (2003) relata que Lima Barreto, no tempo em que estudava no Liceu

Popular, aos sabados, quando ia para casa, seu pai sempre foi atento com sua vida escolar,
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cobrava-lhes as licdes, ajudava-o nas tarefas. Conversava com o filho como se tivesse a
mesma idade. O autor ainda acrescenta que Lima Barreto conservava por este pai, amigo e
inteligente, uma grande admirag@o. Muito mais que no retrato do Policarpo Quaresma, quando
o romancista descreve sobre o que o pai de Isaias Caminha fazia. Sobre o pai, o romancista
registra “fazer-se risonho, vir para mim, sentar-se a mesa, e, a luz do lampido de querosene,
explicar-me pitorescamente as licdes do dia seguinte” (BARBOSA, 2003, p. 78).

Ainda que a relagdo com o pai parecesse ser resgatada em diversos momentos, €
notdria uma referencia a solidao vivida pelo literato, e como ja foi dito, uma percepgdo dela.
Lima Barreto, ele proprio diz, que ao ndo ter o que fazer, escreveu uma nota como uma
pagina intima. Percebe-se neste solildquio que Lima Barreto refere-se a alguma percepcao de

si proprio. Como o proprio romancista observa:

Tanto mais intima que ¢ de mim para mim, do Afonso de vinte e trés anos para o
Afonso de trinta, de quarenta, de cinquenta anos. Guardando-as, eu poderei fazer
delas como pontos determinantes da trajetéria da minha vida e do meu espirito, e
outro ndo ¢ o meu fito (BARRETO, 1905, p. 48).

E perceptivel em seu texto como Afonso Henriques de Lima Barreto escreveu
muitas vezes sobre o quanto a percepgao que tinha de si proprio era envolta em dificuldades,
as quais ndo encontrava apoio em figuras externas. Pode-se inferir o quanto deve ter sido
dificil, e at¢ mesmo insuportavel, ter consciéncia das suas dores e dificuldades pessoais que
enfrentava no seu cotidiano. Relacionado a isso, Afonso Henriques de Lima Barreto descreve
que desde sua infancia a idéia de suicidio lhe vinha a mente. Como o literato escreveu: “Aos
sete anos, logo depois da morte de minha mae, quando eu fui acusado injustamente de furto,
tive vontade de me matar” (BARRETO, 1908, p. 88).

A partir deste primeiro momento, parece que sentiu a injustica da vida e passou a
ser “supersticiosamente” honesto. Até as pequenas coisas lhe pareciam crimes graves, ficando
atormentado. Atribuiu este fato por viver desde crianga, em colégio interno, s6. O autor
descreve que a segunda vez que pensou em suicidio foi no inicio da adolescéncia. Barbosa
(2003) relata que nesta ocasido o romancista sentiu saudades de casa e fugiu do colégio Liceu
Popular para o sitio da ilha; seu pai o repreendeu drasticamente, e estas palavras o deixaram
amargurado, novamente incompreendido [ logo o pai, em quem confiava plenamente.
Como o romancista escreveu: “Armei um laco numa arvore 14 do sitio da ilha, mas ndo me

sobrou coragem para me atirar no vazio com ele ao pescogo. Nesse tempo, eu me acreditava
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inteligente e era talvez isso que me fazia ter medo de dar fim a mim mesmo” (BARRETO,
1908, p. 89).

Percebe-se que muitas vezes o literato tinha uma percep¢do de si mesmo
contraditdria. Por vezes se achava muito inteligente, e em outras, ndo. Esta percep¢do que
fazia de si mesmo na infancia perdurou também na vida adulta, bem como os pensamentos de
cometer suicidio. Relatou que na maturidade nao era a sua inteligéncia o que o impedia de se
matar. Escreve: “E o hébito de viver, é a covardia, é a minha natureza débil e esperancada. Ha
dias que essa vontade me acompanha; ha dias que ela me v€ dormir e me satida ao acordar”
(BARRETO, 1908, p. 89).

Para Lima Barreto, ndo era s6 o fato de ndo se achar inteligente o que o deixava
abatido; o que o abatia era ter perdido seus amigos, € 0s poucos que tinha estavam se
afastando. Pode-se inferir que o fato de Lima Barreto ndo dar fim a sua vida era o seu objetivo
maior, sua obstinacdo em ter ascensao como escritor, ser reconhecido publicamente, ter
prestigio, até internacionalmente. Parece ter tido Lima Barreto no que ele chamou de “habito
de viver” um conjunto de reconhecimentos que suplantaram a falta de vontade de viver. Pode
ser também entendido que mesmo com grandes dificuldades no contexto em que viveu,
tornou possivel o encontro com algum tipo de relacdo com objetos infantis, que deram algum
suporte para suas vivéncias. Serd visto mais a frente que o alcoolismo foi uma saida para essas
dificuldades de reconhecimentos a duras penas, mas o literato tinha vontades, como relata:
“Ah! Se eu alcanco realizar essa idéia, que gloria também! Enorme, extraordinariae [] quem
sabe? [ uma fama europeia” (BARRETO, 1905, p. 50).

Em relacdo ao alcoolismo, Afonso Henriques de Lima Barreto percebia que nao
conseguia viver sem a bebida alcodlica, esta era indispensavel em sua vida e tinha a propria
percep¢ao de que ndo estava bem, perguntando a si proprio onde ele ia parar. Barbosa (2003)
anota que o alcool passou a ser um aditivo, ndo conseguia mais viver sem ele. Como em
alguns trechos o autor diz: “S6 o Alcool me da prazer e me tenta...” (BARRETO, 1908, p.
89).

Em outro texto, o literato registra:

Enfim, a minha situacdo ¢ absolutamente desesperada, mas ndo me mato. Quando
estiver bem certo de que nao encontrarei solu¢do, embarco para Lisboa e vou morrer
14, de miséria, de fome, de qualquer modo. Desgracado nascimento tive eu! Cheio de
aptiddes, de boas qualidades, de grandes e poderosos defeitos, vou morrer sem nada
ter feito. Seria uma grande vida, se tivesse feito grandes obras; mas nem isso fiz
(BARRETO, 1914, p.120).
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O literato, em 13 de agosto de 1914, escreve no Diario intimo: “Noto que estou
mudando de génio. Hoje tive um pavor burro. Estarei indo para a loucura?” (BARRETO,
1914, p. 120).

Logo apos esta percepgdo de si mesmo, no dia 18 do mesmo més foi internado no
hospicio. Barbosa (2003) relata o depoimento do irmao do literato, quando informou que
Lima Barreto ficou uma semana em bares bebendo, praticamente dia e noite, e na referida
data, sentado a mesa, cismou que havia um gato muito grande debaixo desta, e mandou o
irmao colocar o gato para fora. Era a sua primeira alucinagdo. O literato, em seguida, foi para
seu quarto ¢ ndo demorou muito para ter novas visdes; tiveram de leva-lo a forca para o
hospicio, onde permaneceu até 13 de setembro do mesmo ano, por abuso de alcool. O
romancista se encontrava em um estado de angustia constante. O dlcool passou a conduzir sua
vida.

A segunda vez que Lima Barreto esteve internado no hospicio foi em dezembro de
1919, ficando até inicio de fevereiro. Como o autor escreve: “Trataram-me bem, mas os
malucos, meus companheiros, eram perigosos. Demais, eu me imiscuia muito com eles, o que
ndo aconteceu daquela vez que fiquei de parte” (BARRETO, 1920, p. 146).

Pode-se relacionar aqui, que Lima Barreto, por ter sido acometido, com crises
alucinatorias e delirios, provocadas pelo abuso de alcool, deixa questionamentos sobre ter
sido uma pessoa com estruturacdo psicotica. No caso de Lima Barreto, suas alucinagdes
podem ser compreendidas como aponta Nasio, (2001) para quem as “manifestacdes psicoticas
como o delirio ou a alucinacdo nao sdo efeitos imediatos de uma dada causa, mas
conseqiiéncias derivadas da luta travada pelo eu para se defender de uma dor insuportavel
(NASIO, 2001, p.36). Aqui se pode comentar que Lima Barreto devido ao seu sofrimento,
tanto pela doenc¢a do pai, quanto pela situagdo financeira, bem como sua propria percepgao de
si mesmo em relagdo ao uso imoderado de alcool, forma outra realidade. Contudo, ndo se
trata de uma realidade que se encontra a todo momento assim relacionada para o literato, mas
uma realidade da qual precisa se afastar, o que no seu caso se da pela embriagués até as suas
ultimas conseqiiéncias.

Ainda sobre questionamentos, sobre Afonso Henriques de Lima Barreto ter sido
psicotico € ele proprio que se coloca em um de seus textos sobre o que o levou a usar alcool.
Barbosa (2003) relata o depoimento do romancista quando escreveu que muitas causas o
influenciaram a fazer uso de 4lcool de forma imoderada, um sentimento ou pressentimento,
um medo, sem razdo nem explicagdo, de uma catastrofe doméstica que estava sempre

presente. Pensava na morte de seu pai e nao possuia dinheiro para enterra-lo; previa doencas
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com tratamento caro e ele sem recursos; tinha medo de ser demitido, e ele sem conhecimentos
que pudesse conseguir um trabalho digno de sua instrugdo. Aborrecia-se e procurava se
distrair, ficava na cidade, avancava noite adentro; deste modo conheceu o chopp, o whisky, e
nas noitadas amanhecia na casa de um ou de outro.

Afonso Henriques de Lima Barreto se justifica em um texto sobre o que o levou a
usar alcool. Em relagdo a isto, Barbosa (2003) relata o depoimento do romancista quando
escreveu que muitas causas o influenciaram a fazer uso de éalcool de forma imoderada, um
sentimento ou pressentimento, um medo, sem razdo nem explicagdo, de uma catastrofe
doméstica que estava sempre presente. Pensava na morte de seu pai ¢ ndo possuia dinheiro
para enterra-lo; previa doengas com tratamento caro e ele sem recursos; tinha medo de ser
demitido, e ele sem conhecimentos que pudesse conseguir um trabalho digno de sua instrucao.
Aborrecia-se e procurava se distrair, ficava na cidade, avancava noite adentro; deste modo
conheceu o chopp, o whisky, e nas noitadas amanhecia na casa de um ou de outro.

Aqui se pode se relacionar a falta e quebras de investimento libidinal na infancia,
devido a mde de Lima Barreto estar muito doente e ter havido momentos em que esta ndo
conseguiu corresponder, pelo fato de ndo ter condigdes fisicas para dar total assisténcia para
seu filho. Ou seja, parece que o corpo da mae, que fora sempre doente, pode ser um modo de
compreensdo mais vivida para os problemas e fixa¢des na oralidade de Lima Barreto.

Pode-se inferir que Lima Barreto, na fase oral, o que Freud (1940[1938])
verificou, ou seja, que a relagdo da crianga desde o nascimento até mais ou menos dois anos
de idade ¢ inteiramente ligada a satisfacdo na boca. O autor acrescenta que a experiéncia nesta
fase em demasia ou faltante na maturidade, a pessoa teria uma personalidade com habitos
relacionados a obten¢do de prazer oral, como “fumar, comer, beber e beijar”, ou seja, a
relagdo da mae com o corpo da crianga acontece via oral.

Pode-se inferir que para fugir ou aliviar o sofrimento, Afonso Henriques de Lima
Barreto, como ja foi visto anteriormente, buscou na producao literaria uma substituicdo, ou
seja, sublimou. Freud (1929) ressalta que ha medidas paliativas como forma de aliviar o
sofrimento vivido pelo ser humano, uma delas ¢ a satisfagdo substitutiva; as substancias
toxicas sdo um exemplo, que fazem o ser humano ser insensivel a tais sofrimentos
experimentados no decorrer da vida.

Relacionado a isso, Freud faz uma relagdo direta entre a sublimag¢do ¢ sua
necessidade de adigdes para comporem um tipo de enfrentamento ao sofrimento. De acordo
Freud (1929), pode-se dizer que as satisfagdes substitutivas, oferecidas pela arte, sdo fantasias

de encontro com a realidade. Entretanto, ndo se mostram menos eficientes no psiquismo, em
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decorréncia da ilusdo adquirida na vida mental. As substancias toxicas interferem no nosso
corpo ¢ modificam a quimica.

Pode-se perceber que Lima Barreto, em sua producdo literaria, utiliza da fantasia,
0 que se deixa entrever nos protagonistas em varias de suas obras, € na sua propria
experiéncia de vida, ou seja, nas suas confissdes autobiograficas. Pode ser visto nos seus
escritos que seu sofrimento era tdo intenso que so escrever ndo era o suficiente para aliviar

suas frustracdes diante da vida, passando a usar o dlcool imoderadamente.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

“Dolorosa vida a minha! Minha casa ainda ¢ aquela dolorosa geena pra
minh’alma. E um mosaico tétrico de dor e de tolice” (BARRETO, 1904, p. 17). Este capitulo
destina-se a elucidar os resultados mais importantes alcancados neste trabalho, e tem como
intuito fazer um fechamento no que diz respeito a tematica principal desta pesquisa, que teve
o intuito de identificar aspectos da historia de vida de Afonso Henriques de Lima Barreto
relativos a sua constituicdo como sujeito.

Neste trabalho, foi utilizado como fonte de coleta de dados o Diario intimo
escrito por Afonso Henriques de Lima Barreto, com apoio na biografia A vida de Lima
Barreto, de Francisco de Assis Barbosa. Os dados coletados foram organizados,
primeiramente, em temas e sub-temas, e foram eleitos os quatro principais, listados na
seguinte sequéncia: 1) Lima Barreto, o produtor literario; 2) A vida doméstica de Lima
Barreto; 3) O olhar de Lima Barreto para o cotidiano e a politica, e, por fim, 4) A vida intima
de Lima Barreto. Por meio deste estudo, foi possivel identificar aspectos da historia de vida de
Afonso Henriques de Lima Barreto, os quais possibilitaram maior aproximagdo na
compreensdo da sua constituicdo como sujeito.

Desta forma, foram apresentados os aspectos mais importantes identificados por
meio da andlise Hermenéutica. Percebeu-se que a morte de sua mae abalou fortemente o
literato, na infancia bem como em toda sua trajetoria de vida e obra. No entanto, pode-se
verificar também a forte ligagdo que o literato teve com sua mae, bem como outros
acontecimentos impedindo-o de transferir afeto a qualquer outra mulher na sua infincia e
também na vida adulta. Ou seja, pode ser visualizada exatamente a quebra, ou que se manteve
por toda a vida ligado a mesma.

Pode-se perceber também que Lima Barreto teve cortes ou quebras no investimento
de libido, que supostamente refletiram na sua constituicdo como pessoa. Estes cortes ou
quebras de libido interferiram fortemente na sua produg¢ao literaria, e na producdo de projetos
que o romancista deixou entrever em seu Didrio intimo, bem como outros aspectos
relacionados ao seu cotidiano. Assim, os desdobramentos da vida de Afonso Henriques de
Lima Barreto sdo exemplares para a idéia de que o olhar para a vida psiquica de uma pessoa
deve levar em conta o todo do contexto onde as cenas de uma vida se dao.

Constatou-se também que a insanidade de seu pai, quando este mal havia saido da

adolescéncia, obrigou-o a ter responsabilidades que eram exercidas por seu pai. Tal
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responsabilidade inferiu em seus projetos de vida pessoal, € um deles foi ter abandonado a sua
carreira académica. A doenga do pai e as responsabilidades de provedor que tomou para si,
juntamente com as dificuldades financeiras, deixavam-no em um constante estado de
melancolia. Para esquecer, ou suportar tantos problemas, bem jovem se tornou alcoolista. O
alcool usado como paliativo interferiu fortemente em sua saiude tanto bioldgica como psiquica.
Enfim, devido ao uso imoderado de alcool, Lima Barreto foi internado por duas vezes no
hospicio com altera¢des da consciéncia, ou seja, teve alucinagdes e delirios. A partir do modo
como se deu a relagdo de Lima Barreto com seu pai, pode-se inferir que pelo fato deste
também ter feito uso de bebidas alcodlicas, para muito além de se considerar apenas uma
heranga genética, o modo de relacionamento de ambos nos parecem estar relacionado ao fato
de Lima Barreto ter um tipo de embriagamento da relagdo sofrida. Mas além dos problemas, a
probabilidade de heranga genética.

Pode-se concluir que, por meio da leitura psicanalitica, que tem a construgdo da sua
teoria considerando o todo da historia de uma pessoa, foi possivel a compreensdo dos
processos que remetem a constituicdo do sujeito. Por meio da teoria psicanalitica, houve a
possibilidade de se articular com os muitos aspectos identificados na historia de vida de
Afonso Henriques de Lima Barreto, realizando-se o exercicio de um olhar investigativo.
Conclui-se que a pesquisa sobre a histéria de vida com base em autobiografias e biografias
possibilita produzir conhecimento para psicologia em geral, ou seja, nas varias abordagens, ndo
sO para a teoria psicanalitica. Especificamente por meio da psicanalise, este estudo possibilitou
uma maior compreensdo sobre a constituicdo do sujeito. O presente estudo pode ser
considerado como um modo de compreensao de processos, que sao para muito além de
identificar se o sujeito esta vivendo no normal ou no patolégico, permitem uma amplia¢do da
compreensdo de um sujeito. A isso vale relacionar que Lima Barreto parece ter apresentado,
em toda a sua escrita, uma demanda para a qual ndo teve um interlocutor, quando apenas o
reconhecimento social ndo foi o bastante para abrandar o sofrimento.

Assim, este estudo pode ser considerado um modo de se ampliar os conhecimentos
sobre como se constitui uma pessoa, que no presente caso, por meio da psicanalise, contribui
para o campo da Satde Mental. Nesse sentido, podem ser sugeridas pesquisas que se utilizem
das obras de Afonso Henriques de Lima Barreto, pois em muitas o romancista se deixa
entrever ainda mais, ou seja, traz uma conotacao autobiografica em seus protagonistas. Dentre
estas, podem ser consideradas as obras relacionadas na sequencia, Triste fim de Policarpo

Quaresma, O escrivao Isaias Caminha, o conto “O filho da Gabriela” e outros.
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