INSTITUICAO
LONGA PERMANENCIA

A proposta projetual visa a
criacao de uma Instituicao
de Longa Permanéncia que
va atender idosos acima
dos 75 anos que residem no
bairro Padre Eustaquio. O
projeto vem para garantir
gue os idosos tenham
cuidados prolongados,
aconchego de um
ambiente familiar e a
garantia de saude,
seguranca, conforto e
qualidade de vida.
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75.000 os individuos independentes, mesmo que O bairro Padre Eustaquio € ©
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autonomia e que possibilite

IMPLANTAGAO

O terreno fica localizado na
rua Padre Eustaquio na
regiao noroeste de Belo
Horizonte. Sua escolha se
deu pelo fato do bairro ser o
segundo como maior
NnUumero de idosos na
cidade de Belo Horizonte
além tambéem do terreno
esta localizado bem em
frente a um centro de
especialidades medicas e
proximo de escolas, igreja,
supermercados, farmacias
e do INSS.
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Fonte: BEHMap

A predominancia de ventilacao vem do nordeste e sudoeste e com incidéncia solar na parte norte do
terreno e pelo fato da rua Padre Eustaquio ser uma via arterial bastante movimentada a fachada sul

recebe um grande volume de ruidos.
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PROGRAMA DE NECESSIDADES

MATERIALIDADE

No subsolo fica localizado o estacionamento da edificacao contendo 22 vagas,
onde 4 delas sao vagas PCD e 18 vagas comuns. O estacionamento é alugado nos
dias de semana gerando renda pra instituicao e aos finais de semanas € de uso
livre para os visitantes dos idosos.

Os materiais escolhidos para revestir o
projeto foram pensados para trazer
conforto para os idosos como também
garantir a seguranca como por exemplo
O uso de carpete na academia que além
de conforto traz essa seguranca para
alguma eventual queda ser amortecida.

Painel
Muxarabi

Porcelanato

Academia 55,67m? s

Sala de danca /ativ. 49,14m? PLANTA PAV TERREO v
Sala convivio 24,60m?2 CIIRSLS O_i’—lﬁ’ @
Praca (nao computavel) 271,07m? LEGENDA

Piscina (nao computavel) 39,83m? ?

DIAGRAMA

Com o estudo das diretrizes do PLANTA SUBSOLO 1 @

terreno junto com o conceito e
objetivo do projeto a proposta da
edificacao foi manter o galpao

Area do terreno - 1067,65m2 3 92,50m2 = 1160,151112 existente, propondo um novo uso
Area permeavel - 368,83m? = 31% (sendo 92,50m? de gentileza urbana) RENG 4 Ghg SR iy s

distribuindo assim a separacgao entre

Suite1  24,47m2 x 9=220,23m?2
Suite 2 24,40m? x 4=146,40m?

Total a construir - 845,58m? + 20% circulacao (169,12m?) o publico e privado ja que a
. instituicao oferece atividades para as
+ 10% alvenarla (84,56m2) — 1099126m2 pessoas de fora poderes fazer parte..

Seguindo a proposta de integracao
com a comunidade e aproveitando
dos 5 metros de afastamento frontal
N oferece uma praca separada com
VEGETAGAO painel muxarabi que tem essa
proposta de fazer a integracao dos
idosos com a comunidade sem
perder a privacidade e seguranca.

Pitangueira Cica Laranjeira Limoeiro Strelitzia Podocarpus Amor perfeito Grama Sao Carlos Grama Amendoim
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SUITE 01

O mezanino foi destinado aos
consultérios que contam com
nutricionista, geriatra e
cardiologista. Além de atender
os idosos da instituicao, os
consultorios vao atender
tambéem a comunidade.
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SUITE 02

MEZANINO

PLANTA 2° ao 4°
PAVIMENTO

O setor intimo foi dividido em duas suites. Sao 9 suites do
tipo 1 que sdo as com cama de casal e 6 suites com camas de
solteiros totalizando 15 quartos que atendem até 30 idosos de
ambos 0s sexos.

A academia é toda projetada para
a terceira idade, podendo
atender idosos de fora da
instituicao também. A sala de
danca/atividades foi idealizada
para ser multiuso onde ocorre as
atividades motoras e cognitivas e
quando nao estao sendo
realizadas essas atividades, os
mMateriais sao armazenados na
sala de apoio que tem dentro da
sala, dando espaco para a sala de
dancas que € um dos ambientes
pensado para fazer essa
integracao com a comunidade
com aulas coletivas e as oficinas
gue podem ser realizadas nela.

VARANDA

ACADEMIA E SALA DE DANCA/ATIVIDADES

SALA DE ESPERA

RECEPCAO
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