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Faz parte do conceito da clínica 4'estações tratar o
paciente tanto internamente quanto externamente. Muitas
vezes a mulher chega com uma má aparência por conta
de danos causados pela ingestão de drogas, e as atividides
físicas, além de melhorar a aparência, proporciona prazer,
bem-estar físico e mental e aumenta a qualidade de vida e
saúde.

Assim, foi criado um bloco para a prática de
atividades físicas, onde abriga uma academia e uma sala
de ginástica, onde é possível realizar diversas atividades.
Também é interligado com uma quadra multifuncional ao ar
livre, aumentando mais ainda a variedade de atividades.

O bloco possui a fachada posterior envidraçada,
dando visão para a quadra e a paisagem exterior.

ÁREA TOTAL DO BLOCO: 510m²   COR: VERMELHO

BLOCO 04 -
ATIVIDADES FÍSICAS

O tratamento da dependência química proposto pela
clínica, necessita que o paciente passe um longo período
residindo 24 horas dentro dela, portanto, requer um espaço
de descanso. Esse espaço, denominado como alojamento,
é onde o paciente dorme e faz sua higienização. Para isso,
foi disposto um bloco de dois pavimentos, com capacidade
para atender 35 mulheres, contendo 13 confortáveis
dormitórios duplos, 03 dormitórios triplos, sendo um desses
adaptado a portadores de deficiência física, e um posto
médico de apoio.

Para um melhor conforto, foi instalada uma sala de
televisão na parte térrea da edificação, servindo também
como área de convivência interna. Na parte superior, foi
planejada uma laje verde dotada de bancos, servindo
como área de convivência externa.

ÁREA TOTAL DO BLOCO: 987,28m²       COR: AZUL

BLOCO 05 -
ALOJAMENTOS

PLANTA BAIXA TÉRREO BLOCO 05 - ALOJAMENTOS

Escala: 1/125

PLANTA BAIXA PRIMEIRO PAVTO BLOCO 05 - ALOJAMENTOS

Escala: 1/125

PLANTA DE COBERTURA BLOCO 05 - ALOJAMENTOS

Escala: 1/175 CORTE AA BLOCO 05 - ALOJAMENTOS

Escala: 1/125

CORTE BB BLOCO 05 - ALOJAMENTOS

Escala: 1/125

FACHADA OESTE BLOCO 04 - ATIVIDADES FÍSICAS

Escala: 1/125

FACHADA OESTE BLOCO 05 - ALOJAMENTOS

Escala: 1/125

FACHADA LESTE BLOCO 05 - ALOJAMENTOS

Escala: 1/125

FACHADA LESTE BLOCO 04 - ATIVIDADES FÍSICAS

Escala: 1/125

PLANTA BAIXA BLOCO 04 - ATIVIDADES FÍSICAS

Escala: 1/125

PLANTA DE COBERTURA 04 - ATIVIDADES FÍSICAS

Escala: 1/125

CORTE AA BLOCO 04 - ATIVIDADES FÍSICAS

Escala: 1/125

CORTE BB BLOCO 04 - ATIVIDADES FÍSICAS

Escala: 1/125

DETALHE 07 - LAJE JARDIM

Escala: 1/25

Calmante

Desempenho Físico

Pvto térreo: 477,22m² Pvto superior: 510,66m²
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