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RESUMO

Introducéo: Os cuidados paliativos em ambiente domiciliar ttm como finalidade aliviar
a dor e o sofrimento do portador da doenca crénica, dignificando o processo pelo qual
0 paciente esta passando. O enfermeiro torna-se de suma importancia na assisténcia,
sendo um dos profissionais mais presentes nesse momento, considerando a
resolucio COFEN N° 0464/2014, que regulamenta a atuacdo da equipe de
enfermagem na atencdo domiciliar. Objetivo: Sintetizar o conhecimento disponivel
sobre a atuacdo do enfermeiro e suas principais competéncias na assisténcia do
paciente com cancer domiciliado em cuidados paliativos. Metodologia: O presente
estudo trata-se de uma revisao integrativa da literatura. As bases de dados escolhidas
foram BVS, PUBMED e Scielo e os descritores: cuidado paliativo, assisténcia de
enfermagem, cuidado domiciliar e cancer. Resultados: Na pesquisa inicial, apos
aplicacdo dos descritores na base de dados Biblioteca Virtual em Saude -BVS, obteve-
se 1.576 publicacBes. Na base de dados Medical Literature Analysis and Retrieval
Systemon-Online-MEDLINE via PUBMED obteve-se 679 publicacdes. Ja na base de
dados Scientific Eletronic Library Online — Scielo obteve 219 publicacdes. ApoOs
exclusao de producdes repetidas, artigos que estdo incompletos nas bases de dados,
que ndo respondem a questdo de pesquisa e seu objetivo, e que ndo abordam a
tematica restaram 04 artigos cientificos, os quais compuseram 0 corpus da revisdo
integrativa. Conclusdo: Os cuidados paliativos no contexto domiciliar se faz
necessario para acompanhamento de pacientes acometidos por doencas que
ameacam a vida, bem como garantir a continuagéo no desenvolvimento do cuidado,
prestando uma assisténcia integral, individualizada e holistica, tracando o cuidado
mais adequado para o processo de finitude, consequentemente garantindo uma

melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: cuidado paliativo; assisténcia de enfermagem; cuidado domiciliar.



ABSTRACT

Introduction: Palliative care in the home environment aims to relieve the pain and
suffering of patients with chronic disease, dignifying the process that the patient is
going through. The nurse becomes of paramount importance in care, being one of the
most present professionals at this moment, considering the COFEN resolution N°
0464/2014, which regulates the performance of the nursing team in home care.
Objective: To synthesize the available knowledge about the nurse's performance and
their main competencies in the care of cancer patients domiciled in palliative care.
Methodology: The present study is an integrative literature review. The databases
chosen were VHL, PUBMED and Scielo and the descriptors: palliative care, nursing
care, home care and cancer. Results: In the initial research, after applying the
descriptors in the Virtual Health Library (VHL) database, 1,576 publications were
obtained. In the database Medical Literature Analysis and Retrieval Systemon-Online-
MEDLINE via PUBMED, 679 publications were obtained. In the Scientific Electronic
Library Online — Scielo database, it obtained 219 publications. After exclusion of
repeated productions, articles that are incomplete in the databases, that do not answer
the research question and its objective, and that do not address the theme, 04 scientific
articles remained, which composed the corpus of the integrative review. Conclusions:
Palliative care in the home context is necessary to monitor patients affected by life-
threatening diseases, as well as to ensure the continuation in the development of care,
providing comprehensive, individualized and holistic care, outlining the most
appropriate care for the process of finitude, consequently ensuring a better quality of

life.

Keywords: palliative care; nursing care; home care.
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1. INTRODUCAO

De acordo com o Manual de Cuidados Paliativos (2012), a Comissao sobre 0
Cancer da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estabeleceu um grupo em 1982
para se concentrar no desenvolvimento de politicas para alivio da dor, e cuidados do
tipo Hospice, posteriormente este termo foi substituido por cuidados paliativos devido
as dificuldades para traduzi-lo corretamente para alguns idiomas, por conseguinte a
OMS publicou a primeira definicdo do termo em 1990, que foi revisada e substituida
em 2002. Destarte, os cuidados paliativos sdo caracterizados como um conjunto de
acOes que visam a melhoria na qualidade de vida de pacientes e familiares, diante de
patologias crénicas que podem levar a morte, sendo aplicadas a¢des preventivas e
que proporcionam alivio da dor e sofrimento fisico, psicologico e espiritual (WHO,
2002).

Segundo Markus et al. (2017) o tratamento paliativo comec¢a quando a doenca
€ detectada e a0 mesmo tempo que a terapia € usada para tratar a doenca subjacente,
atuando assim ndo apenas para controle de sintomas, mas também para possiveis
intercorréncias que potencializam fatalidades. Desta forma, a qualificacéo profissional,
e a formacéo especializada e continuada se faz indispensével nesse contexto para
que a assisténcia adequada seja ofertada ao paciente, considerando que o
profissional graduado, em sua maioria, ndo esta preparado para lidar com as situacdes
de pacientes na auséncia de possibilidades de cura, destacando que 0s mesmos se
encontram fragilizados, ndo apenas no que tange aos sintomas fisicos, mas também
mentais, psicossociais e espirituais (SARMENTO et al., 2021).

Outrossim, os cuidados paliativos na atencéo domiciliar retratam um panorama
desafiador quando levado em consideracédo a demanda da populacdo que requer esse
tipo de cuidado, a incidéncia de pacientes em cuidados paliativos esta aumentando
rapidamente devido a morbidade da populacdo e a visibilidade desse tipo de
tratamento (SOUSA; ALVES, 2015). Estima-se que cerca de 20 milhdes de pessoas
no mundo carecem de cuidados paliativos, sendo a maioria adultos com mais de 60
anos, e diante disso os avancos dessa rede de cuidados ainda é deficitario. Quando
se trata de assisténcia domiciliar em pacientes em cuidados paliativos, levanta-se
diversas questbes a respeito dos fatores que favorecem a desospitalizacédo do
individuo, dentre eles o conforto de estar em casa, num ambiente familiar, onde o

paciente pode manter de forma autbnoma as suas atividades, habitos e hobbies,
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assim como os familiares podem auxiliar no processo de cuidar de seus entes
queridos, o que de alguma forma ajuda a lidar com o processo de luto. Para tanto, é
de suma importancia a participacdo de uma equipe multidisciplinar capacitada para
oferecer a assisténcia adequada nesse contexto apresentado (BRASIL, 2013). A
Resolucdo COFEN n° 0464/2014 regulamenta a atuacdo da equipe de enfermagem
em ambiente domiciliar, sendo que no contexto apresentado, de cuidados paliativos,
a modalidade de atengc&o domiciliar referida seria a internagdo domiciliar ou AD2,
estabelecido pela Portaria N° 825, de 25 de abril de 2016.

Diante do envelhecimento populacional, dos estilos de vida e exposi¢des tanto
ocupacionais quanto ambientais que geram risco de desenvolvimento de doencas
como O cancer, as estimativas de cancer se caracterizam como elementos
fundamentais na elaboracdo de acdes de controle da doenca, sabendo-se que a
mesma é o principal problema de saude publica no mundo, e classifica-se como uma
das principais causas de morte, desta forma, a estimativa feita para 2023 valida até
2025 discorre que séo estimados 704 mil casos novos de céncer no Brasil para cada
ano do triénio (BRASIL, 2022).

Portanto, de acordo com Santos, Lira e Costa (2018), no tratamento oncoldgico
nos contextos supracitados, existe um desafio para equipe de enfermagem no que
tange a assisténcia diante do desgaste provindo dos sintomas da doenca e do impacto
que o diagndstico causa ao psicolégico do individuo. Nesse sentido, a assisténcia de
enfermagem precisa ser aplicada com versatilidade, abrangendo n&o apenas o
contexto clinico, visto que a mesma esta na linha de frente dos cuidados. A assisténcia
ofertada deve ser baseada em uma relagdo de comunicacao, confianca, valorizando
o ser humano que vai além da enfermidade, sabendo ouvir, compreender e atentando-
se ao fato dessa fase ser importante no processo de tratamento, e que o conforto vai
além dos farmacos ou procedimentos oferecidos para alivio da dor.

Considerando que os cuidados paliativos tem por finalidade o alivio da dor e
sofrimento, dignificando o processo que o paciente esteja passando, o enfermeiro
torna-se de suma importancia na assisténcia sendo um dos profissionais mais
presentes nesse momento, portanto, € impreterivel gue 0 mesmo esteja capacitado e
habilitado para prestar as a¢des de cuidado (SOUSA; ALVES, 2015). Diante disso, a
guestdo que norteou a realizacdo dessa pesquisa foi: Como se da a atuacdo do

enfermeiro no cuidado paliativo em pacientes com cancer domiciliado?
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A relevancia para a escolha desse tema, deu-se pelo fato da importancia de
discutir sobre o cuidado paliativo, sua definicdo e sua relevancia para a melhoria na
qualidade de vida de pacientes oncolégicos, além de altercar sobre a atuagdo do
profissional de enfermagem nessa area, considerando o contexto domiciliar
embasado pela resolucdo COFEN N° 0464/2014, que regulamenta a atuacdo da
equipe de enfermagem na atencao domiciliar.

Dessa maneira, 0 objetivo deste estudo foi sintetizar o conhecimento disponivel
sobre a atuacdo do enfermeiro e suas principais competéncias na assisténcia do

paciente com cancer domiciliado em cuidados paliativos.

2. METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisao integrativa da literatura, que
objetifica apresentar a revisdo de como a assisténcia de enfermagem é realizada e
quais as incumbéncias do enfermeiro frente ao paciente oncolégico em cuidados
paliativos domiciliados. Para a construgdo foram seguidas as seis etapas propostas,
conforme definido por Mendes; Silveira; Galvao, (2008): 1 - Identificacdo do tema e
selecdo da hipétese ou questao de pesquisa para a elaboracdo da revisao integrativa,;
2 - Estabelecimento de critérios para inclusao e exclusdo de estudos/ amostragem ou
busca na literatura; 3 - Definicdo das informacdes a serem extraidas dos estudos
selecionados/ categorizacdo dos estudos; 4 - Avaliacdo dos estudos incluidos na
revisdo integrativa; 5 - Interpretacdo dos resultados; 6 - Apresentacdo da revisao/
sintese do conhecimento.

Na primeira etapa definiu-se o tema e a constru¢ao da questéo norteadora da
revisdo. A estratégia PICO (acrénimo para pacientes, intervengfes, comparacdo e
resultados) foi utilizada para a elaboragdo da questdo de pesquisa, essa estratégia
permite a identificacdo de palavras-chaves que favorecem a localizacdo de estudos
nas demais bases de dados, sendo assim foi definida como questdo de pesquisa:
“Como se da a atuagao do enfermeiro no cuidado paliativo em pacientes com cancer
domiciliado?” Nesta questdo, o primeiro elemento da estratégia (P) se trata dos
pacientes adultos com cancer, domiciliados e em cuidados paliativos, o segundo (1), a
atuacao do enfermeiro e o quarto elemento (O) o cuidado paliativo. Ademais, vale
ressaltar que nesta revisdo integrativa nédo foi utilizado o terceiro elemento da

estratégia, a comparacao (C).
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Foram utilizados os descritores selecionados nos Descritores em Ciéncias da

” “

Saude (DeCS) e MeSH: “cuidado paliativo”, “assisténcia de enfermagem”, “cuidado

domiciliar”, “cancer”. Aplicou-se também alguns termos em inglés provenientes do
(DeCS): "palliative care", "nursing care", “home care", com descritor booleano AND e
OR. As bases de dados escolhidas foram Biblioteca Virtual em Saude - BVS, Medical
Literature Analysis and Retrieval Systemon-Online-MEDLINE via PUBMED, Scientific
Eletronic Library Online - Scielo.

Na segunda etapa determinou-se os critérios de inclusdo e exclusdo dos
estudos. Para os critérios de inclusdo, foram selecionados artigos decorrentes de
pesquisa original, publicada entre 2013 e 2023, na integra, e que estejam disponiveis
nas bases de dados supracitadas. Dentre os critérios de exclusdo, elencamos os
artigos que estao incompletos nas bases de dados, que ndo respondem a questdo de
pesquisa e seu objetivo, e que ndo abordam a tematica. Ndo houve limitacdo de
idioma como método para selecionar o maior numero de evidéncias possiveis
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Para a coleta de dados foram realizadas consultas nos bancos de dados, a fim
de compreender a atuacdo do enfermeiro no contexto domiciliar em cuidados
paliativos. Os autores suprarreferidos enfatizam que a pesquisa tem como propdsito
analisar de maneira detalhada os estudos selecionados, de forma critica, com intuito
de buscar explicacdes nos mesmos para os diferentes resultados encontrados. Os
dados foram obtidos através de uma ampla analise de literaturas, os estudos foram
extraidos e organizados, com o intuito de sumarizar as informacdées em busca de
respostas ao problema da pesquisa (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Os resultados seréo apresentados a partir da elaboracéo do referencial tedrico,
analises e discussdes acerca da atuagdo do enfermeiro em cuidados paliativos em
pacientes domiciliados, utilizando-se de fluxograma e tabulacdo de dados para

organizar detalhadamente os estudos que constam na revisao.
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3. RESULTADOS

Na busca de artigos indexados foi realizada uma pesquisa a partir dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): "cuidado paliativo”, "assisténcia de
enfermagem"”, "cuidado domiciliar", “cancer”. Aplicou-se também alguns termos em

inglés provenientes do (DeCS): "palliative care", "nursing care", “home care". A busca

se deu a partir da combinagcéo com operador booleano AND e OR, (Quadro 1).

Quadro 1: Estratégia de busca por base de dados. Jacobina (BA), 2023.

BVS Cuidado paliativo AND Assisténcia de 1576 3
enfermagem AND Cuidado domiciliar
AND Cancer
PUBMED | (((Palliative care) AND (Nursing care)) 679 0
AND (Home care))
SCIELO | (Cuidado paliativo) OR (Palliative Care) 219 1
AND (Nursing care) AND (Assisténcia
de enfermagem) AND (Cuidado
domiciliar) AND (céncer)

TOTAL 2474 04
FONTE: Elaborag&o dos autores, 2023.

Na pesquisa inicial, apos aplicacao dos descritores na base de dados Biblioteca
Virtual em Saude - BVS, obteve-se 1.576 publica¢fes, sendo excluido 1.054 utilizando
o filtro para selecionar o periodo, 47 foram excluidos por ndo estarem completos na
base de dados, restando 475. Na base de dados Medical Literature Analysis and
Retrieval Systemon-Online-MEDLINE via PUBMED obteve-se 679 publicacdes. Ja na
base de dados Scientific Eletronic Library Online — Scielo obteve 219 publicagdes.
ApoOs excluséao de producdes repetidas, artigos que estdo incompletos nas bases de
dados, que ndo respondem a questao de pesquisa e seu objetivo, e que ndo abordam
a tematica restaram 04 artigos cientificos, 0os quais compuseram o corpus da revisdo

integrativa, conforme Figura 1.
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Figura 1: Fluxo da selecdo dos estudos primarios incluidos na revisao integrativa de

acordo com as bases de dados. Jacobina (BA), 2023.

BVS: 1.576 Pubmed: 679
publicactes publicacdes

Scielo: 219
publicaces

v '

742 publicacdes
titulo e leitura abstrata

250 publicacbes ndo
incluidas devido a:

- Néo responder a
pergunta da pesquisa
(n=492);

- Néo se aproximar da
populacéo de interesse
(n=159);

- Duplicados (n= 20);

313 publicagdes
Leitura completa

165 ndo incluidos
devido a:

- Néo responder a
pergunta da pesquisa
(n=73);

- N&o ser um estudo
primério (n=71)

04 estudos incluidos na reviséo

FONTE: Elaboracg&o dos autores, 2023.

Na busca de artigos cientificos que retratasse a atuacdo do enfermeiro na

assisténcia domiciliar aos pacientes com cancer em cuidados paliativos, apresentam-

se no Quadro 1 caracterizacdo dos artigos, segundo titulo, ano/pais/ base de dados,

tipo de pesquisa, objetivos e principais resultados dos artigos elegidos. Destaca-se

que a enumeracdo dos estudos tem por finalidade uma melhor exposicdo dos

resultados.
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Quadro 2: Sintese dos estudos primarios incluidos na revisao integrativa. Jacobina
(BA), 2023.

EO1 | 2020 Vivéncia de | Estudo Analisar a|Os enfermeiros
Brasil enfermeiros descritivo e | percepcdo de | destacaram que
BVS acerca  dos | exploratorio | enfermeiros oS cuidados

cuidados com acerca da sua | paliativos nao
paliativos. abordagem |vivéncia em | devem contemplar
gualitativa. | cuidados apenas 0s

paliativos. pacientes,
mas a familia,

revelando
sentimentos e

medidas
importantes como
afeto, carinho,
conforto e manejo

da dor.

EO2 | 2013 Percepcao Estudo Conhecer a|O estudo
Brasil dos exploratorio | percepcdo do | possibilitou
BVS enfermeiros com enfermeiro evidenciar que o0s

sobre o | abordagem | diante do | enfermeiros

significado gualitativa. | paciente com | envolvidos

dos cuidados cancer  sob | reconhecem a

paliativos em cuidados importancia da

pacientes com paliativos. equipe

cancer multiprofissional,

terminal. propiciando ao
enfermeiro
reflexdes acerca
do uso da
comunicacao
como elemento
essencial do
cuidar para
paciente e familia
sob cuidados
paliativos.

EO03 | 2015 Competéncias | Estudo Identificar @) consenso
Brasil do enfermeiro | exploratério | competéncias | favoravel as
Scielo para 0 do enfermeiro | competéncias

cuidado para 0 | propostas indica o
paliativo  na cuidado reconhecimento
paliativo  na | do cuidado
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atencao atencao paliativo como
domiciliar. domiciliar. pratica

assistencial de
enfermagem na

atencéao
domiciliar.

EO04 | 2020 Experiéncias | Estudo Conhecer as |As experiéncias
Brasil vividas por | qualitativo experiéncias | atuando nos
BVS enfermeiros do tipo vivenciadas cuidados

sobre os | Descritivo. por paliativos
cuidados enfermeiros mudaram as
paliativos no sobre 0S | perspetivas
ambiente cuidados iniciais, de salvar
domiciliar. paliativos no | ou curar,
contexto aprendidas
domiciliar. durante a

formacdo como
enfermeiro. Essas
experiéncias
também levaram a
acreditar que

o] ambiente
domiciliar é o ideal
para morrer,
mesmo na

compreensao que
0 paciente deve
ser 0 protagonista
do seu final de
vida.

FONTE: Elaborac&o dos autores, 2023.

4. DISCUSSAO

Apos uma analise dos objetivos e principais resultados dos estudos inseridos
na revisdo, pode-se perceber, a relevancia da atuagdo do enfermeiro nos cuidados
paliativos a pacientes diagnosticados com cancer. Os enfermeiros possuem papel
imprescindivel no desenvolvimento do cuidado, prestando uma assisténcia integral,
holistica e humanizada, tragando o cuidado mais adequado para o0 processo de
finitude, visando sobretudo conforto fisico do paciente, alivio das dores e sintomas,
além de prevenir agravos futuros (FERNANDES, 2013). Nesse contexto Costa et al.
(2022) em concordancia com o autor supracitado acrescenta que a assisténcia
humanizada é o principal foco para promover o cuidado, portanto o profissional de

enfermagem néo deve se limitar as a¢des técnicas, mas visualizar o paciente como
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um todo, conforme o principio integralidade do Sistema Unico de Saude (SUS), e
assim proporcionar qualidade de vida, respeitando sua individualidade e promovendo
conforto e acolhimento.

A analise dos artigos permitiu compreender como se dédo os cuidados do
enfermeiro ofertados a pacientes diagnosticados com cancer em cuidado paliativo e
domiciliado, havendo maior predominio a promocéao de qualidade de vida, conforto e
alivio das dores e sintomas. Diversos estudos abordam concomitantemente sobre a
falta de conhecimento e dificuldades do enfermeiro ao prestar cuidados paliativos
(VASCONCELLOS et al., 2020; SOUSA e ALVES, 2015; SANTOS et al., 2020).

Corroborando, um estudo de Hermes e Lamarca (2013) relataram que é
essencial a ampliacdo da discussao acerca dos cuidados paliativos como também a
formacao, de forma que seja parte do curriculo de cursos de graduacéo, a fim de que
os profissionais ndo se sintam despreparados diante do cenario onde a morte é
inevitavel. E retratado, de acordo com Souza e Alves (2015) em concordancia com
Fernandes et al., (2013), a importancia de uma equipe multidisciplinar de satde que
estejam dotados de habilidades profissionais, caracteristicas interpessoais,
competéncia técnica e conhecimentos clinicos, que visa proporcionar um cuidado de
qualidade ao fim da vida, e tenham capacidade para exercer o cuidado paliativo com
0 embasamento cientifico.

Conforme Santos et al., (2020), os cuidados paliativos surgem como uma
abordagem terapéutica, trazendo uma assisténcia inovadora, exercida por equipe
multidisciplinar, com isso conseguem uma abordagem holistica, visando contemplar
todos os aspectos que englobam o ser humano. Corroborando, um estudo de Gaia e
Silva, (2021) relatam que a atuagédo do profissional de enfermagem em cuidados
paliativos deve ser pautada em um tratamento humanizado e integralizado a pacientes
sem possibilidade de cura, promovendo cuidados de qualidade, resultando no alivio
das dores e sintomas, além de oferecer uma assisténcia integral. A atuacdo do
enfermeiro € evidenciada por meio de praticas singulares, através do alivio da dor,
escuta qualificada, prescricbes de enfermagem e cuidados paliativos de forma integral
e individualizada, além de estabelecer um relacionamento de confianga com o
paciente e sua familia.

Os cuidados paliativos em domicilio se fazem necessarios para pacientes que
estdo na terminalidade da vida, principalmente o oncologico, uma vez que, esses

cuidados possuem um diferencial, uma abordagem em seu tratamento que visa
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promover um cuidado humanizado. Sendo assim, seu principal objetivo ndo esta
apenas nos sintomas clinicos, mas também nas necessidades biopsicossociais e
espirituais, integrando nos cuidados os valores, préticas culturais, crengas do paciente
e sua familia, uma vez que o diagnostico traz consigo uma série de sentimentos
(FERNANDES et al.,, 2013). Corroborando, um estudo de Souza e Alves (2015),
relataram que é fundamental os cuidados paliativos na assisténcia domiciliar, visando
prosseguir com o processo de cuidados, bem como, entender a influéncia de fatores
sociossanitarios na vida dos pacientes que enfrentam doengas que ameacam a
continuidade da vida, sobretudo, em lugares no qual os recursos de saude e 0 acesso
a cuidados séo reduzidos ou possuem uma limitacao.

A partir da andlise dos estudos pOde-se perceber que o enfermeiro possui
atributos singulares no que tange os cuidados paliativos no domicilio. Para Silva et al.,
(2020) as acBes de enfermagem devem ser voltadas a partir das necessidades, sendo
capaz de analisar as praticas em saude. Fernandes, (2013) afirma que por meio da
assisténcia adequada em cuidados paliativos, o enfermeiro presta um cuidado
humanizado, visando a qualidade de vida e conforto ao paciente. Indubitavelmente
pode-se afirmar, que os enfermeiros estao na linha de frente desse tipo de assisténcia.
Santos et al., (2020) relatam ainda que o enfermeiro realiza uma assisténcia direta ao

paciente, acompanhando todo o processo do estado de saude do mesmo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo proporcionou identificar a atuacao do enfermeiro frente aos
pacientes em cuidados paliativos, visto que, exercem papel primordial de modo
contiguo ao paciente e sua familia. Os cuidados paliativos no contexto domiciliar se
fazem necessario para acompanhamento de pacientes acometidos por doencas que
ameacam a vida, bem como garantir a continuacdo no desenvolvimento do cuidado,
prestando uma assisténcia integral, individualizada e holistica, tracando o cuidado
mais adequado para o processo de finitude, consequentemente garantindo uma
melhor qualidade de vida.

Sendo assim, os cuidados paliativos devem ter foco no conforto fisico do
paciente, minimizando dores, sintomas e prevenindo agravos, além de considerar-se

o biopsicossocial do enfermo, com o auxilio e cuidados da equipe multidisciplinar e
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dos familiares. A partir da analise dos estudos pdde-se perceber que o enfermeiro
possui atributos singulares no que tange os cuidados no domicilio.

Ap6s um levantamento realizado nas bases de dados, como limitagdo do
estudo, nota-se uma escassez de material cientifico que tratasse sobre a atuacdo do
enfermeiro em cuidados paliativos a pacientes domiciliados com diagndstico de
cancer. Ressalta-se a importancia do aumento de novos estudos que descrevem a
atuacdo do enfermeiro em cuidados paliativos, com intuito, de disseminar
conhecimentos para académicos, uma vez que é de suma importancia enfermeiros
capacitados na area. Apesar da escassez de estudos pdde-se identificar a importancia
do enfermeiro e os beneficios de sua atuacdo em cuidados paliativos no domicilio.

Através desta pesquisa, almeja-se contribuir com o aprofundamento de estudos
futuros, que visam analisar e ampliar as discussdes acerca da atuacéo do enfermeiro
na atencdo domiciliar, e sua importancia para o paciente oncologico em cuidados
paliativos, bem como, integrar as publicacdes ja realizadas sobre a tematica.

Conclui-se, pois, que a atuacdo do enfermeiro no espaco domiciliar é
fundamental em se tratando de cuidados paliativos, para que tenha um atendimento
humanizado e integral ao paciente e sua familia, tracando um planejamento de
cuidados a partir da identificacdo dos problemas, proporcionando ao paciente
conforto, alivio de dores e uma sobrevida com menos sofrimento, além de evitar

hospitalizagbes que ndo modificardo a doenca, e diminuir o risco de infecgdes.
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