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TEMA E JUSTIFICATIVA

O tema proposto para este Trabalho de Conclusdo de Curso de Arquitetura e
Urbanismo € a Requalificagcado do Restaurante localizado no Parque da Cascata
usando técnicas sustentaveis.

O tema surgiu por uma memoria afetiva que tfenho desde local, uma vez que, na
infGncia frequentava com minha familia despertando esse interesse Nna conexao
com a natureza.

Além dessa memoria afetiva também tem a preocupacdo com o meio ambiente e
O objetivo de proporcionar a cidade um local de lazer e turismo.

CONCEITO E PARTIDO

Busca se para o projeto a integragao com natureza destacando o entorno
permitindo essa conexao além de fransmitir a sensa¢ao de bem estar.

A partir do conceito escolhido, o partido se baseia na sustentabilidade. Assim, as
tecnicas utilizadas serdo embasadas nessa temadtica, como a priorizagao do
conforto ambiental, captagcdo da dagua da chuva, energia solar, valorizagcdao da
vegetacao do entorno e tambem a criacdo de novos ambientes que integrem
tanto a edificacdo existente como a natureza ao redor.

OBJETIVOS

1- Requalificar o local, propondo uma arquitetura sustentavel, moderna e
integradora mas sem perder a esséncia da arquitetura ja existente.

2- Revitalizacéo das trilhas e estradas existentes no entorno do restaurante,
para que seja acessivel para pessoas com deficiéncia e para o transporte
publico.

3- Energia solar e a instalacdo de um sistema de captagdo e reutilizagdo da
dgua da chuva sdo meios eficazes de aprimorar a infraestrutura do local e
promover a sustentabilidade energética e hidrica.

4 -Aprimorar a infraestrutura e criar novos espagos, como um deck para acesso ¢
lagoaq, quiosques como dareas de convivéncia e um contéiner para uso comercial,
ufilizar materiais ecoldégicos e nativos de Sefe Lagoas, bem como técnicas
sustentaveis de paisagismo para valorizar ainda mais a natureza do entorno.
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HISTORICO DO LOCAL

e 1988 - CRIACAO DO PARQUE DA CASCATA

2014 - FECHADO PARA REFORMA

2017 - FECHADO PARA REFORMA

2018 - REABERTURA DO ESPACO NO FINAL DE 2018
2023 - ATUALMENTE FECHADO
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ESTRATEGIAS PROJETUAIS

Conforto ambiental: Serd dada prioridade ao conforto dos ocupantes e clientes do restaurante, por meio de
estrategias de projeto que ofimizem a iluminacdo natural, o contfrole térmico e acustico, além de uma boa
qualidade do ar interior. Isso pode envolver a instalacdo de janelas amplas para maximizar a entrada de luz
natural e ventilacdo cruzada, alem de promover a infegracdo do espaco interno com o espaco externo.
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Energia solar: A instalacdo de paineis solares fotovoltaicos no telhado ou em dreas externas poderd ser
considerada para a geracdo de energia renovavel. Essa energia pode ser utilizada para alimentar os sistemas
elétricos do restaurante, como iluminacdo e equipamentos de cozinha.
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Valorizagao da vegetagcao do entorno: A preservacdo e a valorizacdo da vegetacdo existente no entorno do
restaurante serdo levadas em conta no projeto de requalificacdo. Serdo incorporados elementos de paisagismo,
como jardins verticais, telhado verde e dreas de convivéncia ao ar livre, que infegrem a edificacdo ao ambiente
natural, proporcionando espacos agradaveis para os visitantes. O projeto buscard criar espacos que promovam
a conexdo entre o restaurante e a natureza ao redor, por exemplo, quiosques com vista para dareas verdes e
lagoa
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Captacdo da dgua da chuva: Sercdo implementados sisfemas de capfacdo da agua da chuva, permifindo sua L
reutilizacdo em atividades como irrigacdo da horta, descarga de banheiros e lavagem de pisos. Alem de | il
contribuir para a conservacdo dos recursos hidricos, essa pratica também ajuda a reduzir a demanda por agua
potavel.
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Revitalizagao das trilhas: Revitalizar as frilhas existentes implementando equipamentos publicos e paisagismo,
reestabelecendo a beleza natural e melhorando a acessibilidade dessas dreas de valor ambiental.

Uso de materiais sustentdveis: A selecdo de mafteriais de construcdo e acabamento tambem seguird principios

sustentaveis. Serdo consideradas opcdes como madeira certificada, bambu, eucalipto, materiais reciclados ou AL | commtraanesstesasarts
reciclaveis, tintas a base de dgua e revestimentos de baixa emissdo de carbono, entre outros. A preferéncia sera e | o
dada a fornecedores que adofem praticas responsaveis e de baixo impacto ambiental. et
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p’ro NOTA
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Uso conforme Decreto 47 998 - Bombeiros MG:
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DEMOLICAO E CONSTRUCAO
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LEGENDA SETORIZACAO
Setor N® Armbiente Existente | Qtd.| Area Area Total
01 | Restaurante Sim o1 75.37m? 75.37m?
02 | Area de mesas Sim o1 212 46m 212,44m?
03 | mirante Mo o1 79,00 75, 00m?
04 | Banheiro Feminino M&O a2 1% B0 24 00m?
05 | Banheiro Masculino Mao o 1200 24 00m?
0& | Banheiro P.M.E. MGo 2 3,54m? ? OBy
Espacos Publicos 07 | Horta MN&o ~ -
08 | Areas de conwvivéncia Mo _ _
0% | Contéiner de vendas arfesanato MG o1 7.13m? 7.13me
10 | Lanchonete s ol 12,200 12, 20m
11 | Quiosgques Mo 10 1 1 BOm? 1 18,00m?
12 | Playgroud MHao o1 - -
13 | Quadra Moo o1 231 00m? 231 00ms
14 | Recebimento e amazenamento Mo o1 & 38m? 8.38m?
15 | Vestidrio dos funcionarios - Fem. Mao a1 7 31m 7 31ms
14 | Vestidrio dos funcionarios - Masc. Sm a1 & 47t & 47m?
Servicos 17 | Banheiro P.M.E. NGC o 3,97 3.97me
18 | Sala de Administracdo e controle Nao o1 &, 50 4,.50m?
19 | Sala de Funciondrios Moo ol 8 Bénr? 8, B&m?
20 | Sala da nutricionista Moo o1 4,57 4.57m?
21 | Carga e descarga Mo i1
a2 | Cocgdo (pré preparo e preparo) Sim o 34, 34m 34 34m?
e higienizacdo
23 | Estoque refrigerado Mao ] &, 72 &.72m?
24 | Despenza de secos MOC o 9.92m? 9 .92m?
25 | Despensa de bebidas MEo o 831 8.31m?
246 | DML Sim o] 0,70m? 0.70m?
27 | Copa de garcons Sim o1 7.7 Im? 7.7 1m?
28 | Higienzacdo Mo o1 % 33 5 A3m?
Areqas Técnicas :
29 | Ammazenamento de hortalicas Mo o 4.6 1m? 4.41m?
30 | Pré higienizacio de hortalicas NGO o 7. 10m? 7.10m?
31 | Apoio para horta Moo o1 3, T hm 3. 76m?
32 | Apoio para cozinha/Higienizacdo | Mo o1 11 0% 11 05me
33 | Depdsito de utensilios Moo o1 & 50 & 50m?
34 | Cosa de gas Mo ] 3 A drr® 3, bdm?
35 | Depdasito de lixo Mao ] 4, £B 4 48m?
SR Jé | Estacionamento acessivel Moo 03 12,50 m# 37.50 m*
37| Bicicletario Moo 03 -
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