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RESUMO

A pesquisa aborda duas questdes principais, a relacdo do biquini em seu papel do
empoderamento feminino dos anos 70 e como esta relagdo mudou na era moderna do século
XXI1. O biquini sempre foi alvo de polémicas, assim como no seu surgimento, ja que expunha
0 umbigo e muito mais partes do corpo do que o usual. Nos anos 70, essa novidade ainda
chocava pelas praias de Ipanema, o corpo tornou-se um meio de empoderar a mulher através
da exposi¢do de seu corpo e suas curva em meio a uma cultura repressora. Ja no século XXI, o
biquini passou a ndo ser mais fundamental para o0 empoderamento feminino, mas continuou
uma peca essencial para expor o corpo, hoje, em redes sociais. A origem de modelos de
Instagram e Digital Influencers, impulsionou ainda mais o culto ao corpo, onde virtualmente é
exposto o corpo padréo, a fim de obter reconhecimento e auto aceitacéo.

Palavras-chave: Empodermaneto Feminino. Anos 70. Séc XXI. Era Digital. Digital
Influencers.
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1 INTRODUCAO

Em 2016 o biguini comemorou seus 70 anos de existéncia desde a sua
estreia em 1946, mas a nostalgia ndo para por ai, modelos como o asa delta da
década de 80 voltaram como principal tendéncia entre as amantes do biquini.
Atemporal, sedutor e 0 melhor companheiro do verdo, o biquini sempre deixou sua
marca registrada.

O tema em foco na pesquisa é a relagdo que o biquini construiu nos anos 70
com o empoderamento feminino e as transformacdes que ocorreram a partir desta
relacdo no século XXI. O corpo feminino foi exposto através do biquini, seu
surgimento em 1946, causou grandes polémicas, o umbigo nunca havia sido exposto
publicamente de tal forma. No Brasil, cerca de duas décadas depois, a tematica
ganhou foco com a feminista Leila Diniz, que teve uma atitude bastante forte para o
padrdo da época.

Na década de 70 o biquini ainda ndo era uma peca de banho popularizada e
totalmente aceita pela sociedade, seu uso acabou virando uma forma de protesto para
as feministas, que expunham seus corpos com independéncia e for¢a. Ja no século
XXI, com a macrotendéncia da era virtual e redes sociais, 0 biquini é abordado de
outra maneira, ele deixa de se um representante feminista e vira um meio de criar
fama e sucesso em plataformas virtuais. A nova era das digital influencers usam o
biquini como forma de negdécio ao modelarem para marcas conhecidas, o culto ao
corpo perfeito, o individualismo e a egolatria fazem parte dessa nova fase do biquini.

Os trés capitulos da pesquisa abordam a origem do biquini, cuja historia e surgimento
foram de grande impacto para a sociedade conservadora, posteriormente sera abordada a
questdo do culto ao corpo na sociedade moderna. Esta, se mostra presente na corrida pelo corpo
perfeito, mas além da estética e superficialidade envolvida, existe uma relacdo direta com a
caréncia e o desejo eterno pela aceitacdo do coletivo. Assim, o biquini auxilia na exposicdo do
corpo, que deve ser admirado e aceito pelos padrbes impostos. Para concluir, o capitulo 3
analisa as mudancas ocorridos em relacdo a comparacdo do biquini no seu papel de
empoderamento feminino nos anos 1970, atraves da exposi¢do do corpo e como isso mudou
no século XXI, na era das redes sociais, smartphones e digital influencers. Numa era onde o
corpo e a beleza séo sinbnimos de capital, as rigidas regras e padronizacdes tiverem parte da

estrutura ameacada através da aceleracdo de divulgagédo do anti padrédo, mulheres que fogem
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do conceito ideal de estética e que conquistaram espaco através das redes socais. A tendéncia
€ a maior aceitacdo da diversidade, porém, o processo € lento, e a magreza ainda continua

liderando.

1.1 PROBLEMATICA

O biquini nem sempre foi um item comum no guarda roupa das mulheres, seu
surgimento causou grande polémica e sua aceitacdo demorou décadas. Até os anos
70 as pessoas ainda se chocavam nas praias de Ipanema com figuras como Leila
Diniz, que expunha sua barriga gravida pelas areias, ao invés de usar um tipico maio,
apropriado para gestantes?. A for¢a feminina estéa diretamente ligada com a aceitagéo
da igualdade dos sexos, as lutas foram inUmeras e continuam até os dias de hoje. No
passado, o biquini, por meio de mulheres destemidas, se fez Gtil como ferramenta de
empoderamento. Curvas, peles bronzeadas, uma barriga gestante e o proprio umbigo
exposto causaram grandes alvorocos entre os conservadores de plantdo. Novidades
chocantes sdo necessarias para quebrar padrdes e foi isso que o surgimento do
biguini causou. Contudo, o impacto do biquini comecara a mudar, seu uso passou a
ter novos obijetivos e finalidades, muito mais ligados ao consumo impulsionado por
redes sociais.

A nova era da tecnologia, internet e consumo massivo moldaram o biquini
para uma nova fase. Muitas mulheres criaram carreira e fama com suas postagens,
onde exibem um lifestyle perfeito, corpos esculturais valorizados por um belo biquini,
uma vida saudéavel e um verdo eterno. O alcance de uma marca de biquini pode ser
enorme através da divulgacdo de umas dessas influenciadoras digitais, gerando um
negaocio bastante rentavel para ambos, a modelo e a marca.

A sociedade vive em constante mudanca e transformacao, a era digital teve
0 poder de conectar o mundo e ao mesmo individualizar os seres humanos, o ego e
as aparéncias alimentam as redes sociais, portanto, torna-se relevante analisar como
o biquini teve sua participacdo nessas mudancas. A mulher antes empoderada pelo

biquini para enfrentar injusticas, agora passa a ser escrava de seu mundo virtual,

1 CONQUIST. O fendmeno dos digital influencers. Disponivel em:_http://www.conquist.com.br/o-fenomeno-dos-digital-
influencers/. Acesso em: 23 mar. 2018



http://www.conquist.com.br/o-fenomeno-dos-digital-influencers/
http://www.conquist.com.br/o-fenomeno-dos-digital-influencers/
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onde o biquini passa a ser um meio de exibicdo delas mesmas e um recurso para
adquirir fama e sucesso.

O biquini que ja foi um meio de empoderamento feminino, ainda possui 0
mesmo papel nos dias atuais? Como o biquini foi ressignificado na era das digital
influencers? Ele ainda € um simbolo de confianca e poder em relagdo ao corpo
feminino? Ser4 que houve um processo de futilizagdo das principais figuras femininas

gue usaram o biquini décadas atras para as representantes atuais?

1.2 JUSTIFICATIVA

A pesquisa aborda temas atuais sobre a roupa de banho, contudo através de
um novo angulo, sendo o biguini e o corpo os principais objetos do estudo. O biquini
entdo ganhou um novo objetivo muito mais ligado as aparéncias, portanto, essa
mudanca de valores e principios tornam o tema um caso interessante a ser estudado.

As mulheres tém lutado por seus direitos ha décadas e quando finalmente o
biquini surgiu, as mais ousadas conseguiram mostrar a sociedade que a mulher bem
entende sobre seu corpo e como pretende expd-lo. Com o passar dos anos, a
propagacdo da internet e das redes sociais fez o mundo penetrar em uma nova fase.
A moda néo ficou de fora dessa mudanca, muito menos o biquini. Este, ainda é usado
como ferramenta de valorizacdo do corpo feminino, contudo, ele ndo é mais visto
como um representante do feminismo.

O objetivo do uso do biquini mudou bastante se compararmos sua evolucao
da década de 70, um cenario com revolucionérias como Leila Diniz até o século XXI
na era das digital influencers? (pessoas que possuem grande plataforma em redes
sociais). O corpo antes usado como forma de revolucionar socialmente e
coletivamente, virou atualmente uma oportunidade de gerar dinheiro e fama para si
mesmo.

O século XXI trouxe novos conceitos, a individualizacdo e o narcisismo sao
apenas algumas das caracteristicas da modernidade. O surgimento das redes sociais
permitiu um fendmeno de autopromocado. O biquini, portanto, como € uma roupa de

banho que nunca deixou de ser usada, apenas acompanhou estas mudangas. O

2 CONQUIST. O fenémeno dos digital influencers. Disponivel em:_http://www.conguist.com.br/o-fenomeno-dos-digital-
influencers/. Acesso em: 23 mar. 2018
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estudo do tema abordado permite criar uma percepcdo de como a sociedade se
portava diante o feminismo e o corpo antes da era da tecnologia e apds seu
surgimento.

O estudo da sociedade conforme as macrotendéncias no mundo permitem
identificar para onde os seres humanos estao se direcionando e quais novos valores
tornam-se de maior relevancia. As aparéncias e a exposi¢do do corpo através do

biquini serdo alvo principal dessa mudanca.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo geral

Analisar a relagéo do biquini com o discurso de empoderamento feminino em
dois momentos particulares, os anos 70 e o século XXI, considerando os novos

conceitos que foram construidos a partir do corpo e sua exposi¢ao.

1.3.2 Objetivos especificos

- Apontar as mudancas sofridas sobre a relacdo do biquini com o empoderamento
feminino dos anos 70 e dos dias atuais.

-Analisar as mudancas ocorridas em relacdo a exposi¢cado do corpo e seus efeitos na
sociedade.

-Especificar de que maneira o biquini é utilizado como autopromoc¢ao na era virtual
da modernidade.

-Estudar as principais digital influencers que representam grande sucesso nas redes
sociais com a exposi¢cao de seus corpos.

-Levantar questionamentos sobre a era das redes sociais, que além de conectar as
pessoas, gera individualizacdo e egolatria.

-Apresentar aspectos sociais e comportamentais ap6s o surgimento das redes sociais
e como elas mudaram o conceito sobre poder e sucesso da mulher.



2 METODOLOGIA

A pesquisa sera abordara primeiramente de maneira histérica a partir do ano
de 1946, ano de surgimento do biquini, até os dias atuais. Acervos bibliograficos sobre
a historia do biquini através de sites e livros dardo énfase a década de 70, que foi
destaque pelas atitudes da feminista Leila Diniz. J& a analise sobre a transformacéao
do papel do biquini no mundo feminino nos dias atuais sera tratada através de contas
no Instagram de seis digital influencers. Acervos bibliograficos dos seguintes autores
concretizam as andlises feitas a partir do corpo e sua revelacdo na sociedade
moderna. 3

O surgimento do biquini no ano de 1946 rompeu padrdes conservadores e
deu origem a uma nova era de empoderamento feminino. Apds sua estreia, 0 seu uso
e a exposicao da pele se tornaram mais frequentes, mas seu impacto social ainda
continuava grande. Em 1972, como ja mencionado, Leila Diniz foi motivo de polémica
ao exibir sua barriga gravida de 7 meses, ndo era considerado decente expor a
maternidade de maneira tdo desnuda, ja Leila, desprendida de quaisquer regras,
expds seu corpo com grande autoria. Seu comportamento era livre de quaisquer
normas e imposi¢cdes. A exposicdo do corpo em espacos publicos através dessa peca
de banho tdo pequena foi de certa forma agressiva para a sociedade, como se a
mulher ndo pudesse ser dona de si mesma e nem de sua prépria esséncia, contudo,
foi exatamente esse tipo de atitude controversa que trouxe a sociedade uma nova
visdo sobre ela, uma mulher que andava em direcéo a libertacao.

O biquini sofreu grandes transformacdes em relacdo a seu impacto feminista
guando analisado da década de 70 até os dias atuais. Com a crescente
macrotendéncia da era digital e das redes sociais, é possivel perceber o surgimento
de uma nova tribo na sociedade: As digital influencers. A exibicdo do corpo através
da roupa de banho ganhou novos horizontes, cujas finalidades serdo apresentadas

no texto.

3 GOLDENBERG, Miria. O Corpo Como Capital. 2 ed. Rio de Janeiro: Estagdo das Cetras, 2010. LIPOVETSKY, Gilles. Os
tempos hipermodernos. Barcarolla, S&do Paulo, 2004. PACCE, lillian. Biquini Made In Brazil. 1 ed. Rio de Janeiro: Arte
Ensaio, 2016.
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Nesta andlise optou-se por trabalhar com seis digital influencers e uma ex
influencer. Das seis representantes, duas irmds gémeas sdo de nacionalidade
francesa (Mathilde e Pauline Tantot)?, uma Australiana (Belle Lucia)®, duas de origem
norte americana (Alexis Ren e Sofia Jamora)®,’ e uma brasileira (Julia Muniz)®, mas
gue reside em LA. A ex digital influencer, Essena O'neill® também é australiana. O
critério usado na escolha destas modelos de Instagram foi o grande numero de
seguidores, que variam de 300 mil a 12 milhdes, além da crescente visibilidade na
plataforma destas representantes. O lifestyle exposto também é caracteristica comum
entre elas, o uso do biquini quase diario nas postagens, praias, diversdo, viagens e
lugares exéticos fazem parte de seu cotidiano. Revelando sua beleza e seus corpos
belos, seus seguidores sentem admiracdo ou até de certa forma um desejo de
possuirem também aquela vida, querendo assim acompanhar o dia a dia destas
jovens. As digital influencers citadas sédo muito visualizadas no espaco virtual, estao
constantemente lancando novidades, sdo representadas por marcas de grande
sucesso atual e devido a isso sao interessantes para a pesquisa atual. O estudo da
semidtica e 0 contetdo escrito nas postagens serdo estudadas a partir de Julho de

2018 até o momento atual da pesquisa.

4 Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/mathilde-tantot.html. Acesso em: 19.05.2018
Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/mathilde-tantot.html. Acesso em: 19.05.2018

5 Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/belle-lucia.html. Acesso em: 19.05.2018

5 Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/alexis-ren.html. Acesso em: 19.05.2018

7 Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/sofia-jamora.html. Acesso em: 19.05.2018

8 Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/julia-muniz-brandao.html. Acesso em: 19.05.2018

9 Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/essena-oneill.html. Acesso em: 19.05.2018
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3 A HISTORIA DO BIQUINI

Dois eventos importantes de universos distintos ocorreram no mesmo ano de
1946. Em frente ao Sena, dia 5 de Julho, foi fotografado o primeiro biquini cuja
coragem de usa-lo coube a dancarina Micheline Bernadini, na época com 18
anos. Desenhado e lancado por Louis Réard, nomeou as duas pecas em prol do Atol

de Bikini, ilha que estava sendo submetida a testes atdmicos (Figura 1)*°.

Figura 1 - Micheline Bernadini, vestindo o primeiro biquini com padronagens de jornal, por
Louis Réard

e

>

Fonte: O PRIMEIRO biquini da era moderna nasceu ha 70 anos. Delas. Disponivel em : https://www.delas.pt/esta-foi-a-
primeira-mulher-a-vestir-um-biquini-passaram-se-70-anos/. Acesso em: 02 set. 2018

19 GOMES, Felipe.Evolug&o do biquini: a histéria das 2 pegas contada por 10 mulheres. Disponivel em:
https://revistaglamour.globo.com/Moda/noticia/2016/02/evolucao-do-biquini-historia-das-2-pecas-contada-por-10-
mulheres.html. Acesso em: 19.05.2018



https://revistaglamour.globo.com/Moda/noticia/2016/02/evolucao-do-biquini-historia-das-2-pecas-contada-por-10-mulheres.html
https://revistaglamour.globo.com/Moda/noticia/2016/02/evolucao-do-biquini-historia-das-2-pecas-contada-por-10-mulheres.html
https://revistaglamour.globo.com/Moda/noticia/2016/02/evolucao-do-biquini-historia-das-2-pecas-contada-por-10-mulheres.html
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O Estilista havia programado um desfile para estreiar as pecas, porém apenas a
dancarina compareceu em troca de um caché bem negociado. Ja no Brasil, a
novidade era outra. O direito de voto das mulheres!! havia sido obtido em 1932,
contudo foi apenas quatorze anos depois, em 1946, que passou a ser obrigatorio.
“‘Desde 1940, o corpo feminino esta no centro da batalha por igualdade na moda e na
lei.”12

A evolucédo da roupa de banho e conquistas do direito feminino, tem muito em
comum. A libertacdo da mulher e seu empoderamento ao longo dos anos reflete
diretamente na moda. O traje para a atividade de banho para mulheres ja existia
desde o século XVIIl, na era vitoriana, vestidos compridos, cujos tecidos né&o
transpareciam e nem expunham partes do corpo eram a Unica op¢ao permitida para
estar dentro das normas da sociedade2. J& no século XIX, modelos mais modernos
comegavam a surgir, pois a pratica de passeios para o banho tornaram-se status e
atividades de lazer. A evolucado ao longo dos anos foi tamanha que em 1946, a roupa
de banho passou a ser comparada a um atomo (devido seu tamanho reduzido).

No século XX os trajes de duas pecas ja existiam, porém mostrar o umbigo
ndo era considerado decente. Do latim, uno+bigus (bebé) a palavra umbigo esta
associada ao simbolo da maternidade e da vida, mesmo com a inocéncia do
significado néo era apropriado mostra-lo em puablico'#. Pouco antes de Réard*®, o traje
de banho de duas pecas que revelava o umbigo ja tinha sido desenvolvido pelo
estilista francés Jacques Heim, que o nomeou de atomo: O menor traje de banho do
mundo (figura 3). Mandou que um avido escrevesse a frase no céu para todos
saberem de sua inovacéo. Contudo, Réard, criou um modelo ainda menor, patenteou-
o de Biquini e contratou outro avido para estampar no céu, Biquini: menor que o

menor traje de banho do mundo (Figura 2)."16

11 CALDEIRA, Jodo Paulo. A conquista do voto feminino, em 1932. Disponivel em:
https://jornalggn.com.br/noticia/a-conquista-do-voto-feminino-em-1932. Acesso em: 19.05.2018
12 CENTOFANTTI, Marcela. As conquistas femininas que ajudaram a dar liberdade para as
mulheres. Disponivel em:_https://elle.abril.com.br/cultura/as-conquistas-femininas-que-ajudaram-a-
dar-liberdade-para-as-mulheres/.Acesso em: 19.05.2019

BB WIKIPEDIA. Traje de banho. Disponivel em: _https://pt.wikipedia.org/wiki/Traje_de banho
Acesso em: 19.05.2018.

14 PACCE, lillian. Biquini Made In Brazil. 1 ed. Rio de Janeiro: Arte Ensaio, 2016. P 20

15 TERRA. Evolucdo do Biquini. Disponivel em:_http://moda.terra.com.br/infograficos/evolucao-
biquini/. Acesso em: 19.05.2018

16 PACCE, lillian. Biquini Made In Brazil. 1 ed. Rio de Janeiro: Arte Ensaio, 2016. P 20



https://jornalggn.com.br/noticia/a-conquista-do-voto-feminino-em-1932
https://jornalggn.com.br/noticia/a-conquista-do-voto-feminino-em-1932
https://elle.abril.com.br/cultura/as-conquistas-femininas-que-ajudaram-a-dar-liberdade-para-as-mulheres/
https://elle.abril.com.br/cultura/as-conquistas-femininas-que-ajudaram-a-dar-liberdade-para-as-mulheres/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Traje_de_banho
http://moda.terra.com.br/infograficos/evolucao-biquini/
http://moda.terra.com.br/infograficos/evolucao-biquini/

Figura 2 - A esquerda, Louis Réard, o inventor da menor peca de banho, o biquini

Fonte: LOUIS Réard. Wikipedia. Disponivel em:
https://en.wikipedia.org/wiki/Louis_ R%C3%A9ard#/media/File:Louis_R%C3%A9ard_bikini.jpg. Acesso em: 02 set. 2018

Figura 3 - A direita, Jacques Heim e sua criacdo, o Atomo

Fonte: Pinterest. Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/569705421585380806/. Acesso em: 02 set. 2018
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Na década de 20, nos chamados anos loucos e p6s Primeira Guerra Mundial®’,
as mulheres estavam libertando-se da presséo e melancolia. Comportamento ousado,
diverséo e euforia fazia a cabeca delas, sentiam se fortes e queriam mostrar isso ao
mundo. Durante a Guerra, o posto de trabalhadores femininos aumentou muito devido
a escassez de homens, a liberdade econémica e a autoconfianca por saberem que
eram capazes e responsaveis como 0 sexo masculino aumentou ainda mais o desejo
pela luta de igualdade (Figura 4). O salario, direito de voto e de serem votadas foram
alguns dos principais motivos de luta. A mulher passou a estudar e ingressar em
universidades, o intelecto e a competéncia passaram a ser prioridades.
Consequentemente nesta década, o maié ficou ainda mais curto nas pernas,
deixando as pernas mais expostas. Surgiam mais variedades de modelos, o turismo
ficou em alta, uma pele bronzeada era sinal de riqueza e lazer, tornando os modelos

ainda melhores para os passeios ao ar livre.

Figura 4 - Mulheres trabalhadoras de fabrica, 1920

- i < : "".

Fonte: PHOTO of the day. Rivet Head. Disponivel em: http://www.rivet-head.com/2010/11/photo-of-day_22.html. Acesso em:

02 set. 2018

1 CULTURA MIX. A moda dos anos 20: Caracteristicas e Historia. Disponivel em: _http://moda.culturamix.com/noticias/a-
moda-dos-anos-20-caracteristicas-e-hi. Acesso em: 19.05.2018



http://moda.culturamix.com/noticias/a-moda-dos-anos-20-caracteristicas-e-h
http://moda.culturamix.com/noticias/a-moda-dos-anos-20-caracteristicas-e-h
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Nos anos 50, o Biquini j& havia sido lancado, porém sua aceitagdo foi lenta. As Pin
Ups e sex symbols de Hollywood faziam acontecer qualquer tendéncia, como a atriz
francesa Brigitte Bardot!8, que estreiou o biquini nas telas em “Manina... La fille sans
voile”, 1952 (Figura 5).

Figura 5 - Brigitte Bardot, a menina de biquini, fazendo sucesso com suas curvas

femininas

THE GIRL
IN THE

BIKINI

\
l

i
?

Fonte: GIRL in bikini. Museum of movie posters, 20 fev. 2012. Disponivel em: https://meansheets.com/2012/02/22/sophia-
bardot/girl-in-the-bikini/. Acesso em: 02 set. 2018

Porém foi em 1956, em E Deus criou a mulher, que BB o popularizou. Nos
anos seguintes era comum encontra-la em matérias que exaltavam seu modo
genuino e natural, suas curvas e juventude. A Cinelandia destacava a “radioatividade”
dos seus 19 anos sadios. Numa década em que a mulher passou nhovamente a ser
vista como dona do lar, a estreia do biquini nas telas causou euforia, foi marcante e

atribuiu a musa Brigitte um poder sobre seu corpo que fascinava todos.

18 MARINHO, Carla. ASSIM E BRIGITTE BARDOT, “A MOGA QUE GOSTA DE FLORES E GATOS”. Disponivel em:
https://cinemaclassico.com/curiosidades/assim-e-brigitte-bardot-moca-que-gosta-de-flores-e-gatos/. Acesso em: 19.05.2018



https://cinemaclassico.com/curiosidades/assim-e-brigitte-bardot-moca-que-gosta-de-flores-e-gatos/
https://cinemaclassico.com/curiosidades/assim-e-brigitte-bardot-moca-que-gosta-de-flores-e-gatos/
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Ja nos anos 1960, as mulheres acordaram do sonho americano, e voltaram
a lutar com forga pelos seus direitos nas ruas. O consumismo e a era jovem dos anos
50 explodiram com tamanha for¢ca na década de 60. A geracéo beat, forte nos EUA,
surgiu como algo que estava em busca de liberdade e que se opunha a sociedade de
consumo vigente. Na Inglaterra, havia os Mods, jovens geralmente filhos de familias
conservadoras, que também buscavam as quebras de paradigmas. Ambas as
geracbes engajadas ideologicamente!®. A nova liberdade feminina, vinha também
com o surgimento dos anticoncepcionais e a substituicdo das saias rodadas pelas
minissaias, criadas por André Courreges e Mary Quant.

Figura 6 - Monokini, invencéao topless por Rudi Gernreich

Fonte: RUDI Gernreich Against Fashion. The Blogazine, 13 ago. 2014. Disponivel em:
http://www.theblogazine.com/2014/08/rudi-gernreich-against-fashion/. Acesso em: 02 set. 2018

19 MENTE FLUTUANTE RETRO. ANOS 60 E A BUSCA PELA LIBERDADE. Disponive eml:
http://www.menteflutuante.com.br/2015/05/anos-60-e-busca-pela-liberdade.html. Acesso em: 19.05.2018



http://www.menteflutuante.com.br/2015/05/anos-60-e-busca-pela-liberdade.html
http://www.menteflutuante.com.br/2015/05/anos-60-e-busca-pela-liberdade.html
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Novamente, a ideologia reflete nas roupas, assim como o tecido das saias
diminuiu, o biquini também teve seus recortes. O designer norte americano Rudi
Gernreich deixou de lado a parte superior do biquini fazendo surgir o topless?° (Figura
6). Essa moda expandiu-se mais na Europa, no Brasil surgiu o chamado “triquini”, de
frente uma tira ligava a parte superior a parte inferior, mas de tras parecia um
auténtico biquini??.

No Brasil, a pioneira a vestir uma roupa de banho semelhante ao biquini foi a
alema Miriam Etz, em 1938. Foi a primeira vez que um traje de banho de duas pecas
foi usado em terreno nacional. Fugindo do nazismo, chegou ao Brasil em 1936, 0
maid inteiro no Brasil era muito caro. Entdo, resolvi fazer o meu duas-pecas de la
azul-marinho com cinto de calcinha. A parte de baixo ficava acima do umbigo.

N&o sei por que causei tanto impacto!”, lembra Miriam?? (Figura 7).

Figura 7 - Miriam Etz com a roupa de banho de duas pecas, pioneira no Brasil, em
1938

Fonte: SCHNABEL, Alexandre. Yés nés temos biquini Miriam Etz Propaganda Antatica. Disponivel em:
http://asnamanga.com/no-rio-o-duas-pecas-sai-da-praia-e-invade-o-museu-na-expo-yes-nos-temos-biquini-com-curadoria-de-

lilian-pacce/yes-nos-temos-biquini-miriam-etz-propaganda-antactica/. Acesso em: 02 set. 2018

20 SENA, Vanessa. (Ul)traje de banho- A histéria do biquini. Disponivel em_https://www.vanessasena.com/single-
post/2016/03/13/Ultraje-de-banho-A-histéria-do-biqu%C3%ADni. Acesso em: 19.05.2018
2 PACCE, lillian. Biquini Made In Brazil. 1 ed. Rio de Janeiro: Arte Ensaio, 2016. P 136

22 pPACCE, lillian. Biquini Made In Brazil. 1 ed. Rio de Janeiro: Arte Ensaio, 2016. P 59


https://www.vanessasena.com/single-post/2016/03/13/Ultraje-de-banho-A-hist%C3%B3ria-do-biqu%C3%ADni
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Alguns anos depois, Hel6 Pinheiro, a eterna “garota de Ipanema”, também fez histoéria
na moda praia desfilando no calgcadao com seus biquinis nos anos 60 (Figura 8).

N&o é de hoje que a sociedade escuta sobre movimentos feministas, desde o século
passado as mulheres tém lutado pelos seus direitos. Foi na década de 70, que a

libertacdo do corpo e do sexo ficou mais intensa.

Figura 8: Held Pinheiro em praia Ipanema.

Fonte: HELO Pinheiro, A Eterna Garota Ipanema. Acervo O Globo. Disponivel em:

https://acervo.oglobo.globo.com/fotogalerias/helo-pinheiro-eterna-garota-de-ipanema-9435301. Acesso em: 02 set. 2018
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3.1 DECADA DE 70: NO MUNDO

Uma das grandes mudanc¢as no quadro internacional no que diz respeito as
mulheres foi a pilula anticoncepcional, que chegou ao mercado em 1960, nos EUA.
Com a chegada da pilula, o sexo deixou de ser visto apenas como um ato reprodutor.
Nos anos 70, a novidade ja estava mais disseminada entre as mulheres, o sexo livre,
o amor, festivais de Rock n Roll e drogas eram o principal cenério da década, sendo
0 Woodstock (1969) um antecedente. Viver por meio de regras ndao cabia mais no
mundo dos jovens, experimentar, viver e se expressar, sim.

Desde a década de 60 os movimentos feministas haviam se intensificado,
temas como a igualdade salarial, padrédo de beleza exigido pela sociedade, métodos
contraceptivos sem grandes efeitos colaterais e aborto seguro para todas as mulheres
estavam sendo discutidos na época?3. As mulheres estavam lutando para possuir voz
e respeito entre os homens. Ter o controle sobre seu préprio corpo era a maior das
armas, afinal € a corpo da mulher que ira “sofrermudancas, ndo a do homem. O
conjunto da época fez brotar uma filosofia de vida contraria ao conservadorismo, por
isso foi tho adepta aos jovens, que queriam mudar o estado presente do sistema
social rigido. Tal corrente influenciou diretamente a mulher, que mais do que nunca

lutou para ser dona de si, sua sexualidade e de seu corpo.

3.2 DECADA DE 70: NO BRASIL

Além da liberacao sexual, também € aprovada a lei do divorcio no Brasil, dando
maior opgao de escolha para a mulher sobre seu casamento. O controle e ao mesmo
tempo a libertacdo consciente do corpo se tornaram filosofia da década. O biquini n&o
poderia ficar de fora, colorido, alegre e de materiais variados como o croché, ele foi
usado como ferramenta de empoderamento. Seu surgimento durante os anos 40s foi
polémico e por isso mesmo as feministas usaram-no para chocar aqueles que néo
saiam de seus padrdes conservadores. A mulher deveria ser "decentes’, mostrar o

umbigo em publico seria uma agressao ao pudor.

2 SIMOES, Isabelle. “She’s Beautiful When She’s Angry”: Os Movimentos de Libertacéo
Feminina nas Décadas de 60 e 70. Disponivel em: http://nodeoito.com/movimentos-feministas-60-e-
70/ Acesso em: 01.01.2018
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As praias do Rio de Janeiro de 1970 também passaram por inumeros
movimentos. Leila Diniz foi a grande protagonista das areias de Ipanema. Natural de
Niter6i, Leila Roque Diniz, foi atriz brasileira. Conhecida por seu temperamento
imprevisivel, também rompeu muitas barreiras da parte conservadora da sociedade.
Suas entrevistas eram repletas de palavrdes, sem filtro nem papas na lingua, Leila
causou com seu jeito numa época de censura e repressao. Sua maior polémica sem
duvidas aconteceu em 1971, ao aparecer na praia de Ipanema gravida de seis meses
(Figura 9).

As gestantes deveriam usar uma roupa de banho especial, que cobrisse mais
0 corpo, como um maid inteiro ou de duas pecgas com uma cortininha tapando
a barriga. Leila foi alvo da midia, fotografou capas de revistas e foi manchete em

jornais, sua atitude fez com que a gravidez deixasse de ser algo a ser escondido.

Figura 9 - Leila Diniz em seu famoso biquini azul marinho durante gravidez.

Fonte: http://www.omartelo.com/omartelo23/musas.html. Acesso em: 02 set. 2018

Na época Leila quebrou padrées, algo que hoje em dia é considerado normal,

foi um total escandalo ha 40 anos. Isso mostra que se precisa de figuras destemidas
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no mundo para que um dia se alcance a normalidade em diferentes setores da vida,
0 assunto em pauta € o biquini e a exposi¢do do corpo feminino. Gestantes,
atualmente, podem vestir um biquini sem preocupacéo. Segundo GOLDENBERG
(2007), "O corpo de Leila Diniz objetivou as suas praticas ao revelar o oculto - a
sexualidade feminina fora do controle masculino - em uma barriga gravida ao sol.
Leila Diniz inventou uma nova forma de ser mée e mulher, simbolizada em seu
corpo gravido exposto publicamente.”?*

A tanga também foi a grande novidade nas praias. Conforme Pacce (2016)
Originaria dos indios, um retangulo de cerca de 3cmx5cm cobria apenas o necessario
para manter o pudor. Sim, os indios tém essa preocupacao, ela somente é diferente
dos padrdes da sociedade moderna. Adaptada e modernizada, a tanga virou marca
registrada de Rose Di Primo, que desenvolveu junto a mae uma calcinha de biquini
tdo pequena, que causou inimeros comentarios ao estreia-la em 1972, pelas areias
de Ipanema. Todo mundo olhava com cara de espanto, alguns até de boca aberta,
apontando perplexos para o meu biquini. Confesso que fiquei orgulhosa, recorda
ela.

Mais uma vez essas mulheres se tornaram simbolos do feminismo e o biquini
foi capaz de acompanhar essas revolu¢cdes. O corpo e a feminilidade sdo uma arma
para o mundo machista, o objetivo era mostrar como as as curvas de uma mulher
podiam mover montanhas. Contudo, tamanha exposicdo também possui
consequéncias, que levam a visdes e interpretagcdes invertidas. Durante o periodo da
ditadura militar no Brasil, entre 1964 e 1985, a imagem da mulher sensual e despida
foi vendida para o mundo todo, assim como a de uma populacéo feliz e solar. Foi ai
gue as brasileiras se tornaram conhecidas como simbolos sexuais. "O maior problema
dessa fase foi o turismo sexual. Temos até hoje essa heranga”, afirma Lillian2®.

O biquini foi um grande marco na década de 70 gracas as mulheres audaciosas e
fortes. A roupa de banho foi até seu limite com a tanga de Rose Di Primo, o corpo
feminino foi exposto, suas curvas causaram espanto, mas no final das contas acabou

sendo cada dia mais aceito. Homens podiam andar livremente de sunga, sem que

2 GOLDENBERG, Miria. O Corpo Como Capital. 2 ed. Rio de Janeiro: Estag&o das Cetras, 2010. P. 20

2 PACCE, lillian. Biquini Made In Brazil. 1 ed. Rio de Janeiro: Arte Ensaio, 2016. P 184

26 POOL-LIFE. Biquini e Sua Histéria no Brasil. Disponivel em: http://www.pool-life.com.br/materia-interna.asp?id=163.
Acesso em: 23.11.2018
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houvesse a sexualizacdo do corpo, Leia e Diniz, foram figuras que mostraram que
mulheres podiam agir da mesma forma.

Os proprios depoimentos deixam claro que a novidade acabou sendo uma
forma de chamar atencéo e romper com os padrdes considerados adequados para a
praia. Outra musa conhecida pelo seu carater feminista foi Leila Diniz. Audaciosa e
revolucionaria contra a repressao imposta pela ditadura militar, causou grande
alvoroco em agosto de 1971 ao aparecer na praia de Ipanema gravida de seis meses.
As gestantes deveriam usar uma roupa de banho especial, que cobrisse mais o0 corpo,
como um maib inteiro ou de duas pecas com uma cortininha tapando a barriga. Leila
foi alvo da midia, fotografou capas de revistas e foi manchete em jornais, sua atitude
fez com que a gravidez deixasse de ser algo a ser escondido.

Na época Leila quebrou padrdes, algo que hoje em dia é considerado normal,
foi um total escandalo ha 40 anos. Isso mostra que precisa-se de figuras destemidas
no mundo para que um dia se alcance a normalidade em diferentes setores da vida,
0 assunto em pauta € o biquini e a exposi¢ao do corpo feminino.

Gestantes, atualmente, podem vestir um biquini sem preocupacao. Segundo
GOLDENBERG (2007), "O corpo de Leila Diniz objetivou as suas praticas ao revelar
o oculto - a sexualidade feminina fora do controle masculino - em uma barriga gravida
ao sol. Leila Diniz inventou uma nova forma de ser mae e mulher, simbolizada em seu
corpo gravido exposto publicamente.”?’

A forca e determinacdo destas mulheres quebrou barreiras, embora nao
aceitas de imediato, com o passar do tempo o corpo da mulher se tornou menos. No
processo de libertacdo do conservadorismo, a ousadia e confiangca em relagédo ao

préprio corpo e como ele deve ser exposto foram caracteristicas essenciais.

27 GOLDENBERG, Miria. O Corpo Como Capital. 2 ed. Rio de Janeiro: Estac&o das Cetras, 2010. P. 20



23

4 CULTO AO CORPO

A imagem corporal € como os individuos pensam, sentem e se comportam
guanto aos seus atributos fisicos. Por muito tempo o padrédo de beleza ideal valorizava
as curvas femininas. Desde a pré-histéria parece existir um corpo ideal, ndo
exatamente ligado a vaidade, mas, sim 0 corpo que representava o poder da
fertiidade. Ha mais de 25.000 anos antes de Cristo, foi esculpida a “Mulher de
Willendorf”, encontrada num sitio paleolitico na Austria, uma mulher com seios,
ventre e vulva bastante volumosas (Figura 10). Na época o ser humano lutava para a
sobrevivéncia de sua espécie, devido a isso a fertilidade poderia ser visto como algo
muito sagrado. O corpo com sobras de gordura representava a forga pela vitalidade
e poder de procriacdo, uma vez que estava bem nutrido, dando assim, continuidade
a espécie?®. A exacerbacdo das genitalias e seios representa a importancia destas
partes para a vida da sociedade. A mulher bonita era aquela que poderia gerar mais

filhos e que desse a luz a meninas que contivessem essas caracteristicas?®.

Figura 10 - “Mulher de Willendorf”

Fonte: DE CARLI, Guilherme. A Vénus e o padréo cultural de beleza feminina. Disponivel em: http://nodonorte.com.br/a-

venus-e-o-padrao-cultural-de-beleza-feminino . Acesso em: 06 out. .2018

2 DE CARLI, Guilherme. A vénus e o padro cultural de beleza feminino. Disponivel em: (http://nodonorte.com.br/a-venus-e-o-
padrao-cultural-de-beleza-feminino). Acesso em: 08.10.2018

2 GALLO BIZARI, Carlos. Os padrdes da beleza feminina. Disponivel em:
(https://aconsoante.wordpress.com/2015/06/19/os-padroes-da-beleza-feminina/). Acesso em: 08.10.2018
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Mais tarde, no séc XV, o corpo feminino era admirado e exposto em obras de
arte, como em O Nascimento de Vénus, de Boticelli (Figura 10), como a deusa do
amor, os corpos eram representados de forma voluptuosa e curvilinea, como na preé-

histéria.

Figura 11 - O Nascimento de Vénus, de Boticelli

Fonte: VENUS Mitologia Grega. Mitologia Online. Disponivel em: http://www.mitologiaonline.com/mitologia-

grega/deuses/afrodite/. Acesso em 29 set. 2018

Este padrdo continuou até o final do periodo da renascenca, 1700. Na era
vitoriana (1837 a 1901) a idealizacdo ja ndo cabia mais aos padrbes antigos. O
contexto historico do século XIX esta diretamente ligado com a nova imagem ideal, a
revolucdo industrial que acontecera na Inglaterra deu ascenséo a classe burguesa e
0S novos ricos da aristocracia. A necessidade de se destacar sobre a classe mais
baixa fez surgir um padréo rigido. O uso de maquiagem demasiada era apenas para
as prostitutas ou atrizes, o que nao era visto com bons olhos pela nobreza. Contudo,
possuir uma pele clara e sem manchas era sinal de riqueza, uma vez que uma pele
limpa ndo poderia ser de um trabalhador de classe baixa (Figura 12). Através dos
corsets, a vestimenta da alta classe ajudavam as mulheres a manterem um corpo
rigido e com boa postura, a cintura fina marcada pelo mesmo exaltava o busto e os

quadris®°,

30 WORDPRESS. A beleza na era vitoriana. Disponivel em: https://theundermoon.wordpress.com/2015/10/09/a-beleza-na-
era-vitoriana-parte-i/. Acesso em: 08.10.2018



https://theundermoon.wordpress.com/2015/10/09/a-beleza-na-era-vitoriana-parte-i/
https://theundermoon.wordpress.com/2015/10/09/a-beleza-na-era-vitoriana-parte-i/

25

Figura 12 - Rainha Vitéria, com sua pele palida e branca, simbolo da riqueza

Fonte: GENETIC Puzzle Of Rare Haemophilia Solved. The Science Show, 10 agost. 2013. Disponivel em:
http://www.abc.net.au/radionational/programs/scienceshow/genetic-puzzle-of-rare-haemophilia-solved/4877222. Acesso em: 06
out. 2018

Ja navirada do século os padrfes de beleza sofriam mudancas a cada década.
Durante o século XX Podiam ser muito magras e sem curvas como nas décadas de
20 e 60 ou com quadris valorizados e cintura acentuada como na década de 50, sendo
Brigitte Bardot um sex symbol da época (Figura 13). A femme Fatale criou nos anos
50 um padréo de corpo muito sensual e cheio de curvas. Sua fama criou a tendéncia
de um novo corpo, seu sucesso e fama nas telas inspiraram diretamente as demais

mulheres, ja que BB era o fenbmeno da época. Roupas de cintura alta marcavam a
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silhueta fina e davam énfase mais uma vez aos pontos mais femininos da mulher, a
regido dos seios e quadris®’.
Figura 13 - Brigitte Bardot na década de 50, expondo seu frescor jovial que

fascinada as telas de hollywood

Fonte: BRIGITTE Bardot, Icono de Moda de Bafo. Vogue Espafia, 01 jul 2015. Disponivel em:
https://www.vogue.es/moda/tendencias/galerias/brigitte-bardot-icono-como-llevar-biguini-en-verano/12040/image/1000318.
Acesso em: 29 set. 2018

Diferente dos anos anteriores, na década 60 a obsessdo pela magreza
retornou. O novo corpo padrao foi impulsionado com uma nova estrela. Twiggy era a
principal modelo da época, totalmente sem curvas, ainda adolescente na época, seu
corpo era um objetivo praticamente inalcancavel (Figura 14). "Foi a precursora da
magreza na moda", afirmou Jodo Braga, professor e historiador de moda®2. Sua
beleza quebrava o padrao da década anterior, com mulheres robustas. Segundo Joao

Braga

Os jovens dos anos 1960 eram a geracdo baby boom, bebés que nasceram
depois da Segunda Guerra, e ndo queriam lutar em outra - a do Vietna. Seus
valores estavam em alta naquela década. E Twiggy era a imagem da
juventude, corpo magro, meio adolescente, e lembrava uma boneca, com os
olhos e cilios grandes"®3

S WEIGL, Wilson. Entenda as mudancas de padr&o de beleza ao longo da histéria. Disponivel em:
https://quiadoestudante.abril.com.br/estudo/entenda-as-mudancas-de-padrao-de-beleza-ao-longo-da-historia/. Acesso em:
01.10.2018

32 ESPINOSSI, Rosangela. Twiggy, a precursora da magreza na moda faz 60 anos.
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/moda/twiggy-a-precursora-da-magreza-na-moda-faz-60-
anos,a9e84ae7bae27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html. Acesso em: 08.10.2018

33 ESPINOSSI, Rosangela. Twiggy, a precursora da magreza na moda faz 60 anos.
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A geracao baby boom dos anos 60, bebés que nasceram depois da Segunda Guerra,
Nao queria guerra e estava pronta para uma era mais moderna e leve. Tal situacao
historica explica o sucesso da jovem Twiggy, ela representava o frescor da geracao
e da juventude, com seu corpo de crianca, olhos grandes com cilios posticos e cabelo

curto.

Eu acho que algumas das modelos de hoje ficam magras demais, porque
elas sdo pressionadas a isso, mas as modelos sempre serdo magras. Eu
mesma fui ‘acusada’ de ter anorexia nos anos 60, o que era injusto porque
eu comia como um cavalo. Se eu lhe dissesse 0 que eu costumava comer
naquela época vocé iria rir. Eu provavelmente como um terco hoje do que eu

costumava comer”, disse Twiggy em uma entrevista recente ao Daily Mail. 34

Figura 14 - Marca registrada de Twiggy, seus olhos grandes e corpo de adolescente

ou quase infantil

Fonte: TWIGGY the face of 1966. Byron’s Muse, 06 ago. 2015. Fonte:
https://byronsmuse.wordpress.com/2015/08/09/twiggy-the-face-of-1966/. Acesso em: 29 set. 2018

https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/moda/twiggy-a-precursora-da-magreza-na-moda-faz-60-
anos,a9e84ae7bae27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html. Acesso em: 08.10.2018

34 ESPINOSSI, Rosangela. Twiggy, a precursora da magreza na moda faz 60 anos.
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/moda/twiggy-a-precursora-da-magreza-na-moda-faz-60-
anos,a9e84ae7bae27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html. Acesso em: 08.10.2018



http://www.dailymail.co.uk/femail/article-2795365/twiggy-goes-war-obesity-superskinny-model-claims-ate-like-horse-says-bulging-waistlines-national-tragedy.html
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/moda/twiggy-a-precursora-da-magreza-na-moda-faz-60-anos,a9e84ae7bae27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/moda/twiggy-a-precursora-da-magreza-na-moda-faz-60-anos,a9e84ae7bae27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/moda/twiggy-a-precursora-da-magreza-na-moda-faz-60-anos,a9e84ae7bae27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/moda/twiggy-a-precursora-da-magreza-na-moda-faz-60-anos,a9e84ae7bae27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html
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Com a massificacdo das midias a partir da década de 80, a ideia de construir
um corpo magro e atlético comecou a atingir um maior nimero de mulheres. As
atividades fitness e aerdbicas eram muito divulgadas, a novidade da década foram as
fitas para exercicios introduzidas por Jane Fonda, que logo se tornaram uma
febre. Em 2017, Jane celebrou 80 anos de vida, além de ser uma atriz muito
reconhecida, com 57 anos de carreira, também foi pioneira ao lancgar os videos fithess,
cujas vendas foram um sucesso com mais de 17 milhdes de copias nos EUA (Figura
15).

Figura 15 - Jane Fonda exibindo seu corpo malhado, principal apelo estético

dos anos 80
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Fonte: AYUSO, Rocio. Oito Décadas de Jane Fonda, 18 dez. 2017. Disponivel em:
https://brasil.elpais.com/brasil/2017/12/14/cultura/1513272689_133791.html. Acesso em: 29 jul. 201

Em 1981 foi lancado seu livro Jane Fonda’s Workout Book, que mais tarde
resultou em um video de treino e assim comecou sua influéncia para novo padréo de
beleza®®. Uma figura de musculos firmes e torneados criaram o corpo da vez.

A virada dos anos 80 para os anos 90 foi marcada pelas top models, como
Naomi Campbell®¢ e Cindy Crawford®’ (Figura 16). Em seu auge, Cindy, com seus

1,80m de altura possuia as medidas ideias, com 86cm de busto, 66cm de cintura e

3% STRELANDO Os melhores exercicios de Jane Fonda. Dlsponlvel em:
-fond

( .
ensinou- 184375/fot0 1). Acesso em: 29.09.2018

3 WIKIPEDIA. Naomi Campbell. Disponivel em:(https:/pt.wikipedia.org/wiki/Naomi_Campbell). Acesso em: 01.10.2018
S WIKIPEDIA. Cindy Crawford. Disponivel em: (https://pt.wikipedia.org/wiki/Cindy Crawford). Acesso em: 01.10.2018



https://www.estrelando.com.br/foto/2017/12/21/jane-fonda-e-a-guru-dos-exercicios-fisicos-veja-os-melhores-treinos-que-ela-ensinou-184375/foto-1
https://www.estrelando.com.br/foto/2017/12/21/jane-fonda-e-a-guru-dos-exercicios-fisicos-veja-os-melhores-treinos-que-ela-ensinou-184375/foto-1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Naomi_Campbell
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cindy_Crawford
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91cm de quadril. Acompanhar restritamente a fita métrica para atingir as pequenas
medidas das modelos tornou-se o novo objetivo estético. A magreza passou a ser

vista como um reflexo do sucesso, fama e reconhecimento.

Figura 16 - Cindy Crawford (a esquerda) e Naomi Campbell (a direita) em
desfile beneficente contra a AIDS em Los Angeles, 1991

Fonte: RAMSHAW, Emily. Visionary: Supermodel Naomi Campbell, 28 mai. 2013. Disponivel em:

https://www.flare.com/fashion/visionary-supermodel-naomi-campbell/. Acesso em: 08 out. 2018

Apos a febre das modelos magérrimas da década de 80, foi a vez de mudancas
na década de 90. Com a descoberta da Ubermodel Gisele Biindchen em 1994 com
apenas 14 anos, novos padrdes que valorizavam a feminilidade comecaram a entrar
no quadro novamente (Figura 17). Sua beleza se destacou justamente por quebrar o
padrdo de medidas minimas, sua sensualidade e carisma conquistaram todo o
mundo, ao longo de sua carreira foi eleita a mulher mais bonita do mundo pela Rolling

Stone em 2000. Ela também €&, segundo a revista Forbes, a modelo mais bem paga
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do mundo por anos consecutivos e aparece no Guinnes Book como a modelo mais

ricass.

Figura 17 - Gisele Bundchen para Voque Brasil, 2013 por Mario Testino

Fonte: GISELE Biidchen Wows for Vogue Brazil. Fashion Gone Rough, 31 mai. 2013. Disponivel em:
https://www.fashiongonerogue.com/gisele-bundchen-wows-mario-testino-vogue-brazil-june-2013/. Acesso em: 29 set. 2018

As curvas brasileiras conquistaram e superaram os padrdes anteriores, a
préprio top dizia questionar os padrbes inatingiveis no mundo da moda, “As
mensagens contidas nas campanhas publicitarias s@o tdo glamurosas e tao
inatingiveis que se torna quase impossivel realiza-las, explicou a modelo. Elas sao

uma espécie de sonho.”?

3 DA REDACAO. Gisele lidera lista de modelos mais bem pagas da forbes. Disponivel em:
https://exame.abril.com.br/carreira/gisele-bundchen-lidera-lista-de-modelos-bem-pagas-da-forbes/. Acesso em: 01.10.2018
%% 0 GLOBO. Gisele critica os atuais padrées de beleza: Inatingiveis. Disponivel em:

https://br.jetss.com/moda_/beleza/2014/10/gisele-bundchen-critica-os-atuais-padroes-de-beleza-inatingiveis/. Acesso em:
23.11.2018



https://exame.abril.com.br/carreira/gisele-bundchen-lidera-lista-de-modelos-bem-pagas-da-forbes/
https://br.jetss.com/moda_/beleza/2014/10/gisele-bundchen-critica-os-atuais-padroes-de-beleza-inatingiveis/
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Num parametro mais atual, as curvas entraram ainda mais em destaque com
as irmas digital influencers e socialites, as Kardashians. As trés irmas Kim#°, Khloe*!
e Kourtney*? séo protagonistas de seu reality show Keeping up with the kardashians,
estrelado em 2007 (Figura 18).

Figura 18 - Kim, Kourtney e Khloe Kardashian (da esquerda para a direita) em capa

para seu reality show

Fonte: KEEPING Up With The Kardashians. IMBd. Disponivel em: https://www.imdb.com/title/tt1086761/. Acesso 29 set. 2018
Naturais de LA, EUA, as irmas dominam as internet, sua influéncia esta em

todos os setores da midia, seja como modelos, empresarias, produtoras ou estilistas,
esta familia fatura milhdes de délares por ano*. Sua grande influéncia midiatica
ajudou a tornar ainda maior a aceitacao do corpo curvilineo, ja que a estética amada

das irmas se deve a sua genética com gluteos, quadril e bustos muito avantajados.

40 INSTAGRAM. Kim Kardashian. Disponivel em: https://www.instagram.com/kimkardashian/. Acesso em 29.09.2018
41 INSTAGRAM. Khloe Kardashian. Disponivel em: https://www.instagram.com/khloekardashian/. Acesso em 29.09.2018
42 INSTAGRAM. Kourtney Kardashian. Disponivel em: https://www.instagram.com/kourtneykardash/. Acesso em 29.09.2018

43 QUEM. Fortuna de dinheiro. Disponivel em: https://revistaquem.globo.com/QUEM-News/noticia/2013/03/fabrica-de-
dinheiro-entenda-fortuda-das-irmas-kardashian.html Acesso em 29.09.2018



https://www.instagram.com/kimkardashian/
https://www.instagram.com/khloekardashian/
https://www.instagram.com/kourtneykardash/
https://revistaquem.globo.com/QUEM-News/noticia/2013/03/fabrica-de-dinheiro-entenda-fortuda-das-irmas-kardashian.html
https://revistaquem.globo.com/QUEM-News/noticia/2013/03/fabrica-de-dinheiro-entenda-fortuda-das-irmas-kardashian.html
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As curvas da familia Kardashian sem duvida sdo marca registrada e como
icones da internet, sendo a soma de seus seguidores no Instagram de quase 170
milhdes de pessoas, o impacto de sua imagem € grandioso, assim como a visdo sobre
Seus corpos.

As tecnologias e o facil acesso as redes sociais no século XXI ajudaram a
disseminar de forma ultrarrapida o que esta na moda, assim como o corpo da moda.
Conforme Oliveira e Castilho (2008) a comunicacdo em massa cria um processo de
padronizacdo e modelizacdo, possuir o corpo ideal tornou-se um pré-requisito para
ser aceito, um cartdo VIP para os lugares mais descolados e um portal para o
sucesso. E essa a visdo contemporanea afim de atingir a felicidade e o sucesso.
Essa viséo surge a partir da imagem que é construido em cima de celebridades e
modelos, cuja caracteristica em comum é seu sucesso e fama. A midia vende ao
telespectador um ideal fascinante, como se a boa aparéncia estivesse diretamente
ligada a todas as outras caracteristicas promissoras da vida. Devido a isso, cria-se
um medo de ndo conseguir atingir este padrao tal alto e o medo de falhar dentro da
sociedade. O homem se torna uma magquina para continuar na corrida concorréncia.
O culto ao corpo se torna uma obsessédo nos dias modernos. Ele ndo é visto como
uma frivolidade pelo sujeito mas sim um caminho para o sucesso**.

E possivel perceber como o padrédo de beleza se modifica e se estabelece na
sociedade, ele surge conforme uma figura popular do momento, seja ela modelo ou
atriz, seu sucesso e fama incrementam o desejo de copia pelos demais, uma vez que

o ser humano tende a ser mais feliz quando aceito pela sociedade.
4.1 A MODA DO CORPO, MODA DO BEACHWEAR E A ERA DIGITAL

A industria da moda praia também esta ligada ao querer parecer e estar no
corpo da moda. N&o é dificil achar uma relacdo do biquini com a aparéncia. Sendo
ele constituido de pouco tecido, o biquini expde a pele e torna o culto ao corpo ainda
mais relevante. A atualidade vive uma era digital forte, onde as redes sociais dominam
os celulares, o que circula nestas plataformas percorre milhdes de pessoas em

instantes. O padrao de beleza é encontrado facilmente na midia, ele é vendido e

4 CAMARGO, Orson. "Midia e o culto a beleza do corpo"; Brasil Escola. Disponivel em
<https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/a-influencia-midia-sobre-os-padroes-beleza.htm>. Acesso em 01.10. 2018
Disponivel em: (https://www.tecmundo.com.br/redes-sociais/131503-instagram-tem-1-bilhao-usuarios-ativos-mes.htm). Acesso
em: 01.10.2018



https://www.tecmundo.com.br/redes-sociais/131503-instagram-tem-1-bilhao-usuarios-ativos-mes.htm
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exposto constantemente pela TV, redes sociais, revistas (online) e blogs. O que esta
na moda, o que € belo, como se comportar e 0 que é descolado, sao algumas
informagGes que se podem encontrar neste mundo virtual. O Instagram?® possui um
bilhdo de usuérios ativos por més, esta plataforma gigante tornou-se um meio de
negocios de todos os tipos, o mundo da moda nao ficou de fora. Ser um digital
influencer virou a maior recente forma de fama e dinheiro, sendo o Instagram o
principal meio para isto acontecer.

O padréao de beleza atual consiste em uma mulher de cintura fina, busto e
gluteos definidos, musculos tonificados e labios cheios*®. Gisele foi capaz de
introduzir uma imagem mais saudavel ao corpo, curvas comecaram a ser aceitas
novamente por sua grande influéncia no mundo na moda. As curvas existem, mas
devem estar nos ‘lugares certos”, a medida finissima da cintura continua em alta, a
gordura é substiuida por musculos, criando assim o perfil de uma mulher saudavel,
sexy e atlética. Por essa razao o biquini se torna o segmento de moda em foco, pois
€ ele que revela o corpo da vez. As digital influencers que vivem um lifestyle voltado
para o mar e viagens exoticas, ganham milhares de curtidas quando expdem seus
belos corpos em maibs cavadissimos ou biquinis minusculos. O corpo ideal tornou-
se um atrativo tdo desejado que é possivel gerar fama e negdcios. Estas modelos de
Instagram ou digital influencers ganham milhares de curtidas em seus posts, que
muitas vezes pode ser patrocinados pela marca que estao vestindo na foto. O corpo
exposto torna se objetivo de muitas outras mulheres, criando admiragéo e devogao.
O lado negativo é a incansavel busca para chegar no padrdo dessas modelos cujos
corpos ndo dizem respeito & maioria da populacdo. Muitas até j4& passaram por
ciurgias plasticas, ou doam grande parte do seu tempo entre academias esportivas e
tratamentos estéticos, sem contar que uma foto pode conter inUmeros truques até
chegar no angulo da menor cintura para a foto. Estrias e celulites também podem ser
removidas através de photoshop, ou seja, muitas vezes tenta-se chegar em um ideal
gue nem é realista.

O biquini tornou-se personagem principal em um mundo irreal onde sé&o

vendidas aparéncias para aqueles que as querem atingir. O biquini ainda é usado

4 MULLER, Leonardo. Instagram ja tem 1 bilh&o de usuérios ativos por més. Disponivel em:
https://www.tecmundo.com.br/redes-sociais/131503-instagram-tem-1-bilhao-usuarios-ativos-mes.htm. Acesso em: 23.11.2018
46 PENTEADO, Ribeiro. O padrédo de beleza feminino nos dias de hoje. Disponivel em:
https://www.minhavida.com.br/beleza/materias/2038-0-padrao-de-beleza-feminino-nos-dias-de-hoje. Acesso em: 01.10.2018



https://www.tecmundo.com.br/redes-sociais/131503-instagram-tem-1-bilhao-usuarios-ativos-mes.htm
https://www.minhavida.com.br/beleza/materias/2038-o-padrao-de-beleza-feminino-nos-dias-de-hoje
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para expor o corpo, mas diferente da década de 70, atualmente ele anda lado a lado
ao ego e a fama. A imagem se tornou um meio de negocios, Kim Kardashian, por
exemplo, cobra pelo menos US$ 100 mil para prestigiar um evento e quando o
negdcio é internacional, seu preco sobre para US$ 1 milhdo*’. Portanto, o corpo, a
beleza e o querer parecer sdo vistos como veiculos para o glamour, uma vez que
existem inameras celebridades cuja vida bem-sucedida gira em volta de sua boa
imagem. O biquini € uma ferramenta para a exposicdo do corpo, pois aquilo que &
belo gera o desejo de ser copiado pelos demais. Uma mulher poderosa nos dias
atuais é aquela que é independente, possui dinheiro, reconhecimento e beleza. O
biquini entdo continua valorizando a mulher, mas enquanto na década de 70 seu
papel era de chocar e quebrar barreiras conservadoras, no século XXI, seu papel €
diretamente ligado a aparéncias vendidas.

Na era digital surgem inameros hype trends, modismos rapidos, que podem
ser veiculadas por todo o mundo em segundos. Todas as culturas podem ter acesso
a elas, basta estar conectado virtualmente. Marcas da industria da moda e da beleza
usufruem diretamente deste fendmeno e com a ajuda de digital influencer realizam
propagandas grandiosas e que afetam quase que imediatamente aqueles que estao
interessados em seguir a firma. Um produto pode se tornar cool a partir do momento
em que uma celebridade posta que é adepto aquela moda, seja um look, acessorios,
produtos cosméticos, experiéncia gastronémica ou um estilo de vida.

O biquini também esté ligado neste sistema de marketing, uma vez que marcas
da industria beachwear utilizam modelos com grande plataforma virtual para expor
seus produtos. Um post com um cenario exoético, corpo tonificado e um sorriso no
rosto fazem qualquer seguidor acreditar que aquele biquini € um passo a frente para
ser mais feliz e bonito. A midia funciona desta maneira, imagens sdo vendidas como
perfeitas, o que os consumidores muitas vezes nao sabem é que aquele retrato foi
produzido por negécios associados a marca e a influencer. A foto ndo é espontanea
e foram precisos muitos cliques até chegar no melhor angulo de seu corpo, fazendo

0 publico feminino acreditar que a perfeicdo € um dever.

47T QUEM ONLINE. FABRICA DE DINHEIRO: ENTENDA A FORTUNA DAS IRMAS KARDASHIAN. Disponivel em:
(https://revistaquem.globo.com/QUEM-News/noticia/2013/03/fabrica-de-dinheiro-entenda-fortuda-das-irmas-kardashian.html).
Acesso em: 01.10.2018
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O compreender deste método pode ser mais facil a partir de uma
exemplificacdo. A surfista, modelo e influencer brasileira, Julia Maniz, possui 430mil

seguidores*® em sua plataforma do Instagram (Figura 19).

Figura 19 - Jalia Muniz posando para PretttLittleThing

* juliamuniz € « Seguindo
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leoalvaproducer ' . '

vaniltonbb Beautiful

1008roberts1008 Beautiful, Julia! @ & ¢*
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lucas.bike39 Lindissima & & &) & &) &

A

©aQdn N

37.735 curtidas

Fonte: MUNIZ, Julia. Juliamuniz. 27 set. 2018. https://www.instagram.com/juliamuniz/. Acesso em: 21 nov. 2018

Neste post Julia estd focando no biquini da marca Pretty Little Thing, seu
numero de curtidas alcancou quase 40 mil, ou seja, a marca de biquini teve a
oportunidade de expor um produto e imediatamente milhares de seguidores da
influencer viram o mesmo. Conforme a legenda, o cenario € na Italia, a marcacdo no
post especifica a marca, sua postura, imagem corporal e o cendrio inspiram 0s

consumidores, uma vez que o retrato emite felicidade, bem estar e beleza.

48 INSTAGRAM. Disponivel em: https://www.instagram.com/juliamuniz/. Acesso em: 08.10.2018
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5 A NOVA ERA E O ANTI PADRAO

A massificacdo do ideal também leva o péndulo social para um outro extremo.
A vOz por aqueles que aceitam nao precisar atingir o ideal imposto pela sociedade
trouxe ao século das aparéncias perfeitas um novo questionamento. Ser Unico,
singular e exotico € também inspirador. O corpo incomum e Unico também lutou pelo
seu espaco e através das redes sociais conseguiu reconhecimento e apoio. A modelo
Chantelle Brown-Young?*® (Figura 20), mais conhecida como Winnie Harlow, sofre
com uma doenca dermatolégica chamada vitiligo, a doen¢a causa a perda de
pigmentacéo da pele. Em sua infancia a doenca foi um fator de discriminacéo pelos
demais, A doenca causa a perda de pigmentacao da pele, sua singularidade chamou

atencao do mundo da moda e da populacgéo.

Figura 20 - Winnie em capa para ELLE, edigéo fevereiro 2017

CANADA

FEBRUARY 2017

T8 W01 TE
PELSON PEOMLE
PORTRAY ME TOBE*

WINNIE
HARLOW

SEX?

Fonte: SIMONEAU, Nelson. ELLE Canada Februaru 2017 Winnie Harlow.Disponivel em: https://fashioneditorials.com/elle-

canada-february-2017-winnie-harlow-nelson-simoneau/. Acesso em: 08 out. 2018

49 FABRIS, REGIS. Conheca Winnie Harlow, a modelo com Vitiligo e que é inspiracéo no mundo da moda. Disponivel
em: http://www.tudoetodas.com.br/post/winnie-harlow-modelo-vitiligo-inspiracaoc-mundo-moda-. Acesso em: 08.10.2018



http://www.tudoetodas.com.br/post/winnie-harlow-modelo-vitiligo-inspiracao-mundo-moda-
http://www.tudoetodas.com.br/post/winnie-harlow-modelo-vitiligo-inspiracao-mundo-moda-
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Hoje, € exatamente a sua singularidade que a tornou tao especial, aceitar ser
diferente do padréo € um passo importante e dificil, uma vez que ser como a maioria
muitas vezes pode ser mais facil.

Atualmente com 4,5 milhdes de seguidores®, Winnie, é um exemplo para
todos aqueles que possuem algum tipo de singularidade e para aqueles que devem
aceita-los dentro da sociedade. A Beleza sem padrdes também foi vista em outras
campanhas, em 2017 a Dove langcou uma campanha publicitaria sobre a Real Beleza,
0 objetivo foi enaltecer a estatizacdo de mulheres reais com o padréo vigente que
excluia a maioria das mulheres. A Avon também aderiu a corrente, em 2016 criou no
ano passado a campanha #DonaDessaBeleza, no video publicitario estdo presentes
grande representantes da diversidade com um trans, uma deficiente e um atleta
olimpica (Figura 21). A Avon também contou com parceiros da ONG Mais Diferencas,
além de inserir no video audio descricao, libras e descricao de imagens para tornar

ainda mais acessivel a todas as mulheres®?,

Figura 21 - Campanha Dove, Real Beleza, 2017

: tamanhop.com

Fonte: DESMISTIFICANDO Campanhas Sobre Beleza. Tamanho P. Disponivel em: http://www.tamanhop.com/2013/10/real-
beleza/. Acesso em: 08 out. 2018

0 INSTAGRAM. Disponivel em: https://www.instagram.com/winnieharlow/?utm_source=ig_embed. Acesso em: 10.08.2018
51 PAULA E FE. BELEZA SEM PADROES: 4 CAMPANHAS PRA INSPIRAR O AMOR POR VOCE MESMA Disponivel em:

http://atl.clicrbs.com.br/atlgirls/2017/07/10/beleza-sem-padroes-4-campanhas-pra-inspirar-o-amor-por-voce-mesma/. Acesso
em: 10.08.2018
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Figura 22 - A modelo, Ashley Graham, natural dos EUA, € a primeira modelo plus

size a entrar na lista das 10 modelos mais bem pagas do mundo

-

VILLA, Isabela. Fianalmente uma modelo Plus Size é uma das mais bem pagas do mundo. Disponivel em:

https://mdemulher.abril.com.br/moda/primeira-modelo-plus-size-entra-para-lista-de-mais-bem-pagas-do-mundo/. Acesso em:
29 out. 2018

A modelo, Ashley Graham, natural dos EUA, é a primeira modelo plus size a
entrar na lista das 10 modelos mais bem pagas do mundo, segundo a Forbes
(Figura 22). “Nao € mais apenas quem tem o melhor rosto, &€ realmente sobre como
ser uma chefe, uma marca e uma empresaria”, disse ela em entrevista do ano
passado para a mesma revista. Além disso, para quebrar padrdes Ashley reforca,

“Eu tenho o corpo com as mesmas medidas que uma mulher americana comum

tem. E eu o uso para provar que outras mulheres saberem que s3o lindas.” 2

52 VILLA, Isabela. Fianalmente uma modelo Plus Size é uma das mais bem pagas do mundo. Disponivel em:
https://mdemulher.abril.com.br/moda/primeira-modelo-plus-size-entra-para-lista-de-mais-bem-pagas-do-mundo/. Acesso em:
29 out. 2018


https://www.forbes.com/sites/glendatoma/2016/08/30/model-ashley-graham-wants-to-be-the-next-kathy-ireland/#32453fe49e33
https://mdemulher.abril.com.br/moda/primeira-modelo-plus-size-entra-para-lista-de-mais-bem-pagas-do-mundo/
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O século XXI esta vivendo uma dualidade de eventos, onde a busca pela perfeicao
do corpo ideal ainda existe, mas a libertacio do mesmo anda crescendo
constantemente por meio das redes sociais, onde todos possuem voz.

O surgimento dessa peca de banho tdo ousada criou grande histéria no
passado. Padrdes e ideologias quadradas foram desafiadas com grande orgulho. A
ideologia revolucionaria da década de 70 sofreu grandes transformacdes com o
passar das décadas e o crescente mundo das midias. A banalizacdo do uso do
biguini, quando comparado aos chocantes eventos de 1970, juntamente com as redes
sociais e o florescimento de um novo meio de marketing, tornou o biquini um meio
para alimentar o ego.

As redes sociais sdo instrumentos de marketing muito eficazes, o Instagram>?
possui 800 milhdes de usuarios ativos por més, com 500 milhées acessando o
aplicativo todos os dias. Os numeros foram divulgados por Carolyn Everson,
executiva do Facebook, em um evento de publicidade nesta segunda-feira (25), em
Nova York.

Com seus milhdes de usuarios o Instagram é a plataforma perfeita para marcas
promoverem seus produtos atraves de digital influencers: Pessoas com um grande
niamero de seguidores, podendo assim atingir um maior numero de futuros
consumidores. Estes, postam fotos exibindo pecas de uma ou mais marcas, 0S
cachés variam dependendo do niumero de seguidores que o influencer possui em sua
rede social. Quanto mais seguidores, mais poderoso sua plataforma se torna e maior
o alcance da marca em destaque. Os biquinis também ndo fogem desse mais novo
meio de propaganda.

Ambos os lados séo beneficiados, a marca ganha maior visibilidade ao ter seu
produto exposto e recomendado por uma influencer. Campanhas, look books e
comerciais de TV podem exigir um capital de investimento muito maior e muitas vezes
nao atingem melhor resultado. Publipost € o ato de contratar uma pessoa com grande
poder de visibilidade para assim publicar sobre certos produtos,

Os valores sao variados, depende do poder de investimento da empresa e do

tamanho da plataforma da influencer, quanto maior, maiores séo seus cachés. No

53 G1. Usuarios Ativos. Disponivel em: https://gl.globo.com/tecnologia/noticia/instagram-tem-800-milhoes-de-usuarios-
ativos-por-mes-e-500-milhoes-por-dia.ghtml. Acesso em: 19.05.2018
0 post passa a ser patrocinado e isso deve ficar claro para seus seguidores.



https://g1.globo.com/tecnologia/noticia/instagram-tem-800-milhoes-de-usuarios-ativos-por-mes-e-500-milhoes-por-dia.ghtml
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mercado de moda, as blogueiras com maior nimero de seguidores chegam a cobrar
R$ 5 mil por um post no Facebook, R$ 4 mil no Instagram, R$ 6 mil no Youtube, R$ 2
mil por um banner lateral no site ou blog, R$ 4 mil por um publieditorial com texto>4.”
Além disso, a propaganda se torna muito mais focada, uma vez que o publico atingido
€ justamente aquele que ja segue os passos daquele influencer por se identificar com
0 seu estilo de vida e seu gosto de pessoal para a moda, gastronomia, turismo.

Ser uma influencer ou modelo de Instagram tornou-se algo muito desejado,
pois é possivel ganhar fama, dinheiro, produtos, viagens e entre outras facilidades
através do uso da beleza. Ha incontaveis exemplos de meninas que usufruem deste
novo modismo, portanto serdo apresentadas aquelas que melhor se encaixam no
perfil do segmento abordado, o biquini. Ndo existem dados que comprovem que as
publicacdes a seguir foram pagas, mesmo assim, elas sdo importantes para a analise

guantitativa conforme 0s posts.

5.1 ASDIGITAL INFLUENCERS

Foram analisadas seis influencers com o perfil ideal para o que se encaixa no
padrdo da pesquisa e m pauta e uma ex modelo de Instagram que revelou ter se
esgotado do mundo das aparéncias virtuais. Através de postagens serdo levantadas
algumas informacd@es relevantes ao comportamento atual nas redes sociais, que para
elas, estao diretamente ligadas com o mundo dos negécios. A aparéncia. exposi¢ao
de seus corpos em biquinis e o discurso de uma vida bela e aventureira sdo principios
comuns. Por mais que seus corpos sao de padroes variados, desde as mais magras
até as mais atléticas e curvilineas, elas ainda se encaixam perfeitamente no padréo
do corpo aprovado pela sociedade.

Sofia Jamora®® (Figura 23) é modelo e possui um corpo bastante marcante, cheio
de curvas, sua carreira deslanchou ap6s ser o rosto da campanha da marca de biquini
Lolli Valfre. Com apenas 21 anos, natural da California, EUA, Sofia conta com uma

plataforma de 2,3 Milhdes de seguidores®®. A visibilidade é enorme e a estratégia de

5 TEIXEIRA, Maria. Blogueiros profissionais ganham (muito) dinheiro com posts na internet. Disponivel em:
https://economia.ig.com.br/financas/seunegocio/2014-11-07/blogueiros-profissionais-ganham-muito-dinheiro-com-posts-na-
internet.html. Acesso em: 29. 10. 2018

% FAMOUS BIRTHDAYS. Sofia Jamora. Disponivel em: https://www.famousbirthdays.com/people/sofia-jamora.html. Acesso
em: 07.11.2018

% INSTAGRAM. Sofia Jamora. Disponivel em: https://www.instagram.com/sofiajamora/. Acesso em: 07.11.2018



https://economia.ig.com.br/financas/seunegocio/2014-11-07/blogueiros-profissionais-ganham-muito-dinheiro-com-posts-na-internet.html
https://economia.ig.com.br/financas/seunegocio/2014-11-07/blogueiros-profissionais-ganham-muito-dinheiro-com-posts-na-internet.html
https://www.famousbirthdays.com/people/sofia-jamora.html
https://www.instagram.com/sofiajamora/
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marketing um sucesso. As marcas mais postadas por ela sdo a Frankies Bikini,

OneOne Swimwear, Lollis Swim e Pretty Little Thing.

Figura 23 - Sofia Jamora vestindo a marca Pretty Little Thing em seu post que
ganhou quase 200 mil likes

sofiajamora & « Seguindo
\ Pink sea

sofiajamora | belong here @prettylittlething

Carregar mais comentarios

the_real_jolly_ 7% 7% 1%

gheisary2044 & S WO LL
‘e

vaneeee03 Omg i have to visit that
amazing place &

luismiguel.valencia.710 Eres tan
especiale® § tocarte me da miedo ¥
219

breevickers @robyn.april

ikasimir @b.bisch

suhaila__x HIEZO HEEFT ZIJ T WEL
@vazula @emschreuder

anjalifierce @xmelissadv
tubaroo That's where pink salt comes

Q& R

177.101 curtidas

Adicione um comentario

Fonte: JAMORA, Sofia. Sofiajamora. 11 set. 2018. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/BnmOKBGBc56/?taken-

by=sofiajamora. Acesso em: 29 out. 2018

Diferente de outras modelos de passarela, Sofia possui curvas, quadris e
bustos avantajados, suas curvas sdo sua marca registrada, sua feminilidade e atitude
segura em suas fotos levam para seu publico uma mensagem construtiva sobre seu
corpo e a todas as outras mulheres que se identificam com 0 mesmo.

Ja a modelo americana Alexis Ren®’ (Figura 24) se destacou pela sua cintura

minuscula e corpo malhado. Suas medidas sdo minusculas, o que a torna um padrao

57 VOGUE. Alexis Ren: quem é a modelo da "cintura impossivel". Disponivel em:

https://vogue.globo.com/moda/gente/noticia/2017/03/alexis-ren-guem-e-modelo-da-cintura-impossivel.html. Acesso
em.07.11.2018


https://vogue.globo.com/moda/gente/noticia/2017/03/alexis-ren-quem-e-modelo-da-cintura-impossivel.html

44

ainda mais dificil de alcancar. Sua rede social revela uma vida perfeita, cheia de
viagens exoticas, lugares quentes. Além de ganhar presentes de marcas famosas,
Alexis, com seus 12,1 milhdes de seguidores, ganha um caché de milhares de ddélares
como modelo, basta clicar em um botéo, a foto postada atingira milhares de meninas
gue se espelham nela. Suas postagens ganham em média 1 milhdo de curtidas, a
principal marca de biquinis que se associa com a modelo nessa mais nova forma de

propaganda € a Coulbourne.

Figura 24 - Alexis ren expde bottom do biquini da marca Fae, o post recebeu mais
de 400 mil likes

X 4\ alexisren @ « Seguir
Malibu, California

fannybelle @helo_crts

heloisefabch Elle s’est fait refaire les
seins c'est sur et certain ! @shanprs
regarde comparé a celle que tu m‘as
montré

shannonprs @victoriaptit oui elle a
refait

ahmao00 u<«
tanyalauren_ @elia_ohana

lili_claspe

&
orlando_smith So...
insaneplanet_ Spectacular!!
amick26 @adisonbecker small

adisonbecker @amick26 we're onto
something here

alessia__giuliana @florian_lort

© Qb A

411.630 curtidas

Fonte: ALEXIS, Ren. Alexisren. 12 nov. 2016. Disponivel em: https://www.instagram.com/alexisren/?hl=pt-br. Acesso em: 07
nov. 2018

As irmas gémeas francesas Mathilde e Pauline Tantot (Figura 25 e 26) seguem
o exemplo de Alexis, com medidas possivelmente ainda menores, as francesas

possuem uma enorme plataforma onde expdem diariamente sua linha de biquinis



45

Khassani Swimwear, sendo elas suas proprias modelos e influenciadoras para a

marca.

Figura 25 - Pauline comemora seus 1 milhdo de seguidores no Instagram ao lado de

sua irma, ambas vestem Khassanis Swimwear

mathlldtantot

\t.,

@ popstantot @ « Seguir

popstantot Today we are 1 MILLION, | can't
describe how much I'm grateful to have you
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@mathildtantot
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105.134 curtidas

Fonte: TANTOT, Pauline. Popstantot. 10 set. 2018. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/BnjZICzFJeZ/. Acesso em:

Figura 26 - Postagens de Pauline Tantot (@popstantot)

Fonte: TANTOT, Pauline. Popstantot. Disponivel em: https://www.instagram.com/popstantot/. Acesso em: 04 nov. 2018
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Analisando as imagens €é possivel identificar uma exposicdo demasiada,
guase sem filtro, o corpo € diretamente utilizado com o intuito de chocar, chamar a
atencao, promover a auto imagem e a linha de biquinis. A regido dos gluteos e do
busto sdo sempre o principal foco, enquanto estes devem parecer definidos e
avantajados, a cintura pequena causa maior aspecto de curvas ao corpo. A pele
bronzeada é sinbnimo de que estas duas estdo constantemente em lugares quentes
e exoticos, assim € vendida a ideia de uma vida sem férias interrompidas.

A quinta modelo e influencer escolhida é Belle Lucia (Figura 27), nascida na
Australia, sua sensualidade e ao mesmo tempo dogura conquistaram o mundo virtual.
Com 1,3 milhGes®® de seguidores atualmente, Belle, ¢ uma modelo altamente bem
sucedida, sua plataforma gigantesca néo apenas a tornam conhecida mundialmente,
mas como também a ajudam (assim como qualquer influencer) a conseguir contratos
ainda maiores. As marcas atualmente desejam nao apenas contratar modelos bonitas
para a criacdo de conteudo criativo, como também preferem contratar modelos-

influencers, dessa maneira, estado tirando maior vantagem para a estratégia de venda.

Figura 27 - Belle Lucia expde seu corpo em conjunto de da marca Pretty little Thing.

@ belle_lucia @ « Seguir

belle_lucia It's my birthday!!! And my
swimwear edit with @prettylittiething is
available now ' go check it out ¢* £ #ad

jenosidr 2
martiii__n Nice pic &
maurizioscalmana Meravigliosa

caro_gruz Ew! Sorry but those legs look
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Fonte: LUCIA, Belle. Belle_lucia. 13 out. 2018. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/Bo3asvnncLJ/. Acesso em: 04
nov. 2018

%8 INSTAGRAM. Belle Lucia. Disponivel em: https://www.instagram.com/belle_lucia/. Acesso em: 04.22.2018
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Além da propaganda e do marketing da propria marca, ainda ocorre a
promocdo através das influencers. Quanto mais conhecida for a modelo, mais
respeitada sera a marca e maior seu valor agregado em visao dos consumidores.

Por ultimo é vez da brasileira, modelo-influencer e surfista, Julia Muniz (Figura
28). Residente em Los Angeles, EUA, Julia criou inimeros contatos com marcas de
segmento beachwear, o que promoveu rapidamente sua popularidade. Morena,
bronzeada e dona de um corpo que chega moderadamente mais perto a naturalidade,
Julia, € uma influencer em ascenséo e se encaixa também nos outros padrdes citados
anteriormente. Sua plataforma mostra exclusivamente sua vida em meio a viagens, a
natureza, aguas cristalinas de praias e cachoeiras, biquinis, além de rotinas fithess e

alimentacéo saudavel.

Figura 28 - Quadro de postagens de Julia Muniz, entre 6 imagens, 5 expdem seu

corpo em moda beachwear, o que torna seu estilo de vida bastante preciso

Fonte: MUNIZ, Julia. Juliamuniz. Disponivel em: https://www.instagram.com/juliamuniz/. Acesso em: 04 nov. 2018
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Figura 29 - Em viagem para Tailandia, Julia, posa em biquini da Ark Swimwear,

parceria que foi motivo da viagem
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Fonte: MUNIZ, Julia. Juliamuniz. 3 nov. 2018. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/BpurXxLIb5n/. Acesso em: 04
nov. 2018

Com as redes sociais, as estratégias de marketing mudarem, mostrar o corpo
e um lifestyle “easy going” cheio de aventuras, viagens e praias paradisiacas
aumentam a atencdo dos seguidores (Figura 29). O traje de banho atualmente
ganhou relevancia na area midiatica, onde uma boa foto de biquini pode render muitos
admiradores, curtidas, comentarios ou até negdcios lucrativos. O empoderamento do
biguini estéa relacionado ao poder aquisitivo que ele pode agregar a uma mulher,
marcas famosas estdo geralmente associadas a mulheres que possuem uma
grande plataforma virtual. Além disso o padrdo se repete, saradas, bronzeadas e
sempre felizes, assim é a vida filtrada de uma influenciadora digital de sucesso.

Nem todos seguem essa onda, alguns se cansam de tanto investir em uma
imagem gue muitas vezes é forcada e fake. Foi o caso da modelo Essena O’Neill>®
(Figura 30). Em 2016 e com uma plataforma de 500 mil seguidores, Essena, acabou
deletando 2 mil fotos de seu perfil do Instagram e ainda escreveu a frase “Social Media

Is Not Real Life". A modelo desmascarou suas fotos, “Ndo é a vida real. O Unico

5 ANDRADE, Ana paula. Essena Oneill. Disponivel
em: http://ego.globo.com/moda/noticia/2015/11/blogueira-essena-oneill-incita-discussao-rede-social-
nao-e-vida-real.html. Acesso em: 07.11.2018
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http://ego.globo.com/moda/noticia/2015/11/blogueira-essena-oneill-incita-discussao-rede-social-nao-e-vida-real.html
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motivo pelo qual fomos a praia nesta manha foi tirar fotos destes biquinis porque a
companhia me pagou e também porque eu ficava bonita considerando os padrdes
atuais da sociedade. Eu nasci e ganhei na loteria genética. Por que mais eu teria
postado esta foto? Leia entre as linhas, ou pergunte a vocé mesmo ‘por que alguém
posta uma foto?... Qual é o resultado para eles? Fazer a diferenga? Parecer gostoso?
Vender alguma coisa? Eu pensei que estava ajudando garotas a serem saudaveis.
Mas eu so percebi aos 19 que colocar qualquer quantidade de autoestima em sua
forma fisica é tdo limitante! Eu poderia estar escrevendo, explorando, brincando,
fazendo qualquer coisa bonita e real... e ndo tentando validar meu valor através de
uma foto de biquini sem substancia.”

Além disso, a ex influencer revelou detalhes financeiros, “Me pagaram 400 ddlares
para postar um vestido. Isso foi quando eu tinha uns 150 mil seguidores. Com meio
milhdo, eu sei de varias marcas online que pagam até 2 mil por post. Nao ha nada de
errado em aceitar acordos de marcas. Eu sé acho que isso deve ser aberto ao
conhecimento. Esta foto ndo tem substancia, [0 vestido] nao foi feito através de uma
fabricacéo ética (eu ndo sabia na época). Midias sociais ndo séo reais. Este € o meu
ponto. Esteja atento ao que as pessoas promovem, questione vocé mesmo, qual é a

intencao atras da foto?”
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Figura 30 - Essena editou sua legenda e explicou claramente toda a preparacéo e

esforgo que teve para criar esta imagem afim de receber maior aceitagao de seus

seguidores

8’ essenaoneill SEGUIR

20.5k gostos

essenaoneill NOT REAL LIFE - took over
100 in similar poses trying to make my
stomach look good. Would have hardly
eaten that day. Would have yelled at my
little sister to keep taking them until |
was somewhat proud of this. Yep so
totally #goals

majablancal23 @estebengranadal23
ccamilias Las texten under
psozmahmod

mollylawrence @sarahkatjohnson
tkinlow_ @audiejay she rewrote all of

her captions to make them real life

ssolevadj | love what you're doing!

veratodorova @o.maclac @tiffanysemira
fvictoria_theo this account is pretty raw

milja.g fiidajokinen lue tan captionit
naist mallikuvist -

Essena O'Neill apagou duas mil fotos do Instagram e nas pouco mais de 90 que ficaram, alterou a legenda.
Nesta, admitiu: "Tirei mais de cem em poses similares tentando fazer com quem meu abdémen ficasse bom"

Fonte: ANDRADE, Ana Paula. Blogueira Essena O"Neill Incita Discusscéo. Disponivel em:
http://ego.globo.com/moda/noticia/2015/11/blogueira-essena-oneill-incita-discussao-rede-social-nao-e-vida-real.html. Acesso
em: 04 nov. 2018

Essena percebeu a falta de esséncia e autenticidade em sua vida virtual, seu
sucesso dependia de como mostrava sua vida, a qual deveria ser sempre interessante
e exemplar. A foto ideal muitas vezes era escolhida apos centenas de cliques, em
uma pose desconfortavel, porém que realcava seu corpo e em um cenario do qual
nem se tirava proveito, servia apenas para a foto. Como consequéncia de sua
percepcao, Essena revelou em suas legendas inimeros fatos sobre sua vida de digital

influencer e por fim apagou sua conta.

Fazendo uma analogia com a feminista Leila Diniz, que ndo se submetia as

expectativas alheias, Essena, também cortou sua submissdo a sociedade. Expor seu
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corpo em um biquini apenas para ganhar um valor de caché passou a ndo ser mais
um simbolo de liberdade, mas sim um aprisionamento, do qual seu corpo era
personagem principal e o biquini o objeto de negocios. Hoje, o corpo esta sendo muito

mais utilizado para promover o ego.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo mostra uma clara divergéncia entre os anos 1970 e o século XXI no que
diz respeito ao empoderamento feminino, cuja relacéo se estabelece através da exposi¢do do
corpo e do uso do biquini. O biquini desempenhou um papel sociopolitico na questdo do
desnudamento do corpo na década de 70. O empoderamento aconteceu justamente porque este
corpo que era tdo censurado foi a0 mesmo tempo a forma que as mulheres encontraram para se
libertar. Conforme os conservadores, ele deixava exposto exatamente o que deveria ser
escondido, a pele e as curvas femininas foram a voz das feministas numa sociedade machista.
N&o agir conforme as regras foi um meio de imposicéo perante as ideologias fechadas e outras
injusticas que as mulheres vinham sofrendo. Uma feminista agia com independéncia e sem
medo de ndo se enquadrar nas expectativas sociais, o0 corpo foi a propria arma e o biquini uma
maneira de fazer possivel esse impacto.

Com o passar das décadas, o biquini acompanhou as mudancas que surgiram
com as macrotendéncias. As digital influencers, apesar de representarem sucesso e
fama, ndo séo representantes do feminismo, pois na verdade, elas estdo presas
naquilo que a sociedade considera ser um objetivo de beleza a se alcancar. Suas
vidas giram ao redor de suas plataformas digitais, pois através do grande sucesso
destas, ocorre também seu crescimento profissional. O enriquecimento pessoal e
individual faz com que sejam escravas daquilo que as atuais seguidoras gostariam de
ver, ja que sao elas que alimentam sua popularidade. O material produzido através
de postagens contém aquilo que € interessante para suas fas e o que pode chamar a

atencao de novas marcas, o que de certa forma diminui a autenticidade pessoal.

Portanto, o biquini ndo desempenha mais sua contribuicdo para o crescimento
da voz feminina, mas sim, tornou-se um utensilio que apenas facilitou a hiper
valorizac&o do culto ao corpo, cuja ligacao € impulsionada pelo sucesso virtual. Este,
foi possivel apenas com o surgimento da inovagdo de marketing através das redes

sociais e o ramo em eclosao das influenciadoras digitais.
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