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RESUMO

Atualmente, as Normas Regulamentadoras sao o0s principais mecanismos de
prevencdo acidentes de trabalho na construgdo civil. Desta forma, a presente
pesquisa, de carater qualitativo, objetivou avaliar se uma empresa de construcao
civil de pequeno porte estava aplicando adequadamente as recomendacdes das
Normas Regulamentadoras 6 e 18, a partir de dados advindos de um canteiro de
obras localizado no municipio de Paulo Afonso/BA. Com base nesta abordagem,
realizou-se um estudo de caso em que se procurou analisar como a empresa, aqui
denominada como Empresa Omega desempenhou as recomendacées dispostas
nas Normas no canteiro de obras. Foram realizadas visitas in loco a este canteiro e
aplicado um checklist, possibilitando a realizacdo de uma classificacdo quanto ao
nivel de conformidades as exigéncias normativas analisadas. Os itens verificados
foram separados em subcategorias singulares, desta forma, o checklist se tornou
facil e pratico. O estudo revelou que a implantagdo das NR’s precisa de mais
prudéncia tanto por parte da empresa quanto dos funcionarios, para a sua execucao,
levando em consideracdo que o canteiro de obra analisado apresentou diversas
desconformidades normativas, sendo considerado um ambiente potencialmente
inseguro. Admite-se que o cumprimento das Normas Regulamentadoras sugeridas
nesta pesquisa colabora com um ambiente de confortavel e seguro para todos, no
gue se refere a seguranca do trabalho.

PALAVRAS-CHAVES: Normas Regulamentadoras - Acidentes de trabalho -
Canteiro de obras - Seguranca do trabalho.



ABSTRACT

At the moment, the Regulatory Standards are the main mechanisms of prevetion of
accidents of work in the civil construction. Thus, the present search, of character
gualitative, have for object avaliar if the company of civil construction of little size was
applying accordingly the recommendations of the regulatory standards 6 and 18,
starting of dice aricings of a construction site from in the city of Paulo Afonso/BA.
With based on this approach, took place the study of the case that if tried to analyze
how the company, named as how Company Omega performed the recommendations
willing in the Standards at the construction site. On-site visits were made to this
construction site and a checklist was applied, allowing for a classification regarding
the level of compliance with the analyzed regulatory requirements. The checked
items were separated into unique subcategories, in this way, the checklist it became
easy and practical. The study revealed that the implatation of NR’s need of more
prudency so much per part of company how many of the employees, for the your
execution, taking into account that the analyzed construction sites, present several
normative nonconformities, being considered a potentially unsafe environment. It is
admitted that compliance with the Regulatory Standards suggested in this research
contributes to a comfortable and safe environment for everyone, with regard to safety
of work.

KEYWORDS: Regulatory Standards - Work accidents - Construction sites - safety of
work.
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1 INTRODUCAO

A construcao civil no Brasil é um dos grandes pilares de sustentacdo no que
diz respeito a economia nacional, devido a sua abrangéncia de demanda e
empregabilidade. Ademais, destaca-se também pelo alto indice de ocorréncias de
acidentes de trabalho. O mais recente Anuario Estatistico de Acidentes de Trabalho
(AEAT) (2017) demonstra que em 2017 foram registrados 30.025 acidentes de

trabalho no segmento da construcéo civil, equivalente a 5,46% de todos 0s casos.

Além disso, podemos dividir a construcéo civil em obras de pequeno porte
(pequenos sobrados, casas geminadas, pequenas residéncias unifamiliares, etc.),
médio porte (prédios comerciais e residenciais) e de grande porte (rodovias, portos,
pontes, etc.). A maioria dos acidentes de trabalho acontece nas construcdes de
pequeno porte e acabam nao sendo registrados no Anuario Estatistico de Acidentes

no Trabalho.

A saude e a seguranca dos trabalhadores sao fatores determinantes para que
estes possam trabalhar de maneira satisfatoria e eficiente. Dessa forma, a
seguranca de trabalho deve ser vista como um ponto de referéncia antes de
quaisquer atributos (CAMARGO, 2016). A saude dos profissionais € diretamente
proporcional ao perfil de trabalho, ao modo como as técnicas e o manejo dos
equipamentos de trabalho sdo executados, e até mesmo aos proprios canteiros de
obras, que pela propria natureza, oferecem riscos fisicos, quimicos, biologicos e

ergondémicos.

Esta industria também tem um papel relevante no aspecto social, tanto
positivamente quanto negativamente. Ela emprega um grande percentual de
pessoas que nao tém nivel médio ou técnico, justificado pelo trabalho bracal. A
maioria desses trabalhadores é responsavel por contribuir com grande parte para a
fonte de renda familiar. As consequéncias dos acidentes originados nos canteiros

de obras podem incapacita-los de forma temporaria ou permanente.
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A seguranga do trabalho é caracterizada por um agrupamento de medidas
gue estdo presentes em qualquer organizagdo produtiva. Para Oliveira (2003), ela
esta presente em todo setor produtivo, mapeando, controlando e solucionado as
diversas situacdes de acidentes.

No Brasil, o principal indicador de prevencéo dos acidentes na construgao civil
€ a Norma Regulamentadora — NR 18, publicada em 1995 pela Portaria SSST n. °
04, de 04 de julho de 1995, que visa sobre as condicbes e meio ambiente de
trabalho na Industria da construcao civil, abordando as medidas a serem tomadas
nos diversos aspectos e atividades executadas nos canteiros de obras. Ainda que,
na pratica, seja mais empregada pelas empresas de grande porte, esta horma é o
pilar mais importante, no que se refere as medidas de prevencéo de acidentes e de

saude do trabalhador no Brasil.

A NR-18 que teve sua ultima atualizacdo pela Portaria n°® 3.733, de 10 de
fevereiro de 2020, prescreve que toda obra, independentemente dotamanho do
canteiro, deve seguir regras. Ela dispde que deve ser realizado um Programa de
Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho (PCMAT) para todas as empresas que
possuem mais de 20 empregados. Contudo, ela também diz que as empresas com
menos de 20 empregados ndo necessitamda elaboracao do programa. A NR-18 nao
descreve como o PCMAT deve ser elaborado, tampouco um modelo de execucgao. A
norma somente discorre os documentos que devem estar presentes no programa.
(SEGURANCA, 1999)

Ainda que existam normas bem estabelecidas, o numero de acidentes
registrados nos mostra que elas néo estdo sendo cumpridas adequadamente e nem
estd ocorrendo uma fiscalizacéo eficiente, principalmente nas pequenas obras que
se demonstram menos rigorosa, assim, pecando no cumprimento de medidas e
praticas de seguranca. Percebe-se que é necesséaria a insercdo de prevencao
destes tipos de desastres, com objetivo de preservar a saude e seguranca do
trabalhador. Isto posto, aponta-se 0 quao é importante o uso de equipamentos de
protecédo, tanto coletivo (EPC) quanto individual (EPI). Assim, tornando os valores
em seguranca do trabalho mais alinhados a um ambiente onde os profissionais

estejam motivados para alcancgar a exceléncia em seguranca.
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Borges (2009) expbe que o setor da construcdo civil esta sujeito a acidentes
de trabalho e que isso esta associado a fatores como uso incorreto de equipamentos
de protecéo, terceirizacao indevida, alta rotatividade de mao de obra, treinamento
precérios e falta de conscientizacdo sobre seguranca.

A vista disso o trabalho traz a seguinte problematica: € nitida a necessidade
da prevencdo e utilizacdo da seguranca do trabalho nos canteiros de obrana
construcao civil, com a finalidade de incluir melhorias dos meios convencionais ja
empregados e atender a necessidade dos individuos e da empresa. Sabe-se pelo
numero de acidentes que existe uma grande deficiéncia na seguranca de trabalho.
Desta feita, quais sdo os fatores que influenciam nos acidentes de trabalho nas

construcdes de pequeno porte?

Devido a abrangéncia da tematica seguranca do trabalho na construcéo civil,
a presente pesquisa delimitou o estudo, enfatizando a utilizagdo das principais
Normas Regulamentadoras no que se refere a industria da construcéo civil (NR-6 e

NR18) e suas aplicacdes no canteiro de obras em Paulo Afonso-BA.

Em funcéo disso, a pesquisa tem como objetivo geral avaliar se uma empresa
da construcao civil de pequeno porte, situada em Paulo Afonso-BA, esta aplicando
adequadamente as recomendacdes das Normas Regulamentadoras em relacdo a
seguranca do trabalho, e como objetivos especificos apresentar pesquisas que
comprovem a eficacia dos tratamentos na seguranca do trabalho para a construcéo,
avaliar o cumprimento das normas de seguranca individual e sugerir, se

necessarias, adequacoes eficazes ao canteiro de obra.

A concepcao dos fatores que determinam os acidentes no setor da
construcéo civil € fundamental, devido a grande quantidade de atividades envolvidas
no canteiro de obras. (GOMES, 2012). Dessa forma, a pesquisa justifica-se pela
necessidade de minimizar a ocorréncia de acidentes nos canteiros de obras, através
da prevencdo e conscientizacdo dos profissionais que atuam no local, que sé&o
pilares da eficacia da seguranca do trabalho na construcédo civil. Assim, propiciando

um canteiro de obras adequado para preservar a integridade fisica dos mesmos.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Acidentes de Trabalho

2.1.1 Conceito

Consoante o art.19 da Lei n°® 8.213/91:

Acidente de trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da
empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos no inciso VII
do art. 11 desta lei, provocando lesdo corporal ou perturbacdoperda ou
reducdo, permanente ou tempordria, da capacidade para o trabalho.
(BRASIL, 1991, p.1599).

O Ministério da Previdéncia Social (2011) classifica os acidentes de trabalho
em acidentes tipicos da atividade exercida, acidentes de trajetos e doencas
originadas da atividade do trabalhador. Os graus de gravidade dos acidentes sao
distribuidos nas seguintes categorias: simples assisténcia média, com atendimento
no local de trabalho; incapacidade temporaria, na qual o profissional é afastado do
trabalho; incapacidade permanente, parcial, em que o trabalhador pode exercer
outras atividades, ou total, na qual o trabalhador fica impossibilitado de trabalhar em
gualquer outra atividade profissional; e ébito.

A ocorréncia dos acidentes de trabalho acontecede tais formas: quando incidir
em lesdo corporal; quando existir perturbacao funcional; e quando ocorrer doenca.
Também sdo considerados acidentes de trabalho as doencas profissionais e as
doencas do trabalho, (MINISTERIO DA PREVIDENCIA SOCIAL, 2011). As doencas
profissionais sdo manifestadas pela atividade do trabalho especifico a determinado
exercicio. Ja as doencas do trabalho sdo manifestadas em funcédo das condicbes
especiais as quais as atividades sao realizadas, ambas constantes nos Ministérios
do Trabalho e da Previdéncia Social.

De acordo com o FUNDACENTRO (2011), ainda equiparam-se ao acidente
de trabalho:

e Acidente relacionado ao trabalho que, ndo obstante tenha sido a Unica

causa, tenha colaborado diretamente para o Obito do trabalhador, para a
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diminuicdo ou perda total da sua capacidade para o trabalho, ou causado
lesdo que demande atencdo médica;

e Acidente ocorrido no local e horério de trabalho, em resultado de:

e Agressao, sabotagem ou terrorismo por outro trabalhador ou terceiros;

e Agressdo fisica intencional, at¢é mesmo de terceiros, devido a disputa
diretamente relacionada ao trabalho;

e Imprudéncia, negligéncia ou impericia por outro trabalhador ou terceiros;

e Ato de pessoa privada do uso da razao; e

e Desabamentos, inundacgao, incéndio e outros casos decorrentes de forca
maior.

e Doenca oriunda de contaminacao acidental do profissional no exercicio de
sua atribuicao;

e Acidente sofrido pelo trabalhador, mesmo que fora do horéario e local de
trabalho:

e Em exercicio de ordem ou em cumprimento de servico sob autoridade da
empresa;

e Na prestacdo de qualquer atividade da empresa para lhe evitar danos ou
proporcionar proveito;

e Em viagem a servico da empresa, até mesmo por motivos de estudo quando
financiada por ela para fins de capacitacdo de mao-de-obra, independente
do meio usado, inclusive veiculo proprio;

e Durante o percurso entre a residéncia até o local de trabalho, ou vice e

versa, em gqualquer que seja o meio de locomocéao

As seguintes doencas nao sao classificadas como doencas de trabalho:
degenerativa; inerente a grupo etario; que ndo ocasione incapacidade laborativa; e
doenca endémica oriunda por trabalhador de regido em que ela se desenvolva,
exceto em casos de comprovacdo que € decorrente de contato ou exposicdo de
natureza do local de trabalho. (FUNDACENTRO, 2011)

Segundo a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) (2011), no mundo,
acontecem cerca de 270 milhdes de acidentes de trabalho anualmentee as mortes
causadas por esses acidentes alcancam cerca de 2,3 milhdes de trabalhadores. Os

acidentes sem mortes atingem cerca de 267,3 milhdes e as doencgas provenientes



20

do trabalho atingem cerca de 160 milhdes de pessoas. No Brasil, anualmente
ocorrem cerca de 700 mil acidentes e doencas originados do trabalho. De acordo
com o Governo do Estado da Bahia (2019), entre 2007 a 2017, 255.169 acidentes
de trabalhos foram informados entre segurados da Previdéncia Social: dentre eles
tiveram 10.132 casos com sequelas irreversiveis; 205.310 casos com incapacidade
temporaria; e 1.214 mortes. Esses acidentes externam a negligéncia e falta de
praticas e medidas eficazes de protecdo a saude e seguranca dos profissionais no
local de trabalho.

2.1.2 Causas

O FUNDACENTRO (2011) define que as causas precipuas de acidentes do
trabalho séo alusivas aos atos inseguros, fatores naturais e condi¢des inseguras.

Os atos inseguros sdo aspectos importantes que corroboram com a incidéncia
de acidentes do trabalho, sdo determinados como razdes de acidentes que
acontecem unicamente no fator humano, ou seja, os acidentes que provém da
execucao de atividades que contrariam as normas de seguranca, isto €, violando os
métodos aceitos como seguros, que ocasionam a ocorréncia de acidentes.
Exemplos mais recorrentes: Nao utilizacdo de EPI, trabalho sob efeitos de drogas
e/ou bebidas alcodlicas, uso de equipamentos defeituosos, operacdo de maquinas
sem devida autorizacdo, armazenamento incorreto, brincadeiras indesejaveis, entre
outros. (FUNDACENTRO, 2011).

Os fatores naturais sdo fendmenos da natureza que o homem nao tem
controle, com capacidade de gerar acidentes, sdo eles: terremotos, tempestades,
inundacdes, desmoronamentos, descargas atmosféricas e tufées (FUNDACENTRO,
2011).

Ja as condic¢des inseguras sdo erros técnicos presentes no local de trabalho
gue implicam no comprometimento da seguranca de todos dos trabalhadores,
inclusive a propria seguranca e dos equipamentos e suas instalacdes. Como, por
exemplo: perigo de incéndio ou explosao, ferramentas e equipamentos de protecéo

impréprios, temperaturas excessivas, radiagfes, iluminagdo impropria, fatores
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ambientais: gases, fumacas, vapores e poeira, entre outros. (FUNDACENTRO,
2011).

2.1.3 Consequéncias

De acordo com o Ministério do Trabalho e Emprego (2020), as consequéncias
dos acidentes de trabalho podem ser classificadas em cinco grupos: fatal, grave,
moderada, leve e prejuizos.

o Fatal: 6bito ocorrido decorrente a eventos adversos relacionados ao trabalho.

e Grave: perda de visdo; doenca ou lesdo que acarretam a perda permanente
de funcdes organicas (exemplo: perdas auditivas e
pneumoconiosesfibrogrénicas); esmagamento ou amputacdes; queimaduras
gue deformam toda a face ou superior a 30% da superficie corporal; fraturas
gue demandem intervencdo cirdrgica ou que tenham um risco alto de
ocasionar incapacidade permanente; e outras lesbes que originem
incapacidade para exercicios habituais por mais de 30 dias.

e Moderada: prejuizos a saude que se adequem aos acidentes fatais e graves,
gue resultem na incapacidade do trabalhador de realizar sua atividade
habitual por um periodo detrés a trinta dias.

e Leve:Todas as outras lesdes que impossibilitem o trabalhador de realizar seu
trabalho por menos de 3 dias

e Prejuizos: danificacbes a uma propriedade, maquina, meio-ambiente,

equipamento, instalacdo ouperdas na producéo.

O FUNDACENTRO (2011) explana que os acidentes de trabalho tém como
consequénciaas perdas, que podem afetar as pessoas, os produtos, a propriedade,
aos servicos e ao meio ambiente. O tipo e 0 grau das perdas estdo relacionados
com a gravidade dos efeitos, sendo eles insignificantes ou catastroficos. Dessa
forma, sdo gerados custos para a empresa. Com objetivo de alcancar a quantidade
minima possivel de perdas, € imprescindivel que as empresas conhe¢gam as razdes

que as geram, e, consequentemente, tentem preservar-se. Exemplificando a
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sequéncia em que um acidente pode acontecer, abaixo na figura 1, estd anexado

um Modelo Causal de Perdas:

FALTA DE CAUSAS CAUSAS ACIDENTE

CONTROLE BASICAS IMEDIATAS E P E RDA

Proarama F‘““e? Atos AR Pessoa

: r-? G -ld ‘ Passoais ‘ & ‘ Contato ‘ Propriedade
i) Condigdos com Produto

-Padroes Fatores de Abaixo do Enorgia Maeio ambiente

do Programa
Cumpnmento
dos Padries

Trabalho Padrao Qu Senvicos
Substancia

Figura 1 - Modelo Causal de Perdas
Fonte: CPNSP, 2005.

e Falta de controle

De acordo com a CPNSP (2005), a falta de controle € o principio da
sequéncia de fatores causais que acarretam um acidente, que ir4 gerar poucas ou
muitas perdas, dependendo de sua gravidade. Posto isto, o controle € uma das
funcdes essenciais de uma administracdo efetiva, por isso um bom gestor deve
utilizar sempre das suas fungbes administrativas: planejamento, organizacéao,
direcdo e controle, tendo conhecimento dos padrdes, planejando e organizando o
trabalho, de modo a satisfazé-los e nortear seu grupo de trabalho no cumprimento e
satisfacdo desses padroes.

e Causas basicas

Também podem ser chamadas de causas raizes, causas indiretas, causas
reais, causas fundamentais ou de contribuicdo de um acidente, as causas basicas
sdo as razoes de incidirem os atos e condi¢fes abaixo do padrdo. Comumente séao
bem evidentes, todavia objetivando ter um controle administrativo efetivo, torna-se
indispensavel um pouco mais de investigacdo sobre elas. Com este conhecimento,
pode-se explicar porque as pessoas que adotam praticas abaixo do padrdo séo
acometidas e o porqué dessas condicdes existirem. (CPNSP, 2005).

Dessa forma, a fim de reduzir e/ou eliminar estas causas, € preciso
proporcionar ao trabalhador um ambiente com condi¢cbes de trabalhoadequadas,
baseado em treinamento, fornecimento de equipamentos, tratamento adequado,
ferramentas, materiais e supervisdo. (CPNSP, 2005).

e Causas imediatas

Conforme CPNSP (2005), as causas imediatas sao as circunstancias que

antecedem imediatamente apds o contato e que podem ser vistas ou sentidas.
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Utilizam-se os termos atos abaixo do padrdo (que sédo desempenhados pelos
trabalhadores) e condi¢cdes abaixo do padrdo (relacionadas com o ambiente de
trabalho).

Atos abaixo do padrdo advém da pratica de fatores pessoais: operar
equipamentos sem autorizacao; inoperar ou remover os dispositivos de segurancga,
nao sinalizar ou advertir; ndo fazer uso do Equipamento de Protecao Individual
(EPI); fazermanutencdo de equipamentos em operagao; usar equipamentos com
defeitos de forma incorreta; trabalhar sob efeito de drogas e/ou alcool, entre outros.
(CPNSP, 2005).

Ja as condicdes abaixo do padrdao exprimem-se pela incidéncia de fatores de
trabalho, por exemplo: equipamentos de protecédo insuficientes ou inadequados;
materiais ou ferramentas defeituosas; protecdes e barreiras inapropriadas, sistemas
de adverténcia desajustados; ordem e limpeza precarias; condicdes ambientais
perigosas; perigos de explosao e incéndio, etc. (CPNSP, 2005).

e Acidente e Incidente

Os incidentes séo eventos que precedem as perdas, ou seja, sdo 0s contatos
gue poderiam causar um dano ou lesdo, que se tornam mais provaveis com a
permissdo de condicbes abaixo do padrdo ou de atos abaixo do padrdo. Tais
condicBes sdo causas potenciais de acidentes, proporcionando o contato e troca de
energias que causam danos as pessoas, a propriedade, ao processo e ao meio
ambiente. (CPNSP, 2005).

Dessa forma, visandoatingir a seguranca satisfatéria na organizacdo, é
indispensavelum amplo estudo, executado por profissionais capacitados, dos riscos
e condi¢cdes a que os trabalhadores sdo submetidos, desenvolvendo equipamentos
de protecao individual ou coletiva apropriados, criando sistemas de gestdo de saude
e de seguranca eficazes, utilizando das normas regulamentadoras e adaptacdo do
local de trabalho. (CPNSP, 2005).

CPNSP (2005) define que as perdas sdo os resultados de acidentes, que
acarretam perdas as pessoas, a propriedade, aos produtos, ao meio ambiente e aos
servigos, seu tipo e grau sdo condicionados a gravidade de seus efeitos. Diminuir os
efeitos de uma perda acidental é utilizar dos aspectos humanos e econbémicos,

determinando o controle dos acidentes que originam as perdas.
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2.2 Seguranca de Trabalho na Construcé&o Civil

Segundo Sounis (1991), a seguranca do trabalho é a ciéncia que opera na
prevencdo de acidentes, através de um diagndstico de riscos ambientais e
operacionais, tendo em vista a preservagdo continua da saude fisica e mental do
trabalhador, da mesma maneira que a nédo interrupcao do processo produtivo.

No Brasil, h4 um crescimento de demanda de novas construcfes e estruturas
urbanas. Porém, as medidas de seguranca e fiscalizacdo — embora crescentes —
nao seguem o mesmo ritmo de volume de obras nascentes, que tém como
consequéncia o aumento de acidentes de trabalho. (SIMOES, 2010)

A industria da construcéo civil € um dos setores mais arriscados, onde 0s
trabalhadores estédo sujeitos a acidentes frequentemente. Destarte, no canteiro de
obras é necesséria atencdo aos procedimentos e normas de seguranga no trabalho.
N&o obstante seja abundante, a médo de obra deste segmento encontra-se altamente
desqualificada. (VECCHIONE, 2010).

Em conformidade com Scardoelli (1995), o atraso deste segmento é
diretamente relacionado ao fato do mercado empregar profissionais com variados
perfis, além disso, muitas vezes, sd0 pessoas pouco capacitadas e/ou sem
experiéncia profissional. Franco (2010) define que a imagem desqualificada desta
mao de obra vem da relacdo do termo desqualificado ao nivel de escolaridade do
profissional, que na maioria das vezes, é considerado baixo.

E o que externam os dados mostrados na Tabela 1 do levantamento mais
recente dos perfis de trabalhadores da construcédo civil no Brasil feito pela CBIC
(2015).

Escolaridade CO NE N S.P SE S Total

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Sem instrugéo 2,4 1,3 2,3 2,4 1,8 0,4 1,4
Primario 2,4 1,3 2,3 2,4 1,8 0,4 1,4
Ginasial 15,5 12,5 12,2 20,3 16 13,8 14,6
Colegial 30,2 22,4 16 35 34 36,6 32
Superior 37,1 48,5 57,3 34,1 40 30,3 39,3
Pés-graduacéo 11,4 9,6 10,7 4,9 6,7 16,9 10,2
NS/NR 1,2 2 2,4 1,1 1,6 1,3

Tabela 1: Formacao escolar dos trabalhadores que atuam no canteiro de obras. (CBIC, 2015).
Fonte: Criacdo da CBIC (produzida em 2015).
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E vélido ressaltar que os nimeros da pesquisa apurada tém o ano de 2014
como data de referéncia, e representam uma média nas 5 regides do pais, em

conformidade com a amostra de estudo, mostrada na Tabela 2.

Regibes 05 regides
Estados 24 estados
Municipios 85 municipios
Entrevistas 639 empresas
Regi&o Centro-Oeste 102 empresas
Regi8o Nordeste 165 empresas
Regido Norte 88 empresas
Regi8o Sudeste 124 empresas
Regido Sul 160 empresas
Sé&o Paulo 50 empresas

Tabela 2: Composicdo da amostra do estudo referente ao perfil dos trabalhadores da
construcgéo civil no Brasil — 2014 (CBIC, 2015).
Fonte: Criacdo da CBIC (produzida em 2015).

De acordo com as caracteristicas de determinadas funcdes do segmento,
ascondi¢cdes do local de trabalho em si podem serprejudiciais, alguns exemplos
dessas condicbes sdo: exposicdo a intempéries, transportacdo de
materiaissobrecarregados, postura inapropriada por longa duracdo de tempo,
atividades confinadas, entreoutras, onde oconjunto destes indicadorescolabora para
um elevado indice de acidentes.No entanto, além do setor ja oferecer diversos riscos
inerentes a proprias funcbes, muitas vezes, os acidentes de trabalhos estéao
relacionados a outras razGes, como por exemplo: inobservancia dos patrdes, por
oferecerem condicdes de trabalho que n&o sdo seguras, bem como os
trabalhadores, que agem de forma imprudente. (MEIDEIROS; RODRIGUES, 2009)
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Fgura 2. Iprudenciad ahadores a nao utilizagdo dos EPI's

recomendados para trabalho em altura.
Fonte: o autor (2021).

Peinado (2019) esclarece que a importancia da seguranca de trabalho na
construcdo civil serve tanto para os funcionarios e empresas responsaveis quanto
para a sociedade de forma ampla, dado que os acidentes de trabalho comprometem
a integridade dos profissionais e originam um expressivo 6nus econdmico e
impactos sociais. Ainda de acordo com o autor, os acidentes de trabalho influenciam
de forma negativa na produtividade, assim como torna o INSS sobrecarregado, que
por consequéncia resulta em insatisfacdo do trabalhador, diminuindo assim, a
comodidade geral da populacéo.

Nesta perspectiva, se torna evidente a necessidade de executar politicas
eficientes e regulamentacdes precisas acerca da seguranca do trabalho na
construcdo civil, que garanta a integridade fisica dos trabalhadores. Logo, aparecem

as Normas Regulamentadoras (NR’s) com esta concepgao.
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2.3 Normas Regulamentadoras

Normas e leis especificas regem a salde e seguranca do trabalho no Brasil. A
Lei 6.514, de 22 de dezembro de 1977, introduziu a Portaria 3.214, de 08 de junho
de 1978, que instituiu na conjuntura trabalhista a Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT), na qual, continham as NR’s despachadas pelo Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE), que permanecem prevalecendo atualmente. Naquele tempo, foram
28 normas propostas. (REIMBERG, 2019).

Nos dias atuais, em razdo das atualizacbes e modificacbes, 37 Normas
Regulamentadoras compdem esta legislacdo, expostasno Quadro 1, com
embasamento no Ministério da Economia (2021). O tema também € discutido em
determinadas normas da Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.

Apesar de mencionadas todas as NR’s presentes na legislacdo, destaca-se
gue a presente pesquisa se delimita a analise das NR 6 e NR 18, objeto de interesse

deste estudo de caso.

Norma Regulamentadora Descricdo

NR 1 Disposicdes gerais

NR 2 Inspecao prévia

NR 3 Embargo ou interdicdo

NR 4 Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e
em Medicina do Trabalho

NR 5 Comissao Interna de Prevencédo de Acidentes

NR 6 Equipamento de Protecao Individual — EPI

NR 7 Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

NR 8 Edificacbes

NR 9 Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais

NR 10 Seguranca em instalacdes e servicos em eletricidade

NR 11 Transporte, movimentacdo, armazenagem e manuseio de
materiais

NR 12 Seguranca no trabalho em maquinas e equipamentos

NR 13 Caldeiras, vasos de pressdo e tubulacdes e tanques
metalicos de armazenamento

NR 14 Fornos

NR 15 Atividades e operacdes insalubres

NR 16 Atividades e operacdes perigosas

NR 17 Ergonomia

NR 18 Condi¢bes e meio ambiente de trabalho na industria da
construcdo

NR 19 Explosivos

NR 20 Seguranca e saude no trabalho com inflamaveis e
combustiveis

NR21 Trabalhos a céu aberto

NR 22 Seguranca e saude ocupacional na mineracao

NR 23 Protecao contra incéndios

NR 24 Condic¢des sanitarias e de conforto nos locais de trabalho
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NR 25 Residuos industriais

NR 26 Sinalizacdo de seguranca

NR 27 Registro profissional do técnico de seguranca do trabalho
(revogada)

NR 28 Fiscalizacéo e penalidades

NR 29 Norma Regulamentadora de seguranca e salide no trabalho
portuario

NR 30 Seguranca e saude no trabalho aquaviario

NR 31 Seguranca e salde no trabalho na agricultura, pecuaria
silvicultura, exploracao florestal e aquicultura

NR 32 Seguranca e saude no trabalho em servicos de saude

NR 33 Seguranca e saude nos trabalhos em espacos confinados

NR 34 Condi¢cdes e meio ambiente de trabalho na industria da
construcdo, reparacdo e desmonte naval

NR 35 Trabalho em altura

NR 36 Seguranca e salde no trabalho em empresas de abate e
processamento de carnes e derivados

NR 37 Seguranca e saude em plataformas de petréleo

Quadro 1. Normas Regulamentadoras.
Fonte: Criacdo do autor (produzida em 2021).

2.3.1 Norma Regulamentadora 6 — Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

Na iminéncia de aplicacdo desta Norma Regulamentadora (NR), admite-se

Equipamento de Protecdo Individual (EPI), dispositivo ou produto, de utilizacdo

particular do trabalhador,

comprometer a saude e seguranca no trabalho. A NR 6 delineia a obrigatoriedade

designado para protecdo de riscos passiveis de

das empresas fornecerem aos funcionarios os EPI’s apropriados, de forma gratuita e

em perfeitas condi¢des de funcionamento e seguranca (BRASIL, 2018).

A NR 6, com o decorrer dos anos, teve algumas atualizacdes, como pode ser

visto no Quadro 2, e atualmente é denominada de “Equipamentos de Protecéo

Individual”.
AlteracOes/Atualizacbes D.O.U

Portaria SSMT n.° 05, de 07 de maio de 1982 17/05/1982
Portaria SSMT n.° 06, de 09 de marco de 1983 14/03/1983
Portaria DSST n.° 05, de 28 de outubro de 1991 30/10/1991
Portaria DSST n.° 03, de 20 de fevereiro de 1992 21/02/1992
Portaria DNSST n.° 02, de 20 de maio de 1992 21/05/1992
Portaria SSST n.° 26 de 29 de dezembro de 1994 30/12/1994
Portaria SIT n.° 25, de 15 de outubro de 2001 17/10/2001
Portaria SIT n.° 48, de 25 de marco de 2003 28/03/2004
Portaria SIT n.° 108, de 30 de dezembro de 2004 10/12/2004
Portaria SIT n.° 191, de 04 de dezembro de 2006 06/12/2006




Portaria SIT n.° 194, de 22 de dezembro de 2006 22/12/2006
Portaria SIT n.° 107, de 25 de agosto de 2009 27/08/2009
Portaria SIT n.° 125, de 12 de novembro de 2009 13/11/2009
Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro de 2010 08/12/2010
Portaria SIT n.° 292, de 08 de dezembro de 2011 09/12/2011
Portaria MTE n.° 1.134, de 23 de julho de 2014 24/07/2014
Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de 2015 17/04/2015
Portaria MTh n.° 870, de 06 de julho de 2017 07/06/2017
Portaria MTh n.° 877, de 24 de outubro de 2018 26/10/2018

Quadro 2: NR6 — Equipamentos de Protecdo Individual
Fonte: BRASIL (2010).
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Nesta Norma Regulamentadora, o Ministério do Trabalho e Empregodivulga

uma lista de equipamentos de protecao individual que precisam ser manuseados

pelas empresas, estes se encontram logo abaixo no Quadro 3 e nas Figuras 3, 4, 5

e 6.

LISTA DE EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA

A — EPI PARA PROTECAO DA CABECA
A.1 — Capacete (figura 3)
A.2 — Capuz

B — EPI PARA PROTECAO DE OLHOS E FACE
B.1 — Oculos (figura 4)

B.2 — Protetor facial

B.3— Méscara de solda

C - EPI PARA PROTECAO AUDITIVA
C.1 - Protetor Auditivo (figura 5)

D — EPI PARA PROTEGAO RESPIRATORIA
D.1 — Respirador purificador de ar

D.2 — Respirador de adugéo de ar

D.3 — Respirador de fuga

E - EPI PARA PROTECAO DO TRONCO

E.1 - Vestimentas de seguranga que oferegam protecdo ao tronco contra
riscos de origem térmica, mecanica, quimica, radioativa e meteoroldgica e
umidade proveniente de opera¢des com uso de agua.

E.2 — Colete a prova de balas de uso permitido para vigilantes que trabalhem portando arma
de fogo, para prote¢é@o do tronco contra riscos de origem mecéanica.

F - EPI PARA PROTECAO DOS MEMBROS SUPERIORES
F.1- Luva (figura 6)

F.2— Creme protetor

F.3— Manga

F.4— Bracadeira

F.5 — Dedeira

G - EPI PARA PROTECAO DOS MEMBROS INFERIORES
G.1 - Calgado

G.2 — Meia

G.3 — Perneira




G.4 —Calca

H — EPI PARA PROTECAO DE CORPO INTEIRO
H.1 —Macacéo

H.2 — Conjunto

H.3 — Vestimenta de corpo inteiro

| — EPI PARA PROTECAO CONTRA QUEDAS DE DIFERENCA DE NIVEL
I.1 — Dispositivo trava-queda
[.2 —Cinturdo

Quadro 3: Lista de equipamentos de Protecdo de Seguranca Individual.
Fonte: Baseado noTexto dado pela Portaria SIT n. © 25, de 15 de outubro de 2001.

Figura 3: Capacetes de Seguranca ha construcao civil
Fonte: FIOCRUZ
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Figura 4: Oculos de seguranca
Fonte: FIOCRUZ
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Figura 5: Protetores de ouvido.
Fonte: FIOCRUZ.

AEF. 27 REF. 825 REF.

Figura 6: Luvas de protecéo.
Fonte: FIOCRUZ.

Oliveira e Pilon (2003) afirmam que os EPI’'s ndo impedem que os acidentes
acontecam, mas diminuem a eventualidade de lesdo ou minimizam sua gravidade,
tornando o corpo e o0 organismo protegidos contra os efeitos de substancias
quimicas que possam ocasionar doengas ocupacionais. Os EPI's, na realidade, sédo
dispositivos de uso pessoal, que tém como finalidade minorar os acidentes que tém
potencial para provocar lesbes ao trabalhador, protegendo-o de iminentes danos a
saude, ocasionados pelas condi¢des de trabalho.
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Um alto indice de trabalhadores recebem os equipamentos. Em contrapartida,
€ possivel identificar um baixo indice de trabalhadores que faz uso dos
equipamentos regularmente. Para Oliveira e Pilon (2003), um dos principais fatores
causadores de acidentes é a falta de utilizagdo dos EPI's, mesmo que existam
incontaveis riscos relacionados ao ambiente de trabalho. Posto isso, a NR 6
(BRASIL, 2018) propbe ao empregador:

a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade; b) exigir seu uso; c)
fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6Orgdo nacional
competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e
treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacdo; e€)
substituir  imediatamente, quando danificado ou extraviado; f)
responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencdo periddica; e, Q)
comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada. h) registrar o seu

fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema
eletrénico. (Inserida pela Portaria SIT n.° 107, de 25 de agosto de 2009)

Da mesma maneira, essa horma prevé que 0Orgaos publicos
ligados ao Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) sdo responsaveis pela
fiscalizacdo e orientacdo quanto ao uso apropriado e a qualidade dos EPI’s, bem
como impor as penalidades cabiveis devido ao ndo cumprimento da NR 6, isto €&,

cumprir as exigéncias legais no que se refere ao EPI.

2.3.2 Norma Regulamentadora 18 — Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na

Inddstria da Construcao

Norma que constitui diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de
organizacao, que visam implementar medidas de controle e sistemas preventivos de
seguranca, bem como nas condi¢cdes e no ambiente da construcao civil (BRASIL,
2020). Esta norma teve a sua publicacdo original pela Portaria 3.214/1978, e tinha
como titulo “Obras de Construgdo Demolicdo e Reparos”. Em 1995, ela foi
reformulada e passou a ser chamada de “Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho
da Industria da Construgao civil” (FUNDACENTRO, 2011).

Com o decorrer dos anos, a NR sofreu algumas atualiza¢gbes, como pode ser

visualizado no Quadro 4.



Alteracdes/Atualizacdes D.O.U
Portaria DSST n.° 02, de 20 de maio de 1992 21/05/1992
Portaria SSST n.° 04, de 04 de julho de 1995 07/07/1995
Portaria SSST n.° 07, de 03 de marco de 1997 04/03/1997
Portaria SSST n.° 12, de 06 de maio de 1997 07/05/1997
Portaria SSST n.° 20, de 17 de abril de 1998 20/04/1998
Portaria SSST n.° 63, de 28 de dezembro de 1998 30/12/1998
Portaria SIT n.° 30, de 13 de dezembro de 2000 18/12/2000
Portaria SIT n.° 30, de 20 de dezembro de 2001 27/12/2001
Portaria SIT n.° 13, de 09 de julho de 2002 10/07/2002
Portaria SIT n.° 114, de 17 de janeiro de 2005 07/01/2005
Portaria SIT n.° 157, de 10 de abril de 2006 12/04/2006
Portaria SIT n.° 15, de 03 de julho de 2007 04/07/2007
Portaria SIT n.° 40, de 07 de marco de 2008 10/03/2008
Portaria SIT n.° 201, de 21 de janeiro de 2011 24/01/2011
Portaria SIT n.° 224, de 06 de maio de 2011 10/05/2011
Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011 13/06/2011
Portaria SIT n.° 254, de 04 de agosto de 2011 08/08/2011
Portaria SIT n.° 296, de 16 de dezembro de 2011 19/12/2011
Portaria SIT n.° 318, de 08 de maio de 2012 09/05/2012
Portaria MTE n.° 644, de 09 de maio de 2013 10/05/2013
Portaria MTE n.° 597, de 07 de maio de 2015 08/05/2015
Portaria MTPS n.° 208, de 08 de dezembro de 2015 09/12/2015
Portaria MTb n.° 261, de 18 de abril de 2018 19/04/2018
Portaria n® 3.733, de 10 de fevereiro de 2020 11/02/2020
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Quadro 4: Portarias de atualizacdo da NR 18.
Fonte: Elaboracdo baseada em Brasil (2020)

De acordo com Guedes e Silveira (2017), a NR 18 significou um grande
progresso no setor da saude e seguranca do trabalho, por acarretar especificidades
guanto as medidas necessarias para proporcionar a seguranca dos profissionais
deste setor. Conforme Sa e Oliveira (2010), dada a sua relevancia para a
implantacdo das regras de seguranca no meio ambiente de trabalho da construcéo
civi e a costumeira dificuldade de sua aplicabilidade na integra, torna-se
imprescindivel promover uma facilitacdo na interpretacao e consulta da NR18.

A NR 18 (BRASIL, 2020) é formada por 39 itens e traz recomendacfes e
informacdes — ja transcritas anteriormente — sobre a abrangéncia das atividades nela
inclusa, em conformidade com o quadro de Classificacdo Nacional de Atividades
Econbmicas da NR 4 — Servicos especializados em Engenharia de Seguranca e em
Medicina do Trabalho (SESMT). Da mesma forma, a NR 18 também engloba as
atividades e servicos de demolicdo, pintura, limpeza, reparo e manutencdo de
edificios em geral, com qualquer numero de pavimentos ou de construcdo e
manutencgao de obras de urbanizacao e paisagismo.

Além disso, a NR em questdo expbe a obrigatoriedade da comunicacao

prévia as autoridades competentes antes de iniciar as atividades, com



34

esclarecimentos acerca do tipo de obra, qualificagdo do contratante, datas previstas
de inicio e fim da obra, endereco certo e nimero maximo provavel de profissionais
(BRASIL, 2020).

Também esté previsto na norma a elaboragcédo e cumprimento do Programa de
Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho (PCMAT) em canteiros de obra que
contenham 20 trabalhadores ou mais. O PCMATconsidera as exigéncias da NR 9 —
Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais (PPRA) — e deve ser concebido por
um profissional que tenha habilitacdo em seguranca do trabalho, bem como deve ser
mantido o canteiro de obras a disposicdo do 6rgdo regional do Ministério do
Trabalho, caso tenha uma auditoria.

Apresenta também as exigéncias minimas no que se refere as areas de
vivéncia compostas pelo préprio canteiro de obras, vestiarios (espaco obrigatorio),
pecas e instalacdes sanitarias, refeitorios, cozinhas, alojamento, lavanderias e area
de lazer. Também séo explanados os trabalhos de demolicdo, escavacéao, fundacéao,
desmonte de rochas, carpintaria e armacdo de agcos que recebem uma atencéo
maior, sendo discutidos em quatro capitulos que abordam as condi¢Ges antes e
durante o anda mento das atividades (BRASIL, 2020).

Posteriormente, a NR 18 exibe os requisitos das escadas, passarelas de
carater provisorio e rampas, algumas vedacfes e o0s materiais admitidos para
aplicacdo dos mesmos. Reforca a necessidade das medidas de protecdo coletiva
contra quedas de altura, e sdo discorridas as precaucdes quando é realizado o
transporte e a movimentacédo de materiais e/ou pessoas (BRASIL, 2020).

Quanto aos cabos de aco, a NR 18 aponta sobre a obrigatoriedade de estar
em conformidade com a norma técnica vigente ABNT NBR 6327/83 — Cabos de
Aco/Usos Gerais, e especifica que os cabos de aco solicitados a tracdo devem ter
carga de ruptura proporcional a, no minimo, cinco vezes a carga maxima de trabalho
a que forem submetidos e resisténcia a tracao de seus fios de 1.600 Mpa, no minimo
(BRASIL, 2020).

Em sequéncia, sdo contempladas as devidas recomendacdes e precaucdes a
serem tomadas nos servicos de alvenaria, telhados e coberturas, revestimentos e
acabamentos, servicos flutuantes e em locais confinados. Por conseguinte, sao
dados direcionamentos sobre as instalacfes elétricas (execucdo e manutencao),
maquinas, equipamentos e ferramentas de forma geral, dando énfase a imposicéo

do uso de Equipamentos de protecédo Individual (EPI) correspondente ao risco, em
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um bom estado de funcionamento e conservacdo. Além disso, é explanado sobre a
armazenagem e estocagem dos materiais e também sobre o transporte dos
profissionais em veiculos automotores. Apresenta, também, informativos referentes
a protecao contra incéndio, sinalizacdo de seguranca, ordem e limpeza do canteiro
de obras e treinamentos (BRASIL, 2020).

Entdo, a norma discorre sobre as medidas que devem ser tomadas sob
hipétese de acidente fatal e do encaminhamento dos dados estatisticos dos
eventuais acidentes, os requisitos adotados para a implementacdo da Comissao
Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA), bem como dos Comités Permanentes a
respeito de disposicBes e meio ambiente do trabalho na construcéo civil. Por ultimo,
sdo explanadas as orientacdes técnicas de procedimentos de disposi¢cbes gerais,
finais e transitorias, como também é mostrado um glossario dos termos usados, com

objetivo de tornar facil a compreensédo do documento (BRASIL, 2020).

3 METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada em 01 empresa da construcéo civil e foi utilizado
como instrumento de coleta de dados uma pesquisa de observacdo in loco e
guestionarios aplicados por intermédio de entrevistas com 0s responsaveis pela
seguranca no trabalho. Ressalta-se que o dono da empresa e engenheiro
responsavel da obra, também era responsavel pelos assuntos relacionados a
seguranca do trabalho.

O processo metodolégico do presente estudo consiste em uma abordagem
com o enfoque no método qualitativo, em que a principal ferramenta é o proprio
pesquisador, pois € ele que verifica os dados coletados e que busca conceitos,
principios, relacdes e os significados dos objetos em estudo. A analise qualitativa
tem caréater subjetivo e o critério para identificacdo dos resultados ndo € numérico,
mas apenas valorativo (GIL, 1996).

A coleta de dados foi pelo método de observacgédo, registro fotogréfico e
entrevista. Lidke e André (1986) afirmam que no método de observacdo é

necessario ter contato direto do pesquisador com o caso em estudo, para melhor
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visualizagdo dos problemas e, assim, desenvolver uma pesquisa estruturada sobre
cada problema encontrado.

Na visdo de Gil (1996), a pesquisa bibliografica permite ao pesquisador a
cobertura bem maior de contetdo do que se poderia pesquisar diretamente.Dessa
forma, o presente trabalho usou a pesquisa bibliogréfica para embasar as
discussfes das informacdes coletados pela observacao direta em campo, ou seja,
levantar as evidéncias a respeito dos métodos e técnicas de seguranca de trabalho
na construcdo civil. Para o detalhamento e analise dos fatos observados, apés o
levantamento no local, foram realizadas andlise, discusséo e considerac¢des finais do
estudo.

Na pesquisa foi investigado como o dono da empresa esta cooperando com a
saude dos empregados. Alem disso, foi analisado se a empresa esta seguindo as
recomendacdes das Normas Regulamentadoras. Tratando-se da NR 6, foi verificado
se a mesma estava sendo aplicada adequadamente quanto a distribuicdo dos EPIs
por parte da empresa e do uso destes por partes dos trabalhadores. J4 no que diz
respeito a NR 18 foram observadas as condi¢cdes e 0 meio ambiente de trabalho na
industria da construcdo. Por meio dessa pesquisa pode-se ter uma base da real

situacao da seguranca do trabalho na construcéo civil.

3.1Descricao do objeto de estudo

Foi realizado um estudo de caso no canteiro de obras de uma reforma num
edificio empresarial, situado na cidade de Paulo Afonso (BA), em que foram feitas
observacfes de campo com o objetivo de examinar o comportamento e atitudes dos

colaboradores em relacdo a seguranca.
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3.2Local da pesquisa

O edificio encontra-se na cidade de Paulo Afonso, no Estado da Bahia,
localizada na Avenida da Gangorra, lote 148A, Quadra 12, Bairro Alves de Souza,
CEP: 48.608-095.

Figura 7: Localizagdo via satélite do edificio.
Fonte: Google Earth (2021).

A Figura 7 foi cedida pela empresa responsavel pela obra e fez parte do
relatério fotografico enviado como alguns dos requisitos de aprovacdo para

construcéo, solicitada pelos entes federativos.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Este capitulo dirige-se a exposicdo dos dados obtidos e das analises
propostas pelo estudo. Os dados foram coletados no Municipio de Paulo Afonso —
BA, por meio de visitas in loco, realizadas durante o més de maio de 2021, na
empresa de construcéo civil de pequeno porte, aqui denominada como Empresa
Omega, empenhando-se em avaliar 0 nivel de adaptacdo da empresa as premissas
das Normas regulamentadoras, delimitando-se as NR 6 e NR 18.

Incube destacar que, por nédo configurar uma obrigatoriedade normativa, em
concordéancia com o Quadro Il de dimensionamento dos Servigos Especializados em
Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT) da NR 4, a empresa
nao possui um técnico e/ou outro profissional de seguranca presente diariamente no
canteiro de obras. Todavia, a empresa dispde de um técnico que realiza uma
prestacdo de servicos, consultoria e treinamentos, e periodicamente, faz inspecdes

para analisar a situacéo do canteiro de obras.

4.1 Perfil dos trabalhadores

As pesquisas de campo in loco, dentre outras etapas, constituiram-se numa
aplicacdo de um sucinto questionario, com relacdo ao perfil dos trabalhadores
(Gréfico 1), com objetivo de caracterizar a mao de obras da empresa. Portanto,
foram interrogados 16 trabalhadores, todos os presentes no dia de aplicacdo do
guestionario, que servira como data de referéncia.

Apurou-se que, a faixa etaria da maioria dos trabalhadores esta contida entre
trinta e trinte e nove anos (Grafico 1). Todos ali entrevistados eram do sexo
masculino, e somente 2 possuem ensino meédio completo como grau de

escolaridade e nenhum deles tinham intencéo de voltar aos estudos.
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m20-29
m30-39
m40-49
m50-59

Gréfico 1: Faixa etaria dos trabalhadores da Empresa Omega.
Fonte: Criacdo do autor.

Observou-se que a renda mensal média dos trabalhadores era de 1 até 2
salarios minimos, sendo esta, em sua maioria, fonte Unica de renda familiar,
constituida comumente entre trés a cinco individuos. Quando questionados acerca
dos conhecimentos sobre a NR 6 e NR 18, procedeu-se um alarmante resultado,
dado que a maioria dos funcionarios, embora tenham recebido instru¢cdes em
determinado treinamento, declarou néo ter conhecimento das normas. Estes dados
estdo contidos no Grafico 2 — Conhecimento acerca da NR 6 e Grafico 3 —

Conhecimento acerca da NR 18.

M Conhece aNR 6

N3do conhecea NR 6

Gréfico 2: Conhecimento acerca da NRG6.
Fonte: Criacdo do autor.



40

18,75%

B Conhece a NR 18

N&o conhece a NR 18

Grafico 3: Conhecimento sobre a NR 18.
Fonte: Criacdo do autor.

Desta forma, o perfil formado dos trabalhadores da obra analisada nesta
pesquisa aponta a necessidade de capacitacdo mais qualificada destes
trabalhadores, que associada ao baixo nivel de escolaridade, e falta de
conhecimentos normativos fundamentais, resulta em individuos desestimulados que

nao tém motivacao para aprimorar recursos ou conhecimentos.

4.2 Adequacbes da obra a Norma Regulamentadora — 6

Consoante a legislacdo que se encontra em vigéncia no tocante de seguranca
do trabalho na construcao civil, os EPI’s, nesta pesquisa, foram divididos em cinco
grupos: Protecdo para a cabeca; protecdo para o tronco e protecdo respiratoria,;
protecdo para 0s membros superiores; protecao para membros inferiores; e protecéo
para o corpo inteiro e contra quedas de diferenca de nivel. Desta forma, cada grupo
foi avaliado de forma distinta, para suceder as conclusdes a respeito do provimento
e condicbes dos mesmos pela empresa. Ressalta-se que o0 responsavel pela
seguranca do trabalho da empresa € o préprio dono, o qual foi direcionado o

questionério. As informacgdes precipuas alcancadas foram:
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4.2.1 EPI's paraprotecdo da cabeca

A empresa alegou que fornece a maioria dos EPI's deste segmento, sendo
eles: o capacete, 6culos, protetor facial, protetor auricular, capuz e mascara para
solda. O unico EPI ndo fornecido é a mascara de po6, conforme é mostrado no
Quadro 5.

EPIS FORNECIMENTO
SIM NAO NAO SE APLICA

Capacete
Oculos
Protetor facial
Protetor auricular
Mascara para p6 X
Mascara de solda
Capuz
Quadro 5: EPI's para protegao da cabeca.
Fonte: Elaboracao prépria

XX | XX

XX

4.2.2 EPI's para prote¢ao respiratéria e do tronco

Tanto os EPI's de protecédo respiratdria quanto os do tronco exigidos por lei,
nao sao fornecidos pela empresa, conforme mostra o Quadro 6. O que resulta em

uma situacéo preocupante.

EPIS FORNECIMENTO
SIM NAO NAO SE APLICA
Respirador purificador de ar X
Respirador de aducgéo de ar X
Respirador de fuga X
Vestimentas de seguranca que ofere¢cam X
protecédo ao tronco contra

riscos de origem térmica, mecéanica,
guimica, radioativa e meteorologica e
umidade proveniente de operagdes com
uso de 4gua.

Colete a prova de balas de uso permitido X
para vigilantes que trabalhem portando
arma de fogo, para protecdo do tronco
contra riscos de origem mecanica.

Quadro 6: EPI's para protegao respiratéria e do tronco.
Fonte: Elaboragéo propria
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Somente a luva é fornecida pela empresa. Os demais, mesmo sendo

obrigatorios, ndo tém fornecimento, como pode ser observado no Quadro 7.

EPIS FORNECIMENTO
SIM NAO NAO SE APLICA
Luva X
Creme protetor X
Manga X
Bracadeira X
Dedeira X

Quadro 7: EPI's para membro superiores.
Fonte: Elaboracéo propria

4.2.4 EPI's para membros inferiores

De acordo com o Quadro 8, o calgado e a cal¢ca séao fornecidos pela empresa,

ja a meia e a perneira néo é disponibilizada.

EPIS FORNECIMENTO
SIM NAO NAO SE APLICA
Calcado X
Meia X
Perneira X
Calca X

Quadro 8: EPI's para membros inferiores.
Fonte: Criacédo do autor.

4.2.5 EPI's para protecdo do corpo inteiro e contra quedas de diferenca de

nivel

Conforme mostra no Quadro 9, nenhum EPI desta categoria é fornecido pela

empresa, 0 que torna a situacdo preocupante.
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EPIS FORNECIMENTO
SIM NAO NAO SE APLICA
Macacéo X
Conjunto X
Vestimenta de corpo inteiro X
Dispositivo trava-queda X
Cinturdo X
Cinto de seguranca X

Quadro 9: EPI's para protegao do corpo inteiro e contra quedas de diferengas de nivel.

Fonte: Criacdo do autor.

Embora tenha sido constatado que os EPI’'s que mais sédo disponibilizados

pela Empresa Omega sédo os de protecdo da cabeca, na coleta de dados in loco

observou-se que os funcionarios nao faziam uso adequado dos EPI's, conforme se

visualiza na Figura 8, bem como de outras categorias, como mostra a Figura 9.

Os funcionarios argumentaram que ndo fazem o uso correto dos EPI’s

rotineiramente devido ao clima que néo é favoravel e porque geram desconforto, por

vez, o dono da empresa apontou que apesar dos EPI's serem disponibilizados, nao

h& uma cobranca quanto ao uso dos mesmos, deixando a critério dos funcionarios.

Alegou também que o funcionario que menos utiliza os EPI's € o que mais entrega

resultados se tratando de produtividade, visto na Figura 10. Argumentou também

gue por se tratar de uma empresa de pequeno porte, ndo ha muitos riscos existentes

no canteiro de obras.

Fonte: Criacdo do autor (2021).

& 3 i’ o5 ;i o — { o
Figura 8 — Funcionarios sem utilizar os EPI’s exigidos por lei.
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Figura 9: Funcionarios sem utilizarem o cinto de seguranca.
Fonte: Cria¢do do autor (2021).

Figura 10: Funcionario sem utilizar os EPI’s exigidos por lei.
Fonte: Criacdo do autor (2021).
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4.3AdequacOes da obra a Norma Regulamentadora — 18

Neste topico serdo demonstradas sequencialmente as informacdes obtidas
por intermédio do checklist (Anexo A) aplicado durante a coleta de dados in loco. Os
pontos foram subdivididos em categorias de andlise visando organizacdo e
compreensao dos mesmos. Ressalta-se que os itens nao aplicaveis a realidade ou
ao tipo de obra, foram devidamente identificados, ainda assim, ficaram isentos da
avaliacdo, dado que sua realizacao de averiguacao se torna inviavel.

Inicialmente a categoria submetida a aplicagdo foi a documentacéo
comprobatéria de comunicagao prévia aos 6rgaos competentes, visto no Quadro 10,
em conformidade com o item 18.3 da NR 18. Visando manter sigilo da empresa, 0

registro fotografico desta documentacéo néo foi autorizado.

Sim | Ndo | Nao se aplica
Foi realizada a comunica¢cdo a Delegacia Regional do X
Trabalho, antes doinicio das atividades, contendo as
seguintes informacdes: (18.2.1)

Endereco correto da obra; X
Endereco correto e qualificacdo (CElI, CGC OU CPF) X
do contratante, do empregador ou condominio;
Tipo de obra;

Datas previstas do inicio e concluséo da obra;
Numero méximo de trabalhadores na obra

Quadro 10: Comunicacao prévia aos 6rgdos competentes.
Fonte: Criacédo do autor (produzido em 2021).

XXX

Nesta primeira categoria observa-se a integralidade do atendimento as
determinacdes normativas. A empresa demonstrou ser organizada no que se refere
a tais informacdes e se dispunha de forma pratica, o0 acesso desta documentacéo,
guando solicitada, ndo ofereceu nenhum empecilho em apresenta-la. Desse modo,
os dados foram documentalmente analisados, bem como estavam expostos na
placa de identificacdo posicionada em frente a obra.

Por ndo apresentar obrigatoriedade de elaboracdo do Programa de Controle e
Meio Ambiente do Trabalho na Industria da Construcdo (PCMAT), conforme é
estabelecido na NR 18, visto que, a empresa possui menos de 20 funcionérios, a

empresa nao tem nenhum registro, a vista disso, esta categoria ndo pdde ser

avaliada.
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O quadro 11 refere-se aos requisitos de condicao das instalacdes sanitarias

no canteiro de obras analisado.

SIM | NAO | N/A
Ha lavatério na proporcdo de 1 para 20 trabalhadores? | X
(18.4.2.4)
Ha mictério na propor¢cdo de 1 para 20 trabalhadores? | X
(18.4.2.4)
Ha vaso sanitario na proporcao de 1 para 20 trabalhadores? | X
(18.4.2.4)
Ha chuveiro na proporcdo de 1 para 10 trabalhadores? | X
(18.4.2.4)
As instalacdes sanitarias estdo em perfeito estado de | X
conservacéo e higiene? (18.4.2.3a)
Ha portas de acesso que impecam o devassamento? | X
(18.4.2.3b)
As paredes sdo de material resistente e lavavel (podendo ser | X
de madeira)?(18.4.2.3c)
Os pisos sao impermeaveis, lavaveis e de acabamento | X
antiderrapante? (18.4.2.3d)
Nao se ligam diretamente com o0s locais destinados as| X
refeicbes?(18.4.2.3e)
Ha separacao por sexo? (18.4.2.3f) X
Ha instalagcbes elétricas adequadamente protegidas? X
(18.4.2.39)
Ha ventilacdo e iluminacdo adequadas? (18.4.2.3h) X
O pé direito € de no minimo 2,50m? (18.4.2.3i) X
Ha deslocamento superior a 150m do posto de trabalho aos X
sanitarios? (18.4.2.3))
O gabinete sanitario possui porta com trinco e borda inferior | X
de no maximo 0,15m de altura? (18.4.2.6.1h)
Os mictérios sdo providos de descarga provocada ou X
automatica?(18.4.2.7.1c)
Os mictérios ficam a uma altura maxima de 0,50m do piso? X
(18.4.2.7.1d)
Ha chuveiro com agua quente? (18.4.2.8.3) X
Ha um suporte para sabonete e cabide para toalha, X
correspondente a cada chuveiro? (18.4.2.8.4)
Os chuveiros elétricos estdo adequadamente aterrados? X

(18.4.2.8.5)

Quadro 11: Instala¢des sanitérias.
Fonte: Criacdo do autor.

Os itens referentes as instalacfes sanitarias do canteiro de obras, consoante

0 Quadro 11, foram atendidos em sua maioria. Todos os aparelhos sanitarios séao

dimensionados adequadamente ao numero de funcionarios da obra. Ja a instalagéo

elétrica, observou-se que estava indevidamente desprotegida. Contudo, € um item

passivel de solugdo, uma delas é providenciar eletrodutos apropriados nos cabos de
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instalacdo. O Unico chuveiro que se dispunha era o de agua fria. Ademais, néo tinha
nem suporte para sabonete nem cabide.

No canteiro de obra ndo se dispunha de vestiario, conforme mostra o Quadro
12. Os sanitarios eram improvisados para desempenhar a funcado do vestiario nas

oportunidades em que se eram necessarias.

SIM | NAO | N/A
H& um vestiério destinado aos funciondrios da obra? X
H& paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente? X
(18.4.2.9.3a)
H& pisos de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente? X
(18.4.2.9.3b)
Ha cobertura que proteja contra as intempéries? (18.4.2.9.3c) X
Ha area de ventilagdo correspondente a 1/10 da area do piso? X
(18.4.2.9.3d)
Ha iluminacao natural e/ou artificial? (18.4.2.9.3e) X
Ha armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo com X
cadeado?(18.4.2.9.3f)
Os vestiarios tem pé-direito minimo de 2,50m? (18.4.2.9.39) X
Sdo mantidos em perfeito estado de conservacdo, higiene e X
limpeza?(18.4.2.9.3h)
Ha banco em numero suficiente para atender aos usudrios, com X
larguraminima de 0,30m? (18.4.2.9.3i)

Quadro 12: Vestiario
Fonte: Criacdo do autor.

Outros tipos de ambientes, como por exemplo, cozinha, alojamento,
lavanderia e area de lazer ndo se aplicavam ao canteiro de obras em estudo,
portanto, ndo foram analisados quanto as exigéncias minimas normativas. E
importante ressaltar que estes ambientes sO s&o0 exigidos quando existem
funcionérios alojados no canteiro de obras, caso o qual canteiro ndo se encaixa.

Ainda que a norma estabeleca expressamente a obrigatoriedade da
existéncia de um lugar apropriado para refeicdes (Quadro 13), ndo havia um local
com essas caracteristicas. O dono da empresa argumentou que, por ser proibido
realizar refeicbes no canteiro, ndo teria imprescindibilidade de um lugar com esta
finalidade. Ressalta-se que todos os funcionarios tinham direito a um intervalo de
1h30min para almoco. Logo, analisando de forma rigorosa, o canteiro de obras se

encontrou em divergéncia com a NR 18.

SIM | NAO | N/A

O local para refeicdo estd situado em subsolos ou porBes das X
edificacbes?(18.4.2.11.2))
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O local para refeicdo tem comunicacdo direta com as instalacdes X
sanitrias?(18.4.2.11.2k)

O local para refeicdo tem pé-direito minimo de 2,80m? (18.4.2.11.2) X
O local para refei¢cBes possui os itens a seguir: (18.4.2.11.2) X
a) paredes que permitam o isolamento durante as refeicbes? X
b) piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel? X
¢) cobertura que proteja das intempéries? X
d) capacidade para garantir o atendimento de todos os X
trabalhadores no horario das refeicdes?

e) ventilacdo e iluminac&o natural e/ou artificial? X
f) lavatdrio instalado em suas proximidades ou no seu interior? X
g) mesas com tampos lisos e lavaveis? X
h) assentos em nUmero suficiente para atender aos usuarios X
i) deposito, com tampa, para detritos? X
Ha bebedouro? (18.4.2.11.4) X

Quadro 13: Local para refei¢des.
Fonte: Criacdo do autor.

De acordo o dono da empresa, ndo foi necessario fazer nenhum servigo de
demolicdo no canteiro de obras, ja que nédo tinha nenhuma construcao anterior ao
inicio das obras, por essa razao, esta categoria nao foi analisada por ndo se adequar
a pesquisa. Nao foi possivel analisar os servicos de escavacoes e fundacdes, posto
gue, estes servicos foram realizados antes da realizacdo desta pesquisa,
inviabilizando o checklist elaborado desta categoria.

O Quadro 14 mostra informacdes relacionadas ao servico de carpintaria feito
no canteiro em estudo. Foram identificados varios itens em desconformidade com o

gue dispde a Norma regulamentadora vigente.

SIM | NAO | N/A
Ha& um profissional qualificado responsavel pelas operacdes em X
magquinas eequipamentos necessarios a realizagdo da atividade de
carpintaria? (18.7.1)
Quanto a serra circular, segue os itens a seguir: (18.7.2) X
a) a mesa é estavel, resistente, com fechamento de suas faces X
inferiores,anterior e posterior?
b) a carcaca do motor € aterrada eletricamente? X
¢) o disco esta afiado, travado, sem trincas, sem dentes quebrados X
ouempenamentos?
d) as transmissdes de forca mecénica estdo protegidas por X
anteparos fixos eresistentes?
€) possui coifa protetora do disco e cutelo divisor e ainda coletor de X
serragem?
E utilizado dispositivo empurrador e guia de alinhamento? (18.7.3) X
As lampadas de iluminagédo da carpintaria estdo protegidas contra X
impactos?(18.7.4)
O piso é resistente, nivelado e antiderrapante, com cobertura? X
(18.7.5)

Quadro 14: Carpintaria.
Fonte: Criacdo do autor.



49

Ainda que tenha um profissional habilitado — com experiéncia provada na
carteira de trabalho de, no minimo, 6 (seis) meses de atividade na funcéo,
consoante definicdo da Norma -, foram identificadas inadequagdes no que se refere
a serra circular usada no canteiro, inclusive € um dos principais constituintes que
ocasionam acidentes de trabalho considerados grave. Concluiu-se que as
exigéncias normativas desta categoria ndo estavam sendo cumpridas,
comprometendo as garantias basilares de seguranca para a execucdo desta
atividade.

O Quadro 15 traz os dados referentes as condicdes de execucdo dos servigos
de armacbOes de aco. Mais uma analise onde as condi¢cdes inapropriadas se

sobressairam das condicfes ideais normativas.

SIM | NAO | N/A

Ha bancada apropriada para a dobragem e corte de vergalhfes? X
(18.8.1)
As armacdes de pilares, vigas e outras estruturas verticais estdo X
apoiadas eescoradas? (18.8.2)
A &rea da bancada de armacao tem cobertura? (18.8.3) X
Ha pranchas de madeira firmemente apoiadas sobre as armacgfes X
nasformas? (18.8.4)

E realizada a protecdo das pontas verticais de vergalhdes de aco? X
(18.8.5)
Durante a descarga de vergalhdes de aco, a area e isolada? (18.8.6) X

Quadro 15: Armacdes de aco.
Fonte: Criac&do do autor.

As condicdes inapropriadas sédo devidas ao fato da bancada de trabalho ser
improvisada com cavaletes com pouca estabilidade — tatil e visualmente -, e
instaladas em regido descoberta. A protecdo das pontas verticais dos vergalhdes
precisa de uma atencdo maior, bem como o isolamento da descarga dos elementos
de aco. Contudo, até o presente momento ndo tinha nenhum acidente registrado
durante esta atividade.

Os elementos analisados quanto as estruturas de concreto estdo no Quadro
16. Ressalta-se que os itens quanto as estruturas metélicas ndo se aplicam ao tipo

de obra, portanto ndo foram analisados.

SIM | NAO | N/A

Ha utilizacdo de formas deslizantes? X
Os suportes/escoras de formas séo inspecionados antes/durante a X
concretagem por trabalhador qualificado? (18.9.3)
Na desforma é impedida a queda livre de materiais, as pecas sao X
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amarradas e a 4rea € isolada? (18.9.4)
As armacbes de pilares sdo estaiadas ou escoradas antes X
docimbramento? (18.9.5)

Nas operacdes de protensao de cabos de aco, a éarea é X
isolada/sinalizada e é proibido trabalhadores atras/sobre macacos?
(18.9.6)

Os vibradores de imerséo/placas tem dupla isolacdo e os cabos sdo X
protegidos? (18.9.11)
Ha execucao de estruturas metdlicas no canteiro de obras? X
As pecas sdo previamente fixadas antes de serem soldadas, X
rebitadas ouparafusadas?
As pecas estruturais pré-fabricadas tém pesos e dimensGes X
compativeis com os equipamentos de transportar e guindar?
Os elementos componentes da estrutura metalica sdo isentos de X
rebarbas?

Quadro 16: Estrutura de concreto.

Fonte: Criacdo do autor.

Por meio do Quadro 16 € possivel identificar que as exigéncias normativas
minimas estado sendo cumpridas, dado que as formas deslizantes ndo eram usadas,
pelo fato de ser uma obra caracterizada horizontal e, por esse motivo, ndo eram
aplicaveis a analise. De acordo com os funcionarios, na etapa da concretagem, 0s
suportes e as escoras eram inspecionados. Na desforma, a area era isolada para a
execucado do servico. Ressalta-se que nado foi aplicado protensdo no concreto em
nenhum tipo de estrutura, e o vibrador usado na etapa do adensamento do concreto
estava em bom estado de acondicionamento, com os cabos protegidos e muito bem
isolado. Ndo houve execucao de atividade de soldagem e corte a quente, dessa
forma esta andlise ndo foi necessaria. Da mesma forma que ndo houve construcéao
de escadas e rampas, logo, também néo serdo avaliados.

Por conseguinte, a analise demonstrada no Quadro 17, refere-se as
imposicdes das protecdes coletivas. Embora ndo tenha acidentes registrados até o
presente momento desta pesquisa, 0S requisitos normativos ndo estavam sendo

cumpridos, despertando uma preocupacéo especial nesta categoria.

SIM | NAO | N/A

Existe prote¢do coletiva onde ha risco de queda de trabalhadores ou X
de projecdo e materiais? (18.13.1)
As aberturas no piso tem fechamento provisorio resistente? X
(18.13.2)
Os véaos de acesso dos elevadores possuem fechamento provisério X
de 1,20m de altura fixado a estrutura? (18.13.3)
Ha, na periferia da edificacdo, instalacdo de protecdo contra queda X
de trabalhadores e materiais? (18.13.4)
A protecgédo contra quedas por meio de guarda-corpo e rodapé: (18.13.5)

a) é construida com altura de 1,20m para o travessdo superior e | | X |




51

0,70m para otravessao intermediario?
b) tem rodapé com altura de 0,20m? X
c) tem vaos entre travessas preenchidos com tela ou outro X
dispositivo que garanta o fechamento seguro da abertura?
Ha mais de 4 pavimentos ou altura equivalente?
H& plataforma principal na primeira laje? (18.13.6)
A plataforma tem 2,50m de projecdo horizontal e complemento de
0,80m com inclinag&o de 45°? (18.13.6.1)
A plataforma é instalada apds a concretagem da laje a que se refere X
e retirada s6 ap6s o revestimento do prédio? (18.13.6.2)
Acima e a partir da plataforma principal, ha plataformas secundarias, X
em balanco, de 3 em 3 lajes? (18.13.7)
As plataformas secundarias tém 1,40m de balanco e complemento X
de 0,80m de extens&o com inclinacdo de 45°? (18.13.7.1)
A plataforma secundaria é instalada apos a concretagem da laje e X
retirada sé apds a conclusao da periferia? (18.13.7.2)
No subsolo, sdo instaladas plataformas terciarias com 2,20m de X
projecéo horizontal e complemento de 0,80m com 45° de inclinacéo,
de 2 em 2 lajes em direcdo ao subsolo? (18.13.8 € 18.13.8.1)
O perimetro da obra de edificios € fechado com tela a partir da X
plataforma principal de protecdo? (18.13.9)
Ha tela instalada entre as extremidades de 2 plataformas de X
protecdoconsecutivas? (18.13.9.2)

Quadro 17: Medidas de protecao contra queda de altura.

Fonte: Criacdo do autor.

XXX

N&o foi possivel identificar protecdes coletivas em determinadas etapas da
obra que € necessario lidar com trabalho em altura, assim como também néo tinha
algum tipo de instalacdo de protecédo contra queda de funcionarios e/ou materiais.
N&o foi encontrado nenhum tipo de item que pudesse funcionar como guarda-corpo,
diante disso, ndo tinha forma de avaliar se estavam nas alturas indicadas, se tinha
rodapé apropriado ou se os vao eram repletos de tela ou qualquer outro item que
atestasse um fechamento seguro das aberturas. O resto dos itens listados no
Quadro 16 nao era aplicavel.

No quadro 18, esta exposta a andlise no que se refere a movimentacao e
transporte de pessoas no canteiro de obras. Apenas 6 dos itens listados eram

aplicaveis no canteiro.

SIM | NAO | N/A

Os equipamentos de transporte vertical sdo dimensionados por X
profissionallegalmente habilitado? (18.14.1)
A montagem e desmontagem dos equipamentos de transporte X
vertical séo realizadas por trabalhador qualificado? (18.14.1.1)
A manutengdo € executada por trabalhador qualificado, sob X
supervisdo deprofissional legalmente habilitado? (18.14.1.2)
Os equipamentos de movimentacdo de materiais/pessoas Ssao X
operados portrabalhador qualificado com anotacdo de funcdo na
CTPS? (18.14.2)

No transporte de materiais, € proibida a circulacdo de pessoas sob e X
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naperiferia da drea de movimentacao da carga? (18.14.3)

S&o0 tomadas precaucbes especiais na movimentagdo de maquinas X

eequipamentos préximos a redes elétricas? (18.14.10)

O tambor do guincho de coluna estd nivelado para garantir o X
enrolamentoadequado do cabo? (18.14.13)

A distancia entre a roldana livre e o tambor do guincho do elevador X
estacompreendida entre 2,50m e 3m? (18.14.14)

O cabo de aco situado entre o tambor de rolamento e a roldana livre X
estéd isolado por barreira segura? (18.14.15)

O guincho do elevador é dotado de chave de partida/bloqueio? X
(18.14.16)

Em qualquer posi¢cdo da cabina do elevador, o cabo de tragdo X
dispde, nominimo, de 6 voltas no tambor? (18.14.17)

E proibido o transporte de pessoas por equipamento de guindar ndo X
projetado para este fim? (18.14.19)

Quadro 18: Movimentacao e transporte de materiais e pessoas.
Fonte: Criacdo do autor.

O caminh&o do tipo munck (ou guindauto) era o Unico equipamento usado
para deslocamento horizontal e vertical de grandes cargas. O caminhdo estava com
a licenca e manutencdo em dias. Nao foi identificada nenhuma irregularidade
aparente.

Segundo o responsavel da empresa, a manutencdo do caminhdo era
realizada no periodo recomendado por um profissional habilitado. O funcionario que
operava o caminhdo tem experiéncia provada na carteira de trabalho e também tem
certificacdo procedente de curso do respectivo maquinario (despachado por uma
escola técnicaproba).

O edificio em analise ndo possui e nem prevé instalacdo de elevadores,
sejam eles de cargas ou pessoas. Logo, ndo foi necessario fazer a verificacdo
acerca de vaos ou torres de elevadores, conforme expresso na NR 18, dessa forma
foi caracterizado como nao aplicavel ao estudo de caso.

A coleta de dados referentes aos andaimes foi estritamente do tipo
simplesmente apoiados — modelo empregado no canteiro -, e € expressa no Quadro
19.

SIM | NAO | N/A

Os andaimes séo dimensionados e construidos de modo a suportar, X
comseguranga, as cargas de trabalho a que estardo sujeitos?

(18.15.2)

O piso de trabalho dos andaimes tem forracdo completa, X

antiderrapante, enivelado e fixado? (18.15.3)
Sao tomadas precaucdes, na montagem/desmontagem e X
movimentagdo deandaimes proximos as redes elétricas? (18.15.4)
A madeira utilizada nos andaimes é de boa qualidade, sem nés e X
rachaduras?(18.15.5)
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E vedada a utilizagdo de aparas de madeira na confeccdo de X
andaimes?(18.15.5.1)
Os andaimes disp6em de guarda-corpo e rodapé? (com excegao do X
lado daface de trabalho) (18.15.6)
E vedada a utilizacdo de escadas e outros meios sobre o piso de X
trabalho deandaimes para se atingirem lugares mais altos? (18.15.8)
O acesso aos andaimes e feito de maneira segura? (18.15.9) X
Andaimes simplesmente apoiados:

Os montantes dos andaimes sé8o apoiados em sapatas sobre base X
solida eresistente? (18.15.10)
S&o utilizados andaimes apoiados sobre cavaletes com altura limite X
de 2,00me largura igual a 0,90m? (18.15.11)

Sédo utilizados andaimes na periferia da edificacdo sem protecéo X
adequada,fixada a estrutura da mesma? (18.15.12)

Ha escadas ou rampas de acesso nos andaimes com pisos situados X

a mais del,50m de altura? (18.15.14)

Os andaimes de madeira utilizado na obra, respeitam o limite de X

atétrés pavimentos ou altura equivalente e sdo projetados por
profissional legalmente habilitado? (18.15.16)
A estrutura dos andaimes é fixada a construcdo por meio de X
amarracéo eestroncamento? (18.15.17)
A altura das torres de andaimes limita-se a quatro vezes a menor X
dimenséo dabase de apoio? (18.15.18)
Quadro 19: Andaimes.
Fonte: Criacdo do autor.

Com relacdo aos andaimes, ndo tinha nenhum arquivo que atestasse a
elaboracdo do projeto e execucdo dos mesmos. Também foi averiguado que as
madeiras usadas nos andaimes tinham rachaduras. Além de quem, nao dispunha de
rodapé e guarda-corpo. Posto isto, constata-se que 0s andaimes sao feitos em
carater de improviso, sem fidelidade das medidas normativas de seguranca.

A categoria das alvenarias, revestimentos e acabamentos esta demonstrada
no Quadro 20.

SIM | NAO | N/A

S&do utilizadas técnicas que garantam a estabilidade das paredes X
dealvenaria da periferia? (18.17.1)
Os quadros fixos de tomadas energizadas sdo protegidos X
guandoexecutados servicos de revestimento e acabamento?
(18.17.2)
Os locais abaixo das areas de colocacdo de vidro séo interditados X
ou protegidos contra queda de material? (18.17.3)
ApoOs a colocagdo, os vidros sdo marcados de maneira visivel? X
(18.17.4)
Quadro 20: Alvenarias, revestimentos e acabamentos.
Fonte: Criacdo do autor.

Mediante o Quadro 20, apurou-se gue 0s usos de técnicas adotadas visavam

assegurar a estabilidade das paredes de alvenaria da periferia em edificagbes no
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canteiro. Também foi possivel constatar, por intermédio dos funcionérios, que
guando eram executados o0s acabamentos e revestimento dos ambientes, 0s
guadros de energia se encontravam desligados.

O Quadro 21 demonstraa categoria dos telhados e coberturas, a qual
evidencia uma situacdo regular, ja que a empresa cumpre com O0S requisitos
estabelecidos por norma. Todavia, ndao sao disponibilizados o cinto ou cabo de

seguranca, elementos cruciais para a prevencao de acidentes em altura.

SIM | NAO | N/A

Para trabalho em telhados e coberturas séo utilizados dispositivos X
dimensionados por profissionallegalmente habilitado e que permitam
a movimentacdo segura dos trabalhadores? (18.18.1)

Tem instalacdo de cabo guia ou cabo de seguranca para fixacdo de X
mecanismo de ligacdo por talabarte acoplado ao cinto de seguranca
tipo paraquedista? (18.18.1.1)

O cabo de seguranca tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a X
estrutura definitiva da edificacdo, por meiode espera(s) de
ancoragem, suporte ou grampo(s) de fixacdo de aco inoxidavel ou
outro material de resisténcia, qualidade e durabilidade equivalentes?
(18.18.1.2)

Nos locais sob as areas onde se desenvolvam trabalhos em X
telhados e ou coberturas, existe alguma sinalizacdo de adverténcia e
de isolamento da area capazes de evitar a ocorréncia de acidentes
por eventual queda de materiais, ferramentas e ou equipamentos?
(18.18.2)

E proibida a realizagio de trabalho ou atividades em telhados ou X
coberturas sobre fornos ou qualquer equipamento do qual possa
haver emanacdo de gases, provenientes ou ndo de processos
industriais? (18.18.3)

Havendo equipamento com emanacdo de gases, eles sdo X
desligados previamente a realizacdo de servicos ou atividades em
telhados ou coberturas? (18.18.3.1)

E proibida a realizago de trabalho ou atividades em telhados ou X
coberturas em caso de ocorréncia de chuvas, ventos fortes ou
superficies escorregadias? (18.18.4)

Os servigos de execucgdo, manutencdo, ampliacdo e reforma em X
telhados ou coberturas sdo precedidos de inspecéo e de elaboracao
de Ordens de Servico ou Permissdes para Trabalho, contendo os
procedimentos a serem adotados? (18.18.5)

E proibida a concentracdo de cargas em um mesmo ponto sobre X
telhado ou cobertura?(18.18.5.1)
Quadro 21: Telhados e coberturas.

Fonte: Criacdo do autor.

Em sequéncia, o Quadro 22 refere-se a andlise das instalacdes elétricas do

edificio.

SIM | NAO | N/A

A execucdo e manutencao das instalacdes elétricas sdo realizadas X
por trabalhador qualificado? (18.21.1)
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Os servicos nas instalacbes ocorrem apenas quando O circuito X
elétrico estd ndo energizado? (18.21.2)
Nao ha partes vivas expostas de circuitos e equipamentos elétricos? X
(18.21.3)
As emendas e derivacdes dos condutores sdo seguras e resistentes X
mecanicamente? (18.21.4)
O isolamento de emendas e derivacbes possui caracteristica X
equivalente a dos condutores utilizados? (18.21.4.1)

Os condutores tem isolamento adequado, ndo sendo permitido X
obstruir a circulacdo de materiais e pessoas? (18.21.5)

Os circuitos elétricos sdo protegidos contra impactos mecanicos, X
umidade eagentes corrosivos? (18.21.6)

As chaves blindadas sdo protegidas de intempéries e impedem o X
fechamentoacidental do circuito? (18.21.8)

As chaves blindadas sdo utilizadas somente para circuitos de X

distribuic80?(18.21.10)
As instalacdes elétricas provisorias de um canteiro de obras sédo constituidas de: (18.21.11)

a) chave geral do tipo blindada e localizada no quadro principal X
dedistribuicdo?
b) chave individual para cada circuito de derivacdo? X
¢) chave-faca blindada em quadro de tomadas?

d) chaves magnéticas e disjuntores para 0s equipamentos?

Os fusiveis das chaves blindadas sdo compativeis com o circuito a
proteger?

Ha disjuntores ou chaves magnéticas, independentes, para X
acionamento facil eseguro de equipamentos? (18.21.13)
As redes de alta-tenséo estdo instaladas de modo seguro e sem X
risco decontatos acidentais com veiculos, equipamentos e
trabalhadores? (18.21.14)

XXX

Os transformadores e estacoes abaixadoras de tensdo s&o X
instalados em localisolado? (18.21.15)

As estruturas e carcacas dos equipamentos elétricos sdo X
eletricamenteaterradas? (18.21.16)

Ha isolamento adequado nos casos em que haja possibilidade de X
contatoacidental com qualquer parte viva? (18.21.17)

Os quadros gerais de distribuicAo sdo trancados, sendo seus X

circuitosidentificados? (18.21.18)
Maquinas ou equipamentos elétricos moveis sao ligada por X
intermédio de conjunto de plugue e tomada? (18.21.20)
Quadro 22: Instalacdes elétricas.
Fonte: Criacédo do autor.

Verificou-se que o exercicio e manutencao destas instalacfes eram feitas por
profissionais devidamente qualificados. Foram apresentados as notas fiscais e
contratos provando que os servicos elétricos foram praticados por profissionais
especializados. Segundo relato dos funcionarios, os servi¢os de instalacdes elétricas
s6 eram realizados quando o circuito elétrico estava desligado, assim, cumprindo as
exigéncias normativas. Foram notadas em alguns pontos do cabeamento algumas

obstrucdes de circulagéo de pessoas e materiais.
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Tanto para exercicio dos circuitos ou quadros elétricos quanto para 0s
disjuntores, nao foi detectada a presenca da chave do tipo blindada para realizar
estes servicos, destarte, demonstrando que estava em desconformidade normativa.

As chaves individuais eram exclusivamente dos circuitos de derivagdo. Nao
foram identificados transformadores, rede de alta tensé&o e subestacdes. O quadro
geral de distribuicdo ndo especificava todos os circuitos ali existentes e observou-se
também que a carcaca das ferramentas ndo era isolada.

A andlise das maquinas, equipamentos e de ferramentas diversas do canteiro

esta demonstrada no Quadro 23.

SIM | NAO | N/A

As partes moéveis e perigosas das maquinas ao alcance dos X
trabalhadores sdo protegidas? (18.22.2)
As maquinas e 0s equipamentos que oferecam risco séo providos de X
protecdo adequada? (18.22.3)
As maquinas e os equipamentos tém dispositivo de acionamento e parada localizado de modo
que: (18.22.7)
a) seja acionado ou desligado pelo operador na sua posicdo de X
trabalho?
b) ndo se localize na zona perigosa da maguina ou do equipamento? X
c) possa ser desligado em caso de emergéncia por outra pessoa X
gue nao sejao operador?

d) ndo possa ser acionado ou desligado, involuntariamente, pelo X
operador oupor qualquer outra forma acidental?

€) ndo acarrete riscos adicionais? X
As maquinas tém dispositivo de blogueio para impedir seu X

acionamento porpessoa hdo autorizada? (18.22.8)
As maquinas, equipamentos e ferramentas sdo submetidos a X
inspecdo emanutencdo? (18.22.9)
As inspecBes de maquinas e equipamentos sdo registradas em X
documentoespecifico? (18.22.11)
As ferramentas de fixacdo a poélvora sdo operadas por X
trabalhadoresqualificados e devidamente autorizados? (18.22.18)
E proibido o uso de ferramenta de fixacdo a pdlvora por X
trabalhadores menoresde 18 anos? (18.22.18.1)
E proibida a presenca de pessoas nas proximidades do local do X
disparo,inclusive o ajudante? (18.22.18.3)
As ferramentas de fixacdo a pélvora sdo descarregadas sempre que X
foremguardadas ou transportadas? (18.22.18.4)
Os condutores elétricos das ferramentas ndo sofrem torcao, ruptura X
e nemobstruem o transito de trabalhadores? (18.22.19)
As ferramentas elétricas manuais possuem duplo isolamento? X
(18.22.20)

Quadro 23: M4quinas, equipamentos e ferramentas diversas.
Fonte: Criacdo do autor.

As magquinas levantadas no canteiro foram escavadeira, retroescavadeira,
serra circular, serra manual, betoneira, guindaste munck, vibrador e alisadora de

concreto. Apesar do responsavel da obra declarar que as maquinas eram
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submetidas a inspecdo e manutencdo periodicamente, notou-se que algumas
magquinas estavam sem o selo de registro de inspecdes.

Todos os equipamentos tinham possibilidade de serem desligados por alguém
que ndo seja o proprio operador, devido ao fato de ter diversos disjuntores
individuais nos circuitos.

Quanto a categoria dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), ndo foi
preciso fazer outra analise, visto que, ja foram descritos — anteriormente na presente
pesquisa -0s detalhes do cumprimento da NR 6, que dispde sobre o uso dos EPI’s.

O Quadro 24 exibe os dados relacionados a armazenagem e estocagem de

materiais no canteiro de obras.

SIM | NAO | N/A

Os materiais sdo armazenados e estocados de modo a néo X
prejudicar o transito de pessoas e de trabalhadores, a circulagdo de
materiais, 0 acesso aos equipamentos de combate a incéndio, ndo
obstruir portas ou saidas de emergéncia e ndo provocar empuxos ou
sobrecargas nas paredes, lajes ou estruturas de sustentacdo, além
do previsto em seu dimensionamento? (18.24.1)
As pilhas de materiais, a granel ou embalados, sao X
armazenadosobservando a forma e altura, de modo a garantir sua
estabilidade e facilitar o seu manuseio? (18.24.2)
Em pisos elevados, os materiais sdo empilhados a uma distancia de X
suasbordas menores que a equivalente a altura da pilha? (18.24.2.1)
Tubos, vergalhes, perfis, barras, pranchas e outros materiais de X
grandecomprimento ou dimensdes sdo arrumados em camadas,
com espacadores e pecas de retengdo, separados de acordo com o
tipo de material e a hitola das pecas? (18.24.3)
Os materiais toxicos, corrosivos, inflamaveis ou explosivos sao X
armazenados em locais isolados, apropriados, sinalizados e de
acesso permitido somente a pessoas autorizadas? (18.24.7)

Quadro 24: Armazenagem e estocagem de materiais.

Fonte: Criacdo do autor.

Conforme mostra o Quadro 26, constatou-se que esta categoria atende a
todos os requisitos normativos.

Como nédo era praticado qualquer tipo de transporte dos funcionarios no
canteiro, deu-se continuidade em analisar a pesquisa da categoria de protecao

contra incéndio, exibida no Quadro 25.

SIM | NAO | N/A

Sao adotadas medidas que atendam, de forma eficaz, as X
necessidades de prevencao e combate a incéndio para os diversos
setores, atividades, maquinas e equipamentos do canteiro de obras?
(18.26.1)

Ha um sistema de alarme capaz de dar sinais perceptiveis em todos X
0s locaisda construgdo? (18.26.2)
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Nos locais confinados e onde sdo executadas pinturas, aplicagdo de laminados, pisos, papeis
deparede e similares, com emprego de cola, bem como nos locais de manipulagdo e emprego
de tintas, solventes e outras substancias combustiveis, inflamaveis ou explosivas, sdo tomadas
as seguintes medidas de seguranca: (18.26.4)

a) é proibido fumar ou portar cigarros ou assemelhados acesos, ou X
gualgueroutro material que possa produzir faisca ou chama?
b) evita-se, nas proximidades do local, a execucéo de operacdo com X
risco decentelhamento, inclusive por impacto entre pecas?
¢) sao utilizadas lampadas e lumindrias a prova de explosao? X
d) é instalado um sistema de ventilacdo adequado para a retirada de X
mistura degases, vapores inflamaveis ou explosivos do ambiente?
e) é colocado em locais de acesso placas com a inscricdo "Risco de X
Incéndio"ou "Risco de Explos&o"?
f) mantém-se cola e solventes em recipientes fechados e seguros? X
g) chamas, faiscas ou dispositivos de aquecimento sdo mantidos X
afastados deformas, restos de madeiras, tintas, vernizes ou outras
substanciascombustiveis, inflaméveis ou explosivas?

Quadro 25: Protecdo contra incéndio.

Fonte: Criacdo do autor.

Pbdde-se observar, através do Quadro 25, que nao existe um projeto de
providéncias a serem tomadas preventivamente em caso de algum possivel
combate ao fogo. Também nao tem sistema de alarme para notificar algum possivel
incéndio. Como medida de precaucéo, existe um acordo verbal entre todos acerca
da proibicdo de fumar no canteiro.

O Quadro 26 expde as informacdes acerca da sinalizacdo de seguranca no
canteiro em estudo.

O canteiro de obras esta sinalizado com o objetivo de: SIM NAO N/A
a) identificar os locais de apoio que compdem o canteiro de obras? X
b) indicar as saidas por meio de dizeres ou setas? X

€) manter uma boa comunicacdo através de avisos, cartazes ou X
similares?
d) advertir contra perigo de contato ou acionamento acidental com X
partes méveis das maguinas e equipamentos?
e) advertir quanto a risco de queda? X
f) alertar quanto a obrigatoriedade do uso de EPI, especifico para a X
atividadeexecutada, com a devida sinalizacdo e adverténcias
proximas ao posto de trabalho?

g) alertar quanto ao isolamento das &reas de transporte e circulagao X
demateriais por grua, guincho e guindaste?

h) identificar acessos, circulacdo de veiculos e equipamentos na X

obra?

i) advertir contra risco de passagem de trabalhadores onde o pé- X
direito forinferior a 1,80m (um metro e oitenta centimetros)?

j) identificar locais com substancias toxicas, corrosivas, inflamaveis, X

explosivase radioativas?
Quadro 26: Sinalizacdo de seguranca.
Fonte: Criacdo do autor.
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N&o havia sinalizagdo dos locais de apoio que fazem parte do canteiro, em
combate a qualquer ocasido acidental. Também foi notada a auséncia de placas de
indicacdo de entrada/saida, bem como placas impondo o uso dos EPI's. Desta
forma, esta categoria ndo atende a maioria das exigéncias normativas.

De acordo com o Quadro 27, referente ao treinamento, obteve-se um cenario
positivo quanto aos cumprimentos legais normativos. Embora apresentados
certificados de treinamento, nota-se que diariamente ndo sado aplicados na pratica 0s

conhecimentos acerca dos riscos de trabalho e do uso de EPI’s.

SIM | NAO | N/A

Os empregados receberam treinamentos admissional e periédico, | X
visandogarantia da execucdo de suas atividades com seguranca?
(18.28.1)

O treinamento admissional, possuindo a carga horaria minima de 6 horas é ministrado dentro
dohorario de trabalho, antes de o trabalhador iniciar suas atividades, realizou-se com o seguinte
conteldo: (18.28.2)

a) informagdes sobre as condi¢cdes e meio ambiente de trabalho?

b) riscos inerentes a sua funcao?
¢) uso adequado dos Equipamentos de Protecdo Individual - EPI?

x| X[X| X

d) informac6es sobre os Equipamentos de Protecdo Coletiva - EPC,
existentesno canteiro de obra?

Quadro 27: Treinamento.

Fonte: Criacdo do autor.

Em sequéncia, no Quadro 28, estdo expostas as condicbes da categoria de

ordem e limpeza.

SIM | NAO | N/A

O canteiro de obras estaorganizado, limpo e desimpedido nas vias X
decirculacdo, passagens e escadarias? (18.29.1)
O entulho e as sobras de materiais sdo regulamente coletados e X
removidos,evitando poeiras? (18.29.2)
A remocdo de entulhos é feita por meio de equipamentos ou X
calhasfechadas em locais com diferenca de nivel? (18.29.3)
E proibida a queima de lixo ou qualquer outro material no interior X
docanteiro de obras? (18.29.4)
E proibido manter lixo ou entulho acumulado ou exposto em X
locaisinadequados do canteiro de obras? (18.29.5)

Quadro 28: Ordem e limpeza.

Fonte: Criacdo do autor.

Constatou-se que o0 canteiro encontra-se num bom cendrio quanto a sua

organizacgao. N&o se obteve nenhuma desconformidade.
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Conforme é apresentado no Quadro 28, o canteiro era isolado por muros - em
todo o seus perimetros - j& existentes antes do inicio da construcdo. Assim,
delimitando o acesso apenas aos funcionarios da empresa. A instalacéo de galerias
sobre passeio nao era aplicavel ao canteiro, bem como também nao apresentava
nenhum risco de queda de materiais que pudesse comprometer a vizinhanca.

A andlise da categoria da Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes
(CIPA) é exibida no Quadro 29.

SIM | NAO | N/A

A empresa possui um responsavel designado pelo cumprimento da X
NR 57
A empresa possui uma CIPA centralizada? X

A CIPA centralizada é composta de representantes do empregador e X
dosempregados, possuindo pelo menos um representante titular e
um suplente, por grupo de até 50 empregados em cada canteiro de
obra ou frente de trabalho, respeitando-se a paridade prevista na NR
5? (18.33.2)

Quadro 29: Comisséo interna de prevencéo de acidentes.

Fontes: Criacdo do autor.

Em conformidade com o Quadro 1 — Dimensionamento da CIPA, da NR5, a
Empresa Omega ndo tem obrigacdo de se dispor de uma Comiss&o Interna, em
razao de nao ter o minimo de funcionarios exigidos pela norma. Todavia, a empresa
dispbe de um técnico de seguranca que presta servicos periodicamente para
designar ndo s6 o cumprimento da NR 5, como de todas as outras, que se fazem
necessarias.

Por fim, no Quadro 30, estdo contidas as informacdes acerca do fornecimento

de agua potavel no canteiro.

SIM | NAO | N/A

Ha agua potavel, filtrada e fresca, em bebedouro de jato inclinado, X
napropor¢do de 1 para cada grupo de 25 trabalhadores, sem que
haja deslocamento superior a 100m no plano horizontal e 15m no
plano vertical? (18.37.2)
Na impossibilidade de instalacdo de bebedouro dentro dos limites X
referidos no subitem anterior, h4 nos postos de trabalho, suprimento
de agua potavel, filtrada e fresca fornecida em recipientes portateis
hermeticamente fechados, confeccionados em material apropriado,
sendo proibido o uso de copos coletivos? (18.37.2.2)

Quadro 30: Fornecimento de agua potéavel.

Fonte: Criacdo do autor.
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Apesar de nao dispor de um bebedouro, a empresa disponibiliza uma
geladeira com fornecimento de 4gua potavel suficiente para todos os funcionéarios da
empresa.

N&o foi necessaria a verificacdo da Ultima categoria que se refere a
vestimenta de trabalho, pois este estudo também faz parte das adequacdes da NR

6, a qual ja foi abordada no presente estudo.

4.4 Avaliacdo do cenério

Finalizada a averiguacao do canteiro referente as Normas Regulamentadoras
propostas nesta pesquisa, observou-se que a Empresa Omega se encontra em
diversas desconformidades com as prescricdes normativas. De acordo com o0s
trabalhadores — aqueles que ja trabalharam em outras obras — as metodologias de
trabalho sdo iguais ou similares a empresa em estudo. Deste modo, revela um
cenario alarmante da industria da construcdo civil, isto confirma que as politicas e
medidas de prevencdes de seguranca do trabalho néo tém sido eficientes.

No decorrer das visitas, além dos checklists aplicados, também foram feitas
verificacbes visuais — as quais ndo puderam ser registradas por fotos -, com o
objetivo confrontar as respostas obtidas. Apos o fim desta analise, procedeu-se um
guadro de classificacdo das conformidades das obrigacdes analisadas. Resultando
assim, de forma qualitativa, um percentual de enquadramento da empresa, conforme

€ mostrado no Quadro 31, adaptado de Nakatani (2013).

Conformidades — C Classificacao
C<15% Necessidade paralizacdo da obra
15% < C < 25% Critica
25% < C < 50% Ruim
50% =< C < 60% Regular
60% < C < 85% Boa
85% < C Otima

Quadro 31: Quadro de conformidades as obrigacdes analisadas.
Fonte: Adaptado de Nakatani (2013).

Foram aplicados 236 itens em sua totalidade, no checklistreferente as

adequacoes das diretrizes da NR 6 e NR 18. Dentre eles, 47 n&o se aplicavam ao



62

canteiro, restando apenas 189 itens, nos quais 97 estavam de acordo com as
prescricbes normativas, Isto equivale a 51% de conformidade com as Normas
Regulamentadoras. Desta maneira, pode-se concluir que a Empresa Omega pode
ser classificada em uma situagcdo Regular quanto a sua classificacdo, conforme
mostra o Quadro 31.

O quadro geral do canteiro de obras em analise insinua uma fiscalizagao
ineficiente por partes dos agentes responsaveis, uma vez que é uma situacao
recorrente.

Constata-se que as empresas, porventura, ajam involuntariamente para
apenas cumprir com 0s requisitos normativos mais béasicos, aqueles que as
tornemhabilitadas para exercer as atividades desejadas. Estas medidas
comprometem o enriquecimento da cultura das normas relacionadas a saude e
seguranca do trabalho. Estas ocorréncias por parte das empresas podem estar

atreladas a sensacao que passarao impunes a tais indiligéncias.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho mapeou uma andlise de adequacdo de uma empresa de
construcéo civil de pequeno porte com relacdo ao cumprimento das disposi¢cdes
estabelecidas na NR-6 e NR-18. A sua verificacdo permitiu constatar, com facilidade
e praticidade, que um check-list bem estruturado e em conformidade com as Normas
Regulamentadoras, pode ser caracterizado um Otimo recurso de controle e
reconhecimento dos canteiros inapropriados no que se refere a seguranca do
trabalho na construgéo civil. Assim, diminuindo a vulnerabilidade das empresas, bem
como de seus funcionarios.

Por meio das informacdes contidas na pesquisa e das imagens, pode-se apurar
que a culpa pela nao utilizacdo dos EPI's no canteiro de obras ndo é apenas dos
funcionarios, como também da empresa, ja que é dela a responsabilidade de
disponibiliza-los e impor o seu uso. Os EPI's disponibilizados pela empresa sao:
capacete, oculos, protetor facial, protetor auricular, mascara de solda, capuz, luva,
calcado e calca. Através da observacdo in loco, resultou-se um dado de suma
importancia: a empresa nao exigia o uso dos EPI's disponibilizados. Desta forma,
aumentando o grau de desconformidades normativas.

Ressalta-se que so6 o fato dos EPI's serem disponibilizados e utilizados de forma
isolada ndo evitam possiveis acidentes de trabalho, visto que, um sistema de
seguranca eficiente se caracteriza ndo s6 pelas adequacdes da NR 6, mas,
principalmente, por um canteiro protegido e seguro, com um treinamento eficiente e
os EPI's mais adequados, desconsiderando a elevacao de custos.

A NR-18 dispde que as empresas com mais de 20 funcionarios devem elaborar
o Programa de Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho (PCMAT). Desta forma,
aguelas empresas gque nao possuem o minimo de trabalhadores exigidos pela
norma ficam isentas. A vista disso, muitas empresas ficam sem fornecer as
condicBes ideais de trabalho. A solugdo, como ja sugere a norma, € que nestes
casos sejam elaborados o Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais (PPRA).

Apesar de ndo haver registros de acidentes no canteiro, foi constatado que a
empresa pode ser caracterizada como um ambiente potencialmente inseguro. Diante

disso, podem ser adotadas algumas medidas que podem colaborar com a melhora



64

no canteiro de obras e consequentemente fortalecendo a cultura de seguranca da
empresa, sao elas: Treinamentos adequados, capacitacdo dos trabalhadores e
investimentos em Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) e Equipamentos de
Protecéo Coletiva (EPC).

E concebivel dizer que os objetivos propostos neste trabalho de apresentar
pesquisas que comprovem a eficacia dos tratamentos na seguranca do trabalho
eavaliar o cumprimento das Normas regulamentadoras 6 e 18 foram alcancados.

Como recomendacgdo para futuros trabalhos sobre seguranca do trabalho na
construcdo civil, sugere-se uma pesquisa comparativa entre as normas de
segurancga de paises renomados e mais desenvolvidos em diretrizes de seguranca,
e as Normas Regulamentadoras do Brasil, com a finalidade de propiciar debates que

possam colaborar com o tema.
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ANEXO A — QUESTIONARIO DE AVALIACAO

Empresa:

Responsavel pelo local de trabalho/setor:

Local de trabalho:

Sexo:

Grau de escolaridade:

Tem planos de retomar os estudos?

Renda familiar mensal: (salarios minimos)

Seu salario é a Unica renda familiar?

Estado civil:

Possui filhos, quantos?

Conhece a NR-6?

Conhece a NR-18?

Recebeu algum treinamento, qual?

Conhece alguém que sofreu acidente?

Vocé ja sofreu algum acidente?

Fonte: Criacédo do autor.
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	A construção civil no Brasil é um dos grandes pilares de sustentação no que diz respeito à economia nacional, devido à sua abrangência de demanda e empregabilidade. Ademais, destaca-se também pelo alto índice de ocorrências de acidentes de trabalho. O...

