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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo geral: analisar o impacto da negligéncia infantil no desenvolvimento
psicossocial, bem como por objetivos especificos: conhecer o conceito de desenvolvimento infantil; verificar as
consequéncias da negligéncia na vida das criangas; e descrever os problemas relacionados a negligéncia a nivel
psicossocial. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, da qual busca-se informagdes para responder os problemas
propostos. As criancas que sofrem com a negligéncia percebem sua casa, muitas vezes, como um local negativo,
pois, hd privacdo emocional e material, cheio de problemas emocionais. A omissdo sofrida lhes desperta
lembrangas ruins, vivéncias em um ambiente que ndo favorece seu desenvolvimento. A negligéncia infantil ¢ muito
complexa, mas com toda certeza repercute de maneira negativa no crescimento, no desenvolvimento, na satude, na
seguranga, na autonomia e dignidade das pessoas. O menor que sofre com a negligéncia pode apresentar uma
fragilidade interna, empregando estratégias defensivas. As relagdes familiares podem ser vistas como confusas,
com sentimento de abandono e puni¢@o no que se refere a figura materna. O menor pode ser incapaz de estar s6 e
de gerir a soliddo, tendo dificuldade de lidar com a frustrag@o e utilizar agressdo fisica.
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1. INTRODUCAO

Existem muitas situagdes que podem ser consideradas negligéncia, todas sdo submetidas
a distintas caracterizagdes, algumas vezes controversas, por se embasarem em ponderagdes
subjetivas e frequentemente condenatdrios no que diz respeito aos perfis de familias. Os
aspectos legais que tratam da protecdo integral no periodo da infancia e adolescéncia ratificam
a responsabilidade do Estado, da sociedade e da familia diante das criancgas e adolescentes,
entretanto, as familias e especialmente as maes, sdo as que sofrem maiores cobrancas no que

abarca os cuidados com as criangas ¢ adolescentes (MATA, 2019).

A negligéncia infantil, normalmente, ¢ concebida por a¢des regulares de omissdo por
parte dos prestadores de cuidados. Tais omissdes referem-se aos cuidados de higiene, saude,
educacdo e de supervisdo. Criancas negligenciadas sdo privadas de condi¢des dignas, no que
abrange os cuidados primarios: alimentagdo, agasalho, vigilancia e prote¢do, cuidados médicos

e de educagcdo, afeto e atengio (MAGALHAES, 2002).

Negligéncia ¢ o ato de omissdo de aspetos cruciais ao desenvolvimento fisico,

intelectual e emocional saudavel e equilibrado de uma crianca, a nivel intencional ou nao. O
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comportamento negligente traz danos a satde e/ou desenvolvimento fisico e psicossocial da

crianga ou jovem (MAGALHAES, 2002).

No Brasil, existem leis que protegem as criangas e os adolescentes de todas as maneiras
de violéncia, inclusive a negligéncia. A Constitui¢do Federal de 1988 fundamenta-se na
cidadania e na dignidade (entre outros) do individuo e busca promover o bem a todos, sem
discriminacao. Os direitos do cidaddo sdo: educacdo, saude, alimentacdo, trabalho, moradia,
lazer, seguranga, previdéncia social, protecdo a maternidade e a infancia, assisténcia aos

desamparados (EGRY, et.al., 2015).

A crianga e o adolescente devem ser protegidos, eles possuem os mesmos direitos
inerentes ao ser humano, ainda, devem ter como garantia as facilidades para que se desenvolva
integralmente, caso sejam negligenciados, os responsaveis por eles devem ser punidos por sua

acdo ou omissdo (EGRY, et.al., 2015).

As consequéncias da negligéncia para com as criangas podem ser observadas no nivel
fisico, podendo ocasionar a morte das criangas. J& outras maneiras de maus tratos, onde limita-
se relacdes ofertadas a crianca, seja na familia, no ambiente de vida ou seu meio social,
consequentemente observa-se danos no desenvolvimento (PASIAN, et.al., 2013). Algumas
pesquisas realizadas com criangas vitimas de abuso e negligéncia demonstram que ha a
probabilidade 1,8 vezes maior das mesmas serem presas na juventude se comparadas aos pares
que nao sofreram maus-tratos. Elas ainda tendem a desenvolver problemas com uso de drogas.
Além disso, mais de 50% das criangas que sofrem com abusos e negligéncia arcam com

dificuldades escolares, e em média 25% necessitam de educagdo especial.

Os maus tratos com as criancas e, principalmente a negligéncia, uma forma mais
silenciosa de negar a elas cuidados basicos necessarios ao seu desenvolvimento veem crescendo
a cada dia na contemporaneidade. Quando isso ocorre, ha a limitacdo dos Direitos da Crianga,
do ser humano em si. Nao se pode negar essa realidade que ao longo do tempo, das mais

distintas formas, faz parte da histéria da humanidade.

As criangas que sofrem com a negligéncia percebem sua casa, muitas vezes, como um
local negativo, pois, hd privacdo emocional e material, cheio de problemas emocionais. A
omissdo sofrida lhes desperta lembrangas ruins, vivéncias em um ambiente que ndo favorece
seu desenvolvimento. A negligéncia infantil € muito complexa, mas com toda certeza repercute
de maneira negativa no crescimento, no desenvolvimento, na satide, na seguranga, na autonomia

e dignidade das pessoas.



E relevante compreender a negligencia diante do desenvolvimento psicossocial das
criangas, pois, dessa forma podemos compreender como esse fendmeno se desenvolve e
interfere nas relagdes dessa crianga, que se tornara um adolescente € um adulto futuramente,
com a sociedade, suas relagdes interpessoais, transtornos associados que irdo limitar ou alterar
sua conduta e seu comportamento e, assim, tentar minimizar os danos, trabalhando com a

prevencao perante a compreensao.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, da qual busca-se informagdes para responder os
problemas propostos. Diante do exposto, o presente artigo tem por objetivo geral: analisar o
impacto da negligéncia infantil no desenvolvimento psicossocial, bem como por objetivos
especificos: conhecer o conceito de desenvolvimento infantil; verificar as consequéncias da
negligéncia na vida das criancgas; e descrever os problemas relacionados a negligéncia a nivel

psicossocial.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 CONCEITO E TIPOS DE NEGLIGENCIA

A negligéncia ¢ uma forma de maus-tratos mais recorrente de acordo com a literatura
internacional e nacional, diversos paises como Inglaterra, Argentina, Estados Unidos, Canada
e o Brasil veem relatando essa modalidade. Estudiosos do Laboratorio de Estudos da Crianca
(LACRI) da Universidade de Sao Paulo observam, de acordo com um levantamento, entre 1996
e 2002, do numero de casos notificados de 262 municipios de 26 estados, que a negligéncia diz

respeito a 41,1% do total de registros realizados (PASIAN, et.al., 2013).

A negligéncia submete-se a aspectos econdmicos, sociais e culturais.
Antropologicamente, o estudo de familias nos remete as diferentes maneiras e estilos de vida,
e formas de cuidado com as criangas, todos embasados pelo contexto sociocultural em que as

familias estao inseridas (MATA; SILVEIRA; DESLANDES, 2017).

No Brasil com a criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), surgiu uma
defini¢@o usada no parecer preliminar de prevencao e assisténcia a violéncia doméstica, em que
dita que a negligéncia ocorre quando os pais ou cuidadores responsaveis omitem em fornecer

as necessidades fisicas e emocionais da crianca e/ou adolescente. A negligéncia ocorre quando



0s pais ou responsaveis fracassam em alimentar, vestir de maneira adequada os filhos, medica-

los, educa-los e impedir acidentes (BRASIL, 1990).

Consensualmente, a negligéncia pode ser descrita quando ha inaptidao parental para
proporcionar cuidados eficazes a crianga, por auséncia de comportamentos apropriados. Privar
a crian¢a de supervisdo ou cuidados adequados, associada ao comprometimento do seu bem-
estar fisico e emocional, também ¢ considerado negligéncia (Camacho, 2012). A negligéncia
pode ser traduzida como voluntaria quando ha a intencao de causar dano, ou involuntéria, que
¢ o resultado de forma geral da incompeténcia dos pais em garantir os cuidados necessarios e

adequados (MAGALHAES, 2002).

Os tipos de negligéncias mais comuns s3o a fisica (ndo ha interesse quanto as
necessidades da crianga: alimentagdo, higiene, entre outras) e afetiva (falta de interesse,
distanciamento emocional). As criangas que sdo negligenciadas emitem sinais como atraso no
desenvolvimento psicomotor, desnutri¢do, desidratacdo, doengas cronicas consequentes do
desinteresse do cuidador, falta de limites quanto ao seu comportamento e acidentes domésticos

frequentes, podendo ser fatal (VAGOSTELLO, 2002).

A negligéncia ¢ resultado de uma dindmica formada entre diversos fatores econdmicos,
sociais, comunitarios e pessoais. E complexo apontar omissdes ou comportamentos que podem
ser considerados negligéncia ¢ que acabam por implicar em na responsabilizagdo dos
cuidadores, ja que demanda analisar amplas variaveis de contexto como: idade da crianga, nivel
de desenvolvimento, estado fisico e mental, assim como a compreensao dos pais a respeito da
circunstancia, seus esforgos e a existéncia e qualidade de programas e servicos dentro da
comunidade e seus de fatores socioldgicos, psicoldgicos e econdmicos, que cooperam para que

todo esse problema se desenvolva (PASIAN, et.al., 2013).

Vale ressaltar que a negligéncia infantil acontece independentemente da condi¢ao de
pobreza, ela é consequéncia de déficits de habilidades/comportamentos parentais. Esse fato
pode explicar o fato de ocorrer negligéncia em familias sem problemas econdmicos.
Equivocadamente, a negligéncia ¢ utilizada para demonstrar os quadros de pobreza extrema,
que no caso, nao se trata de negligéncia dos pais, mas sim da sociedade e das condi¢des avessas

da vivida (MARTINS, 2006).

Porém, existe a hipotese de que as familias que tém problemas nos cuidados com as
criancas, concebendo a negligéncia, possam ter uma vida mais precaria, condi¢cdes materiais

mais atribuladas, o que gera conflitos que, no dia-a-dia, se acumulariam as provocadas pelos



deveres parentais. Diante dessa hipotese, averigua-se um ciclo do qual o estresse provocaria a
diminui¢ao da disponibilidade emocional e dificultaria o desenvolvimento e/ou a inser¢ao das
aptidoes necessarias para a criagdo e socializagao dos filhos, o que, consequentemente,
aumentaria o estresse, € como resultado o responsavel deixa de cumprir com suas obrigagdes

para com a crianca (BAZON, et.al., 2010).

Quando a negligéncia esta atrelada a questdes financeiras, ndo se pode deixar de pensar
que essa situagdo seria amenizada se houvesse uma rede que lhe fornecesse um apoio material,
emocional e afetivo, que atendesse as necessidades de familias nesse contexto, sabendo que
quando existe alguma pessoa ou um programa que proporcione ajuda ou apoio em condigdes
de necessidade, isso pode promover o enfrentamento de problemas, consolidando a diminui¢ao
dos efeitos negativos de circunstincias estressantes, beneficiando ndo somente a saude, mas
também o lado emocional (BAZON, et.al., 2010). A negligéncia infantil causa um impacto
relevante para as vitimas e para a sociedade, pois, gera custos. Esse tipo de maus-tratos pode
levar a um apego inseguro da crianga a respeito do seu cuidador, o que gera consequéncias

socioafetivas negativas para seu desenvolvimento.

22 IMPACTO DA NEGLIGENCIA INFANTIL NO DESENVOLVIMENTO
PSICOSSOCIAL

Pesquisas realizadas em paises distintos demonstram que a negligéncia, se comparada a
outros tipos de maus-tratos, estd conexa aos niveis mais altos de prejuizos ao desenvolvimento
da crianca, especialmente se vivenciada de maneira cronica. H& evidéncias de danos no cérebro
resultantes de experiéncias de abuso e negligéncia. Dentre outras consequéncias, criancas
negligenciadas possuem uma reduc¢do do volume cerebral, assim como alteragdes bioquimicas,

funcionais e de estrutura cerebral (PASIAN, et.al., 2013).

Um nivel elevado de pesquisas demonstrou que maus-tratos (abusos e negligéncia) na
infancia podem acarretar na inseguranca em se apegar aos cuidadores. Vale salientar que esses
padrdes de apego inseguro ndo se restringem aos primeiros anos de vida, mas sdo relagdes
persistentes que acompanham os anos pré-escolares e escolares. Tais dificuldades para cultivar
uma relacdo de apego seguro com um cuidador primario podem intensificar disturbios que
persistem em todas as relagdes interpessoais no proceder do seu desenvolvimento (TOTH;

COCCHETTI, 2004).



Cada idade pode trazer consigo dificuldades de desenvolvimento diferentes, dentre elas:
disturbios no desenvolvimento do self, inabilidade de cultivar relagdes efetivas com pares de
idade, desafios no ajustamento ao ambiente escolar e taxas elevadas de problemas
comportamentais e de psicopatologias. Pesquisas recentes esbogaram dificuldades de obtengao

de teoria da mente por essas criancas (TOTH; COCCHETTI, 2004).

Os maus-tratos, concebidos por omissdo ou negligéncia e abuso, podem gerar
consequéncias no surgimento de sintomas dissociativos, uma disposi¢do para o suicidio e
desenvolvimento de perturbagdes psicologicas, em qualquer fase da vida (CAMACHO, 2012).
Benavente (2007), menciona ainda que as consequéncias de maus-tratos refletem em dimensdes
diversas na crianca, destacando: dificuldades fisicas, no funcionamento cognitivo, nos

processos de memdria, no desenvolvimento emocional e da linguagem.

A parte fisica esboca maior evidéncia a existéncia de maltrato infantil. Entretanto
caracteristicas ao nivel afetivo aparecem por meio de baixa autoestima, medo constante e
inseguranga geralmente relacionada com angustia e raiva. O comportamento da crianga também
¢ alterado e comportamentos autodestrutivos e que contradizem as regras sao comuns. As
criancas que passam por situacdes de abusos e negligéncia demonstram dificuldades na
percepcao e concordancia de leis sociais e morais, dificuldades de relacionamento interpessoal,

chegando a ter condutas antissociais (CAMACHO, 2012).

A interagdo psicologica com o cuidador ¢ fundamental para o desenvolvimento saudavel
da crianga. Quando ocorrem maus-tratos no contexto familiar, eles costumam causar as
consequéncias mais devastadoras para as criangas, pois, ocorre um rompimento de confianca e
perde-se o sentimento de seguranca familiar, acarretando em uma ameaga para o seu

desenvolvimento (MAGALHAES, 2002).

A negligéncia vincula-se a problemas de satide mental. Um estudo realizado por Pinto
e Maia (2013), descreve uma prevaléncia significativa de psicopatologia clinica em criangas
que passaram por negligéncia fisica. Norman e colaboradores (2012), relataram que a
negligéncia dobra a possibilidade e o risco de resultados adversos para a saude mental, e tais
criancas negligenciadas apresentam um risco aumentado de desenvolver transtornos
depressivos. A soliddo e o isolamento social sdo apresentados em maior niimero por jovens

adultos que sofreram negligéncia infantil.

Tanto a negligéncia emocional como a fisica associam-se ao maior risco de perturbagdes

de personalidade juntamente com sintomas maiores de ansiedade e depressdo, transtorno de



personalidade antissocial, problemas de adicdo e comportamentos autodestrutivos
principalmente no inicio da adolescéncia. A negligéncia ainda pode ser atrelada ao surgimento
de perturbagdes alimentares. A baixa satide mental nos adultos vitimas de negligencia os torna

mais vulneraveis a eventos estressantes ao longo da vida (HORWITZ, et al., 2001).

Diversos paises investigam a negligéncia, e consideram que ao comparar com outros
tipos de maus-tratos, a negligéncia ¢ a que causa maiores danos ao desenvolvimento da crianga,
principalmente se for vivenciada constantemente. Existem, inclusive, evidéncias de danos
cerebrais em decorréncia de vivéncias de abuso e negligéncia. Observa-se uma redu¢ao do
volume cerebral, mudancas bioquimicas, funcionais e de estrutura cerebral. Consequentemente,
a negligéncia infantil pode se manifestar no plano fisico, o que pode resultar em morte da
crianca; exposi¢cdo a outros tipos de maus tratos, restringindo relagdes importantes para a
crianca, dentro da familia e no ambiente de vida, no seu meio social e no plano de sequelas

desenvolvimentais (PASIAN; FALEIROS; BAZON; LACHARITE, 2013).

3 METODO

3.1 TIPO DE PESQUISA

O presente estudo baseia-se no método bibliografico. A Pesquisa Bibliografica ¢
caracterizada pela busca de informacdes em livros, artigos, dissertacdes, teses e materiais
encontrados na internet. Seu objetivo € juntar o maximo de elementos sobre um problema ou

hipotese que se visa pesquisar (MARCONI; LAKATOS, 2003).

3.2 PROCEDIMENTOS

Foi realizada uma pesquisa em bases como a Periodicos Eletronicos de Psicologia
(PePSIC), Scientific Electronic Library Online (Scielo) e Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) sobre os assuntos relacionados aos objetivos do
presente projeto. Os descritores utilizados para a busca foram: negligéncia infantil,
desenvolvimento psicossocial, consequéncias negligéncia. Apds todo o processo de coleta de
informacdes, os artigos foram selecionados através da leitura dos resumos e, em seguida, dos
artigos na integra. Os critérios de inclusdo de artigos no estudo foram: somente artigos

completos e que estivessem de acordo com o0s objetivos propostos.



Além disso, utilizou-se os seguintes filtros na plataforma Scielo: artigos; portugués; e,

inglés. Nas demais plataformas utilizou-se os filtros: artigos; e, portugués. Os dados

quantitativos desta busca estao representados na Tabela 1.

Tabela 1. Quantitativo da pesquisa realizada em perioddicos de acordo com o termo de busca

Plataformas Quantidade sem Quantidade com Apos leitura dos
filtro filtro resumos
Scielo 76 41 4
LILACS 1316 336 3
PePsic 2207 1042 4
Total 3599 1419 11

Fonte: O autor (2021)

Conforme na Tabela 1, apds a aplicacdo dos filtros foram encontrados 1419 artigos.
Considerando os critérios de inclusao e exclusdo, apés a leitura dos titulos, 1334 foram
excluidos por ndo se tratarem do tema especifico deste trabalho. Dos 85 artigos que restaram,
apos a leitura dos resumos 74 artigos foram excluidos por ndo atenderem aos objetivos deste
trabalho. Com isso, restaram 11 artigos, nos quais foram lidos na integra. Destes, foram
extraidas as informacdes relevantes para a pesquisa e todo o contetdo selecionado foi registrado

para compor a se¢ao de resultados e discussao deste artigo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Desenvolvimento Infantil ¢ essencial ao desenvolvimento humano, observando que
nos primeiros anos se modela a arquitetura cerebral, isso ocorre por meio da interagdo entre
heranga genética e influéncias do meio em que se vive. A satde da crianca acontece perante a
compreensdo de suas particularidades, bem como, condi¢cdes ambientais que favoregam e
incentivem o seu desenvolvimento. Os responsaveis devem estar atentos sobre as caracteristicas
e necessidades que abarcam a infancia, sdo consequéncias do processo de desenvolvimento das
criangas, que facilitam o desenvolvimento integral, j4 que os cuidados do dia-a-dia sdo os

espacos de maiores promogdes (SOUZA; VERISSIMO, 2015).

E por meio da interagdo que os seres humanos se desenvolvem. Ao nascer, o bebé
necessita do auxilio de um responsavel para que possa se desenvolver, ele deve oferecer
nutri¢ao, atencao e o carinho que gere seguranca para a crianga, estimulando-a a evoluir nos

aspectos fisicos, cognitivos e emocionais. Tudo isso estd atrelado ao desenvolvimento



emocional da crianca e, caso nao sejam desempenhados adequadamente, podem ocasionar em
prejuizos para a mesma. Os cuidados fornecidos pelos pais/responsaveis sao primordiais para

o desenvolvimento infantil (CYPEL, S.; CYPEL, L. R. C.; FRIEDMANN, 2011).

O desenvolvimento acontece por meio da interagdo das caracteristicas bioldgicas e
psicossociais e as experiéncias vividas no ambiente social familiar, o que pode beneficiar o
desenvolvimento ou prejudicé-lo. Se o ambiente em que a crianga esta ¢ um ambiente cadtico,
ou seja, estressante, desorganizado e instavel, € possivel que haja prejuizo no desenvolvimento,
pois, ndo se torna adequado. Alguns exemplos sdo: cuidadores diferentes, barulho, excesso de

estimulos, alta complexidade visual, entre outros (LINHARES; MARTINS. 2015).

Quando ocorrem maus-tratos na infancia, isso tende a afetar o desenvolvimento de
competéncias das criangas ndo apenas em um Unico periodo da vida, mas ao longo dela. A
negligéncia compete maus-tratos, ela concebe-se pelo comportamento regular de omissdo com
criangas e adolescentes, ndo satisfazendo suas necessidades no que diz respeito aos cuidados
basicos de higiene, alimentagdo, seguranca, educacdo, saude, afeto, estimulacdo e apoio, de

acordo com os recursos disponiveis pela familia (COSTA; TEIXEIRA, 2016).

Criangas maltratadas, com expectativas negativas tendem a ter dificuldade na interacao
com outrem. Elas ndo se preparam e ndo desenvolvem as relagdes positivas. Isso ocorre porque
o envolvimento emocional, o cuidado e a protegdo sdo caracteristicas acentuadas na edifica¢ao
do vinculo afetivo e de confianca. As pessoas das quais a crianga possui vinculo proveem bases
de seguranca que lhe possibilitam explorar o mundo. A crianca precisa de uma constitui¢ao
familiar de referéncia para que seu desenvolvimento ocorra de maneira saudavel

(BENAVENTE, 2007).

Uma das formas de maltrato ¢ a negligéncia. Observa-se um problema quando se tenta
definir a negligéncia baseando-se na a¢do ou ina¢do dos pais ou até mesmo se baseando na
experiéncia da crianca. Uma grande parte dos trabalhos que investigam a respeito da
negligéncia salienta principalmente as omissdes dos pais no cuidado das criancas. Porém,
subentende-se que, ao falar de maltrato infantil, esse cuidador almejava prejudicar a crianca,

dessa forma, suas inagoes sdo propositais (FERNANDES, et. al., 2001).

O ponto principal nessa questdo ¢ que a intencionalidade ¢ muito complexa, podendo
ser impossivel avalid-la. Em certas ocasides, os cuidadores deliberadamente negligenciam o
cuidado das criangas, mas pode haver uma série de fatores que geram essa negligéncia como a

psicopatologia, que basicamente anula a malicia nestes casos, pois, apesar de falharem nos
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cuidados, o cuidador pode demonstrar interesses pelos filhos, mas devido aos poucos recursos
psicolégicos seus esforcos se tornam inconsistentes e inadequados (FERNANDES, et. al.,

2001).

Mesmo diante dessa dificuldade, descreve-se a negligéncia como uma falta de aptidao
dos pais ou responsaveis em oferecer os cuidados adequados a crianga, trata-se de uma caréncia
de comportamentos apropriados. A negligéncia ocorre quando hé privacdo de supervisdo ou
cuidados para com essa crianca, atrelada ao comprometimento do seu bem-estar fisico e
emocional (CAMACHO, 2012). Pode-se descrever a negligéncia como voluntaria: quando
existe o intuito de gerar prejuizo; ou involuntaria: que € a consequéncia da inaptidao dos pais

em garantir os cuidados necessarios e apropriados (MAGALHAES, 2002).

Existem dois principais tipos de negligéncia: a fisica concebe-se pela falta de interesse
no que tange as necessidades da crianga como alimentagdo e higiene; e afetiva que se define
pela falta de interesse e distanciamento emociona. As criangas que sao negligenciadas emitem
sinais como atraso no desenvolvimento psicomotor, desnutri¢do, desidratacdo, doengas
cronicas consequentes do desinteresse do cuidador, falta de limites quanto ao seu
comportamento e acidentes domésticos frequentes que pode gerar danos irreparaveis e até

mesmo a morte (VAGOSTELLO, 2002).

O menor que sofre com a negligéncia pode apresentar uma fragilidade interna,
empregando estratégias defensivas. As relacdes familiares podem ser vistas como confusas,
com sentimento de abandono e puni¢do no que se refere a figura materna. O menor pode ser
incapaz de estar so e de gerir a soliddo, tendo dificuldade de lidar com a frustragdo e utilizar
agressao fisica (COSTA; TEIXEIRA, 2016). Os danos causados se refletem na vida adulta,
fator que condicionando os seus comportamentos perante a sociedade. Quando constroi sua
propria familia pode ser agressivo com seus filhos, isso ira depender das suas representagdes
de vida familiar antecedente e da vivéncia e competéncias que adquiriram institucionalmente

(CANHA, 2000).

A negligéncia concebe-se como um maltrato, e tem como consequéncias nas criangas:
problema de imaturidade estrutural, depressdes, atrasa de crescimento, dificuldades de
linguagem e de aprendizagem, problemas de comportamento, e dificuldades no controle de
esfincteres. Esse tipo de maltrato ainda pode gerar: dificuldades na percep¢ao e aceitacao de
normas sociais € morais, problemas de relacionamento interpessoal, podendo haver ainda

condutas antissociais (MAGALHAES, 2002).
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A gravidade dos maus-tratos e, consequentemente, da negligencia depende de alguns
fatores como: duracao do abuso, nivel de relacionamento com o abusador; idade da crianca;
grau de desenvolvimento da crianga, personalidade da crianga e grau de violéncia. Em longo
prazo, pode-se associar as seguintes consequéncias psicossociais: A nivel cognitivo observa-se
déficit cognitivo, dificil na linguagem, problemas escolares, caracterizando baixo rendimento.
A nivel afetivo tem-se baixa autoestima, medo constante, angustia e raiva, disfungdes sexuais,

ideacdo e/ou suicidio (MAGALHAES, 2002)

A nivel comportamental salienta-se problemas de relacionamento interpessoal,
sentimento de culpa, insuficiéncia em reconhecer as emogdes, isolamento, agressividade,
dificuldade em perceber e aceitar as regras morais e sociais, pouca iniciativa ¢ motivacao,
violéncia conjugal, mau tratar os filhos, violéncia e tentativas de suicidio durante a gravidez e
no pos-parto, dependéncia toxica: prostituicdo, comportamento antissocial e delinquéncia. A
nivel psiquiatrico: neurose, depressdo, psicose, multiplas perturba¢des da personalidade e

tendéncias dissociativas (MAGALHAES, 2002).

Obviamente, entende-se que os primeiros anos de vida da crianga sdo essenciais ¢
decisivos para a constituicdo emocional e concebe um equilibrio psicossocial. Quando se
repetem sentimentos de perda, abandono, auséncia, medo, tristeza, humilhagdo e angustia, ¢
comum que aparecam comportamentos antissociais. Ao observar os adolescentes infratores,
sabe-se que eles sofreram eventos traumaticos relevantes nos primeiros anos de vida, a maior
parte até os 6 anos de idade. Criangas que sofreram repetidamente com presengas intrusivas ou
auséncias dolorosas tém acesso a somente aos extremos da escala do ideal da distancia afetiva

(STRECHT, 2003).

Tanto a presenca intrusiva quanto a auséncia dolorosa podem despertar os mesmos tipos
de sentimentos: de perda, de ligacdo, de confianca e esperanca. Os cuidadores que deveriam
prover um ambiente adequado e equilibrado, com riqueza relacional, s6 ofertaram vazios e
indiferenca, gerando nessas criangcas € adolescentes comportamentos marginais, tais
comportamentos sdao uma organizacdo psiquica defensiva, uma possibilidade, mesmo que
patologica, para que consigam lidar e aguentar o intenso sofrimento emocional (STRECHT,

1999).

A negligéncia, de maneira geral, seja fisica ou emocional, traz consigo problemas
relacionados a satide mental, psicopatologias como os transtornos depressivos, assim como a
soliddo e o isolamento nos adultos que sofreram com esse tipo de maltrato na infancia

(NORMAN, et.al, 2012). Os riscos de perturbagdes de personalidade juntamente com sintomas
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maiores de ansiedade e depressao, transtorno de personalidade antissocial, problemas de adicao
e comportamentos autodestrutivos, sdo aumentados especialmente entre os adolescentes. Além
disso, perturbagdes alimentares e a vulnerabilidade, enquanto adultos, a acontecimentos

estressantes (HORWITZ, et al., 2001).

Os comportamentos hostis e a vivencia depressiva sdo expressdes comuns nas criangas
e adolescentes que sofreram com eventos traumaticos muito intensos € de maneira repetida.
Seria ideal em uma situagdo de sofrimento viver essa depressao até que se repare e se readapte.
Porém, o que acontece muitas vezes ¢ a persisténcia da depressdo entre essas criancas €
adolescentes que os faz serem inadaptaveis ao logo de sua vida. O misto de sentimentos como
revolta, tristeza, abandono e soliddo ¢ propagado contra outras pessoas € contra si mesmo,

comportamentos autodestrutivos, principalmente entre os adolescentes (STRECHT, 1999).

A violéncia contra si ou contra outrem ¢ uma maneira de externar todas as experiéncias
traumaticas que foram acumuladas e internalizadas, presentes no inconsciente, o as torna pouco
acessiveis e ndo expressas verbalmente ou em outro tipo elaboragdo mental. A violéncia torna-
se entdo a maneira que uma crianca ou um adolescente que sofreu com a negligéncia, por
exemplo, encontrou para manifestar as suas tensdes, ansiedades, culpa, vergonha ou medos

(STRECHT, 1999).

Nao ¢ incomum que os casos de maus-tratos infantis acontecam por geragdes, ja que se
compreende que pais agem da maneira como foram cuidados. Agressores costumavam assistir
ou ja vivenciaram alguma forma de maltrato na infancia, assim, observa-se que caso o
comportamento violento ndo seja interrompido, existe a probabilidade de acontecer em outras
geragdes, e ser perpetuada em todas as formas de maus-tratos. E essencial que a repeti¢io dos
comportamentos de maus-tratos seja rompida, isso pode acontecer por meio de programas de
intervencdo desempenhados com os pais, com a escola e com as criangas. O ambiente escolar
vai além de apenas o lugar onde se detecta a negligéncia, ¢ uma ferramenta para a

implementac¢do de tais programas de intervengao (PASIAN, 2013).

Ao considerar a literatura a respeito dos fatores de risco caracteristicos da negligéncia,
observa-se que o problema se reproduz principalmente em um ambito sociodemografico. Ao se
comparar com as familias que ndo negligenciam suas criangas, as negligentes apresentariam
um numero mais elevado de gestagdes, salientando que, em grande parte das vezes, tais
gestagoes sao resultantes de concepcdes sem planejamento, e se diferenciariam por uma
dificuldade econémica maior, um menor poder aquisitivo, sdo familias que vivem em condigdes

mais adversas, comumente com o auxilio de beneficios sociais (BAZON, et.al., 2010).
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Quando se fala de elementos psicologicos, os cuidadores demonstrariam uma
autoestima mais baixa e uma impulsividade mais alta, verificando ainda, uso abusivo de alcool
e outras drogas e, ao falar dos elementos psicossociais, viveriam mais fortemente uma falta de
apoio social e reclamariam mais frequentemente de estresse atrelado a vida cotidiana,
obviamente, a inclusdo dos cuidados com a crianga esta presente. Ja na parte comportamental,
salienta-se a ocorréncia de que as maes e/ou familias negligentes aparentarem interagir demente

problemas comportamentais (BAZON et.al., 2010).

5. CONCLUSAO

O ser humano ¢ relacional, ¢ proprio da natureza. O desenvolvimento ocorre desde o
nascimento € a interagdo com outras pessoas pode tornar esse desenvolvimento mais propicio
ou ndo. Deve-se conceber que cada crianga possui caracteristicas unicas e as suas necessidades
precisam ser sanadas para que haja o processo integral do desenvolvimento. As necessidades
basicas de uma crianca sao auxilio de um responsavel, nutri¢do, atengdo e carinho para que a
crianca se sinta segura e se desenvolva nos fatores fisicos, cognitivos e emocionais.,

estimulando-a a evoluir nos aspectos fisicos, cognitivos e emocionais.

Os dados s3o bem evidentes ao relatar a necessidade que a crianga tem desde seu
nascimento em receber o cuidado e carinho de um responsavel para que dessa forma consiga
constituir relagdes de confianca e seguranca que proporcionardo o desenvolvimento das
estruturas fisicas, cognitivas e emocionais. Quando os cuidados bésicos ndo sdo oferecidos a
essa crianga, ou seja, o papel dos cuidadores nao ¢ desempenhado de forma adequada, ocorrem
prejuizos para o desenvolvimento infantil. A negligéncia ¢ um maltrato que traz consequéncias
devastadores para as criangas que a sofrem, pois, prejudica o desenvolvimento de suas
competéncias, que ndo afeta apenas a infancia, mas as dificuldades estardo presentes por toda a
sua vida. A familia deve se tornar uma referéncia para a crianga, ndo uma barreira que dificulte

a sua relacdo com o ambiente em que esteja inserida, sua relagdo com o mundo.

A dificuldade em conceituar a negligéncia na infancia ocorre em funcdo da subjetividade
contida no proprio conceito, no que abarca os modelos de cuidados, omissdes, intencionalidade,
concepgoes de familia; outro ponto nessa dificuldade ¢ em relagdo as caracteristicas que se
deparam em sua interface: a violéncia e questdes estruturais, econdmicas, sociais, politicas,

juridicas, familiares, morais, culturais, de satide e prote¢do infantil.
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Os impactos da negligéncia na vida da crianga possuem esferas cognitivas, afetivas,
comportamental e psiquiatrica. Geram problemas de imaturidade estrutural, depressdes, varios
atrasos que se relacionam a esse estilo de vivéncia, problemas com regras sociais e de
relacionamento, entre tantos outros. Nao obstante, uma crian¢a que sofre negligéncia pode
propagar o maltrato para as geragdes futuras, tornando-se um ciclo que perdura, ciclo esse que

deve ser quebrado, para um desenvolvimento saudavel.

Diante de tantas consequéncias negativas provocadas pela negligéncia, torna-se
essencial buscar meios de promover programas de intervencdo que colaborem com a
identificacdo precoce da ocorréncia de negligéncia entre as criangas, para que assim se possa
amenizar ou até mesmo conter os efeitos negativos desse maltrato, e quando possivel modificar

essa situagdo familiar no que abarca os cuidados e riscos.
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